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དགའ་ཤོས པི འཞིག་དོས་པར་ གེལ ཁམ 
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ལྡན་འཊཨྱི འགྲོལ་བ ཟཀསུལ་པ ། བའགརྲལ་ པ་དབབ་ 


ང་ང རྔ རྩ་འ་ རི ལ་མྭཏུ་ཕིན་པཁོལ་ བྡམུང་མས ཅྔཉཊས་བང་ 
རུབསམས་དཔའ་སམས་ ཙེ ཅུས ཆི 


འྱུ་བརབལ འཟའྱཆུརྲབ་དོབ ཞནངྱ་ དྲུ ། ཁདསེབས་བླར་གྱིས་ཤི གདན་དང 
འབ་རིསདུསམས་དྭ །ཁ ལྤེན་ལོལབ་འབལྭ་ དབ་གའལའགྲི་ ཀསའབྱ་ཀིསབས་པརྡས་ 


བྣསདས ། བེ བདབསམས་ད་འས མས་ད གའརགཡེནམས་འི །གསལྱ་ི་འཁོལྱ། 


ཡ མམ" ༢༡༣ ་༣༧༥༣ཆོ༅༅ ཆ༧་ 


„ཟླ འའ དག་བཅོས ྲིཾ ས་བ 
༣ ག་མ རཾ རེ 
| ཟ ཅིསླུ་འསནས། ཆདཔ་ལུན་པ་ཤུའིརྲགལ་ཁདགདངས་ །སླུསས། །ཆདབ་ཝན་པཤུའིི 
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འཆདཔ་དང་ ། རྭགྱཱསནྲ་བད་བག་ཐམས་ཅངརས་ཏིདབངསི་འགལ་ལེ། །ཆདབྲ་ཕན་བར་འི་བ འིགས་ཀྱི་བྲ་དབག་འདྲི་ལུརཆས་དྲུ་སནོ་ 
བརྣམས ། ། རས་ཞིད་རང་མི་འགལ་བད་ཡང་ར་བཞན་གཤེགས་པས་ཆོས་བསྟན་པའ འབཐྲུན་བའྲ། །དནས་སངསྤྱ་རསྦ་བ་སྡབས་ཆ་དང་ 
ལྡུན་པལབ་འབྲོན་གྱིས ། བཅ ས་ལག་བས་ལ་བགདངས་གསུལ་ཏུ། །གངུ་བཅི་ལན་འབྲས་ཀིས་འདྲ་སྐང་དུ ། རབ་འབུར་བུང་ནུབ 
སེམས་བབབ་སམ ས་བྲ་འཆན་པ་ནམས་ཀི ཤེས་བཞྲི་ཕ་ལོནཀྲུ་ཡོན་པ་ལྷ་རོམས་ཏ ། ཅིགས་བང་དྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་པ་ ངོ 
ཆེན་བ་ནམས་ ། ཤས་བབྱ་ཀི་ ཡོསྱའུ་ཕིན་བ་ལབས་པརི་དུད་བར་འྱགར་ བུ་ང་བིཞནད ། ཁོངསཱཊས་བརའ་ 
ཅས་བཀའ་སུལ་བ ། བཅོམ་ ལྡན་འད་བང་རུབ་སུམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ བནས་བྱ་ཐན ། བཅར་བོན་ཁངས་ 
ཛྷི་ཝ་ད་བངྐརང་སེམས་བཤུའ་ཞསུ་བྱགི་བའིད ། ཆུས་གངགིིགྲ་བཟུགས་ལགས་ ། བཅོས་ལན་རཨ དྷ ` ། བུ་སམས་ ྱུ 
དཔའཞོས་བྱ་ས་བའཆས་འབག་གིས་ཡང་དག་པརྫ་ས་སྱས་མཐོང་ང་ །བཅཾམ་ལཱནའངས ། འདྭིལ་སཱ ། ཤས་འོབ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་ཕིན་ 


ཡི བ་ས ༤༨༧༠ པ་འ །ཐཿྟོལཱག་བའཔའྦདབསམབ། 
བར་ལམ ། བཱ སས་བབའིཆེས་ཀྱང་ བ་མ འ་ ། ཤོ རྗེངས་སུ་མམཐང་ངོ། ག ཤསེརའྱཀྱི་པ་ 
འོགྱའ་ཧོན་པ་ལངི་ ། མ་འཆལས་དབགས །༈ ས་མ་ས་མ ངེ 

ཏུ་པཾནོ་པ་གང་ལ་གདམསཌཤི་ ཡངབག་བརྡ་ 


བཅོལ་ས ། པོ དྲ ་ འབ་བག་ཞིག་ ཤུས་རབཀུ་བལོལ་ 
ར་ར ར་བྱ ༨ རའ . ཁིན་ཀོང་གལ་ འད ཤདཅིང་བསསུན་པ་ལ །་ 
ཤངོརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ` 


གཞན་ཡང་བཅམ་ལྡན་འདུས ། བང་ནུཊ་སམས་དཔའ་སེམས་བབའཆུན་པ། །ཤཤེས་ཁུབ་ཀྱི་བ་ེབ་ཏུ་བིན་བ་ལ་ཧཱུད་ངིང་ -། ཤེས་འབཀྱི་བ་ 
ལམ་ཁུ་ཕིན་པ་ལ་བླསམས་པསྡ་བྔཿར་བླསབསྡན ། བྲུབུ་རུབ་སེམས་བཟུའི་སྦམས་ངེས་ཀུང ། ཆུམས་སམས་གས་བཅིད་པ་བྟར་ར་བླམ་བ་ 
པཀབྱཀོའ ། ། ངཅིའི་སླང་དུ་འོན ། སྔརནི ། སམསམ་མཆས་པ་ས ། སམས་ཀྱི་ཁང་བཞོན་ཁལང་གསལ་བ་ལགས་ 
དེ ེ ཊ! ཱ. $ ྲ ༨༧ 

སེ \ དནས་ཾངྲ་ཝན་པ་ཤུ་རའཾ་ བྲུས ། ཆབང་ཕན་པ་ལབ་འབུ་ 


དར ་་ 
བསྔལན་པ་ །ས་དད་པ་ རབ་ 
ཟླ ?: ་ཆ ༦༨ ད་པའོ། །དནཝེ་དབྲ་ཕ་པོ ཤིད །ཆ་དང་རཱན་བརབ་འདོར་ལ་ལེགས་ཞས་ 


༧ བཱ ་ བོ འོནམངས་པ་མདཔལ་གནས་བའེས་རོགྱུ་གནས་པ་ཨུརོན་པ་ལགས་ས། 
བོ །པར་བག་པར་བའོ། 
བ་ས ༤ ངོ་འ པའུ་ཆེན་ ༤] ་ཐུ་ག་བུངཇོ་ས་པ། བངརུབལས་ཕིརསི་ལཱག བག་པ 


ད ཧཾ 
པའད་མཉན་པར་བ །གཟྲ་ང་བརབ ། བཅང་བརབ ། པར་བ བབོ། བཅིལ ཌཱ ཤཉིད་ལ་བླསབ 
བར་བ ། སོ ། བུ༅ །ཀླག སིི བོ བོ འིང བ་བར ཌ་ 


ཚྭ་བ་། ཀག་བར་བའོ། ༈།ཀུན་རུབ་བར་བའོ། ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏཱ་པེན་བ་འངདེ་ཉི་ བཞ། །རྣལ་འབརད་ བའོ། །བ་ །བང་མུབ་སམས་བཟའས་ལྭ་སེབ་བར་འདུད་ 
1 བྱཀི་ལ་ེམ་ུ་ཕིན་པོ་འདི་ཉིདསཉན་བར་བ གྲཟང་བར་བ ། བཅང་བར་བ བརབ །ཀླག་བརབ ། །ཀུནརུབ་བརབའོ། །༽ ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ལོནེ་བ་འདི་ 
ཉིང་ལ་ཐབས་སཁས་པ་དངྲ་ལནཔས་།སཔསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆཾས་ཐརས་ཅང་ཡབོ་ པའི་ཐོརྡརལ་འབེརྡ་ད་བ བའ། །རེཅུའ་པིརོཞུན རཾ བང་རུབ་ས་མས་དཔབས་མས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ བས་གངལ་བླས་བཅོང་ཚལ་འབོརདྲུ་ བོན །བང་རུབ་སེམས་བཟིའརི་ (ཐསས་ཅངྱ་བསོ་པར་ :ཤས་རབླཀུ ཅཀུ་པ་བོས་ཏཱ་བོན་བ་འད་ལས་ བྱསན་ཏ།། 
བྲུན་མེདཔ་ཡང་ངག་བརྡརོགས་པའེ་བའ་ ཤནདུབལ་ སུབ་བརའབོད་པས ༡ྱང་། ཤེས་བབྱ་ཅི་བརོལ་ཏུལི ན་པ་འདི་ཏིང་ལ་མཉྭན་བར པྱ །གཟུང་བུརབ ། 
བཅང་བརབ ། ། ཀྲོག་པར་བ ། །ཀུན་ཆུབ་བར་བོའོ། ཤས་འབྲ་ཀི་བོལ་ཏུ་ཕིན་བ་འབཉིདྦ་ལབས་ལུ་མཁས་པ་དོབ་ཝན་པས །སཿསྦྱངས་ཁཆས་ཐམས་ཅང་ཡོང་ངུ་ 
བསྒྲབ་པའི་ཕཾར། རྣལ་འཐོ་དདུ་བྲའ། འེ།།དྲཾཅའོ་པཾབཞན ། ཤས་རབྱབི་ལ་རིས་ཏུ་ལིན་བཁདིལསནི ། བངྲ་རུབ་སམསངཔ འབའ་སམས་བཡའ་ཆན་པས་ གྲང་བྱངྨབ་ངེ 
བགི རྣལ་འོབཾར་དུ་ བ་བའི་སངསྦྱ་རཱས་ཀྱི་ ་ཀྱེཆས་ཐམས་ཧངྱ་རས་པར་བསྙན་ཏོ། ། །།དཾནས་བཅས་ལཱན་འོབས་ལ་ཚ་བངྡ་ལན་པ་རབ་འབོརྦ་གིས་ཁདྲི་སད་ཅས་ ་གསལ་ཏོ' 


༤ 


་ ༄༅། །བཅོས་ལྔན་འདས་བངུ་རུབ་སིམས་བཟའ་མིང་འདིཉིད་བབག་གིམ་འཆལ་མ་བམིགས། ཡང་བག་བརྡ་རེས་མི་མང་ ། ཤེས་བབྱ་ཏི་བལོལྭ་ཏུ་ཤཱན་བ་ཡངམ་འཚལས 
དམིགས་ ། ཡང་པག་བརྡརས་མ་མཔོས ། བཅོས་ཝན་བངས་བདག་གིས་། བ་ བའངབ་སམས་པའ་མིང་པཡངས་འཇ་ས་དམེགས ། ཡབདག་པརྡ་རསྭ་མི་སྲ་བང་། ཤེས་ 
274 འབ་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་པི ཤེན་པ་ཡངམ་འཆལམ་དམེགས། ཡང་དག་པརྡ་རས་མ་མཐོ་བན། རད་ས་དབ་གངཞིག་ཤས་ཡབཨཔལ་་ིནཔགུངས་མག ཤངབསྟ 
བུརབགྱི། བཅསོ་ལན་འབས་བདག་གིས །བཟས་པ་ མ་འཆུལ་མ་དམིགས ། ཨོངདགྲ་པརྡ་རེས་སྨུ་ས་མཐོངན ། ཡི་ཛུས་ཁྱིས ། བངརབ་སེམས་བཔའ་ཞེས་འདྲ་བ་ 
བང་། འཇིག་བར་བྱད་བན་བདག་གྲེ་ད་བ་ལ་བ གས་མོང་ཀི ། ། བཅོས་ལཱན་འདས་མང་ད་ཡངམ་གྲན ས་ཤིང་། མི་གནས་པ་ཡངས་ལགས་ལ།།ནམ་ 
བར་གནས་བ་ཡངས་ལགས་སོ། །བཛོའ་ཕིར་ མང་བམ་མཆིས་པའྱིསདྲད ་དག་གནས་ཤིང་ ། མི་གནས་བ་ཡངས་ལ་གས་ལ ། ནས་པར་མ་གྲས 
བ་ས བཅོམ་ལྡུན་ལངས་ད སསར ཾླ}¦ཾ¦|¦#|¦#་་་འར 
ཅན། ཨིད་ཤིར་ཧོགས་པརརི་བྱསི། ལི་སླག་མི་དོང། ` 38 ˆ ༢ ་@ 922 ¡ 


རབ་ིཔརོས་ཏུ་བིན་པ་དབས་བལ་བར་རིག་བར་བའོ། ི་ྡི་ོ་པའ་བུབམ་འ་ིས་ལ་གསས་བ་ི། ི་གནམབི་མུལ་ཡིམ་ལགསབར་གས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
གཞན་ཡ་བབང་རུབ་སེམས་བཟའ་སས་རབའཆན་པོ་ ཤེས་ཁབྱཀི་པལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྭསས་ང ས་པས། གུགས་ལ་གནུས་བརམ་བྱབི་ཧ ། ། ཆཾར་བ་ལས་ལགས། འདུ་ཤེས་ལམ 
ལགས །འདོད་ དྲུ བདྣརསས་ ་ལ་མ་ལགས། ས་པར་ཤམབལ་གཞས་བརི་ི་ོ། ོ དངིའི་སླང་དུ་ཞེན ། གལཏུ་གྲགས་ལ་གདུསན ་གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་ ང བང་བ 


སད་ཀ × ཏཱ་ཤུནབ་ལ་སཱོད་བས་ལ་གས་ས། །ག ད་ཚོར་བ་བང་ ། འདུ་ཤེས་དང ་བང་ འདུ་ཐད་ནམས་ངང་། གལ་ཏྲེནམ་བར་ཤ བཾ 
ལ་གོནས་ན ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ན ་པརྡའྲུུ་བད་བ་ ལ་ སད་འི ༢ བཿ མ་ རར ་ །།བཅེའ་ཕིར་ཞན། འ་འདནམས་ལ་ཅོད་ 
ན། ། ཤས་འབྲ་ཀུ་པ་རོལ་ཏཕིན་བ་ལ་ཡོ་བམ་འཇིན་པ་ལགས ། ། ཤཐྱའི་བརག།ིན་པལ་བ ནོ་པར་བྱབོད་བམ་ལགས། །ཤུས་བབ་ཀྱི་པོ་འ 


བའོ་ག་ཀིང་ཡོ་མོུག 


ས་བྱུར་ན ། ཡོངསུ་མི་གཟུང་བ༽ ཨོསསུ་ནྲ་བུངབས་། ཉོད་ལ་ངས་བརའ་བུང་བརོས་འགྱུརརོ། །དངེའི་སླང་དུ་ཞེན ། ཤེས་ཁོབ་ཀྱི་བལོབ་ངུ་ཊཾནའ རྩ 
ལ་གཟུགས་ཡོབས་གཟྱང་བ་མཆས། ས་བྱ་བའོས་བོདཔའ །ཚོར་བ་དང་ ཚོར་བ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་ འདུ་ དུ་ བད་རམས་དང་། རྣམ་བན་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང ¡. 


།བས་མཆིས།།གཟྡུགས་ཡོངསྤུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དནི་གཟུགས་མ་ལགས །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། རུས ཝ༧ 
“ས་བཀའ ན་བཡནལིནཔ་གབའ་མདནི ། རྣམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས་ཏེ། ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ལོན་བ་ད་ཡང་ཡེངཾསྭུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས།།དྲ་ 
བཞིནདུ་ བངརུབ་སམས་དཔའ་སམ། མས་དཔའཆན་བློ ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕཏུ་པིན་པ ད་ལ་བ །འདེ་ཡང་བངྲ་མུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་རིན ནཔའི་ཆསལྲད་ = 
1 ༢༤ ༢ མམའར་ཆེམ་ཨུང་བའ དས ༢༤ ༢༣༤༥ རོམཔ།ཧུག་སས་། མཅང་སྦེ་སང་ 
པ་ཉིདད་ཡང་ཡོ་བསུ་གཟུང་བམ་མཚེས་བ་ས། མཆན་ མརགྭཟླུང་བམ་ལགས། སེ། །གུལ་ཏ་མཚནམར་གྲཟྭངྱ་ཱ 


ི་ོ འིལ ཡསད 


གཟུགསྔཅི་ལལོལཏཱ ཏུ་ཡངདག་བརྡ་དགྲུ་མི་མཐོང་ ། ཤེས་པ་དེ་གཟུགསྤ་ཀི་ནང་དང་གིལཡན་ ་ཡང་ཡངགག་པརྡ་རུསུ། མི་ར་བོང་། ཤས་པ་དེ་གྲཟུགས་ལས་གཞནད་ ་ཡང་ཡང་དག་བ། 
རྫེསུ་སི་མཐོང་། ད དེ་བཞིན་ དྲུ་ཀས་པ་ འཚར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། འ་བིདནམས་ཀི་ནངངང་ །རྣས་པར་ཤས་ ས་བའི་ཞཔན་ཡང་ཡང་དག་བརྔ་ས། མི་མཐྲོང་ངོ། །ཤས་བ་ ཿ 
ནས་པར་ཤེས་པའི །པའ་ 0 གལ །ཤས་པ་ངཾ་རཔ་བར་ཤུས་པ་ལས་ །གཞནན་ཡང་ཡང་དག་ བརྡ་དྲསྟ་མི་མཐོངཾས ། ཚིག་གྲིནས་གངས་འདིལ་ 
ཀུནྟཏ་ཱ་གཟོསུལས་ཡེས་སོ། རྩ ཡུསས་ཅང་དུ་དད་བསྔ་ངས་འབུང་ཞིང་ཆས། ཀིདཆདམརབྱབིས་ ཏེ །མས་པ་ཞེས་བྱ་གིའོ། །རཾསཆོས 
གྲང་ཡང་ཡབསསྲ་མ་བཟུང་ །གང་བཟུང་བའ མ། བཏང་བུརབྱའི་བའེཆོས་དོ་གང་ཡངམ་དམག སོ། །ང་ས་ང ངན་ལས་འངས་པར་ ་ཡང་རོས་སེམས་བིེ་ 
བྱད ། བཅམ་ལཱར་འདས། འདི་ ་ཡང་བང་ནུབ་ སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ།ཅུ་པ ཁུ་ཕིན་བརརག་པར་བྱ་བའོ། །བཟླུགས་ གང་ལགས པ་ཡང 
ཡོངུ་མི་འཛིན །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དཔོ། ད འདུ་ཤེས ་བང་།འདྲ་ བཱ བདནམས་གང་ལགས་པ་ངང་ །རྣམ་ ^ ་གང་ལགས་པ་ཡོ་ལ་མ་། འཛིན་པ། ། རཱ་བཞིན་གཤགས 
པའྲ་སེབས་ བཅུ་བང་། མི་འཇཾགས་པ་བཞོ་ངང་ ཤཱ སབས ྒྱས་ཀྱ་ཚོས་མ་ ་ རྫོགས་པར་བསས་ངོར་ཡེངསྤུ་མ ཿ། ངན་ལས་མེ་འབླས།།བཅས་ཁཱན་ 


ཀཾ །འངས་ པ་འདི་ཡང་བབ་རུབ་སམས་དཔའ་ འ་སེམས་བ་ ༈འཔའ་ཆནཔོའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་བརལ་ཏུ་ཕིན་པར་རིག་པར་བགྱིའེ། །གཞན་ཡང་བཅོས་ ལྡན་འདུས་བང་ རུབ་སེམས་ 
ཏྱ ་དཔའཆནཔ ། ཤེས་ཁབ་ཀྱ་ཕའལ་ཏུ་ཕིན་པ་ པལ་ཟླུ་དངིང་ །ཤས་ཁབ་ྱི་པལོལ་ཏུ་ཕི ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྒཾན་ཿ ་བས་འདྲ་ལར་ བརྟག་ཅིང་འ འདྲི་ལར་བསས་ས ། ཤཾས་བབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཟ ལོལ། ཏུ་པིན་པ བ་ 'འདི་གང་ཡཾན ༈‹ ཤས་འབ་ཀི་ཕལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིདོ་གང་གི་ཡིན། ཅིཆེས་གཏཱ་སེདཔ ངབ་བང་། ལེ་ད མིགས་པ ¡ །པཤས་འབ་ཀྱི་ཕ ཤལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྲིན་པ ཡན ནར་ཞེས ། གལ 
རུ ཏ་ང་ཝཱར་བསམས་ར་ས་ཞུས་ས་ གང་ཡི་མི་གསང །ཡི་ གསད་པཿསི་བྱགིད ། བའི་ཡིང་པར་ཕེགས་ པར་མི བྱགིང། མི་སྤགམི་དང་ འངང་། དངོང བར་སི་འགྱུརན། བབརྐུཿ 
སམས་དཔའ་སམས་བཟའཆན་པོ་ །ཤག་རབྱ་ཀི་པ་ ལམོཏུ་ཕཱན་པཿ དབསྲ་བལ་བ་འེགོ། གོ་པའ་བའོ། །པ་ནས་ རངང་ 'རྫན་པརཤཱའའི་དྭཿ ལི་ཐུས་ཚདང་ལཱན་པ་རབ་འབོ 
ལུ་འདི་སྐང་ཅས་སྦཱསེ། །ཚདང་ལྡན་པ་འབ་འབེར་འདི་ལྐར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བ་ནིང་དང་དྲལ་བ །ད་བཞིན་དུའོདྷ་ལབཅིར་བ་དང་། འདྲ་ཤེས་བང་།། འདུ་ དུ་ཐད་ནམས་ དང་ །ད་བཞིན་དྲ་ 
འདྷིལརཾས་པཛ་ས་པ་ ་ཡངྷ་རཾས་ བུར་ཤེས་བབེང་བ་ཉིད་པང་བལ་ཞ། ཤསར་བྱེ་ཕལོསྭའཔིན་པ་ཡང་ ། ཤསརབྱ་ཀྱི་ཕ ངོ ཏུཡིན་བའང རལ ་ཤད་དང་བལ་བ །ཐམས་ཅད་ 
མཐེན་པ་ཏི་ 'འདྱ་ཀུང་། ཐཱམསཅད་མཁན་པཞོད་ཀི་ངོབོ་ཉིང་དདྲབལ་བར་ཡིནན། ཅི ། ཅིའི་ཕིར་བང་རུབ་སམས དཔའ་སཾམས་དབའ་ཆན་ངས་། ཤེས་རབྱ་ཏི་ ཧི་པའལ་ཏུ་པིན་བ་ང་ 


མ་བལ་བཟཆིག་པར་བ ། དེ་སཱད་ཅས་སྲུས་བ་དང་ །ཚདང་ལཱན་པཱ་རབ་འབེར་ེས རེས །རབང་ བབླ་ཝན་བཔྒ་ཚིི་བུ་ལ་འདྲ་སངཅས་སྨས ས། །ཚ་ད་ཝན་པ་ལྔ་རིི་བླ །དདེ་བཞིན། །དད་བཞིན་ཏེ། 
རིའི་བུ གྲཟས་འིད་གཟུགསྦ་བབི ཿཧཧཱཿ་བཾ །ད་བཞེན་དུའ ་བ་དང་ ། འ དྲུ ས་པ་ ༨ །འདུ་བད་ནམས་ང་ དཔ ་བཟ་ཤས་བ ཉིད་ཀྱུང་། ངངང་ 
འ། །མངང་ལཝན་པ་ ཤུའུ ས་ཁབྱའི་པའེོ་ཏ་ིན་བ་ ཞིདྱ་ཡང་། ཤེསའབྱ་ཀིལལ་ཏུ་ཕིནབའིང་བ་ནིང་བང 
བའེལ་ཏུ་པིན་པ་ཡངང་གོ་ སྤཿཧན་འིདང་ 


ལྨན་པ་ཤིའ་ "བུ 8 ཤེས་པའི་ངོ་བ་འདེ་དང་བལ་ ལ་བ 
བལ་བོ དྲ དང་ལྔན་ ་པ་ཤྭ་བའི་ད བུ །ཟུམས་ཅངམ་ཌེར་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཐམས་ཅང་མཁུན་པའི་ང་བ་ནང་ ཏང་དངྲ་བལ་བའོ། གྲོ ས་རབ་ཀྱི་ང 

རྱ >= 
བལ་བའོ། །མཆན་ཉེད་ཅུབ རར་ ལ་འང་བ་ བུལ་བའ། །མཆན་ཏིད་ཀི་གཞི་ཡ་བསར་ཞིདྲ་ཏེ་གཞི འི་ངཾབེ་ཌད་པང་བཱ་ བལ་བའོ། ། ངབ་ཞདྱ་བང་ངོབོ། ༡ཉེད་ 


རས ༢༢༨ 

ཀྱེ་ར་ཌ ཆན་ཞེང་དང་བལ་ །དྲ་སདཅས་སྣུས་པ བཔ། ཚདབལྡན་བརའཱེཾ འི་ཐུས་ཚ་དང་ཝན་པ་རབ་འབེརལ་བདི་སྐད་ཅས་སྤུས། །མ་ངང་ལ བཀབ་འབེར་ཆི་བང་ཆབ་ སམས་འཔའ་སམས་ 
༤ ༤ ༤༨༤༨ ༄༽ ༤༨ \ 

བབའ ཆན་པོ་འདི་ལ་སླེབ་ བཟའྱ་བར་བད། །ཐམས་ཅད་མཁན་པ །ཞིད་ལ་ང་ ཨ་ཐཿའབུང་བཟའཛུ་ཨཾ། རག ཝྨན་བོཿ ཧི པབྲ་དད་བ་ ཞེན། །དྲ་བཞིན་ཏ་ 


ཇི = ༡ ༢ 
བང ངཆབ་སམས་དཔའ་སམར ས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་ལྭ་སོབ་པར། ཁྱ་མར་བ་ད །བམས་ཅང་སཁེའ ༥བཉིད་ལ་ངེས་བ བོ བར །བཅའ་ཕིརཞན་ །མཾངང་ལྔན་པལ་ ཤའི 


༤ ༨ = 


རྫ 


༦༅། བཆེས་བམས་ཅང་ནོམ་ཟུངས་སྒྱས་པ་སྣ། དེ་ལྟར་སྦེད་ན་དང་ལྡན་བརབེའིབུ་བ བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆནཔ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཀིད་ལ་ཉེ་བ་ཡེན་ནེ། 
ཡངཚདཔ་ཝན་པའིའི་བུ་ བླུ་རྣ་རརང བཔརུབ་སམས་པཔ་ བཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། ཤས་བབྲ་ཀི་བོརལཏུ་པིན ན་པ་ལ་སྣདན་། བྲམས་ཅད་མཁན་བ་ཞིང་ལ་འེབ་ཡི་ པིན། །གཞན་ ་ཡངཚེ་ 

གགས འགརྱ་ཤིས ། བངཆོབ་ བསེས འྫོ་ཅ་ཞས་དུ་ཁ་ཤུའོ་བའ བ་རམས་ཏ། འ འདི་སངཅས་སཱ་ སེ། །གྭལ།ི ེ་གཟུགས་ལ་ ་སོངན །སརནམ་ལ་ སྤེང ར། །གལ་ཏཾ་གྲ 
ཀྱི་མཚུནམ་ལ་ཧཱུདན ། མཆོན་མ་ལེ ལ་སཱུངད།།གལ་ . ཏེ་གྲཟུགས་མཆན་མ་མད་པའེ། །སཱམ་ཱ ད་ར | མཆནམ་ལ་སུུངོ། །གལི་ཏ་གཟུགས་འབུང་ཛོ་ལ་སྩུདན།མཿ 

མ་ལ་སུདདོ། །།གོལ་ཏཾ་གྲཟགས་འགག་བོ་ལ་སྙོདན ། མརན་མ་ལ་སྭེང་རོ། །གལ་ཏཾ་གཟུགས་འཆེགས་པ་ལ་ སོངན། མཆན་ས་ལ་ཅྲུང་ །གལ ཊ་ཏེ་གཟུགས་སྙོང་ 
པའོ་སཱཡ་དུ་ཧུང་ན་མན་མ་ ལ་ཧེང། །བདག་ཧོང་ངོ་སྒམ་ན །མཆན་མལ་དདད།། །བདག་བད་རུབ་སམས་པཔའོ་སམན །དསོགསྐ་པ་ལྭ་སེངང་། །ངོ་ ནྲེ བཞིན་དུ་གལ་ ྲོ་ 
འདྭ་ ཀས་བདོ་ ། འདུ་ པིདྲ་ནམས་ངང་། \ གལ་ཏརས་ ་བར་ཤས་པ་ལ་དེདན །མཆནམ་ལ་གྩོང་ད།། །གལ་ཏྲེ་ནམ་བར་ཤུས་པའ་མཆནས་ལ་བྲད་ན དར སཆནས་ལ་སྤུང་དོ། རར 


ཏྣ་རམ་བར་ཤས་བཆནས་མང་པའོ་སྭས་དྭ་སྩུདན །མཆནས་ལ་གྱོང་དོ། ཀ།གལ་ཏྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་འབབུང་བ་ལ་སང་ནམཚནམ་ལ་སྤུད།། གལ་ཏྲེནམ་པར་ཐོས་པ་འགག 


༥ལ་སྲངན།མཚན་ར་ལ་སེང་རེ 


རེ །གལ་ཏྐེནམ་པར་ཤེས་ པ་འཇིག་པ་ལསྭན །མཆནམ་ལ་རུང་དོ། །གལ་ཏྲེ་ནམ་བརཤས་པ་སྣོང་བའོ་སཱམ་དུ སུང ཨུ་ཅུ་ །བདག 
སུད་དྭོ་སསན། མཆན་མ་ལ ལ་ཧྲོང་ དརེ། ་བབ་། བང་རུབ་སརས རྔ་པ་ན ། དམེགས་པ་འ ལ་ཧྩོད་དོ། །གྟཏིའི་ཏུཿཾ། དྷཝར་སདོ་བ་ད། ཤསརབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏུ་པི ལངཱ་པིན་པ ནབ་ལ་སཱང། | 
སེས་ དུ་སསསན། མཆན་མོ་གྲེང་ ཇོརུཔ་སསས་འཔབ་འདི་ཞིབས་ལ ་མི་སཁས་པརརིག་ 'བར་བའོ། །ད་ 


༧ 


ྲ 


རོ ་བར་བའ། །དྲན་ བངྲ་ཝན་བངྣ་ཁིའི་བུས། ཚ་བང་ལ ལྡན་པརབ་འབེར་ལ་འཾངི་ 
སྒངཅསཾ་སྣྲསཾ། ¦ ཧུ་པ གྲུ་ལ་ཁྭ དཔའ་ཆ ན་པོ་ངི་ ཇྷིལཱརྱ་སྱུད་ན །; །སྲ་བ་ ཅི་བ ༢༡ ལ་སྩོང་པ་ ་པ་ཡིན། ང་སྭངཅས་སཱཿ སས་པ་ ངྩོ་།རྲང་ 
ལྡུན་བཿ བརབ་འབརྦྱ་བས། ཚང་ལ འང དི་སུང་ངས ་སྭུས། །གལ་ཏཾ་གཟླུགས་ལ་ ངག ཟུགས་ཀྱི་མཆནས་ལ་མི་སུང ། ཀགཟུགས་སར ན་ར 
སེང་པའེ་སཱས་ པ་དུམི་སཱུང། གཟུགས་འབུང་ བུང བལམ་སོུད་ ¦ཐྡཉྱས་འགཆཾས་བཝ ཡི་སྭུང་། གཟགས་འཇོགས་ བ་ལ་མ་ ཐུད། གུགས་སྙོང་བའོ་སཱམ་དུཡི་ཧུ ༩ །ད་བཞིན 
དྲུ་གལ་ ་ད་ཚེར་བ་བ་ངོ་ས་ཡིན འདྲ་ ཤས་ལས་ ཡན ། ། འདུ་བ པས་ལ་མ་ཡིད་ གལ་ཏྲ་ནམ ་བརཤས་ང ་པའེ་མཆད་མ་ ལ་སད ཟ རཀ ་ འི་ 
བའ་སཱས ད་མི སུང ། རྣམབཅཤཨང་འཇུངཿ་ཐལ ཡིས །༢ཤེས་པ་འགགས་པ་ལ་ ལི་སོོུང་ ། །རྣམ་བམ་ཤེས་པ་འཇིག་པ་ལོ ་མཧུང །རྣམ་པར་ཤས་པ་ 


སངསྦ་ཧུས་ཟམསཅང་བདྲ་ཞུཿམེངམ་ཡན་པྭ་ས །འི ཏིང་འཇོན་འདི་ལ་གནས་ན །བབརུབ་སཾསས་རཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པོ། 


༄༅༅། །པའྩ་སཱས་དྲམི་སྩད་ད །བདྲ་དུབ་སམས་བཔ འཐའ་སམས་ འཔའ་ཆན་པ་ང་ དྭ་ཝརཱང་ །ཤས་རབྱ་ཁི་པའོལྭཏཱ་ཕིན་པ་པ་གཱུང་དེ། །་སཾང་ཀང་སྣོ་དོ་སྒམ་དུ7 དུ་འི་བའ་མི་ 
འགོ་མིསཱང་ ར་། བསཱམ་དུ་ལ་བརསོ་འག་། །ད སིད་ཀྱང་སྤྱུང་ལ ་ལ་ ཡི་སྩོང་ཀྱང་ སི་སཱང་ དོསྭས་དུ་ དྲ་ཉྭ་བསི་འགོའ། །སྱོང་བ་ཉིང་ཀྱངམ་ཡེན་ལ་ །མི་ཧྩེང་བ་ཡང་མ་ ་ཡན་བསཱམ་དུ་ཉེ་བ 
ག།སུང་པར བའོ་སཱམ་དུའེ་བརལི་འབེ། དེ སུང་པརསི་བའོསྭས་དུ་ཡང་ཞེ་བརོསི་འགོ། །སྩུད་བར་ཡང་བ་ ་ལ་མི་སྩང་བར་ ཡུང་བའོ་སཱས་དུཤ་བར་སི་འགེ འགྲེ སུད་པར་བ་བ་ཞིད 
ཀྱངས་ཡན །མི་གཱོང་པར་བ་བ་ཏིདྲ་ཀངས་ཡིན་པོ་ ་སཱམས་ཧུཾ་ བརསི་འགེའ ལ། །དཅིའི་པེར་ཁན། ཆོས་བམསོ་ངངའནི་རས་ སུ བབརམ་སང་བ།མྲ་བུངས་བ དཾ! འདྡན་པུང་ 
ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་བཔའཆེན་པོའི་ཏིང་འཇིན་ ཆས་ ཀམས་ཅང་ལན་པསགཞེས་བྭ་ས། ཡས་བསྡད་ ཨས ། ཆང་ས་ཡབ་ཞན་ཐེས་དང་།༢ ལོང་ 
ན་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེ་བང 
ཧུབྭཏ་ སུངོན་པར་ཚོགས་བར་འཆང་རྒྱའོ། །དནས་སཔསྒྱ་ཆས་ ཀྱི་མཐུས། གནས་བརྟན་རོ་དང ྲ་ཝན་པའབ་འབེརྱ་གིས་འདི་ཟདཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅས་ཝྔན་འདས་ ཏིང་ལོ 
འཛལ་སྲུང་པའི དྲ བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེ་པོ་རནི་སནྱ་ཙདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅམ་པ བ་ཡངབག་པརྫ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱསརསས་ཀྱིས། བླ་ བྲ་ན་ 


ི་ ^ 
སིད་པ་ཡང་ ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ བྱཅཱ་ཡུང་བསན་ཏཱ།། དའི་ཏི་བའཇིན་ད་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ཕི་མཐོང་ །ཏིའ་འཇིན་དྭས་ཀརྨ་རོམ་སསསྭུ་མི་བྱསེད ། བདགནི་སྔའས་པར་གཞག 


ཁེ 


བ་ས  བདག་ཏིང་འཇིག་ལ་སམས་པའཛུང་། །བབག་ཏིང་འཆིན་ལ་མཉམ་པར་གཞགོ །བདབ་ཏྲིང་འརི་ ལ་སཱམས་པརཞུགས་པའོ་སྭས་པ་རྲུ་ཝ བདལ་བ ཤུམས་ཅང་དྲ་ཐམས་ཅད་ 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ ཀྱི་ྲམས་ཅད་དུས་མཆིས།ཀདེ་སདཅེས་གསེལ་པ་དང་། ཆ་དངྡ་ཝན་བ་ བརིའི་བུས །ཚངང་ཝཱན་པ་རབ་ལའིར་ལ་འདྷསདཅས་སླཱས། །ཚཾ་དང་ལྡན་ངཾ་འབ་འབེར་ 


ཏཔ་འཇིརྟ་གང་ལ་གནསན །བ ཅནྲཿཨམསཧ། འཔའ་ས མས ་བཔའ་ཆན་པེ། བ་བཞིན་གཤེགས་བ བ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངོབག་པརྡ་ངོགས་བིའ་སངས༔ རྣམས་ཀྱིས།བྫན་ 
1:>± 

སདཔ་ཡང་ངག་པརྡ་་ོགས་ ་པའ་རང་རུབ་ཏུ་ལྦུང་བསན་ པའདང་འཛནད་བླསནཛ ང་པས །བབའབེྩོ་ཅས་གྱ། ས་པ །ཆ་དང་ལྡན་བཤཱའཾ འབྲ་དྣལ་བྲུ་མལ་ ཡསོ། 

པིར་ཞག་།རིགས་ཀྱི་བུ་ཏིར་འཛིན་དོ་ཡངས་ཤེས། ཡང་དག་བ བརྡ་མ་ཤེས། ། ལཱལིའིབུས་སྨུས་བ །ཆོདང་ཝོན་པརབ་འབིར་མི་ཤེས། ཡངདག་པརསི་ཤེས། །འེས་ཟེར་རར་།རབ་ 


འབེར་གྱིས་ད ཐའ ། ཚོ ག་ཨ ལི མཧ་ོ་སེ་ཆའ་ །ཟེངོ། །བཅེའི་ཕར་ཞན །ཏང་བཛིན་དུ་སང་པས་ ན་མེ ཤས་ཡང་བག་པར་ པར་མ ཞྲེས། །དིང་བངར་ཡང་ 
` 
སོ་ཤས། རླ བག་པར་སི་ཤས། །ང་ ཙ་བཅོམཁལན་འདས་ཀྱ། ཧྲེས། རཾ་ངང་ ་ཝན་པ་བབ་འབེར་ལ་ལོགས་ཞས་བ་བ་འི ལར་འ །འདྲིལར་ཁེང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱིམཛུསས་ ་སེབས་ང་། སས 


_* ༤ ༄ 


ཤས ༄༅། རྱས་ཀྱི་བིན་བྱིས་བཟླབས་ཀྱིས་སྣོན་པ་ལགས་སོ་ལ ཀའ །དད་བཞིན། །རབ་འབོར་ད་ར་བཞེན་ཏ ། བབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པས་།དེ་བ ཐོ ད་བཞིན་དུ་འདི་ 

ཤྭ ལ་བསླབ་པར་བའོ། །བཅོའི་པིབཞན། བངརྷུབ་སམས་དཔའ་ སམས་ དཔའཆན་པོར་ཝརྣསོབ་ན། ཤེས་བབྱཀི་བརོབ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་བླསཔོ། །བནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ།ཚང་ 
འར ལུན་པིའོ་བས་འབྲི་གདོངས་གསོ་ལ་འ། །བཅོས་ལན་བངས་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང བའཆན་པོར་ལརསམབན  ཤས་བ་ི་པ་ལལ་ུ་ཕིན་པོ་རགས་སགད་སང 
. ཤཱ ཌཱཾ་སགསོལ་བ་དང་།བཅས་ལཱན་ལས་ཡིས།ཚང་ ལྡ་པངཌཱག་ལ་འདྲི་སབཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། རའི བུ བངྡ་རུབ་སེམས་པཔའ་སམས་ངཔའ་རར་བོརྷ་ཀ 
༢ སྒེབན་ །ཤས་འབྱ་ཁཱ་པའོལ། ཏུ་པིན་པ་ལྭ་སྲེབ་པ ་ཡིན་ནོ། །ངོ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་བདང་ ། བཅོས་ཝཱནའ བཟོ་ལཆ་རབ་པན་བར་འའ་ུསའདི་གདངས་བསའ 
ཏེ།བཅས་ལཱན་ཁངས ག་བའདབའི་རོལ་བྲབབའིཤས་དབའ་ན། ་བརོས་གབ་ིང བཅོས་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རིའི་བ་བང་ཇུབ་སམས་པ༥ 

= ངྭོལསབ་པནི །ཆས་གངལ་ཡངའི་ ཤིན ཆོས་དད སའི་སུ་བོཛྲཾལརམངོན་པརེ་ཞན་པེ་དུ་བཞེན་དུ་ 

ཐམ་ག ཛི བུས་གསོལ་བ། ཀྲི ་ ངྲུསད། རེ་ཝཾབསང་པ་འདི་ཕིརམ་རིག་པ་ཞས་བའ། 


དྲག ་སེ་སེའྲི་གུབ་ཐཾས་པ་ བ་དང་མིི་ཝན་པཿ ་པ་ནཾས་མངན་པ་གཞན་ཏ ་ད། དབག་ནི་ེས་ཐམསཁང་མེདཔ་ལ་རགས་བའོ། །ད་བག་གེས་བར གསནས ཅཅ ཆ་འ 
ད་པག་གོངཤས་སྲི་སྲེ་བརྲས ། དའི་ཕིརཆས་ ཐམས་ཅད་ལྟ་དོག །བརྟ་གས་ནས ཞས་མྔ་བའ་གཉེས་ལ་མངོན་བརའེན་ ་ཏེ། པེའི དའི་ ་གཞིས་དསགས་པ་ལ་ གནས་ནང་། ། འས་བའརས་ལྟར་ 
མ་ཁོངས་པའིཆས་ལ་ །ག། ང་༣ ལྟརོ་བྱུང་བའིཆེས་ལ་རྟག་གེ་ །ད་ངག་གས་བརྔགས་ནས ། མྲིང་བང་གཟུགས་ལ་ ་གངོན་བརཞན་ཏ།ད་བག་གིས་མང་པའི་ཆས་ ཐུམས་ཅང་ལ་བྷ གས 


ང་དག་གིས་མེད་པའི་ཆས་དབག་ཝམས་ཅུད་ལ་བཅགས་པས། ལམ་ཡང་ངག་པ་ཇི་ པ་བ་བཞིན་དྲམུ་ཤེས་མི་མཐོང་ང ངོ །ལམ་ཡང་བག་བ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་དྲའ་ཤེས་ལི་མཐོང་བས། 
ཁམས་གསུམནས་ངས་པརས་འབུང་། ཡང་བ . པའི་མྤ་བ་ཁ 


བསིར །འི་པིར་དོ་བག་བིས་བ་ཞས་བ ; ་བའི་གངས་སུ་འགོའ། །གགག་རེས་བའན་ ་པ་ལ་ཡིང་མི་ 
ཆུས་སོ། །ཡངཤའིའྐབུ་ཐ བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་རབའ་ཆེན་པམས་འ ། རོས་གང་ལ་ཡང༣ ཅོན་བརུཞེན་པ ་བརིས་བངེ། །རྲོསཅེས་བ ཀའ་སུལ་པ་ངང་།བཅོམ་ལྡནའངས་ལ་ 

ཅུས་གས ་གསོལ་ཏེ། །བཅས་ལྡན་བུདས་བ ་ངཆུང་ ༥སམག་བཔའ བསམས པའ་རན་པོ ། དལརྦ་སོབ་ ན་ཐམས་དན་ལན་པ་ི པཉེད་ལྭ་སོབ། །བཅེས་ལྡན་ 
འངས ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤ་ཟིའི་བུ་ བྱ་བརྐརུབ་སམས་དཔའ་སེམསོ་ དཔའ་རན་པ་དྲ་ལརླས སབན་ཐམས་ཅང་མཁ ་པ་འི་ལེ་ 


= 


མདང་ལྫུན་པ་ཤཱ་རེའི་བུས་འདི་སད 


་བ་འངེ་ལ་ཡང་ས་ སབ་ས = ཤཟིའི་བླུ་ བ བང་རུབ་སེམས་དཔའ 


ཅྲཊ། །སམས་དབའཆན་པོ་རྭལ་རླསབན །ཆས་ལམས་ཅང་ལྭ་སྤེག་ 'སྤེག།ང་ཱའི་བུ་བྱབདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆཀཔོ་ད་ལཱར་སྤེབ་ན །ཐུམས་ཅདམ་ཁན་བ་ཏེདལ་སྲེབ་༥ 
= ' ཡྐ་ཀས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་ལ་ཉེ་བ་ཡིན ། བུནས་ཏད་མ་བེན་པ་ཏིད་དུ་ལས་བ ྱ་བུངབར་ྱ་ར། །དནས་བཅོས་ལན་འབས་ལ། མ་བླ་དན་བརབ་འཛུརྦ་གིས་འིད་གཔཅས་གསལ 
ཏད ་བཅོས་ལཱན་ཁངས་གབགིག་བདི་སྐད །ཅི་ས་མའི་སུསོ་བ་ བུ་རདྲ་ཐུམསཅང་མཁན་པ་ ང་ལྭ་སཾབ་བརའ་ ྱགཔརམ། ཟམས་ཅདམ་ཁེན་བ་ཏད་ལཞེ་བརོ་འྱགུར་བ་ཡིནནས། ཐམས 
ཤཱ ཅད་མཁན་བ་ཏིང་ལ་བས་བརའ་བུངབབྱབས་ ཞུས་ད་ས་དུ་འདིན །བཅོམ་ལྡན་ཞབས་ད་ལ་ཇི་སད་བསསན་བར་བྱ། ང་སངས་གསེལ་པ་པང་།བཅས་ལུན་ 
འདས་ཀོས་ །ཆངབྱ་ཝཱན་པ་རབ་འདོར་ལ་འྭ་སད་ ཙེས 'བཀའ་སྤ་བ་ངོ། །རབ་འབོར་ད་བསན །འདེར་ར ་ཤང་ལ་ང་བརབས་ ། 
སྙོཾན་ཅིགཅེས་བཀའ་སྲུལ་བ་དང་།། བཅོས་ལྡན་འཕས་ལ་ལེ གསེ་ཞས་གསལ་ནས་། ཚ་བོ་ལྡནཔརབ་འབེར་བཅོས་ལྡུན་འཇས་ཀྱི་ལྐར་ཉཞོ་བ་བང་། ་ 
འདྲིགདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཟབ་འཐར་བི་ཛིསམ་དུ་སེམས ། ཊརཾ་གཞན་ལ ཊད་གཞན་ལ ། གྲཟུགས་ང་གཞནནོམ། སྦྱུ་མ་དེ་གཞན་ལ་ ། ། ཚོར་བངང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཐེད་དག 
ཧཞནནམ་། སུ་དག་པ ན་པརཤམ་ཁདགནནམ། གྱིས་གསོལ་བ །བཅོམ་ལྔན་འདེས་སྦྱུམ་ད་གཞན་ལ། ཆ ༥ ༦༨ 


ཊར་གཞན་ལ།ཆོར་བ་བང་ །འདུདཤེས་ངང་། འདྲ་ ཟུད་ད་གཞན་ཡངས་ལགས། བཅོམ་ 
འཾསྭ་ས་ ས་ང་ག །ཞན་ལ །༣ སོ ༥ མ་ལགས། ། མ་ཉིདནམ་བར་ཤེས་པ་ལགསོ།  ི་ 
རཾ རོ ༢བིང་ཇེ་སྭམ་དུ་ས ། །ད་ལ་ལེན་པའི་ཕུ་བབྲ་ཝ་ལ་ དོའ ཅཨེས་ཀུན་ཤེས་པ་བརགས་པའི་བ་སད་ཡིན། དད་སྐད་ཅ་ ཇཾ 
བཀའ་སྭ ལ་པུ་ཛོང་། བཅོམ་ལན་འདས ་ལ་མདང་ལྡན་པ་འབ་འབོརྱསིས་འདིགདངས ་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འབས་ བྲངྡ་རུབ་སམས་དཔ པའཆནཔོ། །ཤསརབྱི་ཕརསྟཏཱི 
པ་ལྭ་སཾང་ = །བླུནསདབ་ ཡ་ངངོག་བརྡ་ངོགས་པའི་བདུབ་ལ་བླསབ་བར་བྱགིའོ འི་སཱདདུཀེན ། བཅམ་ལྡན་འས་འདྲི་ལ་སྟེ། ཕུང་བོ 
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བུ ག་པར་བྱབའུ།།དཅིའི་པཾ བཞན །བིངྷལརབཅོམ་ལྡན་འོངས་ཀྱིས །གཟུགས མྭ་ཝ་བུར་གསུངས་ཏ༽ གཟུགས་གང་ལགས་པ་ང་ཡང་དབང་པོ་ 
བླ་ལ་པོད་དག་ལགས་ཏ །ང་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ངང་ །འདུ༨ཤས་དང་ །འདུ་བདནསྦ་བརླསུས་ཝ་བ ཁོ། ས་པར ཤས་པ་ཡང་ བག །བཅོས་ 


ལྡན་འདས་ཀྱེས་གསུད་ན། བཅེས ་ལྡན་འབས་རྣས་པར་ཤེས ་བ་ད་ཡང་དབང་པྲོ་དག་དང་། ཕུང་པོ་ཝཱ་བད་ག་ལགས་ན ། ཐྲེག་བ་ལ་གསརདྭ་ཞུགས་བའི་བངྡ་རུབ་ ཐ་ལ 


༄༅། 


།སམས་དཔའ་ ཁ་ཆུནཔོ་རམས་ བསན་བ་ འདི་ཊོསནས་། ། སྦུག་ཅིང་དཔང་པ་དང་] དབང་པརམི་འགྱུར་རམ།་བཅམ་ལྔན་འབུ བྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ བ། བ་འབརྲཐཾག་བ་ལ་ 
གསར་དྲ་འུགས་པའི་བཆུབ་སེམས་དབའ་ཆན་བནམས། སྣི ལཱཔའི་བགུསཔེའི་འགད མ་འ ། སྦྲགཅང་དབང་ རྨུ དབང་བར་འྱགུརོ།རབ་འབེར་གལ་ཏ་བདྲ་རུབ 
གསུས་དབའ་སེམས་དབ དབའ་ཆན་པོ་དུག་བའི་བཤུས་གཉེན་རྩ་ལག་ཏུ་སང སང་བར་རྱུ་རནའེ །མེ་སླག་ས་དངང་།དངང་བར་ བརསེའ ཅུས ངྭ་སཱདཅེས་བཀེའསུལ་བ་དོང་ །བཅོས་ལོནའད 
ལུཿདངྡ་དཱད་བརབ་ འབེརྩ་གིས་འདི་སྐདངས་གསོལ་ ཏོ། །བཅྲོས་ཝན་བདས་བརུབ་སེ སེམས་དང འསསད་འའའ- བའིར་བའའ་།བར ལོ རྣམས་ལགས་པར་ 

ཤག་པར་བྱགི་ ། བཅཾསོ་ཝན་འདསུཀྱེས་བཀའ་སུལ་ པ །གངང་ལ་པར་དཔ་ནམས་སནཅང་འདུས་ སྭ་པརམས་དང་། གང་ད་ལ་བདང་ཀྱེས་ཞས་པཞི་ 
འདྷུ་ཝ་བྱུར་རིག་ བར་བ ། བདུདྱ་ཀི་ཚིས་པ་འདི་དག་ཞོན ། བདུད་ཀི་ལསན་འདི་བ་ པར་བ ། དདུངཀི་ལས་འདི་དག་ཏོགནས་སྲ་དབར་བལོགས་། བདདཱ་ཀཱི་ལག 


= ༦  ་ 


ནེ །རོ་འབར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཔ་་ཆེན་ བགེས་བ ། ཐེགོ་བཆེན་པོ་ལ་ཡང་ངག་པར་ཁུགས་བའི་དག་བའི་གརཤས་གཞན་ཞ། ( 


ཨིབཟའོ། །།དྭ་སྐདོ་ཅསོ་བཀའི་སུལ་པརང་ ། ཅས་ལན་འབས་ལཆདྲ་རན་པརབ་འབརྱམསའད་གས་གསལ་ཏེ = ཅིསའདྲི་གདྱད་ 


༤ 
རཾ °< 


འདིདབནི། གད ༦༤༨ ¬ གཉེན་དུརེག་བར་བརཞས་བཀའ་སུལ་པ ། བཅམ་ལཝན་འངས་བ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས། ཇི 
ཞེས་བྱགི་བ་འོདི བངསུབ་སེམས་བཟའེཆིག་གེ་དོན་གང་ལགས། དྭངཅས་གསུལ་བརོང་།བེཅས་ལཱན་འབས་སིས་ཁདང་རན་པ་རབའབེང་ལ་འབྲེསདཅས་བཀའ་ུགཀཿངང 
རེེེ ངིར ཐི་བུལེད་སེ་ཆན་པནི།ཆས་བམས་ཅང་རགས་པ་ཁོ་དྲ་རང་བརའ་བའི བའི་མིར །བཱན་སང་བ་ཡང་པག་བརྲརོགས་བའི་བང་རུབ་ཏུས་ངོན་པརྡའྲ། 
བརའཆངྱ་ཧླཾས །རབ་འབེར་བངརུབ་སམས་བཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་བོ་ཞུས་བའོ།།རབ་འབོརྩ་གིས་གསོལ་བ །བཅོས་ ཝཱན་འབས་ཀི་གང་འིང་སྙད་ ། བང་རུབ་སེམས་བླ། 
སུམས་དབའ་ཆན་བོ་ཐོབ་བོ་ཀའ་སུལ་པ། བཅེམ་ཝལན བཟས་ཆིའི་སོད ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསརཔའ རེན་པོ་ཞས་བྱསི། བཅས ཝོུབབས་ཀྲས་བཀའ་ 
སུལ་པ། སམས་བནྱ་གི་བུང་པོ་དང་ །སཱམསའནྱ་ཐ་ཟས་ཆན་པེབ་གཙོ་ བང་པོརའྱགུརབས་ན བི་ཡིངགབབསེམས་དཔ ཡའ་སེམས་ ཇེ ཆེན་བོ་ཞས ་བའོ།།དནས་ 

བཅསྣ་ཝན་འདས་ཤ ལ་ར དངྲ་ཝན་པཤ་རིའི་དྲས་འདྲི་གདངས་ ་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་ལབས་ བདག་ཀྱང་དོན་ གོང་ཐོ་ སློད བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཿ་སམས་དཔའ་ འ་རན་པོ་ཞྲིགབ། 
བཅམ་ལྡན་ འཇས་ཀིས་བཀའ་སུུལ་པ ། ! -ཤའིའི་བུ་པའི་དྲུས ་ལ་བབ་ པར་ཤསན་སྔེས་པར་བོས་ཤིག ། ཤིབས གསཁོ་བ ། བངག་ཏུ་ཝ་བ་དང་། ས སམས་ཅདདྭ་ཝཱ་བདཔ་ 


བྷཱ 


༄༅། །གོག་ཏུ་ ལཱ་བ་དང་། གང་བཀ།ཏ་ཝཱ་བ་དང་། འབྱུང་བསྟལ་བདང་ འཇིག་པཟླཝ་བ འགུ་།ཅད་བླ་བང་།།བ་ཏུརབཱཐོཧོ འུ འང་གི་ལུས་ལྷ་ལ་བ ན་པོའ 
བུ་ལ་སགས་པའ་ ཡལ་བ་དངག་སུང་བའིི་སྐད་དུརོས་ བླས་ནཏ་སཱས་པས །དོན་པོའི་སྲང་དུ་,བ བང་ནབ་སེམས་བ་ འཔའ་སེམས་དཔའ འཆན་བཞས་བྱབེའེ། །རནས་བཅམ་ཛཱ ལན་འདས་ལ་མ་་ 
སའ འདི་སྒང་ཅས་ ་གསལ་ཏ།།བཅམ་ ལྤན་འཕསཿ ་བདྭགྲ་ ཀང་དོན་ གིངའྣི་སོངདུ་ གཔ ་སམས་དཔའ་ ཟ་ས་མསྦང་ དདཔ་ཞེས་བྱང་ བརྡ་སེབས། །བཅས་ ཿཡན་ 
,ཏཱཾ ཧྱི་བཀའ སཁོབྱ། རབ བ་བབེར་འ འིདྲས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ ན་སེབས་ པར་གྱིས་ཤིག ཀག གྱིས་ གསལ་བ། ། བ ཅེས་ལྡན་འབས་ བང་དུབ་ ་སམས་ [¡་ 
པོ་ནས་བྱསི་བནི ། བཅམ་ལཱན་འབས་གད་བང་རུབ་སས་ སྭ དཔའ་སམས་བཔའུ་ད་ཡང་ཐམས་ཅང་མཁ ན་པའི་སཾ རེ་ས ཟག་པོ་མད་ད་ ངུ ཁུ་སམས། ཞན་བས་དང 
རང་སྔ་ས༔ ྒྱས་ 'ཐུནས་ཧད་དང་ །ཐུན་མོངསོམ་ ་ལགས་པའི་སམས | མཉམ་པ་མད་པའེསམས །ནི །རམ ཉོམ་པ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཏ །སམས་ང ལུ་ཡང་མཆགས །ཡེསྭ་ 
མུ་ཟིནན། །དཅིའི་སྤང་ དུ་ཞི་ན  འྷ་སར་བམས་ཅདམཁན་པའེ་སམས་བཞི་ཟུག་ པས་མཆིས་པ། ! ཡོ་སཱམ་ ་ཟིན་པའེ། །།ཁཱམས་ཅད་མཁེན་པའེ་སེམས་ད་ཡངཟག་བམམ་ཆིས་ྲ 
ཡེསུམ ཟིན་ཏེ། ༣ །སམས་ ཟས ་ ཟན་བསན བེའླི་སྐད་ བ བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔ འཆན་པནས་བྱལ་བའི་གངས སཿ ་སཆིའ། །རྲས དང་འ 
བེ ེ 


་ རིའི་བྲུས། ཆུ་དྲ་ཝུན་པ བརའ་འཇོརལ་འདིགདཅས་ླསོ། །།མ་ངཔྱ་ཝཱན་པབ་འབོར་ཅིའི་ཕིར་སེམས་དལ་མཆགས་ཤཤིང་ཡོབས་ས་ཟིན །ཟུབ་འབེརྦ་གིས་སྨུས་པ །ཡ་དང་ 
ལྡན་བ༧ཱརིའི་བུ་སེམས་མང་བའི་བིར ༢ སམས་དལ་ཡང་མཆགས་ཤིང་ཡོངསྲ་མ་ཟིན་ཏོ། ། ཤབིབིབྲུས་སྨས་བ །ཅདབྲ་ཝན་པརབ་འགོར་ཅི་སེམསོ་གང་སེམས་མད་བའེད ངེ 
བོའ རབ་འབོར་ ྩིས་སྨྲས་པ ། དངྱ་ཝཱན་པརྨའིའི་བྱཅི་སམས་ ད་བ་ང་ལ་ཡོད་པ་འམ དྲུ མདཔ་ཞས་བ་བ་དཡོདངས། སེགོས་སམ། འབྲུས་ ཊཡཔ་ཆཚབང 
རྦན་པ་འབ་འབརངོལཱ་མ་ཡེ: སི ནོ། །བ་འབརྱ་བས་སྲས་པ པ། ཚི་བངྨ་ཝན་པ་པཀའི་བྲ་ད་གལ་ཏེ་སེམས་མང་པ་དོལ་ ་ཁོང་, བ་འམ།མ མང་པ་མང་ཅིངས་དར་ བསེགསི་ ། ། ཚོ་དང་ལྡ༔ 
ར་པ ་ བཅ ལིར ། འི་སྐདསམས་གངམེང་པའི་ སེམས་ང་ཡོང་ངམ །ཞེས་ ས་ཟེར ལྷའའིའི་བུས་སྤས་བ་ །ཚངང་ལྡན་བརབ་འབོར་ཛྷ་ཝར་ཁད་བཅོམ་ལཱན 
དསྭ་ཀྱེས །ཏན་མསོངས་པཿ མང་པ་ ་ལེ་གནས་པའི་མཆག་ཏུ་གསུངས་པྱ་ཝརསྣན་པ་ལ་ ལུགས ལགས །དནས་བཅས་ཝན་འངས་ལ་བམས་མའུ་བུ་གངོཔེས་འདྲིདོབ་ བཅས་གསོལ་ 
བཅོས་ལྔན་འབས་བ བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པཞོས་བྱས་བཞི། སམས་དཔའ་དེ་གོར་ཆནཔོ་བགོས་པ། སཐོས་བབའ་དྲ་ག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་ངག་པར 


གས་པས་ན ། བོབས བང་ཆུབ་ ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཞས་བྱབ་བའ་ གའསུ་མཆེའེ། ། །བསས་བཅས་ལན་འབས་ ་ལ་ཆ་དཔྫ་རན་པརབ་འབརི་ 
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འཆར་བ་ལ 
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༄། །འྲི་སདཅས་གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ལྔན་འབས་གོ་མཆན་པ་བགས་བཞེས་བྱསི་བ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇིས་གྱིས་ན ། བདདུབ་སེམས་དབའ་སམས། 'དཔའ་ཆན་པེ་གརྭ 
རན་པ་བགས་པ། ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ །ཟབ་འབེར་འཾང་ལ་བང་ཆབ་སསས་ ་དཔའ་རན་པ་འདི འདྲིསས་དུ བདག་འ གེ་སཾམས་ཅན་དཔག་ཏུཿ མད་པ་ཡེ་སྤ་མ 
ངནཝམ་བཟུའོ་། བོཾ གས་ སམས་ཅན་གངས་རུ ་སུད་པ་ ཡ་ས་ ངན་ལསོ་བཟླའེ། ། །སམས་ཅན་དདགར་སདཅེག་ཡེ་ལས་མ་ང ཨུས་ངན་ལས་འདས་ཀུ་ ཀྱང་། ཡེངས་ མཱ་ངན་ལས་ལ་ འདུས 
པའི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་མད་ ུམ་དུསེམས། །དཅིའི་ བར་ན །བོ་འབརཆེསྣ་ནམས་ཀྱེ་ ་ཆས་ཏིངད་ཡིན་ད །རབ་འབོར་དབུར་ན། ོ་ སྒྱུམ མཁན་་ཁྱིས་ 
ག་མ་ཁས་བ ། ལམ་པ་ཆའི་བཞི་མདར ། སྲ་བརིཆ ་གསཆན་པམངོན་པརྭས་འ །མངོན་པར་ ཡལ་ནས་། སཱ་ཐའིརེགས་རན་ངེ ལོ་དམི་སྣང་བེརབུས་ན རོ 


ཐེ 
འབེརང་ཛིསམ་བུསམས །དེ་ལ་ཆེས་གང་ཡང་བསད་ བ་ཁམ། ཤི་བ་ཁམ །བཤིག་ལོ་ལ འམ།ཨི་སྣངབྲཧུ་པལ་ དངོས ཤ ༥ 
འགོ་བའི །ཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབ་འཐེར་བ་ད་བཞིན་ཏ ། སྲེམས་ཅན་དབགཏུལང་པ ། གངས་མང་བ །གཞལ་དུསི་དབནམས་ཡོགབུ 

།ཁདྲསྱ་ང་ ། ཆས་གང་ཡངསྤུ་ས་ང ངན་ལས་འས་བའེཆས་ ་གངོ་ཡངམང་ངོ། ། གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ བབསན་པ་འདྲི་ལ་བྱུར་བསསན་པ འེས 


༣ 
ན། མེ་ སྒག་མི་དབང་། ཅང་། དཔ་བརསི་འགུརན །བང་རུབ་ ་སམས་དབའ་སམས་དང པའཆན་པོད་གརན་པ་བགས་བརརག་བ ] ཁ། །བས་བཅམ་ཝན་འདས་ ངས་ལ། ཆ་བངྲ་ཐར་པའབ 
དོ = ༨ ཅི !ཱ”-' བེ ¬ ˆ ཡཱ = ཕུ 
ས་འ རྭི་གདཅས་གས ལ་ཏོ། །བཅེམ་ལཱནོ་འདབ་ཀྱི ཇི་སྒང་གསུངས་པའེ ་དན་བ་ ངག་གས་འཆི་ ལ་ད། བཅམ་ཝ་ ཕོ་འ བ་སུབ་སུས་འབབ་བརུས་བབའ་ འཆན་པ་ངནི་ ཿ 


པམ་མཆིས་པ་བགེས་བརརིག་བར་བྱགིའུ། །བཅས་ མྭ་ལན་འ འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབ་བབོར་རའ་བཞིནེ། །ང་ད་བཞིན་ཏ ། བང་རུབ་སེམས་ད འཔའསསས་བཔའ་རའ་བའི 


སིམ 
ཨང་བ་ ་བགེས་པརརིག་པར་བའ། །དེའི་པེརའེན ། རབ་འ ་འབེར་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིངནི་མཁས་པ །མངོན་བ 


ངོ ༦ 

དྲུབ ་མ་འདི་བགས་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ཀངོཿ ངོས་བ སཾ མངན་པར་འདུས་པོའ། །དཱ་སླབ་ཅོས་བཀའ་སུམ་པ་ ངང་། བཅས་ལ ར་བྲའ་ འདས་ལཱ་ཚེ་དང་ཝན་པ་རབ་འབར 
བྱཾས་ཁང་སྒང་ཅེས་གསའ ཡཏ། །བཅོས་ལྫན་འབུས་བདེ་བཞིན་ན། །བར་བར་གཤགས་བར་ང་བཞིན་ད ) པཅིའྭསྲང་ དུ་ཞན །༔ བཅམ་ལྡན་བདས་འདྲི་ཝར་གཟུགས་ཞེ་ར་བཅས 
མ་གྲཾལ་བའོ། ཀ།ད་ བཞིན་དུ རབྲ་དུང་། འདྲ་ ཡས་ངང དང་།འྲང་ ( བེད་རྣམས་དང་ ངང་། བཅམ་ཝན་འདས་འདྣིའར ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ ་ཡངས་བཅིངས་མ་ ་གོལ་བའོ། །བཅས་ལྦན་འད་ 


གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་འིད་ཀང་འ བཅང སསག ཁ།ད་བཞོན་དུ་བཅམ་འ ལྡན་འདས་ཚོར་བའི་ ཁི་ར་བཞིན་ ར་བ འདཤུས་ཀྱི་ངབ ་བཞིན་འེང་དྲང་།འང་ ༨ བད་མ །འེ་འིང་ 
༄༦ » 


@ ༄༅། །དང་ ཆ་ས ལ་རབ ”བཅསམ་གལ་བའ། །བནས་ཚིབཔྲ་ཝན་བ་བམས་མ་འེ་བུ་གང་བོས །ཚ་དངྲ་ཝན་པརབ འབེང་ལ་འརྭ་སདཅཾསྭར སེཿ 
ཙི མ་དབྲུ་ཝན་པ་རབ་འབར ། གཟྲུགས་ས་བཅངསམ་ གོལ་བ་ཞས་ཟར །དང་ཝན་བུ་རབ་འབེརར་བཞིན་དུངོརོ་བ་བང་ ། འདྲུ ཤས་ངང་ 2 
བོ མ་བཅིངས་མ་གོལ་བནས་བུར།ཡོབབྲ་ན་བབ་འབེར་ད་བཞིན་དོུར་བའིང་བཞན་འི ཉེད་བང དབང་།འདྱ་ཤསྱ་ིེ་བཞནཞིང་། འད་བདནས་ཀེ་བཞེནའད་ ཏིད་དང་།ནུག་བརཤས 
བའེ་དེ་བཞན་ཉིདྱ་བང་ས་བཅེངསམ་གེལ་བཞས་ཟར་ ན་།ཡདངྲ་རཱན་པའབ་འ འཕོར་གྲཟུགས་གངོམ་པའི བཅིངས་མ་བོལ་ཞེས་བར་བའི །གཟུགས་ད་གང་ཡིན །་དངྡ་ཝན་ 
འབ་འབེར་ཚབ་ ུང་། འདུ ཤེས་དང་། འདུ་ཟད་ ནྣམས་གང་ཡན །རྣམ་བོར་ཤུས་ཿ པ་གངས་བ བཅངསམ་ གྲོལ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་དགང་ཡེན ) དང ལྡན་བ་ 
འབུ་འཇོར་ ་གཟུགསྱ་ཀ་ང་ བཞན་ཉིདམ་བཅིང། ཐིབས་མ་གོལ་ཞས་ཟུར་བའི གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉེངད་གང་ཡིན །ཚུ་བབྡ་ཝུན་པབ ་འབེར །ཚར་བའེ་དེ་བཞིན་ཞིང་དང་། འདྲ ཊས་ 
ཀྱིར་བུཞིན་འེང་དང་ །འདྲ་ ད བེདནམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ད་གང་ཡིན །དངྲ་ཛན་བཁབ་འབོར་ནས་བར་ཤེས་བའེར་བཞིན་ཞིདམ་བཅིངོས་མ་གོལ་ བཞེས་ཟར་བའེ། རྣམ་པར་ཤེས་ 
པའི་ད་བཞིན་ ིད་ད་གང་ཡནི །ང །ངོ་སྐདངས་སཱཱས་བ་བང་ །ཚཾ་བང་ལྔན་པརབ་འགོར་གྱེསོ །ཚཾ་བབ་ལྡན་བ་བ བསས་མཁྲི་བ་ བུ་གང་པོ་ལ་འབྲིསདཅེས་སྨུས། །མངང་ལྔན་པ་ གང་བར 


ཨིང 


མཁསེས་བའི་ཆོར་བ དང་། འདུ འདུངཤེས་དང་། འུད བདནསས་གང་ཡིན་པ་བང་། ལེ 
བཟིནས་པར་ཤེསཔ་གང་ཡིན་པ་དའི །མ་བཅི་བས་མ་གལ་བའོ། །ཆུ་དང་ཝྡན་པ་གང་པོ མེའ་ བཟི ྱི་་བཞཉདམ་ཁཅེསས་གོལ་བའོ་ གམཁི་སེས་ཊཱ་ བརས 
བཞིན་ཉིད་དང་། འདྲུ་ཤེསྱ་ཀི་ད་བཞེན་ཉིད་དང་ ། འདུ དུ་བེད་ནམས་ཏི་ེ ཀི་ད་བཞེན་ཉིད་གངཡེ བ་བོ ང་ང ་ པའེར་བཞིན་ནིང་ ང་མིནབ་དིམ་ བཅངས་ 
མཿ །གལ་ བརོ།།ཌ །འི་ཕི་རཞན ། ཡང་པ པ་མ་ཡེན་པོ པས་ནམ་ བཅེཕ་ ་ས་ ་ལཾལ་བའ ། །བབན་པས་ན་ས་ བཅངས་མ་ གོལ་བའ། །མྭ་སས་པསནས་བཅིངས་མ་གོལ་ བྲས ། 
འདི་ནི་བང་དུབ་ ་སཾསསོ་བ་སསས་བའ་ཆན་པ་ཤ ག་པཆན་པོ་ལ་ཡང་པག་པརའུགས་ ་པའ་གོར་ཆན་པགོ་ ཆམད་པའོ།།དྭ་དདངས་སྩས་བ་བང་། ' མ་དབྲ་པན་པ་བྲཿ 
མའེ ཁེ་བུགང་པཅང་མི་ཟླུབརྦ་གུར་ཏོ།།ཿ །དནས་ བཅེས་ཝན་འབས་ལ་ཡདང་ལན་བཟབ་འགོར་¦ིས་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ཁྤན་ འདས་ཛྷ།རན །བངརུབ་སམས་དཔའ་ སེམས 
དཔརརན་པོ་གེ་མཆེན་པི་བགས་བཊ ཊསྭ་ཐག བནཔ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་། །ཐྲོག་པཆན་ང ན་པ་ལ་ཡང་བ་པར་ འཚལ་བལགས །ཐེག་པཆན་ངོ་དཀང་ལགས།ཐག་པརན 
པ བེ་ད་གང་དྭ །ང་ངག་ བརྟ་དུཊས ། ཀག་པ་ཆན་པེ་ དགངདདྲ་གནས ་བརེའགུར། ཤག་བཅན་པ་ པ་ང་ག །ཞགནས་བྲརྡ་བུར། ཐྲག་བཆེན་པེ་གཏནས་ངས་པརའབྱུང་བརའགྱུར 


ྩས་བའི་གཟགས་གང་ཡིན་པ་དནིམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ། །ཆ་དང་ཝན་པ་གང་ 


༄༅། 


།དྲ་སད་ཏ ཅས་གསེལ་བདང་ །བཅོས་ལག་རསྭ་ཅིཚདཔཝན་བབབ་ལོུ་ལ་འདྲི་གདངས། ཐབཀའསུལ་ཏོ། །ཟབ་འབེར་ཤྲག་པ ་ ཆན་བོ་ཞས་བ་བ་འབི་ནི།བགཏུམད་པའི 
ཆིག བླ་དྭགསེ། །བ་འབེར་ད་ རཔག་ཏུམད་པ། ཡཞེས་བ་ བ་བ་འདིན་ག། ཞལྐད་སིད་པ ཁི་པིར། ། །རབ་འབེར་གང་འདྲི་སདདྲ་ཤེག་བཅིན་པེ་གོངནས་པས་བར་བྱུདུང་བོ་ བྱདབོརྭག ྱལ་ཊཤས་ཟབི།།ཁྲས་ 
གསུ་མནས་ངས་བར་འྱབུབབཟའླགརཏ། ར་ད ་བ་གདན་བདེར་ཡབ་དགོ་ གོ་པར་ཞྲུགས་ཤིངྲ་བམས་ཅད་མུཁན་པ་ཉིད་ལ་གནས་བརའ གྱུ ཐག་བུ་ངེས་གང་མངངས་བརེ 
ཌཱ མི་འབྱུང ེས་བུབའྱབུང་བར་སི་འགྱུར། ཅིའི པིཔཞཾན །གང་ངས་བརའྱབུ། འབུང་བ་ངང་། །གངགས་ངོས་བར་འབུང་བའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ཀ་ཡངས་བཅིངསི་མེགས་ཏེ།དེ 
ལྟར་རེས་ནགསནདཅེངམ་འམེགས་མལ་ །རས་ ནབ་ཞེག་རས་གངགས་ངས་བརའབུ བྱུང་བརའགྱུར །ོ སངཅས་བཀའ་སྲུམ་ པ་ངང་། བཅམ་ པ་ལྡན་འངས་ ལ་བ 
ལྡན་པའབུ་འབར་ བབརྱ་གིས་འདི་སྐད་ཡས་གསལ་ཏེ།།བཅ །བཅམ་ལྡན་འཇས 'ལག་བརན་པོ་ཞས་ བྱག་བ་འདཱནི། ལྷ་ང ། མི་དང་། ལྷ་མ་ཡན་དང་ ། དྲ་ཟར་བཅས་པའ་ 5 
།ནམ་ཁའ་སྤབའ་ཡས་བསན་ཝེག་བཆན་པཐའ་ཡས་བྭ་ས། ། ཛྷིལཱ་ལནམཁའ་ལ་སམས་ཅན་གངས ཡུ་གུ་ཿ སཆིས་པའ 
 གེ་སབས་མཆིས་པ་ད་གཞིན་དྲ་ །བཅས་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་གངས་མ་མཆིས །དབགཏུམ་མཆིས་པའི་གོ་སབས་མཆིས་ཏ ཉི ། བཅེས་ལན་འདས་ནམ 


¬ 


གངས་འདསན །འདེན་བ ནི་བངསུབསེམས་དཔའ་སརས་བཤའཆེན་པོནམས་ཀྱ་ལེག་པ བཅན་པོའ། །རངེ་ལ་འོབས་བ་ཡང་མི་གཔའ །ཁང་ལ་ངས་བརའ བྱུངབ་ཡང་སི་གའའ །ང་ལ་གནས་ 
ཀྱངས་མཆིས། །བཅོམ་ཌ ལྔན་ འྲ །ངྷ་ཝཱར་ཤག་པཆཱན་པོ་ལ །སྤེན་གྱི་མཐྲའ་མེ་དམིགུས །ཇྲེ ། ཕྱེ་མའེམབྲའམེ་དམེགས ། དབྱུས་ཀྱངསི་དམེགས་ཏེ ། བཅས་ལཝན་འབས་ཝབ་ པ་འེནི་ཨཱ 
གསུས་དྭ་བཞམ། །ད་བསན་ ཀུག་བརན་པ་ཞང་ །ཞས་བྱགིའོ། །དནས་བཅོས་ལཱནལ་ འསྭ་ཀིས་ཆ་དང་ལུན་བཟབ་འབེར་ལུ་འི་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་ ཌེ། །རབ་འབེར་ལགས་སེ་ལགས།།དད་ 
བཞེན་ནྡོམ་བཞིན་ཏ། ། འདིན་བང་རུབ་ ་སར་ས་བ་འ་༢ སེ མས་ང དཔའ་ཆན་པོ ནམས ཙི་ཝག་པ པར ནཔེ་ཡིནོད། ༡ ཊཅས་ཝན་འངས་ལ་ 3 སྭ་མའི་བྲུ་བ ྲུ་གངབོས་འདི་སབས 
གསེལ་ཏེ། །བཅམ་ལྡན་འཛས་གོནས་བཏན་རབ་འོར འབོར འདི་ལ ། ཤས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕེན་བའྭ་སདང་གསོལ བ་བ །། འངོཡང་ཐེག་བཅེན་པོ་ བཤང་པར་སླར 
སཾ (བནས་བཅམ་ལྔན་ལྡན། ལ།ཿ ་བབྨ་ཝན་བུ་ཟབ་འབུརྱ་ཆིས་འདྲི་སདཉས་གསུལ་ཏེ། །བཱ །བཅོས་ལྔན་འབུས་ བབགཤཤེས་བབི་པ་རོམཏུལེ ན་བ་བང་འགལ་ བརྡ་ཐེག་པ་རན་ང བ་ས 
བསས་ གྱུ་རྨལགས་གྲང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་བ། ལབ འབོརརྱ་ཝཱ་མ་ ་ཡིན་ཏ ཁབ་འབེར་།ཁོང་ནི་ཤས་འབྱའི ཀྱི་བའལ་ཏུ་ ཁོ་ཟིས་པ་ལ་ཐེག་པརན་པ་ངཾས་འའུབ་ 
སྙེན་ ་ཏེ། །ངྭ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་ པ་ང་། བཅམ་ལཱས་ཁབས་ལཌ་བང་ཝོན་པ་འབའབརྩོགས་འདི་སྒད་ཅོས་གསེལ་ཏོ། །ཨང་བཅོས་ལན་ཁབས་བང་རུ་ རུབ་སམས་དང ཡཔའ་ཧོན 


༄། །གྱི་མཁྲའ་་ ཐང་ཞེ་བརམི་མཆི །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐིམའི་མཐར་ཡ་བཞེ་བརམི་མཆི་།བ །བངརུབ་སེམས་དབའ་བབུས། ཡང་ ཞ་བཟམཆའོ།།བཅིའི་སྲང་དུག་ན །ཉེ་བར 
ཆི  མི་མ་ནྷི་ཾཧིབ་འདིནི་གཟུགས་སུ་མ་མཆིས་བསོན །༥ བང་རུབ་སམས་ངབ འཔའ་ཡབསྣ་མམཆིས་བརའིག་པར་བྱགིའོ། །ད་བཞན་དུཚཆབ་བང་། འདུཤས་དང་། འང་ བད་ནམས་ 


དྲབ་ནས་བྲ་༤ ཤས་བམུ་མམཆས་བསན །བདྲ་རུབ་སཾམས་དཔའ་ཡང་སུ་ས་མཉེས་པར་རིག་བར་བྱིའ། །གཟུགས་བ་ ༈བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཞ ཞས་ །ལེབརསི་མཆྩས༽ ། འདི་བས 
ཤཱ མཆིས་མི་དམིགས། །ད་བཞིན་དུཚར་བ་དང་།འོ། 


ཤུ ས་དང་། འདུ་བད་ནམས་དང་།རྣམ་བར་ སུ་པ་བངདུབ་ སམས་འཔའ་ཉ་བརསི་མཆྭས །འདི་ཡངས་མཆིས་ཡི་ 
དམགས །བཅམ་ཝཱན་ལྭས་བང་རུབ་སེམས་པབའ་ ཐས་ཅད་དྲུ་འསུས་ཅད་ ཆུམ་བ་བམས་ཅངྱ་ཀྲི་བམོས་ཅ དུདབུ་འམིགས་པས། བཅ་ཝན་འས་འདྲི་ལར་བང་ 
ནུབ་སམས་དཔ 


འའ་ཞེས་བྱ་བོའཆེས་དཡ་བཡང་དག་བརྡ་ སྭུམི་མཐོང། །ཤུས་འབ་ཀ་ ༡ི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རསྤུ་མི་དམགས། །ཐམས་འདུ་མཁུན་པ་ཞིདྱ་ཀུང་ཡངངག་བར 
མི་་བང་མ་ིགས་ཏ།བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཆས་དདག་ཤས་ཅདདྲ་བམས་ཅད །ནས་པྲ་ཐུམས་ཅད་ཀིབནས་ཅདད་ཡང རྔ་ར་མ་མཐོང་ཞིངམི་ངམིགསན། 
༩ ཡི བྱི་བའད་ནི་ིངཙ། བཅོས་ལན་འདས་བབརུབ་སམས་དཔའཞེས 


བྱག་བའདི་ཡངམང་ས། །༨ །ཁབྱྱིཔལོྭཏ་པཱན་བ་ཁིད་ཡང་མིབཅམ་ས ཇྷཱི་བབག་ཅས་བྱི་བ་བབག་འཞིག་ཏམངན་བརསུ་གཟང་བཞིན་དྲ །ཆསྐ་ནམས་ངོབ་ཞདེམ་མཆེས་པ། 
ལ་གང་གཟུང་དུ་མ་མཆིས། མངོན་བརས་གུབ་པ པི་གཟུགས་ང་གང་ལགས། ད་བཞིན་དྲོུར་བ་དུང་ །འདྭུ་ཤས་ངང་། ། བེདགང་ལགས། གང་གྲབུང་དྲུུ་མཆིས་མངོནླ ་ 
ྲ་གབཔིའྷརམ་བར་ཤེས་བང་གང་ལགས། རར ི་ བའོ། །གཡོ་ རྣམས་ཀིམ་ངོན་བརམ་གབ་པ་བེནརས་མ་ 
ལགས་ན །ཅི་ཤས་ཁབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མངོན་པརམ་གྲབ་པས ། མངོན་བརམ་གུབ་བ་ལ་གངམས་འོངི་བ སན་རས ། བཅས་ལྡན་འདས་སངོན་བརས་ 
གྲུབ་བ་ལས་གུད་ན།ཆེས་ཐམས་ཅད་ངམ །བངརུ ་ བ་སེནས་བབའེཆས་སམ མ།བྲ་རུབཏུ་སཱད་པ་ཡངཨཱི་ད ་ མིགས། གལ་ཏེ་བ ཤདཡི་བྱསནབ་ལ། བཏུ 
ཕས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་མས་སྲ་དམམ་འགོང་། ཡི ཡི་སི་གསེད ། ཡ་གོསང་བར་གོ་བྱགིད །བིའི་ཡིང་པར་ཐེགས་བརསི་བྱབང། ག་མི་བྲ་ང་། པཱཔང་བར 


མི་འཁུ་ཡན ། བང་རུབ་ ་སམས 'དཔའ་སསས་ །བབའཆན་པོ་འདྲིནི། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕརྭཏུ་ིན་པལ་གང་ང། བ། ཀབ མུབ་སོམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ འདན།ས་བ་ 


ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་པིནོཔ་ལྭ་སོམ་པའོ ཞས་རྭཾལཟིག་བར་བྱལིའ། །ང་ཅིའི་སླང་དུའ་ན །བཅམ་ལྡན་འངས་གང་གཆ། །བངཊབ་སེམས་བབའསམས་ འབའཆེན་པོ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ ་ 


3: =` ༦༡ ཁེ ༨ ༨ ༤༨ ` འ༽.༨ 

ཙི མཐང་། ད་བཞན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤིས་དང་། འདུ་ ཡས་དང་།ནམ་པར་ཤེས་པལ་ཞབརམི་འགོོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ེ་བར་སི་རིག །རྣམ་པུར་ཤེས་པ་ཁགག་བརཡཱ 
རྫོ དག་བརྔངས་སུ་མི་མྲ་ཤོང་ང། །དཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན འིདྭ་ཝར་གཟུགས་ཀྱི་འྱབུང་བམ་མཆིས་པ་གངལགས་པ་དེན ། གཟུགས་མཱ་ལགས། གྲབྲགསསྭ་ཀྱི་འཇིག་པ་གང་ལགས་པ 
༧ མར \ ༄ོ ༨ ༤༨༠ ༨༨ ༨ ༨. ༨ ལང» རེ ཡཿ 
༧ དེ་ནི གཟུགས་མ་ལགས་འ །འབབུ་ཁབམ་མཆིས་ པ་དང་། གྲཟུགས་ཞེས་བྱགི་བ་འདིནི་གཉེསུ་མ་མཆིསཔཤང་གཞིསུ་བྱསར་མ་མཆས། །འཇིག་པ་དང་གཟུགས་ཞེས་ 
± 3 སོ = ༥༧༥ ༨ ལས་ཡང འའ རའོ་ཆ 
བྱག་བ་ཁད་ཡང་གཉས་མམཆིས་ཤིང་གཉེས་ བྱྱགརྨམཆེས་ཏེ ། གང་ཡང་གཟུགས་ཤས་བྱགི་བའ དིན །གཉཾསྤ་ས་མཆིས་པའི་ག་གཏོགས། །དབཞ། 
དུ་རྐྣ་ས་རཚར་བ་དང་། འདྭ་ཤྭས་དང་། འདྲ་ བདནམས་ཀི་གང་ལགས་པ་དང་ ། འདྷི་ལུར་ནར་པཿ་ཤེས་པའི་འབུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དནེ ། །རྣམ་པུར་ཤས་པ, 
མ་ལགས །རྲས་པརཤས་པའི་འངེགས་པ་གང་ལགས་པ་དྐན་ །རྣམ་པརཤེས་པམ་ལགས་ཏ། འབུང་བམམརས་བ་དང་།ནམས་བར་ཤིས་པ་ཞས་བྱགཔ་འདེ་ཡངགཞི། , 
སུས་མཆསཤང་གཏོསུ་བྱསརམ་མསཆིས། །འཇིག་པ་དང་རྣམ་པརཤས་པ་ཞས་བྱབ་བ་འདི་ཡང་གཞིསྤུ་ས་མཆིས་ཤིང་གཞིས་བགས་སཆིས་ཏ །གང་ཡངམ 


༦༽ ༤༨ ༨ < \ 9 ˆ ༤༨ 
ཧཾ ྱ་། །རསྭཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཆས་བདེ་དག་རབྱཏུནས་པརྐརག་པ་བཟིར། གཟླུགས་ལ་ཉེ་བརཔི་འགྲོ། གཟུགས་ལ་ཞ་བར་མི་རག །གཟླུགས་འགག་པར་ཡང་བག་བ་རྲསུལི ་ 


བཤིས་བཞེམ་བྱའི་བབདནི་གཉམཅསཔའི་གབགཏགས་ཞསར་རབ་ོས །པིཚ་གཟུགས་ལ་ཏ་བརརི་འགོ།བ གཟུགས་ལ ལ་ཉེ་བརསི་རིག །གཟྡུགས་ཁགག 
པར་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རྲ་ཡི་མཐོང་ །ང་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ དང་། འ་ཤུས་བང་། ་བང་། འྭ་བདྣམས་དང་ ༦ རྣམ་བུར་ཤེས་པ་ལ་ཞེ་བརལོ་རིག ། 
རཱམ་བ=་ཤེས་ ་པ་འགག་པར་ བཡང་ཡང་ངག་པརྡ་རེས་ཡི་མཐོང། །བོཅརླིས་དད་ཊན ། ལ་ནིྱུང་བཡ་མའིལ་གང་ལག་བ གིགྲབགས་མ་ལགཔ། གཟུག 
ཤུ་འཇིག་པ་གང་ལགས་པ །ངནི་གཟུགས་མ་ལགས་ཏ། འཐུང་བ་མ་མཆེས་པ་བང་། གཟུགས་པ ༠ ཤེས་བྱི་བོ་བ་ འདིནི་གཉིས་མ་མཆིས་ཤང་གཉས་བྱསིརམ་ མཆིས་ 

འཇིག་པ པ་བང་གཟུགས་ས་བྱས་བ་འ འདོན།གཉེ _ སུ་བྱསང་མ་མཆིས་ཏ ། གང་ཡང་གཟུགས་ཤེས་བྱབི་ བ་འདིནི། གཉིསུ་མ་མཆིས་པའི་ ་གངྭས་གཏོགས། །རེ་ 
བཞིནད་འདི་ཝ ཟླརཚོར་བ་ངང་། འདུ་ཤུས་ དང་། འདུ་ དུ་བདནམས་ཀྱི་གངལགས་པ་བ་ དང་། འདྲིནརྐནབ་བར་ཤས་བའི་ འབུང་བམ་མཆས་པ་གང་ལབས་པ་ པེན རམ་པཱ 
ཤེས་བུམ་ལགས་ཏེ། ། འཇུང་བས་མཆིས་པ་བང་། ནོས་པར་ཤས་བཞེས་བྱགེ་བ་འདི་ཡང་གཞེསུ་མ་མཆིས་ཏ ཏེ། ༨ ་ །འཇིག་པ་པང་ནས་པ པར་ཤེས་པ་ 

ཞས་བྱགིབ་འདེ་ ཡང་ །གིཌསྦུ་མ་མཆིས་ཤིང་གཞེསུ་བྱསརས་མཆས་ཏེ །གང་ཡངྒནས་པ་ ལར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའི་བ་འདིནི་ གཏེསུ་མ་མཆས་ ་པེའ་གངས་གཏོགསོ། ། 


°. 


༤ ། 


\༽ ` \. 
༄༅' །ཤཾས་བབ་ཀྱ་ཕལ་མྱཏཱ་བིན་པ་བརྐྱད་སྟོང་བ། །བམ་པོ་གཉིས་བ ། དོནས་ཚ་དང་ཝྔན་པ་འ ཤཱའིའི་བུས། ཚ་ངང་ཝཱན་བ་རབ་འང ར་ལ་འདི་སླང་ཅཾས སས །པའི་བརཚ་ 
༣༦; 


དངྡ་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་གིས། ཇིསར་བཤད་པའི་ངོན་ཁོ་བས་ཤས་ད ། བངུརུབ་སམ་ དཔའ་ཡངའུ་ བྱང་བ་སེང་པ་ཡི པ་ཡན། །ཆ་བངྨ་ཝན་ ན་བོ་རབ་འབེར་གལ་ད་བང་རུབ་སེམས་ 


པཁ་འབུང་ བ་སོང་བ་ཡིན་ན ། 3 བ་གཆུགིཊ བ་ཧུད་བོ་ བོཅའཔོར་སྔོད། མས་ནསྭ་ེི་ཟག་འསུལལང་ཡང་བའེ་བགོ་བ གོ་བཟེད་པར་བདཅིང་སོང་བར་ 
\༽ 

འགྱུར།ད དྲ་གངཅས་སུས་པ་ངང་ ལྔན་པ་རབ་འབར་ གྱིས་ཾ་དང་ལྡན་པཾཾཊངའ་བུ་ལ་འད་ དདཅས་སས། །ཆདབྲ་རན་བ་བི་བ། ཁེ་བེརོ་ ད་བང་དབོ་སེམས་ 

བོ འ་སེམས་པཔ་འ་ ཛུག བབས འབོད །གང་བཀའ་བ་པ །འབུཤེས་པས་ ། ང་པ་ངནི་ བངྡ་རུབ་སམས་ འཔའ་ས་ཡན། དཔའི་ 


ཁིབནནུ་ནོབབ་ཟད་བ ཤབ ཙ་བ བ་ལ་བ འངོ་ ངོང་། བུང་ནྩ་ས་པང་ 
ུགས་པ་བྲས་པམ་གཏིགས་བར། སམ ུསོ།།དྷ་པརྱས་པ་དང་ ། ¬ 
 ས་་ ཁ་སམས་རཔའཆན་པོ་བད་རུབ་སམས་པབའེ་ཧྲུང་པ་སྤོད། བས རྐདབ་སམས་ བས ས་རབའཆེན་པས་སེམས་ཅན་བཟས་ཅད་འ ལ །པར་འདུཤཤས་ 


“= ༨ ༣ རའ 
བ་བང་། ༣ །བ་བདྲ་ཤིས་པ་དང་། བུམའབྲུ་ཤིས་པ་དང་། བླ་མེར་འདུངཤས་བ། བྱསད་བར་བའོ། །བབག་ཞིདྱ་ཀི་བ བརྡ་དྲ་ཡབ་རྫདཤས་བྱསིད་བན།བླི་ཝརབསགསས་ད་ཱམས་ཁད་ 
༢ ་༄༠༽ € ༥ 
རྣམ་བ་ བ་བས་ཅངྲ་ེ་བམས་ཅང་དུ ད།སགཁྷསལ་ཐམས་ཅང་ལས་བར་བར་ངོ་བད་བོའིན་དུ ། སམས་ཅན་བརག་ཅང་ལ་ཡ་བ་བད ཤ་བོ བྲིལར་བླསང་པར་བྲ་ས་། བབག་གིས་སེམས 
ཅན་བདེ་བག། ཐུམས་ཅང་ཡོངཊ ་གཏང་ངོ་། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདྲེ་དོག་བསར ས་ཅད་ཐུག་བྱས་ལ་བཕུངཔོདབག།ཏུམདབ་ལས་བར་བར་བའ ༽།།བ བབག་གྲྭ་འྲུས་བ བར་ག 
\ >» རིལ 
ཀྱང་ བྲ་ན' འདི་པག་ལ་བའག་ག་གནང་སམས་ཀང་སོ་བསངོ་ ཧ*ང་ །པླ་ལར་བང་རབ་སེམས་བཔའ་སེམས་བཡའ་ཆན་བོས་སེམ སས་བྱསངཔར་པའོ།།གལ་ཁེ་སམས་ངྲ་ལང ཨག 
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གནསན །དཀའ་བ་བང་པའི་འདུཔ་ ༤ཤསུ་གནས་པས་ལིནེ་ ཚཾ་དང་ཌ ང་རབ ཞན་ཡང་བངྲ་རབས། མས་བ དཔའ་སེརྦས་བབའ་ཆན་པས། ཇོ བོནན་ཧ ཀང་བདག 
ནི་ཐམས་ཅང་ད་ཐསསོ་ ཅང་ནམ་བ་ཐམད་ཅང་ཀི་ ཐམས་ཅང་མདཅིངམ་ རེམགས་བ་ངྭ་ལརསམས་ བསྩོང་པརཾ་བ བས་ཏེ །དོ་བཞིན་དའབདང་པིའི་ཆས་ནམས་ལ་ འདྲ ཤེས་བ ཀྲས 

པས་དྲྭ་བར་གནས་ན །དཀའ་བབེད་བའ 'འདྭུ་ཤསུ་གནས་བ་མུ་ཡིན། ། །ོ་བང་ཝཱན་བའུརིའི་བླ་གཞན་ཊ ཡངབང་རུབོ་སེམས་ ་དཔའ་སམས་པ་ དཔའ་ཆེན 
༤༦༦ ཅད་དྲུ་བར་ས་ཅང་རོམ་པ་ གྲམ་སཅདྱ་ཀ་བསས་རང་མང་རངམ་ང འགེགས་བདེེ་ར་སེམས་བ བསྩད་བོར་བས་ང། ང་བཞིན་དུ་ནང་ ང་ར རང་ཕིའི་ རོང་ 


ཏྲ ༄། །རྣམས་ལ་ འདྭཤཾས་བསྣད་བར་བའོ།།གལ ལ་ཏེ་སེམས་ངྭ་པར་སྭོང་ །དཀའ་ བའི་འདུ༨ཤེས་ཅན་དྲ་སི་གད་ད བང་ཝན་པ་་ ིའི་བུས་གང་འདྲི་སད །བ །བང དུབ་སུམས་ 

་ དཔའ་ནི་འཇུང་བ་ མད་བལོནས་སུས་པ་རང་བནོནན། །མ་དྭང་ལྡན་ ཟྲི་དུད་ད་བཞིན་༽ ། བངཆུལ་སམས་བཔ་འི་འབུང་བརེད་པའ །།ོ་བབྲ་ཝན་པརཊའི་བྲ་ས ཨལ།ར་ངང་ 
བཛ ལྗན་པའབ་འབེ༧་ ཅི་ག ་བངྡ་རྲུབ་སེམས་དབ འབའ་ཏིང་འྱབུང་བ་སེད་པ་འམ།  འོན་ཏབང་དུབ་སེམས་དོཔ་རེརེས་ནམས་ཀྱང་འབུང་བམད་པ་ཡི ཡན །རབ་འབོརྱ་ཟིས་སྣཱས་པ།མད དངལ ཁྲ 
. བྲིབ བུ་བང་དུབ་སཚོས་པཔའི་ཆོས་ནམས་ཀང་འྱདུང བསང་པལ།།༨ཱརོའི་བྲས་སྒུསལ །ཚདང་ལ ལྡན་པ་རབ་ 


འབར་བང་རབ་སེམས་བདའོ་ཆས་ རམསཿྱང་འབུང་བ་མེདམ། 
| ཞེན་ཏྲ་ཐོམས་ཅདམ་ཁན་པ་ཏིདྱ་ཀང་བྱབ། ངའྱབུདུབ་མེང ཌི 


བ་འཛོརྱ་གིས་སྨཱས་པ པ། ཡིངངཔལྡན་བུའིའིབུཊམ སོ་ཅདོ་ས་འདོ་བ་ཉིདྱ་ཁུང་འབུང་བསད། ' ཤཱུ བྱུསྙ་སྩསཔ་ 
ཆོ་དབྲ་པན་པ་ཟབ་འབོར་ཅྲ་བམས་ཧུང་རཁན་པ་ེང་འྱབུང་བ་སདོངས། འོན་ཏྲི་བམས་ཅང་མཁེན་བ་ཞེངྱ་ཀིཆོས་ནམས་ཀུང་འྱུ་བུང་བ་རེད །ཟབ་འརྱ་ཚིས་སྨས་པ །ཚོ །ཆབང་ཝཱ ལནའེར། 
ཇི བ་ ཙུ ཐམས་ཊདོམ་ཁན་པུཞིདྱ་བི་ཆས་ རྣསས་ཀྱང་འཇུང་བ་མདོ། །-ཤ ཡབ། བོ །ཚ་ངབྲ་ཝན་པརབ་འབོརཆྲི་བམས་ཧདས་ཌེན་པ་འངྱཀི་ཆས་ ནམས་ཞ འར འབུང་བ་ 
མད་དཔ་ | འོན་ཏས ལཁྩསཱ་བོ་ཡང་འུང་བ་མང །ཌབ་འཛོརྱ་གིས་སྣས་པ །ཚོ་དིབྲ་ཝན་བྨའིའི་བྲས་སོ་ཡོང་འབུང་བམད།། ། ཤཱ་རིའི བྱུས་སྨས་པ། རང འང་ལཱན་པའབ 
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ས་བ ད་འབུང་བ་མེ་དང རོ ཀག ་ སང ། ཀཀ ་ དང་ལྔནཔརཱིའི་བུ་ཨེ་ི་སེ་ཕེའ་ོསནམས 
བྱུང་བ ལེ ༥ ང་ཅེས་སསཔ་དང་ རང་ལ ་པརྡ་ིའི་བུས ། ཚ་རངྨ་ཝཱན་པ་རབ་འབར་ལ་ཁདོསདྭསོ། ཚངང་ཝནབརབ་འབོར་ཁང་རུབ་སེམས་བཤའ་ཡུང་འཛུ་ 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ འཆེས་ཆུམསྤ་ཀུང་འྱ་བང་བནང་པ །ཐམས་ཅད་མ་ཁན་པ་ཞིད་ཀོ་བརྩ་བུང་བསང་ངེ །ཐམས་ཅང་མཁེན་པིོ་ཆསྤོ་རུམསྭ་ཀུང་བབུང་བ་མེངབ། 
ཾ ༥ ་རེང་པ །ས་སའསཱ་བོའ་ ༢༦༦༨ ༢༠ །ཆ་ང ངྭ་ལན་པ་ལབ་ འཐཿཅི་བང་རུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་ངཔ། འཔའ་རན་པས།།ཞླད 
ཡན་བཞིདྲ་རས་ཤབ་བའ བ་ཡིན་ནམ ང་ ང་སངཅས་ཟིས་ དང་།ཚེ་དཔླརན་པབ་འབེར་རིས །དང་ཝན་ བཾོརིདུལ་འདི་སྣབས་སྨཱས།། ས།།ཚ་དང་ཝན་པ་ཱའིརྦིའ 
ཌ ་བའི་རས་ལྭ་ལོབ་པར་ཁོབ་མི་འདོང་ད \ མངོན་བ རོ །སྭ་བུངབའི་ཆཾསྱ་ཀིས་སྭ་བུ་ ང་བ་ཐོབ་བརོམ་འཚུརོ། ༡ ཤཱརི་བསདས་པ།།ཆ་བབ་ཝུན་པ་རབ་ 
ད་ཅ་སྲ་བང་ ་བའི་ཆེས་ཏི ཀྱིས ། སྭ་བྱང་བ་ཐབ་བརའྱགརར ༣ འོན་ཏྭ་བུང་བའེཆས་ཀྱིས་ཞྲོབ་པར་འཛྱུར ། །རབ་འབརྱ་བི་ ༢༨༢༦ 
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'ྱང་མའིཆེད ཿམོས་ཏིད་མ་བྱུང་ རིམ་ པི ་་ད་པ་རབ་འབོརཁི་བྱང་བ་ཏིད །འྱཐུང་བམདཔ་འམ། ན་ཏ་མྱ་བུང་བ་འབུང་བར་འགུར རབ་ལཿ 


ཏུ , བལ. 


༄༠ ,།གྱིས་སཱཨ་པ། ཆདང་ལྡན་པཿཤཱའིའིབུ་འབྱུང་བམེང་པའི་ཆོས །འཐྱུང་བམེད་པའི་ཆེས: ཤས་བླ་བརསི་སྤབས་། ། ཱབའི་བྲས་སྣུས་པ ། མོདང་ལྦན་བ་འབ་འ 
འབུང་བ་མང་པའི་ཆོས་ལྭ་སཱ་བར་ཁོང་མི་སྲེབས་སམ་། རབ་འབོརྱ་མིས་སས་པ། ་བང་ བཔྡ་རན་པ་ལ་རེའི་བ་འབུང་བ་མང་པ་ཊ ཉེང་སཱཱབ་ ༥ཡེན་ལཾ།ཚ་དང་ ལྔན་བཿཤཱརཾའི་བུཿོུ་ 

ཇིསིིཾཾཾིྣིྣྐྣྐྣཀྐ རར པ་བ །ཚ་བངྡ་ཟན་པརྡའ རེའི་བས །ཆ་བབྱ་ཕན་པ་རབ་འབུར་ལ་འིད་ 
སྒུདཅེས་སྨསཾ། །ཚང་སྫཧཱོ་ང་བ་འེ་བན ༈ ཆས་སྔན་པའིན་བན་མཆོག་ཏུ་བ བཞག་བར་བའེ།།དཙའ་ཕིར་ཞེན །འིངྷ་ཝར་གནས་བརནཚོ་བངྲ་ཝཱན་པ་རབ་འངོརན། གང་དོང་གབའ 
ཡངས་ སུངིས་པྲ དེ་དང ་ལུས་འྱབུང་བར་འརུར་ ཊ ཞང་ །ཆས་ཏིདལསྱ་ཀངམོ་གཡོབ། དྷོགདངས་ སྲུས་པ་ངང་ །ཆ་དབྡལཝན་བརུབ་འཛོརོགིས་།འ =: ° 


༤༩༡༨ 


ཀེ 
ཛིར་བུ་ལ་རི་སདཿས་སཱས། །ཆངཔ་ཝན་པ་ཤཱའིའི་བ་བཅོམ་ ལཱན་འབྲས་ཀྱ་ཉནྲ་ཤོས་མི་གནས་པ བཆོས་ཅན་ནམས་ན་བོརིག་འ ལས་གཟད་གང་གིས་འིཊ་བའི་དང་ཤིད་པས་ཡཿ 
པུར་འབུང་བར་འརྱུར་ཞིང་ །ཆེས་ཉིང་ལས་ ྱང་འགིལ་བརམི་བང། །ཆས་ཞིད་ལས་ཀུངམི་འབཔོ།།བཅིའི་པིརན།། འདི་ལཱརཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་མེང་བིའུ་པིར།ྷས། 
ཅེས་ཟས་པ་བང་ ། ་།ཚབང་ཝཱན་བ བ་བ །ཚདཔ་ལཱན་བརབ་འབོར་ལ་འདྲི་མངངས་སྦས། །ཧཿ་ཿཧཱ་གསོསཾ [5དཊསམས་པ་ཁ་སེབོས་དའ 


ཆེན་བེརྣམས་ཀྱིཆེས་ཿ '་བྲམས་ཅང་ ལ་མི་གནས་པའི་ཕལོ་ྭཏཱ་ཕིན་པ་གང་ཡིན ། ཤབ་བབེརྱ་ཟིས་སྨས་བ ་བ། ཚདབ་ཕུན་ང བཤཱརིའི་བུ་ཆེས་ཛཱམས་ངད་ལ་མི་གནས་བའི་ཕིར ། ཐྲེག་པ་ཐྲམས: 


ཅད་པའ་ཤས་བབྱ་ཀི་བལཏཱ་ང ལཏུ་པིན་པ་ནི་འདེ་ཡིནན། །བྣ་མབབང་མུབ་སསས་ །དྭཝ་བབངྡ་རུབསམས་ །འབའ་སམས་དབའཆན་པན། ཤེས་རབ ལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདྲི་ལ་བུཿ ཌ་བཤདཅིང་ 5 5§ཿ 

ནས་ནུར་དི།་བྱ་གུར་བ་དང་ ཾ རྨོས བརའི་འཛུར་པའི་ཧངནུབས སྲས་དཔའ་སམས་བཤང་ནན་པ་ང །གནས་ ས་པའི་བ ངཡདཔ་ད་འེ འབི་བངམ་བལ་བ་ཡིན། 

རྲནས། ས་པ་བཛ་ཝནོ་པཔིའི་བྲས་ཡབྲ་པན་བའབ་འ སལ འདི་སད་ཅེས་སཱཱསེ། ཿ །ཆོ་བང་ལྡན་པའབ་འྲེ བང་ཆུབ་སེམས པའ་སམོས་ད དཔའ་ཆན་པ་གང་ ཅས 

རབ ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཛཾ ཤོན་པ༡༢། གནསན ། ཛྷིཊར་ཡིདཔ་ ཟོད་པ་བབམ་བལ་བརའྱརུར།ཚབང་ཝན་པ་བབ་ལ རོགལ་ པ་བང་ཆུབ་སེམས་བཔའ་ལ སམས་ ངུང ཡུ 
ལ་ ལ་བེད་པ་དངས་བོལ་བརྡ་བུརན ། ང་ཡངང་བཞིན་དུ་ཤསོབྱ་ཀི་ ཕརོལཏཱ་པིན་པ་ལ་ཟ ལ་གནས་པ་དངམ་དལ་བོར་འགུར་ཞིང་། རཾ བཔྲ་ཝན་པརབ་འཛོར་གལ་ཏུ་བ ཏ་ 


དཔྲ་སམ ས་བའཆན་པ ༥༨ཤཾསངབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕན་པ་ལ་གནས་པ་དཔས་བལན་། དབཞིན་ད་ཡིདལ་བྲང་པ་བང་ཡངས་ །གུལ་བརྲ་ཅུང་འུ་ །ཅོངང་ ང་ལྣན་བོ་ལབ་འཾ་ 
གལ་ད་བང་རབ་སམས་བཔའ་ ་སསས་དཔའ་ ར་འཿ ཿནབོ་མིད་ལ་བད་པ་བངམ་བལ་ ཊབཱལན །ཤསའབྲ་ཀྱ་པའོལ་ ཊོཾའིཉ་ཁལ་གནས་བདངས་བཡེ་བཞིད་མྱགང་འ ། ངེལ ཡི་འོད 


* ༦ 


༤༤... 


༦ 4 ༠༧༠ེལེ 


༅། ཟིན སེམས་ཅན་འམས་ཅང་ཀངཤེས་བབྱ་ཀི་ལ བོལཏུ་བིན་པ་ ལུ་གནས་པ་བངམ་བ་ བལ་བར་འཇུར། །དཅིའི་པེར་ཞུན །སམས༔་ ཅན་ཐསསཅདྱ་ཀང་ཡིང་ལ་བདཔ་ད 
མ་བུལ་བརགནས། །དསབས་ལུས་པ་དུང། དུབྡ་ལན་བལབ་འབོར་ཡིས །མདང་ལཱན་པ་ཱརའི་བུ་ལེགས། །ཁེང་ལ་ངོས་ །ད།ཆུ་དབྲ་ཐུན་པ་ ཤུརིའིབུས་དོན་འདི་ཏིད་ཡུང་ག 
པའེཆིག་ཏུ་བཛོང་བས་ ཡེ་སྤུ་བཛུང་།།ཅིའི་པཾར་ནན །ཆ་དང་ཝཱནོ་ཿ བ་བ །སམས་ཅན་ང་བ་འིདམེད་པསོན ། ། ཨིད་ལ་བཾ་ ་བ་ངོབ་ཉིད་ བར་གབ་ཧུའ། དན 
ལྔན་པང: །བའི་བྱ་ །སམསུཧན་བཛས་པ་ པསང་པསན །ཡཾ ད་ལ་བདཔ་ཛེས་པསད་པར་ རིག་པར་དའ། །སེམས་ ཧྭན་དབན་ པས་ན ། ཡིད་ལ་བད་པ་དབེན ་པར་རིག་པཱ 
བཟོ་ཆོ་དབྲ་བན་བ་ྭ བྱུ །སེམས་ཅན་སངོན་པར་ ཚྫགོས་བཟབས་དུབ་བསན། ཡོལ་བ བད་པམ རན་བརྡ་རོགས་པར་བངམ་ནུབ་པར་ ༢རིག་པར་ཐའ།། 
ོ་བྒུབ་པུ་བདྲིབ་ །བངཆབསམས་བཤའ་སུམས་དཔའཆེན་པེ་ལད་ལ་པ ་ལ་བབུཔ་འྲི་ཝ་ བུ་དང་། གནས་པ་འདྷི་ཝ་བྲུས་གནས་པརའདོད་ད། །།ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ མོརེ་༤ོ༩ 


ལཱ་སཱང་བའ་ བིལེའུཞས་བ་བོ་ཟབ་འབུརྱ་ས་ལེའུ་བང་བའོ། གའ །ཡང་བོའལཱའི་བབང་པོ་བྱམ བི ཐིན་སུམ་བཅུར་གསུམ་རིས་འི ཀྱིས་ལྨའི་བུ་ བུ་བཞི། །ད་དང་ ལཱན་ཅེག་བཁར་ 
དིདོད་འདས་ཏེའཁོདབར་་ུར་ ཏཾ། འཇིག་རྟན་སྤྱོངབ་བཞ་ཡང་རྒྱལཆེན་བཞའིརེསྱ་ཀྱི་ལོའི་བཱོ།འིར་བཅས་བ་དང་། མི་མཇེད་ཀི་བདག་པ་ཆངས་པ་ཡངཆངས་ 


རེ 
༄༽༨ རོ 


༤ <` ༤ ༨ ༤༦ ༤༽ འོ 

པའ་རས་ཀ་ལྲ་བ བ་བརབཅས་བ་དང་། གནས་གཙངམ བམའྲི་ལའྲི་བ་ བྲུ་ལྭ་སེང་འ ཁར་འནིང་དུའ་ དས་འ་བཁོ་དོ།།ྫ་ འི་དྲུ་ནས་ཀི་འང་གི་ལསྤ་ཀིནམ་བརྡག་ རར 
༢ = ངེ 

དྲ་བར་ས་ཡད་ཤང་སབས་ཆུས་འི་སྲཐ་དང་། སབསྦརས་ཀྱ་གྲི་བྗརིདབང་། སངས་རྒྱས་གྱིབའི་གྱས་བརྡུབས་ཀྱས་ཟིལ་གྱས་གནནནོ།།བས་འི་དབང་པ་བ རྱ་བིན་གྱིས་ཚ་ངང་ལྔ། 

པ་རབ་འབརལ་། 


འདྲིསང་ཅེས་སྲུས། །འཕགས་པ་བབ་བཟོརྣལའི་ བླུ་སཾང་པག་ གང་བོའ གོ་འདེར་འདྲས་ངེ་འ ་འ འཁོད་པ་རྣམས ། འཕགས་པ་འབུ་འབར་ལ་ས་ཤས་འབྱ་འ ཀྱི་བལེས་ །ཏུ་བིན་ 
སྐང ང་ བང་ཆབ་སེམས་འབའ་ འསམས་བཔ དཔའཆན་བྐ་ནམོསྦ་་མན་ངག་བང་གངམས་པ་དང་བསུན་པ་ ཉད་པར་འདོདན །བང་རབ་སམས་བབའ་སམོས་དཔའ འཆན་བོས་ཇི་ 'ཝཱར་ཤེས་རབ 
འོལ་འུ་པན་པ་ལ་ ལ་གནས་བར་བྱགི ། ངྷ་པརྐརལ་འབོར་ དབྱར །གུནས་བཏན་རབ་འབརྦ་མིས་སུས་པ་།ཀ་ །ཀྲོང ཤི་ཀ་བབ་བར་སངསྦྱ་རས་ ྱི་མཐུ་དྲང་ །སངས་རྦྱས 
བླབས ཁྱས་ཁུད་ལ་བསན་པར་ པར་བྱས །ལོི་བུ་གངགས་ ་བུན་མདུ་པ་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་བའི་བང་རབ་ ཁུས་མས་མ་བསྣོང་བ་ད་དག་གིསྤ་ཀྱང་ བླ་ན་ཿ རང་བ 'ཡང་ 
རོ འ་བདརུབ་ ཏུ་སསས་བླསདོ་བརབ ཁ། །ཡང་ངག་པ་འད་དུ་ངེས་བ པ་ལ་ཞུགས་པ་ ར་བགནི༔ བཱོནམེདབ་ཡངབག་པརྔ་ གས་པའི་བ ་བང་རུབ་ ཏུསམས་བ བསྲང་པའི 

བསལ་བམེད།དཅའ་བརཞེན ། ང་ངག་གས་འཁོར་ རབྱརུན་གི་མཆམས་གཅང་བས་ཡང་བང་ཡདའུ འོར་ནིང་དབལ། བྲ་ན་རང་པ་ ་ཡང་ངག་ བརྡ་རོ་གས་པིའ་ཐང རུབ་ཅིསམས་ 


༄༅། །བསྐེད་བའི་བསྐལ་པ་མེདམེདཀི ! འོ་ཁང་གལ་ཏ་དག་གིསྲ་བམེད་བ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བབ་རུབ།ཏུ་སམས་བསདགྲ་རྡ་ཡིད་འང་བར་བའོ། །ཁད་པརདུ་འབྲུག 

པའི་ཆོས་ནམས་ལསཆས་ཁད་བརྡད་འཕགས་བའི་ཆས་ནུམས་ལྷ་ཕག་པར་དམིགས་བར་སྐེ ད དབག་གི་བག་བའི་བགས་ལ་ཁ་བོ་བརཆངལི་འདེ། །དནས་བཅོས་ལན་འདྲས་ཁོས་ 

་དང་ཝན་བཟབ་འབོར་ལོ་བཀའ་སུལ་བ །བ་འབར་ལགས་ལགས། །གྲ་ཤོང་བ ཅུ སུསས་དབའ་སེམས་དབའཆན་བྒོནམས་ལྭ་ན་བརྡ་བོད་པ་ལེགས་ལགས། །དྭ་སྐདངེས་_ 

བཀའ་སུམ་པ་པང་། བཅས་ལན་བངས་ལཚ་བངྡཝོ ན་པ་རབ་འབྱོགས་འདྭ་དངོ་ཛས་གསལ་ཏ།།བཅམ་ ཝྔན་འབས་བངག་ཅག་གིསན །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་བཀའ་དྲན་བཟོ 

བར་བྱཅིས་ཏ །མི་བཟོ་བརསི་བྱགའོ། །དཅིི་སྐད ཞིན། བོཅོམ་ལཱན་འབས་སྔན་གིཾས་ང་བཞེན་གཤི གས་བ་བག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་པིའ་སངས་རས་ནྲག། 

བ་ད །སུན་བངརུབ་སེམས་དཔང་ཆུ་རནས། བང་མུབ་ཏུ་བས་བརླསདཔ་སཱད་བ་ལ །ཤན་ཐོས་གཞན་ཕག་གས་བའོལྭ་བུས་བརྣམས་ལ་གདུམས་ཤིང་བྲསན་ཏེདེ་ལ་ང་ 
ྡན་ 


ཡི སོད་བསྣ་བནསེང་པའེ་ཡ་ཤེས བླསད། བཅོམ །འས་དེ་བཞོན་དྲ་བབག་ཅྭག གསྱ་ཀང་། བང་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པནམས་རས་གཟུང་བར 
བཟུའ། །རྫས་བསར་བར་བྱམའ། ། 'གཟྲུང་བར་བྱགེའོ། །ཡངདག་པར་ཡེ་བ་བསར་བརབྱོརིའི།།བཅིའི་སྲང་དུ་ན། བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལ་བདག་ཅག 


` 


གེས་བདནུབ་སམས་བཔའ་ འ་བ་མས་དབའ་ཆེན་བོ་ནསས་རྲསུ་གཟུང་བ་ངང་། རྗེས་བླམང་བ་བང་། ཡང་ངག་པར་ཡོབསུ་གབུང་བདང་ །ཡང་དག་པར་ལེབས་བྷགར་བས། མུབད་བ་། 


ན་མངོང་ཡང་ངག་བརྔ་ངོགས་པའི་བྲང བརུབ་མངོན་བརྫ་ངགས་བར་འཆཾངྱ་ར་བར་བར། །དེནས་ཚ་དངྲ་ལན་པའབ་ ཡྱིས་ལྫོའེ་དབང་པོ་རྱང་ 'བ།ཀྲརྦ་ཤེཀ་དངཔ་ ཕོར 
ལ་ལོ གཡང་གོཅཔ་ ཅོང བར གབང་བོ་ལར་བབཟབ་སམསསརཟསམས་འཔའ་ཚནབོས་ འབལ་བ གཞས འལ །ཁེད་ལ་བཤད་པརོ་ | 
ཡོ །།ཀའུང་ཤི་ཀ་བབརབ་སམས་ ་དབའ་སེམས་ ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རོག་དུ་པིན་བ་སོང་བ་ཉིང་ལ་གནས་བརྡ་བ་ན ། ཀོ ། ཀོའུ་ཤིཀ་བང་རུབ་སེམས་བཔའ་སམས །དཔའ་ 


ོ ཅན་པ་གཅ་ཆན་པ་བགས་པ་བས་གྲུགས་ལ་ གནས་པར་མི་བའོ། །ཆར་བཱ་དང་།འདུ་ཤས་བ་ །འང་ འདུ བོང་ནམས་ ངང་། ། རྣོམ་པརཾ༨ཤེས་པ་ལ་གནས་བར་སི་ | 
བའོ་ རྒྱུན་ཏུ་ཀུགས་པའ་འབྲས་ ་བུ་ལ་གནས་པཛས་བརེ། ད་བཞིན་དུ་ཕིར་འང་བའི་འབས་བུ་བང་པིརསི་ལངཔའི་འྲས་བུ་བང་ ། རྭག་བཅོས་པ་ཉང་ལ་གནས་བརསི་བརོ།། 
རངས་པ སར ཤིང་ལ་གནས་བརམ་བ བའེ། །སབས་བུན་ཏིད་ ་ལ་གནས་པར་མི་བའོ། འོ།།ད་བཞིན་དུ་གཟགོས་ཤེས་གནས་བརར་བའ། །དབཞིན་དྲ་ཚོར་བཟ་ཞུས །འདྲུ་ཤསྭོ་ཀཱ། 
འད དྲུ་བ་རར སྭ་ཞས་བ་ ཧྭ་བ་དང་། དོ་བཞོན་དུ་ དུ་ནས་པར་ཤེས་བའོ་ཞས་གནས་ ་བརོས་བའོ། །།ད་བཞི་དུ་རྱུན་ཏུ་ཞུ་ ཊཞུགས་པའ་འདུས་བཅོཞས་གནས་ བརཾམ་བའ་ ལོ།།ངེ་བཞིནད་ ེ 


༄༅། 


ཧཱཾ །ལནཅེག་པི པར་བང་བཟི་ཁྲབས་བཟགས་ཁ་བ་དང་།ང་བཞིན་དྲ་བསི་ལོང་བའི་འྲགས་བོུགས་བ་བ་དང་།ང དབཞིནདུ་དག་བཅོས་བའོཞས་གནུམ་བརའི་གའ།། །ད་བཞིན་དུའང་ 

£. སངས་ རྒྱསེ་ཞས་གནས་བརསི་ཤའ། དེ་བཞིན་དུ་ས་བསྐྱ་བས་ཞེས་ བཀས བའི་བྲའ། །གཟུགས་ངག་བ་བང་ །རེ་རྟག་པའ་ཞས་ ་གནས་བརརི་བའོ།།ངེ་བཞིན་དོུར་བ་དུང་ །འདུ 
རོ ཤུས་དང་།འདུ་བ ༈་བང་རྣམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤས་པ་ག་པ་དང་།སྐ་ཏག་བའོནཞོས་གནས་པརས་བའོ། །གཟུགས་བད་བ་དང་ །སྡུག་བསྲལ་བའཞོས་ གནས་པར་རེ་བའོ།ང་བཞིནང་ 
: བ་ངང་། ། ཟདུ་ཤས་དང་། འདུ་ དུ བདནསས་ངང་ ། ནམ་བར་ཤས་པ་བང་བ་དང་། ། ་བསྙོལ་བའོ་ འད། །གནས་བརིམ་བའོ། །གཟུགས་ 'བདག་དང་ ' བདོག ག་མེད་པའ་འེ་ 

> ཏཱཾ གནས་པ་བཟི་བབ།ེང་བཞིན་དུ་ངར་བིདང་། འདུ་ ཤས་དང་།འདུ་པང་ནམས་དང་ །རྣས་པར་ཤེ ས་བ་བདག་པང་ །བབག་སིང་པའ་ ལ་ཞསུ་གནས་བརསི་བའེ།།གཟླ 
སྒྲགཔ་དང་།སོ་སུག་པའོ་ནས་གནས་བདལ་བའོ། །དབ །འུདུ་ཤས་དང་།འདུ་བིང་ནམས་བང་། ནམ་པར་ཤས་པྲ་སྣུག་བ་བང་། མི་སྲུག་བའོ་ བོ་འགོ་གནས་་ 
མིའོ རངིིིཾེེ་ ་་ །འདུ་ཤོས་ངང་། ། འད་ དདུ་ བད་ནམས་དང་ ། །ནྣསེ་བར་ཤས་པཞི་ བེ་འས་མ་ཞེ་ཞས་ གཞས 
བརོས་བའ།།གཟུགས་སྙེང་པ་འས་དམི་ པའོ་ཞས་གནོ་བརསི་བའོ། བརསི་བའོ། །ང་བཞིན་དུཚོར་བ་དང་།འདུ༣ཤས་དངོ་ །འྲ འདུ་ཐེང་ནམས་དང་། རྣམ་པརཤས་ བ་སྡེང་བ་འམ།སེ་ ་ 


ངཱ རརའ་ཞས་གནད། ནས་པརམི་བའ།།རྒུན་ཏུ་ཁུགས་པའི་འབུས་བུ་འདསམ་བས་ཀྱིས་རྭགུལེ་བའོཿ །གནས་བར་སི་བའེ། །ད་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་པིརའོ འོ་བའི་བྲབས་བུ་དང་། ཕིང་ལི་ལོ་ 
་ བ་ང ༠) དག་བེཅོ་ ་པའ་འབུམ་བསྭ་ཀིས་རབ་ཏ་པ་བབོ་ནགོ་གནས་བར་བོའ།། །རང་སབྦ་རྒྱས་ཉིད་བདྭས་ས་དྭསྱ་ཊིསའབྲ་ བངུ་པོ་བའོ་ཞས་ ་གནས་བར་མི་བའ པ་སངས 
རྒྱས་ཉང་འདུསམ་ བསྱ་ཉེས་བབ་ཏུ་ ཏུ་པེ་བའི་ཞས་གནས་བརམ་བའོ། །ཊུགས་པ་སྤོན་བའེ་གནས་ཤེས ཤེས་བ་བར་གནས་བར་སི་བའོ། རྒྱན ཏུས པ་ཆི་ ྭ་ལར་ཐོག་ཀྱོང་སེང་པ ཆར 
ལན་བདུན་པ པའ་ཤསོ། གག་བར་སི་ངཟོ།།ལནཙིགཔའ་འོང་བྲ་སོ པའི་ །ཤེས་བ་བརོགནས་བར་གི་བའོ། གཅིག་པའ་བོང་་ཡས་ངམབིན་བའི་ ཡིར། འངག་ཏེན་འདིང 
ལནིག་བ་འེང ངསནས་།སྡུག་བྱོསལ་མཐ ཐར་བདོ་ བརོརྱགེུསས་གནས་པརོི་བའེ། །ཝི །བིར་མི་བོང་ 'སིན་པའི་གནས་ཏ གནས་པརོས་བའ།།བརོར་འོང་བ ང་བ་འཇིག་ 
རན་འདེར་པོར་མ་ཁང་བརང་འིདེ་ཡོ་བས་ །ངནོ་ལས་འབའ་ཞེས་གནས་བརམ་བའེ། །བོག་བཅོམ་པ་གྭི ་པིའ་གནསོས་གནས་པར་མི་བའ། ངག་བཅོམ་ བོ་འདི་ནོད་བྲང་པི་ཐག 
ར་རང་བཟོས་ངན་ལས་འངས་པའི་བབིངས་ཡངས་ ཡུ མ་ངན་ལས་འབའ་བར་འགགུརོཞས་གནས་པརམི་བའོ། །རང ང་སངས་རས་སྤྱན་པའེ་གནས་ཞས་གནས་པར་མི་བབ།།ཟཔས་པས 


རྒྱས་ན་ཞན་ ཐྲོདཀྱིས།འ ལས་འངས་འཇོ། ། སབསྦ་རཱསྭ་ཀི་ས་སྲ་ཐོབ་པར་ཡེངཔ་མ ་མ་ངན་ལས་འབའ་བ རཾ འུ་རོཞས་གནས་པརསི་བའོ། །སཛས་རྒྱས་ནི་སྦྱེན་པེའ་བཞས་འ འས་ 


རཿ །གནས་བརརི་བའབ གབོ།།སཱ་སྤྱ་བསནི་སོས་ སུ་བཟེས་དང ང་། ཉནྭ་བས་དང་། ངས་ྱརས་ཀྱི་ས་ལས་ འབསནས་། གངས་མང་དཔག་ཏུ་མད་པའི་སེམས་ཅན་ནསས་ྱ་དོན་ 
མཇང། ། གངས་མེང་བབག་ཏུམང་བའི འི་སམས་ཅན་ ་ཡོངསྤུ་ས་པན་ལས་བ བབས གྲབ་སང་བབག་ཏུ་སང་ ་བའེསརང་༔ ཅན་ནམས་ རབས་བསླྱ་མས་ངེས་བར་མཛད་ཆིང་། སཁསྦྱ་རས་ཀྱི 
རོ སུ་ལ་བཞུགས་ཏ །སངས་་རས་ཀེ་ མཇད་པ་མཛད་ནས ། ས༽་ཡེངས་ ཙུས་ངན་ལས་འབབཞས་ངེས་འབྷི་ཝར་ཡང་གུནས་པར་ལེ་བའེ། །དཿ ནས་ཚོ་དང་་བཱ ལན་བ ཤརིའི་བླ་རང་སཱས་ 'དྲུ་སམས 
ཏེ གལ་ཏ་སངྱསྦྱ་རཱས་ཀུ ཀང་གཁས་ར རྒྱས་ཀྱེས་ལ་ བཞུགས་ ཤིང་། སབསྦ་རས་ཀི་མཇད་པ པ་མརདད།གངས་ མངོ་པཔག་ཏུ་སང་པའ་ར སེསས་རནྲ་གི་ངོད་མངོ་ རསས།གུས་ 
-, མག་ཏུར་བེའ་སེཆསཅན་ལོ་སུ་མ་ངན་ལས་འདའས ! སངསྦ་རྒས་ཀྱི་མ་ངན་ལས་འབའ་བས་། ཡོངས ས་ ག་པན་འ ལས་བདའ་ བརུའྱབུརོ་ ཞུས ། ངས་དྷ་ཊ༔། 
གནས་པར་མི་བན །བས་ཇྷི་ཝར་གནས་བརབ་སཱམ་པ་བང །རེནས་སྲངས་ མུས ཆ་པྲ་ཝན་པ་རབ་འབོར་གིས། ༈། ཚུདང་ཝན་པཌི་བཱཁིསེམས་ཀྱི་རྟག་བ 
¡ སམས་ཀྱིས་ཤོས་ནས ། ཚ་དྲ་ཟུན་པལོའི་དུ་ལ་ཁདི་སྐད་ཅས་སྨྲས། ་དཔྡ་གུཔ་འིར་བུདངསས་དུ་ དསོམས ། དྲ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་བ་ སངངཱག་ 
„ བར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱསཅ་ཞིག་ལ་གནས་ ། ཤརིའི་བྱས་སྨས་བ་ ། ཚེ་དང་ཝན་བརབ་འཛེར ། ། དབཞིན་གཤགས་པ་ན་ཅོལ་ཡང་གནས་བ་མ་ཡིནནོ། །དཅེའི་ཕིར་ ཱ 


ཤེ་ན་ཆ་དབྲ་ཐུན་པརབ་འབོར་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡངོགས་བའི་སཁས་རས་ཀྲི་ཐུགས་ནི་མི་གནས་པ་ ་༣ སཱ །ངི་ཟྲསུ་བསྱ་ཀི་ཁམས་ལ་ཡང་མེ་གྲ 
འདུས་མ་བས་ཀྱི་ ་ཁོམས་ལ སི་གནས་ ཏེ །ད་ལས་བཞངས་པ་ཡང་ས་ཡནོ། །དནས་མདབ་ཝནབ་རབ་འབེརྩ་གིས་  ་ །་འྲི་མངངེས་སས།།ཚདང་ཕན་བ 
འའི་དུ། བདོ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆེན་པོས་འྲི་རར་བླསབ་པརབ་སྭ། ཇི ཛྲི་ལརད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གྲས་པའི་སྤ། སྤྱེ་བས་ཅི་ལ་ཡང་ 
སེ་གཞསཔ ཤོང་།མ་གནསཿ གོ་འ མ་ཡིན །རྣམ་པ བི་གནས་ བ་ད་བཞིན་ད །དེས་དྭ་ལར་བླསབ་བརྡ་བུའ། །དབཞིན་བཤེགས ཿབའི་གནས་པ་ཇྙིཝ་བ་བཞིནདཱ་གནས་བརྡ་བའྡ་ 
- ་བ་ངང་་། ད་བཞིན གས་པའི་གནས་ བ་ཇི་་བ་བཞོནིདུ་གནས་བ རྭ་བའ་སཱས་པནི ། མེ་གནས་ང པེལ གྩིས་ལེགུ་ 
་ ཙབབའ་སེམྲས་དཔའཆན་པས་བླསབ་བར་བའོ།། ཟི འོརུ།འཅིག འདི་སཱམ་དུ་སམས་ པེར་བུར་ཏ ། 
གནོང་སཱིན་རྣམས་ཀྱི་གང་] གནོད་སྤྱོན་གྱེས་ 'བཤང་པའི་གནང་གྱུཾ་གྱི་ཆཾག་ད་ངག་ འང་། གཏོང་སཱཉྱ་སྲ་དང་ མེ བེད་པ་དབག་སྨཱན༤ཤེས་པར་རྱུང་གི། །གནས་ 
བར་རོ དང་ལྤན་པ་འབ་འབེར་ག ང་སོ་ཞིང་བརྗེང་པ་ བང་།སྙེན་ིངོ་ བོའཆང་པ་འིད་ན་ཤེས་པར་ ་པར་སིིའངོ་སཱམ་མེ་། ད་ནས་ ཆ་དངྲོ་ལུན་པ་རབ་ ཅུ ཙས སངསསྱ་རླསྤ་ཀ་མྤུསྨལ ངི 


¬ ༤༨ \ 
༄༠། །བྲུང་དགག་སསས་ཀྱི་རོག་ང བ་སམས་ཅཱིས་ཤས་ནས། ལའི་བུའེ་བག་ །ལྭ་སྨས་བ། ལའི་བྲུ་ད་དག་ཤུས་བར་སི་རྩང་ཞེས་ 


འི་བ ¬ 


ངྦ གས་ནི །འབྲི་ལར་འདི་འཅུང་ཟྱབྷོ། 
རྱོར་ངགས་པའེ འབུ ་བུ་རབག་ 'འྲེ་སྣ རཿ དུ་སེམས་ ་དེ། ཨ་མ་ཧོའལགས་པ་ འབ་་བོར་འབིན་གསལ་ བདཔའ།། །སེ་ར་ཧོ་བཕགས་བ་རབ་ འབོར་འི་ 

ནི་གསལ་བརབ པ་བང་པ་ སཱ | མོངང་ལྡན་ པ་འབ་འ འབུར་འ འཛིན ། རིང་བ་བསྱ་ཏང་ཆེས་རིངི་ང་འ ངུ འཛང པཱ །ཕ་བ་བསྭ་ཀང་ངས་། པྭ་བར་འཇུཀུ། ལོ པ་བསྱ་༡ང་ཆས་ཟབ་ཏུའ ཇྲག་སེ། ས་ཅི 
འཆངང་སྐམ།ཿ །དནས་སངུས་རྒྱས་ཊི ཡཿ མཐུས ! ིངང་ལྡན་ བརད ཁབ་འབོརྱ་ཧིད་ །ཌཾ ལེབ ་བྲ་དག་གི་སམ 'ཱ ཀྱི་རྟེབ་ པ་སནས་ཀྱི ཀྱིསཿ ༠ འས་ནང་།། ལྔའི་བྭ་ངེ་ བཀལ འཾངི་སྙང་ 
ཧཱཾཊྷ།ཨི་ུདགདྷེལབས་ཏ གྱ་རུ་ནྭ་གུགས་ ་པའི་འབས་བླ་ཐོབ་བར ་བ་པང་། རྨྱཀཏཱ་ཞཱགས འི་འ །བླུ་ལ་གནས་ང འདེང་པ་པང་ ། གང་ལན 
ང་བའི་བྲགས་བླ་ཀོབ་ང པར་འདོང་པ་ འངི ༽ལན་ཅིག་ལིར་ལོང་བའི་འབས་ཐུལ་ ་གནས་པར་འབོང་པ་དང་། གང་ཤིརམི་འོང་བིའ་འྲ འགྲས་བྭ་ བུ་ཕོབ་པར་འངོང་བ་པ བང་། པིར 


མ་འཇབའབ་འདུས། བུ ་ལ་གནས་པའ་འདོང་བ་ངང་ ། གང་ངག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཤོབ་བཟརད་བ་དང་ །དྲག་བཅས་པ་ཞང་ལ་གཅོས་པར་འདང་བ་ངང་ ། གངའང་ ༣༨༣ ་ཐོབ་པར་ལ 


[པ་དང་། རད་བང་ནུང་ ་ལ་གནས་པར་འདོདན་ཡང་།། བཟོང་བ་འབེལ་མ་དན་བར་མི་བྲགུབོ། ༈།བླན་སེང་པ་ཡངཕག་བཛྫེགས་པའེ་བང་རུབ་བྲང་ བ་པར་འདད་ཅིང་། བླན་མད་པ་ 


པ་མ ། ཅུང་ཟད་ཀ ང་བ་བ ཤྲི 


ཌ - ° 
ླ་ 


ཡུང་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་རུབ་ལ་གནས་པར་འདོདན་ཡང་། བཟོད་པ་ལམ་བཏན་བརའི་འབགབོ། །བནས་ཡང་ལའིབ་བག་འབྲི་སཱས་དུསུམས་ཏུ། གནས་བདུནརབ་འབོན་འདི་ལ་ 

ཆས་མཉན་པ་ ཛིིལ་བྲ་དོག་ བཙོལ་བར་བ་ ཅྷཨ་ཁ་ང་། དོནས་སངས་རས་ཀྱ་སྭ་ཐས་ཚ་བང་ཝཱན་བའབུ་འབོརྦ་ཆིུས་ ། རོ ་རྟོགཿ ་པ་སཾསྭ་ཀི་ཤོས་ཞྭསྟའི 
བུ་དངག་ ལྕགས་པ། ལོའ་དྲ་ །ལ་བ་ལ་ཆོས་ཉན་བའེ ། ལ་བྭ་ཉ་བཱ་ བུ་བག་བཅལ་བར་བའོ། །ཅིའོ་ལོར་ཞེ་ན །འདྲི་ཝར་ང་ངག་ནི་ཤན་པར་མི་འྱརར །མངོན་ དེན པེད་པང 
ས་འ གྱུར་བ། ལླའ་བུ་བག་ །གས་ཚཾ་བང་ཝན་ ` ་ །འབགོས་པ་བབ་འབོརཆི་སེམས་ཅན་ང་ངག་སྒྱ ཨམ། ལྟ་བུ་ཡིནནམ། ཐི་ལས་ཝཾ་བ་ཡིནནས་ 


རབ་འ བརྩིས་སྲས་པ།ཚའ་བུ་གུ་སམེས་ཅཀ་དབོ་ ྭ་ཝཱ་བྱ །སམས་ཅནང་བགདྲི་མིལམ་ཝ་ད སཱ། ིྲིྲ ས་དང་། སྲམས་ཅན་ང་ 
བགའི་གཉིསྤུ་མདད་གཉས་། ་བརམདོ། །ང : ˆ སཿ ཅནདེདགཞི་གཞིས་ཡེང་ག་ཞེད བཟེམད། ས་ །རྨལམ་ཝཱ་ 
བུ ཆུཞུགྲས་པ་ ཡངཾརལམྟ་ཝ་བླུ་སུ་ལ་བའ། །རྒུན་ ས་བའ་ྭབས་བུ་ཡངྱསཱམྷ་ཝ་བང་། མིལམ་ལྟ་བཌ། །ད་བཞིན་དུ་ལནཅག་པིར་འེང་བ་དང་། ལན་ 


༦ 


ཅིག་ཁརའང་ བའི་འྲབས་བ་ངང་། བིས འ་བ་བང་ ཐ་ ་འོང་བིའ་འྲགས་བླ་ངང་། བྲག་བཅེས་པ་ཡང་ །སྲ་ལ་བྷ་མིལམ་ཝྭ་བཱའོ། བགོ ་པ་ཉིདྱ་ཀུང་། 
ཟོ རྩ གོ་བེཅམ་པ་ཏིད་བང་སྒྱུ 


༩ ༄། །རམྟཝལ་བུ། རྨེལམ མ་ལཱ་: ལ་བུའཾ། །སསས་སྱ་བསྱ་ཀྱངྱ མྭ་ལ་བུའོ། །རྨེལམ་། ཀྭ །རང་སངསྤ་བུས་ ིད་ཀུ ཡོ མ 'ལྟབུ། ཤིལམ་ལྟ་བུ' བུའོ [ཨངུ་ དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 


་ླ སགྱཆས་ཅྱང་རྩྱུ་མ་ཝ་ང „།རྨི་ལམ་ལཱ་ བའ། །ཡང་དག་པར་ངོ་ ཁིའ་ས་ས ྒྱས་ཏིདཀྱང་སྩམ་ལྟ་བུ,། རྨི་ལམ་ལྔི་དུའ། །དནས་ལའིད བུ་རབག་གེས་ལ་དཔྲ་ཝན་ བང་འབྲེར 
= ལ་བངྭ་སངཅས་སྭཱ་སཾ། །འཕགས་བ་རབ་ ་འབེར་ཡང་དག་ པར་ངོགས་པའེསབས རྒྱས་ཀྱང་། ཅཾ། སིལས་ལ་བུརནས་ཟེརརས །ཡང་དག་པའར་རྫགས་ ་བིའ་སཁས་རུས་ 
/ ཞིང་ཀྱང་སྒྱུམ་ལཱ་བུ ,། རྲེལས་ལྟ་བུའཾ། །ཞེས་ཟྲེརརས །རབ་ འབོརྱྱྱེས་སྦས་པ །ལི བུ་བགྲ་མ་ངན་ལས་འང སུ་བ་ཡང་སྒྱ་མ་ཀུ་ཐུུ། ཐེལམ་ལཱ་བུཿསཱན།ཆོས་ 
ཆམ ལཱར་སྤྲཾས་། ལྷའི་བུ བུ་བག་གིས་སྤས་བ ། འབགས་བ འོབ་འབོརམ་ངན་ལས་ འབས་བ་ཡོང་སྒྲམ་ལཱ་བུ] རྒ་ལཾསྭ་ཝཾ་བཾར་ཁས་ བྲེརརས་།འབ་ རབ་འདརྩ་བོསི་སྨམཁ་ 
འྲབུ་དག་བྲོནི་ གལ་ཏྭ་ས་ སང་ལས་འཅ་བངས། ! ཁང་བརུདུ་འཕགས་བའེཆོས་གཞན་ཞིག་དངི་བང་ ] རར ་ ་ལཱ་བུ རེ་ལསྟ་ུ བ་ཞེས་སསོ། དདི་འདློལ 
ྒྱ་མ་ལ་བུ་ང་ ། ལམྭ་ཝ་བུ་ངང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་འདེནི་གིཉསུ་མད་གཉིསུ་ ་བརམང་། ༩ །དནས་ཚ་དང་ཝན་པ་འུལའ་དྲ་པང་ །ཆོ་དང་ལྡན་ ༥ངམས་མའ་བུ་གང་པོ་བབ། 
ཚི་དང་ཝན་བ་གྲསས་བོཆ་དང་ ། ཆདོང་ཝན་པ་ ཀཧའི་བརན་བོ་དང་། ཚ་དཔྨ་ཝནོ་པོའོང་སུང་ཆན་བྒོནམས་ཀྱཾས་བ་རུ་ ངརུཊ་སམས་དཔ་ ང་པའོ པགོ་དུ་མ་བངྨ་ཝུཅིག་ ཏུམ 


དབྲ་རུན་པ་རབ་འབེརུ་ལ་འདྲི་མདངས་ སེ ཆདཔ་གཔབའ ཤ་བོ ིཔའི་ནརབཔིལཡངབགབར་འ འ་ཛིན་བར་འྱ་བུར། ད་ནས་ཚ་དང 
ལྡན་པ་ཀུན་དགའོ་བཱཾ། །གནས་བརྟན་དོ་ངག་ལ་འདི་སྐ་དངཾས་ ཡ་ ཆདང་ན་པབག་པརསྲི་ཝགཔའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སས་རཔའ་ཆེན་བོ་ནམས་སར། ། ལྷ་བ་བུན་སྭཧརོབུ་ 


པའི་གང་བགྲུ་ནགས་དྲས །བག་བཅས་བ་ཟགཔ་བད་ ཀོལ་ལོལ་ཏ་བི་ ཀི་བ་རོགཏུཧིན་བ་བདྷི་འརབ ཤད་པ་ཁདི་ལ་ཡུང་དག་བར་འཇིན་པར་འབུར།། དཾནས་ཡོ་དང་ ལན་པ་ 

རབའདརྩ་གིས་གནས་བཏན་ངོ་བག་ལ་འདྲེ་སདངས་སྤུས། : ུ་བིན་བ་འདྲེ་ལར་བཤད་པ་འདལ། ཨང་དག་པར་འིཛིན་པ་སྭ། ཡང་སེ་འབྱུང།། 
ད་བ་པརཞན །འདྷྭ་ལར་ད་ལ་ཆས་གང་ཡངམ་སྣེས།ཆ ས་གང་ཡང་ལོབྭ་སུང་བརར་བས་ །ཅོས་གང་ ཡང་མ་བཅས་ཏེ་ ། ། དྷ་ལཱ་ བསན་ཇི་ལཱར་ ལ་ 
གང་གངོས་སཱས །རས་གང་ཡང་ ཡས སུང་བརམ་བས་།ཊ །ཅས་གང་ཡངམ་བཅས་ ་བང་བཞིན་དུ །ཤས་རབྱ་བི་ཕ་ ༢ལྭ་ཏཱ་ཕིན་བ་ འདེ་ལ་ཡང་དག་པར་འ འཛིན་བ་ ་གང་ཡང་ 
ལི །འབུང།།རི་སྲཱ་པའ་ བང་པོ་བརརྒ་ ཉི ད་སཱམ་ཊ ཏཾ ། བ་ ཏ།འཕགས་པརབ་འབོར་ཛུས། དྷོ་ལ་པཌོས་་ཀྱིུ་ནས་ ངས་འདེ་བསནན ། བབག་གིས་ཀྱང་འདྲི་ལརམ་ཏེག་དག 
མངོན་པར་སྤུལ་ཏེ། འཕགས་པ་བ འཐརལ་ གཏརཏོསསོ། །དནསྣ་ལའི་བབངབོ་བྱོམིནྲ་གིས ། ། བཟེསསེ་ཏོགམངོན་པར་སྨུཔ་ནས །མཾངང་། 'ལྨན་པ་ལབ་ འཛོར་འ ལ་མངན་པང 


༄༅།། ༣༨. \ ༄ <¬ རང་ ¬¬ ༠༨ ༽ \ = (༦ 3 = 
འིེ་ཏོག་འདུ་བགནི །བདག་གིས་སྔནཆད་སུསདུ་རཱ་གསུས་བིརྒ་མ་ཁི་གནསན་ཡ་བཡོད་བརམ་མཐོངསམ་ཏོག་འདེངག་དིདླལ་པའོ། །འདྲི་ཚེརྨ་ཐུའི་དང 


དའོ ཧྭ ༣ ¬ ` ༨ ༨ `. ༩ 
བཟངཔས་མངོན་པར་གཏར་བའི་མ་ཏོག་འིད་བག་ནི །ཤིང་དང་། གེལ་པ་བང་། ཁིཤིངལས་སྩས་བ་མ་ཡཱནྱཾ་ཧིཾ །ཡིད་ལས་ཟུང་བའོམ་ཏག་སཱམ་པ་ངང་། དནས་ལྷའི་དབང་པ་བྱད 


པཿ 


= 
ཌཱ ་བ་བ་ི་སེ་ཡས་ཱཏོགབ་སམསྭ་འིས་ཤཾསནས། ཚ་དབྡ་ཝན་བརབ་འབོར་ལ་འདྲ་སང་ཅེས་ཟླས། །བཅུན་པ་རབ་འགོར་མེ་ཏོག་འདི་བགཞི་མ་ 
@ ཤྱུང་ ལྷ། དངིའེ་ིར་ཤན །ཡེ ༤ེ༧་མཿ་ གང་སང་མདྭ། ཤིང་དང་། གལ་བོང་།ཁྲི་ཤིང ལས་སྦྱེས་པ་ཡངས་ཡུནོ།་པང་ཝཱན་པ་རུབ་འཛུར 


ཁྱིས །ལྒའི་བཐང་བབྱར་བིནལ་འདྲིསས་སྨས། །ཀོའ་ཤཀ་པཾདདྲ་ས་ཏོག་འདི་བགཞེམ་སུས་བ་ག ། མ་ཏོག་ཁིང་བག་ཡིང་བསྭ་སུས་པ་མ་ཡིན ། ཤེད་པང་།གེལ་པོ་ 
༣༢ ) ཀེའི ཅུ གཀ་དྷ་སདད་ ག་ཁིང་དག་ཡིད་ལས་སྩས་པ་མ་ཡན ། ཤིང་དང གལ་པོ་ 
དཔ ཟོ ཕེ མར །ཀའཤི་ཀ་གང་་ཐུས་བའི་མེ་ཏགྱ་བངམ་ཡིན། ངས མར་བ འདྲེགས་དགམས་ཏེ །ཨ་མ་འཕྲ 
ཁས་ཧུར། ཤས་རབ་ཟབ་སི་།མིབ་ད་ཚིགཏུ་བཏགས་པ་ཡང་སྙོན་ལ །དབང་ཡང་འགལ་བརནིཤདལ་དཉིད་གསལ་བརཌདཅིང་། ད་བརྩསོན་སམ་ཏ། དོནས་ལའེ་ང་ 


ལོ་བྱར་ རྨུ་ཐིན་གྱིས །མ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབརལ་འངེ་སདངས་ སྲས །འཕགས་པ་རབ་བབོར་ངེ་འབཞིནོ། ན། དེ་བཞིན་ཏེ འཕགས་བཿ བའབ་འབོར་ི་སང་དུ་སོནཔ་བཞིན་དུ། བ ལི 
སུས སངཔའ་སུསས་ངབའ་རན་བོ་ནམསོ ཟཐཿ ཤྱེས་ཕལ་བླསཔ་བར་བའོ། འོ ོ་བ་རན་པ་ལབའབརབིས ། ལྡོའེ་དབངུཔོ་བརྐྱ བིན་ལ་ ལ་འདྲི་སདས་གས།ཀའ་ 
ཤི་ཀ་དང་བཞིན། །ང་དབཞེན་ཏེ ། ད་ དྭ ལཱར་བད་རུབ་སརས་དཔེ། རབའ་སེམས་འཔའ འཆོན་བསར་ལ་བྲསབ་བར་བའ།།ཀོའ་ཀ་བྡ་རབ་སམས་བཟ་ ་སམས་ངབ ཆརོ་པོ་ངེ་ཝཱར་ 
བླསབན | རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ བའ འབས་བུ བ་རསི་གླབ། །ལྭ་རངཾག་ ཕིར་ཁང་བའི་བྲབས་ བྲ་དང་། ཕངམ ཊོང་བའི་འྲབས་ བླུ་པོང་ ། བྲག་བཅོས་པ་ ཞེངལ་མི་སཱཐཾ། །བ་སངས་ 
རྱ ཞེང་ལ་ སབ བེ། །སངས་། རྒྱས ེད་ལམ་ སེབྱས ]: གངས་ཁངེ་ལ་མི་སླབ་བ་རཾནསོབས་ཆ ཅས་ཏེདདང་ = ཐམས་ཅང་སཁེན་པ་འེ་ དལ་སང གངས་ས 
རྒྱས་ཌིང་དང་། ། བྲམསཅད་ས་འ ཐིཿ 'ཞཾངལྭ་སབ་བ་དན །སབས་རུས་ཅི་ཆོས་བབག་ཏུ་མད་པ་ཆད་མདབ་ལ་སྤོང། །གངས་བས་རྒས་ཀྱོ་ཆེས་ ་རཔག་ཁུ་མང་བ།ཆང་མད 
བ་ལྭ་གུབ་པ་ དེནི ] གུགས ་འཕལ་བརབ་བ ་བ་ངང་། འགུབ་བརབ་བའི་ཕིརརྭ་སང་། །དཚོར་བ་ལ་ ས་ཡིན ! འདུ་ཤེས ལྭ་མ་ཡིན ། །འདྭ་ བདནསས་ལ་ས་ ` རྭས་པརཤུ་ 
ཟོའི སསབ། །གངོ་གྲཟགོས། །འཕལ་ ཅོང ། འགབ་པརབ་བའི་ཕིར་མི་སླབ བ་བང་།གངཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས 


1¢ 


འཁ་ཕེལ་བའ ར་བ་བ ་ངང་ ། འགྲེབ་པར་ང བབའ་ པརས་ 


ཌྷ ༄༅། _ །ལུམ་ཡིན །འདྲུ་བེདནམས་ལ་མ་གིན །ནྣས་བར་ཤས་པ་འཕལ་བརབ་བ་དང་། འགིབ་པར་བ་བའི ིརྦ་སློབ་བ་དནཾི ། གཟུགས་ཡོ་འྲ་གཟུང་བ་དང་།དོངབ་ 
། བ་ཞི ༢ །འདྭ་ ད་ བདྷནམས་ལོ་མི་ནམབར་ཤོས་བ་སོ་སུ་གཟུངབ་བ་། དངབ རུ་ཁ ལི་སོག།རོས་ 
- གོང་ཡངོ་ཡོབསྭ་གཟཟང་བ་དང་ །ནུབ་པརབ་བའི་པིརརི་སབ་པོ། །གངཆོས་ ་གང་ཡོ་ཕས་གཟྲང་བ་དང་། ནུའ་བརབའའི་ཧུརམི་ཨོང་བ་བ། བས་དུ་སཁན་པའ ཀིད་ཡྲོ། 
§ གཟུང་བ་བང་། ནུབྲ་བརབ་བའེ་ཐར་ཡེ་སླའོ། དྷ་པརློདབ་པ ལ་བངརུབསམས་བཔའསམས་བཔའ་ཆན་བོན། ུསཧུདས་ཁནཔ་འད་ལྭ་སུབ་ཅང་། ཐམས་ཅད་ 
ཟ སུན་པ་ཉེད་ལ་ངས་བའོ་ྱབངོ་ དནས་ཚི་དངྲ་རན་བོར འིབུས་། ཚདབྱུཕན་བརཐའུཧོཌ་པ་འདྲི་གདངལ་ སྦཱས།།ཚདབ་རོན་པ་འབ་ འབལ ཤོ 
སསོས་དའཆེན་པ་གངརས་གང་ལ་ཡོངས་གབྱ་ངབ་དང་ །ཞུབ་བར་བ་བའིངརི་ོ རརེེིྲིྲི ཚུ་གི 
སིཾསབ་སྣཾ །ཆུ་དང་ཝན་བརབ་འབརད་ལ སའ་པའི་བང་དུབ་སསས་དབོབ་སམས་བཔའི་ འཆེནཔྲོན་ ། ཐྲམས་ཅད་མཁོ །ཁོན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ཅིང་། ཐམས་ཅདུ་འོ་བ་ཉིདྲ་ 
ར་བཔ་འུད།ར་སཁས་པ དཾ ྷཏྫིི་་ 


བོ་གང རས་གང་ཡང་ཡོབསུ་གཟུང་བ་དང་ ། ནུབ་བརབ་བའི་ཕར་མི་སཱབ ། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིང་ཀུང་ཡོངསྤ་གཟུང་བ་དང་། ནུབ་བརུབ་བའི་པིརསི་སློབན། པཔ 
ིའ་བུར་ལུརླསད་པའི་བཔ་རུབ་གསས་བཐའ་སེམས་དཔའཆོད་པ། ཐམས་ཅད་ཁནབཀོདྭ་གོབབིང་། བསམདེནཔཞིདའཛས་བརོབུ་ ངཱ དགས་ལའི་དཟང་པ་ 
བྱ ཌབནྭ་ཤས། ཚདཔྲ་པནང བརཔའའི་བ་ལ་འདི་སབཅས་སྨས། །ཚདང་ལྡན་བ༤ཀཱའའིབུ་ དུ གབུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དོཔའཆེན་པོད། ལ་པ ཀྱི་ལ་ོ་ཏུ་ཞིནེ་བཱ་གང་ 
ནས་བཙལ་བརབ །ཤཌིའི་བྲུས་སྨཱས་པ །ཀོང་ ཅཤིཀྲ་ཧཾ བངི་ ཆུབ་ས ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོས་། ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ནི ། ཚེ་དབླཔ་རབ་འཛརྱ་ག༢ 
ལས་བཙལ་བརེ་བའོ། | གེས་པ་བང་། ཚའོ _ བང་པོ་བྱིན་གྱིས། ཚེ་བབྲཝན་བཤའོའི་ བུཔ་འདྲེ་གདས་སྤས། །འཐགྲས་བཤཤུརིའི་བ རྱ 
འདྲི་ཐར་འབ་གས་པ་རབ་འུད ཤེསེ་བབ་ཀྱ་པ་རལ་ཏུ ཅཱ་ིན་པ་འཆང་བའོདསུའི་མྭའུ།འ །འ་སའབེ་གིསརུབས་རིག་པར་ །ཤཱཚིརིབཱསི་སཱས་བཱ། འི་བ 
ལྔནཔའབཏུཧོར་ཤེས་འབྱི་ ོང། བ་རོག་ངཱ་ཐིན་པ་གང་འཆང་པ་འདིནི། དེ་བཞིན་གཤགས་པའིསྡ་བད ། ། ༽ འདིཞིར་བཞིན་ག ཤགས པའི་བོནྱ་གིས་ བླ རབས་ཌིག་ བར་བའ།དྲ 

་དང་ལྔན་བོརབ་ འབེརྱ་བིས་།  རྨའ་བབང་པཾ་བརྒྱ་ བིན་ལ འདི་སྐངངཾས་སཱཨེ།། ཀོའུ ཤི་ཀ་གང་འདྲི་སྐད་བངག་ཤེས་འབྱའི་ པ་རོལ་ ་ུ་ཕིན་པ་ འཆང་པ་འངི་སུའེ་སྣ 


༄༡།༨ ། འདྲིསུའུ་བ ནྱ་བེས་ བླརབས་རིག་ བ་བ ཞེས་ཟར་ བན ། ཀོའི ཤིཀ་བདག་ཤེས་རབྱའི་བཟས་པིན་པ་ འཆད་པ་འདིནི ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི པགསབ་་ །ད་བཞིན་ 
༦ ་པའི་ པན སོ་བླརབྲསྲ་རྲག་པར་བའོ།། ཀཱའརྦིཀོ་གང་ཡང་འདི་སྐད་དྲུ། བང་རུབ་སམས་བབའ་སསས་ འཔའ་རེན་པ །ཤེས་འབྱ་འི་པ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་པེན་པ་གངནས་ 
བཙལ་བར་བ་ཞོས་ཟར་བའི ཀའུ ཤི ཀ་ ་བཛོ་རུབ་སེམས་ ་དཔའལ་སསས་དཔའ་རན་པོས། ཤེས་འབཀྱི ཀྱི་ལ་ལོ་འཏུ་པིན་པ་གཟུགས་ ལས་ཁང་བལ་བར་སོ་ང ། གཟུགས 

༥ ལྭསགཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརཕིའ ཅཅ ལག་ཡིན། འདུ་ཤུས་ལ་མུ་ཡིན། འདྲུ་ བདྡ་ནམས་ ལ་མ་ཡེའོ །རྣམ་པལ་ཤེས་པ་ པ་ལསྱ་ཀང་ཟཙུལ་བརམི་བ། བའ། ། 

ཧཱཿ རྣམ་པར་ཤེས ་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་ བརམ་བའ། །འཅརལི་ རཔརའཾ་ན ། ཀའ་ཤ་ ཀ་འདྲི་ཝར་ གླ གས་ཤུས་བབྱ་ཀི་ བལལ་ཏུ་ ་ཏུ་ཡུན་ པ་མ་ཡིན།ཁཟུག 
ལས་ གྲུངན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པཾ ་རོཊཏུ་ ཏུ་ཕིན་བ་མངོ། ད་བཞིནདུ་ཆོར་བོ་ བོས་ཡིན། འདྱ་ཤེས་མ་ཡིན །འདུ་ བད་ནམས་མ་ཡིན མ་པར་ཤེས ཐའ འབྲ་ཀི་པ་ 
ལ་བ་ཡིན ། རྣམ་བསཤས་བོ་ལས་གུདན་ ཡུང་ཤས་བ་ི་པའོལ་ཏུ་བིཿ མངོ།།དྲ་སད་ དྷདས་པ་དང་ | མྒིའ་དབང་པོ་བརྫུ་བེན་བྱེས ། ཚེ་དང་ལྡནུ་པ 

ཅུ ཁོལ་འབྲི་སདཅས་སྣས། །འཕགས་བའབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྩཾ | ཤེས་འབཀྱིཿ (ཡིན་བ་འདིན༽ ༥ པཟོལ་ཏུཕན་པ་ན་པོའ། །འངན་པརོལ་ཁུ་ཐིནབ་ཆན 


ཀླ 


༣༢2 `: 
བའ།འ=ལགས་པ་རབ་བབརའ་ 


འབེར འངྲེ་ལྭ་སཱ ཀ་ར །འཕུགས་བརབ་ །འཐེར་འདྡིལ་སྭ །ཤས་འབ་ཀྱི་ཿ ་ཀེ་པའོལ། ཏུ་བིན་བ་ 


= ༤༨ 


ི་བའ་ཞས་ལའི་པྭ་་པ།།རབའབརས་ལས་པ །ངེར་བཞེན། ། ཀོརུཤི་ཀ་དདབཞིནཏ འབྙཊསཾ། ། གསོ་བབྱ་ཀྱི་པ་ལ་ ལ་ཁུཔེན་བ་འདནི། ཆང་སོད་པའི 

པ་རོས་ཏུ་ཐིན་པའ། །ཀའཤིཀ་ཁིའྲི་ཝཱས ། ། ཤསྭ་བ་ ཤི ཾཾཾཾཨིྲིྲིཾིཾིཾྣཨ ཀོ་གཟུགས་མྲ་བའ་ཡས་པའ 
ཕིབས ཤེས་རབ་༔ གྱི་པ་རོ་པན་པ་བདྲིནིསཐའ་ ཡས་པའིཔ་རཔ་ཁུ་པིན་པའོ འོ། །དེ་བཞིན་དོུ་རབ་པང་།འ འདུ་ཤེས་བང་། འདུ་ བང ཐུས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་ 
བོ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐིར།།ཀའུཤི་ཀ་ཤོས་རབ་ཀྱི་བར་ ལ་ཏུ་ང ་པེན་པ་འདིན། མཐའ་ འ་ཡས་པའི་པ་འོལ་ ཏུ་ཕོན་པའ། །ཀྲའཤིཀ་བབཞིན་དུ་པ་རོལ་ཏུ་པིན 
བན་པོ་འསུ་བ་བ་བོང་ ། ང་ །བབནི འིདརདཔའི་ང པརོལ་ཏུ་པིན་བ། ཞེས་བ་བ་བང་ ། དེ་བཞིན་དུ ༣ ་ཡས་པའེ་ པརོས་ཏུ་པེན་པའ། །༽ཞས་མངོར་བར་རགས་པརོསི 


བིད་དོ། ཀོའུ རི ཡ་ ་རྲྭ་ལ་བས་ ་་འིདྷ་ཝཾ་ སྲི །ཤས་འཀྱ་ཀེ་ ཀེ་བརས་ཏུ་པེན་པོ་ (འདིན་མ། ཁ་ཡས་པའ་པལལ་ཏུ་པི་ ལེན་པའོ །ཀོའངེ་ཀོ་ ངཨསིགས་བམྲུ་ང་འ་ཡས་ བའི བར་འ 
ལཱ་སཱ འོ ཀབྱཀྱི་པའལ་ ཊུཕིན་པ་འབིན་ ། སྔབའ་ཡས་ ལེའ་པོལ་ཏུ་པ ཡེར་པ །འཾ།། །ཀེའ་ ཤི་ཀ་སེམས་འནོ་མྲའའ་ ས་ལའི་པེར། ༢ འདྭིལ་ས །ཤེས་རབུ་ཀྱི་ཕཾ་རེལཏུ 


5 །པིན་པ་འདིནི་ ། མབབ་ཡུས་བའི་བོག་ཏུ་ཤིན་བའོ། །ཨང་ཀངི་ཀ་ཛྷི་ཀཱ་ར་དམིགས་བ་རྭ་བའ་ཡས་བའི་པེ༢ ། འབེ་ལཔཤས་བབྱ་ཀི་ ཀྱི་བལོབ་ཏུ་པི ན་ཁ 


ལོ ཛི ཟབ་ མཐའ ་ཡས་བའེ་བར་བཏུ་བིན་པ་ཡིན་ཞེ་ན ། ། ཀའུ །ཀ་འབྲི་ལ་ཅས་ཐམས་ཅངྲ་ཀྲི་བགོ་སུ་དང་ ། བླས་བང་། བྲ་མ་མོ་དམེགས་ཏ ་འ །ད་བས་ ཀུ་ཤིཀ་ ས་ལ 


= ཀྱི་བ་ལོག་ཏུ་བིན་པ་འདིནི། ། མ་འ འ་ཡས་བའི་པར ངལ་ཏུ་བོན་པྭ་སཱ ། ཀའ ཤི་ །ཀུ་ནམ་གུངས་འདི འདིས་དམགས་པ་སྲབའ་ཡུས་པའ་པར ། འདྲེ་ལྭ་སྭ། ཤཾས་འབྱ་ཀེ་བ་ལོར་ཏྲཱ་ཕིན 
‹ བ་འདིན། །མཐའ་ཡས་པའ་པརེལ་ཏུ་པི་ འོ། 0 གཞན་ཡྲང་ བྷི་ལཱརརེས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་མུ་ ཡང། དབོག་གྲི་བེ ཐརས་འམ། བླུས་སམ། ། ཐྲས་ཡང 
£ དྲ བླནཐ ` 5 རེ ཐྲུ པའ་ 
མི་དམེགས་ཏ ། དབས་ན་ཀའངཤི་ཀ་འོ་ལ ཤེས་འ བྱ་ཀ་པ་ལོར་ཏཱ་བནབ་འབེའི ། མཐའ་ཡས་པར བརེ ཏུ་པེན་བ བབེ། །དྲ་ངའང་ ཤོ པོའ་ི །གཟུགས་ཀྱི 
ཤྲོག་ ན་ཨ ཛླངསྲས། ཐམ་ཡངམ་དསགས། །ཀྲ་ད་ཀ་དེ་བ བཞིནདུ་ཆརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདཱ་ དུ་ བ་ནམས་ དང་། ནོམ་པར་ཤེས་པེབ་ ཤག་མ་ འདབས 
སམ་ ཐམ་ཡངཨ་དམིགས་ཏ། ཀྲོའུ ཤི་ ཀུ་ནམ་གངས་ང་ལ་བུརའབྲིལ་སྭཾ ཤེབ ཤེས་རབ་ི་བའོལ་ཏུ་བེཔོ་འད་ར་ ནི མཐའ་ཡས་བའེ་པའོལ་ ཏུ་བིན་བའ།།ཀྲུང་ཤི 
ཅན་མཐངའ་ཡས་མྲུ་མད་། ངོཅིགྲི་ཤིར་ཞ་ན། །སམས་ཅན་ལྭ་བོག་མ་འམ ། དྭབྲས་སམ་ཐམ་ཡང་མེ་དམགས་འི དྭ་ཝ་བསནོ་འདྲིལྭ་ས། 


; 


ཤཤཏཿཧཿཱིལའོིག་་པ། འདི་ནི ། མཐའ་ཡས་པའེ་པརར་ཏུ་ ཏུཐིན་པའོ། ངཱ །དྲཱུསངཅས་སྣཱས་བ་བ་ བང་། སའི་བསང་བོ་བྱས་བི བིན་གྱིས། དབྱ་ཝན་པ་བ་འཕོ 'འགོབལ་འདི་ 
སྒངངས་སཱཱསེ། ། །འཕགས་པ་རབ་འདེར་ བེར་བྷིལ་པན )སེནསཁནས་བའ་ལས་བའི་ཕར་བངྲིལྭ་། ། ཤེས་ཁབྱ་ཀེ་ལ་རལ་ཏུ་ ཏུ་ཧིན་པ་འིང་མོཐའ་ཡས་ང བ་ཡིན ། འབ་འབརྲོ་བང། བས 

བཀྱད 5 3 བགང་བ་ ༣༢༠༣ ཡས་པའེ་པོར།འདྲི་ཝྭ་ས ། ཤསའབྱ་འིཔོལཏུ་པོན་ ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡིན། བྱར་ ་བེན་ ཨ་གོས་སྫས་པ་ 
འཕབགས་བརབ་ བ་འབར་ཁོན་ཇི་ ་ ་སམས་ཧན་མཐའ་ ཡས་པ ལེར ། འདྲིལྭ་ས ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ ར་འ 


པ་འ འདེཛྲཾསས་དྲ་སས་ སས་།འདྲེ་ལྭ་སཾ སོམསཅན་ཞས་བ་བ་བདེ་ཚས་ གང་གི་རི་བྲ་་ ངསགས་ཡེན །བྱར་བིནྱ་གིས་སཱས་པ། ་བཔགས་པ་ 


་འདཱ་ཝ་ ༥ ༥།སེམས་ ཉན་ས་མས་ཅན་ཞུས་བ་བན།།ཟ ཆོས་ཀཆིག་ བྲ་དྭགས་ཀྱོ ཁྲོང་ས་ཡིན །ཆེས་མུད་བའ་ གྲ་བདུགས་ཀ ངང ས་ཡིན་ཏེ མིངདུབ་ལགས་པ་འ་ འྲ་ 
དཿ ཀཾ རི ¬ 

རྙད བའེ།། ་མ་བད་ བཏགས་པ་ ༥འངའི་བྲས་པ་མང་བོའ། འ།།མི་ང་དུ་བཏང བཏགས་པ་འདའི །བཞག་དད་བདག་ག གེེས་བ་བ་མེད། ༩ རརླལྭ་ས །སམས་ཅན་སེར་ས་ཅན་ཞེས་སེ་ང་ད་བཏང། 
པའཛིན་ འགས་པ རེ། །གནས་བཏན་འབ་ འབེརྱ་གིས་སུས་བ ། ཀའྱ་ ༢ེཀ་འདི་ཛིཾསྭས་ངཱ་ དྲསམས ། འི་འ ་སསས་ །ཅན་དྲ་ཡོངས་༔ ་བསན་པར་བ རབ ར་ར$ །བྲཾ་པི 


-ˆ༨ 


འངོ་སྲབབ་ ཡས་པའི་པ་ལོ་ འ་པ༢༢ ལྭ་ཏུ་ཕིན་བཞས་བ \ རབ་འབོར་ 


ཀཾ ༄༅། །སླས་པབ །འབལ་ ས་པ་སུབབསུརྷ་ཚམགིན། །༢བ་ ཐུ་འཧརྦ་གིས་སྣས་བ།ཀོ །ཀོའུ་ཤི་ཀ་བ གང་ལ་སིམས་ཅ་ཡོ་བས་བས་པར་བ ་བས་བསང་པ་ད་ལ །སེམས་ཅན་མཐའ 
ཡུས་བ་ཡིད་དམ། ཀའ ཤི་ཀ་གལ་ཏའ་བཞིན་གཟེ། གས་བ་བྲག་བཅམོ་བ་ཡང་བག་བརྡྔ་རེགས་པའི་སངས་ླ ་རྒས་ཀྲ ཀྱིས། བྣསའ་བ་གླངཱ་ཀ ཌོཀླངགྱི་བེམ་སད་དྲ་ བི བནྱ་ཀྱེས་བཟྲ་ 
== ཏཾ བབངས་མཐའ་ཡས་པ་གོ་ བར་བད་ ་པ་ངང་ ༠།གསུང་བངས་ཟབ་མས་།སེམས་ཅན་སེམས་བན་ཞེས་ཅི་གཏུ་བརོར་དབུ ངྲ་ཟིནྱ་ཀུང་། ང་ལ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་སྲས་བ་འཕ།སྒེ་བཱ 
ཧཿ འགྱུརོ་བ ། སྱ་བ་འས །འགག་བའམ། འགག་བུབབརུརོ་བ་ འམ བ །འགུག་བ་ཡོད་དས། སྣུས་བ ་པ།འཐགས་བའབ་འ འོར་དྷཝ་མ་ཡིན། །པཅེའི་བིར་ཞེ་ན །སེམས་ཅནཤག 
མཱནས་བག་པའི་བར། སུམས་ཅན་ཐག་མ་ནས་ ་ཡོངྲས་པག་ པའི་བར །སུས་བ་ཀོའུ་ གི་ཀ་ནམ་གངས་འབོས་ ཨུངསམས་ཅན་སྲལའ སས་བའི་ཛར་བངྲི་ལཱ་སྭ། 
༥ ་བ་འདེ་སྲབ་ཡས་བ་ཡེན་པས་ན །ཀེའུ་ཤེཀ་ རྩེལར་ཡང་སེམས་ཅན་མྲ་ཤའ་ ཡང་པའི་ཕར །ཤས་ལབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིནོཔ་མ གྲའ་ཡས 
།བཙུང་བོ་དང་བཅག །ཆངས་བར་བཅས་པ་བང་། སཱུ་བཊའི་བྲདག་བོར་བཅས་པ་བོང་ བ་སེང་དངྱསུས་པ་པང་། དོ ' བྱད་མདྱ་ཁེ་ྲོབ། 

ྣས་ཀྱིས་ལེན་གསུམ་ད་ དུ །ཆབད་བེང་བཆདདབངོད །ཙཧཾ་མཆོས། ཤིས་རས་ནནཔ ས་ཉིད ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་འབུང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། འབགས་ 


བགནད་བངན་རབ་འབར་ གས་བར་སཱས་པས །བརྗོདཅང་བསྣན་ལའབ་ཏུ་གཞགེ། །བཅས་ཝན་འབས་དྲྭ་སན་ཆང་བདག་ཅགནི ། བང་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 
བོཿ གཏཤེས་འབྲ་ཀོལ 


དཔན་པ་འདེ་པངས་བུལ་བ་བང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ དབའ་རན་པ་ ཊགང་བག་ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་འིལ་ཏུ་ཕིན་པའི་གནས་བ་ འདི་ལ་གནས་ 
ར་འདི་ནི ། ང་བཞིན་གཤགས་པ་ལགས་པར་འ ངརིན་ཁ། ༈།དནས་བཅོསྡེ་ཝན་འདས་ཁུས། །དབང་བར་བཅས་པའྲྭ་ལ་ནམས་བདང་ ། ཆངས་པར་བོཅས་པ་དང་ །སྱེ་དགུའེ་བངག་ 
བར་བཅུས་བདུང་། བང་སོང་ སོང་བང་བཅས་བ་པུང་།སུས་པ་ ངང་། པ། བླུང་སད་ཀི་སོགས་ལ་བཀའ་སུུལ་བ།ངོད་ བཞན།།ལ ལྔའི་བྲ་དག་ད་བཞིན་ཏེ ། ལྷའབུ་ཏྤག་ 
གངག ཆ་རྒྱལ་པོའང ལེ བབའཁརན །ཨརམིཧནས་ཧཱ བ་ བའི་ཚོང་ བབདུས་ཀི་ ་བྲས། ད་ ་ད་བཞེན་གཤིགས་ པ་ངག་ བཅོས་པ པ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའི་ འ་སང། 
རྒྱས་མའེ་མཇང་ཀྱི་དྲངད ། ང་ཤསའ་བ་ཀི བ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕོནི་པ་འདེ་དངས་བལ་བར་ཆུར་པས ༽ བབིཆད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲ་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སས 
རྒྱས་རའ་ ་རཾཿ མཇད་འི རོ ལིར་པོང་པ་བོ ་བའྲི་རྲུ་ཧྱི་བླསལ་པ་གངས་མུང་པན ) ་བབ་བ། ་ཞཾས་བ་ བ་ད་བཞིན་གཤགས ་བ་ངྲག་ ་བཅས་པ་ ་ཡཨང་ དག་པར་རོགས་ པའི 
སངསྦྲ་རས།། ལིག བ་དང་ཏང་བརྡ་ཝན་པ།བེད་བརག་ཤེགས་པ། འ་ འཇིག་ཏན་མཁན་པ་། ། སུས་ཛུ་འབྲུ་ བའ 1 ། བཱ་ན་སེད་བ། ལཱ་དང་སྐཾ་རམསྤ་ཀཱ་ཨཱན་པ་། 


བརྱ་བས་འ 
༨ ཤ་་ ¬ 
ཊ་རའདང་ 

\ 


རང ཁི་བ་རདག་ཧེ 
རྒྱས་བཅཾས་ལྤན་འདས་བ རོ་ནས་ངྲ་བ་ན་མད་བ་ཡ བདག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་ལུ ་ལླུང་ བསྙན་ ྭེེ །ད་ནས་ ་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ ཨྱའ་ཛུདྲ་ཛཱག་གས 


\ རོ = 
འདི་སྣང་ཅས་གསོའ་ཏོ། །བཅས་ལྡན་འདུས་ འདྷ་ལཾར་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ ཡུའརླ། བིནུ་པ་འདི །བ །བང་རབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབ དཔའཆེན་པུ་ རྣམསྱ་་ གྱེས། ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ 


ཉིང་ཡ་བྲ་སྭབ་ཅིང་་རེཾས ཡོངས་འཇིན་པ་ངོམཆར་ཏོ། །བད་བ བརགཤུགས་བུ་ཤོན་ཏངོ་ ་སརརོ་ཏཞེས་འཇར་དོ། །།བྱག་ བིནྩོ་ལ་ ཟྲུས་བ གཞིས་པའ། །སོ་རབ་ 
‹ ཀྱི་པའོལ་ཏུ་པཾནི་པ་བྱང་སང་བ། །བརུ་བོ་གསུམ་ བ། ྫ་ །ལྭ་ཁར་ང་ ཚོ་བྲ་བགྲངས་ཏེ་བཁོད་པརྱ་གུར་པ་བང་། བག་སཱཾང་ 
བང། ངག་སློང་མ་བང་། ངག་བསྭནབང་། ངག ་བསན་མ་ གང་ལ །ཁབར་དབ་བྲང་ འཁེདབ བརྩངུར་བ་ བང་། འཁེརབཞི་པ་ཐསས་ ཅང་འདུས་ཤིང་བ ཁད་པར 
མཁཾནནས་། བབོད་། པན་ཧཱང་བའྲ་མའི་བ་རམས་དང་ །ཆངས་རེསྱ་ཀྱི་ཝའི་ རར །འོང་གསལ་་གི་ཝའི་བླུ་ནམས་ དཔངདྲུ་བཞག་ས། ལྷའི་དངབ་ བྱད་ ཆྱུ་ཐྲིན་ལ་སཾགས 


བཔ་ 1 འདོད་པན་སྤེད་པའི་འ ལོ་རམས་དང་། ཆངས་བཆན་པོ་ལ་སེབ 'སགས་བརབས་རིསྱ་ཀླི་ཝ་ རམ་ས། ་ངང་། ཁོང རམལ་ཙ་ ལྨའི་བུ་རྣམས་ ་ལ་བཀབ་སུལ་པ 13 ་ཀརེགས་ཀྱི་ 
བྲུ་ཁམ་།རིགས་ཀྱི་བླུ་མོ་གང་ལ་ ་ལ་ཤེས་འབྱ་བི་བརེལ་ཏུ་བིན་པ་བདེའཇིན་ཏམ། འཆངབ་ངང་ །ཀྲོག་པ་པང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བང་ངམ །ཌ = ཀུ་འདན་ན །ང །ད་ལ་བད་དམ། 


བཅུསྱ་ཁྲི་ླ་གགསྟ་ཝ་བ་དག་གིསྭ་གགས་ཆེད་བརལི་འྱུས་ར།།ཟིགསྦ་ཀི་བ་ར། ཟིགས་ི་བྱ་མོད་ལ། མེ་དཔཡེམ་ཡིནབྷནསས ་ཀིསྨ་གུགསའེད་བར་ཡངསི་འྱགུར།རིགས 
ཀྱི་བུ་ཊམ་།རིགས་ཀྱེས་བུ་མོ་ད་སང་བ་རི་སློང་བས། འིཆེ་བིའུ་དུས་བདཔརི་འཇུར། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངྦ་ལའི་བྲ་དགྲ་བན་མེད་པ་ བ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབྱ། 
ཡང་དག་པ ུགས་པ་ནམས་དང་། ལཱའཾ་བུ་གངབག་གིས )སཾ་རོབ་ཀི ཀིཕ་ལོས་ཏཱ་ཡིན་པ་འདིམ་བཟླ་ང་བ་བང་། མ་བཅང་བ་པང་ །མྭ་ཀགས་པ་ངང་། ཀུན་ཚུབ་བརམ 
བས་པ་དང་། ཀ། རགཏ་མི་འདོན་པའྲི་ཝིའ་བུ་ད་བག་རིག སྭ་ཀ་བུ་པི་བང་དའང་འདོད་བརའབུར་ཏེ ། །ིགས་ཀྱེ་བུ༔ ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་ ་བ་འདཾ་འཛིན་པ་དང་།འཆང 
བ་ངང་ ། ཀླཾག་ང པ་དང་ །རབ་ཏུ་འདོན་པ་ར་ལ་ཏན་པར་ འགྱུརཏེ། ཐོསོ་ནས་འཇིན་པརའྱརང། འཆང་ བྭབུར །ཀློག་བར་འཇྱུར།ཀུན་ཆུབ་བར་བེད་པར་ 
འགྱུར། རབ་ཏུ་འདོན་བར་འྱུརར། ། །ཀོའུཤིཀ་ཟིགས་ཀྱི་བུའམ ། ཁགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཤསུ་འབཀྱི་ ཕ་ཡལཏཱ་པི ཕིན་པ་འདི་འཇིན་བ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀགེ་པ་བང་ ཀུན་ 
ཆུབ་པརུབད་བ་དང་། འབཏུ་ ཊའདན་པ་དདག་བས་མཐའ་བསོན་པརསང་ཡངྱང་ | ཤིང་དུང་དྲ་སེང་ཡ་བྩོང་། ཁི ཁམ སོང་བརསོང་སངྲང་ བཟུང་། ལམ་དོང་ཡུངརང། 
ལམ་པ གལོ་བརསང་ཡང་ཕྱང་ ། འབྲོག་དགོན་པའ་སོང་ཡངརང་། ཉེབརསོང་ཡངབྱང་སྭི། ། འཇིགས་པ་འམ 5 ། །དོནས་པའི་ཆ་བཅོར་ 


"# . 


# ཤཱཾ,,ཟ། །ལྡན་འདས་ལ རྱལཔེ་ཚན་པོབཞས་འདྲི་སྐདཅེ་གསེལ་ཏེ། ། །བཅམ་ལྡན་ ཊབདགཅག་གི་ིགས་ཀྱི་བུ་འས་།ཟིགས་ཀྱི་ུ་མེ་གང་ཤས་འབྱ་གི་བ་ལོབ་ཏུཕིན་ 
ཏྱ བ་འདི་འཛིནཅང་འཆབ་བ་དང་།རུ་གཅིབ་ཞུན་ནུབ་པརབྱ་པ་དང་།ལབཏ་དན་པརབྱ་ིད་པ་དེལ་བ བསླུང་བ་བང་། བརྒྱབ་པ་དང་། སྔ་བར་བྱགིའོ།།ད །ཇཱ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
མོ ་ལྨའི་དབང་བོ་བརྒྱ་བིན་ཁྱིས་འདིསྐད་ངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འཇས་བབག་གིས་ཀངརེགས་ཀྱིབ་འམ། རིགསྐ་ཏི་བུ་མོ་གངཤས་འབྲ་ཀི་ འལོལ་ཏུ་ཐིན་བ་འབི་རིན 
¿|( བ་དང་།འཆང་བ་དངུ་ །ཀླག་པ་ངང་། ཀུན་ནུབ་པར་བཅྱེད་ བ་ངང་ ། རབ་ཏུ་འདོན་བརའྱབུར་བ་ད་བག་ལ་བ སུང་བ་དང་། བསབ་པ་བང་ ། སྦ་བརབུའོ། བཅོམ་ལྡན 
,༩་ལཉ ༡ འབས་ལ། ཚབས་བ་མི་མངདྱཀི་བདག་བརིངས་རིས་ཀྱི་ ལྷའི་བུ་རྣམས་བང་བཅས པས་ཀྱང་འིང་སྙད་ཆེས ་གསལ་ཏོ།། །བཅོམ་ལྡན་ 'འངས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་། 
ཊཱ རགས་ཀྱི་བུ་འམ། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ཤས་འབ་ྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་དང་། ཀུན་མུབ་པར་བྱ་བིད་ །དང་། འབཏུ་འདོན་བརའགུར་ 

༧ བང་ལ ལཱ བླསང་བ་དང་། ཡར སས ལོེ་ འདས རེ ལྟའ་དབབའ་བུ ན་གྱིས་འི་སྐངངས་གསལ་ཀོ། །བཅཾས་ཝན་འཇས འདྲ་ལ 
(གྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ །རིགས་ཀི་ ་མ་གང་ཤེསརབྲ་ཀིལ་བོལཅུ་ིན་ ང་འདི་འ ˆ - །ཀུན་ནུབ་བ་ བྱགིང་པར་པང་།རབ་ཏུ་འདན་བ་ངའ 


ཀ་་་༢\ 


ན་པ་འ ་འརྲིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀོག པ་དྲ་ ་ བོབ་དང་། ། རབ་ཏུ་འདོན་བར་བང འེ ལགས་ཀི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ ཅི 
འིག རའྱ་གུར་བ ཡིག ངུ སེ་པརའབུ་ཏུ་འིན་ལ ` ཡིད་ལྭ་ཟུང་ཤག་དང་ །ངས་ཁང་ལ་ བཤད །བཅམ་ ` འའ 
འང་བསྲངས་ལགས། ་ཁས་གསལ་ནས ། ལྷའེ་བབང་པོ་ བྱ་བིན་བཅམ་ལན་འབས་ང ཀྱ་ལྟར་ཉན་པ་དང་། བཅེམ་ ལྫན་འབས་ཀྱིས་ད་ ང་ལ ལ་འདྲི་གདཅས་བ ར་འ 
ང་ལ་གངལ་ལ ་ཞག་ཆས་འདི་ལ་ཚང་ སྐང་ །རྒོང་པར་འདོང་པ་ངང་། འགལ་བར་ ་བེང་འདོད་པ་ཞི་གྲྭ་ཐུང་ན ། ཧཱཿ རོང་བར་འདེད་པ་ ང་ ། རྒོལ་བ 
རོ ་བད་འདང་པ དངག་གྲེ་ཚོདབ་དང་ ། རྨོལ་བ་དང་འགལ་ 'བར་པང་པ་ པ་གང་ ་བྱངཞོང་སྨྲས་པ བ་མེང་པརི་གྲུར་ཏི ། ཆོང་པར་འབོང་པ་པང་། ༡ ཨ་ 


སེར །ཅིད་འདོདཔ་དབག་གི་ བསས་བ་ཇོགས་ང པར་མ་འྱརུར། །འིའི་ཧི་བཞན །ཀའུཤི་ཀ་ངནི་འདི་ཝར་འ འགུར རིགས་ཀྱི་བུའམ རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤཾས་ 
° བཀཀྱི་ བལོསཏུ་ཤིན་ ་པ་འདི་འིན་པ་བང་ ། འཁང་བ་ངང་ །ཀློག་བ་ ་ངང་། ། ཀུན་རུབ་བར་དེད་བ་ངུང ། རབཏུ་ ཏུ་འདོན་བརའྱ་གུར་ན ། བའ་རོར་པའི་གཞ་ བུང་ཞེང་སུས་པ་དབག་ ཡདྲ་ 
༨༨ ༢" གལ་བརྡཤད་འདོད་བ་ད་ངག་གི་བསམ་བ་ཡོ་་ཚོགས་བརལ་འྱབུར། ཕར 


ཌྷ འབྱ་ཀུ་བ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་བ །དེ་ . འཛིན་པ་བང །འཆང་བ་བང་། ཀླཾག་བ་དང་། . ན་ཁ ཁབ་བར་བིང་བ་དང་། ལཿ འབ་ཏུའདན་བ་དཆ་འིད་ལ་ 

@% གར་འ ི་ ཛའི ཀ་འདྡི་ལ་སྣེ་དབརན ཅེ་ནདེ་དཔས་བབ་དབ། ཱ ་སཅ་ ི་བོར་ཕད་པཞེག་ཡོང་ད། ༣ རྭ་ཱ་བོ་སཱ 
ཏྐད་ཁྱུང་ འལ གྭུག་པ་པེ་ གར་འགྲོས སྨྲོག 
ཐི བུང་ིའ་ ལི ཆགྲསྟུ་དུང་ད།ཅི་གད་འདབའ་ དཔསངནས།བརེ་་འདུག་པ་དང་ །པནས་སྦྲལ་དེ་ 
:བཛདཅས་ཅྱིས་ཕཾར་ཝོག་།བཅའི་ འི་བཞན །གུངཤཀར་ད བ་གཞི ྱཆས་གནོན་པ་ངའ །ཅི་ནདམང་པའི་གླནྭ་ག་ཡོན་ཏནང་ཡིན་ཏེ།ཀཤཀྲ་ཚི་ 


དནི་དྭ་ལཱར་སྦགུ་རའོ། །ཀའྭ་ ཤི་ཀ་རཾ་བཞེནད་རིགས་ཀྱི་བུའམ་། རིགས་ཀྱི་བཱ་མོ་གཔཤསཁབ་ཀི་བལོས་ཏུ་པཱ་ པན་ ་ ལམ ། འཆང་བ་༔ འ་བང་། ཀོག ྭ་པ་ངང་། ཤུན་ནུབ 
པ་ཤེད་པ་དང་ པ།འབྱ་ཏུ་བདོ་ པད་ལཾནི ཀ་དང །རྒལ་བ་བང་། ། འགལ་བརྡ་བེད་བ་གང་དང་གང་བུང་བ་དཔག སྲ 
འ་གབི་དཔནསདབབ་ཡད་བར་དབར ཉེ་བརནི་ཞིང་ནུབ་པ པར་འྱངུར།།ང སནདིོིགཾི སཾ འཡེལ་བོརམི 


འྱུབར།།ཀོའུ་ཤི་ ཀྱརལ་པོརན་བོབཞ་བང་ ཝི ཞིབ་དབ་ དཾ ེྲེི་ མི་མཇདྱའི་བདག་བཆབས་པ་དང་། རེགས་ལ་བྱུ་དང་ །ཟིགས་ཀྱ་བུམོ་གང་ཤེས་འབ་ཀིལ 
རོས་ཏུ་ཕིན་བ་འདི་འ འཇིན་པ་བང་། འཆང་བབང་།ཀྲོག ` ་པ་ངང་། ཀུན་ཆུབཔར་ཧདཔ་དང་ !བཏུ་འ དོན་བ་ང་ལྭ་སང་བ་དང་ ། བརུང་བ་ངང་། །སྤཱ་བརུ་ད་ 
ཀོའུ ཤོཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཁིགས་ཀྱི་བྲས་ འསྭ་ལ་འདི་ལ་ཡོན་ཏནད་དག་ཡེ་བས་འབུང་བརའ། འགྱུརཾ།། ཀོཊྱཤཀ་གཞུན་ཡ ཡང་ཛིགས་ཀི་བྱ་ཊམ །རིགས་ེབྱ་ཡོ 
གང་ཤས་རབྱཀི་ལའོགཏུ་ཕིན་པ་འདི་འ འཇིན་པ་དང་་། ] འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་བང་། ཀྲུསརུབ་པར་པད་པ་དང་། ལགྱཱ་འདོན་པ་པོརཆིག་གྲུཟང་བརའྱ་གུར། ཆི་ ༢ 


པརའགུར གྲི བོམང་པར་ འགུར། ཁ་བས་ཐི བལ་གྱིས་ གནོན་བརཡ་འཇུ་ ཁའ ངྱ་པལྱ་ཧིསོ་བལྱ་བིཾས་ གནན་བརའི་འུར།པི །བཅི་རི་ལིར་ཞེན ། འངི་ ཝར 


ཤབ་། །བབྱ་ཀི་བའ ལོལ་ཏུ་པིན་པས ཊ༈། ཡེབསྤུ་དུས་བ ་བའ་བད་ །ཤྭསྭ་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕིན་བས་ཡོ ཡོངས་བསྱང་ཏེ ! ཁྲོ་བ་འཕལྭ་བར་ ་བར་སི་པད ། ངྱ་ཧུལ་འཕེལ་བརསི་ 
(༨ ཁོ དུ་རིན་པ་ཡོབདྲུ་མོ་འ འཆུང་། གནོད་སེམསུ་སེ་འཆུང་ལ ལ།བག་ལ་ཉལ་བུ་མི་འཛིན་ཏ །ཟིགས་ཀི་ཛུ་རས། རིགས་ཀྱ་བུམ་ྷྭ་ཝབྱདང་པ་ པ་ལ་དོན་པ་དཔ། =; 
སས་བརའ འགྱུར། ་ཞིང་། རྫི སྭ་དྲུ་སམས།  །གལ་ཏ་བབག་གེས་ ་གནདསམས་བསྒྱད་དུ་ཟེནན།ང བབག་ག་བབང་པོ་ བརྣམས་ལྲབ་ བའགས་ཤང་། བཞིན་བ གྱི་མངོག་ཀྱཁརྦྱུ་པན 
/ བདགྲ་བན་མདོཔ་ཤ ་ཡང་བག་ བརྡཛགས་པའི་བང་རབ་ ཱ་ཡངདག་བགསམ་པང་འདིལ་ོ་བརུའ ངབོད་པ། ཁ་བའིདབང་དའགོ་བ་ བ་འདིན་མི་རིགས་སཱམནཱ 
ཏཾ ཤཆུ་ནྲ་དཊབྟ་རཾད་བརུའཕྱུར། །ཀའདཱགོཀ་རིགས རེ བཿ ས།ཁིགསྱ་ཀྲབླུ་མོ་གང་། ཤེས་འབྱ་ཀི ཕ་རལ་ ཏུ་པནེ་བ་འི་འཛིན་པ་དང་། །འ འཆང་བ་བང་།ཀློག 

བ་བ ཀུན་དུབ་ སྲ་བ ་པརབེད་པ་དང་། བབཏུ་འདོན་བཟྒྱ་རུརབ་དེས  ༣་འདིལ་སེན་ཏན་དདག་ཡོང༔་འཇིན་པར་འྱྱརོ། རོ།ང་ས་ བཀུབ་སུལ་བ་དང་། ལའི་དབང་པོ 
བྱགཟིནྱ་བུས་བ ཅུས་བཅས་པན་འདས་ལ ལ་འིདྷ་སདས ་གསལ་ཏོ། །བཅུས་ འདམ གའབྱ་འོ་གའི་བན་པ་འད་པར ད པི དཔའ་ཆེན 
ཡོ་སྤྲ་དུལ་བ་བང་། །ཁེངས་བ་མམཆིས་ ཅས་བར་ྱ་བའླསད ཉབརགསས་བ་ངོ་མརར་ཏོ། ཟླ ྣ་ ། ཀོའུ ཤི་ཀ་ 


༼གནོག་ཡིས་ཅི་ཅཨ། ཟིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་གང་། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་བ་འདི་འཛིན་པར་འགུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པམའགྱུར་ ། ཀུན་ཞུབ་ ་བར་པང་བར་འབུ་ 

རསྭ་འདོན་བར་འྱུརན།། གུལ་ཏ་ལིགསྦ་ཀྱ་བ་ཁམ། ཟགས་ཀྱི་བུ་ོ་ཤས་རབ་ཀྱེབལོལ་ཏུ་པནི་པ་འབི་འཇིན་པ་ཞང་ ། འཆང་བབང་།ཀློག་བ་ངང་ །ཀུཛབ་པར་བབ 
$ འབཏུ་འདོན་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པ་ང ། ། ཐབསོ་གཡུམ་འེང་བའི དུ གཡུལྱ་གྱི་ཊྲེགས་མཱར་ རྱབུདུན། རོ ལྭ་དུའྡཛག་གམ ། གྲཡཱལ་དཱ་འུགས་སས་ 
བུ་ཏ་འགོ་འམ ། འགང་ངན ། ྱུག་པ་ལ །འདྣི་ཝ་ ཐཱུའི་གནས་མ་ཡིན་ཞང་སྐབས་སང། ལགས་ཀྱི་བ་ མ། ཐིགས་ཀྱུ་ང བོ་གངྒ་ཤུས་བབ་འི ཀེ་བ་ཚོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གི 
ཡིང་ལ་ འཇིན་པ་འམ་ འཆང་བ་ འམ ཀོ ཀློག་བ་འམ །ཀུཿཇུབ་བར་བད་བ་འམ [ཟྭ ཀབུ་འདོན་པ་འ མ ། ཁ་ཏོན་པབ་བ་ ལཿ སེག་ གི་བརཆད་དྲུུབའ 
འུམ། གཞན་བྱེས་ ་གནད་པར་བད་པས ། གོག་གི་ གེ་བརརང་དུ་འྱགུ་ར་བདའོ་གནག་མ་ཡི་ཞེ།། །གལ་ཏེ་ང་ལ། ་མཆོན་འཕབས་ ན། ཁུས་ལ་པེག་ང བརམི་འྱུརོ། ཇིས 
ཞིན། །ཀོའཤཤེ་ཀཱ་འདཱ་ལ་སྭ ། ཤཾས་རབ་ ཀྱི་བ་ོལཱ་ཏུ་ ཏུ་བིན་བ་འདིན་རིག་སྔགས་ཆན་སོའ། །ཀ །ཀའྭ་ཤེ་ ཀ་འབྱི་ལྭ་ས ། ཤས་འབ་ ཀྱི་པཿ ཐ་ལའོནའུ་པན་པ་འདིནི་ །བྲན་མེང་ ངོ 
རིག་སཱགསཾ། །ཀའུདཱིཤ་ ཀ་བད ། ཤིས་འབ་ཀྱེ ཨྱཿ ༡པལལྭཏཱ་པིན་པ་འདིནི་མོ་མཉམ་བ་བཔམ ཅེ ་པའིའཾག་སྔགས་ ། ཀའུ ཤི་ཀའེགྭ་སཱགས་ འདི་ལྭ་སུབ་པའརིག 


ཀུ ཀྱི་བུ་འ༥ ཁམ། ་ དག་ལ་གནོད་ བརུཧ་པར་ཡངམི་སེམས། གཞན་ལ་གནོད་པའ་བ་བར་ ་ཡངསི་སརས ། གཉི་ག ལ་གནོད་བར་བ་བརཿ མེ་སསས་ཏེ་ 
ཏཱ ཀོའུདཤི་ཀ་རིག་ སཱགས་འ འདི་ལྭ་སབ་ ཊ་བའི་བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པན་། བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་ །བརྔརགས་པའེ་བ ཙ་བངྲ་རུབ་མངན་ པར་རོགས་བོལ་འཆང་རྱབར་ 
ཏཾ འགྱུར ། ཐཱམས་ཅད་མཁན་བོའ་ཡ ཀོ ་ཐེབ་པེརའགྱུར་ཏེ །དྲ་བནམད་པ་ཡངབག་པརྫ་ངགས་པའི ་པའ་ང བང་རུབ་ བ་མངོན་པརྫཾ༔གསོ་ ཐཅསསྦྱག༔། ་ནས། ། སམས་ཅན་བམས་ ¡ 
ཅདྱ་ལོ་སེམས་ལ་ ་ནམ་པརྟོ་ཝ་བར་འུར།།བཅིའི་པི རེ འིན ། ཀའུ་ཤི་ཀ་རིག་སཱགས་ འིད་ལ་བླསབས་ ་པའི་ བངྡ་དུབ་སེམས་ དུཔའ་སམས 'པཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གངུམ་ཤོབ 
ས་ཤུས་པ་འྲས། མངོ། ངན་སུས་དུམ་བྲས་པ་ གང་ཡངམ་ང་།། །དའི་པིར་ཐམས་ཅདམཁེན་པའ་ ཡོ་ཤེས་ཞས་བ། ཀྱོང ཀརེགསྭཱའི་བུ་འབ་རིགས 
ཀྱི ཀ་བྲུ་མེ་གང་ཤས་རབ་ ྱ་ི་པ་རོཔྭཏུ་པིན་པ་འབོའཇིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་བང་། ཀློག་བ་དང་། ཀུན་རུབ་པོར་བདཔ་པང་ །རུཐ། ཊུ་འདན་ངོ རིད་པ ངོས ། མའདེལ་ ཡོན་ཏན་དཔག་ 
ཡོངས་བཟུང་བཟའ་གུར། །ཀེའག་ཀོ་གཞན་ཡ་ངཤས་འབྲ་ཀི་བལོས་ཏུ་ཡིན་པ་བི་གངུན་ཡདཔ་དར ། ཐོནྲ་བིས་ཏྭ་གེགས་བས་དྲུ་དུད་པར་བས་ནས །མཆད་པ་མངོན་དུཊ 
ཏེ།བཞག་ལ་བཀུར་བསར་བས་ེ །མི་འཛིནམི་འཆང་།མེ་གླག །ཀུན་ཅུ་བྲ་བརིམ་ཧེད །རབྱ་འདོན་བརམི་འྱམུར་ཡང་། ཀོ རགིཀ་དོ་ལ་ལསྤ་ཀི་ ཅཡ་ 
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མ་གཏོགས་པར། ་ལིཿ འམ་མི་ས་ ཡིན་པ ངྭ་གགས་ལྟ་བ་དག་ གས །གུགས །བྷཉས་ཀྱང་ཀཱགསྟ་ངདཔརལི་འུར། །ཀའྦུ་ཤི་ཀ ཀལེགས་ཀྱི་བ འམ ། རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་ ་ང་་འང་ལ་ཡོན་ 
ཏུན་འདི་ ཡེབ འཇིན་པརའ བཅུར ཀྭའླུ ཀཱ འདྷེལ་ དཔར་ན །  བབ་དུབྱ་་སིང་པ་ལ་འབུ འབུག་པ་ངང་། བང་རུབ་ཀི ཀྱི་སང་པོའི་ ལི་ཁོ་ ར་ཡྱུག་ན་འཐགུ་པ་པང་། བང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སཱང་བའོ་ནང་ན་འདུག་ ་པ་ འང་། ། བང་རུབ་པི་ནིཁཔའི་དངན་འདུག་པའོསི་བའ་ ། ས་མ་ 8 ངོ །བྱད་ཁག་མན་ཆདྱ་ཀང་ ས་བང་མི མཱ ཡིན་པ ་བག་ ག་གས། ཀྱ ཚོ ཀ་བ་ ཡོ 
འུམ། སད་པ་འམ ། གནོད་བར་པདའོ་ནྲུས་ཏ། དའབིར་ ཞིན །དས་ལ་པ་བང་། མཁོན་པ་པང་།ངྲ་ནང་ གྱུང་ངའེ་ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་བག་ བཅོམ་པ་ཡང་འགོ་བ 
རྫཾགས་པིའ འི རྣམས ། སངན་པར་ངེ་གས་ པར་སངས་རས་པ་པང་། སོཛན་པར་རོགས་པ ར་བཆང་རྒྱ་བར་འགྱུ་ འྱགུར་བ་དང་། བངོན་པར་ རོ གས་པ 
འཆངྭ་ཐུབ ། ། ས་མུས་ ཅན། ཤུམས་ཧཱང་མཱ་འཇིགས །པ་བང་། མཁ་ཁོན་བ་དང་།ས 'སག་བྲ་སནཅིང་བོད་པ་དེ་བཞིན་དུ །ཀའྱ་ཤི་ཀ་ ༅ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་7 །འར། ། འིགས་ཁྱི་བུས་ 
གཏ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ཏུ་ཕཾན་པ པ །འདི་འཇིན་པ་པང་ ། འཆང་བ་ངང་ ། ཀློག་པ་དང ཀུན་རུབ་པར་བེད་པ་ དང་།རྭབ་ཏུའདེ བདེན་བར་པང་པ་དལ་འ ལ་ཀ ཀྱེ་རཱས་ ངར སྙན་པ 
ས་གཏེགས་པར། ར་བསམི་མ་ ཡཱཾ་བ་པཊ་ གིསྱ་ཀུལ་ ཀཧ་བ་ཁམ ། སདཔ་ཁམ །གནོའ་བར་བདོ་སི་ནུས། །དརིའི་པཾར་ཞན །ཀོའུ་ ཤི ཤིཿཀ༢ཤེས་ལབ་ཀ ཆི ལ་ལམ་ཏུཝ 


༄། །པ་འདི་ཉིདྱ་ཏ ཀྱེས།།ས་བགས་ ད་སཾསས་ །ཅན་རྣམས་ཀྱི ཅི སརདཏན་ད་ དྱུ་ཟུར་བརྔབས་པ་དང་། ཐུག་བ་བ་བང་། ལསོརབ་བ་བང། སཆད་པ་ པར་བུ་བ་དང་།བམར་བ་ 
༩ བ་བར ང་། བཀུར་བྱསི་བ་བ་བང་ ༢ །དོན་གནས་པའི་སམས་ཅ ནམས ཀྱི་སྐྱབས་དང ང་།གནས་བང་ \ སགེན་པང་ དི །དྲང་གཉེན་དྭ་ བས་ རོ རྒྱུར། །ངེ་སཱང་ཅེས་ ་བཀའསུུ་ལ། གི 
རླད བཅེས་ཝཱན་ འཕུས་ ལྭ་ལོའི་དབང་པོ་ བྱ བིན་བྱིཾས། འདི་སྒད་ཅས་ གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཝཱན་ཁངས་རིགས་ཀྱི་བ་འམ། ཟིགས་ཀྱི་ བཾ བྲུས གངགས།། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་པའལ་ཏུ་བིན་པ་འི་ 
¡ བས་ནས ། གྲེགས་བས་ཿ དྲ་དུད་པར་བྱབོས་ ཏེ། བཾ བཞག་པར་ བ་ལ ་ལའི་སཾ་ཏོག་ངང་ ། བངུགཱ་ ་བ་ངང་། སེས་ དང་ ། ཕེང་བ་དང་ །ཡམ་ དང་། །ན་བཟའ་ངང་ ༨།གདུགས་ 
བང་ རྒྱལ ` ། བ་དན་དག་དང་ ། ཁཾར་ཡུགྭ་ཏུམ ར་མའི་ཕང་བ་དང་། མཆད་པྲ་ནམ་བ་མ་ང་པོ་དག ་གིས་ ཧཱ བསར་བྱམིས་ ་པ་དང་། བྲ་མར་བཀྱིས 
བ་ངང་་། ར་སོར་བྱགས་པ་ངང་། མཆང་པ་པང་། ཅང་བ་བང་། གསལ་བ་བང་ ། གང་གིས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ །ངག་བཅོས་པ། ཡྲུང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའ་ས་ངས་རས 
ཡུཁྭས་མ་དད་ལས་འཇས་བའི་སཱ་གདུང་བག་ ཆེད་ཏེནྱ་གི་ནང་དུ་བསལ་ཏེ །ཨེ་བྲས་འཇིནེང་བཅངས་ལ །ད་བག་ལ་ ཡང་ད་བཞིན་དྲུ་ཟིལམ་ཏག་དང་། ། དུག་བ་ངང་། 
སུས་བང་། ཕེང་བ་བང་ ། ་ ། ཡ་མ་དང་། ན་བཟའ་ངང་། གདུགས་བང་། རྒྱལ་མཆན་པང་ ། བ་དན་བག་ངང་། ཁརྡ་ཡྲུགཏུ་མརམའི་པེ་ ཕུང་བརག་དང་ ། 


མཆད་པ་ནས་པ་མང་པོ་དག་འེ གེས་བཀུར་སཱེར་ བྱམིས། ༅ །ིམར་བྱགིས ། མཆོདངང་རེད་གསེལན །རིགས་ཀྱི་བའས ིགས་ི་བུ་མདགཉིས་གང་བསོད་ › 
ནམས་མང་དྭ་བྱསད་པར་འབུར་། །  ངྭ་སངས་གསོལ་ ་་བ་བང་། སྔ་ས་སྣ་པ་བ་་། ཤིན་ལུའདྲི་གདེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀ །ཀའུ་ཤི་ཀ་པེ་་ོར་འདི་ འདིརཁེད་ 
ཤིདལ་དྲིབརབད | འདི་ས་ནིགས གས་པ་དེ་བཞེན་དུ་ལན་ཐོབ་ཤིག ཤ་དང དུ་སེམས །གདད་བཞིན་གཤགས་ ་བ་བག་བཅོས་པ་ རལ 
སངསྦ་བས་ ཀོ །མངོནཐར་གཟ་་འདིའ ལམ་གང་ལ་བསབས་པས ། རང་བཞིན་ག ཤགས་བ་བྲག་བཅོས་བ་ཡང་ངཊ། '་བརྔརྫགས་པའེ་སངས་རྫ རྒྱས་ རྣམས་ཀྱ ཿུདྲད། ། བཱན་སང་ 
པ་ པ་ཡང་དག་པར་ གས་བའེ་ འེ་བེང་ནུབ་ ངང་། ཐྲམས་ད་མ ཁུན་པའེ་ཡཾ་ཤས་བརྟ་ ས་ཤིངམངོན་པརྡ་རག ས་པ་སསངས་ རྒྱས ། །ངཾ་སྐད་ཅེས་ བཀའ་ ;:རརམ 
ངང་། ལྡིའ་དབང་པེ་བརྒུ་ང བིཧྩོགས་ ༽ བཅས་ཝལྡན་འདས ས་ལ་ ལ་འདྲིསདོཅས་གསལ་། ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འཇུས་ཤུས་འབྱ་ཀ་ ་པ་ལོལ། ཅུ་ཕཾན་པ་བ འབི་ཉིང་ལ་བསྲབས་པས ། བཅོམ་ 
ལྡུན་འབས་ རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་བག ཁྲག་བཅོམ་པ་ པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ ་རེགསོ་པ པའི་བང་ཆུབ་ བ་། ཐྲམསུཅད་མ།བེན 
ཞིད་བསཾསཤིང་ ། མངོན་བརྡ་ར་ གས་ པར་སངས་རྒྱས། ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། ། ཀའཤེ་ཀ་དྭལ་ བསན ་། ཇི ཤོབྲ་བཾས་པས ཡད དེ་བཞེན་གྲོ ཤི 
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ཀབ 


།པ་ད་བཞིན་གཤགས་པ ་པཞས་ཿ ་བ་ བའི་གངས་ སི འགོས ། བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་བླརིས་ང པས་།ང་བཞིན་ག༨ ཤེགས་བ་དེ་བཞིའ གཤགས་པ། ཞེས་བ་ 


ཅུྱཉ་པ་ལསྱ་བུང་བ་ ཡིནཀ་ ཀོའུ འུཤིཀ་ད་བཞིན་གཤགས་པ བ་བདག་གི་དངས། པེའྱི་སཱ་གདུང་ ཿང་། ཤེས་ བ་ ཀྱི་བ་ལོམ་ །ཏ་ ཏུ་ཐིན་བ་ ་ང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལས 
ཤྩངསྙ ། ཐསས་རང་མཁན་པའ་ ཡེ་ཤས་འི །ཀྱགན༥ རུར་པ་ཡཾནཱཾ།། །ད་ལཱར་ ས་ལ་བ ་བདན་ ནས་ཐམས་ ཅད་སཱབེན་པ ཕཾའ་ཡོཤསུ་རབྱཅུ ཏུབ །སཱས་རྱསྭ་ཏྲིསཱ་ 


༄ 


ཨ། 
ˆ ༄ \ 
གའ།། ཡེབ ༥ ངགེ་བཅམ་ང ་བ་ ཡང་ངག་པར་རོགས་བའེསབས་རྒྱས་ཀྱིས །བྲམས༦ད་མཁྲེན་པ་ ཤེད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ །ཤེས་བཟླ་འི ་ཀྱི་ཡ་རོལ 
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ཀྱི་རྱུ་ལས་བྱུངོ་ཧཱ  གསན་ཆད་ས་ལན་པིའ་ལསེ་ཀི་ཆུར་ངུར་པས་ནོ ། སམས་ཅན་ཐུམས་ཅང་ཀི་མཆད་ཏན་དུ་ཆུརིང་ ། ཕག་བ་བ་དང་། བ བཀུར་བསརེ་བཱ་བ་བ བ་བང་། 
བླ་སརཱཐ་བདང་  རཾ་མར་བ་བ་དང་། མཆོད་པར་ 2 ་ ཇདུབརུ་བརང་།གསལ་བར་ཤ་བུབྱུང་རབ་ ཡིན། །།དྷ་ཝ་བསཊ ཊོ་ང་ཡོཛྲསླ་མྲ་ མྲ་ཧཱན་ལ ལས་འདས་བའི་ས་ 
གདུང་དོངག་ལ་ཡང་སརོདོ་བང་འཱ་ ལཱ་བུརའགྱུར། ཀེ །ཀོའྡུ ཤི་ཀ རྭ་ཝ་རརིནསྭོ་ཀྱི་བུ་འས འས། ཟིགསྦའབྲུསོ་གང་ལ་ ལ་ཤེས་ངབྱ་ཀྱི་པ་རོམ་ཏུ་ིན་བོ་འདི་བྲིས་ནས །གུགས་ 


གདུང་རབ་ཏུ་བའེ ། །ཆསྤུ་རབཏུ་དབའ། །ངགེ་ འདུན་ ད་བ་ཏུ་བེ་བརའ། །།བླ་ཝར་བདག་ ་གི་བྲམ ་པོའི་ འ་སུ་གདུང་དྲུ་གབ་པ་ པེ་ཐམསཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ེསེ་ 


༧ 


བམ་དྲུ་དུད་བར་བས་ ཏཾ །འཆངབ་དང་།མཆོད་བ་དང་། ས་ཏོག་དང་། བ་ད སེས་དང་། ་།ཕེང་བ་དང་། བུག་པ་དང་།ཕ་ ཕེ་མ་དང་ །ན་བཟའ་བང་། གདགས་བང། རྱལ་ 
སན་པང་། ། བེ་དན་དག་དང་། ཁེར་ཡུག འྔགྲཱ་དསརམའིདངབ་དགུ་དང་ ། ཅོག འའ །བཀུར་བསྙིར་འིད བླ ། བྲ་མར་ཐང་ །རིཨོང་ངེད། མཆོང་པར་ 
བྷང རད་པར་བེད།གསེལ་བར་འདན ། །འདནིད་འའེ་གཞི་ལས་བསད་ནྭམས་མངདུ་ སཱད། །བཅིའི་ཕིལ་ཞེན།།ཀ ཀུག་ཀ་ིགསྤ་་བ་འམ། །རེགས་ཀི ཀྱེ བ་མ་དོས་ཐམས་ཅདམའ། 
པོའི་ཡེ་ས་ཁོ་མཚད་པརའྱབུརོར། །ཡངཾརགསྤ་ཀྲི་ བྲའས། གས་ཀྱི་བ གང་གིས །ཤསུ་འབཀྱི་ ་ཕརོམ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དིས་ནས །གླེགས་བས་དུ་རུ་ དྲ་དུང་པར་ 
ཟི །བཀུརབསྡིརབ་བ་དང་ ། བླ་མདུཾ་བ་དང་ །རི་ནིབ་བ་དང་། མཆོད་བརུབ་བ་ངང་། རྗེང ར་ཧ་བ་དོང་། གསོལ་བ་དང་། །མཆོད་བརྣར་པ ངྫོ 
བདན །འདི་ཞིད་པའོ་གཞི་ལས་བསོཿ མམས་ཆེས་མད་དུབྱདད། །བཅིའིཕོར་ཞེན ། ཀྲ ། རམ་ ཀ་གང་ཤསརབྱ་ཀྱོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 'མཆོང་བམའགྱུར་བ་ངུས ཐཾ 
སན ལ་བ་བང་ཀོ ཤོ་བཅས་ལན་བབས་ལྷ་ལའི་འབང་པོ་བྱར་ངི་ བིན་ཇུས་ འབྲིགདཅས་གསལ་འོ། །བཅས་ཝཱ་ 
འབས་འ འཛས་བཱི་གྲིང་གི་མི་གང་ངག།  བོ་རིག་པ་འདི་། བཀུརབསྙཾརམེ་བརྱེད ། བླ་མརསི་བགྱེད། རིམར་སི་བྱགང ། མཆོང་པར་སི་བྱགིད། 


རར །རྗེད་བར པརམི་བྱགད།གསོའ་ཐརཔི་བྱགིད་པ་དེ་དག ། བཅམ་ལྡན། ༥་འདས་འཆལ་ གབརའྱྱུ་གུར་རམ ། ངེ་སྣ་འཚལ་བུརསི་འགུར ། བཅས་ལ ན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ 
2 བའ་ཤས་ བྱཀི་ལ་ལལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདིལ། མཆོང་པ་བྱིགས་ང པརྭ་ནཱབདོན་་བ་དང་། སྩན་ཡོན་ཆབ་ར་བགྲ་མི་ར འགེཡི་འུཆལ་ཏོ། །དྲ་སདཅཾས་ 3༥ *། བཅས་ལན་འདུ 
ཟོ ཉིསྣ་ཱའིདབང་པོ་བྱུར་བིན་ལ་འབྲེ་སདཅས་བཀའ་སྦམ་ཏེ། ། །ཀོའུ་ཤི ཤར 


ཨུམས་འཇམ་བྭ་གིངགི་མི་ སི་དབག་ལས་གང་དག་སུང ངསྭ་རས་ལ་ཤས་ ས་དང་པ་ད་ 
ཤི །༈་དད་པ་བང་ལན་བ་དང་། གངུ་ངག་བག་འདྲན་ལ་ ཤས་ནས་ ངང་བ་དང་ཝཱན་པ “ཇཾསཱད་ཙཾག་ཡོད །ད་སྒད་ཅས་བ ཀའ་སུམ་བ་པང་ །བཅོས་ 
ཤཿ ལྡན་འདས་ལ་ལྷའི་དབང་པོ་བྱམ་ 'བིནྱ་ཅིས་འབྲ་ག དཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལཝཱན་འདས 


ི འརྲསའ་ ་ གླིང་གི་མི་དེ་དག་ལས ། གངུ་དག་སུངསྤ་རུས་ལ་ཤེསྲན་ 
བཱ རོ |ིིཾིེེཾྣེྣཾཾིིེིི་ འ་ 
༢ ཅས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀའྱང་ཤིཀ་དད་བཞན། །དདུ་བཞེན་ཏ ། འཛམ་བྲའ་གིང་གིའོ་འ་པག་ལུས་ར ང་པག་སས 


།ྐ་གབན་། 2 


པ་ ། གང་བག་དག་འདུན་ལ་ཤས་འསེ་ངང་པ་དཔྨ་ཝན་བདྣབ་བུ་ནུལ།། གང 


བའ 2 


ས་འུ་ཐོབ་བཞིཞུབབ་ང་བས་ཀངཆས་ཞུངོ། །གངག་ལནཅིག་ཁིཟ་ལང་བའེ་འབསྡ་བ་དང་། གངདག་པི་ལི་ཁོངབའི་འདུས་བ་ེབ་བ་ནི ཞུང 


དགྱ་གུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
° ` །གང་དག་བྲག་བཅར་བ ་བ་ཞིད་ཐོབ་བནི ནི །ཞུངབ་དབས་ཀུང་ེས་ཞུང་། །གང་བགའང་བ་ བམངོན་དུ་ བད་པནི་ཞུང་་དེ་བས་བངཆས་ཞུང་ང།། 
གུང་བགྲ་བཱ་ན་སེདཔ་ པ་ཡུང་བག་བརྡ་རོགས་བའི་བང་རུབ་ཁུསར་ས་བྱེང་པ་ངི ། འུ ། ཞུངབ་དབསྭ་ཀང་ས་ཏུང་། གོ གཔ་གྲ་བནའང་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བོའི 
ཌི སེམས་བྲ་སེང་ནས་ །སམས་བསྒྱད་པ་དརབ་ཏྱོར ༦ ་བརྡ་བའ་བའྙི། པབ་དབས་ཀང་རས་ུང ཞུང། །གངངག་ ཀླ་བཱས་སེང་པ་ཡང་ངག་པར་ པར་རྫོགས་པའོ་བབརུབ་ 
།སུམས་བྷསེད།སམས་ 'བསང་པྱ་ཐས་བརབས་ ནས  ། བཅོན་འགས་བརམས་༨ོང་གནས་པ་  ིནྙིུང་བད་བྲསྱ་པརརས་ཁུང་། །གུང་བགཤས་རབ་ཀི 
བལོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྷ་ནལ་འབརོངུ་ བུད་བནྡ་འོང་བདེ་བསྱ་ཀབཆས་ཊུང། །།གེངང་དག་ཤུས་རབྱ་ཀེ་པ་རེས་ཁུ་བཱིན་པ་ལ་གྲོད་པ་ནི་ཏང་བ་ད་ ས་གསང གང་གྲུ 
ར་རོ་ིན་པ་ལུ ཅིང་། ཐིརསྡ་ཟེག་བཟེས་ལ་གནས་པ་ད་ ༢ུང་བ་ད་བས་ཀུང་ཆས་འུང་ང་། ཀའ་པོཀ་གང་བགུ་ཤེས་ལབ་བི་པ་རོལ་ཁུ་བིན་པ་ 
སད་ཅིང་འབ ལར ྲ བྲནམེངངཔ་ཡང་བག་པར རྔངོགས་པའེ་བང་ཆབམངོན་པ བིས ཊ་པར་འཆེངྱ་མབ་བང་ །གང་དག་བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་ ་སེམས་དབའཿི་ན་པོ་ 


༄༅ ༦ 


༄༅། །བིར་སྭི་རཱཾག་བཟི་ད་ལ་གནང་་ ཏ། བྲ་ན་མད་བ་ཨང་དབ་ བརྫ་ོགྲས་པའི་བབརུབ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བ སྐ་སྱ་བྲས་ནས་ ། བབ ས་ཀྱི་བྲ་འ མ། གས་ཀྱི་བ 
.མྣ་ཐག་བཟི་བསམ་པ་ བུན་སུས་ཆོགས་བ། ཤས་འབྱ་ཀྱ་བལ་ཏཱ་ཕིན་བ་ལ་སྤེབ་ཅིང་འ འབོད་བྲ་རེམས་ལ། ] ཤེས་ཁབྱ་ཀྱི་ཁལ་ ཏུ་བཾན ་ིད་ཉེ་བརྭ་སན་ཅིང་ །རྱཝ་ ནད 


༢༢༠༥ 


ཟེ ་བབང་། སཾ ་ བ་བ ད་འཇུལ་དང། ར་ད འགབ་དང་། ཤེས་བ ཀྱི་འའོར ུ་ཟིནཔད་ལྷུ་ལཁིཏག་ད 


ལར ` 


རྗ པབ  ་ གགས། བཀུ་བྱསིརབ བདུ་འཇུག། བླ་མར་འདང་འདེག ་ འཛྲུག།  མཆོད་དུ་འཇྲུག །རྗེ་དདྲག ། གསོལ་དྲ་ལཛུ། 
པ་ནིཏུང་བ་དབསྱ་ཀངཆས་ཊུང་། །ཀོང ཀཿཤཀ་འོག་བྡབབ་ས་མས ང།བདརུབ་ཀིབ་མས་བསྒུདནས་ །5ང་རུང་ཀྱི་སེམས་རྒྱསི ས་བུརབདིང་། གང་རུང 
ཀི་སེམས་ལབཏུ བྱྱུ་མས་པར་ངག་འ །བ ཊཱ ྲྦ་ དཱ ད་སོལ 
བ་དཔག་ལས་གལ་ཏེ 


¬ ཁའིད་ད་ལ་ ་ 


ཁ་ཡོག པརྡ་རོགས་པའི་ས་ངས ཀྱས །ཡོ 


ཚཱ. ་ཧྱ་། །སུ་ས་ ག་ངན་ལས་འངས་པ་ལ་མཆད་པའི་ཝིར ། རིན་པོམ་སྣ ་བདུནྱ་གི་མཆད་བཏན ། དེ་བཞིན་གཤགསྭ་བའི་རེང་བསལྦ་མི་སཱང་པ་ཅན་བད་དུབུུག་ 
ལོ སཱ བས་ནས་ཀང་་དེ་ལ་ཇི་སིདབརོའིབར་དྲ་ཚསཏག་དང་།བདག་པ པབང་། ས་དང ། ཕྲེང་བ་ངང་ ། ཐུག་བ་པང་། པ་མ་བང་ །ན་བཟུང་དྲ་། གཟུགས་ངང་། )ེ 
རྒྱལ་སེཚན་དང་ ༽ བ་ བ་དན་དག་བང་ ། ཁོར་ཨྲུག།ུམཔསའེ་པཱང་བ་བང་ ། ། མཆོད་བ་ནམ་པ་མང་པོ་བག་གས་བཤུང་བྷ་སངོ་བད ། | བླ་མང་བེད ། རི་སེར་བེད ། མཆང་ 
ཧཱ པརང། རྗིད་བརྲ་ཐད་ { གསེལ་བྲ་བང་ན ། ། ཀེའླུ་ཤཾ ཀ་ད་ཇི་སམ་དུ་སམས། རིྭ་ཀྱི་བུ །།ལུགས་ ཀི་བུམོད་པའི་གཞི་ལས་ བསོདནམསོ་མངྒ ཧུད 
` ངམ། བྱང་ ་བིན་བཱསོ་ གསལ་བ །བཅམོ་ཝྔན་འདས་མ བརྲོ། །བད་བར་གཤེགས་བ་མང་ངོ། བང །།བཅོ ལ་ཁྔན་འབྲས། ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ་བ ༈ ཀོ་ཀ 
ད་བས་ཀང་ཟིགས་ུ་བུ་ཁམ ། རགསྤཀྱ་བུམི་གང་ཤས་ལབ་ྱིཕརོལ་ཏུ་ཐིག་པ་འདིལ་གངོན་པར་དང་ཏེ ། དག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས ། བངྲ་རུབ་ཏུ་སེམས 
ངུ་ནསྭ་ཐག་པའ་བསམ་བས་ཉན་པ་དུང་ ། སན་པ་དང་ ། འཇིན་པ་དོང་ །འཆང་བ་བང་། ཀློག་པ་བང་། (བ་བ ཅད། ལགྱཏའདནེབ་བང་།ཁ 
ཏོན་ ནི་བདབ་བང་ ། གཞན་དག ད་འདི འདའ སས ཡདྱེསྔ་རསཏོག་པ་དང་། ས༅་ 


རྩམ རི་འ ཨར རྒྱས་ཀྱ་ཆུལ་རྦྱུར་ཆད་བརམ་བྱུཚཅིག །ངམ་པའི་ཆས་ནུབ་པར་མ་རུཅིག་ཅས་ད དམ་པའིཆེས་སྲུན་རིང་ དུགནས་བར་བ་བ་དང་། ནུལ་དང་ 


མྭ་བུལ་ ཿབས་བང་ཆུབ་སེམས་བཔའ་ནམས་ + ༢རལ་པ་ གཾ ་ གྱབ་བར། ཀྲར་གླེགས་ ་བམ་དུ་ ད་བར་བས་ཏ ། འཆང་ངེ་ མ་། བཞག་། གོ་ལ་ང་ལའེ པགསྤའེ ཀྱེ 
གུབས། འིགོསྦ་སྐ་བུམ་ལསྣ་བའིས་ཁོག་དང་། བདག་པ་དང་ ། སྲས་དོང་། ལེང་ང་དང ༠།བུག་པ་ངང་། པྲ་མ་ ཤུ ན་བྲཟའ་དང་་། གྱ།གས་དང་། རྨལ་མཆན་དང་། བདན་ 
བག་ངང་། ཁེར་ཡུག་ ག།ཅུ་སརས་ཁི་བེང་བ་དང་། མཆེང་ པ་ནས་པ་སང་པ་ བས་ལས བཀུ་བ ་བད། བླ་མར་པང །རིསར་ཕང་། མཆ ངོད་པར་བང་ར །རྗེང་ 
པར་བེད ། གསེལ་བར་བདན །འདི་ཞིང་དབསར། ཆས་བསད གམས་སང་དྭ་སུད །།ཀོའུངཤིི ཀའན་པོ་རྭ་སོ་བདཱན ཀྱི་མཆདོ་ བདྡ་ཏེན་དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་རིང་ ་བསེལ་ 
དེ ་ གག ཀའུ ཀ་བགསི་བ་འམཟནས་ཀི་བ་་གངལ་ལས་འཛུྲ་གིབབི་ དཀུགཏུ་རན་པ་རའི་མཆང་ དཏེན་ངཱ་གང་བར་་པད་དྲ་བཅུག་ས། བསྭ་ ནུ 
༥ཇསཱིད་འཚའ བཟད ཆའ་མ་ཏག་ངང་། བ ཨཱ།པ་ང་། སོས་ངང་། དངབ་ངང་། ཟུག་པ་ངེ་ ལོ་། བ་ས་ ་དང་། ན་བཟའ་པང་ ། གྲང ཛྫུགས་ངང་། ཁྲ 


དང་ བ་དན་དག་ངང་། ཁོར་ཡྲུག་པུ་སརསའི་ལང་བ་བག ཊ་ངང་། མཆང་པ་ནམ་བམབབོ་ག་གས ། བཀུར་བོསིར་བད་། བླ་མར་བད ། རི་སེར་བ ། ༣ཾ་རེང་པར་ 


ཤྭ 


༤ 
ཧྱ བྱམཁིན་ཆྲིས་གསལ ཨཔ། བཅོས་ཝན་འདས་མངོ།།བད་བར་ གཤེགས ་པ་མངངོ།།བཅོམ །ཝཱན་འ་ངས་། ཀྱིས་བཀའ་སུར་པ པ། ཀོའྲ་ཤེ་ཀ་དབས་ཀྱང་རེགས་ཀྱི་བ་འམ་།རགས་ཀྱི་བུ་ 


༅། = 


།བྲེད། རྗེད་བར་ཁེད ད གསེལ་བརབདན ། ཀོའྭ་ཤིཀ་འདི་ཇི་ས སཱམ་ དུསེམས།།ིགས་ཀྱི་བུ་ཌམ ། རིགས་ཀྱི་བྭཿ བམ བཔར་གཞི་ལས་ ་བསང་ནམས་མངད་ ད་སཱད་དམ ། 

ངང ཅ༦ 
མོ་གང་ཤཾས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་སཾཡ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ 'འངི་ལ་མངོན་པར་དད་ དང་ད །དྡོག་ཧཾང་ མས ལ་སེམས་ །་དངབས་ཤང་རུབ་ ཁུསམས་ བཅད་ནས ། ། ཝག་པའི་བསམ་པས་ཞན་པ་བང་།སྙེན་ 
པ་ངང་ ། འཇིན་བ་བང་། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་པང་། ཀུན ཆུབ་བྲར་བྲེད་བ་བུང་། ཁ་ཏོན་ད་ བང་བ རང་ ། རབ་ ཏུ་འདོན་པ་ དང་། གཞན་ དག་ལ་ཡང་མརར 
ཡང་ངག་བརྲ་སཱན་པ་དང་ ° ། འདིའི རར བཾ ! ོ་ཀྱས་ རེས་ཏོག་པ་པང་། ཇི རོ ཅང. ཟྦཏྟ ་ རབྲ་ིས་ཡངས་ ་དཔེད་པརྡ་བདཅེཔ་ 
པི ཀྱི་རུལ། ངྒྱུན་ཆང་པར་མ་གྱུམཅིག ། ། ངམ་། པའིཆས་ནུབ་ ་པརས་ གྒུཚཅིག་ཅེས་ ངམ་པའེ་ཆས་ ུནརབྲད་གནས་་ པར་བ་བ་དང་། ཆུལ་ དངམ་བུལ་བསྲ་བ བང་ 
ཆུབ་སེམས་བབའྡུ་རམས་ལ་ ཕན་གངགས་པ་བླསབ་པ་བ། །བརའ་ཆུར་བས། ། གཱ་ན་ ལགས་ བས བྲུ་དུད་བརུབས་ཏ་ །འཇང་ངམ་བཞག་ལ་ང་ལ་ ལྷའིམ་ ཏག་ངང་། 
བཛུག་པ་བང་། སྤས་བང་ ། པང་བ་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཕམ་པང་། ན་བཟའ་དང་ ། གདྲགས་བང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ཕག་དང་ ། ཁར་ཡུག་ཏུ་མ་བས་ 


གང་བ་བག་དང་། མཆོད་བནས་བམང་པོ་ངག་གིས་། བསིད འོད མཆོད་བ བད གསེལབར་ཐེདན། འདི་ཉིད་དེ 


བས་བསང་ནམས་མངདུ་སྦང། །ཀོའུཿཤི་ཀ་འཇྦཱའི་གླང་ ་ དཏཾན །ད་བཞིན་གཤེགས་པཁིའིང་སེལ་གི་ཧི་བབསན་ནམས་ཀྱིས་གང་བྭ་ར་ཞ་ 
ཀའུརཤི་ཀ་ གལ་ཏྲ་གིངབཞོ་བའི་འཇིག ་ཏྐན་ཀྱི། ཨི་བཟིསཱན ༣ སྔམས་ནནི་ཇསད་ ོ་ ༈་དངགྲ་ ཐུམས་ཅད་ལས་སེམས་ཅན་སོ་སནས་རོན་པོ་ཆ་སྭ་བདཊ་བི་ གརོང་ཏན།ང་ 

ཇི ཅིད རིང་བསེ ལ་གྱི་ གྱི་སཱིང་བོ་ཧན་རཿ ། ངདུ་བཅུག་ས །ད་ངག་ ལ་ཇིང་འཚོའ་བརྐད་ ལཱཁིམ་ཏག་ངང་། བདུག་པ་པང་། །གོས་ངང་།པ། ་ 

'ངང་།ཐྲུག་པུ་བང་།ཡུ ཡ་མ་ངེང་ ། ན་བཟའ་ངང་ ས་དང་། རྒྱལ་མཆན་ངང་།བ་དན་ངག་ངང་། ”ཁར་ཡུག་ཏུམརམའི་པ ཕཾང་བ་དག་བང་། མཆོད་ 

པྲ པྲ་ནམ་ པསང་པ་ ་བག་གིས ། བཀུཌ་བསྙིར་ཤེང་ ། བླ་མེཧེང དད རིམོར་བེད །མུཆཾད་པར་བད །རྗེད་པར་བྭང་ ། ། གསོལ བར་ བདན རར ཤོའུ ཤི ཀ་འདི་ཛི་སཱམ་དཱ་ 

སམས །སེམས་ཤནང་པག་པའི་གཞི་ལས་ བོས་དནམས་མ་ད་ སུང་དམ་ ༥ བྱ བིནྱབཾས་ཁོསལ་ པ། བཅོས་ ཁུན འངས་མངོང་། །བ་གགས་ བསང་། 


བཅོས་ལཱན་འབས་ཀྱིས་ བཀའ་སལ་པ །ཀའུར་ཤི་ཀ་ད་བས་ཀྱ ཀྱང་། རོགས་ཀི་ བའས།ར ིགས་ཀྱི་བྲ་སོ་ བོ ༢་བྱ་ཀྱི་པ་ལོ ལོལཏུ་ ཱལིན་ ལའངིལ་མངོན་པར་པང་ད །དོག་ 


ཅབ པ་ལ་སམས་བངབས་ང ་བངྡ་དུས། ཏུ་སམས་བ་ བསུད་ནས་། ལྷག་པའཾ་བསམ་པས་ཞན་པ་དང ། འཇྲིན་པ་ཿ 


དབ 


་ང་། འཇང་བངོང་ ”བཔ་ངང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བདབ 
ངར བགྱ་བདནཔ་འང་། ཁ་ཏོན་བེད་བ་བང་། གཞན་བབ་ལ་ རྒྱཆཾར་ཡངདག་ ་པར་སོན་པ་དང་། འཇིརི་དོན་ནམ་པརའྲགལ་བ་དང་། ཡིྱཀེས ི་ ལ་བ ཇི་ཌཱོ་བུ 
གྲུབ་བའེཤཾས་འབ་ ྱིས་ཡོངསུ་བཔོང་བརཔང་ཅིང་ །སང སྦྱརས་ཀུ། ཀྱི་ཆུལ རུླ་བུན་ཅད་བརས་བུཅིག ། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་ པར་མ་གུ གྱུརཅེག་ཅས ། ངམ་པའི་ཆས་ ཡུན 
ིངདྲ་གནས་བརྡ་བ་ ་བ་དང་། ཚུལོ་བབམ་ཐོལ་ བས་བང ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ྗསསླསས། ༣ བརའུར་བར །ཐཱན་གླཾགས་བམ་ བྱ 
པརབས་༽ ། འཆོང་ངམ་བཞག་ལ ། དལྷ་ཝི་མེ་ཏོག་དང་། བཾ བང་བངང་ ། སྔོས་དང་། པེ དངབ་དུང་། ཐུག་ བེ་དང་། ། ཤེས་དང ན་བཟའ་དང །གསུགས་བང་ ། 
རྒྱལ་མཆེན་དང་། བ་དན་བག་དང་། ཁར་ཡུག་ཏུ་མརམེའི་ཝེང་བ་རག་ དང་། མཆོད་བ་ནམ་བམང་བོ་ངག་གིས་ བཀུརབླསར་བོད་། བཟར་བེད །རིམརངདེ། མ 

བིང་ རྫེད་བར་བེད ། གསོལ་བར་ངན ། རིའོ ་ཀའིགས་ཀྱིཿ ཀྱིཐུ་ ་བྲས། ། རིགས་ཀེ་ ཡི་བྱ་མཾ འདི་ཉིངང་བས་ཆས མངད་བྱདོ་།།ཀ །།ལོའྱུ་ཤོ། གླིང་བཞི་བའི་འ་ཇིག ་ཏེན་ 


རྒྱོཁར་ས་ཀྱི་སོམས་ཅན་ ཐལཨིཏྷཏ་ཞེའི །ཀྭའུཤི་ཀ་ སཱངྩི་བ་ཀི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ན ། སསས་རན་ ཇེ་སྭང་ཡང་བ་དབག་ ཤུམསཅང་ལས །སམས་ཅན་ 


1 ` 
སེ་སས་རིན་བོཆཾས་བདུན་གི་མ་ཆོད་ཏིཊ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྐེལྤ་གི་སྟེང་བོ་ཅན་རེར་བས་ཏ །དངག་ལྔ་ངིསད་འཚོའི་བར་དྲ་ཝའིསི་ཀོག་དང་ ། བདག་བ་ངང་། 
མ་བང་། བུབབ་དང་། ཆུག་པ་དང་། པཱམ་བང་། ནབཟའ་བང་། གགས་དང་། རལ་མུཆནང་།། བ་པནདག་བང་། ཁོར་ཕྲུགཝུར་མའི་བུང་བ་དག་དང་ མཆེང་ 
བརྣམ་བ་མང་བངུག་གིས་བཀུར་བྟརབད། བླ་མརཐེད ། རིསར་བེད་ ། མཆོད་པར་བ རྫད་བརྲེད ། གསལ་བར་བད་ན །ཀྱོའུ་ཤིཀ་འིད་ཇི་སྣས་དུ་སེམས ། 
སམས་ཧན་དེ་པག་པའི་གཞི་ལས་བསོདནསོས་མ་བདུ་སདོ་དམ། བྱྱས་བོན་བྱིས་གསེལ་བ། བཅོས་ལཱན་ཁོངས་ མངང་། །ཐད་བརག་ཤེགས་བམངང་། །བཅམ་ཝན་ལས 
ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ ། གའྲ་ཤི་ཀ་དེ་བསྱ་ཀུང་རིགས་ ཀྱི་བུ ། ཟིགས་ཀྱི་ཐུ་མ་གང་ཤེསབ་ཀྱི་བ་ རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་མངོན་བར་དངུད་དོག་ཅིང་མས་ 
ལ་སཾམས་དང་བས་བངརུབ་ཏུསམས་བྱསྤངནས །ལྷག་ པའི་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཛོན་བ་དྲང་། འཆང་བ་པང་ ། །གཡང་བང་། ཀུན་རུབ་པར་བེངཔ་བང་ །རབཏུ 
འཛོན་བ་ངང་། ཁ་འོནོ་ང་ པར་པ་དང་།གཞིན་དག་ལ་ཡངྱ་ཧཱཆེར་ཡ་ངཔག་པར་རྭབྱཏཱ་སཾན་པ་བང་། འབིར་དོན་ནམ་བར་འགལ་བ་དང་། ཨངྱ་ཨས་རཾསྣུ་ཏོག་པ་དང་། ཛྷིལ་ 
པྲུར་གུབ་ བའི ཤཾས་བབྱ་ཀིསོ་ཡོངསྭུ་དཔེདབརྦ་བབིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་རུལ་རྒྱུན་ཆད་བརས་རྒྱུརཉིབ །དམ་བའིཆོས་ནུབ་པརས་བུམཅིགཅེས ། ངས་པའི་ཆོས་ 


-༄༅་་་ - 


ྲ་ཐ༢༔ །ཡུན་རིང་ད་ ་གནས་པར་བ་བུ་པང་། 'ཏྲང་མ་བྲལ་བས་ཐ བང་ཆུབ་སེམས་དཔ ངཔའ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས ་པ་སྒྲབ་བྲ་བྲས་པརའྦཧུའབར ། ཐཱན་གྲེགས་བམ་ 
དྲདད་བདྲ་བས་ཏེ། ་འཆང་ངས་བཞག་ལ ལཾ །དལྭ་ལའིའེ ལེ།་ཏོག་ངང་ ། བདུག་བོ་དང་ “ སས་ དང་། ་ཕཾང་བ་བང་ ། །བྱུག་པ་དང་། ཕ་མ་ངོང་། ནོ་བཟའ་ དང་། གདྲུགས་དང་།རྒྱལམཆན་ 
དང བ་དནོ་པག་བང་ ། ཁར་ཡྤུགཏུསཔམའི་ང ཕེང་བ་བག་ངང་ ། །མཆོད་པནུམཔངབདག་གིསབ།ང བསྟིར བད ། ཟླུམ ། རིསར་བད། མུཆོད་པར་ཤ ཤེ །ཇྫདབ་ེད་ 


སེལ་བར་བེདན། ཀྲོའའི་ ཀོགས གྱིབུསཾ ཟིག ཀྱི་བུས་འཾད་ཏད་དའི་ ་གཞི་ལས་ 'བསོད་ནམས་ མང་དྭ་བླསང། །ཀ །ཀོཞོཤིཀ །སང་སྩིཿ ད་ཀྱི ཀྱི་འཇིག་ཊྐ 
རར འོང་༽ །ཀའུང་གོ་ཀ་ སོང་ག ཌི ་པ་བར་མའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན།སམ སུཅུན་ཇིསྭདེ་ཅཱག་ཝ ཡང་བ་རེ་དག་ ཤོསས་ཅང་ལས་སླེར 


ཅན་སེ་སཾ་ནས་ ། རིན་པཾ་ཆྭས་བདུན་གྱེ་མཆོད་ཏན་ང་ བཞིན་གཤགས་པའིརིང་བསེེལྦ་གུ་སང་པ བཅན་པང་དུ་བཅུག་ས སཱཾ།དབག་ལ་ཇི་གིང་འཚོའི་བར་དྲྭ་ལའིན་ ཏེག་དཔ་ 
བདུག་པ་བང་། སྤས་ངང་། ལྲུང་བ ་།ཐུག་པ་དང་། ཕྲི་མ་བུང་། ན་བཟའ་ངུང་ །གདངས་བང་། [རྒྱལ་ ལ་ལེརེན་ངང་། བ་དན་དུག་དང་ ། ཁོར་ཡུགུ་སར་མའ་པངའ 


ངག་ངང་། མཆང་པྐ་དམ་ པར། དག་གས་བཀུར་བསོར་བེད ། བཱ་ བླམརཧྲེད ེམེད་བུད།མཆོད་བར་ཐེང་། རྗང་པར་ཤེད། གསོལ་བར་པངན། ཀོའྲུ་ཤི་ཀ་ 


བབིསྣདས། སམས་པན་དེ་དག་ངི་ི་པ་ལསའསེང་ནམསས་ངད་ྱསངདས། བྱ་ར་བིན་གིས་ ་གསལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདུས་མང་ངོ།།བད་བརགཤེགས་བནང་ 

ཿརྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀའཤི་ཀ་ང་བསྭ་ཀང་རེགས་ཀྱི་བྲ་འམ རེགས་ི་བླུ་མོ་གངོཤས་རབྱ་ཀི་བ་ལལ་ཏུ་བིན་ ་བ་འཔིནིད་ལ་མངོན་བར་དང་དེ་།། །རྟག་ཅིང་སྲེ་ 
ལ་སཾསས་ དང་བས་བང་རུབ་ཁུསམས་བསྩེང་ནས། ༣ ། ལྷག་པའེ་བསམ་བས་ཉན་པ་དང་། འཇིན་པ་བང་། །འཆང་བ་དང་༽ ཀློ ༽ གོག་པ་ ངང་། ཀུན་རུབ་བར་ཐེང་པ་ཿ ད་།རའྱའ་ 
འངོན་པ་ད། ལུ ཡུ་ཤོནད་པ་ངང་ ངོཿ་ །[བཀེདན་ །བིདྲཔ་བང་ །གུཞནབཤུལ་ཨངྱཱ་ཱརཾར་ཡངདགུ་བརུ་ཧེན་པ་དང་། [ཊེ ་དསྐརམ་ པར་འགེལ་བ་དངོ་ ཡིངཊིསྔ་ངཾས་ 
རྟེག་པ་ངང་། ཇི་ལྟ་བུརུ་གླབ་པའི་ཤེས་རེབ་ཀྱེས ཿ ཡོངསུ་ངཔདཔར་བེདའིང་ །སས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱོཆུ ཆང་བརམ་རྱུར་ཅིག །དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པརེ 
མྭ་གུརཅིགངས་དམ་པལཆས་ ཡུན་ཟིང་དུ་གནས་པར་བ་བ་དང་། ནུལ བཅམ་ཐལ་བས་བྭདཆུབ་ པ་སེ མས་བིཟའ་ ནམས་ལ་ལན་གདགས་པ་བླས་བ་ པབས་ 
བཱརའགྱུར་བར ། ཐ་ན་གླགས་ བས་དྲ་རུང་པར་བས་ཏོ་ །འཆང་ངམ་བཞག་ལ། ངེ་ལྭ་འིརཾམ་ཏོག་པང་། བདྭག་པ་བང་།སྤས་བང་། ཕེང་བ་དང་། ཅུག་བ་དོང་། 
ཤེ ས་དང་། ན་བཟའ་པང་། གདུགས་ངང་། རྒྱལ་རཾཿཆཾན་ངང་ ། བ་དན་ངག་ངང་ ། ཁེར་ཡུག་ཏུ་མར་སའི་ཕང་བེ་ངག་བང་།མ་ཆད་པནས་པ་མབང་པག་གས་བྱ 


1. ༦ 


¢ 


¦: ༄༅། །སྙེར་བེང ། ཟླ་སར་བེད། རེ་སེར་བད ། མཆོད་པར་བད །༔ ། རྗེད་བར་བེད ། གསེལ་བར་བདན །འཾ འདི་ནིད་དེ་བས་ བསེད་ནམས་མང་དུ་བསུད་།།ཀེའུངཤི་ཀ་སྟོང་གཉི ་གཉིས 
” བ་བརམའི་འཇིག་ ཀན གྱ་བམས་ སྤ་འི་སམསཅན་ལ་ཞོག་ག །ཀོའུངཤིཀསོང་གསུས་ཆུཾ་སྣོང་ཆན་པའ་ འཇྲིག རྟན་ཨྱཾ་ ཅུ་ཁམསུན་སེམསཅན ངོས ཡེང་པ་ པ་བ་བག་ཐམསཅད་ 
ལས་ས་མསཿཅན་ང་བག་སང། ། འིན་བཚྭས་བདུནྱ་གི་མཆོངྷ་དོན་རེ་བཞིན་གཤགས་བའི ་བའེའརེང་ བསྲེལ་གྱི་ ་སཱང་བཅན་ ་བེད་དུ་བཏུག་སྣ །དབག་ལྔ་ངཾས་ དང ༠༤ 
ལཱཁིམ་ཏོག་དང་། བདུག་བ་དང་། ་ སེས་བང་། པདབ་བང་ །ཅྩུག་པ་དང་ ། པ་མ་ངང་ ། ར་བཟྲའ་ངང་ དང་།གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མེཿཆེན་དང་ ། བ་དན་དག་དང་། 
ཊུམ་བསའི་ཕྲེབ་བ་དྭག་བང་ ཀྭ མཆུད་བནས་བ་མང་བོ་ . བག་གས་བཀུར་བློསར་བེད །བླ་མར་ཐེད རསང བེད ། མཆོད་བརུ་བད ། ་་་ 
ན་ཀ ག་གེས་གེགས །སམསན དདག་པའི་གིཞི་ལས་བསོདནམས་ཆེསོ་མངད་བ སཱདདམ ། བྱ་བིནོ་ཆོས་ གསོལ་པ། བཅེམ ་ཌཱན་རྭ 
མང་ང་། །བདབར་ ང་ངོ། །བཅེམ་ལྡན་འབསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ། ཀོརུ་ཤིཀར་བསྭུ་ཧང་རགས་ི་དའམ། ། རིགསྐ་ལོ་བླུ་མ་གང་ཤེས་༢ :༢བ་ཀྱི་ཕ་ཾ 


མིན་པས གཅིངམོས་ལ ། སམས་པཔ་བས་།བང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསང་ནས་། ལྷ ལྷག་བའི་བསམ་བས་ཉནབ་བང་། འཇྲིནཔ་དང་ ། 


འཆང་བ་བང་། ཀློག་པ་ངང་། ཤུནརུབཿ ་པར་པད་བ་དང་ །རགྱཿ་འདོན་བ་པང་། ། ལྲུ་ཡོད་བ་དང་ ! ཁ་ཏོན་བཱ་ བད་པ་དང་། གཞན་དག་ ་ལ་ཡངྱ་ཧཱཆཾར་ཡང་དག་ ་བརྡ་སྟོན་པ་ ་པ་བང་།འབིའི་ 
ངདནྒ་རམ་པབ་ དང། ཡདྱིསྔ་ངས་ཏོག་པདང། ཇི ཇི་ལ་ གུར་གབ་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཡོབས་བབོད་པར་བའཟིང་། །སངསྨྱ་ཧུས་ ཀྱི་ཆུལ་རྤྱུན་ཆང་བརས་ཆུ ཅྱལཧྱཾག།ངས 
པའིཆེས་ཞུབ་པ པརར་ རྒུཐཾགཅས ། བོ ཡུན་རིངྐད་གནས་བརྡ་བ་བ་དང་། མུ་ ཆུལ་བངས་དལ་བས་བང་རུབ་ བ་སམས་དཔའ་ རྣམས་ལ་ཕན་གངགས་པ་སྦྲབ་བ་བས 
པར །རའ་གུར་བར །ཐན་གྲེགས་བས་ དུམུད་པར་གས་ཀ། སྲུ 8 ལ།ད་ ད་ལྷ་ཚབམེ་དག་དང་། བདྲུག་བ་དང་། གཱཾས་པང་ ། པཱང་བ་དང་། །ཐྱེུག་ བོད 
ལམ་ ང་ | ན་བཟའ་དང་། བདྷུགས་དང་། རྒྱལོ་མཆཾནདང་།བ་དན་དུག་དང་། ཁེར་ཡུག་ཏུ་མརམའི་བངབ་ དག་བང་ པཿ མཆད་བྷ་རམ་ བ་མང་བོ་ ངག་གིས་བཀྲུང 
བསར་བཾད་ བླ བླ་སར་ཕཾད ། རིསེརི་ཕེང །  མཆིད་བརབེད ། རྗད་བརབད། །གསེའ ལ་བརཔོད་པྷ་ལ ལཱ་ཞོག་གི ཀའི ཀ་གལ་ཏ་ 'སོང་གསུས་བྱཾ གྱེ གྱི་སྙོང་ཆན་ ལའ་འཇིགྣ་རེཧྲ 
ཁརས་ན། དམོད ན་གང་སྭུ་ད དོག ཡོད་པ་ ་དདག་བསས་ཅད་བརྟཾག་ བ་ཡེངསྭའཟླ་ངྲོ ། ས་པིམེད་བཛསའ་ ་ལུས་ཐབ་བར་ བརྭ་གུར་ལ ལ།ང་ངག་ ཀུངསེམས་ ་རན་ས་ས་ནས 
རིན་པོརྭ་བདཱནཱ་གི ཅྱི་མཆང་ཏན །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིའི་ ཁིའིང་བསལྦ་གི་སྣིང་པོ་ཅན་རར་ལང་དྲུ་བཅུག་ས སཱ། བེད་དུ་བཅུགཿ ་ནདྲ་ཀུང་སསས་ཅན་སོ་སེ་ནས་མཆོད་དན 
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- -- རེ་ག 1" ༩༨༨༧ 2༧ པཡང་ 


(ཛཾ ཤྱ །དེདག་ཐམས་ཅད་ལ་བསལ་པ་འམ།། བས ལབ་ལས་བགལེབསི་བ་ཀྷ་ཐམས་ཅེད་དང་། །གླུ་འཐབས་ཐམས་ཅད་དང་།གརི་ཐམས་ཅད་བང་། ཇ་བང་།ཕེག་ 
ཌི རྔོབ་པྲ་ཐམསཅང་བང་།མེ་ཏོག་དང་ ། དདུག་པ་བང་། སཾས་བང་ །ཕང་བ་པང་། ཟུག་བ་དང་ ཡེ་མ་བང་།ན་བོཟའ་བུང་། 'ངང་ ། ངྱལ་མཚན་བང་། བ་དན་བག་ 
= སུར ལོག་ར་ནའི་ཕངབབག་འང་སརདཔ་ནས་བངལེ་བབ་གས ༣ བ་ཚང ཟླ་མརའེང འམབ་།མཆོང་ ་པར་པིད་ངདབར་པད། གསེལ 
རོམ བར་བེད་ལ་། སམསཅན་ངེ་དགྲ་ཐམསཅངྭ་ ལ་བའི་བ སེདནམས་་བ་དས ༣ མཆ་ོ་རང་ད་ག་ ས་མེདབབག་ཏུམང་པ་བག་བེད་དུ་བཅུགས།བ ངྭཝ་ 
༧༡ ཟུརཱ་མོཆདཔ་དགྱ་ཀང་བེད་ད་བཅུགན །ཀའུཧཾ་ཀ་འདིར ་སྭས་དུ་སེམོས། སམས ; ལས་བསོདནནས་མ་་དྲ་སོད་དམ །བྱ་་དནྱོ་བས 
གསལ་བ ། སལ །བདེ་བར་གཤེགས་བམང། །བཅོསྤ་ཝན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། པ། གོཤིཀབསྭ་ངཕིགས་གི་བལམ། རིགསསྱཾབ་མོ 
གང་ཤེས་འབྱཀི་བརལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདེལ་མངོན་པར་དདོད། །རོག་ཡང་མེན།ལ་ས་མས་དང་བས། ་ །ལྷག་པའི་བསམ་པས་༩ནཔ་བང་། 
ེ འཛིན་བདང་། འཆང་བ་བའོ། ཀླགཔ་དུང་།ཞུམཊ་བཧད་བདང་།བུས་འཔ་དང་། ཨུ བང་། ཁ་ཏོན་ཐེད་པ་པང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་མཆར་ཡངག 


པརསན་པ་བང།པའི་དོན་ནམ་བར་འགེལ་བ་དང་། ། ཡིང་ཀི་ཛཾསྭ་ཏོག་བ་དང་། ཛྷིཊ་བཱཿ་གྲབ་བའི་ཤས་རབ་གིས་ཡེབསྭ་བབ པད་པར་བད་ཙིང་། སངས་རྩྱས་ ཀྱིམུལ་རྒྱུན་ཆཏ 
པརམ་གྱུར་ཅིག །དམ་བའེ་ཆོས་ནུབ་བརམ་རྒུརཅི་གཙེས་། དས་བརིཆོས་ཨྲུནའིང་དུ་གནས་པར་བ་བ་དང་ ་བྱཅན་ལ་བས་བུ བང་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཁ་པ 
གདགས་བ་ ཡཡས་པརྭའྱ་གུར་བར ། ཐོན་གླིགས་ བམ་དྲུ་རུད་པརབས་ཏ × 7; ལའེམེ་ཏོག་དང་། བོ བདྲུག་པ་དང་། ོ་ །པཾངབ་ 
བང་། ཐུག་པ་ངེང་ ། ། པཾ་མ་དང་། འ་བཟའ་དང་ །གདུགས་ དང་།རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དུན་དག་དང་། ཁོར་ཡག། ཨ་ཨུང་འིལེངའབགབང་། ། མཆོད་བ མ་པ་སང་ 
པུ་དག་གས ། བཀུ་རབྱས་རེེད །བླམ་དབེད། ༢ིསི་བེད ་ནདཔར་ཡེད་ ། རྗེད་བར་ཡེད ། གསོལ་བར་ ཟིདན ། ཟིདཏིད་དབས་ཆས་མང་དྲ་སེ་ །།རེ་སྒད་ 
ཅཾས་ བཀའ་སུ་བ་པང་། །བཅོས་ ལྔན་འཇས་ །ལྭ་མིའ་དབང་པ་བྱ༡ བུན བེནྱ་གིས་ ས་འཾངྷ་སདངས་ གསུལ་ཏོ། །བཅས་ ལྔན་འདྲས་དང་བཞིན། །ར་བཞིན་ཏ ། ཅོམ 'ཝཱན་འདུ 
ཤས་རབྱ་ཀི་ཕཾ་ལོལ་ཊཱ ཊཱཾན་པ་ལ་ བཀུ་བྷསིར་བྱགིང་པ་དང་ །བླམར་བཾཁྱིང་པ་བང་ ། ཧིསར་བྱྱིང་པ་ ཏཾ ཏཱ མཆོད་པར་བྱརང་པ་དང་། ཇད་པར་བྱ་གིང་པ་དང་། གསོལ 
བར་བྱགིད་པའི་རིགས་ཀོ་བུ་ཁམ །རགས་ཀྱི་བླ་མེ་པ་འངས་པ་དང་། མ་ ཿབེན་པ་དང་ །ད་ལརྦ་བུངབའི་སངས་རྫས་བཅས ལྡན་འདས །སངས་། ྒྱས་ཀྱིས་ཡེ་བདུ་མཉུ 


ཚཱ ༄།་ །པའི་འཇིག་རཱན་གྱི་ཁམསན་བཞུགས་བམས་ལ།། ཤིན་ཏུ་བཀུར་བླསེར་བྱགིས་པ་དང་། བླམའ་བགྱིས་པ་དང་། རིསེར་བརུས་བ་བང་། མཆེང་བར་བརྱེས་པ་ 
 ཊཨཛདཔ་བང་།གསོལ་བབ་བྱགརོ། བཅསྔ་རདུ་བགནས་གཟུམའདྲ་ཁབས། སུང་གུས་ས་ི་སོངཆན་བའོ་འཇིག་ནུནྱཁུམས་ཅི་སས་ན་ནམས་ུ་གག་གི།་བཅོས་ུ 
3 འཇས་འྔ་ངག་ཏན་བི་།ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་ཧམ་སཱདན སམསཅན་ཇིསདྲ་མཆིས་བ་དབག་བམས་ཅད་ས་སོནས་རེན་པར་སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་རྟན་ད་བཞིན་གཤགས་པྲྭ 
¿§ རིང་བསལ་རྱེ་སྙིང་བོ་ཅན་རར་བགྱེད་དུ་སུལ་ལོ །སམས་ ཧནད་དགས་སནས་མཆོད་རན་ད་བག་ཐམས་ཅང་ ལས་བསལ་བའུམ། བསལ་བ་ལསྣ་ཝག་པར་སེལ་ 
སཱན་ཐམས་ཅད་དང་། གླུ་བབངས་ཐམས་ཅད་དང་། གསའ ་མསངད་དང་། ཇ་དང་ཕེག་ཇྔབ་བ་ཐམས་ཅད་ དང་། ཝའིམ་ཏོག་དང་། བདུག་ད་། སོས་དང་། 
བང་བདང་། གུག་པ་བང་། ཤིམ་དང་། གདུགས་བང་། རུལ་མཆན་དང་། བ་དན་དག་བང་།། ཁོརོ་ཡུག་ཅུ་མརམའི་དངབ་དག་དང་ ། མཆོད་བནམ་བཟང་པོ་བག་གིས་ 
བཀུར་བྙར་བཅད། བསྲངོ་བྱངེད [རིསེརབགྱིད །མུཆད་པཿ འེ །རྗེདཔར་བགྱད །གསོལ་བཾར་བཙུད་པ་བསུ །བཅེམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ །ཟགསྱ་ཀྱི་བུམ 
གང་ཤས་བབྱ་ཁུབ་ལོསྭཏུ་ཕན་པ་བདིལ་མངོན་པར་དད་དེ ། ཏྟ བཾ །གངྲ་དུབྱཏཱསེམས་བྱསདནས ། ལྷག་པའེ་བསམ་བས་༡ནཔ་པང་།།འཇིན་ཕ 


དཿ འཆང་བ་བང་། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་བརབཁྱིད་པ་དང་  ཤབཏུ་འདོན་བདང་།ལུཏཱོན་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་བྱགིད་བ་དང་ ། གཞན་བགལ་ཡང་་མཆེར་ཡང་བག་པར་སྟེན་པ་ 
ཟོལ འཛིའི་དོན་ནམ་པར་འགལ་བ་བང་ ། ཡེདིསྣ་རཱསྭུ་ཏོག་པ་དང་། བྷིཝ་བུར་གྭབ་པའི་ཤེས་བབྱ་ཀིས་ཡེབསྲུ་ལེད་པརྡ་བངཅིང་ །སཱངས་རྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་བརམ་ཇུཿ 
ཅིག།དྭམ་བིའ་ཆོས་ཐུབ་བརེས་ཆུཿཅིགཅེས་དམ་བའ་ཆས་ཡུན་རིངད་གནས་བརེ་བྱགིབ་དང་། ཆུལ་བངས་དལོ་བས། བང་ཞུབ་སམས་དཔའ་ནམས་པ་པན་གདགས་པ 
བླབ་བ་བྱགིས་བརྱགུར། ཐའྲོ་གུགས་བསྲརྨ་དུདུ་བརབྱས་ཏེ །འཆངངམ།།བཞག་ལ །ད་ལརེགས་རི་ཁམ ། རིགས་ཀྱིབྱ་མ་ཕསྣ་ལུའིམི་ཏེག་དང་། བདུག 

པ་ངང་། ཧོས་དང་། ཕེངབ་བང་། ཟུག་བ་བང་།ངམ ' དང་། ནབཟའ་དང་། གདུགས་བང་།རུལ་མཚ ན་བུང་། བ་དུན་བག་དང་། ཁརྡ་ཡྲུག་ཏུལརབའ་ 
བ་དག་དང་། མཆོད་བརམ་བརང་པ་ངེག་གས ། བཀུརྷཾསར་བྱསིད།ཟླམར་བཛད། འེསིར་བྱགིད །མཆོད་པར་བགྱིད། རྫད་པརབཇྱིདུ །གསུལ་བར་བཛུད་ན། འད་ཉད་ 

བིའེ་གཞི་ལས་བས་དཀམས་ཆེས་མང་དྲ་སཱད། །དས་བཅམ་ལནའངས་ཀྱིས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་ ཐིནལ་འདེ་སདངས་བཀའ་སུལ་ཏ། །ད་ངེ་བཤན། །ཀེའུཤི་ཀ་དེང་བཞན་ཏ་ 
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འ༨ཤ་ཀེགས་ཀྱི་བུཌས། རིགསྤ་ཀ་བྲ་མཾ་དཔའི་གཞི་ལས་བསང་ནམས་མངད་ སྤད། །ཀོང་ཀཀ་རེགསྤ་བབུཌས །ཟེགསྱཀི་བླུ་མ་པདའི་གཞི་ལས་བསདནམས་ 
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དུ ྐ་སྱ་ུ མཱ ཅདྙང། ། རྡུལ ཨུད བས། བང་ནུབ་ ཐབ་སེམམ་དཔའ་ཨེམས་ཁུའ་ཆ་པོནམ་ས་ལ་ཕན་གདགས་བྱུགཔ་བགྲས་པར་འྱགུར་བར། །ཐྲན་གྲེགས་བམཿ དྲུ་དུད་ 


པརུབས ཏེ ]འཆང་ངམ་བཞག་ ལ །ད་ལ་། 'ལི་མི་ཏོག་དང་ །བག་བ་ བང་། སུས་པང་། པང་བ་བང་ །ཐུག་པ་དུང་། པ་མེ དང་ །ན་བཟུའ འ་དང་།གྲངགས་དང་ །རྒྱལ་མཚེནེ 
བང བདན་ངག་ངང་་། ཁེར་ཡུགྱཏཱསརསེའི་ འཔང་བ་ གག་དང་། ཆེད་བྱ་ནས་བང་པོ་དག་གི་ ་གེས་ ་བཀུར་སུར་བེད ། བཱ་སར་བང་ རིསིར་བང་། མཆོད་པུར་བེད ། རྗིད་པ་འབེད། 
གསལ་ 'བཀྲ་བདན། ༢ ཀཤིཀ་པ བསངནམ་ས་མངོན་པར་འདུ་ བེང་པ་དེ་ལ །རེན་པཆྭཾས་བད བདྲནྱ་བི་མཆོར་ངའོ་ ད་འཞོན་ གཤེགས་པའི་བང་བསལྷ་བོི ྱ ོསྭང་ངོ་ཊ ་བ་ཅནལ། 
བཀུརསར་བས་པའི་བས་དནམས་མངོན་པར་འ. འདུ་བ བད་པ་སཱ་ མ་པས །བྱམའི་ཆར་ཡང་ཚབར་ཚི་འགོ །སྲུང་ གི་ཆརཡང་ ། བྱངསྣང་གིཆར་ཡང་། བ་ ༡། བ་བའེརར་ 
ཡང་ སང བ་བ་བ བྱརའི་རར་ཡང་། ། བཿ བ་བ་སྙེང་གིཆར་ ཡོང་ རོ བ་བ་བྱ་ཧཔ ག་སོང་གིཆར་ཡ ཡང་། ཤབ། །གག་ཁག་བྱྱརསང་ཿ གརར་ཡུང་ཏ་བར་ ལ། སའ ། །གག་ཨང་། བགོང་ ་བར་ཨང་ 
ངཔར་ཡོང་ ། རྦྱར་ཡངུ་མེ་བཟདོ་ད། །རོནས། ལཱའེ་བཱ་བའ་འོ་ ་གང་དོག །།ླའི་དབངཔོ་ ཡེ་བྱར་ཐེ བནོ་དང་ བཅས་པརའ བོར་ད རུར་འབུས་ེ ད་འ འཁེད་པརྱ་བུར་པ་ ་དེངག་ལ། རི དབང་པ་ 
བྱ་བནྱ་ཧས་འ འདྡཾསདངས་ ་སྨུས། །གགས་ང ་པ་བགརཤས་འབ་ ཨིའོ ཧིཏཁ་གྱོར་འརོ་ྱི། །གགས་པ་ངག་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལལ་ ཊུ་ཕིན་པ་ བཅང་བར་བྱགའ། །གགས་ 


༨ ༄༅་། །ཡ་དག་ཤས་འབ་ཏི་ལ་ལོལ་ཁ་པི ==. ༩ ༠༨ = ` :ླ 
མི་ཟ །ཤས་ཁུབྱ་ཁ་རོས་ཏུ་པཾན་བླ་ཀུག་བངབྱ་ཁིའོ། །གགས་བོ་བག་ཤས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པན་པ་ཀུན་རུབ་བར་བྱགའེ། །གེགས་པར་ །རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཁིན 
3 པརབ 


5 ཏུགདོན་པར་བྱགིའོ། །གྲོགས་བོདཤས་འབ་ཀྱཾ་བ་བོས་ཏུ་ཕཾའེ་བ་ལུང་གྐོད་པར་བགྱེའེ། །གོགས་བོ་ཤས་བབྱོ་ཀི་པརཔ་ཏུ་པོན་པ་ཁ་ཀོ ན་དུ་བ ཁའེ། །ད་ནས་བཅོས་ལཝན་འདན 
=±! ཏྱུ དཱ ལྷའེ་དབང་པོ་བྱར་བིན་ལ་འབྲིགདཅཾས་བ ཀུའ་སུམ་ཏོ། །ཀོའུཤིཀ་ཁེདྱ་ཉཱས་ཤེས་ལབྲ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་བིན་བྲ་ཟུང་ཤོག །ཀའྭ་ ཤེ་ཀ་ཁང་ཀྱིསཔ ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ཟ ༧ཾན་བཆོངས་ཤིག །ཀོརྲོིཀ་ཁོད་ཀྱསི་ཤས་ར ་ . བྱཾ་བ་འོབཏུ་ཧོན་པ་ལྷོགས་ཤིག །ཀོའྭ་ཤི་ཀོ་ ཁོདྱ་ཀྱིས་ཤས་ཁབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཀསརུབ་པར་ 
ཆེ རཾ ར་་ །ཀོའུཧཤ་ཀ་ཁདྱ་ཀུསཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་རབྭ་ཏུ་ཐོན་ཅིག །ཀོའུ༨ཤཀ་ཁེདྱ་ཀཱས་ ° ཤིསའ་བཀྱི་ རོ ཀུ བིན་པྲ་ལུང་ཞས་ཤིག ཀོལ 
ཀོ་ཁོད་ཊིས་ཤས་རབ་ཀོ་བརོབ་ཏུ་ཧིན་པ།ཁ་ཏནད་ བས་ཤིག །པེཅིའི་འོར་ཞན། ཀོའྫཀ་གངོ་གྷཱ་ཕམ་ཡིན་ནམས་འཛྲི་ལྭ་བུ་སོསས་ཁཱ་ཆུབ་འྱབུང་ད། འདི 
སཱམོ་དུ་སུམདྷུ་ར་གསུས་ཁྱི་ཕྷ་ནམས་བང་འཐབ་པར་ཤོའ། །སྤུསདྲུར་གྲསོས་ཁྱི་ལཱ་ནམས་བང་གུཡུལ་འྱཆེད་པར་བའི་སྣམ ། ངའི་ཚ་ཀའུུཤི་ཀླ་ཁེདྱ་ཀྱིས་འས་བབ 


ཁྱེཕ་རོལ་ཏུ་ན་པ་འིད་དྲན་པར་ེས་ཤེག། ཁ་ཏོན རྦོསངཤིག་དང་ ། ལྷམ་ཡེ་དདག་གི་སེས་སྱི་རྱུབ་དྭ་ཊ་བུ་དངག་ནུབ་པར་འ ཁུཾ།་ྤད་ལས་བཀའ་སུ 


་ 


བ་དང་། བཅས་ལཱན་འདས་ལ ། ལྨའི་བང་པོ་བརྒྱ་བིན་གྱེས་འདེ་སྒང་ཏས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འབས་འདྲི་ཝྭ་སེ། ཤེསའབ་ཀྱི་བའལ་ཏུ་འིན་བ་འདིན་རོག་སྔགས་ཆན་མའོཿ 
བཅས་ལྡན་འདས་འདྲི་ལྭ་སཾ ། ཤས་རབྱ་ཀྱ་པརོལ་དཱུ་ཕིན་པ་འདེནི ། བླནམང་བའིརིག་སྔགསོ།, །བཅོས་ལྡན་འཇས་འདྷི་ཝྭ་ས ། ཤཾས་རབྱ་ཀུ་བ་རོལ་ཏཱ་ཕཾན་པ 


འདིནི ! མི་སཉས་བུ་པང་མཉམ་པའི་རིག་སགསོ། །དྷ་གངཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོས་སྦན་འབས་ཏྱིས ། ལཱའི་དབང་བོ་བྱར་ བེནལ་འདྲི་གདངས་བཀའ་སུཌ་ཏོ།། 
གའྲུ་ཤི་ཀ་ངད་བཞིན། །བངེ་བཞིན་ཏེ །ཀོའུརི ཀ་འངི་ལཱ་སྭ ། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ལོ་སྭཱ་པྲན་བ་འདེན་ ལེག་སཱགས་ཆན་མོའོ། །ཀའ༨ཤི་ཀ་འདྲི་ཝྭསཾ ། ཤེས་ 
རབྱ་་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་ཐན་མང་པརརི ག་སཱགས། །ཀྲའ་ཤིཀ་འདྷི་ཐཱཧཱུ །ེས་ཟབ་ ཀྱུ་པརོས་ཏུ་ཡེན་པ་འདིནི་མི་སཉས་བ་དང་མམ་བའི་ 
རིག་སྔགསོ། །བོཅིའི་པོར་ཞན ། ཀོའ ཤི་ཀ་འདི་ཝ་སཾ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཕཾན་བའིརིག་སཱགས་འབིལ་བཏན་ནས །སོན་གྱི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཤྲ 
བཅོས་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་བའ་སངས་རས་ནམས ། བཐཱནསངདཔ་ཡངངག་བརོཛོགས་པའེ་བང་རུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་སབས་ཆུས། །ཀའྲ་ཤི་ཀ་ 


` 


= = <` རོ ° སི : - ༠ པུ 
འདི་ལས ། མ་འོངས་བའི་བུསན་འབུང་བའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་བརྡ་ངོགས་ བའ་སངས་རྒྱས་རྣམས ། བླ་ནམེདཔ་ ཡངད་།ཁར 


་ 


8=:4\@ྲེེ 


༄ྱ༅་། 


།རྫོགས་བའ་བངརབ་མང ན་པར་རྫེགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརའགྱུར་བ་ཇི་སཱདབ་དྲ་པག་ཀྱང་ །༨ ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོར་ཏུ་བིན་བའི་རིག་སཱགས་འཊི འབིལ་བཏད་ནས་།བླན་ 
མང་པ་ཡང་བག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་ འཆང་རའ་། །ཀའ་ཤཀ་འྷ་ན་སི ། ང་ལྟར་གྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱ།བམས་གྲངས་ སེང་པ་ན ། སངས་རས་ 
བཅེས་ཝྲན་འབས་གང་སྲུ་པག ། །བཱན་རང་པ་ ་ཡང་ ག་པར་རོགས་ང ༈་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བར་སངས་རས་བ་དངག་ ཀྱང་། ཤས་མབ་ཀྱཾེ པ་རལ་ཏུཐཾན་ པའི་ 
རིག་སྔགས་འདེ་ལ་བཏན་ནས ། བླུ་ན་ ་མང་པ་ཡང་ ངག་བརྡ་ངོགས་པའེ་ པགང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་ བརསཔས་རྒྱས། ། །ཀའངྱཤ། འདྷིལ་སི ། ང་ཡུང་ཤོསའབ 
ྱི་་ེལ་ཏུཕིནཱ་བའེ་རིགསུགས་འབིུལ་བཏུན་ ་ནས་། བླན་མང་བ་ཡོང་བག་བརང་གས་པུའི་བ ང་རུབེ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བར་ ` ཀེའི 
རིག་སྣ་གས་བོད་ལ་བརྟེན་ནས ། དག་བ་བཡ་ ་ལས་ཀྱི་ལམ༔ རྣམསྤ་ཀང་འཇི་གཏེན་དུའབ་ཏུ་འཐེང། །བ རྣི ཿགཏན་ བཞི་དང་ ། 
ཤང་དུབྱ་ ཡན་ལག་དང་ལྔན་པའ་ཆང་མསང་པ་བ ཟླ ཧུབ ་ལ །པལ་འཇྲག་པ་བཞོ་བང་། བངྲ་དུབྱ་འི 
རཿཿགགའ་་ཅདཔེདབ་བཞ་དང། ཡ་ཡ དའི་འོགསོ་ཆས་དུ། ཆས་སྲུས་བཅུར་བདྷན་ཡང་ པ་འཇིགཏན་དུ་རབོ ཊོ་འབེདདེ། 


མཐོཿཁོསྭ་ཀི་ཐུང་བོབྱརད་བི་བཞི་སྟེང་ཡང་འཇིག་ ཏིནདུབབྭ་ཏ་བབེདོ། རར འོོ རང་ཐུངགི་ཡེ་ཤཾས ་དང་། བསྔམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀབའཇག 
རྟན་དྲ་འབ་ཏུ་འབེད།། ། ཤིས། ཀབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཕིན་བ་བརྒྱད་སུང་པ ། བམ་པེ་བཞིཔ ། ཊཾ ནམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་བག་བཅོམ་བ་ཡངོ་ངག་པརྡ་རོ་གས་པའསས 
རྒྱས་རྣམས སག་ཏགདམི་ བྱུངབཛུ་གྱུརཔ་བའ་ཚོ་ཡང་ ། ཀའུཤི་ ཤེ་ཀ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་ ་བརྙན་ནས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ ཆེན་པ 
རྣཾམས་ ་སྲན་བྲེས་ཌ 'པིའ་ བྱ་ཙུའྡཐུན་པཾས། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ ཁའོམ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་བོ་ ཐབས་མཁས་པ་དཔྲ་ལན་པར་ འགུརེ།། ཀི ཀ་ར་ཇིསཱམ་དུ་ དུ་སམས ། སམས་ཉན 
རྣམས་ལེསང་བརྩེ་བོའ་ཕོར། འཇིག་ཏེན་འདེ་ལ་བ རུན་ནས ག་བ བཅུའི ལསཀ་ལས་ རྣམས་འ ཇིག ་དན་དུའབཏུ་འབད། །བ བང་རབ། ཀྱི་ཡན་ལག་པང་ 
རི 'ལྔན་པེའ་བསུས་ གཏན་བ ་བའི་ ངང་། བངརུབྱ་ཀི་ ཀེ་ཡན་ཁག་པཔསྡི་ཝ་པའི་ཆིདམད་པ་བཞི་པང་། བ་ ། བང་རུབ་ཀི་ ་ཡན་ལག་ངངསི་ཝཱན་པའ་བ - ཁེ་སཾཾམས་ 
པར་འཇྲག་ པ་བཞི་བང་ ། བངརུབྱ་ཀ་ ་ཡོན་ལག་པང་སི་ ལྡན་པཾའ་མངཾན་པར་ཤེས་པ་ 'ལྔརྣམས་འགོ་རྟན་ །དུལབ་ཏུ་འབེངོ། །ཀའྭ་ཧཤ རར །ཁིངཝ་ སེ །དབེརན །རཱ་བའེ་ 
བྱལ ཁ བཁར་ལ་བཏན་ནས ་སཱནི་པང་སར་སྣ་རམས་ སེབས་ཇི་ ངལ་བ ངོང་། མཛུངྟིཊ་ བརཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྣང་བར ཟི ། སྒྱུ་སྐམརྣམས་བ ཀྲང་ད ་སེབས་ ཇི་ལཱ་བ བ་ངང་་། གླ་བ་ང་ 


རོ 


ཛཱ, ཚཀ་ ྟོབ་བ་བཞིན་དུ་སཱང་བར་བེང། །ཀའཤི་ ཀར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་གངདག་བུརྡ་ཚོགས་བའི་ས་སྤྱ་ཆུས་འབས་ནས་། དམ་བའི་ཆེས་ནུབ་པན 
° རྒྱུང་བདྡུང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཤོ་བཅོས་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའ་ས་བྱ་ཆས་ནམས་འཇིག་ཏན་ དུསྭ་བུང་བན་། ཆོས་སྦྱད་པ་པང་ ། མཚུངས་པར་བླདཔ 
- དུང དག་བའི་སཱོདཔ་གང་བག་འཇིག་ཏེན་དྲྭ་མང་བ་དང་། རུགྱང་འབདཔ་དདགྲ་བམས་ཅད་བབུ་མུབ་སེམས་དཔའ་ལས་སུས་ཤེང་ བ ངབས་རདྱུ་པ 
ཀུ ། བང་མུབ་སེམས་བཔའ་ནམསྤ་ཀྱི་ཐབས་མཁ སཔདཡང་། ཅབཅ་བརོག་  འ་ སྩཾས་བཟིརོག་པར་ཐའ། ཀའ ཅྩུ་ཤིཀ་གཞན་གངཡས་ 
3? ལྭ་ཏུ་ཕིན་བ་འ་འཇིན་པ་དང་ འུ ངབ་ངང་ ། ཀླག་བ་བང་ ངང་། རགྭཏཱ་འདོནོ་བ་དང་། ། ལྲུང་ནོང་བ་དང་། ཁ་ཏ 
ཊ། ི་གོར་འདྲི་བ་དང་་། ཡེང་ལ་བད་བ་བང་། ཛེ ་ྐ་བུམནམས་རའི་གེན་ལས  མའདེ་ལ་ཡོན་ཏ་སང་ 
རྣོམས་འེ་བྭར་བའོ། ངེ ུས་བཀའ་སྲུལ་པ་ང རག བཅ་ཝཱན་འབས་འ 'གསུལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་ཁངས་རིགསྱའེ 
ཡུག རོའི ཿབིད་ལ་ཡོན་ཏན་གང་དག་བངྡ་ལུན་པར་འྱགུར །བཅོས་ལན་ཁབས་ཅིས་བཀའ་སཱལ་བ། ཀའངུཤ་ཀརིགསྤ་བ་བུ་རང་། །ེགས་ 


ཀྱི་བུ་མོ་ང ཀིབུ་ཁོ་ང་དག་ནི་ཡ་ང་བ་ ཟོས དུས་ཟེད་བཟསི་འགུར ། དུ དུག་གིས་འཆི་བའི་དུས་བེད་བརམི་བྱ་བུར། ། མཚོན་བུས་འཆི་བའི་དུསུ་བེང་པར་མི་འུ་ 


སཾས་བ་མི་བའེ་ དས་བ བེད་བར་མི་། འབགྱར། ངིག་བས་ཏུབའི་དྲུས་བད་པར་མེ་འྱུར ། ཕལོལ་ པྩབ་གནོད་པས་འཆེ་བའ་དུས་བད་བརི་འྱུར ༽ ༽ ༽ བོངག་ལྱ་ཆལ་ ཛི འ 


བློན་པ་ངང་། རྦྱལ་བའྭི་དུན་པཆེན་པ་དག་གས་གཙོ་བྱརྩབང་འིངོ་སྣས་ན་ཡང་ ༨༽ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འངི་ཁ་ཏན་ཐོང་པ་ ངག་ལ་པོར་མི་ སང་ བུར 

ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པལོལ་ུ་པིན་པ་ཡང་དང་ཡབ་ཁ་ ཏོན་པ། ༨་བིད་པ་དངག་ལ་ངེ་ དེརྣ་གླགས་ལྟ་བ་དང་།བླགས་ ཚོལ་བ་གང་བོ་ ཞེ་བར་འོངས་པརྦ་བུར་ན ། འདྲི་ཀར་ཤས་ 
རབ་ཀྱེ་བ་རེའ ལ་ཏུ་ཐིན་ང པ་གྲབང་བའ་ལིརད་བག་གིས་ གླགསཌཱང་བར་སི་ འགྱར རོ། རྒྱལ་བོ་འམ་བློན་བོ་འས ་ །རྒྱལ་བོའི་བྱུན་པོ་དག་ཞེ་བར་འོངས་ན་ཡང་སྨཱ་བར་འདད འེང 
བྲེ རར ་འི་ ཡངོ་དག་བར་དགའ་བ བར་བའོ་སཱས་དུ་སས་པར་ཡང་ལྱགརོ།།” འུ ཤིཀ་ཛོེའི་བི་མཞན ། ཤེས་འབྱཏ་བ་རོལ་ཏུ་ བིན་པ་འོང་ནི །སརས 
ཅནྲ་བུམས་ཅད་ལ་ཐམས་བའ་ ཁིསཾམས་ཀུས་བམས་པ་ཉོ་བར་སྦྲབ་པེ་དང་། སེ་ྡརང་སེསསྦ་ཧས་སངར་འབོ བ་ལ་གནས་པརའྱགུར་ཏ ། འྲ་ཤི་ཀ་ངྭ་ཝ ཤབས 
ན་ རིགསྱཀཀྱེ་བ་འོར་ ། ིགས་ཀྱི་བུ་མཾ་གཅོན་ཟན་བང་ །གགི་སྦུར་དང་ །བསན་པའེ་ནང་དུསོང་བ་ང་བབ་ལ་ཆེ ལའེམ། མ་མ་ཨིན་པྭ་གགས་ཝཱ་བ་དང་། བྲགསཆ 


༦ 


༄༅ ། །བང་པག་གིས་ཀྱང་། ངེ་བག་ལ་སྔནྱ་གི་ལསྭ་ཀྲཱ རྣམ་པརསྙེན་པ་ མ་གཏོགས་པྲ་གགསྣ་རདཔར་མི་འ རི །དནས་སླུ་མགས་ཅན་ཀུན་ཏུ་བྱུ་བ་བྱར་ཀླན་ཀ་ཚོལ་ 
འེ་བསམ་པས བོ་པ ག་ལ་བ་ངར་འོང་ངོ་། །དནསྣ་ལཱའི་བཟང་པོ་བྱར་ ཟནྫངས །གཞན་སུ་སགས་ཅན་ཀུ་རུང་དགྱ་ཆང་མ་ །འབབ་སའབནས་ ] 
རཔག་གིསསས་ ལ་ཀུནཏུ་བཏགས་ཏ ། འདྲ་སུམ་དུགཞནཔ་ ཐ་སེགས་ཅན ཀུན་ཏླུ་བའིབག་ཀ ཀུན་ ཀཌལ་བའ་བསམ་བས ] །བཅེས་རེན་འདས་ག། ་ཝ་བ་དཔ་འོང་གིས སེའི 
ཅག་གིས་ཅིནས་ཀྱང་གཞན་གུ་གུབ གས་ཅན་ཀུན་ཏུ་ཆུ སསྲད་དུཞ་བ་བསི་འོང་ བྲ་པརི་འང་བར་བའོ། །ངྷ་ཝར་བས་པ་དང་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལོར་ཏུ་པན་ པ་འད 
བཤང་པ་ལ་བརརད་དམེ་འཛུ་ །།སྭམ་ཞས། སྣེ ན་འབས་ སེ་ལས་ཤེས་བབྱ་ཡོ་པ་ལོར་ུབེན་བོ་ངངི་ . ཅམ་བྲ་བུང་བ་ངཙས་ཟས་དན་ ་བར་བ། ཁ་ཏོད་ 
དུརབཏུ་གདོན་པར་བའེ་སམ་བསསས། ། །དནས་ལཱའ་བབང་པེ་བྱམ་བིན་བས བོསྔ་་བསཔསཤེས་འབ་བོ་བཅམ་བ་་ བཙམ་དཱན་པས 
བསམས་ཏེ ཁུ་ཏན་དུ་ བསཔཤང་རདྱཏཱ་འདྒོན་པ་དྲང་ །ངས་ལུས་གཞོན་མྲུ་སཱགས་བན་ཀུན་ཅྱུ་གུང་ངག་ །གྱངལང་བངས་ཁུང་ཆིས་འང་བནོག བཅོས་ཝུན་འྡནས་ལ་ 
བསྒེར་བས་ཏེ ། ཀི་ལི །གཾཡ་དྲགའ་འྱ་བ་ིགས་ལེས་ ཏེ །ངཅིའི་ཕིར་ཛི་ཝར་སྲུ་སེགས་ཅན་ཀུནཏ 


༤ ` 


རི་ངོར་ ཧངགྱ་ཆུང་རེང་བ་བསྱ་ཀང་ནས་འང་བ་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འབས་ །ལ་བྷ་ངབ་བཱ བས་ཏ །སྒོ་དཉིད་ངང་ལམ་དེ་ཉིང་ནས ་སྒར་བོང་སཱསོ། །ད་ ས། །དནས་བཅེས་ཝན་ ཅུ གྱེས་ཆ་ངང་ * 


རོ 


ཐུ ཤཱའའི་བུ་ བཱ འི་བུ་ཁདྷི་ལ་བུཌ་སེམས་ཀཱ་ཇོག་པ་བསམསྱ་ཀུས་མཁེན་ནས །ཨངབརྫན་ པཔབབི་བུ་ལ་འདེ་སདཅས་བཀའ་ སུཁ་ཏ། །ལཱབི་དབང་པ་ བརྒྱ བན་ཁྱེས་ གཞན་དུ] 


༦་ 


སཱེགས་ཧན་ ཀུནཁྱད་གན་ཀཿལ་བའི བཟེ་བསས་པཅན་ང་ངག་གི་སོམས་བག་མྲ ང་ནས །ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཅར ་ ་ལ་བརཆད་ཏེད་པརྦ་ཛུ ཅུ་ནསིརྡ་ཞས་ ། 
ཅནས ཤས་འ་བྱ་ཀྱི་པ་ པ་ཁོ་ྭཏུ་པཾན་ པ་འཆདཔ་ལ་གཞན་ མླུ་སཱགས་ཅན་ཀུན་ཏུ་རུང་དག་མི་འེང ཏྲང་བང་གཞད་ གས་ངན་ཀུན་ཏུ་རུ ཅུཆ་ད་པེ་་འདོད་ པཱ་དྲ་བག་ལ། ྲ 
༨ཞས་རབ་ བ་ཀི་པ་ལར་ཏུ་བིན་པ་འོང་དུན་པས་བསམས་ཤ ཏཾ། །བཏན་དྲ་བས་གང་རག ཏཏུ་བཏོན་ཏོ། །ལཱའེ་དབང ལའ བིན་གྱི་ལཱར་ངེས་ ཀྱང་གནང་།།ད་ཅེའཾཔ 
ཞེ་ན ། རར་བྲུ་གཞུན་ཡང་སྤུ་སཱགས་ཅན་ཀུན་ཏུ་རྱུང དངག་ལ །ཆེས ་དཀོར་པོ་གཅིགྱ་ཀང་ཡོད་པར་ངས་ས་སྲོང་ས ། ད་གྲ་མས་ཅད་ནྲི་གན་ཀ་རོལ་ ་བའེ་བསས་པ་ 
དང་ ༢་འགས་བའེ་༣ སམསྦཀས་ཁང་བམ་འདཔབརྒྱ་ ཐཱར་ཏོ། །དནས་བྡདཱ་སཱགཅན་འདི་སས་དུ་སེམས་ཏེ ། །ད་བཞེན་ག༨ ་ ངག་བཅམ་པ་ ་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི 


སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འཁོར་བཞི་པེ་འདཾདག་ཚོགས་ཤིང་འཁེད། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་དྲ་གུརའིང་ ། འདུང པན་སྡུང་པ་དང་ ། གཟུགས་ན་སྤུད་པའི་ཚོའེ་བུཿའབི་དག་ 


$, །ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར་བ་ལགས་ན །འདི་རནི་ངས་བར་བང་རུབ་སེམས་དང པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དག ”བཱ་ནསད་པ་ །ཡང་བག་བརྡརོགས་ བའི་བངྱ་རུབྱཏ 
ཤཱ ཡུང་སྙོན་ བར་འབྱུར་གྱཾས ། རིག་གས་སྩ་ཆོ་ལ་ ་བར་བ་བའེ་པར། ཐོདག་ཏེ་བརའགོའོ་སཱསེ། །དནས་བདུང་སགཅན་བས་་ ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་ འི་བདུང་གིོགས་མངན་པེར་ 
--ཤ སུལ ། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་བ་ བར་སང་ངོ། །དྭནསྣ་མོའི་བཟང་པོ་བྱྱར་བིན་འདི་སྲས་དུ་ དུ་སསས་ཏ ། ཀ་མའོ་འདི་ནི། ན་བདུད་སེགཅན་ཡིན་ཏེ། ཨྭན་ལག་བཞི་བའི་ 
སྲུ བང་གི་ཚགས་མངོན་པར་སྫལ་ནས་ ། བཅོམ་ ཝཱ ༥་འབས་ག་ལ་བདོར་ཁང་བ་ཡནྱོ ། ཡན་ལ ག་བཞེ་པའི་དབང་གི་ཆོགས་ཀྱི་གཡུལ་གང་ཡིན་པ་འདིནི་ 
རྒྱལ་བེ་གཟུགས་ཧུན་གཱང་བོའི་ཡན་ལག་བཞི་ པའི་དཔྱང་གི་ཚོགས་ཀི་གྲལ་ཡང་ས་ཡིནནོ། [ཚནམས་ཅི་ཡན་ལུག་པཤ་བའྲི་ཞུར་ གསོགས 
ཀྱི་གཡུལ་ཡངམ ། །ལེཙ་ཧྭི མསྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔྲང་གོ་ ལ་ཡང་མ་ཡིན། །འདིནི་བདུད་སྔཾགཅན་གུས་མངོན་པར་སྔལ་པ་ཡིན་ 

སར ་ དྲོ ཙ་ ༤ སླུ བཆས་བའི་བསམ་པས་ོསའབུང།ད་ 


བདག་གས་ཤེས་འབྱ་ཁྱི་ཕ་ལོལ་ །ཏུ་པིན་པ་འདི་དན་ བས་བསམ་བརུབ ། ་ །།དནས་ ཤ་པ ` 


འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏཱ་པི་ (ཕིན་པ་དན་བས་བསམས་ཤཤིང་། ཁ་ཏོན་དུ་ བས་ཏེ་། །ཐྭཏུ་བཏོན་བ་དང་། ཛྷིཝ་ཇི་ལཱར་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ འམ་ཏུ་བིན་པ་བ་ བན་པ་ 
བསམས་བཤིང་ཁ་ཏནད་ བས་ཏེ ། །ཟ་ཏུ་བཏོན་པ་དྷ་ཝ་ངྷ་ཝཱ་བུར་བདུད་མི་ ཐ་མག མ་བོ་ ས་ོས། གསུས་པའི་རྲིསྤ་ལྷིར་བྲ་བུ་ 
ཙ་མསྭ་ཀྱིས། ལྒའ་མེ་ཏགོ་མན་དར་བ་དག་སངན་པརྦསཱལ་ ༢༨ ༨ བཟླ་དང་གཞས་ཁའ་ལ་འདུགནས །བཅོསྦ་ཐན་འཔས་ག་ལ་བ་དར་མོ་ངན་པར་གཏོརཅིང་མ་ངོན་བར་་ 
ཏུ་གཏོར་ཏཾ། འ་ འད་སད་དྲུ་བ་མ་ ཤས་འབྱཀུ་པོབ་ ་ ཅུ་པན་པ་བིདནྲི་ཡུན་རིང་མོ་ཞིག་ནས་འ ི་ གཱང་གསི་རཱམས་ ཀྱི་ནང བུངཞས་འད་བཛད་བ་ད་ཕྲེང 
ནས ཡངྲ་ཐོའ་ས་ཏེག་ ནམས་ཀྱིས བཅོས་ལྤུན ་འཐོས་གལ་བ་དེརམངོན་ པར་གཏོར། འའྲབ་ ་ུ་གཏར་ཏེ ། འཾ་ས་ཅས་གསལ་ཏེ། ཏེ། །བཅུམ་ 

ལྔན་འབས་སེམ་ས་ཅུན་གང་བག་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འིང་འཆད་པ་དང་་ ། ཤུས་བབྱ་འུ་ ་ཕ་རེལ་ཏུ་བི ཤིན་པ་ཁིང་སྙེན་པ འདགནི། བདུད་བང་བདུང་ ྱིའིས་ཀྱི་ལྲ 
རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྟེད་པར་སི་འགྱུར། །བཙཾམ' ལྔན་འདོས་གང༨ཤེས་ཁབྱ་ཀཱ་ ཕ་རཱརཏུ་པེན་བ་འ (འདི་ཞན་པ་ རླ ཀའཇྡིན་བ་བང་། ། འཆང་བ་དང་ །ཌ ཤོག་ བ་དང་། ཀུན་ཆུབ 

པར་ཕེད་པ་དང་ ༡། འབ་ཀུ་འདེན་བ་ད དད ལྭ་པནོང་པ་དང་ ། ཁ་བད ་ོན་བད་སབ་པ་བར་ པ་ཞིན་ནེད་གུ་པདང་ བས་ན ཡའབོབད་པྱིགེད་དི 


། གང་དག་བ་ གིཿ ནསྐྐདགུག་ཁྲརངུང 


ན་པ་འི 


ན་ང་འད 


5 
་པ་ངང་། 


ཅཊ། སེསས་ཧན་དོདག་ནི་ང་་ངནྱ་གི་བག་བའི་ བའྱཾར་བ་དང་ཐཱན་བླ་ཡགས། །བཅས་། ལྡན་འབས་ཤཾསཿ འབྱཀྱི་བལ་ ཏུ་ཏྲི 
པ པའི་སེམས་ངན་ད་དག་གེ གིས་ཀྱང་། སྙེན་གྱི་རྒྱལ་ བནྣམས་ལ་ བྱངི་བ་བྱབིས་པ་ལགས་ན ། གང་འཇིན་པ་བང་ ཁོརོའོ་ པོ ཀླེག ་པ་དང་།ཀུན་ཆུབ་བར་ པར་བྱ་ཅིང་བུ་བང་ ། 
རབྭ་ཏུ་འདོན་པ །ངང་ ། ལྷུ་དནོད་བ་དང་། ཁ་ཏོན་དུ་བད་པ་ དང་། ད་བ (ཞིན་ཊ ེད་དྲུ་ས ། ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བླསབ་ བ་ངང་ རྲི ད་བཞིན ཤེད་དྲུ་རེབ་ འཐརདུ་བྱསད་བ་ 
¿ ལྟངེ་སྣཾས་ཏ །བེཅུམ་ཝན་འདས 'སེནས་ཧན་ད་དགེ་ གིས་ནི ། ང་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ །་བསན་བཀུར་ བྲི་གྱེས་པ། ལགསེ།།ད་ལོའི་སླདུའ། །འཛཾལ་སཱ །ཤེས་ 
༧ < བྱོལ་བ་ལོལ་ བུ་བིན་པ་འ འདིས ཐམས་ཅང་མཁེན་ པ་ཉེད་རབ། ུ་འབིད། །ཁི་ །འངས་ མས་ང་མའན་ བ་ཉིད་བཅལ་བར་བྱ་བའ། ། བཅས་ལན་འདས་ འདྲིལ་ 
ཏེ དཔར་ནའིན་པོཌ་ གང་རླུང་བ་ད་པག་ གྲམཾས་ཅད་ནི ། གུས མཚོན པོས་བབྱཏུ་པ་ པ་བ་ལགས་ །དོངག་ནྱི་བམཆ་ཆན་པོ་ལས་ བཙལ་བར་བྱགི་བ་ ་འལགས་ཏ།བཅས 
ཚ་ཡང་། ད་བཞིན་གོ ཤེགས་བ་བུག་བཅོམ་ ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲལ ་ྒྱས་རྣམས་ཀྱིརཤཾས་རབ 


ཧི 
ལུན་འདས་ བ་བཞིན་དུ་ ། ཐུམསཧུད་མཁུན་པ་ཞེད་ཀི་རིན་ 
ཀི་ཐའས་ཏུ་ཕིན་པའི་ཆུ རྩོམཚོཆན་པོ་ལ ་ལས་བཅལ་བརངྱ་ཧའ། །དེ་སྐད་ས་གསེལ་ ་པ་པང་། པེ ཀྱིས་ལྤའེ་དབང་པོ་ བྱང་བ བིན་ལེ་འདེ་སང་ཅས་བཀའ 


སཱ །ཤེས་བབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་ བའྱི་ཐམཆོ་ཆན་པོ་འདི་ལས་ད །སུས། ས། དནས་བཅེམ་ལྡན་འངས་ ་ལ་ཆ་དངྡ་ ལྡན་པ་ཀུན་བགའ་ བས་འདྲ་སདངས་གསེལ་ཏོ། བཅས་ལ 
་ ནི་སྩེན་པའེ་ཕ པ་ལ ལེལ་ཏུ་བིཿ པའ་ཡོན་ ་ཏཱོ་བཾ གསུང་། ཆུལ་ཁྲིསས་ཀོ་བའལ་ཏུ་པི ་པེན་པའ་མེ་གསུང་ །བཟོང་བའ་ང 
པིན་པའ་ ལ་༣ ་གསྲུང་ ། བཅོསོ་རར་འདས་ཚི་བསམ་ག་ 


གོ བྗོང་དོ། །བཅོས་ཝན་འདས་བྱིས་བ། འཁྱུ་བ །དངབོནན། །ཞུན་དགའ་བོད་ད་བཞི 
ཅངས །པའརལ། ཏུ་པྲ 


གཅེག་དའི་སང་ 

== ¬= ེ །ཏུ་པ་ 
ེལ་ཏུཿཾ ་པ་གཞན་མི་ བརོད། དཅིའི་པར་ཞ་ན །ཤས་བབྱ་ཀྱི་བལེ་ མཉུ་ཐིན་པ 
བུམཱནཧད་མཁཾ ནྭ་བ་ བ་ཉིད་དུ་ཡེང ར་བསྩེ་ ༨ 


།ཀྭའུའཤ་ཀ་བ་བ རར་བཞིན། །ང་ང་བཀིན་ཏེ | ངེ་བཞིན་གཤུགས་བ་བུག་བཅོས་བ བ་ཡང་དག་པར་རོ་ ་གས་བའི་སབས་རྒྱས་རྣམ་སཀྱི ྙ བྲམས་ཧད་ ཊམཁེན་ པ་ཞིད་ཀྱེ ཁེན་པ འི 


རེམ་ཏུ་ཕིན་པའི་ གསུང་ ། བརོན་འ འགས་ཀྱི་པ་རེས་ཏ 
ཏྱ་ི་བོྱ་འབོའི་བམགསཔའི་གྲམ་བཅོ་ ངྭཀྱ ། བཅས་ལྡན་ 'འདས་ནི་ཤས་བབྲ་ཅི་་ལེལ་ཏུ ལྭ་ཏུ་པི་ ཕོ 


ཏེ། ང་ཤེས་ལབའ ཀྱེ་ཕཾ་ལོལ་ཏུ་ཐི ར་པའི་བྱས་གས་༨་ བོ 
པའི་པ་རལ་ཏུ་པེ པེན་པ། ལྔའི་སླེན་ ་འགེ་ ་བའོ། །ཀུན་དགའོ་བ་བརི་ཛིསཱམ་ དུསླེས། 


\ ༨ 
པའི་སྒྱེན་པའི་སུཾན་པའེ་པའེའ་ཏུ་པི་ ཉེན་པ་ ་ཞེས་བ་ བ་བའེ་མང་ཤབ་ པོར་འགྱུར འན ། ༥ འ་ལས་གསལ་པ །བཅར་༢ ལྦན་འཾངས་ 
པན་མ་ལགསོ། །བཅས་ལ་ན་འབ་ སྤ་ཀིས་བཀའ་སུཌ་པ ། ཡམ །བབཞིནད་ཡེ་བྔ་བ་བྱསས་པའོརུལ་འི བི 


།བརང་དང་། ེངས་མ་བྲསས་ངའ ༨ང་། ཿླ 
སས་དང་། ཡ་དྲུ་ས་བྲཿས་པའ་བཟདཔ་དང་། མངྦས་ས་བྱསས་པྲི་ཡེ 


༧ ཏུ་བིན་པ་ཏུས་བ་ ཀེ ་མིང་འཐེབ་ བརའགུར་རམ ། ཀུན་དགའ་བོས་གསེལ་པ། 2 །དགིས་ལགསེ། །བཅས་ལནའངས་ ཧྱིས་བཀའ་ སུལ་བ། ལ་བ། ཀུན་ དགའ་ བོ་འདངི་ 


༦ སསསས ༣༣ ། ཡོང ུ་ས་བྱསེས་པའི་བསས་བ ་གཏདན་དང་། ཀུན་དགའ་བོ་ལདི་ཛི་སས་དུ་སེམས ། གྲམས་འང་ ཅད་ས་ལེན་པཞིདད་ཡོངས ུམབམས་པའི་ཤེསའབྲ་ི་ ལའ 
༄ = 
སྭས་དུ་སམས ། བག་བའི་ཆུ་བ་ བ་ནསས་ ཐུམས་ཅད་ ཁ་བ ་ེད་དྲུ་ཡངྲས་ "བླས་བས། ་ཡེབྭ་བྱསས །བ་ཤེས་ཡབ་གང་ཡིན་པ་ངེ་དེ ། བསམ་གྱས་སི་ ཁཾབཾ། །།ཀུན་དགའ་བེས 


གསུལ་པ བཅེས་ཝན་འདས་ང ངེ་ང་བཞིན་ཏེ ། བཅས་ ་ ཝཱན་འདེས་ དགེ་བའྲ་ཚ་བ རྣམས། བྲམས་ཅང་ མཁུན་པ་ཏི་ ཏད་དུ་ཡོསྲ་བ (བསྡེབ བས ། ཡོངས ་བྗས་བའི་ཤུ་ 


༨ 


བ་གང་ལགས་པ་དན །བསམ་ྱིསཾས་ཁབ། །བཅམ་ ལྡན་འདུས་ ཀྱིས་བཀའ་སྲུམ་པ པ། ཀུན་དགའ་བོ་ དོལ ལཱ་བས་ན དི དམ་བ ཡིན་པའི་ཕར། ཕ་རོལ་ཏུ་བཱུན་ 
པ་ ཞས་བ་བའི་མིང་ཐོབ་བྲར་འྱགུར། །ཀུན་དགའ་བོ་ང རྭྭ་ཝ་བས་ན ། བག་བའྲེ་ཆ་བྲ་བསས་ཅད་མཁེན་པ་ ིད་དུ་ ་ཡེངྲས་བླསས་ པེའ་བཿ ¬ །རྲབྱཀྱ་པ་ལེལྭཏཱ་བིན་པ་ལོའ 
སྔོན་དུ་འོག་བའོ། །ཆུལ་ འདེས་པ་རལ་ ཏུ་བའི་པ་ལཱནི ། ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལེམ་ཏུ་བིན་པའིནཔདུ་འསོ། དྲི་ལྭ་སེ། ས་བྱ གོ་པའོལ་ །ུ་ཕིན་པཱཊ ཞཾས་བ་བ་ན ། པ་རལ་ 
ཏུ་ཕིན་པ་ ག་ཡོྡན་ཚེགས་བའཆིག་བ་ བོ་ུགསེ། །ཀུན་དགའ་བོར་ལ་བས་ན ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རིགྭུ་བིན་པ་ ་པ་བོདན ། པལ ེས་ཁུ་ིསཔྲ་ག་པ་ ཐམསོ་ཅང་བ་རེད་པར 


་ 


འགུཔོ་ །ཀུན་བགའ་པོ་འདྲི་ར་ས ས།་དཔེའན་། སཆེན་པོལ་ས་བོན་བྭ་དབ་བོགས་བ་དང་པདད་སྩེ་བར་ྱ་ུར་ཏ ས་ཆན་པོ་ནིས་བོནད་བག་གི་གའི་ཡིན་བས་སྔ་འནཔ་ལ་ 
ཆིར ]སྭ་བནད་དག་གུ་བར་འགུར། །ཀུན་བགའ་བོངེ་བཞིན་དུ །་ལལཏུཐིན་པ་ཇཱ་ཡང་༽ ཤེས་རབྱ་ི་བ་རོུ་པན་པས་ཡང་ངག་པར་བྲབ་པ་ཞིང་ ། གསས་ཅད་མཁ། 
པ་ཞིང་ལ་ ། ཤས་བབྲ་འི ཀྱི་པའཾ་ཛུ་པེན་པ་གནས་པ པས།བའོལ་ཅུབ ཡིན་པ་ལས སོར་འྱ་བར། པེ །ཤེས་བབྱཀྱི་པ་ལ་ཏཱཔནོ་པས་ ་ཡོ་གཟང་བའི་ཕིར | ཡ་ལགཅ་ཡཱིན་བ་ཉས 
བ་པ་ལ བ་བོབ་བརོ་ཁྱིར ༢ །ཀུན་བགིའ་བེ་དྭ་ཝ་བས་ 1 ཕོན་པ་ཞིད།པའརལ་ ཙཿ པའབྲེལི་སེནདའུག་ཞོང་ཡོངས། ་འདེནོ། །ད་ནས་ 
= འབངའ་ྱྱ་ བི ཤིན་ཁྱིས་འདི་སྐད ཙེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལྔཾན་ འདས་ཤེས་རབ་ ཊྱི་ པརལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཟང་། 'ཞིང་བཅངས་པ་ངང་ །ཀླགས་ 
ང་། བ། ཏུ་འདུན་ ་པ་ངང་། ལྡུང་སནོས་པ་དང་། ཁ་ཏན་བྱགས་བ་ནས ། ིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ །འ ཁེགས ྱ་བ་མ་དེ་ཡོན་ཏན་གངངག་ཡོངས་ལཛིན 
པར་འྫར་ དཔོའ་ཤེས་ལབ པལོལ་ཏུ་ པ་དིན་པ་འཇིའ་ཕེགས ། བེཅོམ་ཝན་འབས་ལས་ ་གངྱ་བངས་ཞིང་རབ་ཏུ་བཏན་ པ། ༽ཤས་འབ་ཀྱི་ ་ཕརལ་ཏྭ་ ཏུ་ཐིན་ བའི་ཡོན་། དག་ག 
ང་དང་ང ་ 3 ` ཊང་བགོ་པརྡ་རོགས་པའི་ ་སབསྦ་ཆས་ཀྱིས་ མ་བར །བཅམས་ལཝྲན་འངས་ཀྱ ཀྱིས་བཀའ་ ་སུལ་པ ། ཀོའུང་ཤི་ ཀ་ལེགས་ལགས་། ། 


པ་ངང་། ཀཿ ནྭ ཆུབ་པར་བྱམས་ 


ཟི འུཧཤི་ཀུ་གང་ཤེས་བབྲ་ཀི་པཆེལ་ཏུ་བིན་པ་འཇིན་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་། ཀོག་པ་བང་། ཀུན་རུབ་པར་བེང་པ་བང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་བང་ །ལུང་ནོདཔ་དང་ 

་ཏནོཁིདབད་པ་ཊི ངལ ། ཡན་ཏུན་འདི་བག་འབུང་བ་མ་ཡིན་གྩི། ཟེ ཟླ ཤི་ཀ་རིགས་ཀི་ བའམ། ཟིགསྱ་ཀྲ་བུམ་གངོ་གིས་ ཡེགས 

ཧྲི་ཿ ་དས་བའིརོས ཆས་ནུབ་བར་མ་བུར་ཅིགཅས་། ད དས་པའི་ཆེས་ཨུནབིང་དུ་གནས་ བཀ་བ་བ་བ་། རུ དཔ་བུལ་བ་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རམས་ལ་པན་གདགས 
པ་བསྒྲབུས' པ་བས་པར་འགྱུར་བར །ཤས་འབྱུའི་པ་རས་ ཉུ་ཐན་པ་ འད་དསནས ། གུགས་བཟ དྲུ་རུད་བ །བཞག་ལ་དལ་ལའི ར་དག "དང་ ། བདགུ་བ་ 

ཞྲི རིམ་འ །ཕེང་བདང་  ཧུཀྐ་བ་དང་། ཛམ དངོ་ །ན་བཐྲན་དང་། ཧུདུ།ཏུ་དྲད་། རྒྱེ ཡིད དྲ་གཾོ། ཁར་ཡྱུག་ཏུམར་ 
སེའི་པཾང་བ བ་ངག་དང་། ཤམཆད་བནས་པ་མངབ་བོག་གིས། བཀུ་བསུར་ཧེད ། བླུ་མར་ཡེང་ །ཅིམེར་བད་ ། སཆོད་བརའེད །བརྫང་བར་ཡེད ། གསོལ་བར་བད་། ༢ ཀྲེ 

ཀའིགསྤྱ་ཀི་བཱ་ ཁམ །ཟགས་བུ་ དའིར་འདེ་ཉིདྱ་བུ་ཡོན་ཏན་ངས ་བཤོད་པར་བའ། །བྷསདངས་བཀོའ་སྦུམ་པ་ ལ་པ་དང་། ། བཅོམ་ལུན་འདམ་ལྭ་ལའི་དབང་བོ་བྱོར་བིན་གིས 


འདིགདངས་གསེལ་ཏོ།  ཅས་ཝན་འབས་བབག་གི གིས་གཔ་ཤེས་བཟྲའ་ོུཔ༔ ནེ་པ་འདིའྲདི་བ་དང་ ། འཇིན་པ་དང་།འཆངབ་དང་ ཀོག་པ་དང་། ཀུནྡ་དུབ་བར 


` 


¡ ༤ 


བད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདེན་པ་དང་། ལུུ་བདད་པ་དང་། ཁ་ཏེན་བྱགིང་པ་དང་། ལཱའི་ས་ཏག་དང་ ། བདག་པ་ངང་།སྤས་དང་། པང་བ་བང་། ཐྱུག་པ་བུང་། ཡམ་བང་ །ན་བཟུའ་བང་། 
གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་དག་དང་། །ཁོ་ར་ ་ཡུགུ་ཏུ་སརཿ སའི་པངབ་དག་བང་། མཆད་པ་ རྣམ་པ་མ པམང་པ་ བག་གིས་ བཀུརསའ་ བྱད ། ཐསར་བགྱིད། །འམེར་ 


༼༢༽། ༨ 
བྱིང ། མཆེད་བར་བྱ་ིད ཚེད་པར་བགྱད། །གསེལ་བར་བྱགེད་བའི་རིགས་ཀྱི་བམ་། ཟིགས་ཀྱི་ བྱུ་པ་ད་ལ་བྲསང་བ 'ངང་ ། བསཔ་ པ་བང་ ། སྲ་བརབགྱིའེ།།བཅས་ལྔ་ 'ལྡན་ 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས པཿ ་པ། ཚིགས་ ཀུམ ༢ འགས་ཀྱ ཀེ བུམེ་དཤེས་འབྱལ་པའེལཅ་ཕིནཔའདི་ཁ་ཏེད་དུ་ བེད་པ་ན ལའ བ་བུ་བྱང་པགམང་བེ་དང་ ། ལཱ ། ཝཱ འི་བྲུ་སཾང་ 

དགམང་བོ་དཔ་ ། ལའི་བུ་བྱར་སཱ ་སྙེང་ཕྭག་ །སུང་བནམས། མགམ བཟངབར་འ ུར།། །ལཱའ་ བུད་དག་ཆས་ ཉན་པ ས་ླུབཕེའི་སྲངས་པ ་ཁེ་བར 
༦༤ 

བླསྲབ་སཱས་ད་ དསམས་པར་ ུར། །།གང་། ང་གིཿཿཆས་སྣུ་བ་པ མི་ བར་བ་ ་འདོང་བྲར་ ་བུའུ་བ་བའེ་ཚ །ལྷའིབུ་དབག་ གིསཆས ས་ལ་གུས་པ་དའདྱ་འི ཀྱིས སབས པ་ལེ་བར་ ཁབསབ་བ རེ 

རི །འེགསྱ་ཀ ཀ་བུ་ ཡབས ། །ཟགསྭ་ཀི་བུས་ར་ཛྷིརྗེསཱ་བར་འདིང་བརོ་འགུར་བ ། ཏ ཀའུ་ཤི་ཀ་ 'ང་ཡང་རིགས་ཀི་ ཏྭ་བུ་ སུས། ཏི (ཅྲཨ་ གང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུའི ཏུ་ལིན 'འདེ་ 


འཇིན་པ་བང་ ། འཇང་བ་ ངང་། །ཀློག་པ་ངང་ | ཀུན་ཁེབ་པརཡང་པ་བང་ ། འབཏུའདན་པ་དང་ ། ལྲུང་ནོད་བ་བང་ ཐོ ཁ་ཏན་ཐེད་པརའགུར་བ་ངག་མ་འང་ལ་༥ ཐམོན་ཏན་འ། 


ཙུ ༄། །དག་ཡེངསུ་འཇིན་པརའྱགུརོ། གཞན་ཡང་ཀའཤི་ཀ་ེགས་ཀྱི་བུ་འས །ཚིགསྤ་ཀིབྲུ་མེ་འཤཾས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཆད་པ་ལ ། ཟླན་ཀཆོལ་བ་ལ་ 
ངོ ¬ ` ༨ 5 < ` རཿ 7 ` 
།འདྷེ་ལར་ཤུས་རབྱ་ཀིི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕན་པ་བསང་བ་ དང་། བསྩྱད་པ་དང་ ་།སྲ་ བར་བེད །-ཤཾས་རབ་ ཀྱི་ཕ 

ཕན་པར་ཡང་སངབག་པརྨ་ར་མི་སྲཔངྷཾས །ངྷྭ་ལར་ཤཾས་རབྲ་ཀྲི་ 


ཡང་མི་འཐུང་། །ཨི་སྨྲག་མི་བངང་དབང་བརམི་བང ཀོའུ 


 ལྐུ་རལ་ན་མི་རྔང་སཱམ་དུ་སེམས་ཞུས་པརམི་འགྱུར། །དཅིའི་པཾཔཞན ཊུ 
= རལ་འུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བའྲི་གན་ཀ་ཚོལ་བུ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་སྭ་མིམང་། །ཤེས་བཊྭཀྱེ་ཕལལ་ཏུ་པཾ 
„ རོས་ཏུ་ཛོནིཔས་ཡེ་བྲྡ་བཟུང་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། གྱསྱ་འི་བུམ་ལྷ་ནམ་གངས་དྷུ་པ་དུར་པོལ་བ་གང་ཡངྱལ་ ྲུ 
€ ཤེ་ཀ་ལོགསྱ་ཀྲ་བུ་ཁམ། རིགསྤ་ཀྱི་བུམ་གང་ཤེས་འབྱཀྱི་པར ༤ ལྭ་ཏཱ་ཐིན་པ་འི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་ངང་། བ་དང ཀུཿརུབ་བར་བིད་པ་དང་། བྱུག 
པ་པང་ །ལུངནོད་བ་བང་། ཁ་ཀོན་བེད་པར་འྱུགུར་བ་རས །ཚ་འདིལ་ཡྲན་ཏན་འདི་ངག་ཡོངས་འཛིན་བརའྱགུར།།གཞན་ཡུངཀད་ཤཀགེས་ བྱ་ལས བགེས 

སོཿ གངངག་ཕ་མ་ད་ མཇའ་བཤེསོ་པང་། བླིན་པ་བང་། ཞེ་དྲ་བང་།སྣག་ག་གཉན་མཆམས་པང་ ། ངགི་སྱོང་བང་ ། བམ་ཟ་བག་ལ་དཔན་པར་འགུར། །དཔ་ལོལ་ཐོལ་ 
བ་ཟུང་ཞིང་སྒྱས་པ་དང་ ། ཆོས་དང་ལྡན་བས་ཚར་གཙོད་ནུས་པརའགུར ། མཐཐུ་ཡེང་བརའྱགུར་ཏ །ཕཾརོལྱ་ཐིས་བནལ་ཀུང་བྲགལ་བ་ལ་ལེན་འདབས་ནུས་པར 


འགྱུར །རིགསྤ་འིབུ་འམ། ཟིགསྱ་ཀྱི་བྲ་མེ་གང་གས ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེས་ཏུ་ཤན་པ་འིད་འཇིན་བ་དང་། འཆང་བ་བང་། ཀློག་པ་དང་ ༽ ཀུན་ུབ་བར་ཟདབ་དང་ ། རབ་ཏུ་འདོན་ 
དོང་། ལྭུ་ཞེད་པ་བང་ །ཁ་ཏོན་བདབར་འུར་བདུ། མབདི་ལ་ཡེན་ཏན་འད་དག་ཡེབ་འཇིན་བཟའྱུ ར། །ཀའ་ཤིཀ་ས་པེགས་ག དྲུ་ས་བྲྱ་པལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཁ 


ས་ནས་ ། རིགསྱཀཀྲི་བུ་ཁམ [ཐོག་ཀུ་བུར་ལས་གྲེགས་བམ་དྲུརུད་བར་བས་ཏ། བཞག་བརྡ་ཁུར་བརར ། ཨུའ་་ཀྲར་ལོ་ན་བཞའི་བསྱི་ཀི་ལ་ག་གི་ཞངན །ལྤའེ་ 
ཅུ་གངསུ་བགྲ་བན་སེད་པ་ ་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་ ཅུ་ཡེངངགོ་བརྐཞུགས་བ་ར་བགེ་དེམའོང་བརསམ་ ས་ཏེ །ངེང་བངནས་ཤེས་བབྱ་ཀི་བལེལ་ཏུ་པ་ ཕིན་པ་ 


གྲིགས་བམ་དུནྒུད་པར་བས་བ་ལ་བལྟ་བརའགྱར །ཕོག་ འཚལ་བརླའྱུར | བདུད་བ་བདབར་འཐཇུར ། འཇིནཔར་འགྱུར ། འཆང་བརའགུར།ཀློག་ 
པརའུར། ཀུད་དབཔར་བ་པར་འྱགར ]བབ་དུ་བདོན་པར་འགྱུར ། ། ལུཔནང་པར་འགྱུར་། ཁེ །ཁོ་ཉོན་པང་བརབྱགུར་ཏི །བྟྟས་ཤེང་བཾག་བས་ནས། འདྲུད་པ་བ བད ༥། 
གཟུང་བ་བས །བཅང་བར་ངོས ། ཀླག་པ་བས་། །ཀུན་ུབ་བརུ་ཧས |རབ་ཏུ་གདོན་བར་བས་། ཊ ། ལུངམནས་ཤིདབ་ཏན་བས་ ་ཡང་པོར་འགོ་བར་སམས། །ཀ །ཀའྲེ་ཤི་ཀ་ 
སྭམ་དཱུ་ངོ གསྭསྱ་བྷཱི་ལ ལ ག་བ གི ངན ། ཆཱའོ་བུགང་སྤུ་བགྲ་བོ་མད་པ་ ་ཡང་དག་བརྡ་ངགས་བའེ་བངརབྱཏུ་ཡངབག་ བ་ཕྱུགས ་པོ་ར་བག་རར་ལོང་བར་སེམས་༣ །༽ རཿ 


£ 


མུ ཟོ །དརའངས་ནས་ །ཁབྱ་ཀི་བའལྭ་ཏཱ་པེན་པ་འདྲི་ལུགས་བས་དྲུ་ དུ བུས་པ་ལ་བྭལ་བརའྱགུར ཕག་འཚལ་བར་ འགྱུར།| འདུད་བཤྱེང་བརའགྱུར། འཇྲིན་པང 
ཱུ བེད་བར་འ་ ་འྱགུར། རེགཊུ་བདན་བར་བྱ་གུར །ལཱ༔ ལུང པར་འགྱུར ། ། ཁ་ཏོན་བིད་པར་འ འགུརཏཾ། བས་ཤིང 


ྲ འཁྱུར། འཆང་བར་འ རྒྱར།ཀླེག་བར་འགྱར །ཀུན་ནུབ་པར་ 
- ཤ ཡག་བསནས འབུད་བངས ། གཟུང་བ་བས་ !བཅཾང་བཾབས 7 ཀླུག་བཏས ། ཀུནཆུབ་བར་བས། ེས་ཏུ་འདིན་བར་བས ། །ལངསནས་ཡོང་ཁ་ ཏན་བས་ཏེ། ཡངཕིར་ 


÷ དགེ་བོར་སེར་སེ།༽ །ཀའདཤི་ཀ་འ འབུབ་བལྕོ་བི་ ག ་གིནོང་ ན །ཞྫིབྷ་གངསུ་དྲགྲ་བོན་སེད་པ་ཡངངག་བར་ རྫོགས་བའེ་བང་ཞུབ་ཏུ་ཡང་ངོག་པ 

¡ དཔག་དེར་འོང་བར་སེམས་ཏ ། ཀླིང ཅཅ བས་དུ་ བུས་ ས་པའི་ངོར 
འདུད་པ་ཐད་པརའྱ་གུར ] འཇིན་པར་འ་བུར ། འཆང་བར་བྒུར རྱུར། ཀློག་ བརབྱ་གུར ཀུན་རྲུབ་བར་བེདབའབྱགུར ། རབ་ཏུ་འདོན་ མཆ་ཛུང་ ལུང་ནོད་བརའྱ་ 
་བཀེན་བོད་པར་འྱར་ངཏ། བལྟསཤཾང་ཐག་བསྲནས ། འདུདབ་བྲས །གཟུང་བངས ། ། བཅང་བུ་བས། །ཀྲུག་པ་ངས །ཀུན་ནུབ་བ་བ བབས ། ཅི ུ་རདན་ལ་གས།་ 
མནོས་ཤང་ཁ་ཏོན་བྲས་ཏེ་ཡང་པི : ཀའཀརགའ་ལྡན་སི་ཝ་དོག་གི་ནངན ། ། ུག་བྱ་་བན་ཡད་ལཛ་དག་བར་ོས་ ་བའེ་ཐོངནུབ་ 


དྭ་ཡང་དག་པར་འུགས་ པའ་པག་དརཟོང་བར་སེམས་འེ ། དམའོངས་ནས་ཡས་རབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་གླེགས་བས་དྲ་ བས་བ་ལྷ་ཝ་བར་འགུར །ཤག་འཆལ་ 
འགྱུར། འདུད་ང པ་བད་བར་ ར་འགུར ། འཇྲིན་པར་འགྱུར ། འཆང་བར་འཛུར ། ཀློག་པར་འགྱུར། ཞུན་རུབ་ པར་བེད་པར་འྱགུར ། གགྱདུ་འདོཊ་པརོ་འུར ། 
འཀོང་ ་ ། ཁབ་ ཁ་ཏོན་བདེ་པར་འབྱུར ། བྷི ཤིད་ུག་ཁསནས ས་ བ་པས །བཅངོ་བ་བས་ ། ཀུག་པ་བས། ཀུན་དུབ་པར་བས། 
རབཏུ་གདོན་པ་བས། ཕྲུང་མནས་ཤིང་ཁ་ ཏན་བ བས་ཏ ལོའི་འག་བརསེམསོ ཀོའུཤེ་ཀ ཁྭཐྲུལ་ བགའྭ་ཆོ་དག་ ་གིས་ནངནྷོ་ཝའི་བྲ་གང་སྲུ་ངག ། 

བྲའ་༽ ལད་བ་ཡ་ངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བརཝམུབ་ཏུ ་ཡོང་ད དརར་་ཾིྲི ། ངར་ལོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 
འངི་སླེགས་བས་ངུ་ ཤུས་བ་ལྭ་ཝ་བརྡ་འཛུར །ུག་ འཆལ་བརའགྱུར་ ། འབྲུང་པ་ཐད་བར་འབུར ། འཆིན་པརའགུར ། ལ ། འཆང་བར་འགྱུང །ཀློག་ པར་འགུར་། 
ཀུན་ཆུབ་པ པར་བེད་བར་འགུར ། འབ་ཏུ་འ་ ་འདོན་བར་འགྱུར་། ལུངཆེད་པར་འགྱུར། ། །བཏོན་བེད་པརའྱུ་བུར་ཏ ། བྷཝས་ཤིང་ཕག་བྲསཞས ། ] འདུད་བྲ་བུས ། 
གཟུང་བྲ་བ བསོ། བཅང་བ་ བས ། ཀྲུག བ་བས །ཀུན་རུབ་པདབས །༢བ་ ཀུ་འཾད་པ་བས། ལུབནསེ་ཤིང་ཁ་ ཏེན་བས་ཏེ་ཡོ ཡང་པོར་འྭག་བརསེམས། ཀོའུ་ 
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ལྷབཾ་བ་གང་སྤུ་དགྲ་བནསདཔ་ཡང་དག་པར་རེགས་བའ་བ ངྲ་དུ་བ་ཏཱ་ཡང་དག་པརྡ་ཞུགཊ ༥པ་དབག་དར་འོང་ 


༨༽ ༤ 
ན་པ་འབྲི་ལུགས་བས་དུ་ ` ཨས བར་བར ༈ ངང ཕག་འཆལ་བ པོ །འདུད་བ་བད་པརའྱ་གུར །འདྲིན 
རར སྨ /. 


༄༅། 


༦! 
བསམས་ད ད ། ངར་བངད། ནགས་བ 


ངོ བར་སེམསྭ། རར ངེ་བཞིན་དུ་གྲོཟུགས་ ཞོཿ ན་པ་ལ ×] ། ལྷིའོ་བུ ལྲུ་གང་སྲུང་ ག་གོང་པ་ལས་ ། ་ པའི་འཇཾགོ་ ག་ཉི་མ 


ཅིས་ཀྱེས་ལྷའ་ ཨྱའྭ་བླུ་དག། གི་ནང་ན ། ལྷའི་ཐུརི་སྭང་བཱན་ཨད་པ་ཡང་ངོག་ ་པརྡ་ངོགས་བའི་ ཧཧཿཨང་ད །བརྡའགས་པ་ང་ངག་དར་འང་བརསམས་ཏ ། དར་འོངས་ 


ན་ས ཤསརབ་ཀི་ཕ་རལ་ ུ་ཐིན་བ་འདྨ་གགས་བས་དུ་ དུ་ བུས་པ་ལྷྭ་ཝ་བརྡའགུར ། ཁག་འཇིལ་བརའཛུར །འདུང་པ་ཐང་པར་འགྱུར། འཇིན་པརའགུར །འཆང ) 
བརའྱུར །ཀློག་བར་འགྱུར །ཀུན་རུབ་པར་པད་བརོའོ་གུར །རབཏུ་གདེན་བརའྱོ་རུར། ལུ་ཤོད་པ་འགུར ། ཁ་ཏན་བད་པརའགུརཏ། བལས་ཤིད་ཕག་ 


( 
ཤས་ནས། འདུད་བབས། གཟྱུང་བ་བྲས །བཅངབ་བས། ག་བ་ངས་ ཀུན་དབ་བར་བས། རབ་ཏུ་གདན་པབས།འུུམས་ཤིངཁ་ཏོན་བ བས་ཏ་ཡང་བར་བགེ་བལས་སས།། 
ཀབྭ་ ཤི་ཀ་ངེ་བཞིན་དྲ་ཆངས་བའི་ དུཉན་འདེན་གྱི་ཝ་ངག་གིནངནོ །ལྷའཾབུ་གང་སུ་དག་ཡེད་བ་དང་་། ཆངས་ བཆན་པ་ངུང་ ། འོད་ནུང་བང་ ༨ོ། ཚདམད་ཁོད་དང་། འེང་ 
གསལ་དང་། དགྲེ་རུང་བང་ །ཆད་མེད་དག་དང་། དགྱ་བུས་དང་ ། སིན་མངདང་། བསོདནམས་སྩེས་དང་། ། འྦས་བུ་་དང་ | འདུ༨ཤས་མད་པབ་སེན་སཅན་ ངང་ ། 
འི་ཆ་བ་ ང་ང་ །མི་གདུང་བ་དང་ །ཤེན་ཏུ་མྲེང་ བ་དང་། ྱ་ནོས་སྣང་བ་དང་་] ཁེག་སིནྩི་བྭ་ཝ་ངག་ག་ ནང་ན །རྫའེ་བུགང་སུ་བྲག་བན་མད་བ་ཡང་ག ཿ 
པརྡརགས་བའི་བ་བདུབ་ཏུ་ཡང་ངག་བར་ཞུགས་པ་ང དགྲ་ཀུང་ ཤི ེབཟང་བརསེམས་ཏ། འ དམའངས་ འསངཤས་འབྲ་ཀུ ཀྱ་བ་ལེཡ་ཏུ་ དཱ་པིན་པ་ འིང་སླགས་ 
༨ 5 ` = །ཕག་འཆལ་བཟའརུར ། འདྭུད་པ་པད་པརའྱགུར །འ །འཾཇི་ བར་འགུར།འཆང་བརའགྱུར། ཀོག་ པར་བྱཆར། ཀུན་རུབ་པར་ 
འགགྱར། རབྱཏུ་འདན་བརའྱབུར ། ལུ་ད་པར་འརུར ། ། ཁབ་ཏོན་ ཁྱིགར་ཏ། བྣནས་ཤོང་པག་བས་ནས །འདུད་པ་བས པ།གཟུང་བ་བས །ལཅང་བ 
ལ་བས ། ཀུནརུབ་ ་པར་བསི། རབ་ཏུ་གདོན་བ་བས། ཊུ ཕུངས་ནགོའཤིང་ཁ་ཚོན་བས་ཏེ། ཡང་ཛིང་འགོ་བར་སམས།༣ ༽ཀྭའོ་ཤི་ ཀ་རིགསྤ་ཀྱོ་བུ་ཁམ་ཁེབ 
༄༅ 


བས་\ 
༤ ེ་ ༤ 


| ཨཿ 


༥ 
× 


= 


རོ རོ = ༤ 
སྦྱིན་དང་ ། ༢༣ ༢།་ ཡིན་དང་ ! ནམཁབ་ཝིང་དང་ † ལ་འམཅི་དང་ ! ¬ དང་། སི་དང་།༣ ། རཾ་ར་ཿ ཡིན་པ་གང་ ཇི་སྣད་ཡོད་པ་ : ་གྲགས་བས་འངི་ལླ་ 
ཤསརབ་ཀྱི་བའ བུ་ིན་བ་ཞེས་ཤིག [པག་ཚོལཿཾ ིེ། ། །འདུད་པྱ་གེ ཤྱེས་ཤཾག ཟྲུང་ཤིག །མངས་ཤེག །ལླཾགས: “ཤིབ་། ། ཀུན་རུབ་བརྩ་བསཔ་ ཤེག །རབ་ ཏུ་ཐོན་ཆིག། 
ློ་གིད་ཤིག [བླ ཞཱཾས:ཤིང་ཐག་ ་བས་ ཏཾ།འདུ དུ་པ་བས། གཟུང་བ་བས། བཅང་བངས། ཀླག་པ་བས་། ཀུན་ཆུབ་བར་བས རབ་ཏུ་གདོནཔཱ་ 


`: རེ ༄ 
° ལྲུང་ནས་ཤབ་། ཁ་དནྱ་གྲས 
ལྤུ ༄ ༦༨ ༤ 


བས་ ལུང་སནོས་ཤིང་ཁ་ཏོ ཁབ་ཏོན་དྲུ་བས་ ཤན ། ཡང་ཕོར་བདེ གག་གཿ ནས་ཏཾ སུ་ཞད་དུ་དངརཤིག ། །དུ་བག་ལ་ཆསོ་ རྱ་སྨེན་བ་འད་ ཡང་བན་བར་ ཅུཿདཾགཅས་སྨྲས 


བྱསད་བར་བ བའེ། །ཀའཤེཀ་པད་འདི་སྭམ་དུ ། གོང་བཞེ་པའི་བཇིག་ཏན་བ།་སསྭ་འདུད་ ུ་བགང་ ། གསན བརྩི་ཚུའ་བང་བསྲུ་བན་མེད་པ་ཡང་ 
༽\ དྲལཱར 

བགི་བརྡ་རཱགོས་པའ་བངརབ་ ཏཱོ་ཡང་བག་བར་ཞུགས་ བ་ངེ་བག་ཉིཿ་དར་འཇོ་བ་སྣམ་དུ་སསས་པྩྱ་ཅུ སུ །ཀྲང་ཤིཀ་དྨ་པརམི་ བལྟའོ། །ཀོའཤི་ཀཱ་ 

སྟེང་གསུམ་གྱི་སོ་བོ་ཆན་པའ་འཇིག་རྟན་གྱ་།ཁེམས་ན །འདོད་པན་སྩུདྨ་བ་དང་། ག གླུ་གསན་ ཐིའི ཟར ད བླུཾན་སང དབ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་པའེ་ 


ཟང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་བར་ཞྲུགས་པ 'ཇི་ རེད་ཡ ཨེད་པ་ད་བྲྲ་ཀབདབའོང་བར་སེམས་ཏ ། དར་འོངས་ནས་ཤས་རབྱ་འི ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ ། གྲེགས་བམ་ དུ་བྱས་བྭ་ཝ་བརའྱ་རུར་ 
རཾ ལག་འཆལ་བར་འྱུར།འ འདུང་པ་པེད་པརའྱུགར། འཇིན་པར་འགྱུར །འཆང་བཟའ་གྱུར་ །ཀློག་པར་འགྱུར །གུ །ཀུན་རུབ་བར་བེང་བརརྱབུ་ ཁྱང། ། བཏུ་འདོན་པར་འྭ འབུར 
ལུཿནོད་བརའམུར ། ཁེད ེདབཟོ་འགུར་ཏ། བླལས་ཤིང་ཕག་བསེ་ནས ། འདུད་བ་བས | གཟུང་བུ་བས་། བཅང་བ་བས ། བཀོག་པ་བས་ ། ྲུས་དུབ་ བས། བཏུ 
འདོན་བྲ་བ བས །འུང་མནས་པཤངེ་ ཁ་ཏེན་བ། ་བས་ཏ ! ཡུང་ཕིང་ འགྲོ་བརསམསེ།། །ཡཛཀོའྱ་ ཤིཀལེགོས་ཀུ ཀེང བྲ །ེགསྭ་ཀོ་ ཅ་བ བུམ་ ་ཁེས་ངང་ ༣ གནས་ཁང་ 
བང་1 །ཁོང་བ་ ཨ་ཨང་ཤེནཏུ་བསུངས་པར་འགུར་ཏེ །སྤོན་ གྱི་ལས་ཀྱི་རྣས་ པརྒསཱཾནཔ་མ་ གཏེགས་ངོལ་ ༥ སུབང་འཆབ་ མེད་བྱ་གུར། །ཀོའུཧུཤི་ཀ་དཾུ༢ 
གང་དྲ་བ ད་གྲི་བྲརིང་ཆ་བ་གྲཟི་ བིདཆ་བའྲི་ཝཱ་དང་ ! མུ་དུང་ དུ གནོད་སྒྱ སུན་དང་ པ དིཟ་དང་ །ལཱ་ས་ཡིན་དང་ །ནམ།ཁའ་ ཝིང་དང་ །མི་འཱམ་ི་བང་། ། ཞྱི །ལལ་ཆེན་པ་པང 
ལི་བང་ མེ་ས་ཡིན་ ་པ་དག་འང་བར་ ་སམསས་པ་ ་དཡང་ ། ཚིགས གྱིག །ེགསྱ་ཀེ བྱམ་བས་མའིང་ལ་ཡེ ་ཡིན་ ཏན་འདེ་དག་ ཡང་འ ཅྲིན་པརའ ཁྱུར ། །ངྭ་སངངས་ 
བཀའ་སུལ་པ་ངང་ ། བཅས་ཝན་འབས་ ་ལྭ་ཐཁ་ དབངཔ་བྒྱར༅་ རྒྱ་བིཿགྱཾས་འངེ་སྙང་ཅཾས གསོལ་ཀོ།།ཟི །ལགས་ཀྱ་ ཀྱི་བུ ཁས། །རགས་ཀྱི་བྲ་མོ བས་འདིརྒལ་ཁམ་། ཀླུ་ཁས།གནད 


⁄ 


།སྤྱིན་ནམ། དེཟཁས །སྩམ་ཡིན་ནས །འམ་བབ་། ་ལཱིང་ངས ! | མི་འམཅི་འམ། ལྟེ་འཕཆན་པོ་འམ །སེ་འར་རཾ་ ་ལགས་བྷ་ནམས། ཤེས་རབ་ཀེ = བརོལ་ཏ་ 


\ 
ཕེན་པ་འདིལ་ཞན་པ་དང་ ། བྣཝ་བ་བང་། ཁག །བྱ་གིབ་དང་། འདུད་པ་བ བྱ་ཟིད་བ་བང་། གཟུང་བ་བོང་ ། བཅང་བ་དང་།ཀུ ཀྲ \*; ལ་ངང་ ། ཀུན་ཆུབ་བར་བྱ་གི་བ་འ འར། [བཏུ 
= 
£  ལང་ནད་པ་བང་ ། །བ་འོན་བྱི་བའྲིསླདདུ དུ།ད དཔསཆིས་བརྷ་ལར་འཚེལ་བར་བྱགི ། ངྷ་སད་ཅས་གསལ་པ་ བ་ངང་། བཅས་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་ཞའ 
; 5 བ་བྱད་ བན་ལ་འདི་སྐངངས་ བཀའ་སུུམ་ཏ། 


རྐ ཀའླ་ཤཾ་ཀ་བེགསྦ་ཀྲ་བྲ་ཁས། ཟིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ རང །སུང་བཆཱན་པོ་ངག་རྤ་བངན།། ཆུ་འམ།ཀུ 
ཤཾཿ འར གནོད་སྒྱོརྒོ ཞམ། དཟ་འས། ལྷ་མ་ཡིན་ནམ།ནམ ཁབ་ལོང་ངམ མི་ཁམ་ཛའེམ། ལྷོ་འཕེ་རེན་པོ ལཔེོེ་  ལཚི་་་ འདིར་འ 
རྩུགས་སྐུམ་དཏུགས་བརའེ། །གཞན་ཡང་ཀའ་ཤེ་ཀིགས་བེ་བུ་ས། རིགསྤ་ཀྱི་བ་མེ་དས་ལེ་མ་ཡོན་པའདྲེ་སན་ཆད་ས་བསམས་པ་བ་ཐརྒ་གུརན ། རིག་ཀྱི་བུ་འས། 
༢གས་ཅུ་བྱ་ར་ངེསྣ་ཝ་ཁོམ། ཀྲུའམ་། གནོད་སྩན་ནས ། དྲེ་ཟ་འར། ། ལྷ་མ་ཡིནནམ ། །ནམ་ཁའ་ཝང་ངམ །མི་འམཉུ་དང་ ། ལྟོ་བཡིཆན་པོ་ངང་ ། ནི ། སི་འམའི 
མ་ ཡིན་པ་འིདཔ་འབས་ཤིངྱ་ཐགས་་བརཏགས་པར་བའོ། ། གཞན་ཡང་ཀོའ ཤི་ཀ་ཟིགས་ཀྱི་ བུ་ཁམ །ཟགས་ཀི་ ཀྱི་བུམོ་པཆ་ངོ་ཐང་། ་བརའགྱོུར། ! གཙང་སྦྲ ་ཕེད་པར་ 


༡༨ ,-¬ 
; 


འླགུརཏེ། ཆིངོ་བད་པ་དང་། གཅ་ ཟི །ལྷ་དང་ །ཀུ་དང་། གནོད་སྦྱེན་དང་། དྲིབ་དང་། ལྷམ་ཡིན་ངང་། ནམ་ཁབྲ་ལིང་དང་། མི་འམ་ཅངང་།ལེ་འབཆན་ང 
་ངང་ མི་བད་སི་མོ་ཡོན་བ་བག་འོང་བར་སེསོས། །དརྒལཝ་དང་ ། ཀུ་དང་། གནད་སྨེན་པང་ ། དྲེབ་དང་ །ལམ་ཡིན་ངང་། ནསཁའ་ཝིང་པང་། མིཁམ་ཅི་ངང་། ཝཾ་འཕེཌནོ་བོ་ངང། 


༡ 


མི་དཔལི་མ་ཡིན་པ་པག་ཁོངས་པར་གུར་བདདགྲ་ཀང་། ཚ་ངོ་བོད་པ་དང་ །གཅང་སླར་བད་པ་ེས་ཡི་ད་པབས་ཤིང་རབ་ཏུ་བགའ་སུ ། རབ་བ་བང་ ཡང་བེད་བླས་བརའྱདུ་ 
` ༤༨ ༤༨ ༧༢༠༨ ༄ ༤ ་ ༄༅)། ༣༦ ༽ ༽ ་༤༽= ¬ 13༦ ༣ ༄་ ༨ 
་གྲབ་ ་བྲ་བ་ཿ ཁྲི་ལ་བང་དག་ ༨ འབོལ་བར་སྲམས་ཏ འ་བརྲ་ཞིན ། -། ཀ་ངང་། བཾ ཏཱ 
དེན་བྲི་བྗརིད་ཆུང་བ་བྲབི་བརྗད་རུང་བའྲི་ཞ་ག གནས་པ་ང ཅཱ དྭོནས་འོའ་བབསསས་ཏ །ཧཅིའ་རིཞན ། ལྷ་དད་། ཟ་བ གནོད་སྦྱེན་ 
དང། དྲིབ་དང་ །ལྷ་མ་ཡིན་པང་།ནསཁའ་ལྡང་དང་། མི་འམང་དང་། ལོ་ལ བོ་བང་།མི་པང་ མེ་མ་སོན་པ་གྲབ་བརིང་ཆེན་པོ་དངག་ག་བཔལ་ད་ 
༨. རེར ` ཆེ ༣ ་ ¬ ༩ ད་ལ བ.ི་བ་ ˆ ་ 
ྲི་བཅིད་དང་ །བཅུན་པ་བཟོད་པས། ། ྷེ་ུྷཊ་ྲི་བྗིདང་བ་གཟི་བདནོང་བད་དག་འབོལ་བར་སེཔས། །ཡཏཤཀ་ིིཆ་བུྨ་ུ།བ་་ 
གནོད་སྤྱིན་ངང་། དྲབཾ་དང་། ལྷམ་ཡེནཔང་ ། ནམཁའྡ་ཝང་དང་ ། མ་འམང་བང་ ། ལྟེ་འཾ་ཆནོ་བོ་བུང་ ] མཾ་ངང་ །མི་མ་ཡིན་པ་གཟེ བྗཇིང་ཆན་པ་་ངག་ཏགེ་ཏུ 
2 ` = ` ༤༨ ༦༤. ྲ '༤ེ ༤ >” ༤ ༦ 
འོང་བརསསས་པ་དྭ་ལ་དྭ་ལ་བྱུར་རིགས་ཀི་བྲུ་འམ །འེགསྤ་ཀི་བླ་མཾ་ང་ཡང་དང་པ་མང་བརོའྱགུར་ཏེ ། ཀའྭ་ཤི་ཀ་རིག་སྤ་ཀྲ་བྲ་རམ །རགསྤ་ཀཀུ་བྲ་མེ་ངས་།ཛའི་ 
ཏཾ | ཛཱུ ུ 


” ཆུབ་སེགས་རཔའ་ནམས་མ་བང་བར་འགུར།ང་བ་ པན ན་ག ཤགས་བའི་ཉན་ཐས་ནམས་མཐོང་བརའ 


༄། །ལ་སིན་ཏན་འདེ་དགྲུ་ཀུང་ཊ ཡོངཾས་འཇིན་པར་འགུར། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ འམ།།རིགས་ཀི་བྱ་མེ་པ་ ཅས་གྷཱདངཱ་འཛཧ་ཏ ྱུགགས་་ ༈ 
ཕིར། །ཆེསྱ་ཀྱིཆུལ་ཐ ཧྱི་གནས་འེ འི་ཁོར་ཡུག་ཏཱ་གཅང་། སུང་སིའླ་ངབ། ། བརྩོགས་པའེ་ འ་བ་བཡི་སྱདཔར་པ། །གཞན་ཡད་ཀྲའུཤེ་ཀའ འགིས་ཀྲོབུ་འས། ༅ཿ ཨོ 
ཟུས་ངལ་བ་དང་། སམས་བ་བརསེ་འྱགུའ་ ། བད་བར་ཞུལ་བར་པེང་བར་འྱ་གུར། རོ བད་བརོ་འྭགོ་བརའྱ་གུར། གཞིད ཤྱིས་ལགན་ ཡང་སླག་ པའི་ ་རཱི་ལར་མ་ཤོང་བར 


ལ་འགྱར །མཐངན་ཡང་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་ བཅེམ་བ་ཡོང་དག་ པརྔརོགས་ ་བའི་སངསྒ་དུ ས་མེང་བརའ འགུར སཆེད་ཏིན་མཐོང་བརའྱ་བུར བང་ 
ཅུར སྨྲ་ཐཾསན་ཡང་] བརཡ་ཏུ་ཕིན་པའ ླགས་ ཿ 


པར་བྱགར་ ། །བང་རུབ་ ཀིུ་ཤིང་བ ང་དག་མྲཀང་བརའྱ་བུ འྱུར་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་བུ་ཡཁ་དག་བརྡངོ་གས་ ་བའེ་སཾངསྒྱ་རས་མངན་ ་པརྡ་རགས་ པར་ཁཆེངྱ་གཱ་བ་ 
± ུ་ོ་བར་ྱ་ བབཞིག་དུངན་པ ་པརྡ་ར་གིས་པ་སངསྱ་རྱས་པྲ་ནམས ། ཆས་ཀྱི ཁར་ལོ་བསོར་བམཐེང་བར་འཆུ་ འགར ། བང་དུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེ ན་པེ་ གང་ལ ལལ་་་ བམས་ཅད་མཁེན་ བེད་དོ ! །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ མའ ཞིང་ཡབྱསསཱ་བར་བྷཞེས་ཤཾས་རབྱ་ི་ ཀེ་ལ་འའལ་།ཏ་ །ཏཱ་ཐཾ ཐིན་ བ་ 


འདཏིང་དག་བ་བ བ་བདབ་མཐོང་བརའགུར། །སུ་ཛེ ཕེགས་ག་པ་ས ས་འགོན། །འཇིགཉེན་ཡི།འཟས་ག་གིཡེ་ཞིགན ། རོབནོད་ཤེགཝ་བ་ཀོངོ་བ་ཡང་ཐོ། གས་ས ་བའི་ས་ལས་ 
རྒྱས་ཆ་ག་མེ་ཞག །ཞན་བྲོས་དང་ ལི ། བང་དུབ་སེམས་བཔའ་བ ༈ཕག་མུང་པ་ ངང་། ཞན་ཤོས་དང་ །བངརུབ་སམས་ དབའུ་སྲོང་ག གག་སང་པ་ངང་། ཞན་ཌེས་ངང་ ། བྷ་རུཿ 
སམས་ བབང་བླ་སང་ལ ལག་མང་པོ་དང་ ། བང་རུབ་ ་སམས་བཤའ་བ་བ། གག་ཁིག་བྱརསང་བགམ་ངའིས་། ཨོཾ་སྭབྷཱ བ་སཛཱཱམིས་བྷངས་ཏེ །ཆེས་སན་འོགས་ 
སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སྒ་རྤབཿ ས་ལོ་ཚ་ཡང་ཐས་བར་ རོ །ཀའྲཧཱཤོ་ཀརིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་ཊག །འིགསཀྱི་བུམོ་ ཟིས། རེཝ་བུར་མལམ་མཐོང་བར་འྱུ་ འགུར་ཏ །ང་བང་བར་ 
ཁལ་བརའྱཧར ། བད་བར་སང་བར་བྱབུར ། །ལུས་ ཀྱི་ནང་དུ་མངཔས་ར་ཏུ་ ཊབཅུ་ག་ པས །བདང མེང་བརའགུང་། ཨང་བ་མོང་བར། རའྱུར། ང་ལ་མ་ 
ཛིས ཨཔར་ བར་བ "ལ་བར ས་པའེ་སམས་ཀི་ ཧུད སཿ བར་འགྱུར ། བ་བས ྱིའདུཊས་དང་བརའ་གྱུར་ཏེ །ཀའྲ་ཤི་ཀ་དཔརན ད བསླེ་སོང་ རྲཔ་འཧེ སཾང་ བཿ 
ང་ངེ་འཛོན་ལས་ ལངས་ ཊ་བའ་སཾ །མས་ ་ཡེང་ལེ་བ བེད་བས་ །་ཡངདུ་བླརན་པས་། ཁཿ ཟས་ལ་བཏམ་པ་ བ་དགི་བའ་ང འབུང་ཤང་། ། ཟུས་པ ± 'འདྲ་ ཤས་རུང་བར་འོ་གུར་ བཾ 
བཞན་ ཅུ ། ཀོའུརཤ་ཀ་ར ཀི བུའམ། བགསྱོ་ཀི་ བྲུམེ་ པ་ལ ཡང་།ཁ་རཟས་ལ་བརམ་པ་ ་ངག་པའི་མི་ འབྱུང་བརེ་འགྱུར་ད །ཿ པའི་ཁ་ ཟསྭ་ཀི་ འདུ་ཤུས་ཆུང་བར་ 


རྩ 1 འགྱུརོ །དཅའི་ཕོརཞན །ཀའུཤི་ཀ་འདྲ་ལརདེནི་རིགས་ྱི་བུཁམ། ཟིགས་ཀྱི་བྱ་མེ་གང་ཤེས་འབྲ་ཀི་པལོ་ཏུ་ཕིན་པ་བསས་པའི་ལ་འབུར་ལ་བརན་པ་ 
༧ རའི་ལྕུས་ལ་མི་མ་ཡིན་བ་དག་མདངཉེ་བརྨ་སྦྲབ་པར་འགྱུརེ། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་འམ །རེགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་གང་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕའཔ་ཏུ་ཕེན་པ་འེ་ལམངོན་པར་དད་ད ། རྟོགས་ 
-- ¬ རིང་མེས་ལ་སེམས་དང་བས །བང་དུབ་ཏུ་སེསས་བླསེདནས ། ལྷའྲི་བསས་པས་ཏན་བ་ངང་། འཛིན་པ་ངང་།འཆང་བ་པང་། ཀླཾག་པ་བང་། ཀུན་རུབ་བར་པད་པ་ད་ 
རག་བཏོབ་དང་། ལུ་བདོད་བོ་དང་། ཁདན་བད་ བ་དང་ ། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་པཱཿར་ཡང་དག་བ རྭ་སྟོན་བ་དང་།།དེའི་དན་ནམ་པར་འགེལ་པ་དང་།ཡད་ 
༅ཾསྔ་ངེསུ་ཅོག་པ་ངང་ །ཇི ཛྷི་ལཱ་བྲུར་གྲུབ་བའེརཤས་འོབ་ཀ ས་ཡོངདྲུ་པད་པརཔེདངིང་ ། སཾཁསྦ་རཱསཀྱི་ཆུ ལྱ་རུནཆད་བརམྱ་གུརཅིག །དམ་བའེཆས་ནུབ་བརས 
ཆུརཅིགསས། དམ་བའིཆེར་ལྤུའིའི་དྐད་གནས་བརྡ་བ་བ་དང་། ལ་བཔས་བལོབས །བང་རུབ་སམས་པབའནམས་ལ་པན་གགས་པ་བླསའ་པ་བས་བར་འྱར་དབརྦ 
གླགས་བ གདལྷ་ཞིརྲམ་ཏོག་པང་། བདུག་པ་དང །སྩོས་དང་ ། པང་བ་དང་ ། ཟུཌ་པ་བང་། ཡམོ་བང་ ན་བཟའ་དང 

།བཀུརེརབེད །ཟམད་ེད།རིམོར་ 


ནྭ་གགས། མ་དྲུདུད་པརུ་བས་ཏེ།འཆང་ངས །བ 
(གཏུགས་དང་།རལ་མཆོན་དང་། བདན་དང་། ར་ག ཟརམའི་ཕངལ་དག་པང་། མཆོང་བས་པམཔཔོ་དག་གིས 


བད མཆད་པར་འེ ་བེད།རྔེང་བར་ བེད གསོལ་བརྡ་བེདན ། ཀའུ ཤི་ཀརེགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ཟིགསྱ་ཀྱི་བླ་མེ་དཚ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ ་ཡེངསུ་འཛིན་བར་འགྱུར། །ཀཌུངཤི་ཀཱ་ 
རླིལ = ལེགས་ཀྱི་བུཌུམ། རིགས་ ཀ་བ་མ་དྷ་ར་དི་ལ་ཡོན་ཏན་པེ་དགྭཏུའཝགས་པ་འངི་དག་ཡོབུ་འཇིན་པ འདོད་པའིངིགསྱ་ཀིབུ་མ་ །རིགསྤ་ཀ་བུ་སས་ཤུ་ 
འབྱ་ཀྱི་ཐའེ་འ ལཏུ་པིན་པ་འིང་ཞིད་ལ་མངོན་བར་ད་བར་བ ། ཟབ་ཏྲུ་བཏག་པརབ ། ལྷག་པརམོས་བཤུབ་ } སམས་ དང་བས་ང་དྷ་བུབཏུ་སམས་ བསྩེད་པརུབ །ལྷ ། ལྣག་བཾའེ་ 
བསམ་བས་མཉན་པར་བ ། དབུང་ཐནཱུ བུཅང་བོར་ བཾ ༥ཀག་བརངོ་། ། ཀུནྲ་དུབ་བརུབ། ། ཤོབ་ཏུ་གངོན་བར་བ །ུ་ན རྔབ། བཅོ་དོ་དུ་བ ཤུ། [ཞུ 
ལ་ཨང་ཧཱཿ ཆེར་ཡང་དགོ་ བར་ བསྙན་ བརོབ །འོང་ངོན ཏམ་བར་གེལ་འརང་ ཧི ༨༦ རེ ལཱ རཧཱཧུ ། ཇི ལཛོར་གྲབ་པའེ༨ཤེས་བབྲ་ཀི། ཀྱི་ཡ 
བར་བ །སངསྤྱ་གས་ཀྱི་ ཅུལ ཐ་ ངད་པརས་གུརཅིག ། །ངམས་པའི་ཆེས་ ནུབ་ བཅོམ རྒུམཇིགཅེས། ། དམ་ བིལཆས་་ ན་ར འོོད་གནས་ པའ་བཾ་བ་དང་། །ཆུལ་དངམ་བྲལ་ 
བས་ བང་རཆབ་དམས་ པ་འ བནོམས་° ་ལ་པན་གངགས་པ་ བསླབ་པ་བས་ང །ངའ་གྱུར་བོར ། གྲན་གླགས་བས་ དུདུ་ ་པར་ བ་ བ་ས ། བཅང་ཞོང་བཞག་བརེ་བའོ། །ངོན་ 


འདོང་བྲོར རོགསྦ་ཀྱི་བུ་ལ ་ །རེགསྤ་ཀྱི་བླུ་མེ་ད་དག། ་ལ་ཡང་བིག་བརོ་བགོ་ གོ་བརྡ་བོའོ།།བདག་ བང་སེམསཅན་དཀྫེ་གཞན་དོག་ ་ལ ། སྐྱ་ཐུས་ ཀྱི་ཆུལ་ །སྩོན་ཆེན་པོ་ད 


ཙཀ ོས་བལ་བརའྱྱ་གུརོ་ཞས ། ད་ལྔ་ལཾའིས་ཏོག་དང་ ། བདུག་བ་དང་། སེས་བང་། པེ ཕབབ་དད་ ཅུག་བ་དང་།་ ཤེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དཔ་། 
རྒྱལ་གཆཾན་དང་་། བ་དན་དང ། ཁོར་ཡུག་ཏུམརེའི་ཕུང་བག་དང་ །མཆོད་བརྣམ་བརང་བོ་བག་གིས་བཀུ་ བཀུར་སྣེར་བ པབ །ླ་ བླ་མར་བ །རིསོར་ཐ } ། མཆདཔར་བ་ ། 
རྗིང་བརབ །གསེལ་བར་བའོ། །དཔག་ཏུ་ལེད་པའི་ཡེ ཡོན་ཏན་གཟུཿ་བ་དང་། སྲསིེིཾིྲིྲིྲ །གནན་ཡོང་ 
ཅོས་ེ་འག་གིས་འའི་དང་བྲིན་ལ་བཀའསུ་ བ ཀྲོར་ཤི་ཀ་གལ་འབྲའི་གངའད ་དའིན་གོ གས་ར གདང་ིསྱ་བར་བུ་བཀངས་ 
ཏེ ཏིན་ལ། ཤས་ཁབ་ཀི་པརོམ་ཏུ་ ་ གཏད ། ས་གང དངི གབ་ང་གཉིས་ལ ཀ་ཁ་ག 
 བཞུངས་གསེལ་བ །བཟོྔ་དན་ལ ལ་ཏེ་། འཛམ་ བླ་བྟཏསྲས་ཏྭ་མཱཁ་བ། 
ཏྱབཛོར་ ཡིན་པ་འདི་ བས་པར ། ཡོའི གགས རི 


།ཤིན་པ་ ངར ་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ནུུལ་ལ ། རི་མོར་བྱྱིང་པའི་སུད་དྲུ་ས འབན་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡང 


7 །བིླ་མང་དུ་ན བཅས་་འ་ིསབཀབསུལབ།ས་ྱཆསབཕ་འཐ་ད་འི 8 ོ་་་ རྨ 
ཚོགས་ལ་སུརམ་འཇིན་པར །བགླཾ་སོང་བག་ང་ནིཆས་ཀྱི་སཱ་ཡོངས་ སྤུ་རགས་བརྟ་ལེས་ཤིགཅེས་གསུངས་བས | དབཞེན་ག ཤགས་བའི་སུནི ཐེ 
རོགས་བ་བེདྷ་རྷ་ མ་རིན །བཅ་འན་འྔས་བདག་ང་ ཞུག ་གཤགས་པ་བྱག་གཇང་པའི་ང་བྱད་བ་ཡང། ལུགས་ལ དུ 
གཤགས་པ བུང་དབག་ལ་བབག་ངར ོབྱ་གི་རོད ཀྱི བཅོསྤ་ཝན་བབུསཔ་ མཁབི་ལ་ལོབ། ཏུ་ཤིནཔ་ནོམ་བ་འདེ་བས་། དཔའི 

པའ་སུ་བདབདདབེ་ཟུག་ཏེ ་རངཔ་བླས།།བཅས་ལན་འདྲསདྲ་ཝ་བསན ། །ཤིས་ཌབྱ་ཀི་ལལོལ་ཊུཁིན་ པའ་ས་ཚོདཔས་། བི་གཤུགསཔའ 
སཱ་གངུང་ ང་ཡེཿཕྲ་རོགས་པར་བྱ་ཆིས་ པརའབུཔོ། །དངའ་སྲུད་དུ་་ན །ད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པའོ་ པའླ་པཱ་གྲང་ནམས ། ཤེས་འབྱཀི་བ་ལཔ་ ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ 
ཙུཾབིའྭཾསདཔུའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་འདྲི་ཝྭ་སཱ །དཔརན ། གང་གྲེ་ར་བག་རོས་བཟུ་བས ིངསདནཱསང་ པེ རི་ 
བཤག་གིའིསེ་གབྱགང་ང བཅོར་འ་ ` །མ་བདག་བཿམ་མཆེསྦན་ཡང་ལྷའི་ཛུད་དག་དཔབངག་གི་སན་གདནམཆིས་པར་བདག་འ་ 


།ི་སེར་བགྱེ་བའི་སྲང་དུ, །ལྷའི འི་བུ་དག་ ིསབདག་གི་ཝད་ལུ་བ་བྱིསནསལན་གུུཔ་བམར་ིའོ། །དིའི་སྲང་ད་ཞན །ལྣ །ཨིུ་ང་པོབྱདུ་ 
ཐན་མདང་། ཞི་བ ཀས 


ཚཱ. ༄༅། 
༩ སཱན་འདི་ལ་མཆིད་ནས །སུསདརྩ་ག གསུམ་ པའྷི་མནམས་ ལས་སྙེན་ཏེ་སཱས། །བཅེས་ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་དུ དུ ཤས་བབྱཀི་པརོས་ 
༧ དཀ ད་བའོ། །ད་བཞིན་གགས་བའྱི་ས་གདུང 
„ རྣམས་ནི ། ཐྲསས་ཧད་མཁན་པ་ཞིད་ྱྱི་གཞམུ་ཆུཌ་པ་ ལགས་ན ས་ཆ སབས །རནྐད་གར་པས་ལགས། བཅས་ལ 
@ འཇས་དེ་བནིན་གཤགས་བོའི་སྐུ་གདུང་ལ་མཆད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀྩོ་བུལསྤ་ཅུང་བ་ ལགས་ཏ ། བསན་ཆབཞག་པ་ད་གཉིས་ལས་ 
- ི་ོ །བཅོནསུ་བཅས་བད བཞིག ་་ གཟང་དེ་བགལའིམསིབྱབིད་པ་ཡངམ་ལགས་ ལི 
སིེིྲིྲིས་ དྲ་ཀའི་བར་ཅི་མཚོ་གླངནབས་པོ་སྐག ༡ 


ས་བག་ང་བཞིན་ང 
བ་བཌཾས། ླླླླླླློོ་ བ་སོ བིའ་ག་འིའཛེནན། 


ི་ཁམས་ད་བཞིན་གཤུགས ་བའིསུ་གདང་གིས་བུ་ར་ད༔ གདྭང་གིས་བུརབྷཱར་བྷམས་བྭ་ཝ་ཞོག །སབགི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ངེ་བཞིན་གཤགས་བའི ཁིསུགདུང་གིས་བུར་བྱུར་བཝུམས་ བྱ་ལུ་གི 
རྩངགཉས་པཐ ཁི མཁི་འཇག་ཏེནྱཾ་ས་ཁམས་ང་བཞིན་གཤེགས་བའྐསུ་གདུངས་ག གིསྭ་བུར་བྲརབླཝསས་པྭ་ཝ་ནག ། བཅོས་ལན་འདས་སྣུང་གསུམ་གྱི་སྣེང་ཆན་བོའ བའ་འཇིག་ཅོས 
ཙིཁམས་འདི་ཉིདདེ་བཞིན་ག ཤགས་བའིསུ་གདང་གསཟུར་བབླཊས་ ཏེ ཆགཅིག་བཞག་ལ་ཤས་རབ་ལི་བལོལ་ཏུ་བི ནེ་པ་འདི་ཡང་བས་ལ ། ཆ་གཏིས་པར་བཞག་ 
སཾ །ཆབཞག་པ་འདི་གཉེས་ལས་ཌེ ཏོད གང་ལ ིག་ཁའགིེས། ཆགཅིག་བྱསབས་ན ། བཅས་ལྡན་འདོས་ ་བངག་ནིངཤེས་རབུ་ཀྱ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་འི 
ཉེད་ལུན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་བབོག་དྭ་བཞིན་གཤེ གྲུས་པའི་སྐ་ གདུང་དེ་དག་ལའརེམརསི་ བཅེད་ བ་ཡངས་ལགས་ཏེ །བཅེམ་ཝཱན་འབུས 

གས་པའི་སྙུ་གདུདཱ་ང་བག་ ལ་བདགའེ་མེར་བྱསད་རད་ཏི་ ) །ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྨུ་གདང་དགའི ། ཤཾས་བབ་ཀྱི་ཕ་རྭས་ཏུ་ཕིན་པས་ བྲས་བླསས་བུས་མཆང 
པཟྷ་རས། ཀཤསའབྱ་ཀི་ པའརོལ་ ལ་ཏུ་པིན་པ་བྱངྷསང་པ། །བས་ལློ་ཝ་པ། བཅེམ་ཝ་ ལྦན་འས་འདྲི་ལྭ་ས ། རིན་ཐོང་མ་ ་སཆིས་བའི་ནར་བྲ་རིན་པེར 
ཨོན་ཏན་འདི་ ལྟ་བྲ་དག་དང་ཝན་པ་ཞིག་མཆིས་པ་ད་པག་ གང་དུ ཞག་པ་དེ་པང་འརམ་དབསི་མ་ཡི ིན་པ་བག་གིས་གླགས་རྟད་པར་མི་འགྱུར། གང་ངང་གང་དུ་སཱ སཱས་ 


› 


ཙ་། །བཡ །བླ་དས་པ་མིཨ་ལགས་བད་གསབིནཔ་ད་དཔང་ གོ་གི ་ས་བུགའུའ་ལ་གགོསང དུས་དང ཉིས 
༣ རི ཐོ །བེསེམཁིས་པ་ཡང་ ཐག་འཛུསཱ ། སི་འབལ་ >) ཧཱུ ཨས་ཁྲུས་གཟོརརེངྱྱརས་བ ཐའ་སཱང་དྲབཞགན། 

རམ་བག་འཛ། །ལི་ཁཕེལ་ཞིང་ཞི་བ བརབྱ་གིད ། བད་ཀཿྱྩས་ལུས་གཟི་ཙིང་ཚ་བ ཐྲ ན་ད $ (0 » ག་ 
འབས་པའིནབབས་བབ་ བསུ ལ་བའི་ལུས་ལ་བཞགན་ ཡང་དཤི་འབུས་པའིནད་དེ་ཐུག་འྔང་ནི ཨི་འཕེལ་ ཞིངཞི་བར་བྱསིད ། མཆན་མོ་སྭར་དགུ་གི་ནད་ 
ཊུ བཆ འབྐ་མ་་ ཞག་པའ་ས་ཕགས་དབསལ་བརའྱགུར །གང་ བའེ་ཚནས་བགས་གངུད་བཞག་པའི་ས་པྲ། 


འུར། །ས་ཕགས་གངན་སྤོལ་གདུགས་པ་མཆིས་པ་དང་། ད་བཞིན་ དྲ་སེག་ །ཆགས་པྲ་ ་པཱ་ལོ་མཆེས་བའེ་ས་ཕགས་དང་བཞོག་ན ། དེས་ སྦུལ གངུག་ཐཾང་། 
དང སེག་ཚགས་ཕམོ་ང་དུག་འབར། །བཅས་ལན་འདས་གལ་ཏེ། སྩུས་པ་བམ ། བླད་སདྨ་ཐཱལ་གདུག་བས་ཟིནནོ ། དོར་བྱརིན་པ་ཆ་བསན་ན ། ནེར་བྱ རན་པ 
ཆ་ད་མཐ་ངསྲ་འག་ཏཱ་ ཏུ ངའི་དྲག་བ ཀཿ སས་ནས མམཆིས ་པར་ཿ འགུ་ངེ ། བཅས་ལྔན་འདས་ནེརིན་ལོ་ ་འདེ་ཡང་ཡོན་ཏན་ད་བག་ ངང་། ངྷྭ་ཝ་བྭ བུ་གཞན་ ལཿ 


ཡང་ལན་ནོ། །བཅེས་ལུན་བདས་གངསུདག་ཡིག་ལ་ཆུ་བརརམ ། རབ་རིབ་བམ ། མག་ནདངས ། ལིང་ཏོག་ཟུངན ། དདག་གི་མིག་གི་སང་དུར་བྲ་རིན་པེཌ་ང་ 
བཞགམ་ཐག་ཏུ་མིག་གི་ ན་བཛཞིང་ཞི་བར་འྱུར་ཏ ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཡོན་ཏན་དེ་ངག་དང་། དྷོ་ལ་བ་གཞན་ངག་དང་ཡང་ལནོ། །ཆབ་གང་གི་ནང་ད་སུཿ སཱལ་བའི་ 
ཆབ་ད་གངང་གམངོག་གཅིག་ཏུ་འྱགར་ ། ༈ གལ་ཏལས་དཀརཔེས་བ་ས་ཏེ ཆབྲ་ཡིནངདབ་སུམ་ན། ཅག་དགང་ད།པོ་བྱབ། ང་བ བཞིན་དུ་གི འས 
ཀ་དང སར་པོ་དང་། དམར་པ་དང་། ། ལེབ་རྒན་དང་ ། ངཾ་ལྟ་བུ་པག་དང་ ། གཞན་དགེ་ཀྱང་རུང་ རསྣ་རམ་པ་སཱ་ཤེགསྭ་འ ཅ༦་ཧཱ་ར་ཁང་ཡང 
རླུང་བས། ཤོར་བྲ་རིན་པ་མ་ད་དཀིས་སམ ། བཅེངས ་ཏ་ཆབ་ཀྱི་ནང་ད་སུམ་ན ད 8༨ ་ ངག་གིས ། ཆབ་ཀྱང་ངེ་བག་གི་མངག་ ཊུའཇུང 
ལཾ ཆབ་ང་ལྟ་རོག་མར་བུར་པཅི་སཆིས་ ས་པ་ད་དགྲ་ཀང་ ། བཔབར་འགུར་ ། བཅོས་ཝྡན་འདསནོརབུ་རནི་པ་ཆང ། ཡོན་ཏན་དྲ་ཝ་བུ་དངག་དང་ཝན། །དེ 
ནས་ཡ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགུའ་བས། ། ལྤའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་བི བིན་ལུ་འདྲི དཅས་ སྭ་སྨསོ། །ཀྭའ་ཤེ་ ཀནེར་བུ་རན་པོ་ཚ་རངག ། ལྒའེ་འཇིག་རྐན་འབའ་ཤག:ཡང་དམ། 
འོན་ཏནར་བརིན་པ་རྔདག་འཇས་བ གླེང་གེམ་རྣམས་ལཁོང་ཡེད ། ་ འཕགས་བ་ཀུན་དགའ་བོདོར་དིན་པོ་ེང་དགའི [ངྱ་འནང་ན་ཡང་ 


བར་མི་འགོའ། །གང་ ཡཱ་ཡང་བགད་བར་ཡང་། དཔར་ཡང་ ། 
རྫེགས་ པུ་ས །ནོར་བུར འ་བོཌངཾ་ཟམ་ཏོག་ ¡ 
ཡོན ཏན་དུ་ ངག་གིས ། ཟ་མ་ངོག་དལ་ཤིན། ཏུ 


རེ་བ་སྦྱའོ། །བཅས་༩ །ན་འབས་ང་བཞིན་དུ་ །ཤཾ 
འདྲི་པར་ངུ་བཞན་གཤགས་པ་ ངྲག་བཅམ་ ཧུ ཡང་ངག་པར་ པར པརརོགས་པ པའི་སངས་ ྱས་ ཡོངསྤུ་མ་ངན་ལས་ འདས་བལི་རིང་བ བསལ་བགྲེ་ཀུ ཀཀ འྲང་བག་ ཐམས་ཅང་མཌན་ 


\ 


ལྒའེ་ནེར་བེ རདཔེར་ 


། དྷལ་བའི་ཡེན་དན་དེ་དག་དང་སི་ལྡན་པས་ ། 
ང་། རེ ཀ་ རར་ཡང་། བ་བ་བྱརའི་ཆར་ཡང་ ། ཅིབ །ཀག་ །ཁཱག་བ བྱ་མསྙང་གེ་ རདའ་ཡངའ་ 
ཿམང་པག་ནི་ ་ཡངཞིང་ཡནོ་ ནོ་ཏན་གྱི་རྣམ་བ་ ཤུམས་ཧུད་ཡོངས་སུ 
གེ་ནང་དུ་བཅུག་ག ཀར ། བྱུང་ནནརདུ་རེན་བེ་ བོ་ཚད་པུང་ཡང་ ༈ ངས་ཟ བ་མ་ཏབ་ ་ངྲ་སྡུག་བརའ་ཇྱུར ནརབ་རིན་པོརའི་ 


` ༽\ 
།ཡན་དན་རམད 
རར 


རྒུ ་ཡང་མི་བཟོད་ད། །རྨརྣམས་ཀྱི་ནེར་བུཌན་པོ 


ས་འ ཀྱེ་ཕ་ཡོམ་ ཏུ་པེནིབ་ལ་ཡོན་ཏན་ང་ ངཿ ་མཆས་ ཏེ 


བིའ་ ཡཤེས་ཀྱ བའ ་བའོ་ཁས་ར། སྣལར་ ང་བ ཞིན་གཤེགས་པའེ འྕེསུ་གདུང་ནམས་མཆང་བས་བརསོ། །བཅམ་ 'ལྔན་འདུས་དྭྭ་ལ་ བསན་། སྭེང་གསུམ་ བྱིས སཱོང་ཆེན་པའི 
` འཇིག ཏྟན་གྱི་ གི་ཁམས་ང་བཞེན་བ།ཤ གས་པའི ཁྭཾ་ས་ པུ་གདུང་གིསྱ་བུར་བུར་བླེལམས ་བྭ་ལ་ཁོག །བཅོས་ཝན་འབས་ གྒངི་ཀཱང་ག་པམ་སྭ་ ་སདྦ་ འཇེག་ ན་ཧི ཁམས་ང་ 


དག།ད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ གདང་གིས་བུར་བྲར་ ས་པ་མག་ཅིག་ཏུ་བཞག་ལ། ཤསརབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བི་ ་པ་འདི་ཡ་བྲབེསནས ]  ཆགཉེས་པར་བཞག་སྣ །བ 86 
འིསུ་ ཿ: ཏཱ 


བ་བ འའ ༈ བདེག་ལར་བཞབ་པ་འདི་གཉས་ལས ། ཁད་གབ་བདད་པཡི་ཞིག་ཁཅག་ཡེས་བྱསས་ན ། ཆ་བཞག་པ་པ་གཉེས་ ལས་བདག་རེ་ཤེས་རབ 
དུངུ་ད་དག་ལུ་རེ་མརམི་བྱབང་པས་ལགས་ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གྲཤྲེགའི་ 


ཉི་ཕའེ་ཏུ་ ་པ་འདེ་ཉིད་ལེན་ཏ ། བཅམ་ཝན་ འདུས་ད་ ཞིགཤགས་བབི།ཏུ་ད།་ 
ྲུགདུང་ད་དགོ་འ ==: ༤ ཀྱ བཅས། ལྡུན་ཁྭསྭ་ ིནབིདཞི་ལས་ བབ ་ཤེ་ལ་ལོལ་ ་ ཏུཔན་པ་ལ ཀྲ་བ། ཏུ་བ་ ་ལ བ་ལ་གས་ ཏ།དཾ 
སས་ཧད་ར་ཁ་པའ་ ༥ ས་ལས་སོང ས་པ་ལགས །བཅས་ལྡན་འདས་ང་འཱོ་ བས་ན ། ཤས་བོབ་ཀྱི་ ཀྱི་བགོབ་ཏུ་ཕིན་ 


གཤེགས་པའི རྣིུ་གདུབལ་མཆོད་པནི །ཐ 
པ་འིད་མཆདན །ཿ འིངས་པ་དང་། མ་བན་བ་དང་ ། དྭ་ལངྱཐུང་བའི་སཾྦ་རུས་བཅས་ལཱན་འངས་ནམས་མཆོད་བར་འཛུར། །གཞན་ཡང་བཅེར་ལྡན་ཁབས་འཇགོ་ 


རྟེན་གྱི་ ་ཀུའ་འཏའིའ། ངད ཡག། ཏུས་མཆས་པ་དག་ན ! སསྤྱུབས་ ་ ཧཱཿ ་འཆི་ཞིང་བ བཞས་ཿ ་བ་ དྭ་དུགྲ་ཀུ་ 9 ཆོས་ཞེང་ཀྱི་ལཱ 
བར་འདོད་པའེ་རིགསྤ་ཀེ་ བྲའས ལགས་ཀྱི བྲ བམས་པ །འབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ པ་ལ་སྩྱང་པར་བྱགའེ། ། ། ། ཤས་བཀྱ་ཀི ་་རོབ་ཏུ་པིན་ པ་ལ་བཅམ ་བར་བྱ་གིའེ། ། 


༤" “””""་ཡཨ་༤༤ལ--་་ཟ-ཟླེ:9  ོ་ེྱཆ༤་ཡ་ཡཤ་་པམས་ 


ངཿ \ ད = ` ༤ ༨ \ , ` 
¦ ༄༅། །དྭསད་ཅས་གསལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་འའི་དབང་བོ་བྱ་ཆ་ བིན་ལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །ཀའྭ་ཤི་ཀ་ངའ་བཞིན། །ད་ད་བཞིན་ཏེ།འ འངས 
པའི་ རུས་ན་ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ ག་བཅོས་པ་ཡང་བག་བརྡ་རོགས་པེའ་སཿ ངསྒྱ་རས་ག ང་དག་བུབབ་ངེ་དགྲ་ཀང་ ། ཤིས་འབ་ཀྱི་པ ལ་རོབ་ཏུ་ཕཾན་པ་འ འདཞེང་ལ་བདན་ཏེ། ཟླ་ན་ 


;> 
སང་པ་ཡང་ངག་པར་ རྫོགས་པའེ་བངརུབ་མ། མངན་པརྡ་གས་བརས་སྭ་རུསེ སེ།ཿ ཤྩོཤཱ་ཀ་མ་འྲོངས་བའི་ཇུས་ན་ད་བ ་བཞིན་གཤུགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་བརྡརགྲ་ 
༡ལ་བདན་ནས་ ། བྲ་ན་མང་པ་ ཡང་བག་བརྡ་རོགས་པིའ་ བང་ཆུབ 


; པའི་ས་སྤྲ་ཧས་ གང་ངག་འཐུང་བརོའགྱུར་བ་ དབག་ ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ ལ་པིན་བ་འདི་ཞིད་ལ་བ 
མངན་པརྡར་གས་ ་པར་འཆིང་ རྒྱའོ།ཀེ' ཀའ ་ཀ་ད་ཝཱརྒཨི་ ན་འ ཇིག་རྟན་ཨྱཾ །ཁམས་གངས་ མང་དྲ དབགཏུཿ ་སད་པ་དག་ན །སངས རྒྱས བཅོན ཊླ་ན་ 
འདས་གང་དག་བཞུགས་ རར མཆཞངེ་བཞས་ པ་ངངྭགྱ་ཀང་། ཤིས་འབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་འདེ་ཉིང་ལ་ཏན་ ནས ། ཟླ་ན་སང་པ་ ཡངངག་པར་ཇེ གས་བ ་བའི་བང་རུབ་ 
མ་ངན་པར་རོགས་པར་སངས་ རྒྱསེ། །ཀེའྱང་ཤཀ་དྷ་འརང་བཞའི་ གཤགས་པ་ བཿ དགུ་བཅོས་ ་པ་ཡང་ངག་ པརྡ་ངོགས་པའ་མཁསྦ་རམ་ང་ཡང་ཤེས་འབྱའི ཨཿ ཕོརམ་ཏཱཧཾ 


བ པ་ཁིང་ཉིང་ལ་བདན་ཏེ ། བླ བླ་ནཾ་སངཔ་སང་ངག་བརྫངགས་པའབ། མབང་རུབ་མངན་པརྡར་ རརཾགས་བརས་སྲ་རུས། །ང་སྙད་ཅེས་ ་བཀའ་སུཝ་པ་ངང་་། བཅོམ་ལན་འདས 


ལ་ཱི་དབང་བོ་བྱ ཧཾ ] བིནྱ་གིས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏ། ། །བཅོས་ལྔན་འངས་བཛི་ལྟ་སྟེ །ཤེས་བབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིན། ལ ལ་རོམ་ཏུ་བཾན་བཆེན་པ་ལགས་ཏེ་།བཅས་ ངེ 
འབས་ང་ བཞིན་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅོས་པ་ ཡང་དག་བརྔ་ངོགས་པའིའ སཿབྒྱ་རས་ ༡ཀད། ། སཆུས་ཧན་བརས་དྲ་བིས་ནསྱ་ཀི་སང་པའོབ་ཁུ་མཁེ ཁེན་ཏོ། །བཅེས་ལྔནའདས 
བཀའ་སྐུ་པ།། ཀྲ འྱ་ཤི་ཀ་དོདེ་བཞིན། །དོད་བཞན་ཏ ། འདྷི་ཕར་བང་ཆུང་སམས་དཔ གིཅིམས་བརྡལའོའིའོ།་ །འང་བེར་ཤེས་འབྲ་ཀ་ ག་བར ཏུ་ཡིན་པ་ལ་མཏ ! 


ཛ་ 


ངས ས་བས་འུག་བསས་ང་ཀི་སེམས་ཀི་ ང་བ་ཡང་ ། ཤཾས་འབཀྱི་པ་རོལ་ (་པིན་པས་ཡ ང་ངག་བརམང་ངོ་ ' །རནས་བཅམ་ཝན་འཇས་ལྭ་ལ 
དབང་བ བྱར་  བིནྱ་གིས་འདྲེ་སད་ཆས་གསལ་ ཀོག །བཅས་ཝཱན་འངས་རི་བང་ བར་སོང ་སསས་ འབབ་མན་པས། ཤས་འབྱུབ་བ ་ཕ པ་ལོས་ཏུ་བིན་བ་འབའ་ ཞིག་ལ་ 
བསུབ་ཀྱིས། བཿ × པ་གཞན་དག་ལ་མི་བྲསབ་བར ། བཅམ་ གབསྱབེསབཀའ་སལ་བ བ །ཀའུ་ཤེ་ཀ་བངྡ་རུབ་སསས་དབའ་སོམས་དབའ་ཆན་པོ་པ 
ཅང་ལ་སབ་མེད མེད །ཀྭའྭ་ཤི་ཀ་ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ ལོབ6ཏུ་བེན་པན་འདེ་དགི་ ༨ ོ་བའོ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ 
པར་བེད་པ་དང་ །ཇལ་བིཿ ་བསས་ ་སུང་བ་དང་ ། བཟེད་པ་བླསས་བོ་དང་ ། བརོན་འྲགསྡ་ཆེར་པ་དང་། བསམ་བ ་གཏན་ལ་ར༡ས་པའ་གཞེག་ 
༦ ༄ 


ཛྷ ༄༅། །བ་དང་། ཆེས་ལྐནམ་བརྟལ་བའི་བང་རུབ་སམས་བབའ་ རཔར་ཆན་པོའི་སྨེན་དུའུག གོ་བནཾ། ས་བབྱ་ཀེ་བས་ཏུ་བིན་པའོ། །ཀའྦ་ཤེ་ཀ་བངྡི་ཝཱ་སཱ་པ་ 


ཀཾ 
3 


༤ ཤིངང་བག་གི་གབ་མ་ལ་ ཡྲ་འགཡ་དཅིང་ ། ཐྲ་དང་དུ་ བབ་སི་མོརན་ཏ །གཞན་དྭུན་གིབ་མ་གིབ་མ་ཞེས་བ བ་བའི་གཟྱ།ཁྲ་བ་བབཞིག་ང་ །ཀེའི རོལ་6་ 


8༦༦༨: 


ན་འཇུམ་བའྲི་གླིང་ ་གི་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ནི་། ཁ་བོག་བ་བད ། བཤིབས་བ་བང ། ལོ་མ་ཐ་ད་ མེ་ཏོགྲ་བ་བད ། འགས་བླ་བ་དད ། ཚུང བྱཿསུས་ཆོགས་པྲ་༔ བ་བ་ 


རུ 


པོ་འདི་ནམས ། ཐབས་ོཁས་པས་ཡོངསྲ་བིན་ཆིང་། ཐམས་འདམཁདཔར་ས་ས་བྱམས་པནོམས་ལའི་ ི་བགརབཅང་ཐ་བདད་ བ་བ་ 
ཅིས་བཀའ་སྲུལ་ ་བ་དང་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྭ་ལཁི་དབུང་ པ་བྱར་ཧིནྦཾགེས་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅས 

ཆནྤ་དབྲ་དུད ན་ལགས ལས་ཏུབ་ ལླི་བ་འ།  དཔའསམཆིསཔའིཡནཏནབབྲའ། །བཅོས་ཝ་ འཇས ཡས་འ་འི 
ིནཔ་འདན་མ་ས་བ་ནིས་པའི་ཡེན་ཏན་བབ་ལན། ཡོན་ཏན་ལ ས་བརིང་པ་ཞས་ལ་བའི་འབྲབ་བཀི་ལར། = །དནས་བཅོས་ལྔན་ ར་འ འི་ད 


བྱར་བནྱ་གིས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅས་ལན་བངས་འགེསྤ་ཀྲོ་བུའས ཊྱུས །ྲིསྦ་ཀི་བུ་མ་ཁང་ཤསརབྱ་ཀ་་ ༡རོལ་ཁུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་མངན་པར་དཔ 


སསས་ དང་བས་བངྡ་དུབ་ ཏུ་སེམས་བསད །ལྷག་ བཟི་བསམ་བས་ཞནཅིང་འཛིན་ཏམ རརར །ཀློག་གམ། ཀུན་རུབ་པར་བྱགིང་དམ །འབཏུ་འདོན་ཏམ། ཁ་ཏོན་བྱགིང་པས་ 
གཞན་དག་ལ་ཡོངྱ་རཱ་རེར་ཡངངག་བར་བྱསོན་ཏས། འདིའི་དོནྷ་ནམ་བརའགེལ་བ་དང་། ཡྱ་ཀ་ངཾས་ཏོག་བ་ བ་ངང་། ཇྙིཊ་བྲུར་གྲཐ་བའི་ཤེས་བབྱ་ཀིས་ཡོ་འྤས་པོད་བར 
བབིཅང་། སངྲས་རཱསྤ་ཀི་ཆུལྱ་རུན་ཆད་པརམ་ རམས་གུརཅག /དམ་པཁིཆེས་ནུབ་བརས་རྱུརཅིགཅས་། །དམ་བའེཆོས་ཡྲུ་རིང་དྲ་གནས་བར་བྱགི་བ་དང་། ཆུལ་དངར་བལ་ད། 
བང་རྲབ་སུམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་ སྒྲོར པ་བགྱིསཾ་པར་འཇྱུར་བར་ཐཱན་གླགས་བས་དུ་དུང་ པར་བྱགས་ཏ་འཆང་ངས་འཇོག་བ་དང་ དེ 
བླསཱན་པ་འདྲི་བེས་ནས་ ། ཀྱ་མ་ཤས་པབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲུ་ཡིའི་ པ་འདིནི ། འདྲི་་བདོན་ཆའོ། །ཀྱཾས་ཤེས་རབའ ་པ་ལོམ་ཏཱུཔིན་བ་འདིནི། འདྲི་སར་ཕན་ཡོན་ 
བཔཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོར་ཏུ་ཕིན་པ་བབིནི །རྡེ་འོ་ཡོན་ཏན་རན་པོ་འབྲ་ཐན་པ་སྲ །ཤས་བབྱ་ཏི་བརོལ་ཏུ་ཕེན་པ་འངནི་བངག་གིས་རི་གཏོང་ང་། །ཤས་འབུ་ཀྱི 
པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འ བིནི་བད ངགོ་གེས་སུང་བ ཅང་བར་བའོ། །ཤེས་བབྲ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདིཊ་བངག་གིས་ས་བར་བའོ། །ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་ལལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདེན་ཤིན་ཏུང་ 
པརང་འའའད།བངག་འོང་ང་འ་ རི བསད །གྲེས་བངོ་ །ཕྲེང་བ་ངང་། བུཿ བྱུག་པ་དང ། །ཕ་མ་དང་། ན་བཟང་དང་། གདུགས་ དང་།རྒྱལ པ་ར 


ཌེ 
༢་བབང་ང་ 


ང་ 


ངག་ལ་ ལཡང་བིན་པར་ཤད། འགྱད་བརུའདན །ཀོའུ་ཤི་ ཀུ་བགཉིས་གང་བསངནམས་མངད་སེེད།། ཅི་བདག་ཞིདྱ་ཅིས་ཀྱང་མཆང་ལ་ ། གཞན་ངག་ལ་ཡང་འེད་པར་བང་ ཅང 
སི་སི མོང་དྭ་སྩེད་དམ་ ། ] འོན་འ་བདབ་ གཞིདསེ་སཞས་བསོདནམས་མངད་སེད ། བར་ཧིནྱ་གིས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས །རིགསྤ་ཀི་བུ་ ཧུསོ་ 
ཉིདྱ་ཏུང་།ད་བ ཞིན་གཤགས་ པའི་སྣ་གདུང་ལ་བཀུར་སྟིར་བརྱིད ། ། བླསརབརྱད རོ་བ ། མཆོད་བར་བགྱིད། རྗེདཔར་བཟྱིད „།གསོལ་བཟབ་ཁྱིད། སྭ་ 
ཤན་དག་ལ་ཡ་བབ་བར་བའིསད རད་པྱཧད ས་བརའྱ་གུར་ཞེས་ ས་གཞན་དག་ལ་ཡང་སྭུམ་ཡོང་ཡང་ དག་བར་འྱ་རདན ། འདི་ཉིང་དེ་བསས་བསོང་ནམས་དུ་ 
སྒྱད།བཅོས་རྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་ འབུམ་པ ང་ངེ བཞེན། དར་བཞིན་ཏ ། ཀོའུ ཤི་ཀརིགས་ཀྱི་བུའ ས ། ཟིགསྦྱི་བྱ་ས་ ་བྷ་ལར་གངཤས་རབྱ་ཀེ་བརོལ་ཏུ་ཝིའི 
པ་འདེ་བིས་ནས་འཇྲིན་ཏས ། འཆང་ངམ །ཀུག་གམ །ཀུན་རུབ་པར་བདདས །འདོན་ཏམ་། འ ཕྲུང་འབོག་གན། ། ཀའི །ཕའོལ་འདོན་ཅིང་གཉེན་བའི་རིགསི 
བུའམ པཾ རིགསྤ་ཀི ཀྱི་བ་སྭ་སཱང་ བླ་གགས་ཿ བས་ད བས་ཏེ །སྤྱོན་བརད་བོ་དང་།ཿ །ཉེ་བར་སྤང་པ་རང་ །བ །གཏད་བ་དང་ །ཡུངས་གཏོང་བ་འདིནྲི །ཀོའླུ་ཤཾ་ཀ་གཞན་ལ་ཕན་པར 
པ་ཡིན་ཏ ། རིགས ཀི་བ་ཁད་ ། ཟིགསྱ་ཀི་ད་མོ་དས་ བསོད་ནམོས་མ་དད་སྤདོ། །གཞེན་ཡང་ཀོའུ་ཤི་ཀརིགསྦའི་བླ་བས། ཅིགསྱ་ཀངུ་མོ་གང་དག་ཤེས་འབྱཀྱ་བ་ 


1 


༤ ` 


¬ ཡལ 
±. ༄༅ 


འའ །མེམ་ཏུ་པ པེན་པ་འབིའི་སྣདདུ་ དུ་ཆཱ་ངབའིརིགསྤ་ཀེ་ ཀྱེ་བུ་ཁས། རིགས་བ །གང་དགངན་འདག་བ་ ར་པང་དེརསོངྱ་ས་། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་རོག་ཏུ་བིན་པ་མཱི ཡར ༣ལ་ 
' བྡ། ཡང་བག་བརའྱའེད་པབ་ེང་ན ཀ་གའཤི་ཀརིགས་ཀྱི་བུའས་།ཟ རིགས་ཀྱི་ ཐབསདནམས་མདད་སཱངོ། །གཞན་ཡང་ཀྲོབུཤིཀཟིགས་ལ་ོ་སུ། རིགས 
- ཀྐོབུ་མོ་ གང་གིས་འཇས་ དགོས་ས དང་ད་ཡོད་བྲ་གྲིགས་ཅད་དབ་་མསྱར་པམ་ལ ལ་ཡང་བག་པར་བཅུ་དཅིང་བཀོདན ། ཀོབྱཤིཀ་འདི་ཛིསྭས་དུ་ 
47 སམས །རིང ཀྱེ་ཐུཊས །ིགས་ཀྱི་ བུམོ་འ་པའི་བཞི་ལ སུ་བསོདནམས་མདད་སུདདས །བྱར་ བི བིནྱ་བེས་ གསལ་བ ། བཅེས་ལཱན་འབས་མངོ། །བདྲ་བངེ་གཙེ 
ལི བ་མངང་། བཅས ཊ་ལྔན་འབས་ཀེ ྱིས་བཀའ་ ་སུལ་པ་ཀོའུཤི་ཀ ང་བས་ཆིགས་ཀྱི་བའཊ མ། ཟིགས་ ཤྱི་བཛོས་གངཔ་ས འབྱ་ཀི་ལ་ལལཏུ་ལོན་པ་འདི ། བྲན་གླགས་ 
བས་ངྲུ་རུད་པརྲ་བས་ཏ །མངོན་བུར་དད་པས་ད་བརུ་ཧེད །རབྱ་ཏུཏོག་པས་ཏོགཔར་བེད ། ལྷག་ བརམས་བས་མོས་པར་བེད ། སམས་བོད་བས་དང་མུབ་སམས་བྱ 
སེམས་བང་བ་ལ། བ བངྲ་རབ་ ཡྱུ་པམས་རྩགདནས། ཚེད་བཟས་བུླས་མགོས་ལས་ ། ལྷག་པའི་བསུམ་བ་ཕུན་སོུས་ཚོགས་པྲ་ལ ། བསོས་པ་འ ཀྲག་པ་ནས་], 
ཤན་ནམ། ཐྲན་བྲི་བང་། ། ཀྲོག་པ་ལ་ ཡངམི་སྒྱོ་བར་སྒྲབ་ཅིང་བརྩོན་པས་འཇིན་དུ་འཛུག་གས ། ཡང་པག་བརྩསན་བ་དང་། ། ཡངཔག་པར་གཟེང་བསོད་བ་ངང་། ཡང་ 


གག་བར་ག་དགའཿ བརཡེད་པ་ བང་། ཡང་དག་བར་འཇིན་དུ་འཇག་བ་བང་ ། ཆིག་གིས་ ཨཆོན་བ་དང་ །རྣམ་ པར་མཆོན་པ་དང་ ། རྗེས་མ པཆོན་བ་ ཧུ ། ད་ལ་འབིའི་འོན་ཡང་བག་བུམ 
སྙེནཅིང་།ད་ལ་འདྟི་ཝརརེགས་ཀྱི་བྲ་ད་རཱཔ་ཤོག །བངྡ་དུབ་སམས་བབའི་ལམ་འདྲི་ལརྨསོབས་ཛིག །ཁེདྱ་ཁིས་ལམ་འདིལ་བླསབས་ཤིང་སྱོང་ད་འབད་ན ། མུརདྲཱ་བ་མད་ 
བ་སཡང་ངག་པར་ངརགས་པའ་ པབངྡ་དུབ་མངནེ་པརྡ་པོ་གས་ - ཆུམ། མངོན་པརྡ་རོགས་བོ་ པར་སངས རྒྱསནས ། ། སམས ནྱ་བ། བམས་། དཔུག་ངི་ སང་ པྲ་ནམས 
མུང་བོ་ཡང་པུག་པར་ཟབདཔྲ་བོན་མང་པ་འདྲི་ཝ་ས རུ ག་པའེ་ འམའ་བཏྭ་ཧུད་པཱ་ལ་འྡདལ་ བར་འགྱུ་པོའ་ སམྦུ་རམ་པར་སཱང་བ་དང ཧོ ཤིཙོས་མད་ ་པར་བདན 
ད་བས་ཀང་ཆེས་བསད་ནམས་མང་དུ་བསུད་ད། ཡང ཅུ་་ཀ་འ 'འཛམ་པུ་ ངཱ་གོང་གི་ ` བག་ བྲ་གུལསྦཧ ཡུམ ༥་ལ་ བཀོད་པའི བསོང་ 
ཌུ ནམུ་ཝཱ ་ཞག ཟོ བླུ༢་ཤ་ཀྲ་གང་བཞི་པའ་འཇིག་ ཏེན་གྱི། །མས་ ་ན་སེམས་ཧན་ཐམ་ ཝམས་ཧདངཇ་ཧ། སང་པདུང་། ནམ་གངས་ད ངྭ་ལཱ་ བླརྭསང་སྩེ་ཕྲད་ཀྱ་འ ཇག་ །ཏཾནྱ་བི་ །བསས་ན། 
སམས་ཅན་ང་ ངོ ད་སོད་བ་དདུག་ ཐསས་ཧད ། ལགས་ཀྱི་བུ་ བས། ལེགས་ཀྱི་བྲ་ ཧོཿ གང་ལཾ་ལ་ ་ཞིག་གས་བགེ་བ་ བཅུས འ་ལྭསྱཀཱ་ ཅྱ་ལམ་ལ་ཡང་ངག་ ་པར་བཅུང་ཅི་བ་བཀ༽ 
ཀྱང ཀོའུ འི གིབ འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་ན ། སེམས་པན་ཇྷནད་ཡོད་ང་ 'དངག་ཐམས་ཅད་ལཱ་ཞོབ ། ཀེའུ ཀ '་སཱང་གཞིས་ པ་བར་མཁི་འཇོག་ཏན་ཧེ། 


རི 


ཛཱ ༄༅། ཁམས་ན ། སམསཅན་ཚྫི་རད་པ་ངེ་དག་ཐམས་ཅད ། ཚིགས་ཀྱི་བུཌས ། ིགས་ཀྱི་བུ་རཾ་ ལ་ལ་ཞིག་གིས་བས་བ་བསུའི་ ༩ལྲས་ཀྱི་ལས་ལ་ཡང་ངག་ ་ཡར་བུཧུ་དའིང་ 
ཝཾ ་ ཀོའི ཤི་ཀ་སོང་གཞེས་པ་ བརམའི་འཇིག་ཏད་་གི་ ཁམས་ན །སུམས་ཧནྲ་བྲསས་ཅད་ཝ་ཞོག ། ཀའུ རུ་ཤིཀ་སང་གསུསྦ་ཆི་སྭང སངཆན་པའོ་འཇིག་ཏན་གི་ །བམས་ན། 
ཤུ སེ་སན་ཇི་སད་ཡོད་བ་དདག། ་ཐམས་ཅུད་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ིགསྲ་ཀྲི་བྲ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དགེ་བ་ ་བཅུའི་ བྱཤི་ལ་ །མ་ལ་ཡང་ངག་བར ་བཙུད་ཅིང་བ ཀོད་ཀུང་། ཀྲའ་ཤི་ 
༢ ཀཱ་སྙོང་ གསུམ་རྱི་སྭ་ངཆན་བའི་ 'བཇིག་ཏྟན་གྱི' 'བསས་ན ། དཆོ་ལོ ཐསས་ཅད་ ལཱ་ཞོག་གི རྣཾ་གངས་འདི་ ལྟ་ཐུཌགང་གིའེཀླུ་ ཀུང་གི་ གིེ་ྭིཛཾས་འཛེག་ཡ 
གྱི་ཁམས ་ན ། སེམས་ཧུན་ རྷི་རང་ཡེད་པ་དདག་ཐུམས་ཅད་རིགསྐ་ཀི་བུ༔ བུ་ཁས ། ིགསྭ་ཀྱི་བྲ་མ་ལ་ལ་ཞིག ་གས། དགེ་བ བཅའ སྲ་ཀྲི་ལམ་ལ་ ཡངོ་དག་པར་བཅུ་དངང་ 
བཀོད་ན ། ཤོའ་ཤིཾ ཀཀའདེ་ཛྲསམ 'དྲ་ས མས། རིགས་ཀྱི་བུརས་། ཟིགས་བུ་མེ་ད་པའི་གཞི་ལས་བསང་ནམས་ མ་བདུ་བྱསུད་དམ། ༽ེ བྱས་བེནྱ་ཟིས་གསལ་པ ། བཅས་ལཝཱན་ 
འངས་ ་མང་ངོ་། །བད་བར་ག་ཤེགས་པ་མང་། །བཅས་ལྡན་ འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུམ་བ །ཀེའུ་ ཤིཀ་ཟིགས་ཀྱི་བུའས་། རིགསྤ་ཀྱ་བ་མོ་གངོ ཤེས་རབ་ཀི ཀྱེ བའོར་ཏུ་བི་ ཕིན་པ་ 
འདྲི་བན་ གྲེགས་ བམ་ ལ་བུས་ནས །མངོན་ ་པར་དང་པས་ དད་བར་འད 2 ་ །ལྷ ལཱག་པརམོས་བས་མོས་བར་ཐེད ! སེམས རོ རོ 'བངནུབ་ 


༽ ༽ ༢\ ༨ སོ <` ` ུ 
སནས་དབའ་སམས་ད་བ་ལ །བང་རྐུབ་ཏུསམས་སྐྱད །ལྷུག་བའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལ ། ལྷག་པའི་བེསམ་བ་ཕུན་སུ་ས་ཚོགས་པས། བསམ་བ་ཐྲག་པ 
ཡ་ ཐན་དྲི་བ་དང་ ། ཤཐུ་ཐ་ལོ་སོ་སླི་ར་བརྦ་ཐཊ་བ་དྲ ། བཅན་པས་འཇིན་དུ་འཇུག་བ་དང་ ། ཡང་བག་བརྙ་སན་པ་དང་། ཡངདག་པརགཟད 
བསོད་པ་པང་ ། ཡང་དག་བར་རབྱཏུ་དགའ་བརྡ་ཧད་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་འཛིནད་འྡདག་བ་དང་ ། ཆིག་གིས་མཚོན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་མཆོན་པ་དང་ །རྗསུ་མཆོན་པ་ 
དང་། བིའེ་ངེན་ཡང་དག་བརྙ་སན་པ་བང་་། འིདྣལ་རརིགས་ཀྱི་བྱ དུ་པ ཤགས ། ཿནུབ་སམས་དཔའ་ལམ་འདི་ལ་ སློབས་ཤག ། ཁདཀྱས་ལས་འདལ་སླབས 
ཤིང་སུང་ངེ་འབང་ན ། རུམ་དུ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར ། རྫགས་པའི་བངརྒུབ་མངོན་པར་འཚ པྱ་རུ་བརའ རུམ །མངན་བརྡོ་རུགས་པར་སངས་རྒྱས ༦ 
ནས། སམས་ཅན་ཨི་ཁརས་གཞལ་དུ་སེད་བརྣུམས་ཕྲུང་བ་ཡང་བག་བར་ཟད་པ ། བྒན་མད་པ་འད་ལྭ་སཱ ཡང་བག་པའུ་མཐའརབ་ཏུ་འབུང་པ་ལ་འདྲུལ་བརྡ་བུཿ་ 
ཞེས་སརས་རམ་པར་སྦྱང་ཞིང་ཀྲ་ཧོམ་མེད་པར་བདན །ད་བས་ཆས་བསདནས་མངྡ་ད་སད། །གཞན་ཡང་ཀའྲ་ཤེ་ཀ་འཛྲས་བླུ་གངོན ། སེམས་ཅན་ཇེ 

རྣབ་ཡེང་པ་དེ་བག་ཐཟོསཅང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས ། རིགས་ཀྱི་བྲ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོང་ན ། ཀྲོའུ ཤི་ཀ་ད་ཛིནས་དུ་སེམས །ཚིགས 


ཆ༅་༔་་ ་མང་ ་་ ཇོ་ཟོ ཆོངསས་རོརལས་ 


༨ ¬ ༤༡༨ \འ ཨ ` ༤ <`. __༄- ` 
# ༄༅ ཀྱི་བུ་འམ །རིགས་ཀྱི་བུམོ་དེ་དབེ་གཞི་ལས་བསེད་ནམས་མང་དྲ་བསད་དམ ། བྱག་བིན་བིས་གསལ་བ ། བཅས་རན་འདས་སངང་། །བད་ 
×: = རེལ ༨ >. ° ° ༤༤ ར་ར རོ ར་བ་ཚ སད 2 
ཿ པམངངོ། །བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཀོདད་ཤི་ཀ་རིགསྤ་ཀྲི་བ་རམ། རིགས སྲ་ཀྱི་བྲསི་ གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་འདྲ་བནྲ་གགས་བས་ལ་བ་ 


¬ པརངང་པས་ད་བརབདདོ། །རབ་ཏུཏོག་པས་རོག་བར་བེད །ལྷག་བར་སེས་པ་ །མེས་བ་བེད ། སམས་བང་བས་བངརུབ་སེམོས་དཔའ་སསས་བངབ་ལ ། ཤངནུངཏཱ་ 


= 


„ སྐྱེད་དེ ལྷག་བའོ་བསས་བ་ཐུཉཱ་སུམ་ཚོགས་པ་ལ།ལྷ གངའི་བསས་པ་བནོསུམ་ཚོགས་བས ། བོསས་པ་ ཐག་བཉས་སྦྱིན་བརུ་བད་པ་དང་། ཐ་ན་བི་བ་ 
4 དཾང ཀླག་པ་ལ་ཡང་མི་སྒྱོ་བརསྦྲབ་བ་དང་ ། བཙོན་པས་ འཇིན་དུ་འཛུགྲ་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྣོན་པ་དང་། ཡད་དག་བརོ་གཟུང་སྣོད་པ་ད་། ཡང་ག 
ཛར སིས་ི པོད ། །པ 
ངག་པརྙསན་པ་དང་། འདུ་ལརརིགསྦུ་བླུ་པག་དཱརཾ་ཤེགས ། བབརུབ་སམས་བའི་ལམ་འདལ་སོབས་ཤིག ། ཁོདྱ་ཁིས་ལམ་འདི་ལ་བྲསབས་ཤིང་སུད་ 
: མྱུཿདྡབྨན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་ཧང་ནུབ་མངོན་བ་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱཝར་འཆུརོ། །མངོན་བརྔ་རོགས་བརསངས་མས་ནས ། སེམོས་ 


! ུ 
ཧནྭ་བཾ་ཁམས་གཞལ་དུམད་བནསས་བུང་བ་ཡང་དག་བརཟད་བ། ཟླན་མད་བ་འདྲི་ཝ་སྣེ། ཡང་བག་བའི་མྲཐའ་རབ་ཏུ་འབེད་པ་ལ་འདཔ་བར་འྱགུརོཞས། སེམས་ར 
སྦོང་ཞིང་ཐྲེཧོམ་སད་པར་བེདན !ད་བསཆེས་བསེདནམསུམ་བདྲ་བད། ཀེའུ ཤི་ཀུ་འཛམ་བླྲི་གིང་གི་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཧད་ནས་གངས་ཁབྱི་ལ་བྱུར་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོག། 
ཀོའུ ཤི་ཀྲ་གིང་རན་པ་བིཞོ་པའི་འཇིག་ང ནྱ་གི་ཁམསན་ས སས་ཅན་ཇི་སཱད་ ད་པ་དངགཟིགས་ཀྱི་བ་ཌམ པ།ཿ རགས་ཀྱ་བླ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་བསྲུས་གཏན་བཞི་ལ་ 
བཀེད་ཀུང་། ཀེའུདཤི་ཀྭ་གིང་ཆན་པོ་བཞེ་པའི་འཇིག་ཏུ་ཛི ཁསས་ཀ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེག །ཀློའཤཀ་ ` སྣེང་གཱོུཾ་ཕུད་བ་འཇིག་རྟན་གྱི་།བསས་ཀྱི་སམ༔ 
ཧན་ཇྡི་ཊིད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐིགས་ཀྱི་བུ་འམ །རེག སྲ་ཀྱི་བྲ་སོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀ དྲ་ཀུང་། ཀའུཤིཀ་སྣོང་སཱོཾ་པུང་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བྱེ་ 
ཁུམས ཀི་སམས་ཅན་བསས་ཅད་ལ་ ཤོག །ཀོའ་ ཤི་ཀ་སོང་གཉིས་པ་བརསའི་འཇིག་ནན་བི་ཁམས་ན་སམས་ཅན་བིསིད་ཡོད་པ་དུ་བྲེ་བམས་ཅང་རོགིས་ཀི་བུ་ཁར་ ། 

རཾགསྤ་ཀུ་བླ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གེས ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀདྲ་ཀང་ །ཀའུ་ཤིཀྭ་སང་གཉིས་བ་བརསའ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་རན་ཐསས་ཅང་ལྟ་ཞོག །ཀེའུཤི 


` 


¬ = ༢ ` = „¬ ་བ་་ ་ བརོས་ སླ ཤུ 
ཀ་སཱོང་གསུས་བྷསང་ཆེན་པའ་འཇག་ རྟན་གཾ་ཁམསན ། སེམས་ཅན་ཛྷ་རེང་ཡོང་པ་ད་བག་ཞསས་ཅད་རིགས་ཀ་བྲ་འམ ། རེགས་ཀྱི་བུ་སོ་ལ་ ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན 


ཝུ 


( །བཞི་ལ་བཀོདྱ་ཁང་་། ཀོང ེཀ་སོང་གསུྔ་གི་སེབན་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁཁམས་གྱི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅང་ལྟ་ཞོག་གི། ཀླིཀ་འཇིག་ཏདྲ་མཾ་ཁམས་ 
4ཾ མངོན་པར་དབེར་རུའེད ། འབྱཏཱརྟཾག་བས་ངོག་བརྡ་བད། 
ཆུགཏུ་སེམས་བསྐྱོད་ད ལྷག་པཾའ་བསམ་པ་བ་བྲུསཚོང 


་ན སམགངན་ཇི་སཱད་ཡོད་པ་དདག་བམས་ཅད་ཟིགས ་ཀི་བ་ཁམ ། རིགསྦྱ་ཀི་བཱ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོདན ། ཀློབ་ཤི་ཀ 
དང བརེ 


རླི 


-=། རཱཾས་བུས་མས་ ། ཅིགས་ཀྱི་བུ་ཁས །ཟིགས་ཀྱེ་ ཀི་བྲ་མ་རི་པའི་གཞི་ལས་བསེདནམས་ མངད དུ་སེད་དམ་། བྱ་ག་ཏིནྱ་ཟིས་གསེལ་བ། ། བཅོས་ཝུན་བབུས་ཨང་ངོ། ། ཅོོ 

_ པ་མངོ།།བུདོས་ཝུན་ཁདས་ཤུ་ ཀྱེས་བཀའ་སྲུམ་པ་། ཀོའི ཀ་རེགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ །ཅེགསཾ་ཀ་བུམ་གབུ་ས་འབ་གི་པ་ལག་ཏུ་པན་པ་འདི་ཐ་ནྭ་གེགས་བས་དུ་ བིས་ནས་། 
ན་བས་འཛིན་དུ་འཛུག་བ་དང་ ། ཡང་བག་ 

འཛན་དུ་འདུག་བ་དང་། ཆིག་གེས་མཆན་པ་པང་། ནས་བརསཆོན་པ་དང་།རྫས 


ལྷག་པབམེས་བས་མེས་བར་བུད །སམས་ད་ རཆ 
་པས། བསས་པ་ 


སམས་དཔའ་སམས་དབ་ལ་བང་ 

ཧུན་བརཔད་བ་དང་ ། བ་ནིདོ་བ་ངང་ ། ཀླ ཀླག་བ་ལ་ཡངལི་སྩུ་བར་སྤྲངོ་བ 

ན་བ་དང་།། ཡ་དདུག་པར་གཟང་སྟོདབ་དང་།༥ ང་ཀ ཡང་དག་བརརབ་ཏུ་བགའ་བར་བད་དང་ > £ 
* ། པོའི་དེན་ཡང་བག་བརསན་པ་་དང། 


ྟ 


 འདིི་ལྟཿཡེགས་ཀྱཿ བ་ཤོག 


` རྒུར་ཤེག་།བང་རུབ་སམས་དབའི་ལམ་འདི་ལྭ་སྲོབས་ཤིག །ཁེདྱ་ཀིས་ལམ་འདི་ལ་བླསབས་ཤིང་སྤུད་དེ་འབདན ། མུར བན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་་ 

མངོན་བརྔ་ངོགས་པར་འཆུངྱ་བབར་བྱརོ། །མངོན་པརྡ་ངོགས་བར་སུབསྦ་རུས་ནས ། །སམསབྭཾ་ཤིཾཁམས་གཞར་དེད་བ་ནས་ཕྲ་ ཕྲུང་པོ་ཡང་བག་ བར་ཟད་བླ་བོ་ནསདཔ་ལི་ 
༽༄! 

ལྟ་སྟ ཡང་བྟ་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་འཕེད་པ་ལ་འདུལ་བུར་འྱབུརོ་ཞས། མམསྭ་ནམ་པརླསང་ཞིངའཅོམ་མད་པར་བདེན ། ། ང་བས་ཆེས་ བསདནསས་མ་ངདྲ་སྭེདོ།། །གཞན་ཡཱ 
ཀྐྱ་ཤིཀ་འཇམ་ཐུའི་གིངན་ཟམས་བཞོ་ཇི་སད་ཡོང་པ་ངེ་ བག་ཐམ་སཅུད་རེགསྤ་ཀི་བུ་ཁོམ ། ! འགེས་ཀྱི་བླ་མེལ་ལ་ཞིག་གི གིས ། ཆད་མདུ་པ་བཞི་ལ་བཀོད་བ་ངང་ ། 
རབ བཞིན་དུ་གཟུགས་མད་བབེ་སམས་པར་འཛག་པ་བཞི་ ངང་། མངོན་པར་ཤེས་པྭ་ཝ་ལ་བཀང་ན །ཀའུ ཤི་ཀ་ང་ཛིསས་དུ་ ་དུ་སེམས་ ། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཁས། 
ལེགས་ཀི་བུ་མ་ད་བའི་གཞི་བས་དནམས་མང་དྲ་ལེད་དང་ ། བརྒྱབིན་ཁྱིས་གསོལ་བ ། ° ། བཅོས ལྡན་འབས་མངོ། ། །བདི་བར་གཤགས་བྲ་མང་ངོ། །བཅས་ལཱན་འབབ་ 
ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ ` ། བུ ཤཀའིགསཀྱི་བུའམ ། འཐིསྱ་ཀོ་བ་མོ་གང་ ཤས་འབྲ་ཀི་ ན་པ་འདེ ། ཐན་ཟཱགས་བས་ལ་དིས་ནས་ ། མངོན་པར་བང་བུ 
པཙ ༦ འབྱ་ཏྐུཏག་པས་ཆོག་ བར་བེད ། ' ལྷུག་བརསེས་ ་པས་སས་་ ་པའཔད ། སམས་པང་བས་བང་མུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས་ངང་བ་ལ ། འའ 


༄ 


༅། །ུ་སམས་བསྐྱད ། ལྷག་པའི་བསམ་བ་བན་སུམཚོགས་བ་ལ ! ལྷག་བའི་བསམ་ ་པ་ཕུན་སུས་ཅ་གས་པས །བསམ་པྲ་བག་བཅས་སྦྱིན་བའ་ཤུང་པ 
ངོ བྲན་བྲི་བ་བང་ ། ཀླག་པ་ལ་གང་རི་སྣྱོ་བར། བ་པ་བང་་ ། བཙན་པས་འཇིན་དུ་འྲག་བ་བྲ་ ། ཨུངབག་བརྙསན་ བ་པར་། ` ཿང་ངག་བར་གཟོང་བསློད་པ་ 
ངང་། ཡ་ངདག་པར་རབ་ཊུ་ངགའ་བརབེད་པ་བིང་ ། ཡབངག་ པར་འཇིན་དུ་འཇྲག་པ་ངང་ །་ ཆིག་གིས་མཆོན་པ་པང་ །རྣམ་པརམཚོན་བ་དང་ ། རྫསུ་མཚོན་པ ང་ 
རེགསྱཀཀྱི་ང དགདུར་ཤེགས །ང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལས་ འདེ་ལ་སླཾབས་ཤིག ! ཁེདྱ་བེས་ལམ་འདི་ལ་ 


དྲ་བཀཱ་མད་པ་ཡ ༤༨ ༢༢༨ གས་བར་འཆང་ར་བརའ འ༅ུར། །མངོན་པར་ 
༨ སམས་ངུནྱ་བི་ཁམས་ གཞལ་དུསེ ངུ་པཱ་ནམས་ཕུང་བོ་སང་དག་པར་ཟུང་པླ་བནམེད་པ་འདི་ལྟ་སྣ ། ཡང་པག་པའ་མཐའ་རབ་ཏུ་ 
མེད་བཱར་ཤེདན ། ད་བསངས་བསད་ནམས་མངང་ དུ་སྙད། །ཡང་ཀའ་ ཤི་ཀ་ འཇྭཾསཱའ་ 


འདུལ་བརའྱབུར་ཞས །སམསྐ་ནས་པར་ གངས 
ག་རས ` ་ ་མདཔོའི་སྣམས་པར་འཇྲུག་བ་དང་ ། མངོན་པར ཤེས་ ་བརྣམས་ལ་བཀརབེབའསད 


།2ར08 


བོ 
སྒ པའིད་ཡང་པག་བརྡ་སྙན་པ་བང་ ། བོ་ འཾདལར་ 
@ཾ བསབསཔ་ ཤིང་སྐྱོད་དེ་འབད་ན ། 


ཌ 


འམ་ས་མ་ངོན་བར་བདུ་ ལདཔྭ་ཝ་ཞོག་། གླིབཆན་པོ་བི་བལི་འཛིགརེན་རྱི་ཁམསན་། སམས་ཅན་ཇི་སད་ཡོད་པ་དབུག་ཐམ་ས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་ ། ངེགས་ཏྱི་བུརེ་ཁ་ལ་ཞིག་གཱི 
བསུས་གཏན་དང་ ། ཆད་མདུ་བ་དང་ ། གཟྲུགས་མེད་ ་བའི་སཱོམས་པར་འཇུགུ་པ ་པ་ངང་། མངོན་པར་ཤས་ ་པལ་བཀེདྱང་། ། ཀའུ བྱ ཤེ་ཀྲ་གིངཆེན་པ་བཞི་བ བའེ་འཆིག་ཏེན་ཆ་ཁ ཁན 
ན་སེམས་འ ནྭ་ང་སཱད་ཡེད་པ ་པ་ད་བགྲ་པམས་ངདྲ་ཅིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རིགསྤ་ཀྱི་བྲམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་དང་ །ཆང་མད་པ་པང་ །གཟགས་མདཔིའསཱམས་བུར་ ཏྱུ 
བཿ མངན་པཿ་ཤས་ པ་ལ་བཀེད་པའི་བསང་ནམས་མང་ ན་པར་འ བེད་པ་ལཱ་ཊེ ཞག །ཀའུཧཤེཀ་སྟོངཧཱེུ་པ་ ཀྱེ་འ་ཇཾག་རྟན་གྱི་ །བམསཿ ས་སེམས ཅཾནངི་སྭེང་ཡེད་པའ་ 
ག་ཐམས་ནུདཤོགས་ཀྱི་བུ་འས ། སིགསྭ་ཀྲ་བུ། ཀྱཿབུས་ལ་ལ་ ཞིག་གིས ༽ བསམ་གཏན་དང་། ཆངམང་པོང ་། གཟུགས་མད་པའི་སསས་པརའྲངྲག་བ་དང་ ། 
མཱ་ངན་པར་ཤས་པ་བག བག་ལ་བཀྲོདྱ་ཀང་ །ཀའུུཤི་ཀྭང་སྤི་པདྲའི་འཇག་ཏ་གི་ཁམས་ཀི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང ། གིསྱ་ཀྲི་བ་ཊས །ིགསྤ་ཀྱེ་བླ་མེ་ལ་ལ་ཞག་གིས་བསས 
གཏན་དང་ ། ཆང་མད་པ་ པ་དདུ་ ། གཟུགས་མེད་ ཡའེསཱམསོ་པར་འཇུག་པ་བང་ །མངོན་པར་ཤེས་བུ་བག་ལ་བཀེང་པའི་བསང་ནམས་མངན་པར་བད་ ཧུངཾབྭ་བཱ་ཊ ཞག །ཀྭོའུ་ཤེ 
ཀ་སཾང་གཏེ ཞས་བ་ བབར་མའི་འཇིགྟ་དནྱ་བ་། །ཁར་སན །སསས་ཅན་ཇི་སྣེད་ཡེདཔ་ ར་པག་ཐམས་ཅང་རེགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་ཌས ། ཅིགས་ཀྱི་ བུ་མེ་གང་ ༡་ལ་ ཞིག་ གིས། བསམ་ག 


དེ ཡོ ཆད་སད་པ་དང་། གཟྡུགས་སད་པ ཡའི་སས་པར་འཇྲ་ག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་བ་ངག་ལ་བཀོད་ཀུང་། ཀོའ་ འུ ཤི་ཀ་སཱང་གཉིས་པ་བར་མའ་འཇེག་ 
༢ རྟེནྱ་གི་།ཁམས་ཀྱི་སསས་ཧན་ བམསད་བསམ་གཏན་དངཚད་ནདལ་དུང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པུར་འཇག་པ་དང་ ། མངེན་པཱར་ཤཾས་པ་དག་ལ་བཀོད་པའི་བསོདནམ། 

_ ¬ མངོན་པར་འདུ་ེེད་པ་ལྟ་ཞེག །སྟེ སྙོངགསུས་གྱི་སུངཆན་པོའི་འཇེག་རྟན་རྱེ་ཁམས་ན ། སམས་ཉན་ཇྗེསྐད་ཡད་པ་ པ་དབག་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ཟེགས་ཀྱི་བུམོ་ཁ་ལ་ 
„ ཞིག་གིས་བསས་གཏན་དང་ ། ཚམད་བ་དང་། གཟུགས་མ ད་པའི་སམས་པརའཇྣག་པ་དང་། མངོན་བརནས་ པ་བག་ལ་བཀོདྱ་ཁང་། ཀྱ ཤི་ ཀ་ཧོང་གསུས་གྱིསང་ 

ཚོཾ ཆན་པོའ་འྲརིག་དན་ཁུ་ ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བསམ གཏ་དང་།ཆད་མདུཔདང་། གྲམགས་ དཔའྭསོགས་པར་འཇྲགུ་པ་བང་། མངོན་བར་ཤེས 

པ་དུག་ལ་བཀད་པའི་བསདནམས་མ མངོན་པལའད་ དུ བིད་པ་ལཱ་ཞོག།ཀོའྱ་ཤིཀྲ་གླངི་ཀུང་ག་ེ། སེད་ིའཛགཏནྡ་ི ཁམས་ན | སེམས་ཅན་ཇི་སད་ཡོང་པ་བདགུ་ཐམ། 
༦དཁིགས་ཀི་དམ ། ཟིགས་ྱི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གོས ། བསམ་གཏན་དང་ །ཚདམེད་པ་དོང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་བར་འྡངག་པ་དང་། མངེན་པར་ཤས་པ་དག་ 
ལ་བཀོདན  ཀོཤིཀ་འཛིམསདུསམས ། ཟིགསྱ་ཀིབུ་ཁམ །ཤགས་ཅིབོ་དི་གཞ་ལས་བསོདནསས་བདད་བྱེདདམ། ། ཐམ 


ལྡན་རམ་མ་ངོ། ་ཁད་བར་ག ཤིགས་པ་མབོ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་ ། ཀོའང་གི་ཀརནས་ྱི་བ་ཁམ་ གས་ཀྱ་བསེ་གངཤེསབབ་ི་པ་འར་ཏུ་པན་་འདི་བ་ཞཤུ། 
༢ དྭ 


བམ་ལྭ་བས་ནས་། མུངན་པར་དད་བས་དད་བར་ པབེད ། རབྱ་ཏཱཏག་བས་ཏྟོག་པར་ཏེད ། ལྷག་བར་སེས་པས་མེས་པུརཡེད།། སེམས་དང་བས་བང་ནུབ་ ཞས་ 
དང་བ་འྭ་བབརུབ་ཏུས་མས་སྱད རཱ ལྷག་པའི་བོདམ་པ པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། དོ ལྷག་པའི་བསམ་པ་པུན་སུས་ཌགོས་པས ། ། ༦༦ ༥ ཿ 


བཱན་བྲི་བདང་༽ ། ཀཱགུ་པ་ལ་ཡང་སི་སཱ་ བརབསྦྲང་པ་དང་ ། བརན་པས་ཁིརནྐད་འཇྲུག་པ་དང་ །ཡངངག་བ་ ་བརྡ་སན་པ་པང་། ཡང་གག་བར་གཟེ། 
པརཿབ་ཏུ་དགའ་བརེ་བད་བ་བང་། ཡང་དག་པ ་འཇིན་བྲུར ཐྲག་པ་དང་ །ཆིག་གོས་མཆན་པ་བང་།ནམ་ པར་སཆན་པ་ངང་། ཇིསུཿ ཐའ འའ 
བངྒརུབ་སམས་བཤའ་ལམ་འདེ་ལྭ་སུབས་ཤིག ། ཁང་ཀིས་ལམ་འདི་ལ་བླསབས་ཤིང་ 


ཡང་ངག་པརྙན་པ་དོ་ ང་། ། འདྲི་ལར་རེགསྤ་ཀྲི་བུ་བགྲ་ད ནྲུར་ཤཾག ། 
ཅུད བཱན་མད་བ་ ་ཡང་དག་བརྡ་རེ ༣ འབགས བརའཆིང་རྒྱབརྲ་འགྱུརོ། །མངོན་པརསངས་རསོ་ནས ། སད་བས་ཅཧནྭ་བུ་ གིང་དང 
རའུར་ཞེས་ སསན །ཝེ་ཙོམ་སེད་བའ་བ བའ་ལེང 


ནས་པ པུང་བ་ ཐང་དག་བར་ཟད་པ ། ཟླན་མདོ་བ་ཁིདྭ་ཝཱ་སཱཾ་ཨང་དག་བའེ་མཐའ་རབ་ཏུ་ ཏཱ་འཿ ཨར 


ཧཱ ༄༠། །ན་ད་བསཆས་བསོད་ནསས་མང་དུ་བསྒྱེད། །གཞན་ཡ་ང་ཀོའ་ ཤི་ཀཟིགསྦ་ཀི་བུམ ། ཟིགས་ཀྱ་ཐུམ་གང་ཤས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཁངི་བུས་ནས་ །བངགཉིང 
ཿ ཀློག་གྲ །བིས་གས་གཞན་དག་ལ་ཁིནན །ཀྱོང་དིཀིགས་ི་བུ་ཁམ། འགས བ་སྲོ་ལམ་དབས་འདི་སངདས་ལདྡད་ཤིང། གཞན་ཡང་ད གྲུ 
¬ འམ རགསྱ་འྡབྲས་གང་དོན་ལ་མཁས་པས ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་འདྲི་ཀོག་པ་པང་ ། གཞན་ལ་ཡང་ངན་དང་བཅས །ཆིག་འབྲ་དབ་བཅུས་མར་སྟེན ། ཡོངསུ 
གསལ་བུ་ཐདན །སུ་མ་འེ་བསཆས་བསེདནམས་མངད་ ~ སྩེདོ། །དོནས་བཅས་ཝན་བངས་ལ་ ། ལྷའེ་དབང་ པོ་བྱྱས་ བིན་བིས་འད་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅས 
ལྡན་འཐསུངོགས་འབྱ་ཀི་བའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁདི་ཡང་བྡསནབ ར་བྱའི་བ་ལགས། །དྷ་མདངས་གསོལ་བ་དང་། བཅེམ་ལྡའ་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བླབ་བེན་ལ་ 
ལཿ འི ༢༢༣༢ ཧི ༣ ལུ ཤི རི་བ ! ཆོ ལ་ར 2312 ཕོ་རྩ 
འིད་སདུཙཾས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀའ་ཤཾཀལིགས་ཀྱི་དུ་འམེ ། རིགས་ཀྱི་བླམོ་དོན་བབད་མ་ནུད་བ་དགལ ། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་པན་པ་འདི་བསན་བར་བའོ།།ད་དི་པོར 
ཞན། ཀའ ཤི་ཀཱམ་འོངས་པའི་དུས་ན ། ཤས་བབྲ་འི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལར་བཅོས་བྱ་བུཌ་བརའྱ་གུར་ཏ ། ད་ལ་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་འམ ། རགསྦ་ཀྱ་བ་མྲོ་བན་མད་བ་ལདདོག་ ༡ 
༡ཇ† ཤུ = ° ༦༨ ‹༨` ༦ ⁄- ་ རཾ ༧: 
མརྡ་རཾགས་བའི་ཤང་ནུབམངོན་པརྡ་ངོགས་བརའཆངྱ་ར་བར་འདོད་ལ་མ་ཤཾས་པས ། ཤེས་ཕབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཅུ་པེན་པྭ་ཞཱར་བཅེས་པ་ཐོསནས །ནུད་ཟོས་བརྡ་བུ་པན་མི་རུང་ 


3:@„ 


དོ་ར ། ལྷའི་དབང་བོ་བརྒྱ་ ཤཉྱིས་འདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསྣཝན་འབས་ཤས་འབྱ་འི པ་ལོམ་ཏུ་འིན་བྭ་ཝར་བཅོས་བ ། ། བྲསན་པ་དནི་འདི་ལ་ །གསེ་ཞས། 
ཇི་ཝཱ ལྟ་ཤེས་བབ་ཀིཕའ་ སྭཅུ་ཐིན་པྭ་ཝརབཅོས་བརིག་པར་བྱང་ ། ངོ་སྒབངས 'གསོལ་པ་ ་དང་ ། བཅའ གྲ ་ཆ་་ ་ཤིན་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སཌ་ཏོ 
འའ འབས་པའི་བུས་འོ ། དེག་སྙོང་ཁ་ཅིག' ཟས །སམསམ་བླསས་པ་ ། ཤིས་བབ་མ་ བླསསས་པ ། ཤེས་འབ་འཆོའ་བ ། ལ་གྭ་ཝར་ཝུག་པའི་ར་ 
བཞིན་ཅན ། ཤེས་རབ་ཡངསུ་ཞམས་པ་དག་འུང་སྣེ དེ་དགཤེས་འབྱ་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན། ན་པ་ བསནཏ་སྭ སྭམ་ ནས །  དྷཆུར་གུས་ ་བ་སྙོན་པར་འགུར།། ཛཿ 
གབྲ་ཀྱ་ ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ཝཱ ལ་བ འེསས་ བཔ། ཇི་ཝཱརསེའོཿ ན་པར་འ ཅུབཞན ། གཟུགས་འཇིག་པའི་གཟུགས་ལི་ ་ལི་ ག་པ་ཏིདོནས་སྣོན་པར་རྫུདར ། ཌ།ང་བཞིན་ད དོའ 
བ་ ཁུན | འདྲུ་པོས་ང པང་ ། འདྲུ ཟིདནམས་པང་ ། རྣམ་བ༢་ཤེས་པ ་བ་འཇག་པནི ། ནས་པར་ཤས་པ་སི་ཏག་པ ཤད ་པརའྱགུར་ཏ །གངང་འཱརངལ་ བོན །ཤུས་ 
ཀྱ་ཕ་ཉོམ་ཏུ་ཕཾན་པ ལ་ ད་པར་འྱཆ་ོས་བ་ ཀན ། | ཀའྭཤི་ཀ་ཤས་རབ་ཀྱི་ ཀྱེཿ པ་ལཡ་ཏཱ་པཱནཔ་ལར་བཅས་ ་བར་ིག་པར་བ་༣ བྷུད ། ། ཨུང་ཀའྲ ཤེ་ཀ་ །གཟྡུགས་འ །འཇིག་པ་ཞེད 

༤ བོ་ཞིད་དུས་དག །ད་བཞོན་དརོར་བ 'ངང་ ། འདྲ་ཤེས་བང་ ། འདུ་ དུ་བདནམས་དང་ ། རྣམ་བ=༨ཤས་ པ་འཇིག་བནི ། ནས་བར ཤས་པ་མི་དག་པརསྲ་ཝ་ ཟི 


ཡིནེ། ཀྱ ཤི་ཀར་ཐཱ་བས་ན་ ། ཚིགས་ཀྱི་བཌམ། ཟིགསྦ་ཀིབ་མེ་གང་ཤེས་རབྱའི་ལལོལ་ཏུ་ཕིན་ 


ྱི་ཐུ་ཊས ། ཤགསྱ་ཀེ་བགབའཇམ་བུམིང་གས་སཔན་ཇིསངཡེདཔ་ད་བག 
འམ །གསྱ་ཀིབ་མེདབི་གཞི་ལས་བ བསོད་ནམས་མང་ དྲ་བསྒེད་དས། 
ིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རགསྤ་ཀི་བུ་འམཊ རེགསྤ་འིབྲ་མེ་གང 


། ` །གལ་ཏ་ དེ་ལྟར་ན །ཤམུཡི་ལོསུ་ཱིན་བ་ སྷལར་བཅེས་པ་ 
འདིའི་ངོན་སཱཾན་བ་དནཾ་བསདནམས་ཤེན་ཏུ་མང་དང་ དོ། །གཞན་ཡང་ཀྲའ་ཤི་ཀརིགས༔ 
༦ གས་པའེ་འབབས་བུལ་བཀདན ཤིའི སིབ 
¶ བུངྱ་བིན་གྱིས་ ལ་པ །བཅས་ལན་འུབས་མངོ་ །བད་བ ར་གཤགས་བསང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཏཾ” ཤེབོ་ཁབྱ་ཀྱི་ ལཱཱོིནུབ་འདིའྲ་ལིགས་བས་དྲདད པའ་བསཏ །མངོན་པར་དཔས་ དད་པྲད་བེིད། རཅངུ་ ཅུ་ོག་པས་ཏོག་པ བར་བེད །ལྷག་བརརཾས 
པས་མས་པར་ཐང ། སེམས་དང་བས་བངགུབ་ སེམས་དཔའ འསམསོ་བང་བ་ལ ཧཱ བངརུབཏུ་སེབས་བླས །ལག ལྷག་བའེ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསོ་ པ་ལ །ལྷག་པའེ་ 
པརྡ་ཟིང་པ་དང་ ། ཐན་པི་ བང་ ། ཀླག་པ་ལ་ཡངམོ་སྙཱ་བར་སྦཱབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་འཛིན་དུའྡངདག་བ་དང་། ཡང་ 


བསམ་བ་པྷུན་སཱུམཆོགས་བས ། བསམ་པབ་ བག་པནས་སྦྱིན་ 
བག་པརསཱའ་བ་བང་། ཡ་ག ། ཡང་དགོ་བརརབ་ཏུ་དགའ་ ི་་་ ] ཡུང་བག་ བབ་རིདདདུ་འཛག་ པ་དང་ ། ཆིག་གས་མཚོན་བ་དང་། ནས་ 


བརམཆོན་པ་དང་། ེསུ་མཛོན་པ་ནང་ ། དེའ་དེན་ཡངདག་པ་རྷསོན་པ་དང་  འདྷི་མརརེགསྤ་ཀི་བྱ་དག་དུར་ཤིག །གངྒ་དུབ་སམས་དབའི་ལམ་འདི་ལུ་སབས་ཤིག། ཁེའི 
ལམ་འདི་ལ་བླསབ སབས་བཤང་སྦང་འབད་ད །རུར་དུ་ཊཱནམ ཇི ི་ི  གའག་་ྲགསཨྣྲྨྲྨིི་ཾ 
ནས་ སེསསཡནྱ་བི་ཁམས་ གཞལ་དུ་སང་པཱ་ནམས །ཕུང་བོ་ཡང་བག མ་འ བཱན ང་བ་འདྷཱིལ་སཾ 7 འའམཐའ་རབ་ཏུ་འབེད་ པ་ལ་འྭས་བརའཛཱ་ཤོས། 
ས་སསྐ་ནས་ བུར་སཱང་ཞིང་ཐེསོ་ས་མེང་པར་བེདཔ་ང ་ངང་ ཆེ ག་འད་སྐད་ །ཟིགསྤ་ཀིབ་ཁོད་འདྣཾར་སི་ །ཤསར བྱ་ཀི་པརལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་བའོ་ཆས་འདི་དགའྭ་འར་བེབ་ ཅན 
གྱེས་-ཤིག །བཅིའོ་བོ་ བ་ལོ་བཞན །འདི་ལས ན་ཏུ་ཊུགས་ པའིའབས་བརབ་ཏུ་བབདོས་ཟེང་ ། ད་བས་ འདེས་བསོདོནམས་མང་དུ་སེད། །ཀ །ཀོའུའ་ཤི་ཀ་འཇས 
བུའྲི་གླིང་ག་སེསས་ཅོན་ཐམས་ཅད་། ཞེག ་པའི་འབས་བུ་ལ་བཀོད་པའེ་བསངནམས་ མངོན་པར་འ དུ་ཟང་པྭ་ཝ་ཞོག །ཀྭའྭ་ཤིཀྲ་གིང་ཆན་པ་བཞ་པའ་ འཛིག་ནད་གི 
. ཁེསས་སམསའན་ཇིསང་ཡོད་བ་ད་དིག་ ཐྲམས་ཅད་རིགསྤ་ཀླེ་བའམ ། གས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ ་ལ་ཞིག་གས་ ཾཤུགས་པའི་འབས་བུལ་བཀོད་ཀང་ ། གྲིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་ཇིག 
རྟེན་གྱི་པཁམས་ཀྱི་སེམས་ར ཅནན་རྤྱུན་ཊུཞུགས་ པའི་འྲབས་གུལ་བཀོདཔའི་བསོདནམས་མངོན་བར། འདུ་བཟབྭ་ཝཞོག །ཀོ །ཀའྭ་ཤེ་ཀ སངྫི་ཕུདྱ་ཀི་འཇིགཉན་གེ་ །ཁམས་ནས་ས 


% ཅོོ །ཅན་ིསེད་ཡོད་པ་དེ་བགྲ་བ་ཐས་ཅདབིགས་ཀྱི་བས་ གས་ཀ ཅི་བམེ་ལ་ལ་ཞིག་གིསྤ་རུན་ཁཱཟུགས་ཁིབས་བ་ ཁལ་བཀོདྱ་ཀུང་། ཀའངཤི་ཀ་ོངསི་བད་་ 
འཛིགྷྱ་བི་ཁམས་ཀྱེས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད (།རྒྱུན་ཏུཐུགས་བའིའབུས་བུ་འ ུ་ བུ་ཟབཀད་བའིབས་དནམས་སངོན་པ འདྲ ཐང་པ་ལཱ་ཞོག །ཡང་ཀ་ཤིཀྭཾང་གཉིས་པ་བརོ་ དཱ 


? གཉས་པ་བར་པའིབིག་ཱེ་བའཟས་ཆི་སམས་ཅན་ཐུར 
སྣོང་གསུས་གྱི་སྣོངཆཾན་བབ་འཇྲིག་རྟེན་ཁྱི་ ཁམས་ན །སེས སྐང ནིཇིསུད་ཡོད་པ་དེ་བུག་ལར ཀྱི་བུའས ། 


༦ 
འབུསྔ་ཁུས་བཀོདྱ་ཀང་ ། ཀྲོད་ཤོ་ཀ་ སང་གསུས་གྱི་སྣང་ཆེན་བརི་འཇིག་ །ནྱ།བསསྭ་ཀི་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་དུནྭ ས་བའི་འས་བུ་ ལ་བ་ཀ་ 
བརའད་ བར་འདྲུ་ བང་པ་ བྭ་ཝ་ཞོག ། ཤབ་ཤེ་ཀ་གྲཾ་ཀྱུང་གི་ ག་བིམ་སཱདྱ་ཀཱ་འ འཇིག་ཅན་གཱི་ །བསསན ] སེར་སངན་ཇི་ཟུང་ཡོད་པ་ད་བགྲ་བསས་ཅད་ ། རེགས་བི་བུ༔ ཡྲམ། ། གསྦ་འི་ ཀྱི 
བུ་མ་ ལ་ལ ཞིག་གས་། རྒྱུནཏུུཀས་ ་བའ་འ འབུས་ཐུ་ལོ་བཀདན །ཀའླུ་ཤེ་ ་ཀ་འདོ་ཛི་ ཛྷསམ་དུསསས། ཟེ ། ཟེགསྲ་ཀ་བུ་ཊས ། རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དབི་བཞི་ལས་ བསད་ནམས་མང 


སངདྷ་དུན་ ཀཐུགས་བ བའི་བྲབས་ཐ་པ་བཀོད་བིའ སེང་ནམས་སངོན་པར་འདྲ་ ཐོ འཱ་ཞག། ཀྭ ླུ་ཤ་ཀ 
རེགས་ཀྱེ་བུ་མ་ལ་ ་ལཞགགིས་རླུ རྒྱན ཁུ་ཞུགས་པ་ བཛ 


- 1" འཆི 
ངེ རཱ།ཁསསན །ས་ཟ་་དཇི་སེད་ཡོད་བ་ད་པགྲ་བམས་ཅདརེགས་ཀྱི་ུ་ཁས་། ཆེ ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེ་འ ལ་ལ་ཞིག་ གིསྤ་རུ། ཨགས་བའི་བྲབས་བུ་བ བ་བཀྲོདྱ་ཀུང་། ཀོའངཤི་ཀ་སྟོང་ 
¡£ 
ཀད་པའི་བསཾད་ནམས་མངོན 


༧ 


1 -༡༽ 


་ 
དུ་སྒེད་དམ །བྱབ་ེ ༦ ད བཅམལན་འདུས་མངོ་ །བད་བར་གཤགས་པ་ངོ།།བཅོས་ལཝན་ཁངས་ྱིས་བཀའ 'སུལ་པ ཀེའུ ཤཤི་ཀ་རིགསྤ་ཀྲ་བུ་ས་།ཟེགསྱཀི་ཁླུས་ 
གང་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འངི་ ་འདི་ཐན་གླེགས་བས་ལ་བྲི །བསནས་ ། མངན་བར་དད་བས་དད་བར་བ འབེད ། བབྭཏཏོག་པས་རྟོག་ ར་ད ། ལྷག་པར་ ་སེས་པས་སེས་བར་ ང་པེད ཨྭ 
དངབས་བང་རུབ་ར སམས་བཔའ་སེམས་པ་བ་ལ ། བང་རུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐེད 2 ; = བ་ལ ། ཚག་བའི་བསས་བ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པས ། 

, བསས་ ་བཐག་པ་ནས་ སཱིུན་བར་བཾང་པ་དང་ ། ཐྲ་ནབོ་བ་དང་ ། ཀྲག་པ་ལ་ཡང་མི་སྣོ་བརསྨྲབ་པ་དཱང་། ཅན་བས་འཇིནདདྲག་པ་བང་། ཡང་པག་པར་སེན་པ་དང་། 
་ཡང་བག་པར་ གཟྦ་པྲསད་པ་དང་ ། ཡང་དག་བརརབཏུ་བག་ འ་བར་ཐེད་བ་ དང་་། ཡང་དག འཛིན་དང གུ་ བ་འེང་ རཿ ཅིག་གིས་མཚོན་པ་ ་དང་། རྣམ་པར་ 
སཆོན་པ་དང་། རྫསུ་མཆོན་པ་དང་། དའི་དོན་ཡང་པག་བརྙས་པ་དང་ ། །འདཱི་ལྟ་ཛིགས་ཀྱི་ བུ་བགྲ་དུར་ཤེག་ །བངརུབ་སེསས་བའའ་ལས་འབིལ་སླེབས་ཤག:། ཁ་ས 
ལར་འདེ་ལ་བླས་བས་ཤིང་སད་འབད་ན ། རྱརདུ་བླ་ ན་སང་པ་ ཟོ བརྡ་རོགས་པའེ་བཔ་སུའམངན་པརྡ་ངོགས་པར་ ་འཆངྱ་པྱ་བར་འགྱུར། །།སངོན་བརྡ་རོ་གས་ང ར་ར བ་སམཔསྐྱརས 
ཟས ( སྒམསཅན་གི།་བམོས་གཞལ་ དུམབྲ་ནམས། ། ཤུཿ་བ་ཡངད་།བརནདང་། ༽ བླ་ནེ་སངབ་འབྱིལ་སྭེ། ཡབ་བག་བཔའ་ས་འའབཏུ ཏུ་འུད་པ་ལ་འདུལ་ 'བརའ་གྱུརའ་ ཏེ 


༩ 


, ༄༅། །སམསྣནས་བརླསོངཞང་ཐེསོས་མདཔར་བ ཡད་བ་དང་་། ཆག་འདྙི་ད་གས་ཅིབོད་བྱིཊཏ ས་ྲི་འེབ།བིནའ་ས་འ་ལ་བརས་ 
° ཤིག བཅིའུ་ཧིར་ཞན །འཇི་ལྕ་དུནཏུ་ཞུགས་པའེ་འྭབས་ཐུ་བ་ཏུ་འབུདཔར་འ རུདུས་ཟེབན །ད་བས་བཤི་ ས་བསོདནམས་མ་བདུ་བྱསང།།གཞན་ཡུང་ཀར་ཤི་ཀའིགུ་ གུ 
ཟེ ཀྱ་བུ་འམ་ །ཐོགས་ཀྱ་བ་༔ འཇིམ་བླའི་གྲིང་ན་སེམས་ཅན་ཇོ་སཱ ད་མདེ་བ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅང ཇར. །ཀའྲ་ཤིཀ་རིགས་ 
ཞུ ཙྱཾབྲ་ཊམ། ཟགསྤ་བ་མོ་འདའི་གཞི་ལས་བསེདནམ ས་མདདྲ་ སུད་ངམ ། བྱྱར་ཤིནྱ་གིས་གསེལ་པ༨་ ༽།བཅུས་་ཝན་འདས་མངོ། །ཟེད་བར་ག ཤེགས་ པ་ཚ 
ཙཾ རོ་བཅས་ལྔན་ཁབསས་བཀའ་སུལ་བ །ཀའུཤེ་ཀར གསྦ་ཀེ་གྲ་ངོས། ཡིསརོས་གང་ཤེས་རབ་ ཤྱི་ཕལམཏུ་ཕིན་པ་འདི ། བྲན་གླེགས་བས་དུརཱུད་ 
པར་བས་ནས ༢ ། བྭ་ཏཱ་ནཾག་པས་ ་དོག་པར་བེད ། ལྷག་པརམོས་པས་མེས་པར་བེང །སམས་བོང་བས་བབྲ་དབསེམས་དཔའ་སར་པ་ 
ཅལ ཤཁྐ་དུབ་ཏུ་སེམས་བུད། ཞོ ལྷོག་བའི་བསམ་ ་བ་པུན་སུམ་ཆོགོས་པ་ལུ་ ། ལྷག་པའེ་བསམ་པ་ཕཱ་སུསྔ་ཚོགས་པས ། བསོམ་པ་ཐག་པནས་སྤཾན་པར་འེད 
,བ་བང་ གོག །[རུཐ་པཡངཔི་སཱ ི་སྤ་བར་སྤྲབ་པ་དང་། བྩོན་པས་འཛིད་དྲ་བཛྲག་པ་དང་ ། ། ་ ། ཡ་ང་པག་ པར་གཟེང་བསྭདབོད་༽ 


ཡང་དག་བར་བབ་ཅུ་དགའ་བརཡད་བ་ངང་ ། ཡང་དག་པར་བཅིནད་བྲངག་བ་དང་ །ཆིག་གེས་མཆོན་པ་བང་།ནས་བར་མཚོན་བ་དང་། ཌྡསྤུ་མཚོན་པ་ངང་ ། དོའདོན་ཡང་བགད 
རཤེགས་ ། བབ་མུབ་སེམས་རཔའི་ལམ་བིད་ལྭ་སོབ ཤིག ། སསལ་བོས་དའ བ་ལི ། རྱུརདུ་བླ་་ 


སུན་བ་དང་། འིད 
ཟེ ྫོགས་པའི་བབརུ་མངོན་པརྲ་ངོགས་པིར་འཆངྱ་བར་འབུརོ། །་ངནཔརྡ་ངོགསོ་པར་སབསྦ་ཆས་ནས ། སེམས་མནྭ་བ ཁྲསས་གཞབོ་ དུམེད་པ་ 
འ ཙུཚོནས་སམསྐ་ནམ་ པར་སྦུང་འངེ་ད་ཙས་རེ མེང་བང་བ་ ལ་བདཔ 


རྣམས་ཕུངྲ་པོ་ཡ་ངཕག་ ་བརཟང་པ་། པོ བླནམེང་བ་འབྷའེ་སེ །ཡང་པག་ པའེ་མཐའ་བ ཀུ་འབེད་བ་ལུ་འ ར་ག 
བང ཆིག་འའི་སྣངརེགས་ཀྱི་བྱ་ཁུད་འདྷིལ་སི །ཤེས་ བྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པི བིན་པའེ་རོས་འདུ་དག་ང དྲ ཐོབ་པརྒ་གིས་ཤུག །བཅ ཕིར་ཞེན། འདེ་ལས་ལན 


ཅིག་ཐིར་འོང་བའེ་འྭས་བྱ་ བཏོ་འབད། །ཞཾས་ཟརན ། །ད་ བས་བྲས་བསོདབས། སེངོ། །ཀེའངཤི་ཀ་འ་ཛ ཛམ་ བུའི་གླིང་གེ་སེམས་ཅ ཅན་ཐསས་འ ཧང་ལན་ཅིག་ཇི་ བྲ 
འོང་ཊ བའི་འྲགས་བྲུ་ལ་བཀང་བའི་ ཁྲི་བསདོནམས་མངོན་པར་འདྲ་ བ་ བིད་བླ་ཁ་ཞོག ། ཀོའུ ཤི་ཀ་གྲིང་ཆེན་པ་ པ་བཞི་པའིའཛིགཏེན་ཆི་ ཁམས་ན ། ། སེམས་ཅན་ཛིསཱང་ཡའང་ངག་ ཤོམས 
ཅད་རིགས་ཀྱིཿ བཌམ། ཟིགས་ཀྲིབླ་མེ་ལ་ ལཞིག་གིས་ལནངིགོ་ལིར་བང་བའི་འབས་བུ། ་ལ་བཀྲོངྱ་ཀུང་། གླང་ཆན་པོ་བཞི་བའེ་ འཇིག་དནྱ་ཐཱ། ཁམས་ཀྱི་སེམས་ ་ཅན་བམསཅ་ 


ཙག །ལནཆིག་གིརའོབ་བའིལྲགསབུ་ལ་བཀོད་པའི་བསེདནམས་མངོན་པར་འདུ་ བདབྭ་ཀཞོག །ཀཤཀ་སོང་སི་བ་ཊི་འཇིག་ཏན་མི་ཁམས་ཁི་སེམས་ཅན་ཇི་ནད་ 


ཡེབབ་ད་བག་ཐམས་ཅད །ིགས་་ྱེ་བུ་འས་ །ཟིགས་ཀྱི་བཱ་མེ་ཁ་ལ་ཞིག་གཾས ། ལནཅིགབོར་བོང་བའིའགས་བུ་ལ་བཀོྱ་ཀང་། | ཀེའུུཤིཀ་སྡོངཧཱ་ཐི་བཛིག་ཏེན་བི་ཁུམས་ 
ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲསས་ཅད་ལནཅིག་བིཿའོང་བའི་ཁྲབས་བླ་ ལ་བཀོད་པའ་བསཾངནམས་མངན་པར་འདྲ་ བེད་པྭ་ཝཱ་ཞོག ། །ཀཿཧ ཞིཀ་སོང་གཉིས་ བ་བར་པའ་ འི་འཇེག་རྟེན་གྱི་ གྱིའཔཱ 
ན། ༈ སམསཿ་ངེ་སྭད་ཡོད་བ་ང ད་བག་ཐསས་ཅད །རགས ༤༧ [ཧུལ །ལན་ཇི ག་ཕིཔ་བང་ཐའི་འདས་བུལ་ བཀོད་ཀྱང་།། ཀོའུཤིཀོང 


༨ 
( གཉིས་བ་བརམའེ་འཛིག་ཏེན་གྱི་། །ཁམསྤ་ཀྱི་སམས་རན་བ ག་ཕིརཁོང་བའ་བྲབས་ བུ་ཁ་བཀོད་ བཾཁིབསོདནམས་མངོན་པར་འདུ་ བེད་པ་ལཱ་ ཞེག ། 


ཡི གྱི་ཁམསན ། 2 རྲསདོ་སེད་པ་དེ་ངག་ གྭ་ཐམས་ཅང་རགེསྦ་ཀྲི་བ་འས །ེགསྤ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་འོག་གེས །ལནངག 
ས་་སང་ཆག་པོ་ཟངགེན་ི གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་ལུནཅིག་ཕིར་འང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པའི 


ཁྱང་། ་ 
དྲ 1 ་ ༥༥ 


ེགསྱ་ཀྱ་བླ་བ་ལ་འ ལ་ཞེག་གས་ལནཅག་པི་ ་ཕིར་ཁོར་བའ་འབང འྭགས་བུ་ལ་བཀོངན ། ཀའྡ་ཤི་ཀ་བི་ཛིསཱམ་དཱསེམས ། ། རིགས་ཀྱི་བུ ཤྲེབ་བམ ། རིགསྤཀྱི་བ་མོ་དདེའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་མང་ 


དུ་སྙེད་དམ་། བྱས བིནྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལན་འ འབས་མངོ། །།བརབར་གཤེགས་བ་མངོ་། །བཅོས་ལུན་འབས་ཀྱི་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཀོར ཤི་ཀ་ིགསྱ་ཀྲི་བུབས་། ཁིགས་ཀྱདུ 
སུ་གང་ཤེས་ར་ འབྱ་བརོལ་ཁུ་པན་བ་འྲི་ཐན་གགས་ བམ་ལྭ་བསནས ། ། མངན་བརུ་དད་པས་དད་བརུ་བེད ། ཁབྭཏཱཏོག་བས་ཇག་པ པར་བེང ། ཝག་པར་སོས་པས་རེས་བར་ 
བླེད སྦམས་བང་བས་བ །བང་རུབོ་སེམས་ དཔའ་སམས་ པང་ བལ་བངྡ་རུབ ཏུ་སམས་ བསྩེ །ལྗོག་ བཟེབ མ་པ་པུན་གུར་ཚོགས་པ པ་ལ། ལྷགས་ ཟིབ 
པྱོ་གུསཁོགས་ལ་ ། བསས་པ་ བ་འ བེད་པོ་དང་། ཐནབི་བདང་ ཀྲག་ང པ་ལ་ཡང་མེ་ སྭེ་བར་ བསྒྲབ་བ་དང་ ། བརོན་པས་འཛི་ ཇིན་དྲ་ལྡར 
ཐི བྲང་བ་བང་ །ཡང་བག་པའེའཇིནདུ་འག་པ་བང་ ) ཆིག་གོས་ 
འདྲེའརརིགས། ཀྱི་བུ་ངག་རུར་ཤོགས།བ། བངརབ་དམས་ངཔའ་ལས་འང་ 


ཁི 
ལླ་སྦོབས་ཤིག ། འོད་ཤིས་ལམ་འདེལ་ ་་ ད་བར ་ ་ཡངཔག་བརྡ་ངོགས་པའིབང་རུབ ་བརོན་བརྡ་རོགས་པར་འཆང་ 
༄ 


༤ 


འགའ 


¿6 ཌི 


¢ ༄༅། །མངེན་པརྡརོགས་བརས་བྱ་ཆས་ནས་ ། སེ་སས་ཅནྱ་བཱ་ཁམས་གཞལ་དུམདཔ་ནམས་ཐུང་བོ་ཡངདག་པར་ཟང་པ ། བླན་མང་པ་འདི་ལྟཧཱ །ཡངངག་ 


. 


སམསྐ་རམ་པརྡ་སོང་ཞིང་བསོས་མད་པར་བེད་པ་དང་ །ཆིག་ཁདི་སྐད་རིགསྤ་ཀྱ་བླ་ཁོང་ཁདྙའ་ད །ཤེས་བྲ་ཀ་ ལ་འའཏུ 


པིན་པའི་ཆས་འདེ་བག་དྭ་ལརྦ་ཐོབ་བརྒ་གིས་ཤིག ། དཅིའི་པིར་ཞེན ། འང་ལས་ལནཅག་པོརའང་ ང་བའི་ཁྲགས་བུ་རབ་ཏུ་འབྲདོཞས་བེརན །ངབས་འདརས་བསོདནསས 


ཤུ མོད་བུསྐྱདཾ། །ཤེས་བྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་བྱོསང་སྙོང་བ ། བམ་པོངག་པ ། གཞན་ཡང་ཀེའྱ་ཀའེགསྦོ་ཀི་བུ་ཁམ་ །རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་འཕ 
 བྲུླ་གསི་སེམས་ཅན་དེ་བག་ཐམས་ཅད་པིར་མི་ལོ་ བའི་འབས་བུལ་བཀོདན ། ཀེའུ ཤི་ཀ་འིང་ཇི་གཱས་ ་ དུ་སམས །རིགས་ཅྱི་བུའས །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་པའི་ 


གཞེ་ལས་བསོང་ནནས་མང་དྲུ་སྩེང་ངམ ། བྱར་ བིནྱ་ཙཾས་གསལ་བ ད བཅོམ་ཝཱན་འབས་མང་ངོ། །བེད་བར་གཤེགས་པ་མང་ང་། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ 
བ།ཀྲངུ།།གུས་ཿད་ཨ། རིགསྱ་ཏྲ་བ་མ་གངཤས་དབུ་ཀྱོ་བ་རོམ་ཏུ་ལེན་པ་འདི ཐྲན་གླགས་བམ་ལ་དྲིས་ནས ། མངོན་བརྡ་དངབས་དད་པར་ཕེད ། རབ་ཏུ 

¦; ' ོ ` ¬¬ ཟི ངཿ 
རྟོག་པས་རྟེང ཧིད་།ལྟ ཡས ཨའུ ། སེམས་བབ་བསོ་ཁང་ཆུབ་སམས་བཔའ་སེམས་པང་བ་ལ ། བངརུབ་ཏུ་སེསས་བསྣད།ཆྫོག་པའིསས 


བརའང་བ་བང་། ཐན་བྲིབ་དང་ ། ཀག་པལ་ཡང་མི་སྒོབར་སྦྲབ་བ་པང་། བརེན 


ཡུན་སུཿ ལ་ ༼་ཱག་བའི་བསམ་བ་པྲུན་སུམཆོགས་པས །བསྲས་པྲ་ཐག་བནས་སྦ་ོང 

བས་འཛིན་དུ་འཛྲ་ བ་རང་། ཡངབག་བརྙ་སོན་བ་བང་༽ ཡང་དག་པར་གཟེང་སཱོང་པ་བང་། ཨོང་དག་བརརབ་ཏུ་བགའ་བར་བེང་པ་པང་། ་ཡང་བག་པར་འཇིནའ་ ངོ་བླང་ག་པ་ད་ 

ཆིག་གིས་མཚོན་པ་དང་ ། རྣམ་བརམཆོན་པ་དང་། ྷ་ བ་དང་། བརདོན་ ་ཡང་བག་ ཁང་ཛ། འདྱེ་ཐུར་ འཟོགས་ཀྱ་བུ་པྲགྲ་རུ་ར་ཤག ། བང་རུབ་སེམས་ 
དྲུ་ལཱན་མེང་པ་ ་ཡང་ངག་བ བརྡ་ཚོགས་པའི་པེང་ཆུབ་ཏུ་མངན་པརྡ་རོ་གས་ 


་བ་ལམ་བར་ལྭ་སེབས་ཅག །ཁོང་ཀྱིས་ལམ་འ 
ཁསྤྱ་རྩས་ནས ། ། ༄སཅནྱ་གི་ཁས་གཞལ་དྲ་ མེད་པརྣམས །གུང་བོ་ཡང་དག་བ བག་པར་ཟང་པྱ་བན་མེད་པ 
ཟྫདཞང་བཅོམ་མེད་བརཔའ་པ ངང་། ཆིག་ འབྷིས་དུངེགསྤ་ཀི་བྲ་ཁ བ་ཁང 


པཊའ་ལས 
པའ ་འཆུང་རྒྱ་བར་འཛྱུར། །མེངོན་པར་ཛྫོགས་པར་ སཾ 

འ རྣལ ། ཡང་བའི བའིམཐའ་རགཏུ་འེང་བ་ལ་འདུལ་བུ་ བུར་འྱགུ་རོནས ས །སྦམསྣ་ནས་པརྨ་ཧཱང བཱ བ་ང 

བྲུ འཛལ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོལ་ ཏུཟིན་པ་དངོ་རུན་པའི་ཆས་ང་བག་འང་བོབ་བརྡ་གིས་ཁེ ] ་ཕར་འཾ་ན ད་ལས ཕསི་འོངབའིལབས་བརིབ་ཏུ་འབང།ཞེས 
ཟེང་ན །དོབས་འ་ རིཆེས་བསང་ནསས་ བབད་སྤེངོ། །ཀོའུཧཤི་ཀ་འ འཛམ་བའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདོ་པིརསི་ འོང་བའི བོས་བ ལ་བཀོང་བའི་ བསོཔོནམས་མངོ་ ནཔར་ 


༢ རར 


མོ་ལ་ལཞིག་གིས། ཛེརོ་མི་འོང་བའི་བྲབས་བུ་ བུ་ལ་བཀོདྱ་ཀུང་ ། གྲེབཆཾ 


བསོད་ནསས་མངོན་བར་འ་བད་པྲ་ག་ཞོག གདང ཐདཱ་འཛི་ག་ཏན་ཇི་ཁམས་ན ། སམས་ཆན་ཇི་ 


ྱུམོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་།བིར་ བཌ་བཀོདྱ་ཀང་། ཀ་ཤི 


བཀོད་པའི་བསང་ནམས་མངོན་པར་འདད་ བེདཔ་ ལྟ་ཞེག །གོབྷུ ཤིཀ་སཱོང་གཉིས་པ་བརམའི་འཇེག། 


ཅོ འོ །འདུ་ བེད་བྷ་ཝཞོད །ཀ ་ཤཾ། ྷ་ཤིཀྭ་གཱི་བཆིན་བོ་བ པའི་འོག 
ནོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ན ། སཾམསཅནྲ་བསས་ཅང་ཚིར་མི་ཁོང་བའི་འབུ་ འབུས་བྲ་ཁ་བཀོད་པའི་ 


ཇེག་ཏཾརྦྱཾ་བི་ཁསཿ མསན ། ས་སས་ཅན་ཇི་སྭད་ཡོད་པ་དེངག་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ བབས་། རིགས་ཀྱི་བུ 

རོ 
ཛིསང་ཡདྲ་པ་ངེ་བགྲ་ཐསས་ཧང་རིགས་ཀྱི་བྲ་བ འས་།རེགས་ི་ 
ཤིཀ་སྩང་ཧཱཾ་བུང་ཙི ཁཛིག་ཏན་གཱི་ཁྲམས་ ༡ ཧཾ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལི་ བརལི་ ་ ཁུ་ལ་ 
པེ བྱ ` ། | སམསཅན་ཇི་གེད་ཡོད་པར་དག་ ཀྲོད 
འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་ཀྱི །སེསས་ཅན་ 


ངེ ུ་བྲ་ཊས ། ལེགསྱ་ཀི ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ ལ་ཞིག་གིས ། ༈ ས་བ ོང པི་ཛ 
པྲས སེམས 
ཟམས་ཅད་ཤོརརི་ལོང་བའི་འབུས། བུ་ལ་བཀོང་པའི་བསངོནསས་མངོན་ རའ ར་འ ༨ རབ ་ 


ཅན་ཇི་ སས ་ རེགས་ཀྱི་མཨོ་ 


ཉི་མ སྭས་ཀྱི ཀི ། སེམས་ཅྭ་བསས་ཅད་པིརམི་འོང་འི་འྭུས་བུ་ལ་བཀོད་བའི་བསོདནམས་མངོན་བར་རྲད་ བེ་ བེད་པྭ་ཝ་ཞོག་གི ། ཀོངྱ་ཤིཀ་གྒཧི་ཀླུང་ གིསསེདྱི་ུ་ག་ 
ཁ་ས །སེསཅནཇི་སང་ཡེད་པ་དོ་བགྲ་ཐམས་ཅད་རེགས་ཨཾ་བ་ཁམ་། ཟི གགསྱ་ཀྱི་བ་མོ་ལ མོལ་ལཞགེ་གས་རོར་ི་ལོང་བའ་འབས་ཐུལ་ བཀད། ཤན ཁྭ ཤཀ་འི་ཛིསས 
སེམས། ཟིགས་ཀྱི་བ་བས །རེགསྤ་ཀྱི་བླ་མོ་དདེའི་གཞི་ལས་བསོངནམས་ ཙསྙེད་དམ ཤབརྒྱ་བེན་གྱིས་གསོལ་བ ༈ ཅཅསྐཱ་ཟནཱ་ཁཱསས་པའོ། །བེབར་གཤུས་པ་ 


སང་བ བཅས་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཀོའུ ཤི་ཀལེགས་ྱི་བྲ་འར བེགས ་ྱི་བ་མོ་གང་ཤེསཁབ་ཡི་ལོ་་ཁ་ཕིན་པ་འདིའི་ཐནྭ་གེགས་བམ་ལུ་བིས་ནས། 
མངོན་བརདད་བས་དད་པར་གེད་ །༢བྭུཏག་ པས་ཇོག་བརབང ལྷ །ལ ་བར་མོས་བས་མོས་པར་འེད། སེམས་འཛོབས་བང་རུབ་སམས་རབའ་སེནས་དང་བ 
ལ་བང་རུབ་ཏུསམས་བསྩེད །ལྷག་པི ལིའ་བསམ་བ་ཕྲན་སྤསཆགསོ་པ་ལ། ཊ། ལྷ་གཐའི་བསམ་པ་ཐུན་སུུམ་རོགས་པས ། = བྲབག་པནས་ཕྱིན་བ་བབེད་པ་དང་།བ རུ 


ནདྲོ་བངང་། ]ཀག་པལ་ཡོ་སྙིས་བརྨ་སབ་ པ་ངང་ ། བོན་བས་འཇིན་དུ་འཇྲག་པ་དང་། ཡང་དག་བརྣསན་བ་དང་། ཡུང་དག་པར་གཟྷངང་དང ། = 
ཏུ་བཀའ་བ ཧརཧཾདང་དང་ ། ཡང་ངོག་བརེ་ཁྲརིན་དུ་འངུག་པ་བང་། ཆིག་ ་ཤིས་མཆན་བ་ངང་ ། ནྣས་པརམཆོན་པ་དང་། ཆྗེསུ་མཚོན་པ་པང །པེའི་དན་ཡང་ ང་དག་བརྟགོ། 
༽༄ ༄ 


བའ རཿ 


ཤྱ ། །པ་དང་ 


༣ འདི་ལྟར་རིགསཀྱི་བུ་ དགྲ་དུར་ཤག །བང་ཆུབ་སམས ་བཔའི་ལམ་འདི་ལ་སླེབ་ཤིག །ཁོདྱ་ཀིས་ལས་བདི་ལྭ་སབས་ཤིང་སུད་འབད་ན །སྱུར་དྲ་བན་མད་ 
ངོ པརྡ་ཛོགས་པའི་བང་དུབ་མངོན་བརྡ་རོ་གས་བ ར་འཆང་རྨྱབར་འགྱུར། །མེངོན་ ཆེ བར་ས་ངྱྱ་ཧུས་ནས་ ། དམས་ནནྱ་བུ་ ཁྲམས་ གཞལ་ བེང པ་རཱམས 
ཐའ £ ད་བན་བུདྱད་། །བནམད་པ་བད་ཝྭ་སཱཾ ། ཡང་ངག་བའིྤཐའཆབ་ཏུ་འབད་པ་ ་ལ་འདུལ་བརའཛུརཞས། སམསས་ ན་པར་སྦྱོང་ཞིང་ ། ཤྲཨོཾཿ མ་མད་པད་པ ་འེང་པ 
དུ ཚིག་འིདགདཟིགས་ཀི་བྱ ཁད་འདྭལ་སཱ །ཤཾས་༢ བྱ་ཀི་ཕརས་ཏུ་ིནོ་བ་བངྡ་ཝ ལྡན་པའིཆེས་འདག་ཉེད་ ཤོབ ང་རྱ་ིས་ ཤག །དཅིའི་པི པེར་ཞ་ན། ཁོང 
ཤིརསི་ བཛྐ་ཛུས། བུས། དཞྭས་བརན ། དབས འདི་རེས་བསེངནོམས་མང་དུ་བསུད། །གཞན་ཡང་ཀའྱ་ཤི་ཀ་ འཇམ་བའྲི༔ འླ་གེང་ན ། སུམསངན་ཇེ་ ྲི་སད་ཡེང 
བུ་ད་དུག་ཐམས་ཅད་རགས་ཀྱི་བུ་འམོ ། ཟེགསྱ་ཏུ་བྲ་མ བྲུ་སོ་ལ་ ལཞག་གས། དག་བཅམ་བཏད་ལ་བཀདན ། ཀྐའུ་ཤིཀ་འིད་ཇིསཱས་དུ་སམས །ཟགས་ཀྱི་བུ བུ་ལས །ཟེགསྱ་ཀྱིབུ 
མོ་བིགཞི་ལས་བསོད་ནམས་མ་དྐང་གུང་དམ ། བྱ | བྱ་བིན་གྱིས་གསལ་བ ། ། བཅོས་ལྡན་འབས་མང་ང་ "། དད ་ི་ །བཅམ་ལཝཱན་བངས་ ཁ་བཀག 
པ་ཀེའྱ་ཤི་ཀ་རིགསྤྱ་ཀྲི་བྱ་ཁམ་ ། །རགསྱཅབུམ་གང་ཤས་རབྱ་ཀིཔ་རོ་ིན་བ བདེ ། བཱན་གླེགས་བམ་ལ་བྲི ིས་ནས། མངོན་པྲར་བང་པས་པང་ པར་པད ། བབ་ཏུ་ཏོག་ 


པཔ 


་ 

= ` ¬ ` = ༨ == = ་ད་ཁའ་སེའའ ཇྲི ༥ཀ་པ་ལེ་པང་ས་པ་ཕལན་པས་ 
པསྟངག་བས་བད །ལཝག་བསསས་པསམས་བར་བང ། སམས་དངབས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངབ་ལ ། ཤབངརྐུགྭ༔ ས་བསད ། ལཱག་བའ་བསམ་བ་བླན་སཿ 
༨ ངོ རང་ ཟླ `; ༨ ཆེ = - 3 ཉག ༩ རེ་བ ར་ལ 
ཅོགས་པ་ཁ ། ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཕན་སྤུམ་ཆོགས་པས ། བསམ་པྲ་ཐོག་པ་ནས་སྦྱེན་པར་དང་པ་ ངང་། ཐན་བྲི་བདང་ ། གག་པ་ལ་མངས་སྒཱ་བར་སྣྲབ་བ་བང་། བརྩོན་དྲ་ 
རོ ི ༦ ། རལ སས ༨ ྣྷ རི 
འཇིན་དུ་དུག་བ་དང་། ཡང་དག་བར་སྣན་པ་དང་། ཡང་ག་པར་གཟེང་བསྣོད་པ་དང་ ། ཡོངབག་པར་མབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་ཤང་པ་དང་། ཡང་དག་པར་འཇིན་དུ་འཇུག་པ 
རང ཆིག་གིས་མཚོན་པ་དང་ ། ནམ་བརམཚན་པ་ངང་། སུ་མཚོན་པ་དང་། པའིདོན་ཡང་གག་པརྙསན་པ་པང་། འདྱིལརརགསྱ་ཀྲ་བུ་དགྲ་དུར་ཡུག །བང་ནུབ་སེསས་ 


ངཔའི་ལས་འདི་ལྭ་མབས་ཤིག་། ཁདྲ་ཀིས་ལམ་འདི་ལ་ བླསབས་ཤེང་སྦཱང་འབང་ན །མྨུར་དུ་བླན་མད་པ་ ཡང་ངག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པབྲ 
༢༢ ར་ལ རའ འའ ཟེ ༢ ༨ 2 ཀིལ (ུ ༤༨ ཟལ་བོ། རརི་ཡིང་ར་འབི 
པརའཆངྱ་ར་བརའྱབུརོ། །མངོནཔར་རོགས་པར་སངས་ཆས་ནས། སམསཅྱ་ཐཾ་ཁམས་གཞལ་དུ་མེང་པ་རྣམས བུང་པ་ཡང་པག་བར་ཟང་པ ། བཱན་མང་པ་འདྲའ 
སཾ ཿམ 


༣༦༦ ༧ ངེར འང་་ཁ་ ང་ང་བའ་། འབི ཡི་ས་ཀྱེ་བ་ཁོང་ 
བྲེའ་ཟབ་ཏུ་འབེད་པ་ལ་འདུལ་བར་འཚུར། །ཞེས་སེམས་ནམ་པར་སྦྱོང་ཞིང་ཐརམ་སེད་པར་པང་པ་ངང་། ཆག་བདི་སང་དྲུ་རིགས་ཀྱ་བྲ་ཁང་ 


༨ ༦༤ 


སཱ། ཤས་བྱ་ཀི་པ་ལོལ་ུ་ཕིན་བ་བོང་ལྡན་པའི་ཆས་ར་བག་ཉིད་བོབ་བརྡ་ཁྱིས་ཤིག ་དཅའི་ཐིར་ཞེན །ཁཾང་ལསོ་ངག་བཅོམ་པ་ཏྱིདྱ་ཀུང་རབ་ཏུ་འབེང་ཞས་ཟར་ན །ངེ་བས 
ཁད ༦ 


'མདྷངཱ་ 


 ོ 


༤ 


` 


།འདེཆས་བསང་ནམས་མང་དྲ་ ་སཱང། །ཀའུ ཤི་ཀ་འཇམ་བའི་གྲིང་གི་ས ༥༡ ༢༣ བཅ ཨ་བཟེད་ལ་ བཀོད་པའི་བསདནམས་མ་ངོན་པར་འ་ ད]ྲུ་ཀཏབ་ 


ལཱ་ཞོ་ག་ ཀའུ ”ཀྭགུང་ཆན་བོབཞི་པའི་འཇིགྣ་དེ་ གཱ་ཁམས་ན །སཾསཅན་ཇིསད་ཡོང་པ་ང་བག་ཐམས་ཅད་ཤོགས་ཀྱི་བྲ་འམུ། ེགས་ཀྱི་བུས་ལ་ལ་ཞིག་གེས་བྲབ་ བཅོས་པ 
ཤཿ ༡ ་་་ །གྲབཆན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་ཆན་གྱེ་བསསཀ ། སྲམས་ཅནྭ་བམས་ཧང་བག་བཅམ་པ་ཏིད་ལ་ བཀང་བའེ་ འེ་བསོདནམས་མངོན་པར་འདུ་ བུད་བྭ་ཝ་དག་གི ། 
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ངུ ཏི ཡི ཕད་ཀི་འཇག་ཏེན་གི་ །བམས་ན ཤསཾམུས་ཅར་ང་སྭད་ཡོདཔ་དབགྲ་ཐམས་པངོ་ངི་ ཀྱི་བུཁམ །གས་ཀྱི་བླ་མོ་ལ་ལ་ཞེག་གིས། དགུ་ ག་བཅམ་པ་ཞིང་ལ་ག 
ཀའཤྭ་ཀློ པདྱ་ཀི་འཇིག་ཏནྱགཱཾ་ཁམས་ཀྱི།སུམ སཡིནྲ་ཐསས་ཅང་ངག་བཅས་པ་ཞིད་ལ་བཀོང་པའི་བ སདནུམས་མངན་པར་འདུབིད་པ་ལཱ་ཞག།ཀོངཤི 
ཀྟསང་གཅིས་ བར་འཇིགཏེརྱ་འམས་ན །སེམ སཙན་ཇེ་སྭད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རེགས་ཀྱི་བུའ མ །རེགསྱཀི་བྱུམ་ལ་ལ་ཞོག་གེས་བྲག་བཅས་བ་ 
ཞིད་ལ་བཏདྱ་ཀུང་ །ཀྲོའ་ཤི ཀ་སོང་གཉིས་པ་བརམའི་འཇེག་ཏ ཏེན ཁམསཱ་ཀི་མེམསཅན་ཐམས་ཅད་བུག་ བཅོས་པ་ ཉིངལ་བཀད་པའི་བསོང་ནམས་མའ ངོན་བར་འདུ་བེང་བྱ་འ 
ཞོག །ཀྐྲ་ཤིཀ་སེང་གནས་ག་སཔརན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་ན ། སམསསཅན་ཇོ་སྭད་ཡེ ཡེད་པ་ད་པག་ཐམསཅང་ཚགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རགས་ཀྱི་ངུ་ྨ་ལ་ལ་ཞོག་གིས་ 


,ཏྟ 


བག་བཅོས་པ་ཉིང་ལ་བཀོདྱ་ཁང་ཀབ༔ བུ ིཀང་གསུསྤ་དསོངཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་མི་ །ཁུམསྭ་ཀི་སེམས་ཅན་ བྲམས་ཅང་ངག་ བཅོམ་པ་ཤིད་ལ་བཀད་བའི་ ལི་བསེང་ནསས་མངདྲ་ང། 
འང་ བེང་བྱ་ལ་ཁཾག །ཀངངཤིཀ་གླངབ་ཀུང་གི་བས་སྭད་ ཀྱ་འཇིག་ཏན་གྱིཁམས་ན །སམས་ཅན་ ་ཇི་སཱད་ཡོང་བ་དེ་དགྲ་ བམས་ཅད་རགསྦྱ་ཀྲིབ་ཁམ ། རིགས་བུ་མེ་ ་སལ་ལ་ཞྲིའེ་ 
ངག་བོཅོས་པ་ ཏིང་ལ་བཀོང་ན །ཀའྱ་ཤོཀ་ ཛཾསམ་དུསེམས། ལགས་ཀི་བ་ཁམ །ཟིགསྱ་ཀྱི་བྭ་ བླ་མོ་དེ་དའི་བཞི་ ལས་བསད་ནམས་མ་ང་ སུད་དབ་། ་ བྱག་ ཆུ་བིནྱ་ཧིས་ །་གསེལ་པ། ི 
བཅས་ཁཱན་འབ མང །།བད་བར་ གཤེགས་ ་པ་མངོ་། །བཅོས་ ཝཱན་འངས་ ས་བསདནསསྤ་ཀི་ ཡེ ཁུ་བརེི་གངས་གྲང་ ཐརཡང་སཱ་བོཡ་འ ་ལ་གས། །།བཅོས་ལན་འདས་བས བསན 
ནསསྤ་ཀ་ ཕུང་ པོ་ད་བགངབར་ཡང་ ། དཔར་ཡང་ །རྱར་ཡང་ བྱྭ་སྭ་བམ་ལགས། །བཅོསྣ་ལནའད།ཅིས ཀའ་སཱཌེཔ།། ཀོ ཀོའྱ་ཤིཀ་རེགས་ཀྱི་བྲ་ཁམ།ཟི་ །བྲེགས 
ཀྱི་ བུ སཿ ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀ ཀི ཏ་ལའོལ་ཏུ་པེ ཡིན་པ་ འདྲི་བ ན་གྲེགས་བམ ྔ་བིས་ཞཝ། མངོན་པར་ལ་པས་བང་པར་བད ། བླ ་པས་དོག་ པར་ཤེད ། ལཱག་པརསོས་པས་མས་ 
པའརབད་། སམས་བང་བས་བ ་བང་ནུང་ 'སསས་དཔའ་སམས་པང་བ། སེམས་བླས ། ལཱག་བཾའ་བསས་པ་ ་ཕུན་སུས་ ཆོགས་པ་ལོ ། ལཱག་བའི་བསམ་པ་བྲན་ 
སུམ མགས་པས ། བསམ་པ་ ཀྲག་ །པནས་སྦྱིན་པར་བ། ར་བང་པ་ངང་ ། ཐོནྲ་བ་བ་བང་། །ཀླགོ་བ་ ་ལ་ ཡང་མི་སྒོ་བར་སྦྲབ་པ་དང་། བརྩན་པས་ འཇིན་ད་འྡངག་པ་ བང་། ཡང་ཕག་ 


༤:༣༨ 


༄།། ་པང་སྣོན་པ་དང་ ། ཡང་དག་བར་གཟེང་བསྣོད་བ་བང་། ཡངངག་བར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བེང་བ་ངང་། ཨང་པག་པར་འཇིན་དྲ་རྡདུག་པ་དང་། ཆིག་གས་མཚོན་པ་དངཿ 
' རྣམ་ པརམཚོན་པ་དང་ ། རྗས་མཆོན་པ་དུང་ དང་ ། ངེ དབེ་དོན་ཡང་བག་པར་སྐོན་པ་དང བང་། འངྲ་ཝརརེགས་ཀྱི་བུཿ བྲུ་བྲ་རུ་ར་པ་ག །བ་བརྡུ་ ེམས་ངཔ་ པའི་ལམ་འད་ལྭ་སོབས་ཤིག། 
སཱ ར། །མངོན་པརྡ་ངོ་གས་ 


ཁངྱ་ཀཾས་ལམ་འདིལ་བླསབས་ཤིངཟ ཐད་ངེ་བབང་ན །མུ་ར་དྲ་བ་ནཱ་མེད་བ་ ང་དག་བརྡརཾགས་པའི་ ལེབ བཟེངོན་པུར་ོ་ ོ རཾ 
པར་ས་ངསྤ་རས་ནས་ ། སུམས་ཧརྩྱཾཐོ་ཁམས་ ་གཞལ་ སྩུདད་བ་ནམས །པྲུ་ །ཕྲུང་བོ་ཡང་བག་པརོ་ཟད་པ །བླ་ན་མ . ད་བ་འ ཅིའ་ ། ཡང་དག་ བིའི་མྤཔའ་ འརབ་ཏུ་འབེད་པལ 
,པ་བརྲའ བབུར་ཞ ། } སམས་ནཱས་བརླསྦྱང་ཞིང་བྲེ་ ཙོས་མད་པ་བེང་བ་དང་ །ཆིག་འདི་སད་ཊེབས་ཀྱི་བ་ ¦ '” །ཏོད་ འད དྷྭ །ཤུས་འབྱི་ ཡཱ་ལོ་སླ་བདབ་བང་ 
'པའི་རེའི་ ་ད་ངག་ ཉིད་ཐོབ་བརྱ་རིས་ཤོག །དཅིའི་ཕཾརཞ་ན ། འདོ་ལས་ངག་བཅམ་པ་ཉེང་རབ་ཏུ་འབེང་ཞས་འ བར་ཞིང་།ང་ལ་འ འངྭ་ཝརརེགསྤ་ཀྲ་བྲ་ཁོ །ཁོད་ཇི་ལཱ་བུར་ 
ྱི་ཕའས་ཏུཕིན་པ ལྭ་སཾབ་པ་ངྭ་ དྷ་ལྷ འུ ། ཁེདམཐརྫགོས་སངས་་རྒྱས་ཀྱིཆས སྐ་ནམས་ཐོབ་པར་འྱུུར། ཐ ཐུམས་ཅུད་མཌེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་བར་ དུ་ཉི་བརོའྱགུར། །།ཁོད་འདྲེལ 
རྒོ་བ་ཿ ་རཏཞུགས་བའིའབས་བུ་རབཏུ་འདབརརྱབུར། །ནཅིག་པི་བབང་བའི་བྲབས་བྲ་པང་།ཁི །གེརམི་ལོང་བིའེ་འབས་བུ་བང་ །བག་བཅེམ་ པཿ ཉེད་རབ་ཏ ུ་འོབང་པར་ 


འཛུལོ་ །རང་སང༥ སྩྱ་ཧུས་ཏིད་རབ་ཏུ་འབེད་པར་ ར་འགུརོ། །ས་སྤྱ་གས་ ང་རང ་བཅཿ་འབེད་པརའྱབརོཞས་སོབ་ 'འཕལ་བར་པང་ན །ད་བས་འདེཆས་བསད་ནམས་མ་ང་ང་ དྲདུ་བྱས། 
གཞིན་ཡང་ཀའ ཤི་ཀ འཇས་བཟུ་ཟ གྲང་གོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འེགས་ཀི་བྲ་ ཁྲས  བོགསྤ་གིབ་ལ་ལ་ཞིང་ེ གེས ། རང་སངོསྤྱ་ཆུས་ཏིད་ལ་བཀོང་ན །ཀོའ་ཤི་ཀ་འདིངོ་སོས 


དུ་སེསསབིགསྱ་ཀབུ་ཁམ། ཟིགསྤ་ཀྱེ་བྲུ་མཾ་ད་དའེ་གཞི་ལས་ བས ངནམས་མ་བདུ་སྦྱད་དུས ། བྱ བནྱ་ཟིས་ 'གསོལ་པ། ༢ བཅར་ཝན་འངས་མང་ །བེད་བར་གཤགས་པ 


མང བཅྭསཝན་འད་ འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ཀོའྲུ་ཤེ་ཀ་ར་བས་འེགསྱ་ཀ་བྲ་འ འམ། བགིསྱ་ཀིབ་མོ་གཤོང་བབ ཅརབྱ་ཀྱི་ཕོ་རོལ་ ལ་ཏེ པ་འདྲེ་བན་གླགས་བམ་དྲ རྲད་པད་བས་ཏེ་མ 
༤༽ ༽ 
པརདཔཔས་པེང་པར་པེད །བྭ་དུཏོག་བས་ཏོག་པ བོ 'ཟཱག་པར་མོས་པས་རེ མོས་པར་བང །སར་ ས་བོང་བས་བརརུབ་སེམས་ འབའ་སསས་ རལ 
༤ 


རའ 


རུབཏུ་སེསས་བ བསྒདད། ཌྷ ལབ་ ལིའ་བསས་ང ཿཔུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ ་ལ ྣགཔའི་བསམ་བ་བུསཿཁོགས་བ པས་བསམ་པ་ ཀྲག་པ་ནས་པླི་ ན་པ་བང་། བྲ་ ན་བཱི་བ་བང *་།ཀྲུག་པ 


༣ 


ཡང་བག་པར་གཟེང་བསང་པ་པང་ །་ཡང་ ་བར་རབྱ་ཏུ་ བགའ་ ཟ་བར་བངཔ 


༤༢ 


ལ་ཡང་ ངམི་སྣཾ་ སེ་བརླསབ་པ་ངང་་། བརེན་པས་ འཛིན་དུ་ དྱགཱ་བ་དང་། ° ངདག་བརྡ་སོན་པ་ ངཿ 
ང་ ཡང་ངོག་= ཁོག་པ དུའཛུག་བ་དང་ ༽ ཚིག་གེད་མ་ ་བ་ངང་། མྨ་ འཆོན་པ་ངང་་། རྗཾས་འཆོནཔ་པ་ རང་། བེེ་ངེ་ ན་ཡང་ངག་པར་སན་པ་བང་། † འདི་འ ོ་ 


9 ༽༄ 


ཀྣསྣསགསག༅  ་ 
ོགས་པའི་ཡང་ བརགས ནང་མ བ་ངོགསཔ་ྱརས་ནས །སམས་ཅནྱ་བཱ། བམས་གཞལ་ ་དཔད་པྲ་ནམས་བྲང་པེ་ཡང་ག 
པར་བད་པྲ་བོན་ཿ ཐྲོན་མེང་པ་འཾདྲ་ལཱ་སཱ ། ཡང་བག་པའ་སྲའ་ འ་རབཏུ་འཕེདཔ་ལ་འདུལ་བར་འཛུར། ། །།ཞེས་སམསྐརམ་བརྡ་སོང་ ཤནངྲ་སཙོམ་མེད་བརེདེ་པ་ངང་ ། ཚིག འདྲི་སྐད་ཤེ 
ཀྱི་བུ × = བ་དེ་ངག་ཤིད་ཐེབ་བརྒ་ས་ཤིག །པཅིའི་ལཾ་མནན །འདིལས་བུག་བཅོས་པའི་བྲས་བྱགྱཏུ་འབེད་ 
ཞེས་ཟོཞིང །་ལའདི་ལར་གས་་ིང་ རབ་ཛི་་ཁྭ་ཡུང ཤེས་བབྱ་བལོམ་ཅུ་ལན་པ་ལྭ་མབ་པར་འྱག ང་བ་ལ་བ །སྦ རྩ་གས་ཁུང་སངས 
- རྒྱས སྐས ཨོད དགང །ཁོད་ོངབ་བད་ལྭ་ོབཅིང་སད་འབདན ། རྒྱན་ཏུཊུགས་བའི་འུབུས་ཇུཊཾབག་འེད 
ཉིད་རབ་ཏུ་འཛིད་བརའཆུར་། །རང་སངསྒྱ་རས་ཞང་རབ་ བཏུ་འབེང་བོར 


ཧིངལེ་ལོ་བའྦ་ཨཱྨྱདང་། 
བྱབས འས་སབཁྲལ་པར་དན། དི ། དསས་རེཿས་སདན་སལ་དདང་། །ཡ་བཀོབྱ་ཤིཀ་འཛམ་དྲུ་གོང་གཟས་མས་ཅན་ཐསས་ཅང་རངསངས་ རྒྱསཏོང་ལ་ 


པའི་བསེངནསས་མངོན་པར། འདུ་ ཧེད་བ་ལྟ་ཞོག ། གའངཤི་ཀླ་གི་ངཆན་པོ་བཞིབའི་འཇིག་ཏུན་ཇི་ཁམས་ན ། སེམས་ཅན་ཇི་སཱད་ཡེང་བ་ང་དགྲ་ཐམས་ཅདེགས་ཀྱི་བུའ་ 
གས་ཀ བྲུམ ཊལ་ལཱ་ཞིག་གིས་རབས་བྲས་རས་ཏི ་ཉིད་ལ་བཀོད་ཀྱུང་། གྲི གྲིང་ཆན་བོ་བ ན་པའ་ ཁི་འཛིག་ཏེན་གི་ཁསས་ཀིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་འང་སངས་ ་ྒྱས་ཉིང་ལ་ བའི 
བཅེདནམས་མང ངོན་ང པར་འདྲུ་བེང་བྭ་ཝ་ཞག །ཀའྱ་ ཤི་ཀ་གོང་སཱི་བུད་ ` །བམསན ། སིམས་ཅན་ཇིསེད་ཡོད་པ་ངེ་བག་ གྲམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུ། ཅར །ཟིག་ 
་ སོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་ར་ ༡རསཔས་རྒྱས་ཞེད་ལ་ གཀོྲ་ཀྱང་། ། ཀའཤི་ཀྭ་སཾ། སྭང་གྩི་ཕུཧཱཧྱེ དྱཧ་འཇིག་རྟན་གྱི་ །ཁམས་ ཀྱི་སམས་ཅན་ བམསཿ་ཧཱཿཨྱཿས། ཉིང་ལ་ 
པའི་བས་དནམས་མངོན་པར་འདྲ་ བང་པྭ་ཝ་ཞོག། ཀའ ཀིག རམལི་འཇིག་ཏན་གྱི་ བྲམ སན་སེམས་ཅན་ཇིསད་ཡོང་བའ དངག་ཐམས་ 
ཅད། གིགས་ཀྱི་བུ་འས ། རེགས ྱཀྲ་བམོ་ལ་ལ་ཞིག་གས ། རང་སངས ་མས་ཉིང་ལ་བཀོད་ཀུང་། ཀོའུ་ི ཀ་སཱང་གཞིས་པ་བར་མ མའི་འཇིག་ ཅན་གྱི་ །བསས་ཀྱི་སམས 
ཅུ ནྲ་བསས་ཅང་ལང་སངས། ྒྱས་ ཉེང་ལ་ བཀད་པའེ་བསུང་ནམས་མངན་ པར་འདྲ་ བང་བ་ ལ་ཞོག །ཀའྭཤི་ ཀ་ང་གསུམ་གྱི་སཱཔ་ན་པེ བའི འཇིག། དེནྱ་ཀྱི་ཁམས་ན ། 
སམས་ཅན་ཏི་སང་ཡེ ཡོང་པ་ད་དག་བ བྲམས་ཧད་རེགསྦ་ཀྲི་བུ་ལས ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་མོ ལ་ལ་ཞིག་གས་འང་སངས་རྒས ེང་ ལ་བཀད་ཀུང་ ། ཀའུ འཤ་ ཀ་ག ་དཱུང་ གསུས་གྱི་ རྦབ 


3 ཛཱ /, ཤཱ 


༩ 


= 


¦ ཕིན་པ་འདི་ཆུང་དུན །གྲེགས་བམ་དུྒུད་བབབསན ས་ །མངོན་པར་དད་ ཀེ ལི 
བཅུ ¡ བེས་ངབབས་འཇན བེསོ་བཔའ་སམས་རང་བ ལ་བངནབཏུསས་བྱད །ལྷག་བའེ་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ ། མུག་པའི་བས་ 


. + 

༄། །ཅེན་པའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་འངུས་པས་རས་ཉིད་ལ་བཀད་པའི་བསདནམས་མངོན་པར་འདུ་ བེད་པ་འཱ་ཞེག་གི།ཀའང་ཤི་ཀུ་ག 

གའི་ཀུང་གི་བ་ས་སདྱ་ཀི་འཇིགཏེན་གཱ་ཁམསུ་ན་སེམས་ཅན་ཇེ་སད་ཡོད་པ་དབག་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱ་བུ་འམ །རིགས་ཀི་བ་མེ་ལ་ལ་ཞག་གིས་རངསངས་བྱས་ཏིད་ལ 

བཀན །ཀྲོའྦ་ཤེ་ཀ་ད་ཛི་སཱས་དུསམས །རེགས་ཀྱི་བུ་ཊམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ངའི་གཞེ་ལས་བསོད་ནསས་མང་དྲུ་སེད་ངམ ། བྱཧ་བིནྱ་གིས་གསལ་པ།བཅོས 
ངེ་། །བད་བར་གཤེས་བ་མངོ་། །བངས་ ཤྲ " ༦ཤི༩ཀ་ར་གྲསྭ་ཀྲ་བུ་འས ། རེགས་ཀྱི་བྲ་མ་གངོ་ ཤེས་འབྱ་ཁ་པ་རལ་ཏུ་ 

ལྡན་འདས་མངེ་། །བད་བར་གཤེས་བ་མང་། ། ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། ཀའྱ་ ཤི་ཀརཾགས་ཀྱི་བུ་འས ། བུམ་ ཇམང©⁄ཏུ་ 

ཆི །རབཏུ་ རག་བསྡ་རོག་པའ་དང ། ལྷག་པརསེཾས་བསམས 

༄༨ < རུ 

÷+ ༄) ད་ག ༤ དྲི 
བྲ་འནསམ་ཚོགས་བས་། བསོལ་བྲ་བག་བཞས་ཅིན་བཅ་ཧདབཛང་།གུ་ན་པལ་དང་། བག་པ པ་ཡང་ཕྱ་ཨོབབླམས་པདང་། བཅོན་བས་ ཅིན 
¡བ་དང\ ཡངབག་བར་སཱོན་པ་དང་་། ཡང་དག་པརོ་གཟངས་བསྣོང་བ་དང་། ཡང་ངག་བརརབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་པད་པ་བོང་། ཡངངག བར་འཇིན་དུ་འཛྲག་བ་ 


ངང་། ཚིག་གིས་མཆེན་བ་དང་ །ནྣས་བར་མཚོན་པདང་། རེསུ་མཚོན་པ་དང་ ། ཡར ་ དིཞུར་རགས་ཀ་བ་དཱ་ཤིག ། བ་སེམས 
བ་ཡི་ལམ་འབིལྭ་སབས་ཤིག ། ཁེདྱ་ཏིས་ལམ་འདི་ལ་བླསབས་ཤཤིང་སུད་འབད་ན ཆུདྷཱུ་ན་ད་བ་ཡང་དག་བརྔ་ངོགས་བའི་བངྲ་དུབ་ མངོན་པརྡ་ཛོགས་བར་འཚེ 
འཇུཔོ། །མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརསབསྦྱ་མས་ནས ། མས་ཧནྭ་གི་ཁམོས་གཞལ་ སསབང་མདད།བརྲ་བདད་། རྨོན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སཱེ ཡང་ངག་པའེསྲབ་ 
བབཏཱ་འབྲེང་བ་ལ་འདུཡ་བརའྱབུརཞས །སམསྐ་མས་པ ར་སྦྲའཞིང་ །ཊ ྲེཾམེདཔར་བེད་པ་དང་ །ཆིག་ སི་ །ཤུས་འབུ་ཀྱི་ 
ཕརཾསྭཏུ་ཕཾན་བ་དང་ཌཱན་པའིརས་ ་ང་དག་ཏིད་ཐབ་པརྫ་ ས་ཤོག །བཅའི་ཐོརཞན་། །.ཁོང་ལས་རངས་ལས་ རྒྱས་ཞིད་འབ་ཏུ་འབེང་ཞིས་ཟེར་ཞིང་ །ངེ་ལ་འངྲི་ཁཱར 
རིགས་ཀྱ་བཱ་ བ་ཁུང་ཛྙིཾར་ཛྷཾ་ཊ་བུར་ཤྭས་བཅི་བ ཤས་ཀ་ཀྱི་པ་ ལེསྭཏཱ་ཕེན་པ་ལྭ་སོབ་པར་འྱ་གུརོབ་ངེ་ལ་ རལ་བར ། །མཐརྦ་གིས་སངསྤ་རས་ཀིུཆས་ རྣམས་ཐོབ་བར་འཛུར། །ཐགས་ 
ཅད་མཁེན་པ་ཞོང་དང་ཀབར་འྱགུརོ། །ེད་བསླུབ་ པ་འིདོ་ལ་བླས་བསཤི དདེ་འབང་ན །ཅྒུན་ཏུུགས་པའི་ འབས་བྱ་བ་ཏུ་འི འབེངབརའགུར། །ལནངི་གོ་ཇི གེ་ཕིར་འོང་བའེ་ 
འྭས་བྲ་དང་ ། ཕིར་མི་ལོངབའི་འབོས་བུདང་ | བག་བཅམ་པ་ཉེད་བོཏ་འབེད་པརི་བྱུར། ། ༅༅་ པཞིདཿ་འཐིད་བར །ཡང་དགོ་པརརགས 
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ཧཿ་། །བའི་ས་པྤྱུ་རུས་ཉིད་རབ་ཏུ་འབེང་བར་ བར་འགྱུར། །ཞེས་སློ་བ་འཕེལ་ ལ་བར་ ལེང་ན །དེ་བས་འདེངས་ ཀསབནསས་ ་མངུད་ དུ་སཱད། གཞན་ཡ་དཀའི 


† འརྔམ་བུའི་གླིང་གི་ཇེ་མས་ཅན་ངེ་ངག་ བསས་ཅདརགསྱ་ཀྲ་བུརམ | རིགསྭཀྱོ་བ་ ས་ལ་ལ་ཞས་གོསྭ་བནསདཔ་ཡང་པག་བར་རེ རྫོགས་པའི་བངདུབ་ དུག 
ལཱ (རིགས ་བུ་ཁམ། རིགྲསྦཀི་བྲ་མེ་གང་གིསྨ་བན་སེདབ་ ༈་ཡང་པག་པརྡ་རོགྲས་ ས་པའི་འ སམས་བླད་བུ་གུས། ༣ པར ་ 
¡ ཏེ། ཤཾན་པ་ང་། ཀོདངི་ཀལེགསྦཀྱ་བུའ སུའམ །རགས་ཀི་བྱམ་གང་གིས་པརམི་ལོག་པའི་བེཔནུབ་སེམས་ རེཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་ར་ལ་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཞུ་ེན 
ཉི པཁིང་ན་བར་གཏད་ངེ །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལལ་ཅུ་ཡིན་པ་ བོ བབ །རྣོལ་འུབཾངདུ་ཀྱེང་ - པར་འགྱུར་ཏེ ། དུ་ཞིད་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕཾ་རབ་ཏུ་པོན 

པའདྭ་ཆེསཔ་འཕལཞི་དམས་པ་དབ་ཡས་པརྩ་བུར བས་སས ནམས སོ་་རོགས་པར་ཤེད་པར་ བརཤས་ཏེ་བར་བཏད་ ། རིགས་ཀྱེ་བྲོ 
འམ། ིི་ ི་ོ ཡུངབག་བུརྫར གྲས་པ་བཤུལབནངོན་བར་ ་ཱ 
རྫོགས་བརས་བརྒྱས་ནས ། སེ རེ །ཡཀའཀ་འཛམ་བའི་གང་ ་སམས་ཅན་ཐམ་སོ་ཏདྨ་དན་མདཔ་ཡ་ད། ་ ་ 


ུ་ཟེ་པ་ ལ་ཞོག ། རྩི -ཤིཀ་ 

ཅི་པུདྱ་ཐཾ་འ འག་བམས་བདོ་ཟས་ ཀྱ་བུ་འམ།  བེགས་ཀྱི་བུསེ་ལ་ལ་ ཞེ་གོ་བ ་ཤེས་བཱ་ན་སང་པ་ ཡཡང་ 
དག་ངར་རྫོགས་པིའ་ ་ བྱས་དད་བཅུག ཀྱང་། ཀའྲཤི་ ཀ་སཱོང་སྩི་པདཱཤུ་ ཀྱེ་འཇིག་། ྟེན་གྱེ ཁནས་ཊི་སེམས་ཅན་ ཝམས་ཧད ། བཱ་ བྲ་ན་མད་བ་ཨཱ 
བརྡརོག གས་བའེ་ཐོང་ ང་མུབ་ཏུས བྱསད་པའི་བསོད་ནསས་ ་མངོན་བར་འདྭ་ བདང་ལ་ཞོག ། ཡང་ཀེའ་ཤི་ ཀ་བ སྭཱང་གཉིས་པ ་པ་བརྡ་མའི་ 


༢ ཇིག་ཅཱ ནནྱ་བཱ་ །ཁྲམས་ ་ན། 
སམས་ཧན་ང་ སད་ཡོང་བ་ འབག ཐམས་ཡངརིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ། རེགས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ལ་ཞག་གྲིསླ་བ་ ནམད་པ་ པ་ཡང་དག་བརྡ*༤་ ཛྔགས་པའི་བང་རྲུབ་ ཏུ་སེམས་བསྒད་རུག 


ཊྱང་ ཀོའྭ་ཤི་ ཀཿ ཀ་སོང་གཉིས ་པ་བརསའེ་འཇིག་ཏནྱ་བེ་ཁྲམསྤ་ཏི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང ། བླན་ སང་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ པའོ་བངརུང་ བཁུསམས་ བྱས 


སྦེར 


ཚོ །བསོདནམས་མངོན་བརལ འདུ་བདཔ་ལྟ་ཞོག །ཀྲ རྩ ཤིཀ་སཱོང་གསུམ་གྱི་སྣེང་ཚན་པེའ་འཇིག་ཊེ རེན་ཁྱཾ བསམས་ན །སེམསཅན་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ ང་ངག་ཐམས་ 
ཧད་རེགས་ཀྱི་བུམ །།རིགས་ཀྱི་ བླ་མ་ལ་ལ་ཞེག ་གསླ་བཱ་ན་མང་པ་ཡང་བག་པར་ཇོགས་པའི་ བང་དུབ་ཏུ་སམས་ བསུདྱ་ཁང་། ཀའ ཤིཀྭ་སོང་གསུམ་བྱཾ་སྙེངཆན་བའི 
_ __ ¬ འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམསུ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཧད་ ། ཟྒནསེདཔ་གངདག་པར་གུས་པ་ུ། བངྡ་དུབ་ཏུ་སེམས བྱསད་པའོ་བསེད་ནམས་མངན་པར་འདྲ་ བད་པ་ལ་ཞོག་ 
ཌྷ ཀོའྱ་ཤི ཀགངྷ་ཀྲང ༨ ་ ཁམས་ ན་སུམས་ཅན་ཇིནོང་གོའ་པ་ ་ ཤུམ ས་ཧདརིགས་ཀྱི་བ་འས ། ། ཟིགས བྲུ་མཾ་འ ལ་ལ་ཞིག 

“༧ གེས་བླ་ནམདབ་ཡངངཾག ་པརྡ་ཛགས་པའ་བང་རུབ་ཏུ་ སེམས ་བསྙང་པ་པང་ ། བྲ ཤི་ཀ་རེགས་ཀྱི་ བུའམ། ཟིགས་ྱི་བླམོ་གང་གིས་ ཟླན་སཾང་བ་ 

°; :དྡོའཾ། པརྡ་རོགས་པའི་བངྡརབ་ཁུསམསོ་བྱསདནས ། ། སམས་ཅན་དོ་བག་ ཐམས་ཅུད་ལ་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ལབ་ཏུངེ པ་འདྲ་དྲེས་ ཏ་བེན་པ་ངང་། ཀྲའྲ་ ཤ་ཀ་གུ 
ཆུཛུམས། ཨང སོ་གབིགས་ཤས་རབྱི་པ་ལེམ་ཏུ་པི པན་བ་ །འདི་བེས་ནས [འོ ཁིརམི་ཝྫཾག་པ བའ བར་འབུ་གིས་པ བཔའ་ས སུམས་བཔའ་ཆེན་པ་ ་ལ་ ཡིན་ཏྲེ 

འབྲ འབྱབ ཕའོལ་ཏུ་ ཏུ་བོནི་པ་ འདཾལ་ སེབཅིང་ནལ་འེོདུཟེཏན ཀཤས་བབྱ་ཀུབ་རོམ་ཏོུ་ཕིཿ ་ཕེན་པ་འདུལ་དྷོ་ ལྩོལརྱ་ཐགས་ བར་སྲེམ་པ་འཔེལ་ ཞིང་སྩད་པ། དང་།ཡྤ༔ 
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བ་བང་ཡེ་བྲ་ཚེགས་པར་འ འྱགུརོ་ཞས་ ་བཏདན །ཀོའུཤིཀ་ིགས་ྱི་བུའམ་ལེགསྤ་ཀི་བྱ་མོ་ངབས་འདེ་ཆས་བསོད་ནས་ས་མ་བདྲ་ སྤད་པར་འྱ་བུར། ། །དཅའི་ ཕརཞན།འདི་ 
ནེ་ངེས་བརྡ་བཿ ་ན་མད་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བདུཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་སངས་རས་ནས ། སེམསཅན་ནམས་ཀི་སུག་བྱསལ་མཐའ་འབྲིན་བར་འྱབུརོ། །གཞན་ : 
ཡང་ཀྲའ ཟླ་ཤི་ ཀུ་འཇམ་བཱའི་གེང་གི་སེམས་ཅན་ངོ་ ཛོ་སད་ཡེད་པ་དུ་པག་བམས་ཅད ། བན་མང་པཱ་ཡང་པག་ བར་རཱོགས་ཿ པའབ་ ཧྒངསཿ་ཀསད་སྡོང་ རྱ ་པ་ 
རཱ ཟིགས་ ཀྱི་བུ འམ ། ཟིགསྱེ་ བླ་སོ་ ་ལ་ལ་ ཞྲག་གཾས ། ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ལོལ་ཙཱ་པེན་པ་འདྲི་གེགས་བས་དུ་ ་དུ་ཟིས་ཤིང་བས་ ཏྭ རེ བེནཞིང་ཞ་ བར་བཏ ། །ངོན་བར་ 
ཚིག་འབྲ་ བཟང ཁ་བོས་སེ སྙེན་ན །ཀེའ་ཤི པཿ ཆར སཱམ་དུ་སམས་།ཌ །ཁེགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ཅིགས་ ཇིང ལྲུས། བསེདནམས་མངདྣ་ 
མ། བླ་བིན་ཧྲིས་གསེལ་ པ། བཅམ་ལུན་འབས་ ་མངང་། །བདཔརགཤེགས་ བ་མངོ། །བཅོམ་ལྔན་འཛུས་ འསདནམས་ཨི་བངུ་ བོ་ངའི་གཱངས་གྲཟུང་བར་ཡཱ 
ལགས་ཏྲོ ། བཅས་ལཱན་འ འངས་བསདནསས་ཀུ ཀྱ་པང་པ་ ལེདབགའ ་བར་ཡང་། དཔེར་ཡངྱ་དཱར་ཡང་བྱགི་སཱ་བམ་ལགས། །བཱ །བརམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ 
ད ཀའྭ་དཤཾ ཀ་གསྱ་ཀུ ཤ་བཞམ །འིགས༔ ཀྱེ་བུམི་གངགས་པོ པོརཾསཾ་ཝོག་པའི་བང་ནུབ་སེམས་བཟའ་སེམསས་ དཔའ་ ཟ་རན་པ། །། མྱུར་དུ བུན་མདང་པ་ཡང་ 
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་བམ་ 
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༄༅། །ངག་པརྡ་ངགས་པའི་ བང་ཆུབ་མངན་པར་ རྔ་རོགས་པར་འཆངྱ་ངུ་བར ལ་འདོད་བ་ད་བག་ལ ། ། ཤཾསཿ ཐབབྱའི་པ་ལོམ་ཏུ་པན་པ་འདི་བན་ཞིང ཞིང་ཉེ་བར་བཏད། གང་ 
ཀཾ གིསཔ ཤས་ཁར་ཀྱེ་བ་འོལ། ལྭ་ཏུཔན་པ་ ིངོ་གཏམསང ཤེང་བླསནན ། དབས་འདི་ཆས་བསོདནརས་མ་བདུ་ དྲུ་སེབ།ཡཀའངུ་ ཀའཛོམ་བ་བླེང་ ་གསམསས་ཧན་བརས་ཅད་ 
- ལི ར་མི་ལྡག་ བར་ཟུཌ་བ་ལཾ ༨༢ ༢ ས་འབ་ཀ ཀྱེ་ བཀའ" ཏ་ཐ ་པེན་ ་པ་བདི་ཞེ་བར་ ༧་གཏང་བའེ་བསོང་ནམས་ ་༣ངོན་ བརའདུ་ངུང་ ངབང་པ་ལའ ལཱ་ཞཾག རྩ ཀྭ ཤི་ཀ གླིབཆེན་པོ་བཞི་བའ 
„ འོཛིག་ཏེནི་ཁམསའ ། སམསཅན་ཇི་སྣང་ཡེངཔ་ངེ་དག་ ་ ཐསས་བདྲ་བ་ན་མེད་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་ འཇརུབ་ལས་བ ཅའ 
རའ ༩རིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ལ་ལ་ཞེག་གེས་པ ས་བབ་ཀི་ ཀྱི་ཐ་རལ་ཏུ་པན་པ་འ །་འདྲེ་གུགས་ བམ་ལྭ་བིེ ས་ནས་ །བཿ ཞོང་ཞེ་ཐར་གཏད་ལ་ངོན་བཟང 
པོ བའུ བུ་བཟང་བོས་འབྭ་ཏཱ་མཱནཱན ། ] ཀོའུ་ཤཱི་ ཀྭ་གིངཆནཔ་བཞི་བའིའཇིག་ཏྲོ་ི་ཁམས རྱ་སུམས་ཅན་ ཐསས་རད་པེར་ སི་ལྡོག་ཕར་གྱུར་ ལ ། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཝ 
ལེམ་ཏུ་པིན་ པ་འདི་ཉེ་བར་གཏང་པ། བའི་བསད་ནམ་ས་མངེན་པར་འདུ་ དུ་ བད་བྷ་ཝ་ཀཱག །ཀོངཤི་ཀ་སཱང་བླི་བྲད་ཀི་ ཤྱ་འཛིག་ཏེན་བོ་ ཁསས་ན་སེསས་ཧན་ ངཿ ཡོད་པ 
ངག་ཐམོས་ཅང་བཱ་ན་སཾང་པ་ཡང་ངག་པར་རོ་ ་གས་པའི་བདྡ་དུབ། ལས སསཾ་པརསི་ཝཱག་པར་ ཐས ། ང་བག་ལ་ཟེགས་ཀྱི་བུ་འམ །རེགས་ཀྱི་བུཾས་ལ་ལ་ཞིག་གཾས ། 


རད 


8 


པ ༧ - 
༤༨ = པྲ 
ི་ོ རོ 
| ཏྣིསཉར་བགོཉཔ་མོན་བཟའ་པོ ཚིག་འྲུབ་བབ་ཡོས་རག་།འཞོན །ཀོའུཤིཀ་སྟངཧཱུ་བུད་ིའ་ཇིགརྟན་ 
ངེ བཅ ང་ང ཊ་ལ་རཾསྐ་ནས རེ འམ་ལས་རརབ་ས བང་བ ཇ་འ = ས་ངན་པར་འད་ བངོ་པ་ལཱ་ཞོག།ཀོའུ་ 
ཟབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་བིན་པ་འདྲ་སགས་བས་ལ་བསནས་། བ་ ཤྱེ་པ་རཔ་ཏ་ཕེན་པ་ཁིད་ཀ་བརེ་གཏང་པའེ་བསང་ནམས་ས་ང༽་པའ དད་བ འི 
= ༨ ཛོ 32 ཅད་བར་སྲི་ལོག་བརྩྱ་བརལ ། ཤས་བབྲ་ཀུ་པ་ལ་ རྨར ¦ པྲ ླ ་བརྔ་ངགས་པའི་བང་རུབོ་ལས་པ་ མི་ཝཱགྲ 
= ༣༦ གྱེ་ ཁམས་ན །སེམས་ཅ་ཇི་སང་ཡེང་བ་ང་བགོ་ཤམས་ཅང་བུན་ རོ དྲིས་ཤིང་ཉ་བར་གཏད་ལ་ངེན་བཟང་པ།ཆེག 
ཤི་ཀ་སཱ་ང་གཉིས་པ་བར་མའི་ ཇག་ཏན་བཱ་།བསས་ན ༡32 རི་འ ༄ཡབས་ལ་ ས་ཤ | ཆེ 
ར་ན་འ རྡེ ་ཞེག་བས་ `; ་ཁ་ལས་ཏུ་ཕན་པ་འངྲ་གིགས ༢༥ ༨ ° ༢ ། ཤས་འབ་ཀ་ལ།་ 
ཐ ༤ ཀྱི་བུ་འམ། ཟེགསླ་ཀྲ་བླ་མཾ་ལ་ལ་ཞིག་གཾས གས་ཏ བང མས་ཅད་ པིར་སཾ་ཝེག་པར་གྱུར་པ་ལ ། ཤེས་རྭ -- 
ཙུཊལ ། ཟིགསྦ་ཀྲི་བུ་ལམ། ལེ ཙཿ ། འཇིགཏེནྱ་བི་ཁམས་ཨོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ པོརལི་ི བས་ན །སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཡོད་ 
བ་ས འོ ཙུ ་ ཅོན་པར་འད་ དབུ་ུ་ཞོགཀེའ་ཤིཀ་མོང་གྲམ་ངཱ་ཧཱང་ན་པ འཛག །-ཤས་འབྲྱཀ་པ་རལ་ 
རི ་་ = ་པའི་བསདནམས་མ། ༽ཊྱངབཏ་ཞ། ༨ ༨ ྱཀ་བ་ཁས །རིགས་ཀྱ་བུ་ ༣༥༠ རི་འ འར 
སཿ བར་བར རྫོགས་པའི་བབྐ་རུབ་ལས་བརས་ལག་བརྡ་གུརལ་རིགས་ཀྱེ་ད་ ་སེན་ན །ཀའ་ཤ་ཀྲ་སཾང་གསས་ཆ་སཾང་ཆན་པའ 
རེཔགཾ །སས་ངདྨ་བཱན་སད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའ་བང་ནུང ༣ ལ་བ་བ བང་བས་འབ་ཏུ་སན་ན ། ཀའྲ་ཤེ་ཀྭ་སང་གསསུསྱ་བི་སྭ 
པ་ང་པག་ཐ རུ ལ་ ་བིན་ཞིང་ཉེ་བར་གཏདང་ལ་རོན་བཟང་ལོ ། ཆིག་འབ་བཟ་ ཇི 
ཏུ་ཕིན་པ་འདི་གླགས་ཐས་ལ་བྲསནས །ཤུན་ཞ་ རའ 


༄༅། །འཇིག་ཏེན་གྱ། ཟིས འམསྤ་ཀུཾ་སེམས་ཅན་ཐསས་ ཅད་ཐིརམི་ཝག་པརྩ་ཛུ་ གྱུར་པ་ལ ། ཤས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ ུ་བིན་པ་ འདི་ན་བར་གཏང་པའི་བསེད་ནམས་མངན་པ་ 


¦ འདུ་བེང་བྭ་ཝཱ་ཞེག་གི །ཀའྱ་ཤེཀ་འཇིག་ཏཱན་བི་ ཁཁནས་གང་གའི་ཀུང་གི་བམ་སུད་ཡོདཔ་དེབ་ དདག་ཐམས་ཅད ནརིདུབ་ཡང་ཚ་ འཛྫུའ་གྲས་ཁ ང་ད ལས་འརི་ 


སཱི ལོག་པར ་འགྱུར་ལ །ང་ཞག ་ལ་རེགས་ཀྱི་ བས ། ལེགས་ཀྱ་ལི་ལ་ ་ལ་ ཞགོ་གས་ཤྭས་འབྲ་ཀུ་ཿ ་ཡ་རལ་ ཙུ་བཱན་པ་འྲ་ཁགས་ ཅུས་ཁྲག་ ཐྲིནཞོངིཏིབརྡ་གཏུད་ 
ངོན་བཟང་ པ་བ་ཚིག་འབུ་བཟང་པས་རབ་ཏྱུསནན། ཀོབ ཀ་འདེ་ཛྲིས་དྲ་སསས་། རིགས་ཀྱི་བུ ཀ་བུའམ ཟབས ་འི་ ཁི་བ་སོ་ད་དའི་གཞི་ལས་བསདནོསས་མ་དད་ས། སེད་ད། 
བྱམ་བིན་བྲས་གསུལ་པ ། བཅས་ལུན་འབས་ ་ མང་ང་། །བང ་གཤེགས་པ་སངང་། །བེཅོས་ - ལྡན འཛས་བསདནམས་པའི་གངས་ ཡུངགྲུཔ་བརསུ་བ 
རེ ས་ལོགས་ཀེ བཅོས་ལཱན་ འབས་དེལ་བགང་བ ར་ཡང་།དཔར་ཡུང་ ་ཡང་བྱགི་བ་མ་ལགས། །བ ཅམ་ཝན་འདུས་ཀ ཀྱེས་བཀ འ་སྲུལ་བ། ཀེའྱུ་ཤི་ཀཾ ར་བས་གཾ 
བུ་ལ རགས་ཅཱ་བཡི་གཏགིས་གཛསི་ཐོག་པའི་བང་བབ་སམབ་དཀའ་སམསུ་བབའཆན་པོ། ཆུད་པ ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པིའི་བངྲུ་ནུབམའ 
བརྡ་ངོགོས་བར་འཛངྱ་རབརའདོད་ེ་ བོ་ང་དག་ དད ཧཞབ་། ་བར་གཏང་ལ་དོན་བཟང་བ། ཚིག་ ཚུམ 


བས་རབཏུ་སཱན་ པ་ངང་། ཤེས་འབྱཀི་པརས་ཏུ་བིན་ བ་འདི་འདུམས་ཤཤིང་སྙོན་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ ཀྱ ཙི་བླ་མ་ད་ཆེས་ བསང་ནངས་མངད་ སྩེད། །ཀའུ ཤེ” ཀ་བ 
ནུབ་སམས་བཔའ་སེ་མས་དབའ་འན་པ་ག ་གཞན་ཞིག་བུང་བ་དེ ། འདྲི་སད་བབ་གའི ནེ་འདེ་དག་ཐསས་ཅང་བས །ཆུ་བདྡ་བཱན་མེངཔ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་བ བའི་བ བང་ ནུ 
མངེན་པརྨ་རོགས་པར་འཆངྱ་ར་བར་བའེ་ཞས་བར་ ་བ་ལ།། ཀའྭ་ཤི་ཀ་ ིགས་ཀྱ་བྲ་ཁས། ས་ག གོས་རང་པར་ཤེས་པཡཞྱིང་ མུར་བའི་ང བའོདུང་ 
སམས་བཔའ་སུམས་དཔའ་རན་པོ།། ཤིཾསལ་ - བོ་ ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་བྲན་བ་ལ་བ བླསན་ཅིང་ བསབསན །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁས། ཤེགས་ཀྱི་དུཾ ཊསས་མ་འོ་བས་བསོད ` 
༤ དའོ། །དེ་ུས་བཅོས་ལན་ འཇས་ལྕ་ལི་དབང་པ། བརྒྱ་བྷན་ཊ ནྱ་གིས་འདེ་སང་ཅུས་ གས ལ་ཏེ། །བཅོས་ ལྔན་འངས་བ བ་བ་སུབ་སེམས་བབའ་གམས་ངཔའ་ཆནཔ 

ཛིལ་ཛྷིཊ་བུང་ ། བླ་ བྲ་ན་སེང་ བ་ཡངུ་བག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བང་ཚུབ་ ཏུཉེ་བུར་གྱུར་བ་ད་ ལཱ་ངེ་ ཱ་བུ ཀཾ ཤེས་འབྱ་ཀུ་པརོལ་ ཊཱཕཾན་པ་ལ་བ་ ལ་བླསན་ངེབབྱསབས་ ་ན། 
ཐའ ཉིད་ལ ་བར་འགྱུར། །ང་བཞིན་ ཉིད་ལ ེ་བརྡུ་བུར་ རདཔག་གིས་གས་ པ་དང་བསང་སོསས་ དང་། མཁྤ་རཱ་དང་དཱ་འཆལ་བ། བའི་གསས་སྙན་ངང་། ཡུད 
རྣམང' ཡངས་ཐང ། འབས་བུ ན་པར་བྱ་བུང་སྙན་ ནཆན་པོར་བྱ་གང །པའེ་བསང་ནམས་ཤིན་ཏུ་སང་དུ་ དྲུ་སྐེད། །ངེ་ཧཾབ་ཾ སུད ཞེ་ན ། འདྱི་ལར་བང་དུབ་སེདའ 
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ྩ ༄།། །སསས་བབབ་ཆེན་པོའོ་བུན་མུང་པ་ ཨངངག་པརྡ་རོགས་བའི་ ་བང་རབ་ཏ་ ཏུ་ཉེ་བརྱ་གུར་ང་ལ ་ལགས། །ང །ངནས་ ཨཚ་དང་ཝཱན་བརབ་ འདརྒ་གིས་ལའི་ བབང་པོ་བྱཧ་ 


ཤིན་ཿ ༥ པའངྲི་སབཅས་སྨུས། ། །ཀའུ་ཤཾ་ཀ་ །བང་འདྲི་ལར་བང་རུབ་ ་ྲ སམས་བབའི་ཐོག་པཅ་ནམས་ལོབ་སྦིནཞི ཞིང་ཕུན་འདགས་པ་ པ་བུང་། འས་གེ་བད་པ་ལགས་ལགསོ།། 
ཀོའྷཤི་ཀ་ཁདྱཱ་ཀེས་དྷ་འར་བ བས་ཏེ་བགོས་པ་ ་ཉནྭ་ཐོས་གངསེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་ལ་ ་པན་འདགས་བར་འདོད་པ་ངས ༽བྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ སེམས་ བཔའ་རན་པེ་ 
རྣམས་བླ་ན་མད་པ་ཡང་པག་བར་ཛེགས་ པའི་ད དརུབཏྱ་སཱོང་། འཕེལ་བར་བེདང་པན་འདགས་བ་ དང་། རིམོ་ག་བེད་པར ངྭ་ཝཱར་ཙཾས་ཤིག ། དམིའི་ལ་ ༨་པར་ཞེ༢ 
པབ ཁ་འ འོ ང་པག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བོང་རུབནི་ འདིལས་སེས་ འན  གལ་ཏེ་བོངརབ་སེ སེམས་དཔའ་སེམས ཅོ་ཆིད 

མསྦ་ཉཾས །བང་དྲུབྱ་ཀེསེམས་ འདིས་བསྩེད་དྲ་བིནན ། ˆ སམས་བབའ་རེན་པནསས ། བླུན་མོཔ་ ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལ་ 
`ˆ ˆ ་ཡངརི་གུབ་པར། བསབས་ནྭགནམེདཔ་ཡང་དག་པབཆགས་པའི་བངརུབ། ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར ་བུར་འཿ རེ ྱོ 
བརམི་འགྱུ་བཞིག་ན ། འདྷི་་བུང་དུབ་ ་་མེསའཊ་སེས་དབ་ཆནཔ་གྱ ང་ནུབ་སེམས་བབའི་བླཔ་པ་པི་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་བུག་ལ སྲོབ་སྭ །ངེའི་ 


པོརྨ་ཐན་མདཔ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་བའི་ཤང་ནུབ་ མངོན་བརྔ་རོགས་བརའཅངྱ་ཧུའོ། །བསང་ནམས་ ཀྱེ་ནྭས་གངས་ཀྱི་ལེའུ ་ཝཱ་བའོ།། སི །།ད་ནས་བ ངྲ་རུབ་སྣ། 
× 


ཡི 


དཔའ་སེཿ མས་དཔའ་རནངེ བོ པ་བམས་པས་གནས་བརན་དངྲ་ཝན་པ་འབ་ འཐོར་ལ་ཛྫས་པ །འཕགས་པ་རབ་འ འབེར་བབརུབ་སསས་རཔའ་ སབས་པའནཔོའི་ངན་ 
ཡི་ལང་བདང་ཁཱནཔ འེ་བསེ་དནཟསྱ་ཀེ་ 'བས་བོ་གང་ཡན བ་ད་། སམས་ཅན་ཐར་སེ་ཅང་ཀྱི་སྦྱཾན་པ་ ལསྱ་བུང་བའོ་བསོང་ནམས་བ་བའི་བངས་པེ་བང་ ། ཨུལ་ཁྲིམས་དང་གཾ 


༤༨༤༨༨་ 2 . 


པ་ལྭསྱུ་བུང་བའེ་བསང བནམས་བ་བའེ་དངེས་པོ པོ་ གང་ཡིན་པ་ར་བག་ལས ། གང་ནུབ་སརས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྲོ་རས།ས་ འང་བ་བང་ལྔན་པའི་བསེང་ ༤༤ 
བ་བའ་ འབངས་པ་འདིསཆགཅོས་ང བའེ། དམ་ 8 །གཙོ་བ་ཞསོ་བའ། །བ་ཅས་བའ །།མཆག་འབཅེས་བ བོཾ ཿ ཞེས་བ བའ།།བུ་མ་ཞེས 
ལཿ ༥༠བཔོ་འ་འ 
བའོ ༢ོ། །གངན་སེད་པ ་ཞས་བའ། ། །དྷོག་དཅས་ ་བ་དང་།ག གནས་བརོར་བངྲ་ཝ ཐཾ འབར་གས ། ༦ བབའ་སེམས་ 
༽༄ོ 


ངོའ པ་བམས་པ་ལོ འི་སྙང་། ་ སུས། །བཾ ། བསོས་ བང བང་ནུབ་སེམ རིས་པཔའ་སེམས་བཔའ་རན་པ་གང་པོ ཕགས་བ་ བ་འ འཇག་ ཏིནྱ་པྱི་པཁམས ཡསས་ཅདནས་ 'ཤྲས་ 


ཌུ འཛོག་རྟཧྱ་བཱ་ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་པོའ་ ཊང་བོབགྲ་ཏཱ་སང་པ་། གངས་སེད་པའ་ཡང་གངས་ས སོང་པ །བསས་ཀིསཊ 'ཁབ་པའི་ཡང་བསསྱ་བས་མི་ཁབ 


_ ཚཱ ༄།་ ` །བ། གཞལ་དུ་མད་བའི་ཡང་གཞལ་དུ་མེད་པ ། མཐའ་ཡས་ཚུ་མེད་པ་དག་ ུའཇིག་ཏེན་མི་ཁའམ་ འརེར་ཡང་འདས་བའིདྲུས་ན ། ངཔག་ཏུ་མེད་ 
° བའི ་ཡང་བབག་ཏུ་སང་པ }  གངས་མད་པའི་ཡང་གཡས་མང་པ ། ཡག ༡༤༤ བབ་བ། གཞལ་དུ་མིང་པེའ་ཡང་གཞལ་དུམདབ་ 
==ཟོ ད་བཞིན་གཡེམས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་བརྡ་རགས་པའས་རས ། ལམ་ངོབ ། འཇུ སྲོ་པ་བང་ །སད་པར་འན་པཆད་པ ། བུང་བླ་ཡུག 
བའི་མ་ངན་ལས་འཇས་པའི་ཤིཿསྤ་ཡ་བྲ་ས་ མ་དན་ལས་འབས་བ བག་གིསམས་དདའ་བསུད ཁེ ] བླནམེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ཡང 
བམས་པསྐྱ་ཆས་པའ་བར་ང་ ། ར་རོ གྲམ་མེང་བའྷ་ས་ངན་ལས་འདས་པའི་བཟངེས་ ཡོང རགས བའི་བར་པ། ཛ 

མྔ་ཧུར་བའི་བར་དང་ ། དབུག་གིས་བ ར་ཨཿསྤྱ་པས་བཅོས་ལུན་འདུས་ནམས་འཚལ།འི གིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བང་ །ཏིང་འཛིན་གྱི་ཕུཏང 
བའི་ཡེ་ བིི་བར་བདང་ ། པའི བ་དང་འ 


ཟི 
དམ་པའིཆས་ཞུབ་པར་མྱ་བུ་ 

བང ༡ཤེས་རབྱ་ཁྲོབབབ་ངང་ །རྣམ་བར་གལ་བཱའི་པུདྱ་བོ་དང་ ། རྣམཾ་བར་གོལ 

དག་བཟེར་བཡི་ ཤང] ༣ྱསི་ལེ་ཏདགསུར་གས་པ་་ཞདཔ་འ །གྩབས་བངེ་འཇིགས་པའི་བརལ་ཏུ་ཏེན་པ་དང་ཝན་པ་ 


བང་། ་མངོན་བར་ཤས་བའི་བརོརྭཏུ་ཐིན་བ་དབྲ་ཝན་བ་དང་། ཤཾས་ྱྱ་ི་ཕལེལ་ཏུ་བིན་པ་དངྲ་ཝན་པ་དང་། སྣེན་ལམྦྱ་གི་བལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དང་ཝཱན་བུ་ངང་། ཐམས་ 
ཅད་མཁན་པའི་ཡེ ཤས་བྲ་སུས་རོགས་པ་བངྡ་ལན་པ་ནནས་དང་། པན་པར་བཞད་བ་གང་ཡིན་པ་བང་ །བམས་བ་ཆའ་པོ་གང་ཡིནོཔ་དང་ །སཱང་ངུ་ཆན་པེ་གང་ཡིན་ 
པ་དང་།སངསསྦྱརས་ཅུ་ཆོས་གཟས་མདདབག་ཏུ་མེད་པ་གང་ཡི་ ན་བ་དང་ ། བནམད་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ཚོགོས་བའི་བངམུང་གང་ཡིན་པ་ངང་། ཟླནམེད་པ་ཡང་བག༔་ 
, རྫེགས་པའི་བང་རུབ་ཀྱི་བད་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཆོས་ཐམ་ སཅད་ལ་བབང་ཕུག་ག་པལེལ་ཏུ་པན་པ་གང་ཡོན་ པརང་། ཟིལྱ་གཱིས་གནོན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པ་ངང་ ། བསོས་བདྲེ་ཟིལྷ་གིས་གནན་བའྲི་ཛུའཔུལ་མངན་པར་འྲད་ ཐེད་པའི་མཆག་གང་གིན་བ་དང་། སྣེབས་ཀྱི་ན ` པན་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྲེབས་ཡང 
དག་པ་ངི་ན་ བ་སྒྲིབ་པ་མད་ཅེང་མ་ཆགས་པ་མ་ བིགེས་པ །ིམཉས་བོ་དཔྲ་མཉམ་པ་དབག་ཏུམ་པང་ཡོད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་བའེ་ཡེཔ 'གཟིགྱས་པ་ 
ངང་ སཱོབས་བང་པ་རོས་ཏུ་བིན་པ་བཅུ་གང་ཡིན་པ་ངང་ །མེ་འཇིགས་པ་བཞིའི་མཆུག་ཏུ་ལགས་པར་ཇོགས་བར།ཁངྒདམུད་པ་གང་ཡུན་པ་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཱ 


.- ° 5༧༣ . ལར འེ ༨ ༥ ངསྭ་ཀི་ནེ།ན་ས་ཤོཿ ༨།ཉེཧན་ 
ངོན་དམ་པརསངོ་ ན་བའབསྤྲོབ་བས་ཆོས་ཁོང་དུ་ནུང་བ གང་ཡིན་པ་བང་ ། ཆས་ཀྱི་འ།ཁེརལ་རབྭཏཱ་སེརབ་གང་ཡན་བ་དང་། ཆས་ཀྱི་སྒོན་ས་བྲོགས་པ་ངང་ །ཅེས་ 


ཧཱཾ ༄༅། ཀྱི་ཇ་བརྡུང་བ་ངང་ ]ཆེས་ཀྱི་དུང་བང་བ་དང་ །ཆས་གྱི་རྒྱལ 'མཆཾན་སྒེང་བ་དང་ ། ཆེས་ཀྱེ གྱི་ཆར་འབེབས་པ་དང བང་། ] ཆས་བི་ མཆད་སྦུནེ་སྦུཾན་པ་ དང་།ཆས 
° ཙསྙཾནཱ་ ་བས་སསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ིམས་པར་ པར་མཇད་པ་དང་། སྣབས་དཔརས་བསྙན་བ་དབག་བང་།སསྤྱ་རས་ཁིརེས་ནམས་སམ ། རངསཔསྐ་རུས་ནམས་སམ །ཉན་ 
3 ཤེསྦ་ཀིཆེས་ད་དག་ལ་གང་དག་བཏུལ་བ་དུང་ ། བླསབས་པ་དང་ ། སིས་པ་དད་ །པས་བརྡ་བུར་པ་བང་ ། རྫོགས་པའི་བང་རུབ་ ལ་གདོལབརྱ་བུར་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ 

ྨ བཅེས ཝགབ་དདུག་གས་བང་རུབསེལ་ རས་ དཔའ་གང་པག ། བླན་མང་བ་ཡང་དགེ 'བརྡྔ་ངོགས་པའ་ བང་ནུབ་ཏུ ཏུ་ལུང་བསན་པ་ད་ང དགེ་གི་དགེ་བུའྲ་ར་ ་བཅི་ཡོད་ 
ཨཾ བ་དང་། པརཔ་ཏུ་པེན་པྲ་བུག་དཔྲ་ཟུན་བའེ ་བའེ་ དག་ ་བའྷ་ར་ ་བཅི་ཡོད་པ་དང་ །གང་ཟག་པང་སར སྦྱ་རས། ི་ཟ་ བཅན་ཟང་སཁས་ུས་ཨྱི་བ གངྦ་ཁུབ་ལ་བུ་ 
བསྙན་བ་ །དེ་བག་ཐམས་ཅདྱ་འེ་བག་བའྲ་མུ་བཡི་ཡོད་པ་དང་ །གང་ཟག་ཞན་ཐོསྤ་ཀྲེ་ ཐེག་པ་ཅན་ནམས་ཅྱི་སྨོན་པ་ལས་བུང་བའི་བསེད་ནསས་ བོས་པ་དང ། རུལ ཇིང 
ལསྭཾ་བུང་བའ་ ་བསད་ནམས་བ་བའི་ ཁི་བཔས་པ་ ་བུང་ ། བསྒེས་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ འེ་བསད་མས་བ་བའི་དངས་བཡོ་ཡོད་པ་བང་། སྤྲབ་ བཁ་བུག་བ་མདཔའི་བག་བརྡ་ཆ་ ཀི 


བཞིསཡད་པ་བང་ ། མི་སོབ་པའོ་ཟག་བ་མང་པའི་བག་ བཟྷ་ཅྭ་བཅི་སངབ་དང་ །སེ་སའྦཱ་ཐོ་གང་དག་གིས་ཆས་དེ་ལ་དག་པི་ བིའྱ་ར་བ་སྣྱད་པ་བང་ ། སངས་རྒྱས་ 


ལྡན་འདས ད་བག་གི་བཁོར་ བེར་བཞི་པོ་དག་སློང་ནསས་བང་ ད དགེ་སྲེང་གཱ རྣམས་དང ༨།དགེ་བསཱཾན་རྣམས་དང་ །  དག་བསྭ་ནས་ རྣམས་ཀྱི་སྦིན་པ ་པ་ལས་བུང་བའི་བསེ་ང 
ནམས་པ་བའི་བེས་ པ་ངང་། བླསམ་པ་ལསྱ་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་ དངོས་བོནམས་ད བྲང །ད་ལ་སངས༔ སངས་བཅས་ལྡན་ འགས ག་པ་ད་དུག་ལྷ་ལདང་ཀ་ ངང་། 
གནང་སྒྲོནི་བང་རཱ་མ་ཡིན་དང་ །ནས་ཁབ་ཁྱིང་དང་།དི་བ་དངམི་འམོ་པང་ ། ལྟ་འཕེ་ཆན་པོ་དང་ ། མི་ཤཿིམ་ཞིནྲལ་གང་དཱདང་ ། དུད་འགུའ་སཱ་གནྡས་སང་བའ་སྤས 
ཅན་གངིདེ་དག་བམས་ཅངྱ་ཀི་དགེབའྲི་མ་ བྱས ད་བྲ་ནྲས་པང་། །སཔསྤྱ་རུས་བཅས་ལཱན། །འངས་དེ་ད ག་ ཡེང མཱ་ངན་། ལག་འདའ་བ་ལ་གང་གས་བགེ་བའེ 
བ་བླེད་པ་དང་ ། སབསསྦྱ་བས་བཅོས་ཝན་འདེས ད་རག་ཡངས་མ་ངན་ལས་ཁདས་པ་ལ་གང་གིས་ དག་བའྱེ་ར་བ་ བོ་བསང་བ་དང་ ། སྭངས་རྒྱས་བཅཾས་ལྔན་ 
འདས་ལ ལ་བཏེན་པ་དང་་། ཆེས་ལ་བཏེན་པ་ དང་། དགེ་འདུན་ལ་བཏེད་པ ང་། མི་ྱིས་བློས་པའི་ག གང་ཟག་ལ་བཏེན་ནས །བོང་བའི་ཆཱ་བ་ བསྒད་པ་དཾ་དག་ཐྲསས་ 
ཅད་ལྲུས་ ་པ་སིང་པར་གཅིག་ཏུ ཏུ་ བསྫུས་ཏ ། བསུམས་ཤེའ་གཞལ་ནས་ཊེ །རྗེསུ་ཡཾ་ཡང་བུ བའི་མཆོགརམ་པ ། ཧུ །སརུག་རབ ། གྱ་ནེམ་པ] ] བླ་མ་བྲ་ན' `; བ། 
གོང་ན་མང་པའྲི་རེས་ཡེ་རང་བས་ར་ ་ཆེས་ཡའངལ །ཇས་ཡི་ཟངབ་ད་ བངྡ་ཝན་པའི་ བསདནམས་བ་ བའི་དངོས་པོ་ད ། བནསང་པ་ཡང་བག་པར་ཇོ་གས་པའི་ 


- །ཅུ་ཡོྭ། བླསེའ་འས་ཚིག་འདི་ དྷ་སདདུ་བ་ན་སེད་པ་ཡང་བག་པརྡརགས་བྲི་ བང་རུབ་ ཡོ་ས་མུད་པརྱ་བ གུར་ཅིག་ ཡཾས་ཟེར་བ་ང་ལ། གང་ཟག་བང་ ང་ནུབ ༩སཾསས་བྲི་ 
༧ ཐྲེག་པཅན་ངག་དངོས་པ་གང་དག་བང་་། རྣམ་བ་གངངག་ངང་། རསེགས་པ བགང་དག་གོསྡ་རེས་ཡིརཔ་ཞང་སུསས་རེ་བ སེང་པའི་ངྲངས་ལོ་ལ་ངག་ང ངང་། འཇིགས་པ་རེ་དག་ ཐྲ 
= དང་ནས་པ་ད་བག་ཇི། ངྷི་ུརསཆིན་ས་དབས་ པ་ད་བཞིན་དདམིགས་སམ། ། ད་སྐད་ཅ ཅུས་སས་པ་ངང་ ། ། བང མུབ་སེམས་དཔའ་ ་སས་ངལའ་དན་པ་བརས་པས་བརངས་ ༈་བཏན་ 
3 3 ཆདང་ཝན་པུ་རབ། འཆལ ་འདྲ་སྐང་ཅོས་སྣཱས།། ། ། པདནསྭ་ངེ བོ་ད་པག་དཔང་གསི་པ་དེ་བག་དངོ་ རྣ རམ་པ་ད་བག་ཇྲི་ལང་མཚན་ ས་བོང་པ ད་བཞིན་ དུ་མི་དྲག 
༩ སྭ ཊད་སདཊ སོ་བ་ངང་། གནས་བཏེན་ཁང „ ཛིན་བ་རབ་འབར་ཛུས་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ས རྭསུ་དཔའ་ ཆན་ང་ བརས་པ་ལ་ འོ་ག ཅས་སླུས། ཁ་ལོ 
ཏུ་བངས་པ་ ཡང་མེད་ལ ། དམགས་པ་མེད་པ་ ལ་དམེགས་པར་བདའོ །ཇྡི་ཊོང་འདགས་ཕི ཕིནཅེ་ལོག་བ་དང་། ༣ སམས་པན་འི ོ་པ་དང་ །ལྣ་བ་བིནིཡ་ལེག་པར་ 


མོ འཛུར ། དངིའི་ཕེར་ཞན དུ འདོད་ཆགས་ནི་མད་པིའ་བང བས་པོ་ཡཾར་ཏ ! མི་རྟག་ ་པ་ལཾ་ ལོ་བརག་བ ། སུག་བྱསལ་བལ་ ལ་བང་ 
པ་ལ་སྡུག་པར་རྣམ་པོ པར་ བརྟགས་ཤིང ཀུནཏ་བཏགས་ནས་ ། ། འདྷུ་ཤཾས་ཐེ་ ཐེན་ཅི་ལོག་པ་དང་། སམས་པིནིི་ ལོག་པ་བང་་། 


བ བགམ མད་པ་ལ་བདག་མི་སུག 
ལཱ་བ་བན་ཅྱེ་ལག །པ་འབུང་། ཇོ 


༄༅ 


་༢་ 


གགོང་ 


དྭས་པོ་རྲ་བ་བ་བང་། མིགསབརི་བ་བཞ་ ཞནདུ་བངམུབ་ཁུང་ད་བཞིན་། །སེམས་ཀྲངདེ་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ ཁམས་ཐསས་ཅདྲ་ཁང་ད་བཞིན་ད ། །གལ་ཏེ་དངས་ པེ་ཛཾ 
དོ དམེགས་པ་ངི་ བ་བཞིན དུ་ བང་ཆུབ་ཀྱང་ ཀྱང་དེ་བཞིན་སེམས་ (ཀྱང་དེ་བཞིན །ཟླ་ ཟླན་མང་པ་ཡང་ངག་ ་བརྔགས་བའི་བང་ུབ་ཏུ་ ཏུ་ཡེངསྤུ་སུ་བའ ལེ་སམས་ད་གང་ 
ཡཱ ཊར ་ཡའང་བ ཧོ པའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་ ་དཇེས་པླེ་བུན་སང་ པ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆབ་ཏུ་ ཁུ་ཡས་ཟཱ་པ་དེ་གང་སན ། །དགོས་བང་ནུབ་ས་ མས་དྭ 
སིམས་དཔའ་ཿ ན་པོ་བམས་ཿ པས ་དངྲ་ཝཱན་བབ་འབརལ་ །དེས་སྨུས། །འཕགས་པ་རབ་ འཐར་འདིན ཐག་པ་ལ་ གསརྡདྲ་ུགས་པའ་ བང་ཆུབ་སེསས་ 
རཔའི་ ་གདུན་ དུ་བ ཤདོ་བར་སེ་བ་བླསན་པརས་བ འོ། །དངའ་བརཞེའི་ །ད་ལ་གངདགའ་བཅ ་མ་བང་ ། བད་པ་ ཙཾས་དང་པས་ པར་བ བང་༽ གུས་པ་ 
ཅྣམ་་ེ ཡང་པ་ང་ཡང་སང་བརའུར་ ང་ཁོང་ང་། །འ ཕགས་བ་འབ་བའར་ཕིར་མི་ལོག་པའ་ བང་རུབ་སམས་བབལ་སམས་དབའ་རན་ བོའི་མདུནདུ་འེ་བ ཤིང 
བསུན་བར་བདི། ]།བང་ཆུབ་ས ་སུམས་རཔའསསས་ བཔའ་ བཆེན་བོ་གང་པོ 'བའོ་བཤེས་གཉེན་ངུས་་ ཅོ བདེ་བ ཞུས་པརསི་འཛྱུ་ ར། རཿ མི་གསང་བར་ 
འགྱུར ེའོ་ ངང་བའར་ མཐད ། ། ང་ ཕེར་ ་པགས་ང ་བར་ བེ ང། མྭ་སྒག་མི་དབང་ཞེང་ངང ངང་བརྙམ་བ འཛུར ངྭ་ཝར་བ ངོ་མུབ་སེམས་ བཔའ་ས་ར་ ངས འཆན 


^ 


བའི་ བངེས་བོ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཞིད་ཨོངས་ ཁསྭ་བླས་བར་བའ། །། ཤཾས་བབ་ཀྱི་ཕཾ རེལ་ཏུ་ ཕེན་པ་ 
སྣངུབ། །བམ་པོ་བདུད་པ ། དནས་གནས་བཏདདན་མ་དང་ཝུན་པ ཁུ འབོར་ཟིས་བང་དྲུབ་སམས་དཔའ་ །སེམས་དོཔའ་ཆེན་པ་བ བམས་པ་ལ་འརྲི་ས་ ཁོ 
པཱ་སམས་གང་གས་ཇ ཛིད་ཡི་བཔནས་ ། ཡོ་བྲ་ཆ་བརབང་པའ པའི་སེམས སོང་ཡང་ཟབཅིདམད་བརྡ་བུར་ཏེ ། འགགསུ་པཤེང་: རྣམ་པར་གྱར་ འན ། བླན་མེད་བ་ཡེང་དག་ཐ 
ཤོས་བའི བ་བ བོ་པ བྲ་གུ་ོ་ སསས་ད་གང་ཡིན་རཱས་ སུ་ཡེ་རངབ་དང་ལཱན་པ །བླན་ སེད་པ་ ་ཡང་ངག་པརར རེགས ་པའི་བང་ནུབ བཀླུད་ཡོས 
སུ་བྲསོས་པའོའ འ་སམས་ཀང་གང་ཡན །འདྷ་ཝར་སམ ས་གཞེས་ཀྱང ང་འགུགས་ ་བ་སིང་ལ ། ༢ ངབ ཞིན་ཡང་ ང་བ སཱ་བརྭ་སླ་ནོས རན །ཇི་ལཱར་ 
སེམས་ ཀས ་སེམས་ཡོངས་བྲས་བརྡནས དགུས་ལིུ་བབང་དར་ བི ་བིན་ཁྱིས གནས་ བན་ཚ་དང་ལན་བའབ་འཁོརལ་འབྲི་སདཡས་ས། །འཕགས་པ་རབ་ལུར 
ག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའེ ། བ་ཐབས བབ་པ ་སེམས་དབོབཿ དངག་གས་ །བསྟན་པ་འདི་ཐོས་དོ་གུ་ གུག་ཅིང་དབས་ལུ་བརང་བརྡ་ཟུརཿ ཡི་རླུང་པ 
འཛགས་པ་ལབ་འི་ར་རྷ་བིང་ནུབ་སོ། སམས་དབབ་ཆན་བོས །3 །ཇཾསུ་ཨིའང་བ་བངྡ་ཝན་བའི་བསེང་ནན་སེ་བ ་བ་བའེ་དངས་པ་ད ། བྲན་མེངེ་བ་ཡང་དག་པཱ 


༄༠།  །པོས་ །རྗཾས་ཡིལངབ་ བ་བྲཝན་བའི་བསོད་ནམས་པ། 


རྫོགསཔའི་བངརུབཏུ་ ཡེབས་ཁྱས་བརུག ] ི་ཝས་ཡིར་བ་དཔྡ་རན་པའི་བསང་ནམས་བ་བའི་དབསཔ་ཡངསབཟུབན ། རིས་ཡི་བབབ་དང་ལན་པའི་སེམས་ 
ཡོ་ངས་གྲཟངབར་འབྱ འགྱུར ། དནས་འཕགྱས་པ་རབ་བཟརྩོ་ཅིས་། ཤངམུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ གབའ་ཅན་བཏོམས་པ་་བཅས་གད་དགའ་ 
སམས་ འབར་ཆན་པོ་བསས་པ་བཞིར་བས་ཏེ ། བྲར རོབ་སེམས་བཀོའ་སེམས་ང ་དཔའ་ཆེན་བོ་བྲམས་པ་ལ་ད ལ་སྭས་བོ ། བམས་པ་བདེལ་བྲ་ནུབ་ །སམས་དཔའ་སམས 
བབའ་ཆན་བས ། སོས རྒྱས ་བརས་འ ན་འདས ལས་ཆད་བ ། འཛྲག་བ་ཆད་བ ། །ི་ ་བ་བང་སུངེ་བར་འདོན་བ་ཆང་བ །མཆིས་ཟད་པ། རས་པ 
བན རཤིན་ཏུ་བོར་བ །བདག གདན་ས ཟོ །སུང་པ་ཀུནཏ ཙོང ར་བ་ཡོངསུ་ཟཾང་བ །ཡང་ པག་པའི་ཤས་བན བས་སེསས་ཤིན་ ཊཏུ་ནཔ་པར་གིལ 
པ། སམསྭ་བསསཔ ཅདྲ་ཀཱི་དབང་དམ་་ ་པའི་ པ་འལ་ཏུ་སེན་པ་ང་ ངག ་འཇིག།། ཀརེན་གཾ་ ཁསས་གས་༢ ་བད་དང ཊགའུ་ ་སྲང་ བཤྐྟུན། འཇིག་ ཏེན གྱི་།བམས་རརར་ཡང་ 
སབསྤྱ་བས་བཅོམ་ཝན་འབས་གངས། '་མེད་བཔགཏུསདཔ་སོང་ས་ མ་ངན་ལས་འངས་པ་དེ་བག་གི།  སསས་བཔུ་བྱསང་པས་ཞེ་བར་བཟུང་ ། བླྭ་རམེང་པ་ 
་ཡ ་ངག་པརྡ་ཇེ་ ་གས་པའི་ བཛྐ་ནུབ་གའོན་ པརྡ་རོགས་པརས་གྩོ་གས་པའི་བར་དང་ ། པྲུང་པྲ་ལགས་ ས་མང་པའྲ་པ་ངན་ལས་འངས་བའི་བཏངས་ཡོས་ 


ཤྲ རལ་ཏུ་ཐིན་ང ་པ་དང་ལན་ པཅི་ཨོང་པ་དང་། སབ རྒྱས་བཅེས་ ི་་ །དེ་དག་ ག་བསེདནམས་མངོད་པར་བྲང་ ངེ བེད་པ་བང་་། དག་བའིི་ཆ་བཿ ་མངོན་པར་འདྲ་ འར 
རློ ཅི་ཡོད་པ་དང་ ། ས་ཨྦྱ་བྲས་བཅོམྭ་ཝན་འབས་ང དེ་བག་ གིས་བ བང་ཆུབ་སེམས འཔའ་གང་བགྲ་བན་མདཔ་ཡང་ངག་ པར་ཚོ་གས་པོའ་བ “བང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བླསནོ་ པ་ང་ 
¿ གག་། ངག་བའྲི་ར་བ་པ་རོལ ཏུ་ཕིན་ བླུག དཔ་རན་པརི་ཡེ ཡོད་པ་དང་ ༥ རོམ ་ར་སབ་ རྱས་ཀྱི་ ཤྲེག་བཅན་གོང་དག ། ༤ 
ཌྷ ལུང་བླསན་པ་ད་དག་གི་བག་བའྲི་ཆ་བཅི་ཡེདཔ་ད ་ང་ ། གང་ཟག་ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཐག་པ་ཅན་ངག་ གསཾན་པ་ལ །ལསྭཱ་བུང་བའེ་དག་བའྲ་ཆ་བ་ད་ 
ཆུལ་ཁྲིམས་ ལང་། སྨོས་པུ་ལུསྱ་བུང་བའི་ང ་པ།་བའྲི་ཆ་བ་དང་། སློབ་པིའ་ཟག་པ་ 'དང་བཅས་པ་དང་ ། ! ཟྲག་པ་མད་པའི བི་དག་བའྲི་ཆྭ་བཅི་ཡོད་པ་དང་ ། མི་ 
སྙེའ་པའི་ཟག་པ་མད་པིའ་ངག་བའྲེ་ཚེ་བཅི་ཡོད་པ་དང་ ། སབསྦྱ་ཧུས་བདུམ ་རྔན་འདས དབག་གྲིནུལ་།དམས་ཅི ཀྱི་ཕུང་པ་བང་ ། ཏིང་འཇིན་གི་པྲུང་བོ་དང་། ཉས 
འབྱཀི་པུང་བོ་པང་ནས་པརྡ་ཀོལ་བའེ་བྱང་བོ་ དང་ ། ནམ་པའ་གྲེལ་ བའི་ཡེ་ཤས་གཟགས་ བིའ་ཕུང་པིཅི་ཡོདབ་དང་། བ ན་པར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་པང་ ། བསས་ 


ཏཾ ༄༅། །མུ་ངན་ ལས་འདས་པའི་བར་བང་་། དམ་པའིཆས་ནང་པར་ མ་བུར་ པའི་བ པར དེའི་བར་གྱི་སབསྦ་རས་བཅས་ཝན་བདས་ར་དག་གི་ངས་བའྲི་ཆ་བ་ལ་ 


པཆེན་པོ་ པོ་གང་ཡིན་པ་པང་། ཧཱིང་རྨཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སབསྦ་རྩས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དབག་ཏུ་མད་པ་དང་ ། ། སབྱསྤ་ཆུས་བཅས་ལན་འས་དག་གིཆོས་གུང་བཤད་བ་རང་།ཆས 
ད་ལ་གང་གིས་བླསབས་བ་དང་ ། ལྷག་བརམོས་པས། གནས་བ་དེ་བག་གིས་དག་བའྲིར་བཅི་ཡོད་པ་དང་། ཆས་ད ལ་སོ་སེབྭ་ག སུ་བོ་གང་ངག་གེས་དཀ་བའྲིར ་བ་བསྐྱེད་པ་ 
ལྷ་དང་། ཀུ་དང་། གནོད་སྦྱེན་དང་ ། དྭ་ ] དཟ་བང་། ལྩ་མ་ཡིན་དང་། ནས་ཁའ་ཝིངབང་ །མི་འམ་ཅི་དངཿ ། ཌྟེ་འཕཾ་ཆེན་པ་དང་ ཀ མི་དངུམི་མ་ཡིན་བ་གང་དགྭ༔ གས་རེ་ ༨ 
བས་ནས་པེ་བརི་ཅ་བ་བོད་བདང་། ། གའི་སྣཾ་ག ནསུ་སོང་བའ་ས་ ་སམས་ཅན་གང་ག་གིས་ེས་ད རྲ་བོས་ལ་ ཐས་ནས་དག་བའི་ ཁི་བ་བླ་མད་བ་བང་ ། གང་གཾས་སྤ 
རྒྱས་བཅེས་ལྔ ཤན་འ ཡས་ མ་ང ན་ལུས་འངས་པོ ཅུད་གཅིག།ུ་བླསས་། ཏེ་བསཾས་ས་ཤིང་གཞལ་ནས 
ནི་ལུས་བརབས་ཏ ། །མ་འུས་པལྔ་རེསུ་ཡི་རང་ལྟ་ སུ་རངནས་ རསྤུ་ཡརངབ་བངྡ་ལོ་ ཝྡཾན་པའེ་བསང་ནརས་བ་བའི་དངས་བ་ང །ཟླ་ནོམེདུབ་ ཡ་ང་ངག་བརྡ་རགས་ཐི 
༣ ལོ ཇི་ལྟར་འདཱཤུཾས་ཕཾན་ཅེ་ལོག། ོས་ྱགུར །སེམསྭ་ཐིན་ཙི་ལགྱོ་ཏཱ་མི་འགུརཏ་ ལེ་བབེན 
ར་ལ་བརྭི་ས སླ འབྲོག 


དོབག་ལ་ དག་བའྲི་ཚ་བ་བྱསྩང་པ ། འབག་ཐམས 


གང་ུབུ་ག་ོད་བ སེས་པའི་བང་མབ་སརམས་ངཔའ 


་ེ 
།"ངཔའ་ངའ་པོ་ བར་བ་པར་ ངང་ལ་ན་པ་རབ 


ཅོ་ལོགཏཱ་ལོ་འགུར ། དེ་སྐདངོས་སྣྲས་པ་དང་་ ། བངརུབ་སེམས་བབའ་སསས་པའ་ཆན་པོ་བ $ 


༄༅ ། 
དྷེ་རརན་ བ་ལ་བ མ་མ་བ བའབསོདནུམས་བ འས་ལ། རར ` པའི་ བ་ག 


་ ༨ ི་བསིའྱུང་། ལག་བ རེའི པབ ི་ི་་པ ༢༤ དཔའ་ཆན་ 
ི་ལོག་པ་ངང་ ། །ས་ལིན་ི་ལོག་པ་དང་། ཆུ་བ ལག་པརའྭ །།གལ་ཏུ་བང་ཆུབ་སརས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་གང 


༈ སེམས་ཐཾསམས་པ་ང་ཡོངངྷ་ཝར་ཟད་པ་ཤ ་ཡང་ཟད་པར་ཤུས་ལ །གྲང་ཟདབ 


ཐན་ 
གང་གིས་ཡེངྷ་བྲས་བའ་སེམས་ ད་ཡང་འིདྷོལར་ཤེས་ཤིང་ལ 
ད་ལ་བ སེམས་གང བའ་སམས་དའི་ཆེས་ཏེདྱ་སང་དེ་ཡིན །ཆས་གང་བག་གིས་ཡོ་པ་བླས་བའི་ཆས་ངབག་གཙེས་ 


ཞིདྱ་བབད་ཡིན །ཆས་ གང་ངག་ལ་ལངསྭ་བླས་བའྲི་ཆས་ད་པག་གི་ཆོས་ཏིདྱ་ཁུང་ད་ཡིན་ཞས་གལ་ཏ་ང་ ངྭ་ལར་སཾ་རྲ་བྲས་ན ། ཡང་དག་པུར་ཡོངས་བྱས་ཁ་ལེག་བར་ 
ཡངས་སི་བླསའོ། །བྷ་ཝར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་བའ་ཆན་བོས་བླས་བར་བའ། པར ྣྒོ་ 
བོས་ག་བན་བ བའི་ཟ་ངསྦ་བས་བོ་ཅེསལན་འདས་། ལམ་ཆད་བ ། འཇྲུག་བཆད་བ སཱོ་བ་བོང་ ། སཱིང་པལའདན་པཿ ་པ། གངས་མེདོཔ། །དབག་ཏུ་ཡེང་པ་ པ་དག་སེམས་ངང་ 
སྭང་ སང་བནོས་བཟུང་ས ། ། བུ་ན་སེང་ང པ་ཡངདང ག་བརྡ་རོར བའེ་བང་ཆུབ་ དངོན་པར བྱོབས ། བང་བཟླི་ཐག་ས་མབབའ་ལ་ལན་ ལས་འདས་པའི་བདི་ 
དུ་ཡགྲ་ས་པ དནལས་ འངས་པའེ་བརད ང་། དམས་པའི་ཆོསོ་མ་ནུབ་བའི་བར་བང་། དདག་གས་ བརྡ་གི་སངསས་རྩས་བཅམ་ལོ་ ཝྔན་འདས་་ནམས་ཅི་ ཀྱི་པལ་བོཏུ 
་ཕིན་ པ་བཔྗོལན་པའི་དགེ་བའི བའི པི བཅི་འོང་པ་པང་ ངང་། སངས་ངས་ འོམཅགའབ་དགག་གས་བབབ་སལས་ད དབའ་གདྲབན་མད་པ་ཡང་དག་ 'བརྡ་རོགས་ པའི་བ 
ཅག གི་པ་རེཔ་ཏུཡིན་པ་བུག་ངང་ཝན་བའི་ བག་བའྲི་ར་བཅོ་ཡོང་པ་བང ། གང་ཟག་རང་སབས་ཆས་ཀི་ཕག་པ་ཅན་ངག་རང་སངས། བསྭ་ ལོ་བ 
བ་ལ་ལུང་སྲོན་པ་ད་ངག་གི་ངག་བའྲོ་ཚ་བཅེ་ཡེང་པ་པང་་། གང་ཟག་ཁན་བོས་ཀ་ ཐག་པ་ཅན་ནམས་ཀྱུ་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོང་ནམས་བ བ་བའེ་དངས་པོ་ 


༄༅། །པང། རལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའི་བ། བསངནསས་བ་བའི་བརས་བོ་བང་ ། བསྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ བའི་བསང དནསས་བ་བའི་ འི་བ་པཙ་ཡོང་པ་པང་ ། སྲེབ ་པའཾ་ 
བུག་པ་དྲུ་འཅ་བ་དུང་ ཀ།ཟག་པ་མད་པིའེ་དག་བའི་་ བཅ་ཡིང་པ་བང་་། མེ་སྤོབ་པའི་ཐག་པ་མད་པའི་བགེ་བ བའྲི་ར་བཅི་ཡོད་པ་པང་། སས་རས ་བཅོས་ལྔན་འབས་ ། 
ངེ་དག་གི་རུལ་ཁིརསྱཀཱ་ ཡུང་བངང་། ཏིང་འཛན་གྱི་ཕུང་པེ་དང་ །ཤཾས་བབྱཀི་ཕུང་པ་དང་ །རྣམ་བར་གྲེལ ལ་བའི་བུང་པོ་དང་། རྣམ་བར་གྲོལ་བ བའི་ཡེ་ཤཱས་གཟིགས་པའི་ 
༤༤༠ ། ཕན་པར་བ.-- -¬ཞད་ང ཞད་པ་གང་ཡན་བ་དང་། བནས་བཅན་པོ་གང་ཡོན་བ་ བང་ ། སྣེང་རྫཆེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ | སབསྐྱ་རུསྦ་ཀི་པཱ 
ད་པ་པང་ །ས་སྤ་བས་བེཅ སྔ་ལན་འབས་ང་ངག་གི གིས་ཅོས་གང་བཤད་བ་དང་ །ཆེ ས་ད་ལ་གང་གིས་བསབས་པ་པང་ ། ལྷག་བརསོས་པ་པང 
གནས་པ་དཔག་ལ་ངག་བའི་་བཅ་ཡེདཔ་ར། ༨། ཆེས་ད་ལ་སོ་སལྭཾ་སྨྲ་ངོ་གངདག་གིས ། བགེ་བའི་ར་བ་བསང་བ་ངང་། །རྣ་བང་།ཀླུ་དང་། །གནོདཅིན་དང་། བེ །དྲ་བ་དང་ 
0 ། ནམ་ཁབ་ཝཱིང་ངང་ མི་འམཆ་དང་་། =" ༢༦ *།མེ་དངས་མྭ་ཡིན་བ་གངངག་གོས་བཤེ་བའྲེ་ར་བ་བསང་བ་དང ] དུངའགོའི་སཱེ་གན 
སང་བའི་སམས་ཅན་གང་དག་གས་ ་ྲ་་པ་འསས་ག་བི་བྱིདཔདང་ ། གང་བག་གིས་སབསསྤ་ཆག་བཅོམ་ལནའབས་དངག་ཡི།ུར་ཁན་ལས་ 


བངས་པ་ལ་བགེ་བའྲེ་ཆུ་བ་ཿ ཀྩསཔས་ཉབ་དོ་ཐམས་འདུ།ཀླང་བཇུསཏེབྲ་ས་་གྲགས་གབརྒ་འཇུང་བ །མ་འྲུས་པ་ལ་ རྗེས སུ་སི་རང་བར་བའོ། ! 
རེས ཡི་ར་ནསྔ་རིས་སི་བ་་དབྲ་དན་པའི་བསེད་ནམས་ལ་བའི་དཔེ ངེས་པའི ། ཟླནད་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་བ་བཏཡ་ཕབས་ པཾ པའི་བང་རུབ་སོམས་ 

དཔའ་ སཾས་བབའ་རན་པོ་ལ་ཇི་ལྟར་འདུདཤེས་ལིན་ཉི་ལོགཏུ་ལེ་འཇུར ཛླིལར་སཾམས་ཕིནཅི་ལེགཏུ་སི་འགྱུར རོ ` (པནཅི་ལོག6ཱ་ ༼འྱ་ཆུར་ཞེནུ།གལ 
འ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཤེ ཆིནཔ་དོསམས་བང་གེས་འངས་བླས་བའི་སེམས་དལ་སེསསུ་འདུ་ཤས་པར་ ཨཾ་ྱགུརོན ། དྷཡུ་བོན་གཁ་དབ་བཟར། 
དཔོའ་སསས་དཔའ་རན་བེས །རྔསུ་ཡ་ ་ རང་བ་བངྡ་ཝན་པའི་བསད་ནནས་པ་བེ་བཇོས་བླ་བནམ ད་བ་ (ཡང་བག་བརྫརིགས་པའི་བངཆུབཏུ་ཡ་བྱསས བུ 

པ་ཡིན་ནེ། །ནས་སེམས་ངེ་ཡང་མི་ཤེས། སམས་ད་འབེཊ་ སཱས་དུ་བྲ་ བ་བར་ ཡངས་ རམོ་ཤསཿ ན། དྭ་ལྟཔན་ཐ བང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་རཾ་མས་ དཔའ་ཅན་པོ་འདྲ་ ས་བེནའ རི 
ལེགཏུན་ འགུར ། སམས་པནཅེ་ལག་ ཏུ་མི་བྱཟུར ། ། ཚཱ་བ་པིཅི་ལེག་ཏུ ཏུམི་འྱཐུརོ། ་དྱས་སེམས་གང ་གང་གིས་ཤ སཾ་ལེབས་བྲས་བའི་སེམས་ད་ཡང་ཤས་ཤང་། ། སེམས 
ད་འཛིར་ཞས་ ཊ་བ་བར་སེསསུ་འོད་ཤེས་པརྩེ་བུར་ནེ ། ངེ་ལཱརནོ་ བང་ཆུབ་ས བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་འདུ་ཤུས་པི་ ༈ཡིན་ཅེ་ལོང ་པ་ངང་། སམས ་པཱི་མཅི་འོག 


@ ༄༅། །པ་དང་ ། ལྟ་བ་ཾནཧཾ་ལེག་བརའགྱུརོ། །གལ་ཏེ་བང་རུབ་སམས་དཔ་ སེམས་དབཆེན་བོར་གུས་ སགང་གས་ཡངཾ་བླས་བའི་སམས་འ ར་ཡང་དྷྭ་ལར་ཤེས 
ཤིང་འ དྷི་ལབ་སམས་ཏ དྭ་ལུར་སསས་བསམ་པ་ང ང་ཡང་དྭ་པརོ་ཟད་པ་ ཡུང་ཟད་པར་ཤུས་ལ་ །གངྲ་ཟདཔ་དེ་ཡང་ཡོངྭད་བྲཾས་བརསི་ནུས་ །སྙམས་གང་གིས་ཡེ་བཅུ། 
ལིང་ བྲམས་པའ་ ་སམས་པི་རོས་ཞིདྱ་བང་ད་ཡིན སསམ ཡོ་སྭུ་བླས་བའིཆས་དབག་ གཅས་འི ་ིངྱ་ཀང་ད་ཡིན །ཆུས་ གང་ཐག་ལ་ཡེ་བཿྭ་བྷས་བའེ་ཆས་ཀིངྱ་ཁང་ 
„ ངེ་ཡིན། །ཞེས་གལ་ ་ཏདྡཾ་ཐར་ཡེངས་བ སྔ་ན. །ཡང་ བག་པར་ཡོངསྲ་བ་ བསྣད ། ལེག་པཱར་ཡོ་པ་མི་བསའ། ༈ །ངྷ་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཅན 
༤ པྲམ་ཡེ་་བྱས་བརྡ་བའ། །གཞན་ཡང་ འཕགས་པ་འབ་འབེར་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་ས ཡས་ད་ དབའ ། ད་ལིརྱ་ཟི་སངས༔ རྒྱས་བཅམ་ལྔན་ 
འཇས་ལམ་ཆད་པ་འཛུག་བཆད་པ །ཟོས་བདདུ་་བེདབཆོདཔ་དག ། ས་ལད་དགྱུ་ེདཔའི་འཇགཉན་ཡིཁམས་ན་བཞུགས་ཀ་ ཏེ་འཆོཊཞིང་གཞེས་ 
པ་ནམས་སམས་དང་པ་བསྱད་པནས ། བྲེན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའེ་བངརུབམ་ངོན་བརྡ་རཱགས་བར་སངས་རས་པའི་བར་བང་ ། པུང་བརྷི་ཕག་ས་སད་ 
བའཾས་ངན་ལས ་འབས་པའེ་དབིངས་ཡོངསྤུ་མ་ ་མ་ངན་ལས་འབའ་བའ་བར་ངང་། དམོ་པའི་ཆེས་མ་ནུབ་བའི་བར་པང་ ། ཨབ སས་་ཡོག་ 


ˆ 


གི་པལོབཱ་བིནཔ་དངྡ་ཝན་པའི་བགེ་བབྲིཝ་བཅི་ཡེདཔ་པང་། | སངས་རས་བཅོས་ལན་འབུས་དཔག་གས་། བ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་གངྱ་བཱན་སཱད་བ་ཡང་ངག་ ་བརྡ་རོགས 

པའི་བདནུབཏུ་ལྱང་བསུན་པ་་དུག་གི་བ་རོབ་ཏུ་ ཏུ་ཐིན་ བ་ད ་དྲང་ཝཱན་བའ་ ངག་ བཾའྷྭ་ར་། བ་ཅི་ ་ཡོང་པ་ངང་ ། གངྡཟཱ་ཀ་ལང་སངས རྒྱ་བ ཀྱི་བྲ་ག་པ་ཅན' 1 ` 
རྒྱི བ་པ ོ་འེནྭཿ །བའྲི་ར་ ་བཅ་ ཅེ་མངོཔ་དང་ ། གང་ཟག་ཞནཝས ཀྱི་ཕྲེག་ པཅན་ནམས་ ཀྱི་ཧྱིུན་པ་ལས་; ུང་བའི་བསདནས་བ་བ། བའི་དངོས་ 
པོ་པང་ བཛྲ ལྭ ུམས་ལས་བུང་བའེ་ བསཾ ད་ནམས་བ་ བ་བའི་ ཁི་བེངས་པོ་དང་ །བླསས་ པ་ལུསྱ་བུང་བའི་ཧ . སོད་ནསས་བ་བའེ་བབས་པ པཅི་ཡེང་པ་ངང་ །སིབ་ བའི 

ཟུག་པ་དང་བཅས་པངང ། ཟག་པ་ མེང ་ ལོ འི་ཇོན་བའྲཾ་ར་བཅི་གངཔ་པང་ ། མྭི་སབ་ བར་འྲ་ཐག ་པ་མིད་པིའོ་པག་བའ་ འཆ་བ་ ཅེ་ཡོང་པ་ངང་། སངས་རྒྱས 
བཅོན་ལྡན་འདས་ད་བག་ གེ་ཆུལ་ཌ །ཀཱསསྦ་ཀྱི་བྲང་པ་དང་། ཏིང་འཇིན་གོ་བུང་པ་ བང་། ཤས་བབྲ་ཀི་ཕུང་བ་དང་ པ།རྣམ་པར་གོལ་ བའེ་པྷུང་པོ་དང་ །རཱམ་པར་ གེལ་བའ 
པྲུང་པེ་ བདང་ ། | ནཾམྨ་ ཊ་པར་གལེ་ བའེ་ཡ་ཡས་ ་གཟུགས་ 'པའ་པྲུང་པ་ གང་ ལན 9 བར་བཞེང་པ་གང་ ཐན ངང་ ། བམས། ཙ་པཅའ་པོ་ གང་ ཡིན་ བ་དངབ་། སྲེང 
ངྔ་ཆན་པོ་ པོ་གང་ ་ཡན་བ་ངང་། སངས་རྱས་ཀི་ ་ཡིན་ཏན་ པག་ཏུ་སེང་པ་པང་ ། སངས་ ྒྱས་བཅཾས་ ལཱན་འངས་ བརག་ གིས་ཆོས་ ་གང་བཤང་པ་ངང་། ཆས་ང་ལ་ 


༄༅། །གངགིས་བསབས་བ་དང ། ལྷག་བརམོས་པ་དང་གནས་པ་ བ་དང་ག ་གི་ བ་ཡར ༢་བཅེ་ཡོད་བ་བང་། ::›- +÷ «“ དག བཟྲིར་བ་བྱསེད་བ་ཏ འང་ 
བ་ད་ཀླུ་བང་ ། གནོད་སྤྱཾན་ངང་ ། དྲིཟ་བང་། ལྷ་སྲ་ཡིན་དང་ ། ནསཁའ་ལ་ 'ཝིང་བང་། སེ་འས་འི་ ཅི་དང །མ གཅིམ ཅབ 8 །ཆས་ངོ་ཐེས་ 

་བས་ཞས་བསང་འེ འཅ་བ་བད་པ་བང་ །དྭང་འགའི་སུ་གནས་ང་བའེ་སས་ ནག གིས་ཆག་པ་ཟས་ལབས་ཞས་རག་བའེ་བ བསྱེད་བ་བང་ །གང་དག་གས་ 

སངསྦ་ཧས་བཅོས་ ལུན། འཇས་ང་ངག་ཡོངས་ མ་ངན་ལས་ འ བབ་བ་ལ་དགེ་བའྲཾར་ ད་བརའ་གུར་བ་ དེ་བག་ཐམས་ ཅད་གཅག་ཏུ་ ཀཏུ་བྱསས་ ཏཾ \བསྔུམས་ཤིང 


: ་གཞལ་ནས་ར་། ལྕུས་པར་བས་ཏ ། ས་ལུས་པ་ལྲོརས་ཡི་ར ང་ལ ངེས་ཡི ་ཡི་རཔནས་ ། སུ་ཡི་བང་བ་ བངྡ་ཝཱན་པའི་བ སེད་ནསས་བ་ ཐས་པ་བིའི་འངས་ལ་འ ར་ །བླན༣ཱ 


པ་ཡང་པག་པརྡ་རོ་གས་བའ ེ་བྭདརུབ་ཏུ་ ཏུཡངྲ་བྱམས་པའི་བུབ་ཟམས་དཔའ་སམས་དཔའིཤ་བ་ལ་བ་ལར་འདུ་ཤས་བིན་ བིནཅེ་ལེག་ཏཱུཾ་པ་ཁྱགུར ། སམས་ཐན་ 
ཅེ་ལག་ཏིུམ་འགྱུར ལྟ་བ་ལ གོལ་ཀཧངཆབ་སམས་དཔའ་སམསཆན་པོ་ེསས་གང་གས་ལཁྲས ཡེ ཁྲས་བླས་བོའ་སེམས་དེ་ལ་སེསས་ 
།འདུ་ཤས་ བརིསི་འྱགར་ན། །བྷ་ཊལ་ན་བདྡདུབས་ །སེམས་དཔའ་སམསོ་དབ ཆན་བས་ཇེསུ་ཡི་རང་བ་བབ་ཁཱན་པའེ་བསད་ནམས་བ་ བ་བའི་ ཁི་བས་བོ། བླ་ན་མེདཔ་ཡང 


དག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བང་རུབ་ཏུ་ོབམ་བྱསོས་པ་ཡིན། །ནས་སམས་ད་ལ་སམས་ང་འངིའོ་སམ་དུ་ བ་བང་ཡ་ང་མི་ཤེས་ན། ངྷ་མརན་བང་རུབ་སེ 


རཔའ་རན་ བོ་འདུངཤེས་པོའནའ བོནའི་ལེག་བརར་འཆུར །སམས་ཕིནེ་ལོག་པརཔི་འགུར །ལྟ་བ་ཕིནཙི་ལེག་བརལི་འགུར། །གཡུ་ཏིལི -- 
དེ་ཡང་ས་ཤིང་ ། སོསས་ད་འདིའོ། ལ་ཞས་སེ་སས་འདོུས་པར་གུརན །དྷེ་རཱརན་བརབ་སམས་བཔའ་སེམས་བབའཊ འཆེན་པའི་ ཡི ་ ལོག་པ་བང་ །སེམས 
= ་ལེག་པ་ངང་ །ལྟ་བ་ཡེནཙ་ལོག་པར་འྱགུར།།ཡ ངགལ་ཏི་བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་ངེ པ་སེམས་གང་གིས་ཨོངས་ ས་བས་བའི་ སམས་ད 
ཨོང་འདྲི་ཝུར་ཤས་ཤིང་། འདྷོ་ལརསེམས་ཏེ་སེརས་བ སམས་པད་ཤཡ ངོ་མཛད་ཝར་ཟད་པ་ཡུང་ཟུད་པར་ཤེས་པ་ ལྟུང ཡབལིབྲས་བླས་བང 
སཾ་ནུས་ ཱ སམས་གང་གེས ས་ཡེངསྭ་བྲསས་པའི༣ ེམས་དའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ད་ ཡུན དཿ ཆེས་གངགས་ ེས་བྲ་བྲས་ །་བའི་ཆེས་ ར་བག་གེ གཅེས་ཏིདྱ་ཀང་ད་ཡེན །ཆེས་ 


གང་དག ལ་ཡོངས་བསས་བའི་ཆེས དེབག་ག་ཆས་ཏིད་ ཨྱང་དུ་ཡིན། ཞས་གལ་ཏདྡ་ཝར་ཡེང་བྱསཾན །ཡང་བག་བར་ཡེངསྤ་བླས་ཏ་ལེག་པར་ཡེས་ ི་བསའ།།ད་ཝཱ་ 
བང་ཆུབ་སེམས་པ་ སྒོ བག་འོབ་བར་་པོ་ ཡོ ཊབླསོ་བར་བ བའ། །གཞན་ཡང་འཕགས་པ་རབ་འ འབར་བང་ནུབ་ས ་སམས་ །བཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པས་འབས་པ 


| རརར ན་ཤན་བ་དང་ ། བྟལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔ འྲས་ཡ།་ ༨པ། འང བཅརང་པ།ད ེས་པ །་བང་སེང་པར་འདྲེན་པ་ཆད་བ ། གངས་ ་སེང་པ་བཔག 
ནུ་མད་བ་དགཱ། གི་སེམས ༦ ། བླན་མེད་པ་ ་ཨང་ངདག་པརྡ་ཚོགས་ ་པའི་ཤང་རུབ་ ་སངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས རྒྱས་། ་པ་དང་། མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང 


རྒྱབའ་འགྱུར་བ་དང་ ། མངོན་པར ངརྫེགས་བརའཆང་རྒྱ རྒ་བའི་བར་དང་ ། པྲུང་བྲོ་ལག་མོ་ མོ་མད་པཾའི་མ་ངན་ལས འདས་པའི་བབེངས་ཡེངས་ ་ས་ངན་ལས་འདའ་བརྡ་འགྱུར་བ་ 
བེ ཡོངས་མ་ངན་ལས་འངའ་བའི་བར་ ངང་།དམ་ ་པའི་ཆོས་ས་ནུབ་པ་ ངང་ །ཞུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་ངང་ ། ནུབ་བརམ་རུར་བའི་བརོངང་། ཇིབ་ ག་བརྒྱ་གི་སེངས་ 
རྒྱས་བཅཾས་ ་ལྗེན་འངས་རྣམས་ྱ་ ཀ་་འོལ་ ཏུ་ཕཾནཾ་པའི་ འ་དགབའྲིམ་བཅི་ཡོད་པ་དང་ ། སངས༔ སངས་བཅོ མླུ་ན་འབས་དདག་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་གང་ངག ། 
བླན་མུང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫེགས་བའ པའེ་བང་རུབ་ཏུ་ལྷངོ་བསན་ བ་དང་ ། ལུང་སྣོན་པར་འྱགུར་བ་དང་ ། མྲང་སྣོན་བ་ད་ངག་གི་ གི་པགེ་བའྲི་ཇ་བཅོ་ཡད་པ་པང་ ། གང་ཟག་རང་སྲད 
རྒུས་ཀྱི་ཕཾག་བ་ཅན་གང་དག་རང་བངརྒུབ་ལཾ་ཡུང་བསྟན་པ་དང་། ཡུ ན་བར་འགྱུར་བ་དང་.། །ལུངྷསོན་པ་དབག་གི་ངག་བའྱི་ར་བཅི་ཡོང་པ་དང་། གང་ཟག་ཞནྲ་ཐོསྤ་ཀི་ 
ཟེག་བཅན་ནམས་ཀྱེ་སྦན་པའི་བགེ་བོའ་རྩ་བ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་བང་ ང་བླེམབའིདགེ་བའྱི་་བེ་ཡོང་པ་བང་ ། སྲབ་པོའ་ཟག་པ་ ངང་བཅས་པ་ངང་ །ཟག་པར་ ་པའི་ 


° & 


; 
༨ = 


བགེ་བའྱི་རྭ་བཅི་ཡེད་པ་དང་། སི་སབ་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་དག་བའྲི་ཆ་བཅ་ཡོད་བང་། སངས་རསུ་བཅོལ་ཝ ལྔན་འབས་དེ་དག་གྲི་རུམ་ཁྲིམས་ བུང་བ ངོང་། ཏིང་ང་ལྲི། 
གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤཾསབགྱི་ཕུང་པོ་བང་ ། རྣམ་བར་གྲོལ་བའེཐུངབོ་བང་། རྣས་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་བོ་གང་ཡིན་པ་ངང་ ། ཕན་པར་བཞད་པ་ཀང 
ཡིན་པ་དང་། བས །པ་ཆན་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་། སི སཱེང་རཆན་པོ་གང་ ཡིན་པ་བང་། སབས་རྱས་ཀྱི་ེན་ཏན་དབག་ཏུ་ལེད་པ་དང་ ། སཔས་རས་ བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ 
བག་ཆས་གང་བཤང་ བ་པང་། འཆད །བརྲའྱ་རུར་བདང་། འཆང་པ་པང་ ། ཆོས་ང་ལ་གང་གས་ བསྲབས་ = སླཾབ་ བརུའ ཙ་བ པང་། སློབ་ང ་པ་ང་ 
མས་པ་དང་། སོས་པར་འྱ་བཔབ་ངང་། མས་ པར་དད་པ་དང་།གནས་བ་དང་ །གནས་བར་འཇུང་ བ་དང་། གནས་པརཔེང་པུ་ད་པགེ་གི་བ གི་དགེ་བའྲི་རཱ་བཅི་ཡོ་ 
བ་བང་ )ཆེས་ང་ལ་ས་ སེའི བགབགས་བག་བའི་རོ་བསེང་པ་འང་། སྱད་པརའུ བང་། སེུད་བ་དང་ དང་ ། ལྷ་དང་ཀླུ་བང་ ] གཞོད་སྤྱོན་དང་ །དྲིཟ་བང་ ། ལྷ་ས་ 
ཡོན་པང་། ནས།བའ་ ལྡིང་ངང་ ༽ མི་འམཅ་དང་། ལྟོ་འཕྲ་ཆན། བོ་ངང་། ལི་དབསིས་ཡིན་པ་ པ་གང་བཤ་ །གས་ཆེས་ དྲ་ཐུས་ ་པ་ངང་་། ཐོས་བར་འྱགུར་བ་པང་ ། ཀ ཝབ པ་འོ 
ནས་དག་བའྲི་ཆ་བ་ བསྩུང་པ བ་ངང་། སྩད་པརའགྱུརབ་བང་། སྩ སྙང་པ་བང་་། དུང་ལོ ྭཧཱ་གནས་སས་ པའ་སསས་ཅུན་ ་གང་པག་གིས་ངས་པིའ་ཆོས་ །དྲ་ལོས་ པ་པ་ 


༨ \ ཏྐ 
སློ ། མཐན་ནཇུཧཧཿ རང་། ཞན་པ་བངྡ་ཐོས་ནས་བག་བའི་ ཁྲི་ར་བ་ ཐད་བ་བང་ ། ཧྤདྲ་པབ་འཛྱུ་བ་དང་། སྐྱད་པབ་སླང། སབ སྐྱ་བས་བཤ མ་ཝན་ འངས་ང་ངག་ ཡློད 
ཀེ ` 


ཅུད གསྒུས་འྲུཊབ་བ། ལ།་དྲང་ལའི་ཏ་བསབརྡད། །གང་ བར་འ་ཐུར་བ་བང་། སྐྱད་པ་ང་བགྲ་བསས་ །ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསོསས་ཏེ ། གཞལནུ་ 


། 
5 ༤ ༄. 


མྭ་ཁྲུས་པ ཏ །མ་ཕྲུས་བ་ ་བ་ལ་རྗས་ ཡི་རང་བའི་སཆོགོ་དམ་པ །གཅོ་བོ་རབ་མཆེག །གྱནམ་པ་བླ་མ ། བླནས་ ཅིད་པ་གང་ན་སདུ་པིའེ་ ལྗེངས་ཡིང་བས ། རྫསུ་ཡཾང་ 
ལྔརཾསུ་ ཡཱ “ཚོང་ནར། ། རཱས་ སུ་ཡིཁང་ བ་དང་ཝཱན་ཿ པའི་བསྐངནས ས་བ་བའི་བངས་པ། བླཿ མདཔ་ཡང་བག་པར་ རྗེགས་པ འི་ཧང་དུབ་ཏུ་ ཡངསྤུ་བྱསབ་ཞས ཅིག 
¿ཊཾ འདྲིག བཱ་ན་མང་པ་ ཡང་ངག་པརྡ་ཚེགས་པེ པའ་བང་རུབ་ཡོང སྭཱ ད་བརྭ་གུར་ཅིགཅིས་ཟེར་ན ། ཛིལྟར་བང་རུབ་སེམས་ ཇུ སེམས་དཔལ་རེས་པོའི་འདུང་ས 


ཕཾནཅ་ལེག་ཏུ་མི་འུར ། སེམས་པ 'པིན་ཧུ་ལེ ཅེ་ལེགཏུ་ མི་འྱ་ཅུར ། ལྟ་བ་བི 'ལེག་ཏུལསི་འླུགུར་ཞེ་ན ། གལ་ཏ་ཁོར ངཾ་ཡྦ་ཌྱས་ཁི་ ཞང་ འདི་སྭས་དུཆས་ད་དག་ནི་ ། ཟྦང་ཅེ་ངེ་འགྲ 
ཏི མདབ ཅུར་པ། རྣམ་བརུྱུརོ་པ་སྣ །ཆས་དནིམི་ཟད་པའ་སྭམ་དུ་སེམས་ཤིང་ །ང་ལ་ཡོངསྭ་བླས་ན ། ཟླན་མད་བ་ཡང་བག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ གྲངྒ་དབཏུ་ ་ཡེངས 
བྲཾས་པ་ པ་ཡིན་དེ། །།ཡང་གལ་ཏ་འདྭཾ་ལར་ཆོས་ནི་ཆོས་ལ་ཡོ་ངས་ པ་བབ་སམ་དུཀུ་བར་མོ་ཇོགན་བན་སེད་པ་ཡང་བག་བར་རྫོགས་པ པའི་ཐང་ནྲུབུ་ཡོ་བས་བྲས་བ་ 


ཡོན་ཏ ། བཙུན་བརབ་འབོར་འདྙི་ལར་ེབས་བྷས་བའི་བང་མུབ་སུམས་བཔའ་སུམས་ང བའ་ཆན་པོའ་འདུ༨ཤེས་ཕནངི་ཆེག་ཏུ་ ཅུ་མི་འུར ། སེམས་ལིནི་ལེགོུལི 
འཛུ །རྟ་བ་བནཙེ་ལགྱོཏཱས་བྱཛུརོ། །ཧ༦འྲེ་ཤན །དྭལར་ཡོངས་བྱཾས་བ་དལ་ཡང་ ངོན་པར་སི་ཆགས། །བགལ་ཏེ་འིདྷ་པར་ཤས་ ཉ་སམས་ཀྱངསོསས་སི་ཤེསས 
ཙངས ཀསོཊ་ཏ ། བླ་ ཅུད་པ་ཡང་དག་བརྡོར རྫོགས་བའི་ བངརུབཏུ་ ཏ་ཡངས་བྱསས་བ་ཡིན་ཏ་། འདིནི་བང་རྲུབ་ སམས་བ་ རབསེམས་བབའ་ཆན་པོའི་སྭ་བླ་བ་ནམེང་ 
གཡོ་ཏ་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ ་སམས་བབ བའང ན་པེ་བཟ་ནམས་མངོན་པར་འདུ་ བེ བེད་བོ་ཤེས་ན ། བླན་མངབ་ཡ ་ཡང་ངག་ ་པརྫརོགས་པའྲ་བ་པརུབ 
ཏུ་ཡོངསུ་བྲསོས་བམ་ཡན། །དངའ་ལ ཡ་ཡར་ཞ་ན །ང ང་ལཱར་ བླ་བ་ད་ ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པའོ་པརེར། ། །གལ་ད་ཡ ང ང་ལ་འིད་སུམ་དུ་བསད་ དར།ས།ཿ སོ་མང 
ཤན་བརཡང་བཟན་བ་ནིབའོ་ སཱས་དྭ་སེམས་བ་དང་་། །གལ་ཏ་ 
པ་པ ཤེས་རབྱ་ཀི་  ཕཾརེལ་ཏུ་པི ་ཡིན་པའ། །སངས་ རྒྱས 


ལའ་བག 


པར་འང་བད་ང པ་ད་ཡང་དབན་པ༔ འཾ་བའོ། པི ཡ་བང་བ །དང་ལྡན་པའི་བསོང་ནམས་བ་ བ་བའེ་བསས ་པ་ 
༢༣ <` ཅེ 

འདྲ་ལ ར་འྲུ་ཟདྲ་བསསཧདནི་ དཔན་པ་ཞི་པའོ། ། སས་དུ་ཤེས་ན །འ ། འདིནི་བང་རུབ་རེ སེ སམས་དཔ ཁསསས་བཔའར 

བཅས་ལཱ་མའངས།་ ་མསྲ་ས་པན་ལས་འབས་ ་བད་བག་ག་པཤེ་བ བའྲི་རྭ་ཁོ་བ ཀང་ ཡིན་པར ་ང་ཡང་། བྲས བཅེ་འང་བ བ་བ ཞིན་དུ་པག་བའི བའྲི་ར་་ བརེ་ཡོང་ རའྲ་ས །གང་གས 


༅། །ཡེ་བྲད་བྲས་བ་དེ་ཡང་དཔི་རིགས་ཅན་དའེ་རིགས་ཅན་པའི་མཆན་ཉེད་ཅན ། བཟི་རཾགྲསུ་གཏོགས་པ་དའ་རང་བཞིན་ཅནནོ། །གལ་ཏེ་དྷྭ་ལཾརཤས་ནྲ་བ་ན་སང་བ་་ 
ཡང་བག་བར་རེགས་བའི་བད་རུབ་ཏུ་ཡོ་་བྱསས་བ་ཡིནན། །དཅཾའོ་པོར་ཞེ་ན །སཡས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འུབསརྣསསའི་མཚན་མའེའུལ་བིས་ཡོང་བྱས་བ་གནང་བརཡི 
མྔརང། །གང་བདས་པ་དདོ་ཟད་པ་མེད་པརྩ་བུར་པ། ཁགགས་བ་དམོ་པརྡ་བུར་པའོ།།གབས་འངས་པ་ད་ཡྲངས་པིན་བའོ། །ད་ཝརྩི་བུང་བ་ང་ཡང་གནས་བ།མ་དསྲག་ 
ཏཾ ཆས་གངས་དམིགས་བ་ངན་མཚན་མ་ས་ཡིན་ཕུལ་ ཡངས་སིན། །གལ་ཏངྷ་ཝརྦ་སརཱན་མར་འཛིན་ཅོང་ས། མས་ན ། བླུ་ན་ས་དཔ་ཡང་དག་པར་རྫོག་ 
པའི་བང་རུབ་ཏུ་བྱསས་པ་ས་ཡིན། །ངྷས་དྲན་པ་དང་དལ་ བས་མཆེནམར་མི་འཛིནན །མ་སམས་བ་ངང་། དན་ པ་དྭང་དྲལ་བ་འམ ། ཁོང་དུ་མ་དུད་པཱ་ 

༦. \ ༨ : ༨ -. ཤང ༤ ཆ €. 
དྷྭ་ཝརཾན་ཡང་བཱན་སང་པ་ཡང་པག་བརྡ་རོགས་བའི་བང་རུབ་ཏུ་ཡོངས་བྲསས་བ་ས་ཡིན། །དྭ་སྣེ་སཆན་མ་ད་ལ་མསམས་ཤང་། མཚཆནམར་ 
༢༣༦ ༤:༦༢ ར་ར 2 ་ 
སེ་འཛོན་ན ད་ ཏ ཆེ་་ད་ད་་ཆ །བག་བིརྡཾརཱ་བླ་བ་ནམང་བ་ཡང་བག་བརྡ་རོགས་པ འི་བབདུབ་ཏུ་ཡོངས་བསྩེང ནཱ ལྟ 
་བ། ངཿ ' ཚི , 
གས ཅངའམམས པཿ ན་བས་འངི་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ཐབས་མཁས་བ་གང་གིས་བག་བའྲི་ར་བ་ཡེངས་བྱས་བརྡ་བང་ནུབ་སེམས བབའ་སསས 


ལས ། བབས་མཁས་ པར་ལས་རིག་པར་བ་སྭ་ ། ཐབས་མཁས་པ་ངེ་ལ་སྲེབ་ ་བརའབོང་པའི་བ བ་ད 'སམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཉན་པོས །ཤས་ ་བ་ཀྱི་ཕ་ལེ ལེ་ཏུ་ཧི། 


༤ 
རེ ད་རྱུགམེ་འཆང་ བཱཿཉན་བླ་གཟུང་བརབ །བཅོང་བརབ ། ཀུག་པར་བ །ཀུ་ །ཀུན་མུབ་བརྡ་བ །འབོ་ུ་གདིན་པར་བ ། ལུ༔ ། ལུང་ནོང་པར་བ ། ཁ་ཏེན་དུཿ། ཡབསྭ་བི་བར་བའོ། 


ཕེ པར་འ །ཤཾས་འབ ་པའོལ་ ས་ཏུ་བིནོཔ་ལམ་བརེན་པར་འེས་པ་བངོ་སྲི་ཝེན་བས ཁའ ཤོས་འབ་ ཀྱིབ །རོལ་ཏུ་པཾན་པ་ མཿ པ་འཇིཡེ ཡོངས་བ བྱས་བརག་བ་ལ་ འཇྲག་མནཱསཾ། །ད་ 
ལྭ་གཏོ་བབི་སྐང་ ཤིས་འབྱ་ཀྱི་པ་ ཡལ་ཁ བོན་པ་འདི་ལ་ ་བ་བདནྱ་ཀུང་ །བསང་ནམས་བ་པའི་ འི་བརོས་བོ་ད ། བཱ་ན་ པ་སོང་པ་ ་སྲང་ངག་ བརྡ་རོགས་བོའི་བང་ན་དུ་བྱས་པརང་ 
ཤཾས་ཕར་ན ། གལ་ཏ་དྲ་སང་ས་ཟེར་ཅོགཡས་བ་བརའྱགུ ར། ¡ོ འི་ཐཾརཞོ་ན ། ལྲས་ད་ངག་ཀྱང་འགགས ། . འདུ་ པདད་དག་ཀྱོང་ པོས་་་ 
བཿ བན་པ་ད་ མིགས་ པ་བང་བལ་བ་ ཡིནན ། གོང་ཟག་ངེ་ནི་ མཆན་མངབས་ཏོ་ །ཡང་པག་པ་ཇིཝ་བརྡ་རམ་པར་བཏགས་ནས ། །ཡིབགུཔ་ྷབ་ཁབ་ད་ ས་་ 
དཐིག་རྲ ཁག །རེ་དམེགས་བ་ལ་ཡང་ཡོ ལབླས་ བར་འདང་ད །སངས་ ྩོངས་བཅེས་ཝ 'ལན་འངས་ རྣམས་རེ ཇི་ལྐ་བུཌ་ ཡེངས་ བས་ང པ་བཱ་ན་མང་ བ་ཡང་ང་ ཀ་པར ༡ག་ 


པའི་བང བུབ་ཏུ་བསེར་གནང་བར་མི་མཇང་ངེ རེ། །དརིའ་ པཔརཞ་ན ། སལས་རྱས་བཅམ་ལྡན་ འངས། འངས་པ་གང་ ཡིན་པ་ལ་ཡང་ མཆན་སར་ཤང དཅེངྒ་ནམ་བར་དོག 


' པཾ དང་། སཱ་ངན་ལས་འདས་ང པ་ལ་ཡང་ནས་པ་དག་གིས་ང དམིགས་ན །དཞིད་བའི་དམེགས་པ་ཆེན་པོ་ན །ང །ང་བ བཞིན་ག ཿཱ་ནཿོཔ་ཡང་འ་ངོགས་ 
་སངསྦྱ་རྱས་རཱམས་ནི ། དམིགས་པ པའི་བྡད་ཤས་བན་གྱིས་ཡངས་ང བྲསི་བ་ དོན་ཆེན་པོ་བད་བའོ་ཞེས་མི་གྲསུ་ང་། ། །བཅིའི་པེར་ཞ་ན །(ཡོངས་བསྩོ་བ་དོནེ་དུག་ངང་ བཅས་བ།ར 


7 { 


༢: །འདཱིལ་སྙེ་ བཔརན ། ཁེབས་བཟང་པོ་དུགུཅན་ཤིག་ ་ཡོད་ལ་ཁ་དོག་བང་། ། བདི་ལ་སད་པརྦ་ཟུར་པོ་ཞིག་ཡིན་ན །དུག་ ཡོང་པ་ཡུས་པས་ན་མཁས་བྷ་མེ 
> ༢༠༤ སཱེ། ཡངས་ལེངས་སྩུདང ལབ་བ་ས་ ་ཡེན་ནོ། །སྒུས་བུ་བྲས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་ ི་ད་ཡངསུ་ལོད ས་ དཔརསམས་ཏེ། བེས་ཟས་ྲ་བསོ་ན། 
བ་འ ` 


བང།དི་བངོ་ཡོང་སངས་ན ཞུ་བའེཿ ཅད་ལ་སྡྲོག་བ སྤུལ་ ཟབ་ནམ་བརྗ་ཤན་པར་འྱགུར་ཏ ། །ད་པ་གཞེ་ལས་ ཤི་བའམ ། ཤི་བཅུས་གི་སྲག་ བསུལ་དྲུ་ 
རྒྱུམ་བ་ ང་བཞིན་དྲུ །འཕགས་ པ་རབ་འབིར་འདི་ལ་ཁ་ཙགེ 'ལག་པར་ཟིནང་ ། གག པ་ཡ | ཐར བཟི་དགེམ་ཤེས་ཤེའ 
ངོན་ཡང་ངག་པ་ ཇི་ཝཱ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་དུམྲོརྡུད་པ་ངག །འདི་ །འདི་ལྟར་འདོམས་ཤིངི་བདི་ལར་སྙེན་ཏེ། རིགས བ་ཁདྲ་དྲུ་ར་ཤཾག །ཁངས་བ་དང་།མ་འོངས་བ་དང་། ང་ལྟར་ཁྱེ. 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདཊཀྱི་རུལ། ཟེ ཀྱི་ཕུངྱ་པོ་དང་། ཏིང་འཇིག་གྱི་ཕུང་བ་བང་ ། ི ། རྣམ་པརགྲོལ་བའེ་པཱདྱ་པོ་དང་ | རྣས་པར་གོལ་བའི 


ཨི་ཤས་གྲཟིགས་བའི་པྲུང་ ཕུང་པ་ ངང་།ང་ང་ ད་དག་གིཏན་ཐོས་གང་བག་གིས་ ། འབས་པ་བང་། མ་བན་པ་ ངང་། ང་ཀ ལཱར་གྱི་ས་པས རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདྡཊ གེབའྱི་རབ་བསུད་བ་ ་ངང་། 
སྤྱད་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སྙད་པ་ནམས་དང་དམ་པའི ཟི་ཆོས་ཟ་སུབྱ་བིབངདུདུ་བག་གི་བརྩིག་སབསྦ་རས་བཅམ་ཚུན་བབས་ ་ད་བག་སེམས་དང་པོ་ བསུང་པ་ནས་ བཟུང་སྣ།བཱན་ 
„ མེང་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་། བའི་སངྲསྦ་རས་པ་པང་ ། ཕུང་བྷ་ལཱགས་སེདབའ་མ་ མ་ངན་ལས་འབས་པའི་བབེངས་ཡོངས་ །མ་ངན་ལས་འཛས་པནམས་དང་ ། སངསྐྱ་རུས་བཅོས 

ལྔན་འདས་ངེ་ཕག་གིས ། ཧྒུ་སེས་གཟང་ ་སྲསས་ དཔབ་ཆད་པོ་གང་ངག ། བླན་མང་བ་ཡོང་དགེ ་བརྔ་ོས་ པའྲི བང་ནུབ་ཏུ་ ངབ པ་ད ལུང 
པརཀྱཱགུརབ་ ངང་། ལྭ ཁོ རངསངསྤྱ་བུས ་གང་ཛག་ཡུང་བསྙན་བ་ངང་ ། ལུང་སྙེན་པར འགྱུར་བད་ པཾ འོ ། ལུངསོན་པ་དེ་བག་ གས་ངགེ་བའ་ 
རྩ ་བའི་བསུད་པ་དང་ ། སྦྱད་པརའགྱུར་བ་ བང་། ། སང་བ རྣམས་བང་། འཇིག་ཏེྱི་ ཁམས་གངས་མང་པན་བཞུགས་བའིསངས ° ; ཝྔན་འདས་འབས་པ་ངང་། 
༢་ བེན་པ། ིར་། ང་ལྟརྲ་བུང་བནམས་ ངད་ འཇིག་ཏརྱཾ་བ།ཁམས་ཐམས་ཅངན་བཞུགས་བ་ནམས་ུ 3 །ངག་བའྭི་ར་ ་བ་ [ཐམས་ཧད་གཅིག་ ཐག -ཤངེ་བསམས་། དེ 
གཞོལ་ནས། ། རེས ཡུ་ཡའརངཞིང་ ༽ བླན་སད་པ་ཡང་ངག་ པར་ཌོགས་ པའི་བ བངྱ་དུབ། ཀཏུ་ཡོངས་བྱསས་ ནྣ )དྷ་ར་ཡོྭ་བྱསོ་བ་ཡང་མཆན་མིའི་མུ་ མུལ་གིས་ཨོངཾ་ 


༄༅། །བླེ་བས་ཡང་ངག་ ་བར་མི་ འྱགུར་ཏ དཾ འབྷི་ལ་སྣེ་དཔེན་ཁ་ཟས་དག དུག་ངང་བཅས་པ་ང་བ། ཞེན་དུ་དམིགས་པའི་འ འདྲ་ཤུས་ ན་ལ་ ཡེངས་ ཐསེ་བ་མདོ། ང། པིའི 


པིརོཞ་ན ། དམིགས་པ ནདུག་ དང་བཅས་པའོ། །ད་བསན་གང་ཟག་བ བང་རུབ་སེམས་བཟའི་བེ ཐེག་བཅུན་གྱིས་ངེ་ཝརཔ་བླསབ་ཀ ཀྱུ པས་འདྲིཔཱ བཱི་ཝར་བླམབ་བེརབ་ འས 
བོ་པང་། མ་ངོན་པ་ངང་ ། བྷཝརྱ་བུངབའིས་ྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འབོས་ནམས་ཀི ཀྱེས་ཇྷི་མརངས་བའྱི་རུ་བ་ ཡོ་སྭུ་གཟུང་བར་ཧུ་བ་དང་། སིི 
པར་ཡེང་བོཟུང་བར་འ ཁུར་ཞངི་། ཇི་ཝར་ཡོབ་བ ཧ་བརུབ་བ་ངང་ ངྷ་ཝར་ཡོཁས་བླམས་ ནྲ་བཱ་ན་སེང་པ་ ཡཡང་བག་པརྡ་རོགས་པའི་ བངརུབཏུ། ལེགས་བ་ 
ཡེབྲ་བླམས་བརའ ཤིན ། འད་ལ་གགིསྱ་ཀི་བྲ་འ མེ མི རགོས་ཀྱ་བླ་མོ་བངརུབ་སམས་བཔའི་ཐག་ བཅན ། ར་བཞིན་གཤོགས་པ པ་ལྭ་སཱབ་སྭ་ ལི 


2 ༧! 


གངབ་པར་འ འདོད་པས་ ཁདྷི་ལར་ཡོངས་བསོ་བརུབ་སྟེ་ ། ཛྷི་ཝངར་བཞན་གཤགསོ་བ་བག་བཅམ་ བ་ཡང་དག་བརྔ་ངགས་པིའ་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ སས་རས ཀྱི་ཡཾྲ 
ངང་ ༈ སངསྤྱ་ཧས་ ཀྱི་སྤྱན་གྱཾས་ཇི་ ཇི་ཝར་མཁན་པོ་དང་ རཾ གཟུགས་པ་པང་ ། ངག་བའྲི་ཚ་བ་ཇྷཾ་ཊ་བ་བང་ ། རིགས གང་ཡིན་པ་བང་ ། ། རཾགས་ རིགས་གརུགཏགས་པ་དང་། 
ཅི་འད་བ་པང་ ¡ རང་བཞོན་གང་ཡིན་པ་པངོ་ །མཆན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། །ཆོས་ཞིད་གངགིས་ ཡེད་པ་ ་ང་བཞིནད་རིསྲུ་ཡ ཡིངས ། །དག་པིའྱ་ཝ ་བ་དེ་ཡང་ཛྷིལཱ་ངེ་འཞིན་ 


།ངྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ ་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ད་དག་གེས་ བ་ཐཱར་གནང་བ་དེ་བཞིནོ་དུ །བབུག་གིས་བག་བའྲེ་་བ་དེ ། བླ་ན་རང་པ་ཡང་བག་བརརྫོགས་པའི་བ། བང་ནུབ་ཏུ་ 
གས་ན ། ངོ་ྟར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ནྐ་བོཡེ ངས་བྱས་ན | ཤེས་པ་སངངང་ ཡང་དག་བར་ཡོངས་བ། སུ་བློས་ང ་བ་། །ཡིན་ཏུ་ ། དབནིནགཤོགས་པ་ 
དག་བ བཅོས་པ་ཡང་ དག་བ རྫོགས་པའཾ་སསཊ རྱས་ང་བགལ་སུར་ ་པ་མི་འདབས། སྭཾ། །དྭ་ཝར་ ་ན་ངའི་ཡོངས་བླས་བ་ན་དགུ་མེད་པའི་ཊ ཡེངས བྲས སེ་བཀན། །ཡོསངཐཿ ཅངན་པོ་ 
ཡིན།། ཆས་ཀྱི་དབེངས་ཀྱ ཀྱ ཡོང་བྲཾས་ བ་ཡོངསྤུ་རོགས་པ ཤེན་ཏུ་ཡོངས་ ས་ཚོགས་བ་ཡིན། །ཡོངན་བསོ་བནྲ་འ ག་པའི་བསུམ་པས། ་མེས་པར༔ ་བང་པའེ། །གཞན་ཡ་ 
ཟིགས་ཀྱི ཀྱེ་བུ་ཁས །ཤོགསྱ་ཀྱི་བུ་མ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཕྲག་ པཅན་གིས་འདི་ཞརྦ་རུལ་ཁིམས་གང་ཡིན་ „ བ་ད ཏིང་འཇིན་གང་ཡིནོང་ ཏོཿཾ ། ཤཾས་ཡ 
གང་ ཡིནཔ་བང་ ། རྣམ་ པརགོལ། ཀོབ་གང་ཡི། ང་ཡན་པ་དུང་ །རྣམ་པར་གྲོལ་། བའ་ ཿཡེ་ཤས་ ་གཟིགས་པ་གང་ ཨན་པ་དང་ ། ངྷ་ཝར་ ལྟེ་བ ཁམས་ ཡ་གཏགས ། གྲབགས་ ཀྱི 
ཁམསུ། མ་གཏོགས ། -གཟུགས་མད་པའི་ ཁམསྭུས་གཏགས་འང འཇས་པ་ས་ སུ་ཡིན ། ས། ཁྲས་པས་ ཡེན །དྭ་ལཱ ་ལརཐུང་བམ་ཡིན་བ་ངྭ་ལ 'ལར་ ཡོངས་ པ་ཧོ་བརུ་བ ་བའོ། །བོཿ ཕར 
ཞ་ན། ཁམས་ གསུས་ད་པི་གཏོགས་ བར ཕིར། །ད་བིཞན་དྲ་ཡོངས་བྱས་ བྲས་བ་ཡང་མ་ གཏོགས་པའོ འཾ། །ཆེས་གངལ་ ་ཡེངས་ཿ བྱས བ་ སོངས ཐས་བའེ་ ཟེ་ཆོས་ང་ ་ཡང་སོ་ 


་ 
གཤགས་པ་ངབག་ 
ཨྔོང་བསྲེའ 
ར་ 


པོ 


རླར ། གཏེགས་པའོ། །གལ་ཏ་ད་བུརསོས་ཤིང་བེ་བབ་ངྷས་སོད། རྷ་པང་ཡོ་ཁས་བླསོ་བའི་བང་དུབ་སེམས་བཤའ་སེམས །དཔའ་རན་ངེ པ་བའི་ཡེབྲས་བྲ་བ་ནི རི 
ྲ སཟོས་བ་ཡིན་ཏ ། ས་གཏོགས་པ་ཡོངྲ་བསསོ་བ ཆན་པོ། རིིིིིིིེིེིེིངིང །རྫགས་ བ་ལེ །པར་ཡེསྭ་ "རཾ་གས་པ་ 
- ཡྲིན ངདྭ་ལྟར་ཡེངང་བསྣེ་བ་ཿ ང་ལ་མངན་པར་ཆགས་ཤིངསཆན་མ་ར་འཛཱནན། བར་ཡོངས་བོས་བ བ་ཨཾན། །ད་ལ་གང་བངཌབ་ སམས་ངབ་འས།་ སས་བབའ ཅེན་པོའ་ི 
(༩ ཡོསྭུ་བཾས་བ་གང་ཡི ཡིན་པ་དན་ ། ས་ཉིངྱ་ཀི་ཡོངས་ སོ་བ་འདིས །ཇྲཱ་ལྲརས་སྤ་རས་བཅམ་ལ་ 'ལན་འངས་སཁ བན་པ་དློ་ ལར བྲེས ན ། བླན་སེང་པ་ཡངཔག་ 
2, བཟ་ངགས་པའ་བངན་བྱའ་ལགས་པར་ཡོང གི་འ །ེདནི་ཡང་བག་པར་ཡེབས་བྲོ་ ཇོ་ཨིན་བྱེག་དྷ་ཝར་བདག་ གས་ ཡེངས བསྙེའ་སྭམ་ ་ད\ 
བླ་ནསེང་བ་ཡང་བོག་བརོརྔོ་གས་ ཚི དནས་བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་གནས་བཏན་ཚཾ་ ་བང་ཝཱན་པ་རབ་ འབབ ་ལ་བྐབ་ཏ་བཀའ་ 
སུལ་བ །རབའབུར་ཁེད་སྙེན་བིའ་བབ་བདོ་པའཔ་འབེར་ལགསོ་ལེགས ར་ སྨུ ལ་ཁ ་པམས་ ་དཔའ་ཆན་ བོརྣམས ས་ལ་ཆོས་སྩན་པ༢ 


ར་ཏ །རབ་བུཐར་ཡོཛས་བླས་བ་གབ་ཡིན་པ་དེའི །ཤ ༢༠༦ ༦ ༨ ང་ པོོརསོ་ཀི་དབེབས་ཀྱས་ ོྲ་བླཐ་བྲ་ས ) ཆོས་ཞེད་འདི་ལ་སངས་རྒྱས 


` 


ཡེསྭ་ན་བབས་ནམས་ཅྱིས་བི་ཝར་གཟིགས་བ་དང་ ། མཁན་པའི་ངག་བརྲེར་ ་བ་ད་རིགས་གང་ཡིན་པ་ངང་ །རིཾགས་གར་ག ཏེགས་ཿ ་བ་ངང་། ཅི་འད་བ་བང་རང་ བཞིན་ ་གང་ཡིན་ 
པ་ངང་། མཆན་ཏིད་གང་ཡིན་བ་བང་ ར ཅཆས་ སུཉེད་གང་གོས་ཡེང་བ་ང་བཞིན་དུ་བདག་ཀུང་ཡོ་བསུ་བསོབ་སས་ང བའྲ་བསདནསསྱ་ཀི་ ཀི་བུང་པོ་ན་ །སཾང་གསུསྤ་ཆི་ ་སོང་ཆན་པའི 
འཇིག་ཏན་གཱ་ཁར་ས་གང་གའ་ ཀྲུང་གི་པ་ སཿ སྭདངག་ན ། སེམས་ཧན་ཇིསཱད་ཡད་པ་དེ་བག་ཐམས་ཧ | འགས་ཀི་བུའས །རི ད ཟིགས་ཀྱི་བ་མོ་ལ་ ལ་ཞིག གས ། ། དགེ་བ་བ 
ལསྲ་ཀ་ལམ་ལ ཡལ་ཡང་བག་བར་ བཅུདཅངོ་བཀད་བ འེ་བསད་ནམས་ཀྱ་བང་པོ་ཇིསཱད་ཡོད་པས་དྲ་ ང་བས བྱ་ཨཉ༔ ་དུབའ་སེ སས་ངཔའཆན་པོའི་ ཡོང བསཾ 
བ་ཁད་ཞིང་མཆག་ ཅས་བའོ། ཀླ ངམ་པ་ཞས་ཊ འོ། །རབ་ཅས་བའ། །གྱའིམ་བ་ཞེས་བའོ།།བླ་ །བྲ་མ་ཞེས་ཐ * ཁའོ། །བླཾན་མང་པ་ཞས་བ བའོ། །གོང་ན་མདྲ་པ་ཞས་བ རི ཊོ 
འབོརྭ་སང་ ་གསུས་ གྱི་སཱོངཆན་པེ བཟངག་ཚོནྷ་གཱ་ཁམས་ གང་གའླ་ཀུང་གི་བེམ་སད་བགནོ་སམས་ཅན་ ཛྷཾསད་ཡོ ཡོང་པ་ད་པག མས་ཅང་བགོ། བའ་བུའ་ ཿ ཀྱི་ལ་ལ་བཀོང 
 པོའ་བསང་ནམས་མངན་པའ་ ཿའདུ་ བཱ འང་པ་ལཱ་འོག \རབ་འབེར་སྙོང་གསུསྱོ་བི་ ་སུང་ཆན་པལི་འཇིག་ཏེ ¡2 པུ་ཁརས་བ གངུགའཾ་ཀྲུང་ཊ གི་ བ་མ་སཱང་ན སེམས་ཅན་ཇིསང་ བད 
ངགྭ་ཐམ་ས་ཅང་བསར་གཏན་བཀོ་ཤ ཤོབ་པར་གུར་ལ ། དབོག་གི་བསང་ནསས་འུ་ རྒྱག བཅི་ཡོང་པས ། རབ་འབེར ་སེས་ཧནོང་དག་ ཿཿ ཡེངསུཿ བསས་པ་ངང་ཝཱན་ 


པའི་བ ངི སུམས་བབབ་སེམས་བབའ་ཆེན་པའ་བསོ དནསས་མངན་ བརའད་བ བད་པ་འབིན་སཆག་ཅས་བའོ། །གཙ་བས་བའོ། ། ངམ་པ་ཞས་བའ། །ཚབ་ཅས་ ཅས་བའ། །སཆོ་ག་འྲབ་ 
ཤཱ ཅཾས་བའེ། གྱ་ནོམ་པ ་པ་ཞཱས་བའོ། །བླ་མ་ཞེས་5འཾ། །བླུན་མད་པ །ེས་བའོ། ཁོང་ ་་མངཔ་ཞེས་བའེ། ¡རཔ "འབེར་སྣང་གསོས་ ]ཀྱེ་སཱང་ཆན་པོའི་འཇི་ = ཅེན་བྱ་བོསས་གང་བ ཁམ ལུ 
༢ གི་བས་སཱང་བག་ན ། སམས་ཅན་ཇིཧྙད་ཡདོཔའེ་དགྲ་བམས་ཅང་བསོས་གཏན་བཞི་སླུབ་ པ་ལེསྭ་བུ་ ་བབ་བོསང་ནརས་མངོ ངོན་པར་འད་བུང་པྭ་ཝ་ཞེག །རབ་འབོར་སྲངགྱ 
ཡེ བོ་ ཏནྲ་གི་ཁམས་གང་གའི་གྱུང་བ་ བ་མ་སཱདབག་ན །སེམསི་ཅན་ཇི་སང་ཡང་བ་དངག་ ཐམས་ཅང་ཆད་མེད་པ་བཞ་ ཤོབ་པར་བུརཀྱང་།རབ་ 

4 ཏཱ འ་གསྱ་བ་ུ་བར་པ་ི་ག་་ི་ཁ མོས་ག་བགའྱ་ཀུབབི་ཁེས་སདྱ་པ་པམས་ཅན་ཐམ་ ས་ཅང་ཆང་མེ་དཔ་བཞེ་བོབ་བུའི་བསེད་ནམས་མདོ 
བདདྡྲ་ ཧ་ངྟཏ་ ཞག] ཟབ་འཐོར་སྭོང་གསུམ་བྱ་སཱཔོཙ ངཆན་བའི་འཇགེ་ཏ་ྩོཊི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མ་སད་བག་ན ། སམས་ཅན་ཇཾ་སཱང་ཡེང་པ་དབག་བྲན 
ཅུད་གྲགུགས་མ ཁི་སྒམས་བརའ བྲཛག་བ་བཞ་ཐབ་བརྩ་རུར་ཀང་ ། རབ་བབེར་སཱང་། གསུམྱ་བ་སྔ་རེན་པོའ་འཛིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གང་གའོ། ཀང་གེ་ གི་བ་མ་སྭད་ི ཏེ 
སྤེམས་ཧནྲ་ཐམས་ཅད་ ༥ གཟགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཛེག་པ་བཞི་ཐེབ་བོགབསང་ནམས་མངོན་པར་འད་ བེ བལྟ ཀོང །=བ་འབེར་སྲུང་གསུས གི་སོ་ངཆེན་པའོ་ 


གཏན་བི་ །ཕམས་གང་ གའི་ཀླུ བ་ཀང་གེ་ཁ་མ་ ས་སཱང་དབི་ ། སམས་ཅན་ཇི་སྐད་ཨོད་པ་དེ་དགྲ་བམསངང་མངོན་པར་ཤུས་ ཝ་དང བརྱ་སུརྱ་ཀུང་། རབ་ཁ འབེར་སྙཾང་གདུས་བྱི་ རྱེ་སཱ་བཆན་ 
བ་ངཾག་ཏནྷ་གྱི་པཁམས་ གླངི་ཀ བླི་ཀུངགི་ངམ་ཧེད ད སམས་ཧན་ངཾསེད་ཡེད་པ་ང་དག བསས་ཧང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ ྭལུ་ོབལའི་བ ཁི་བསཾདནམས་མངོན་པར་འདྲ། བེང་པ་ཝཱ ལཱ་ 
(འབྲ འབེརསྙཾང་གསུམ་གྱེ་ ཁྱེའི པ་རི འཇིག་ཏན་གི་ ཁམས གཔ་གའི་ཀླངགི་པ བསཿ །སཱེང་འགན །སམས་ཧན་ང ཇཾསྙེད་ཡེང་ ་པ་དབག་ཐམས་ཧདྷ་དུན་ཏུ་ ཞུགས 'པར་ཛྱུར་ 
བ་འབོ་བན གསུམ ཙ་གྱི ཆེན་པོའ འིའྲརིགཏཱནྭ་བཾ་ གོ་ཁམས་གང་གའུ་འཛེགི་ཁོམ་ད་ཀ་ས་མས་ཅན་ཐས་སབང་རྒུ། ཧུནཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ ༥པའ་ འབསེང་ནམས་མངོན་པ་ པར 
'བློ་ཁཱ འགོག །བབ་ འཐེརྒཾསྣང་གསུ་མ་གྱེ གེ སྙེངཆན་པོའི་ འཇིག ནྭ་ཁོ་ཁམས་། གང་གའྭ་ཀུང་ ་ ཡམ་སཱེང་དགན ། སེམས་ཅཊ ང་སང་ཡང་པ་ར 
དག་ཐུསས་ཅང་ལན༽ེ ཅག་ཕིར་འང་བོརྱ་བུར་ཀྱ ཀྱང་།ལབ་ འཐུརསྟོང་ 'གསུས་ཆ་ གྱི་སཱང་ཆེན་པོའི་འཿ འཇ། ནྱི ཁམས་གངག་བི་ཀ་ ཟོ ་ག་ཐ་ མཾ སྭ་སཱངྱ་ཀཱི་སསས་ཅན་ཐས ས་ཅན 
ལ་ན་ཅེག་ ་ཡིར་འོང་བརའ ཞགྱུར་ཐའ་ ཟ་བསཾདནསསཿ མཁན་ པརྲོའ རུ དད ལཱ་ཞོག །རབ་ འབར་ཧ སེང་གསུམ་ཐེ་སོངཆན་པོལའིག་ རི །ཁམས་གང་ གའི་ཀུ་ང་གི་དི ངི་མ་ 
སཱང་ངག་ ནཾ། སམས་ཅན་ ཛི་སཱད་ཡོད་པ་ ་ད་ངག་ཐམས་ ཅད་ཕི་རིམ་། ཅོ ཿབར་གྱུར་ཀྱ ཀུང་། རབེ་འཐེར་སྙོང་གསུམ་བྱ་སྙང་ཆན་པོའི་ འཇིག རེན་གྱ་ གྱ།་ཁམས་ གང་གིའི་ འཀུང་གོ་་ ཀ་བ 
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༄༅། །སྙད་ཀྱི། སསས་ཅན་ཐམས་པང་ཕིར་སི་ལོང་བརྡ་གུར་པའི་བསེད་ནམས་མངོན་པའདད་ ཤུད་པ་ལཱ་ཞོག །ཟབ་འབེར་སྟིང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ནན་པེའའཇིག་རྟེན 
ཧེ ཅང འུ་ རོར རྭྱ་ཀུང་ །རབ་འཾབར་སྭཾང་གསུས་ྱ་སྙང་ཆན་ཕོའ་འཇག་ཏན 
ཨཿ ཅར ཨ་ལ འབ་་ཁས་་ཱ་ མི པར་འ བད་པྱ་ལཾ་ཞོག །རབ་ཆ 
ཆུཁམས་གངགའི་འ ཤིངམཏ དྱ སམས་ཅན་ཇི་སད་ཡོད་པད་དགྲུ་བམསཅད་དག་བཅོས་བརྡ་ཅུར་པུའི་བསེད་ནམས་མའོན་པར་དྲ་ བད་པྷ་ལུ་ཞོ 5 
རཿ མྱ་བྷཾ་སོཾ་བཆེན་པཁོ་འོཇག་ཏནྱ་བིཔ ཁམས་གང་གའི་ ཀླུང་ག་ྲས་སཱད་དག་ན །སམསཅན་ཇཾསྭང་ཡོང་པ་ད་པག་ཐམས་ཅང་རང་སངས རྒྱས་རུར་ཀྱང་ 
‡ྩྷྩྨྨ་ གོབྲི་ཀྲང་གི་པཾ་མ་སྭདྱཀ་སཾམས་ཅས་ཐམ - ས་ཧང ། རབས་བསྒྲ་ཆས་སྤོ་གུར་པའེ་བསོད 
རབའཅོདགོང་གསུམ་ཇི་སྱོངརག་འི་འཛིག་ཏེནའི ཝམས་ གཁ་གའི་གུ ཡི ཧེ ༤ གང་གབི་ཀུང་གི་ལེ་མ་སེང་བག་ན །སམསབ་རོསང་ཡེང་ 
ོབ་ རག ཀབའབ་་སྔོང་ ཇ་མར ཁབསས་གང་གའ་ཀང་ག་ཡབ་འ འྲང་ 
རེེཾེཾྣྨཾྲཾྲཾྨཾྨཾྨཾྨཾྨཾྨ དོ 
ིེ ༣ སོ ( 
ལི་ཤ་:5 1 ང་ ༨ རོ ཡས་ངཔའ་རལས་གོས་དང་ ། བསང་སསས་ངང་ །མལ་ཆ་ངང་།ན 
གའི་ཀླུང་གི་བིམ་སེད་དག་ན །སམསངན་ཇི་སད་ཡོད་པ་དེ་བག་ཐེམས་ཅད་ལ །བང་ཞུབ་ར། དཔའ་ར་རས གོས་དང །བསང་སྭ་ ངང་། 


ཐའི་གསོས་སྙུན་པང་ ། ཡོ་བད་དང་ | བད་བར་སྩྱར་བ་ཐསས་ཅད་དང་ ། བད་བ་ལཌག་པར་གནས་བ་ཐསས་ཧདྲ་ཀྱེས་བསལ་བ་གང་ གླང གི་པཾ་མ་སཱང་དྡ་རིས་གྲེར་བས་ཏེ། ར་ 
༦ ༠.” ་ 
ཡང་ དམིགས་པའི་འད་ཤསབནྱ་གིས་བིན་ལ ། ། ནས་གྲངས་ད་ ངྷ་ཝཾ་བླུར་ད་བགྲ་ཟམས་ཅང་ལ ¡ ང་ད ་སེམས་དབའའ དབའའེ་རཾས་བསལ་པ་བ ་གངེ་ གའྭ་ཀུང་གི་པ ་བམསང་ བརོས་ག ལང 


ཧང: གོ གོས་བང་མལ་ཆབངན་བའེ་གསོས་གྱུན་དང་ ། ཡབང་དང་བད ངབྲ་བསས་ཅད་དང་ །བཾདཾ་བ་ལ་ ཡཤག་བར་གནས་པུ་ཐམས་བངྲ་ཅིས་བཞུངོ་སིར་ བད བླུད 
རི་མོ་བ ། མཆེདངའ་བེད །རྗེདཔར་པེད །གསོལ་བོར་བད དབོཞན་དའེསྦཁང་། ཧཱ བང་རབ་སེམས་ངདཔའ་ ང་དག་ཐམས་ཅང་ལྣ་ནར་ མ་གངས་རླ་ལ་བླར་ བུཌ་ྦྱ་་ 
བོནན། བབ རབ་འཐེར་འདེ་ཇོ་སུས་དུ་སེམས་ ། ཧི་བངརྐུབ་སམོས ་རཔའ་ད་ངག་བའ་ག ལསོ་བས་ངནམས་མང་དྲ་ སྤུད་དམ། འབའབོརྦ་གྲིས་གསལ་བ།བཅམ་ 
ཁབས་མང་ངོ་། །ད་བརགཤགས་བསང་ངོ་། །བཅེས་ལྡན་འངས་ཆད་མ་མཆིས། །བད་བར་གཤགས་ པཆང་མ་མཆིས། །བཅོས་ ལྡན་འེབས་པའི ཁི་བསྔ་དདསས་ནི་གྲང 
་བུང་བརླས་བ་ས་ལགས །བཅེས་ལྡན་འབས་བསེང་ ནམས་ ་ར་ལཾ་གངས་ཡང་དཔེར་ཡང་ ཡང་བྱགླཾས་བ་ བ་ར་ལ་གས། །བཅོས་ལྡན་འངས་ཛེསཱ་བསང་ནམས་མང = 
ད་བྱ་གིད་བ་ད་གྲྭཐུགསངངནི ་ིག་ལགས་ན་ན ། སུང་གསུསྦ་གེ་སོང་རེན་པོའི་འཇིག་དརྱཾ་བི་ཁམས་ གངཔིཀུང་གེ་བས་ཧེང་དག་ཏུ་ཡངལ རེ ཤོང་བར་ འགྱུརོ།།ད 


༄༅། 


ཏཱ །སྒངཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། བ བཅམ་ཁྡན་འདས་3ྱི ཀྱིས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ལྔན་པ་འབ་ བ་པ ལ་འདྷི་ས་ངས་བ། ཀའ་སུ་། ཏཾ། །༢བ་བབར་དང་བཞིན། །ད་ད་བཞིནད་ཏེ །རབ 
ལོ འཐེར་གང་ཟག་ །བང་རུབ་སམས་དཔའྲིཐག་པ བཅན །ཤསའབྱཀྱི་བའེ་ ལེལྭ་ཏུ་ཕིན་པས་ཿ ཡངསུ་བཟླང་བ་གང་།ཆས་ ཀྱི་བབེབས་ཀྱས་ ཡངས་བྱས་ བ་འདིས་ཡོངསྭ་བྱསོ་བ ཅེ 
= ནོ  བུའི་བསདདོམས་འབདད་སིདདུ + རེ བསོད་ནསས་འདི་ལོ་ནིདམེགས་ པའ་འདངཤསཅྱའ ན་པ པ་ལསྭ་བུང 
(༩ 


-ཤཾ ༤ བཏ་ཤིངར་བུང། འབར བྱ་ར་སཱོང་གིརར་ཡང་ །པ་བ་ ཤཤདིད་དྱ རིར་ཡུབ་༡པའའ གེ། ཡམང་བགང་བར་ ཡང་། བཔེར་ཡངྦ་ཧྲར 
ཐེ་ ཨོཛཾས་བཟོད་ང། །དིའི་ལོའི་ཞེ་ན ། ད་ཝརྭསཱ་མ་དམོགས་བའ་འདྲ་ེ ྟ་ནྲུབ་སེམས་དབའ་ ོང བ་ ར། །ད་གས་ 
2 ལིབ་བྷ་སོང་ཕཱག་ཞིཀུནམས་ཐལ་སོ་སྦྱར་ཏ་ཐག་འཚལ་ནས །བཅམྭ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅོས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལཱ་སཱེ་ཤཾས 
༢ྱ་ཡིབ་རོགཙཱ་འིནབ་དང་ ། ། ཐབས་མཁས་བས་ཡརྲི་བཟང་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཨཌནཔ་ཏིདདུཡེབྔས་བྲསས་པ་འདིནི ། བ ། བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སསས་བའ 


༤ ¬ == དཔབ་ང་ང་ ལྷ་ར ༤ བར་འ. 
།རན་པའི་ཡེངས། སྲུ་ས་བརན་པོ་ ལགས་ཏ ། འདི་ནི་འ འབྷིམ་བདམིགས་པ་དང་བ་ བཅས་པའི་བང ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ངེ ངག་གི་སཱཾན་པ་ ་ལས་བུང་ བའི་བསད་ནསས འ།ངན་ འདུ 
་ ། བོུག་པ་དང་ ། “༽ སས་དང་ དོ ཕང་བ་དང་ །བྱུག་པ་དཾ། 


བད་པ་ར་བག་། 5 ལྱ་གིམ་གནན་བ་ལགས། །ང་ནས་སུར་བྲུ་ར་གསུས་གྱི་ཆཱ ་ལཱའི་བ་བྱག་ ་ཕག་སྙོང་གཾས་ལྦའི་ ས་དག་ངང་ ཧྲ 
ལཿ ་སྣ་རམས་ཀྱུ ཤི་རར་པང་། ལཾའརེན་པ་རབ་ཆའར་ངང་ ། ློའེ་ན་བཟའི་ཆརྫྱ་ཅུས་བཅོས་ཚན་འབས་ །ལ་མངོན་པར་གཏར་ནས་ལ་ ཤཱཾ༢་གསྡུགས་དང་ ། རྒྱལ་སིན་དངབ་ངར་ངག་གྲེ་ 
༽ ལ་བྲ་བས་ལའིས་ལ་ས ་དང་བཀའ།ནང་།། 

བོཅོས་ལྡན་བདས། ལ་བཀའ་སཱར་བས ། བླ་མའ་བས འི་ས བས། མཆད་པརུངས །རྡན་པར་གས །གསེ་ ལ་བ རུསྟ སལ་སྙནྣནམས བྙ བའ 
ཆེ ཅེ ཀེ་བབངསཀ ངས་བ བྱས་བ་འདེདི་བྱཾས་ བར་བ ཆནབ་ ལྲ 


"བང་ ཞུབ་སེམས་དཔ རཔའ་སོམས་ ཊ་དབའ་ཆནོ་པའི་ཆེ ངེར ཡཿ 
རྱས་མནན་པ་ལ གྲོས་ཏ ་ད། འདི་ལུ 2 


༨ ༤ 
རྔ འིས ༤༢ ཊ་ འ་ བ་བ་ང་ པང་པ་ང་སང་བའ་ཀླ་ 

འདྲ་ལར་ང སེགས་པ་ (ན་གྱི་ བངམབ་སེམས་རཔའ་དོ་ངག་གི ༽་སཾ་ རར འེ་བསད་ནམས་མངན་པར་འ ཙོ ད་ ོ ་ ཟུུ་བླལྟཿ ལ་ 

ཕེ ཡ བབང་ བའ་སང་ དུ་འ བྱས བའ ན་པོ་ལ །གས། །ང་བ(༥ རུ ྲ་བྭ་ ཤན་པ།་༤རྩ་ད་ 

ཤངས་ ཾ་བཟྭ་ དུ་འ ང་ འེ ངེ ཊོ གས བཅ 


ཤསབཀྱུ་པ་རེལ་ ཀུ་ཤན་བ་ཐ བབས་ར།་ཁས་པས་ཡི | 
བཾ རམ་ལཔ་ངང་ །མཆང་པར་བ་བ་ངས་པ་བང་། རྗེཔ་པར་བ་བ་ངས་པ་པང་།གསའལ་གྲ་ 


རག་ འདི་སྐདཅས་གསལ་ཏྲ། ཅོ་ས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ 
ཀར 


འདས།་འ་བཀའ་བ་ སྲེར་བོ་ བོ་བ་ངས་བ་ངང་། བླ་མརབ་བ་ངས་ང ་བརང་ ། སོར་བ་བ་ད་ ངུ རཾདཔར་ཿ 
རྨ ༄༦ ༤ ཐོ = 


ཤྲ ༦༤ 


@£ ༄༅། 


།དམ་བ་ནམས་ཁྱིས བཀུར་བསྙིར་བས་བླ་ བླ་སར་བས ། ལིསོར་བས ། མརང་པ་ རབས། རྗང་པདུ་ཐས །གསོལ་ཧཱཐྐ་ནཿ ། རྭ་སད་ སྲ་འབིན་ཅཾང་།] 
དེ་སྐད་དབས་རྗེས སུ་སྒྲོག དེ་བཞིནདཁྲའབྲ་བལ་དོང་ བགའ་ཁོོན་དང་ ། འཕྲུལོ་དགའ་ བ་དང་ ། གཞན་འཕུཤ ཕལ་ བང་བང་པང་ ། ཚངས་པིའོ་མདནཱན་འདོན་དང་ ། ། ཚངས་འཁོ 
= དངངས་ུན་དད་ ། ལྡདནུང་དཔཚ་མད་འོད་དང་ ། འོད་གསལ་ངང་། བེགམུང་དང་། ཆད་སང་བཤེ་དང་། དགྱ་མས་དང་། སྔིན་མེད་དང་། ༣ ང་། 
„ འདུས་བུ་ཆེབ་དང་ ༤ཤས་སེད་པའི་སམསངན་པང་ ། རི་མབ་དང་ ། ལེ་གདུང་བ་དང་ གྱ་ནོས་སྣང་བ་ དང་ ། ཤིགཏསའང་བདང་ ། འོག་སནྷ་ཧིལཾ་དག་བཿ 

༩ དྲ ཆེ ཅེ ཅཧ་ཨཱ་ ཕུག་འཆལ་ནས་འདི་ དཅས་གསོལ་ཀཏེ། ། 'ལྡན་འཕས་ངེ་ལྐར་ཤངསཱེུམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ 
ཤཱ ཆེན་པེ་། ཤཾས་ཁབྱ་བོ་ཕ་ཁ་ ༠༨༨ “ "ˆ | ངཿ བཇདུབ་ས་སས་དཔའ་དམགས་བའོ་ འི་འྱུ་ཤུས་ཅན་ག་ཡུན་རིང་ 
ཅཅ བཱ །ངོན་པར་འྡད་ བང་པ་ཡང་ཟིལ་ ལྱ་ཅུས་གནོན་པ་ངེམཚར་ ་ཏེ། །དནས་བས་ 


ནམས་མངོན་པར་ 
| པཿ ཀྱི [2 བུ བ་མ ཏེ ག་པས པའི་བདག ཡ་ལ པ། ལྷའི་དུདག་སྣང་གསུསགྱིསྣོང་ཆན་པའིཇི 


ན་ི་ཁམསགང་གབྱིབགི་པསེ་དག་གི།སམས་ཅན་བཟུ་བདྲ་བནམདབ་ཡུངདག་བརྡབགས་བའི་བབྲདབབུཡངབུ་བཟ་གས་ལ །བནམེདཔ་ཡང་དག་ 
པརྡ་རོགས་པིའ་བང་རུད་ཏུ་ཞུགས་ནས་སྦྱན་པ་བནེ་པ་ལྟ་ཞེག །སྣོང་གསུམ་གྱཾ་སྣེངཚན་བེའི་འཇིག་ཏེན་ཁྱི་ཁསོསུ་གངེ་བའེ་ཀྲུང་ག་ཁཾ་ཨ་སཱེད་བགན །སཾམག་ཅན་ཇི་གཱང་ཡ་ 
པ་ད་དགྲ་བཟས་ཅདགལེདབ་ཡང་དག་བརྲུངགས་པའི་བབནྱུ་སེད་ལས་ དབུས་བབླ་གལལ་བངན་ག།སེམས་བབོམ། ། པོ་གཟ་ཅིསང་རན་པོའི་ བེག 
རྟཾན་གྱཾ་ཁམས་གཞན་གང་བའི་ཀླུང་གི་ངེ་ས་སཱྱཀི་ས སས་ཅན་བསུསཅང་ལ་གོས་དང་༽ ཟས་བང་མལ་ ཆ་དང་། ན་བའི་གསས་སཱན་དང་། ཡཾ་བའདང་བང་བར 
སྤྱར་བ་བྲམས་ཅང་བང་་ུ་བདབེ་ལ་རོག་པར་གནས་བ ་ཐམས་ཅངྱ་ཅིས་བབརུབ་སེམས་དཔའར་རུསྭ་ཀ ང་ ། བསལ་པ་གང་གིའ་ཀླུང་གེ་བི་མ་སད་འདུག་སྣེ། 
སཱཾནི་བ་བིན་ལ་ད་དག་དམེགས་པའེ་འདུཤེས་ཧནྲ་གིས་སྦྱེན་པ་དང་། ནམ་གེངས་རྷ་ས་བྲར་བངརུབ་སེམས་བབའ་ངེ་དག་ཐམས་ཡངྡ་ཚིས་བྷསལ་བ་གང་གའྭ་ཀུང་ལངས 
སང་དུ་འོདུག་སྲ །སམསཅན་ད་དག་ཐམསཅང་ལ་གོས་དང་་། བསང་སྭམས་ངང་ ། མཁོ་ཆ་བང་ །ན་བའི་གསས་སྭཱན་ངང་ ། ཡོ་བང་བང་བད་བ་ལ་སྤར་བའསས་ 
ཅང་ངང་་། བདེ་བ་ལརག་བར་གནས་བ་བསསབང་ཀྱིས་རིམ་གར་བང་ཅང་ ། སྦྱིན་པ་ད་ཡང་དམགས་བའི་འདུཤསཅ རྩ་ཅིས་བིན་ལ |$ ་ཿ6་ཡནསཿ 


@ ༄༅། དབའ་ཆན་པ་ ། ༨ཞེས་བཿ ཁབྱ་ཀི་བརོལ་ཏཱ་ཕིན་པས་ ཡོང་ཟིན་བ་ཞིག་གིས་བདས་བོ་བང་ ། མཐེན་བང་ ། ང་ྣར་བྱུང་བའེ་སབས་རྒྱས་བཅས་ལྔ ་འབསྐ་དམས 
ྲ ཤྱེུལ་ཀཱཾམས་ཁྱི་པུང་ ཅུ་པ་དང་ -།ཏིངའཛྲིན་གྱིཕུངཔ་འང་ ། ཤས་བབྱ་ཀྱི་བྲུང་པ་ངང་། རྣམ་བར་གོལ་བའི་ཕུང་པོ་བང་ རེ ལེ ཁལ་ཁ ཡུང་བ་ 
=; དང་། གང་ཟ ན་ཐོས་གི་ཐིག་བཅན་དེ་ཕག་གི།་བར་དང *།ང་ལ་སེམས་ཅན་གཞན་ངག་གིས་བགེ་བའི་ཆུ་བ་བསུང་པ་ངང་། སཱ སྩྱད་པར་འགྱུར་བ་བང་  སྦེདཔར་ཐང་པ་ང་པག 
ཤ་དགསཀབླས་གང་བོས། །གཞལནས་མ་ལུས་བར་བས་ཏ ། ས་ལུས་པ་ལྔ་ངས་ཡི་བངས་ཇྲསཡེ་རང་བའིས་རེག ། ངམ་བགོཙོ་བརྔོཊ།མཆག 


ཏཾ རབ་།ཚུ་ནོམ་བ ཟླ ། བླན་མེད་བ ། གོང་ནས དེབ། བངམང་ཡང་གོངས །མཉམ་བ་མེང་བ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ། བསས་ཁྱིས་མི་ 


ཞིབས་པོ།།བནཡབ་ཡུང་དགུ་བརྡ་ཚུས་བིང་བཟྲམཾཡ་མད་པར་ 


ཁབ་པའྲི་དསུ་ཡི་བང་ཞས་ །རྗེས་ཡི་རང་བངང་ཝན་པའི་བསེདནམས་བབའི་ ཅུམ་ཅེག་ 
ཅོས་། ཟླ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་བརོགས་པའི་བྡ་དུབ་ཏུ་ཡེངསས་བྱསོའ །ཇོས་ཡིརང་ ོད་པ པགས་པོ་འོང་ལེ་ ། བབགམས་རཔའ་འཛ། 
བཅན་དག་གི་བསོངནསས་མངོན་པར་འདྲུ ཁད་པ་སཱ་མ་དེས་བྱརཁར་ ༥ཡང་ེ་བརམ་ ཁཾ ཆརོ་བང་། བྱ་སྙོང་གི་ཆའོ་ ་ཡང་།ཐ་བའི་ཆར་ ཡང 


།བ་བ་བྱ༤འི་ཆར་ཡང་ ། '། བཾ་བ་སྣོང་གེཆར་ཡང་། བབ་བྱར་སང་གི་ཆར་ཡང་། ༢ ཤེ ཇོ པྨ 
ཡངྱ་ཆུང་ཡངམི་བཟང་ །དབིའ་བར་ཞན །བྷཁརབྲདུབ་སམས་དབའ་རམེགསོ་པའི་འདུཤེས་ཅན་དཀྱ་ན་པ་སན་པར་བད་པའི་པོིར། ། ཤམ་བབྲ་ཀི་པར 
ཅཱ་ཕེན་པ་ བྱད་སྣང་པ། །བམ་པེ་བྱད་པ ། ཤིནས་བཅིམ་ལྡན་འབས་ལཚ་དང་ལྡན་བརབ་ ཧཾརྱ་གེས་ཁདྷགདངས་གསལ་ཏ།། །བཅེས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐང་དུ་བཀའ་ 
སུལ་པ ། འདས་པ་དང་ །མ་ཁེངས་པ་དང་།དྣཛ་རྱབུང་ བའིསབས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདོས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ;ཞན་ཐྲེས་ཀྱི་ངག་བརྡུན་དང་བཅས་པ་བང་ [ཐོང 
སེམས་དཔའ་བང་བང་སབྱྦྱ་ཧྭས་བཅས་པ་དང་ །སམ་ སཅན་འངས་པ་དང་ ། མ་ཁོས་བ་དང་ ། ངྷ་ཝརྱཱ ངབ་ཐསས་ཅང་ཀི་བསང་ནམས་བ་ བའ་ངཅོས་བི་ 
འདས་པ་ངང་ །མ་ཁོངས་པ་དང་ ། ད་ བུང་བ་ཐམས་ཧང་གཅེག་ཏུ་ -ཤང་བསསས་ཏེ །གཞལ་ནས་མ་ལྕས་བར་བས་ཏེ ས་ལུས་པ་ལ་ཇིས་ སུ ཡི་བྲང་བའ་མཆག་ 
དམ་བ གཅེས ཤབམུཆགའབ་རྒྱ པ་པ་། བླ་ན་མང་བ པོ གལ །མཞམ་པ་མེད་བ ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉས་པ ། བསམ་བྱ་མི་ཁབ 
རྗིས ་ཡི་རང་བསྔ་རྫས་ སྲུ་ཡི་རང་བརྡ་བད་ཅས་ ་གསྲུ་སན ། བཅས་ལྔན་ཁངས་ཇིཿམྱ་གིས་ཇེས་འི ཡེ་རང་བའི་མཆགཏུ་འྱགུར ༽ བྱ་གང་ཅས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལ 


། 

ཧཱཾ ༄༅། །འབསྔ་ཊིས་ཆོ་བང་ཝཱན་པརབ་འབར་ལ་ འདི་སྒད་ཅ༥7 །བཀ་ཏེ། །བཏྷུཧོ་ནམ་གངབཾག ངྲ་དུབ་སམས་དབའི བི་ཐེག་བཅན་བག་འབས་པ་བང་ “ །མ་ཁོས་པྲ་པ་ 
དང་ དྭ་ཝྱ་རི་ཆེས་ ནནས་ལ་མི་འཇྲིན །རྣོམ་སིསསུ་མི་བེད ། མི་མིགས་མི་རེག། །རྣས་བར་ཡི་རྟེག ། ་མ་མཐང་ཡངབག་བརྡ་རས་ས་མྲའོང་ཞིང་ ། ཆས་ང་བག་ལ་འི 

ཟོ ལྟར་ཡེངཿ་རྟོག་སྟ །ཆས་ཐམས་ཅད་ན་བརྟགས་བ་ནས་བོར་བླསབས་ པས་ཏ ཀ མུསུས་པ་ངེས་བརམ་སས་པ །བང་བ་ལེང་པ་འགུ་བ་མང་པའོ། །འངི་ལ་ཆས་གང་ཡང་ ་ 

@ སྨན་ས་སྩེས་བའོ། །ཆེས་གང་ཡང་སྒྱ་བར་མཱི་འ ཐོ གུརོ། །ཆེས་ །གྲང་ཡངམི་སྦྱའེ། །འི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ སྔེན་འགགས་ བ་སེདོ། །ཆེས་གང་ཡང་འགགས་བར་སི་ 

¿ འཛྱུར།ཆ༥ ཆས་གང་ཡང་མི་ འགག་སྣ །ཆེས་དེ་ པིག་ཅས་ཀངརལ བ་ངུ་བཞིན་དྲ་ངསུ་ ཡི་རང་བར་ བདེ།། །དེ་ལྐར་རྗེས ི་འང་ནས་ ་ང་བཞིན་དུ་བ་ན་སང་བ་ཡཱ 

% ཨེ 
བག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་རུབ་ཏུ་ཡངས་བྲས་ས ། རབ་བབོར་འདྲི་དི་ འདིནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་རན་པོའི་ངེསུ་ ཁཡའང་བའིསཆག་ ་ཡུན།། འཐར་ཡོངས་ 
བྱས་བ་འདི་ལ་བངྡ་ཆོབ་གཞས་དཔའ་པཱ་མ་བཟིགས་བརོ་འདུངཞབ་པང་ ། མམིགས་པར་ལྟ་བ་ང་ངག་ ྱིདང་བན་བསབཅར་ཡང་ ་བར་མི་འག་བནས་་ 
བ། ཤཅའཆ་གན་ ་ཡང་ཉེ་བར་ས་འགོའོ། ། ཤའལ་ལས། །གཞན་ཡང་རབ་འོབོར་གང་ཟག་བ བང་རུབ་སེམས་བཔའི་ ཤག་པ་ཅན་ 


འདས་བ་ངང་། མ་ཁོང་བ་དང་ ་་བུང་བཟ་ས་ྱརས་བཅོས་རནབདས་ནམས་ཀྱི་སྱིན་པ་ལྟ་ངས ཡི་བང་བར་འབོད་བ་དང། ] ཆུལ་འིམས་ལྔ་རས་ཡིརང་བར་ འཛོང་པ་བང་།བཟད 
པ་ལྔ་ངྲས་ཡི་བང་བཟབབོད་བ་ བ་བང་། བཅོན་ཁྲགས་ ལྔ་རསཡི་བང་བར་བདེང་པ་བང་ དེ བསམ་གཏན་ལྔ་རྫསུ་ཡི ཡི་ཟང་བར་འདོད་པ་དུང་ ། ཤཾས་འབ་། ལྔ་རེས། ཡེ་རང་བར་འབོང་བ་དས 
འདི་ལྟརྭ་ཌཾས་ཡཾ་རང་བརབས་ཏ ། རྣམ་བར་གེལེ་ ་བ་ཇ་། ལྟ་བ་ད་བཞིནདུ་སྦྲེན་བ་ཡང་ང་བཞིན། །ནམ་བར་གོལ་ བ་ཛི་ཌཱ་བ་ངཾ་ བཞིན་དུ་རུལ་འྲི ཁིསསྱ་ཀང་ངེ་བཞིན། །རྣམ་པར་ 
གེལ་བ་ཛྷི་ར་ ད་བཞི་དུ་བཟད་བ་ ཡང་དེ་བཞིནནེ། ། །རྣས་བར་གྲོལ་ བ་ཛཾལ་བད་བཞནེ་དུ་ དུ་བཅན་འགུས་ཀུང་ དེ་བཞིན ། །།རྣམ་བཾ་ཞ ༢་གེལ་བ་ཇི་ ཇིིལཱ་བ་ང ང་བཞིན་དུབསམ་ 
གཏུན་ཡང་ད་བཞིནནོ། །རྣེམ་བའགྲལ་བ་ཛིཀལྟ་ང བཞིན་དུགས་འབྲ་སྲངངུ་བཞེན་ན། །། ི་ོ ་བ་ཛཾལཱ་བ་ དེ་བཞིན་དྲུ་ནས་པར་གོ་ གོལ་བིའ་ ་ཡོཤེས་ 
སྤ་ང་བ་ཡངད་བཞིན། །ནྣམཿ 'པར་གོལ་བ་ ཀ་དེ་བན་དུ་ཛས་ཡི་རངབ་ཡངང་བཞིན།། རྣམ་པར་གྲོལ་བ བར་བཞནདུརུས་ཊ ཡི་རང་བངང་ ལྔན་པའེ་བསེང་ནམས་པ ་ཁ 
བའི་བངས་པ་ ཡང་ང་བཞིན། །རྣམ་ ཡངགལ་བང་ལ་བ་འཞནདསབསམས་བ་ཝནའབས་ནམས་རང་། །རང་སུངས་ རུས་ྱང་ང་ བཞེན། །རྣམ་བརགོལ་ཁ་ཇིཏོ་བ་ 
ང་བཞིན་དུ་རངག་གི་ 'ཏན་ཤྲོར།གང་ངག་ སས ཁན་ལས་ །འདས་པ་ཡང་ངྭ་བཞིན། །རྣམ་པར་བེལ་བ་ ཛྷཾལ་བ་བཞན་དུ་ཆེས་བ གངའདས་ཤིང་འགགས་པང་ང་འའིནོ་ 


རྨ ༄༅། 


: 


མཔངགལ་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུཆོས་གཟམ་འབསཔ །རླ་བབབ་དགུ་བངདེབཞན།།ནམ་བརགོལབི་ལབབཞིནདོུས་གང་ད་བརྒྱབཁད་བགྱ་བ 


བཞིན། ། །རྣམ་བའ་གེལ་བ་ཇྔིཌྟ ཀཿ བ་བཞིན་དུ་འདས་པ་ ་བའི་སངསྤྱ་རས་བཅོས་ ་ལྔན་འ ནཁངས་ང་དག་དང་ ། ། དོ་དག་གི་ ་ཞན་ཐོས་ནམས་ཀྱ། ང་ད་བཞིན་ནེ། །ནམ་ཿ པར་གལ་བ་ཛྷིལ་། ཿབཞན་དུས་ 
ཁོངས་བའི་སྱ་བུས་བཅས་ །ལྡན་འདས། ར་དག གི ༡ན་ བས་ནམསྭ་ཀྱང་ད་བཞིནོ། མུ བ་ཛྷིལ་བ་བཞིན་དུངྭ་ཝརྦ་བི་ ཆེ ་ཨས་ རྒྱམ བཅས ལྡན་འདས ནམས ˆ | 
ད་གག་གིཏན་ཐན་ནམས་དང་སང་འཇགཏནྱ་ ཨྱ་ཁམས་གངས་སེང་པན་བཞུགས་ཏ་འཚྭ་ཞིང་གཞེས་པ་ད་དགྲ་འབད་བཞིན་ན། །ནས་པར་གོལ་བ་ཛྙིཝ་ བཞིན་བ 
པ་དང་ ། མ་འོསས་པ་ངང་ དྭ་ཝརྱ་གི་སངས་རྒྱ ས་བཅེས་ཝུན་བདས་ ས་ལགྭ་ཀུང་དེ་བཞིན་ད །ཆེ ས་ད་དག་ས་བཅིས་ མ་གལ ལེམ་ཁགས བག་གཡེསི 
་ བླུ་ད་སང་པ་ 6 རྡུགས ་བའི་བའདུབ། ངྭས་བླས་བ དའི་ཚུལ་ད » 5) འཕོ་བ་དང་སི་འཇི ཇིགསུ་ པས་ཡངས་བླས༣། ་ན ཿ 
དནལབདབ༣་རས་འབའ་གནས་དབའ་རེན ལོའྲ་རེས་ཡོ་རང་ཁའི་མཆོག་ ཡིནཾ། ། ། །འཐ་འུརྦསྟེང་གསུམ་བྱི་སྙོང་ཆེན་པ པའི་འཇིག་ ཅེན་གི་། ཁམས་གང་གའེ 
དཀ #ླྲརི་་ ཡང་འོག་པར་ཞུགས་ཀ ། བཱན་མངབ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་ཁང་ 


ངའ 


ˆ 


ནུགཊ་ངདག་བར་ཞུགསཞས། སཱ སྣང་གསུམ་གྱི་སྣོང་ཆན་པོབཾ་འཇིག་རྟན་བྱི' ཕསགས བང་ནུབ་ཏུསསས་བསྐྱད་ལ 
བང་ནུབ་སེམས་དབའ་རརེ་ལ་ ། སགས་བའི་བབཤན་གྱ་མས ་སཱིན་བ་བོན་བ །གོས་ སེད་སཱསྲས་དང་ ན་བི་གསེས་སླནོ་དང་། །སོ་བང་དང་ །བེད་ 
བར་སྩྱར་བ་ཐྲམས་ཅད་དང་]བདེ་བ་ལརེག རར ཾྲང ། སྦིན །བུའི་བྲད་ཤས་ཧནྱ་གིས་བིན་བྷོ་ཝ་ཞོག་གི། 
རོབ ཡོ གང་སྣོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཚན་བེའ་འཇྲི ཿ གཏཾནྱཾ་བ་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བོས་སཱད་དགོན ། སར་སངན་ཇི་སྭང་ཡེ ཡེང་པ་ འངག་ཐསས་ངང་བ་ ན་མེད་པ་ 
ཡང་དེག་པརརོགས་བའི་གང་རུབ་ལ་ཡང་དག་པར བཅུད བུན་ཡདཔ་ཡང་དགེ་བརྔ གས་བའི་བ དནུབ་ལ་ཡང་པག་བརྡ་ ནུདནས ། ། བསལ་བ་གངགའེ 
ཀླུང་གྲི་ ཌཔས་སྭད་དུ་ལྭསཀོ་ ་ལགས་པར་སྤོང་པ་དང ་ངག་གིས་ ལགས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས ལེགས་པར་སུང སུད་བའི་རུལ། །བམས་དིམགས་པའི་ འི་འདུཤེས་ཧན་པག 
་གིས་ ཡེ་བངག་ བརྡ་བངས་ཏི་གནས་བ་དང ། ནྣམ་གངས་དེ་ལྟ་བུརུ་བང་དུབ་སེམས་དཔའཿ དདག་བམས་ཧདྱ་བིས ། ། བང་ཆུམ་སེམས་དབའའ་རེསྱ་ཀང་བམལ་པ་གང་ ་ 
གའིཀངགི་བ་སེད་དད་ལ ། བྷམལ་པ་གང་གའི་ཀུངགི་བ་པགེདན་ཁུས་ཅིས་ལེགས་བར་སྤདཔ་དང། པ་གྲིས་ལེགས་པར་ས་པ་དང་། སདྲ་བིས་ལ། 


352 ་ 


རླ ླྱ་ཀ་ །བར་སྤོང་པའི་རུར་ཁིམས་བང་།དམེགས་ཐའི་ ས་ཅན་ངག་གིས་ གང་དག་བཟླ་བབས་ཏ་གནས་ལ་་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་༔ ན་བོ་གང་།ཤེས 
འི = རའ བ་གངྲ་བས་མཁས་བས་ཡོབནཟིན་པ་བག་གིས འདས་པ་དང་ ། མཁོསས་བ་ངང་ ། དྷ་ལརྱ་ཐུང་བའིས་ཐསྤྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འསྤ་བུ་མུལ་འིམས་དང་། 
ཏིར་བཛྲིན་བང་ ། ཤཾས་འབ་དང་ ། རྣམ་བར་གྲེལ་བ་དང་ དང་ །རྣམ་པར་གྲལ་ བའི་ཡེ་ཤས་ རྔ་ལོང་བ་ངང་། འབསས་རྒྱས་ད་བག་ཁྲ་ཚུལ་ཁུམས་ པང་། ། ཏིང་འཇིན་ དང་། ཤས 
ཌབ་ངང་ །རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ངང་། ་རྣས་པར་གྲེལ་བའ་ ཡེ ཤས་མཁོང་བ་དང་། ཞན་ངོས་ད་བག་གས་ནུལ་ཁྲམས་ དང་ །ཏེང་འཇིན་དང་། ཤུས་རབ་ངང་།རྣམ་བར་གོལ་ 
བའི་ཡེངཤྭཾས་ བང་བ་དྲ་ཁམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བླསས་ ཤིང་བྲསོསས་ཏཾ ། གཞལནས་མ་བུས་པར་ ཆས་ཏེ ། མ་ལུས་པ་ ་་ལྔ་རཾསྲུ་ཡི་རངནས །རྔསུ་ཡིར་ 

བའི་མཆག་དམ་པ། གཙོ་བཾ། རབ་མཆོག་བ ྱ་ནོམ་པ ། བླ་མ །བླན་མང་པ །གྫོག་གེད་པ། གོངསའི་ཡོང་གངས ། མཏས་པ་སེང་ལ་ཡི་མཞས་པ་བྲ་མཞམས་ 
པ་། མཆུངས་པ་མད་བའི་ རེས་ཡར་ངབསྔ་ངེས་བངས་དབྲུ་་པའི་མསོདནམས་བ བ་བཔས་ལ། ] བླན་མང་བ་ཡང་པག་བར་རྫེགས་པའི་བབ་རུབ་ཏུ་ཡོངསུ་བས་ཞ་ 
[བྫཡི་བབབ་འབ་འནབའིབསདོསས་ཁཔའི་དྲང་བཡི་འ ། ཏཱཾ ཀཱ ང་ཡ་ཤས་བཅན་དག་གི གིཞུལ་ཁཱམས་ལས་བུང་བའི་བསོད་ 


ནམས་མངོན་པར་འད་ པིང་བ་རས །བྱྱའ་ཆར་ཡང་ཏེ་བར་མི་འགྲོནས་ འི་བརདྲ་སངསི་བཟོང་དོ། མི་བཟོང་དོ། །དེ་ིའི་ཐིར་ཞེ་ན ། ཡུང་དུབ་སམས་དུཔའ་དམེགས་བ་ 

དགག་བ དཾ གནས་བའ་བིརོ། ཊི ་ ཆུ་ སར 
53 མམ ༠༢ ༢ སེ ༦ ། ༢ ཟ་མདཔ་སངཤུ་པགས་པའི་་བ་སནསབཟལབགང་བབི་ ། 
གཱི་ས་ཅིས་ལགས་བཅི ༢་སད་པ་དོང་ ། པགུ་གིས་ལགས་བར་ ཡརྭ་སཱུང་བ་བང་ ུ་ཨུས་ཨཱ། འོལ འམས་ཡང་བག་བརྡུ་བངས་ཏ་གནས་ 
པྭ་ཝ་ཞོག་གི །རབ་འབེརྙསང་གསུས་གྱི་སོངཆཾན ༦ ༨༦༢ ཇི ནད་ཡོད་བ་རེ་དགེ་ཐམས་ཅདྲ་བཀ་མད་པ་ཡང་ངག་བཱ་ 
བུའི ཝྲི ། བླན་མད་པྲ་ཡང་དག ༢» ར་ བག་བར་ཞུགས་ནས ། བསལ་བུ་གང་གའི་ཀུང་གི་བ་ 


ས་སཱད་དུ་འདོགཅིངྣཾསེ་ སུས་གྱི་སཱཾ ཆན་བོའ་འཇིག་ཏན་གུཾ་ཁམས་ སྒྱ ང་གི་བོ་ གི་ལོར ཡུ་སམས་ཅན་བསས་ཅང་འུས་བ་ ་བང་རུབ་ ་སམས་བཔའ་ འཚལ་ལོ 
སུ ི་བརིགས་བྱརའང་ བག་ཐམས་ཅང་ ཿདམགས་བའི་འདཤས་ ྩྱསས་བཟད་བ་ཡང་པག་བརླབངས་ཏ་གནོས་པ་ནས ། ཁྱམ སེ 


༄ཀ་་  བའི་འ།ས་བ།འྲ་ཀིས་བཟེད་བ་ཡང་བག་བརླ་བངས་ཏུ་གནས་པ་དང་། ས་གབས་དྣ་་བུའ་ཁབ་ེལས་དབའ་ 


ཁྲ་དདག་ཐསས་ཅང་ལས་བང་རུབ་སམས 
ཀྱི་སོསས་ཅཾན་ཏཱཱ 


མ་སྭད་དུ་འདུག་ཅིང་། སྟོང་གསུམ་བྱེ་སྟོ་ཆན་པའི་འཇོག་ དནྱཾ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མ་སདྱ་ི་ 


ཤར ་ 
དབའསོསདོསྱབང་།བྷམས་བགང་གུའྱི་ བའི་བ 
འལ འེབཅགས་འ་བྱང་ ང་ -།ད་བགྲ་ཐམས་ད་དམེགས་པ་ དོ 


པ་གངཤས་རབྱ་ཏི་པ་རསྭཏུ་པེན་ ་ཕེན་པ་དང་ ། ཐྲབས་ལ་གཁས་བས་ ཡངསྦུ་ཟིན་པས་འདས་པ་བང་ ། མ་འོངས་བ་བང་། 
ྲུང་པོ་བང་ ། ཏིང་འཇིནྱ་གི་པྱ ངཔོ་དང་ ༡ ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕུང་བོ་དང་ ། རྣམ་པར་ 


ལ་བ བསསས་བཔའ་སེམས་དཔའར་ 
ཁཾ ང་ལོར་བུང་བའི་ ཁི་ས་བྱྱ་རུས་བཅམ་ལྡན་འབས་ནན། སྱ་ཀིརུལ་ཁིམས་བོ་ཕཱཿ 
གེལ་བིའ་ཐུང་པོ་དང་།ན ནྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེཤཤས་མཐྲེང་བིརྡ་ཕྲང་བ་དང་ ང་ 


' ` རྣམ་བར་གྲོལ་བ་པང་ །རྣམ་བར་ གོལ་བུའི་ཡེ་ཤས་མཐོངབའི་བུང་པོ་དང་ །ཤན་བྲོས་དབག་ག 


5 མགྟས། པའ ས་སའང་བའི་ བུང་པོ་་དག་ཐམས་ཅང་གཅི 


་པལའད་ ཤསྭ་ཅཱན་གེས་བཟོང་པ་ཡང་དག་བུརྨ་བུངས་ཏ་གླན 


གྲ།ཞིལས་དང་། ཏེང་འཇིན་བང་ ། ལས་རབ་ངང་། 
ཨུལ་བམས་པང་། ཏིང་འཇིན་པང་ ། ཤས་རབ་དང་།ནམ་ 
སས ཤིང་བྲསོསས་ཏི ། གཞལནས་མ་ལུུས་པར་བས་ཏེ། མ་ 


ཡུས་པ་ལྔ་རྡད་ཡི་རང་བའི་མཆོག་ངུམ་པ ། གཙོ་བརབ་མཆོགའབ། ཐུ་ནོས་པ། ཟླས་བླན་ིད་པ། གང་ན་མེད་བ གངམའི་ཡངགྷརམཉམ་བསེད་བ། མི་མཉམ་བ་དང་ 
མཉམ་པ །མཆུངས་བསད་བ ད་པའྲི་རཾས་ཡི་རང་ཞིངྡ་རསུ་ཡེ་རང་ནས་རེ རཾ རའ ྣཟན་པའ་བསད་གསས་ལ་པའེ་འབས་པ ། །བླཿ ནམད་པ་མངུ་དག་ང པའ ་་ཁོང་ 
ཏུ་བསློན །རབ་ འབརྡ་རྣས་ཡི་ འདུབ་དབྣལན་པའི་བསེདོ་ ནས་བ་བའི་དེངས་བོ་འདི་ལ་བང་ སམས་བཟའ་དམེགས་པ ་ས་ད་དག་གི་བཟད་བ། ལསྱ་བུང་བའོ་བསེ་ 
ནསསཊམངན་པར་བྲོད་ དུ བད་པ་དས་ནི ། བྱཧལཆར་ཡུཁ་ཉེ་བརམི་ཁོག་བ་ནས་མདང་བསསཀོ། །རུའི ཌི་བརདུ་ཡངསི་བཟོང་ད། ། །བཅེའི་འོརི་ཞ་ན །དྲེ་ལར་བངཆུབ་སེམས་བཔའ་ 

དམགས་ བཅན་དེ་དག་བཟོང་བ་ཡངངག་པའྲ་བངས་ཏ་ གནས་པའི་པཾརར། །རབེ་བངོརཾསུངགསུམ་གྱིསང ཆེན་པོའི་ཁརིག་ཏེནྱ་བ་ཁུམས་ ༈གང་གའི་ཀུང་གི་ 
བིག་སཱངྱ་ཀི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་བཱནསད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རཱོགས་ པཔའི་བར་རུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འུགས་ཏ ! བླན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྔོགས་པའི་བངཆུབ་ཏུ 

ཡང་ངག་པར་ཞུགས་ནས 'སུང་གསུས་གྱི་སེང་ར་པའི་བཇིགཏེད་ེ། ཁསོས་ གང་གའི་ཀླངའ བིམ་ཧཱདྱི་ དྱེ་སམས་ཧནྱ་ཆིས །ཟུས་ཤིང་བརགས་ ཀ་བྱདྱ་ཀང་ད་ 
ངག་ཐམས་ཧང་དབགས་ པའི་འདྲུ་ཤས་ཅནྱ་ཐཱཿ རྒྱས། བཟོང་པ་ །ང་ད།་བརླད བངས་ཏ་གནས་བ་ ་ལཞོག་ག །རབ་། འཐོར་གངསྙོང་གསུ གསོས་ང་ ཅུ གི་སཱ་བརན་པ བའི་འཇིག་ཇན་ 


༡ ༠། གྱི གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་བ་མ་སྣང་དགན ། སེམས་ཅ ནཇི་སྭད་ཡོ་དབ་ང་ ག་ཐམསལང་བུ་་མད་པེ་བང་རབ་ལ་ཡང་དག་བར་བཅུད་ བུན་ཡད་ 
༡ བསང་བག་བརྡ་རགས་བའི་བར འི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་བོག་ང ་པར་བཉུདནས ། བསྒལ་བ་གང་གའུ་ཀླུང་གི་བམ་སྭདདུ་འ བྲབ་ཁིང་། བསྐའ་པ་གངགའྱི་ཀང་གེ་བྲམ་སྭ དྲ་པུ་ཡ་རེ་བསོ་ 
ཙིང་།རྨུགས་པ་དང་གཞིང་ཀོ་ཟིལྱ་ཆིས་མནོན་པར་བཅན་འགུས་ད དམེགས་པའི་འདྲ་ཤེས་ཅིས་མང་པག་པརྡ་བངས་ཏ་གནས་ལ ། བང་རུབ་སསོ་པའ་སརས་དབའ 
སྡ ན་གང བབ་བོ ་དུ་ ། ཐབས་མཁས་པསེ་གོ་རྲ་ཟིན་པས་ལྡམ་བ་དང་། མ་འོངས་བ་དང་། དྷ་ཝངྱབཱང་བར་སསྦྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་འདས་ནམས་ 
¢ ཀེ རྩེ དང་། ཏིང་འཛིནྱ་བ་ཕུང་པོ་དང །ཤས་འབྲ་ཀི་བྲ་་པོ་དང་། །རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་བུ ་ང་པོ་པང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡཤས ་མོང 
ཟོ ར་འོང ཡི ས་དང་ དང་་། ཏིང་འཇཱིན་པང་ །ཤུས་འབ་ངང་ ༨། རྣམ་པར་གོལ་བ་དང་ ྣམ་བར་གོལ་ བའི་ལེ་ཤེས་མོད 
བའི་པྲུང་བོ་ནམས་དང་ [ཞསདགག་གི་ལབཅུ ས་དང བདིན་དང་ །ཤེས་རབ་དུང་ །ནམ་བར་ཟིལ་བུདང་ ནམ་བར་གུལ་བུའི་ཡེཤེས་མའོང 
འི་མང་བ་དབག་བམས་ཅད་གཅིག་ཏུ ྱུབསས་ཤིངབམས་ཏ ]གཞལ་ནས་ལ་ལྱུས་བརས ཤང་། ས་ལུས་པ་ལྔརས་ཡ་ལ་བར་རད།བཾཨི་རང་བའི 


མཆེག །དས་བ། གཙོ་བརབ། མཆགརབ། རྱ་ནཾབ་བ ། བླམ། བླ བྲ་ན་སད་པ །གངན་མདབ། གོངམའི་ཡང་གོང་མ ། སམ ། མཉས་པ་མང་པ །མི་མཉམ་པ་བང་སཞས་པ། 
མཆུངས་ བ་སང་བའི་རྫས་ཡེ་ངབས ། ་ ་ཡི་རང་ནས ། །ཇེས་ཡི་ཟང་བ་དང་ཝཱན་པའི་བསེདནམས་བ་བའེ་བངས་བ ༽ བླན་སེད་པ་ ༢ 2 
མུགཏཱ་ཡོངས་བྱས་ །རབ་ འཧོརྫ་རས་ཡེའང་པའ་བསོང་ནམས་ཁ་བའེ་དངོས་བོ་ལ ། བངྲ་རུབ ། བང་རུབ་སེམས་བཔའ་དམགས་པ་ཅུན་སྔ་མད་བུག་བཅོ་ན་འ 

བའ་བསེང་ནམས་ ་བངོན་བར་དུ་ བེད་པ་ངས་ནེ བྱར ངྫི}ཾི པལ ་ བཟོང། ད།།ངེཅི་ི་པོརཞེ་ན ། ག་ 
བཟའ་དམིགས་པའི་འདྲ་ཤུས་ཅུནད་ད་བཅོན་འགས་ཡང་དག་བརྡ་འངས་ཏ ༢ ལཿ འོ འབི གསང་ཨང ཀི 
ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི་བམ་སྣང་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐལོས་ཅད །བླན་མད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་བ "ལ་ 'བླུ་ན་མེང་པ་ ཡང 
བག 'པར་རྗེགས་ བའ བོང་རུང་ ལ་ཡ་བངག་པར་ཤུགས་ནས ། དནདྫྫནདདད ་་ ་ཡ་ས་བསོད་ཅིང་།ུ རླུག 
པ་དང་གཉེངྱ་ཀུ་ཟལྱ་གས་མནན་པར་བ བརྩོན་འྲགས་ ་ཡང་ངག་ པར་བཱངས་ཏགནས་པ་འི་ ཆེ་ཞེག་ག །རཊ་འོར་གང་སོང་གསུས་ ་བྱི་སུངཆན་པའ་ ་འཇིག་ནན་ཧོ་ 


+ > 


ཛར རཁ ཱ །༼འཾསས་གང་གའི་ཀུངགི་བེམ་གྭད་ཀ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཱན་མད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རཱོགས་བའེ་བང་ནུབ་ལ་ཡང་ངག་བར་ཞུགས་ཏེ། ། བླ་ནསད་བ་ཡང་ངག་པར་ 
ཡེ རྫོགས་བའི་བང་རུབ་ལ་ཡང་པག་བརཞུགས་ན ། །བསྒལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་གི་བ་་སྲང་དམིགས་པའི་འདུ་ཤུས་ཅན་རག་གིས་བསམ་གཏན་བཞེ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ལ ། 


=: བྡ་བུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའརེན་པོ་གང་ཤེསབབྱའི་པ་རམཏིཾ་ཕ །མཁས་པས་ཡིང་ཟིནཔས ། ། འབས་པ་ངང་ ། མ་ཊོངས་པ་དང་ །དྷ་ཝརྦ་བུང 
„ བོའི་ས་བསྤྱ་རུས་བཅོས འདས་ནམས་ཁིནུལ་འསྔ་ཀི་ཐང་ོ་དང་ ། ཏང་བཛིན་ྱི་ཕུང་བོ་བང་ ཤེས་འབཀྱི་ུང་པོ་དང་ །ནས་པར་གེལ་བའི་ཕྲངཔོ་དང་ །ནམ་བ་ 
སའ རྡེང ཇོན་བང་། ཤཾས་རབ་དང་ །རྣམ་པརགྲོལ་བ་དང་ ] 


༠༠༤༢. གཟུགས་བའི་ཁུང་བ་དང་ །རང་ ཁྲ ུལ་ཁིམས་བང་། ཏིངང་འ 
༢༤༤༨ ་ ིིི་ ་ ། ཤཾསའབ་དང་ ། །རྣམ་བར་རྲེལ་བ་པང་། 
རེ ཡ་ཤས་མོང ལུས་བར་བས་ཤིངམ་ཕྱུས་པ་ལྔ་རེས ཛེས ཡི་མང་བང 
1 ་ གང་ཁ ]ཿཉ་བམེདགེ 


ྲ༽ ་ ས་ཡོས མརོགའ་ 


མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ། མཚུབས་པ་ཡད་པའྲ་ས་ི་བབབ་དང་ལནབའི་བསོདནམས་བ་བའི་འབསབྷོ། བུ་ན་མེང་བུ་མང་བག་པརྡ་ཚོ་གས་པའི་བངརུབ་ཏུ་ཡོངས་བསོ་ 
ན། རབ་འབོརྡ་རིས་ཡི་རང་བ་དངྡ་ཝཱན་པའི་བསདནམུས་བ་བའི་ འི་བྲཾ་ས་པོ་ཁངི་ལྭ་བང་ནུབ་སོམས་བཟའ་དམིགས་བཅན་གྱིབསས་གཏན་ལུས་བངབའོ་བས་དནམས་མངོན་ 
པར་འདུ་ བང་པ་སཱ་མ་དས་ནི ནི །བྱཔྭའིཆར་ཡང་ ཀ་བངོ་མི འགའ སྙུ སྩོང་གིཆོར་ཡེང་བྱས་ར སོང་གིར་ཡང་ །བབལིཅར་ཡང་།ཁཔ་བྱེ་བའིཆར་ཿ ཡང་ཏོང 
གིནབ་ཡུང་འབབྱརསོང་གཅར་ཡང་པེ་བྲབུགི ག་བྱར་ སཱོང་གཆར་ ་ཡང་ཞེ་བརཡི་བགོའ། །རྒསུ ཇ་འ ངོ ཉཧཱ་ཏྲནཾངཐྲྲྲྲ ཡོང་ ། བཔར་ཡངྱ་ཧ་ རྒ རཾ ཐོམཔ་ལོ་ 
བྲཟོང། །དཧོའི་པ་ པཾབཞིན ། །དྭ་ཝཱརབངརུབ་སེམས་ དཔའ་དམིགས་པ་ཅན་དག་ ® 3 རཿ གཞོག་པའི་པིརོ། །རྫས་ ི་ོ རང་ཡྤ 
སུཿ སུ་བླ་བོ། ཞྲས་ ཡ་བཾལ་ལའུས་བཱོ་པ བུན རར ་བཅེས་ལྡན་། ཟི ལཆ་བངྡ་ཝན་པ་ཱལའི་བྱས་ཿ འདི་སྒངཿཾས་ གསོལ་ཏོ། །བཅས་ ད་ ེ་འདུས་ཤེས་རབ་ 
ཧྱི་པ་རི་ཏུ་པནོ་པནི་ཐམས་ཅང་གཁེན་པའི་སྲེ་ཤེས་ཡཁྲ་རོགས་པ་ལགས། །ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལ་ྟདུ་ཕཱནཔ་ འ་བམས་བདམ་འན་པའ ཀི་གུའ་གན།།བཅོས་ཝ། 
འབས་ཀྱིས་བཀོའ་སུལ་པ །དད་པེཞོན། ། ཤཱ་རིའི ུ་ཛིགདཟརབ་ ར་བཞིན། ། རིའི་བྱས་གསེལ་པ །བཅོས་ལྡན་འབམ་ཤསའབྱ་ི་པ་རོལ་ཏུ་པཾན་པཞིགས། 


® 


༄། །བར་བྱགིད་བ་ ལགས་ཏེ ། བཅོས་ལྡུན་ཁངས་ཤེས་འབཀྱི་ོལྭ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཕག ལག་འཚལ། །བཅས་ལཱན' འདས་ཤས་རབྱ་ཀི་ ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནིའཇིག་ཏཱཿ ་རན་ བྭསཱ 
ཅདྱ་ཀིས་ ་སི་གཾས་བ་ལགསོ། ། བཅོས་ལྔན་འ འདས་ཤེསའབྱ་ཀུ་བ་ར ཡྭཏུ་ཐཾན་ ན་བ་ནི་གཱང་བར་བྱསོང་པ་ ་ །བཅོས་ལན་བདས་ཤྲས་རབ་ཤ ་པ་རལྟཏུ་བྲན་པའི་འབ་རབ་ར་ འེ 
ཨངི་ར་བཱའྦ་བཅིཏོབ་ཏ ལགས། བཅསྣ་ཕནུའབས་ཤུས་འབྱ་ཀ་ བ་རོལ། ཏུ་ཕེད་ པནཾ་མཆོག་ཏུ་བྱགང་པ་ལགས། །བཅམ་ པྭ་ཐན་ཁབས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པའ ལའལ་ ལ་ཏོ་བིན་པ་ནི་བད་བུར ་བར་ 
བྱགིད་པ་ལགས། །བཅམ་ ལྡན་འདསཤུས་འབཀྱེ་ ཀྱ་བརོལ་ཏུ་བིན་བེ་མདོངས་བླ་ནམས་ལ་སྣང་བར་བྱཛྱིང་པ་ལགས། །བཅེས་ཝན་འདུས་ ཤས་བབྱ་ཁོ་ཕརལ་ཏུ་ཕཱན་ 
པན་སིག 'ལགས། །བ་ བཅས་། ལྡན་འཇས་ཤེསཱ་འབ་ཀྱུ་ ཀྱི་བྭརོ་ ལོལ་ ཤུཕཾན་ པ་ནི་གཏྒ་མུག་ག་མུཿ ་སྤུན་ རའ །ཟབའིབྡན མས་འབའབ་མ་མཆས། 'པར་བྱགིད་བ་ ལགསོ། 
བཅམས་ ལུན་འབས་ཤུས་རབཀ་པ་རཅུ་པ །ཏུ་ཕིན་བནིཆེས བོསས་ངངས་ བྱིསང་པ་ "ལགས །བཅོས་ ལྡན བས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ ོ ་ཕེན་ ་པནི་། ་ལམ་ལོག 
བརསཆེས་པའི་ ་སམས་ཧུན་ནམ་ས་ ས་ལ་ད་འཛང་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ བདས་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རལ་་ཡིནཔའེ་ཟམ་ས་པད་མཁན་པ་ ཤེདོ་ལགས། །བཅོམ་ 
ཞྷན་དམ་ཤཁའསྱ་ཡིབ་རོབྱར་་བཞི གིཆ་ཡཡང་སྱི་གསགས་ །བཅེས་ ལྡནའབས་ཤེས་འབོ་ 2 ཕིན་པན་ཆསོ་ཐམས་ཅདམེ་འགག་པ་ 


ལགས་།།བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཤེས་འབ་ཀྱིམཁོལ་ཏུ་ཧི ཏུ་ཛིན་བནི་བང་ཇུབ་སེམས་དབ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྐོརམསྤ་ཀི་ཡུས་ལགས། །བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཤས་ཁབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན 
པནི་མགོན་ས་མཆས་ལ་ ཤསསྱ་ི་མགོན་ལགས། །བཅསོ་ཝནའདས་ཤསའབིཔའོལཁུལནཔཞི་ལ།ཁོརཔའི་གཉན་པ་ལགས། ། བཅོསྭ་ཝཱན་ཁབས་ཤེས་བབྱ་ཀྱ་བ་རོལ་ཏཱོ་ཕ 
བི་ཆས་བཀས་ཅདྱའི་ོ ད་དོན་བ པགས། །བཅམ་ལྡན་འབས་ཤས་འབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཡོན་པནི་གངྲསྦྱ་རས་བཅས་ཝཱན་འདྲས་ུ་ཆས་ཀྱི་འ ཁུར་ལོ་ལན་གྲསམ་དུ་བླཟས་ཏ༽ 


རྣམ་པ་ པ་བཅུ་གཞིས་བསར་བ་ཡེབཟྭ་ བུ་ཚྔགས་པ་ལགསན། བཅོས་། ཝཱན་འབས་ཇིལྟརབ་ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པེས ། ཤས་བབུ་ཀི ་པལོལ་ ་ུ་པོན་པ་ 
ལ་གནས་པར་བབྱེ །ད་ །དྭ་སདངས་གསལ་པ་དང་ ། ། བཅམ་ 


ལྔན་འདས་ཀྱེ་ས་ཆ་དང་རྫན་པཤཱཾའིད་ ་ལ་འདྲི་གདང ་ ས་བཀའ་སྲུམ་ཏོ། །ཤཱརིའི་བྷ་སེན་པ་ལ་ཇྲིཾལ་ 
བ་བཞུན་དུདུས་རབྱ་ཀི་པ་རྭ་དུ་པེན་པ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་གནས་པར་བབ་། ཤཱ་བུ་ར་བདེནདུང་ཤས་འབཔ་འོལཏུ་བན་པ་ཡད་ལ་བའ། །ཤབིའི་བྲ་སཱན་པ་ལ་ཛིལ་ 
བ་ བཞནདུ་ཤེསའབྲ་ུཔལ་བྱ བི་པ་ལ་ལག་བ ཁ། །དགསྡེ་མའེ་དབངོཔ་བྱ་བན་འདྲི་སམ་དུ་སུསས་་ ྲརིངཔ རི 


འཁེ འིདེའང་བརྱ་བུར།ཀྱ་ ཀླ ཀྱ་མ་ 
འཔགས་བ་ཤཱའའི་ ུཅེའི་གཞི་ལས་འངི་ལི འེངོ་ ངོ་བར་ཛྱུར་སྒམནས ། ལྤའི་དབང་པོ་བོཧྷ་ 1 ཤབརབུ་ལ་ བདྲ་དེས ་ཧཱསོ། །འཕགས་བ་ ཨཆིའི་བུ་ 


' . 


་=8ུ༣8ྱ 
ོེ 


”བུ་བང་ *དང་ྔན་ཤིའི་བལའིབབངཔོ་ར་བ་ལ་འབསངྦ་ 


ཡེ་བྲ་བིན་པའི ། བང་རཱུབསེམས་དཔའ ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་རཱས་ཡི་བང་བ་བངྲ་ལན་ང འེ་བསད་ 


༡ ་ 


སཀ་ །ཅེའི་པིབའདི་འདྲི་བའ་བྱགུར ། ] ཅིའི་གཊ ཞེ་ལས་འདི་འདྲ་བར་ འཐུར་། དེ་ 
སྩུས །ཀེའུཤི་ཀརཤོས་འབ་ཀི ཀླེ ཙིཕེལོ་བཏུ་ཧིན་བ་དང་ཐབས་མཁས་བས 
ནསས་ ག་བེ་བངེས་པ་དག །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཞིད་ཡེ་ངས་བྲསས་བ ། བང་རུབ་སེམས་ང དྲ འེདམིགས་བཅན ། དྲ་བག་ཐམས་ཧད་ ཀྱི་སཱཾན་པཾའ་ བསདནམས་ ་བངན་ 
པར་ པར་འདུ བེང་བ་ ་གང་ཡིན་པ་བང་ །རཱལ་འསས་ལས་ བུ ཡན་པ་བང་། བཙོན་འགས་ ལ་སྦྱ་བུང་བ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་ ། བསས་གཏན་ལས་བུང་པོའོ་བསེད་ནས ས་ མངོན་བད་འདྲུ་ ང དུ་བེང་བ་གང་ ཡིན་ བ་དཱ་ད་ གྲ་ཐམས་ ཅདྲ་བཾལྭཾ་བ སཿ ་གནོན་ ཟོ གའ ཤི་ཀ་འདི 'འངི་ཝཱ་སཱ་ 
དབརན་། རྣུམྤུས་ ལང་བྱ་ རྒྱ་བམ་སཱོང་ངམ (བྱས་སཱོང་ཡོ ཡང ཊཆོན་པ་ར མདན །ལས་ ངུ་བཛག་བའ་སྐལ་བ་མདའང་ །ངོ་ །གང་ངས ] གོོཔར་དུ་བགོ་བའི་སྣལ་བམད་ 
ཀེའྱཤེ་ཀ་ང ཀ་ཀ་ད ། རུལ ལུམས་ངང་། བཟད་བ་དང་ ། བཅོ ན་འགས་བངེ་ ། བསམ་བཏདྱ་བི་ཕ་རེལ་ཏུ་པི༔ ་ངེད་པའི་ འེམངམ་བོ་བ་སཱ ། ཡངས་མཚན་པ་ 
ཡིན་པ་མད་བའི་ལོར་དམུས་ལང་ལྟ་བྲ་ཡིན་ཏ །ཐམས་བངེ་མཁཱན་པའི་ལམ་དྲུ་ འཛྷག་པའི་སྭལོ་པ་ཡང་མིང་ན ། ཐམས་ཅད་མ (ཁན་ བ་ཝཱ 


༠ 
བྲ 


ང་བ་ གང་ཡནོ་བ་ངང་ ། བཟེད་བ་ལས་བུང་བ་གང 


༠ 
་ 


ཐོབ་བར་ག་ལ་བད། །ཀ ། ཡོ ཀ་ནམ་སྤཾན་ ་པ་དང་། །ཆུལལམས་དང་ བཟོང་པ་དང་ ། བརོན་འགུས་དང་ །བསམ་གད ན་རམས་ཤུས་འབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་པི (བས་ ཡོ་བཟུང་བརུཅ། 
པའལ་ཏུ ུ་པན་པའིལང་བང་། བཟོགཏུཕན་བའླི་ས་ཡང་ཤོབ། འའིཅབབོག་ཏུ་བན་བྲ་ཝ་བེའདི་བག་ཐྲས་ཅདུམ་བན་ང་ བའིལམ་དུ་ལངགུཔབང་། ཐས་ཅང་མ་ཁན་པ་ 
ཏྲསུ་ཐོབ་པོར་བ་བབི་མེགའབ ཏུཐབ་བོ་ཡིན། །དནས་ེཅལ་ལན་འབས་ལངོ་༔ ལྡན་པཾཤུའིའི་བུས་ འདེ་སངཅས་ །གོསལ་ཏེ། བཅོས་ཁྡཾན་ ཛད ལེམགོ་དྭཔ 
སེམས་དཔའུ་ཅན་པེ ཡེས་། ཛྲི་ལྟཾརཤེས་འབཀྱ ྱ་ཕ་རོལ་༩་པ་ ཏུ་ཕཾན་པ །མངེན་པར་བླདྲབ་པར་བྱའི་ 23 །དྷ་མང་ཅེས་གསལ་བ་བང་།བ གཅས་༢ ལཱན་འདསྐ་ཉིས་ངོང་ལན་པཔ ཤཱ་རེའི་ 
ལ་འདྲི་སངཅས་བཀའ་སུལ་ཏ། ། ཤའིའི་བུ་གཟུག་ ས་ལ་ མངན་པརཾསྲི་སྦྲབ་པར་བལྟ་སྣཾ ] ཤཱའེའི་བུ་ རེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། ༈ འདྱཤེས་དང་། ཅུ 
ཡིད་ནམ་ས་དང་ ། ྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་མངོན་བར་རླི་སབ་བར་བླཝའོ། །ཤཱའེའི་བུ བུ་ཕང་པ་ཝ་ནསས ་མངོན་པ རརིསྒབ་པ་གང་ཡིན་པ་དུནི ། ཤཱི ཤས 
ོ་ལ་ཁོལྭཏུ་པན་པ་ལ་མངེན་པར་སྒྲབ་པ་ཞས་བང། །དྡ་པ་མ་ངེན་པར་བླསབས་པས་བུང་པ་ནམས་ལ་མངེན་པར་སྤྲབ་ན །ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་འོལ་ 6 
མངེན་པར་སྦྲབ་པོ་ྣ་ | མངོན་པཿ་བསླྲིའི་བཞེས་ཐེ (བོབཾ། །ངྷ་སདཅས་བཀའ་སུཌ་པ་ངང་་། བཅོམ་ལཱན་བདས་ལཚ་ངང་ལནི་པར་རའི་ བུསའདྲ་སད་ཅས་གསལ་ ཏོ། 


བས་ན ཆེས་གངྲ་བིབ་པར་ འགད རྐ 
་ཡངབ་བར་བེད་པ་མདོ། ། ཤབའྭ་བྲུ་ནམ་ཆས་ ར་འ, 


$ ཟྲ ཀབཅོས་ལྡན་ ་འདས་ཤས་རབ་ཀི་ ་བའེལཏུ་པ པེན་པ་སངོ་ 
རྤ རབི་བུངཤས་འབྱ་བི ངལོལ་།ཏ་ ཏུ་པནི་པའ འྭ་ལར་ ་མངོན་པར་ བསྒྲུབ་སོའ ། ། རཾས་ 

ལ་ལའི་ རབང་པོ་བྱ་ི བིན་གྱིས་ འདྲ་སེདཅེས། ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ འབས་ཅོ་ལགས ། ཤཾས་བབ་ 
འ་སུལ་ཕ །ཀྭདཤི་ཀ་འདི་སདངིའི་ཕར་། ཤཾས་རབ 


ཤ བྱི་ཕའོམ་ཏུ་པེ ཤིན་པ་ཞས་བ་བའོ་ གངས་འགྲོའྲ། །དནས་བེཅིས་ལྡུན་འདས་ལ་ 

འར ཧཾ་པའོལ་ཏུ་པོན་བ་ ་འདྲེབམས་ད་མཁན་པ་ཉིང་ བོབ་ང ་པརས་བྱསང་དས ། བཅོམ ལྡན་འབྲོས་རྱིས་བཀ 

༡༩ ྱི་ཕའལ་ཙུ་བན་པ་འདྲི་བམས་ཅད་མཁོན་བའི དཐོབ་བརལི་བྱ་བདས་ཞས་ཟར་བནི །ཐ །ཇི་ལྟརདསེག ས་བ་དྷ་ལ་བུར་ཐེབ་པརས་བར།། །མིང་ཛྲིལ་བ་དྭ་ལྐ་ 

ཟེ ཕེབབབསི་བདང། །མཛོན་བར་འདྲ་ བདབོ་ཛྷིར་བང་ར་བར་ཐོབ་བརསི་བད། ཁ་ནྱབས་གསལབ། བ་ལན་བམབན་ི་འབུརཐབབར་དྱད། བཅོན་ལཱན་འདས་ཙས་ 
བཀའ་སུལ་བ ། ཀར་བ །།བོ 35 མཀ་འ་བ།སར་རུག་འ་ཅ་དདེལ་ཁེ་བ བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིདཆས་གང་ 
ལ་ཀ ཆས་གང་ཡ་བ་བཟབ་ཐ་ངས་ཐལམབད་ས་བས་མཆས་བང་ ། འགག་པ་མ་མཆིས་པར་བྱག་བའི་སླད་ངུ་ཤེ་ བར་གནས་པས་གནས་བ་ཡངམ་ 


ལགས་བ་ངོ་མཆར་ཏོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལམ་དང་ཝུན་བཟབ་འབེར་ཁིས་ རད་ཅེས་གསལ་ཏེ །བཅོམ་ལན་འདས་བ་ གངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ །ང །དྭ་ར་ 
` ཐུར་ཡང་མཆལ་བར་བྱགིད་ན ཌུ བྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ ཁདིའིང་དུ་བྱགིང །ཤས་རབྱ་འི་བའོལཏཱ་བིན་བ དི་གསོགཏུ་བྱ་གིད ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕཟོལ་ཏུ་བིན་པ་ 
འདི་གསོང་ཏུ་ བགྱེད ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕའ ི་བའདཡི་བྱིང། ད་ས ་གསལ་པ་དང་། བཅས་ལཱན་ འཇསྭ་ཀྱིས་ཚ་དབྲ་ཝཱན་ པ་རབ་འཐོར་ལ་འབྲི་སྐངཅེས་བོཀའ་ 

སུ་ཏཾ། ང་བཞིན །།རབ་ བོན་དར། །རྣམ་གཏུས་གངགས་ཤེས་བབྱུཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདྱི་མུང་རིངད་ བེདེ་བ་དང་ ། ཤས་བྱོ་ཀྱ་ལལོལ་ུ་བན་ 
བ་བི་གསཾགཏུ་པད་པ་དང་། གི . འོལ་ཏུ་པཾན་པ་ གིགས ཏུ་བིད་བ་དང་ །ཤོསའབ་ ཧྱ་པ་ར་ྔ་པོན་ པ་འད་གད་བར་ལྱ་རབའེནམ རྣམ་ 

གངས་ཡོད་དྲ།།དོཙའོ་པིར་ཞོན །འྲབ་བཤོར་ཤེསའབ ིལོཟལཏུ་ལིན་པ་འངས་ གསལ་བརྡ་བ སན །གཟྲུགས་ཡོངས་གོསལ་བར་བྲས་བ་མ་ ༡ཞོན། 
ཆེརབ་ལམ་ཡིན ། འདྲུ ཤུས་ལ་མ་ཡི ཡིན། འདུ་ བེདནམས་ལ་མ་ ཡིན། ནྣམ་ པརཤེས་པ་ཡེ་བོ གསལ་བརྡ་བས་པ་ལ་ཡིན། ན། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་ ་པོའ་འྲབས་ བུ 
ཡང་གསལ་བར་བས་པ་མ་ཡིན། ། ལནཅིག་པི་ ཛིར་འོང་འབ་ འྲབས་བྲུ་ས་ ཡིན ། ཕིརསི་ འོང་བའ་འབས་བླུ་མོ་ཡིན །ངྲག་བཅམ་ པ་ཏང་ཡོངས་གསལ་བར་ 


ཛྷཱ ༄༅་། །བས་པ་མ་ཡོན །རངས་ངྒྱས་ཉིད་ཡོའཐུགསལ་བརུུས་པ་མ་ ཡིན [ས་ལངྒྱས་ཉིད་ཡོའཊུ་གསལ་བརགས་པ་མ་ཡིན། །གནས་ བརྟན་རབ་འབེརྩ་ཆིས་ 
° གསོལ་པུ ། བཅསོ་༔ ལྡན་འཕས་འདི་ལྟ་པྟ, ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པརེལ་ཏུ་ཕིན་བཞི་བརོལ་ཏཱ་བིན་པ་ཆེན་པོ་ལགས། །བཅས་ཝྔན་འབྲསྱུབས་བཀའ་སུམ་པ ། །རབ་འཐྱོར་འདི་ཇི་ 

= སྒམ་དུ་སེམས །རྣམ་གྲངས་གང་གེས་འདི་ལྟ་སཱེ །ཤེས་འབྱཧིཔཟལ་ཁུ་ཕནཔ་འདི་ བདེ་བཟོལ་ཊུ་ཕིན་པཆན་བོ་ཡིན ། །རབ་ཁུབེརྦ་ཟིས་ གསལ་པ ། བཅོསྣ་ཝནའབས་ 
ཡེ གྲཟུགས་ཆིན་པར་སེ་བྱབིད །རྲུ་ ུང་དྲ་་སི་བྱབ ་ ད །གཟླུགས བྱགད ། །གཡུངས་བཟམི་བ གྱེང་།དད་བཞན་དྲུཚོར་བ་ལ་མ་ལ ལགས ། འདུ ཤས་ལ་མ་ 
¿£ གྲཾས་། འུངུ་བིདྡནསས་ལྭ ལེགས་༢ །བ  ཅམ་ཝན་འདས གས་ར མ་བངཤེས་བ་ཆན་པོརསི་བྱགིད ཿ །ཆུང་དུཌཡི་བྱིད ། 8 འ་ 
“ བྱགིད །གཡུ་ངོས་པརལི་བྱཛད། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ནན རི་འ ངས་དང་ལན་པར་ཡ་ི་ བྱའི གད 
`སེབས་མ་མཆིས་པར་ཡབཟི་བྱསད །ཐུམས་ཅདྲས་ུ་པཏིདཱ་ ཤྱང་ཆེན་པོར་མི་བྱགིད ། ཆུང་དྲུརམི་བྱ་གིད ། སྡུད་བརསི་བྱསད་གཡེངས་བར་མི་བྱགིད། པི 
སླདུཞེ་ཏ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ 2 ུ་གསེ་སཔལགི། ར་བའི བར་བྱགིང་ན ། ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་ལལ་ཏུ་བིན་ 


ལྐ་བོ་ཡོང། ཡིབ འིསདདུ་ཞེན ] སམས་ཧན་བདེ་དག་ཡོང་མ་ མ་ངན་ལས་འདང་སུས་པ་འདིན ནི། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕའོཿ ་པརལ་ ཅུནཟཧི་བླུ་གདུ་ལ་ཡགས་ ཏུ།འདི་ཉིང་བཟི་དམིགས་པ 
སམས་ཅན་ངོ་བ་ཞི (མར་བ 


ཆེན་པོར་འུར། །དབི་སད ཞུ་ན །ཤས་བྱ་ཀི་ལ་རས་ཅུལིན་པ་ཞསམས་ཅན་ངོབ་ཏིང་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་དངིག་པར་བྱགི་དྲ ད 
རེལཏུ་བིན་པ་དཔན་པར་རིག་བར་བྱ་གིའ། །སེམས་ཧན་ 


།བྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ ུ་ཐིན་པ་ངར་ ཉིད་མུ་མཆིས་ 0 ༢ །སམས་ཅན་བཅེན་བས་ན །ཤེས་འབྲ་ཡིལའེ་ 
བསམ་གིས་མི་། ཁྲབ་པ་ སོའ །ཤས་བབྱ་ཏི གྱི་ཕའརོ ལྟཏུ་པན་པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པརའིག་བརབྱགིའོ། . །སམག་ཅོན་མི་འཇིགས་བའི་ཆོས་ཉིད་ལགས་བསན།ཤ 
བྱ་ཀ་པརལཏུ་ལ ྒྲ་ྨ་་ འཇིགས ༢ ཆུསོ་ཏི [ིད་དིུག་པར་བྱསི བྱགིཁོ་། །འ །སེམས་ཅན་ མངན་པར་ རྫགས་པརའཆང་ས་བསན །ཤས་བྲ་ཀི་ཕ ་ཕ་བལ་ཏུ་ ཏུ་ཐིན་པ 
ཛའ རྫབས་པ་ པཔ་འཆངྱ་རབར་ བའ །སམས་རན་དེན་ཇི་ལ་ ་བ་བཞིན་དྲུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཆང་མྱི་ད བས་ན །ཤེསརབྱ་ཀི་ ཕལེལ་ཏུ་ང ཤིན་པ་ཡང་ངོན ངོ 
0 དྲུམངན་ ཅེ རྣ་ཅོགས ་པར་འཆང་རྒྱ་བརརིག་པར་བརྱའོ། 6 ` །བསན། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤབསོ་ ་ཡང་ངག་པར་ 
བསྒྲུབས་པ༧་ གེ་བར་བྱལའི་ ཡྱིས ། བཅས་ལ 'ལྡན་འདས་རྣམ་གངན། དྷ་ཝཱ་བྲར་འདི་ལ་སྭ ཀྱ་པའ་ལ་ ཅུ་ཕིན་བ་ ་འདི་བ་རོལ་། ཏུ་ཕཾན་པ་ན་པ་ ལགས།། །ད་ནས་བཅཀ 


ཛཾ ༄༠ །ཝྔན་འདས་ལ་ཚ་དབྲ་ཕན་པ་ཤྭའིའི་ བུས་འདི་སདས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤང་ནུབ་སམས་ དབའ་སེམས་དཔ འཆན་བོས་ གྲང་ །ཤས་རབུ་ཀྱི་ བོ 
“ ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་ལོས་ཤིང་ །ནས་ནུ་རམི་བརྱེད །ཐེོམ་མི་འཚལ །མེངས་བརི་བླགུརན ། བཅས་ལྡན་ཁུབས་དེ་གང་ནས་ཤིའཔས་ཏ ། འདབ 
བའརིག་པར་བྱ་ཆི བཅོས་ཝག་ཁབས བྱྱ་བིདརལའུབན་ པ་བདི་དོན་དང་ ། ཆས་ཉྲིད་དྲང་ ྦྱ་ཚུལ་བ་  སྱ་ཏ་ུལ་བཞིན་དགརབ ་བར་བྱགིདིང་། 
 རྔེསུ་ཏོགས་བར་བྱབང་བའི་བང་རུབ་སསས་དཔའ་ས ེས་དཔའ་ཆན་རོའི་ཡྲུ ཡུན་ཇེ་སཱིད་ཅིག།ཏུ་སྱད་པརར ག་བར་བྱའི་ ད་ད 'གསོལ་པ་ད་ ། 
] ༼ བེེ་ཝྡན་འདས་ཅིས་ཆ་བབྲ་ཐུནཔལའི་བུལ་འང སྐངཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། ཤཱའི་རབྭ་ བླ། བངྡ་རུབ་སསས་ དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་བོ་དནི (། སྭངས་རྒྱས 
བཅས་ཝན་འདས་ནུམས་ལ་བསན་བཀ་བས་ཤིང་ཡེབས་རིས་དས ¦ འཇིག་ཏུནི་ཁམས་དགནུས །ཤ་འཕེས་ཏ་འདད་མུས་བརིག་པར་བརོ།།དེཅིའ་བིར་ཞ་ན། 
བ་སུས་དྲཔའཆེན་པོ་གང་། སངས་རས་བཅས་ དསྣ་ནམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ ཡས་ཤོངོ་ཡོངསྤུ་འིསནས ། ་ འཇིག་ཉ་ཐོ་ཁམས་གྲྭ། 
ག་ལོ པ་དེས །སལ་ྱིའསཞྟཧ ཏུ་ཤཾན་ པ་འིད་ཉན་ཏ་  ་ ་པ་ལ་ 'སྒོན་པར་འདུཤེསཿ ཀྱི ། །བདག་སྙེན་པ་སངོན་སྲུས 


ངུ་ དུ་གླུར་ཏེ་བདག་ ་གིས་སྣོན་བ པམངོན་སུས་དུམཐང་ང་ སེམས་བླསདདོ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་པངི བདི་འཆདཔ་ ལྷ་ར་བླ་བགས་ཏ་གུས་པར་ཉན་ ་ཏཾ། དུ བཱ 
༢ བེད ། ཤའིའི་དྲ་ བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པ་དེའི རི་་བོརསང་བ་ད་ལུབར་རིབ་པར་བའོ། ཤཱུ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ད། ཏི 
སངས་ རྒྱས སང་བོ། ལ་བ བསྙོན་བཀུར་གས་པརརིག་བར་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ ་ལ །ཚབང་ཝྡན་པ་འོང་འབེར བེས རྱས་འདྲ་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས-ཤས་ 
རབྱ་ཀུ་པ་རརྭ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་མཞན་པ་འམ ། རྟེགས་པ་འམ ། བསྲམ་བ་འམ ། བྱད་པརནུས་སམ །ཤསའོབྱ་ཀཱི་པ་ ལམྭ་དུ་ཕིན་ ་བ་ཁངིར་ཞི་འམ ། ཤིས་འབྱ་ཁུ་པ་ 
ཆོ་ྭཾན་བའེ བདོནའ་ཞས་འས ། ཤསའ་བྱ་ཀ་བའལ་ ཏུ་པེན་པ་་གངནཞསྐ་ནམ་པ་དང་ཏགས་རང་ །མཆན་ མ་གུགསྱ་ཀུང་བསན་པརྲ་ནུས་སམ། བཅོས 
ལྦུན་འ འབྲོྲ་ཏིས་བཀའ་ སུལ་བ །རབ་འབེརངྭ་ལྟ་མ་ཡ ཡན། ༡ ཤག་བ་ཀེ་བར་ཏུཕིན་པའདིི་པ་ བྱུང་བ་ལས ། ཁྲགས་སམ་ ཿམཆདུ་བྲསན སཱནཅིང་། ཞེ་བར་གྲབུང་ཐར་ 
མི་ཟུས། །དཡའ་པར་ཞིན །རབ་འབེར་རས། གམས་ཅད་དབན་པ་ དུང་ཤིགཱ་དཟེན་བིའིར་ཤེས་འབྱེས་བརོསྱ། ཤིན་པ་ཡང་བསྟན་པ་འའ ༽ཞ་བར་བཟུ་ང་པ་འབ་ 
རྟོགས་པའ སི་ནུས་ ཏེ། ། ཤས་འབཨྱི་ ཕབལ་ ཏུ་ཐིན་པན་ཕྱུང་པ་དང་ ། ཁམས་བངླས་མཆང་ལས་ ་གཞན་ན་ ཡང་མད་པར་རིག་པྲ་བུའ། །ངཅེའི་ ཡིར་ཞི་ན།རབ་ 


ཧཱཾ ༄༅།། །འབེར་ཕུང་པོ་བང་ ་། ཁུམས་དངྱ་མཆུད་ཞིང་སྣེང་བ བ་བན་པ་ས ¦ །ངྭ་རངགས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཊུ་ཕིན་བ་བང་།བུང་པོ་དང་། ཁམས་ངང་སཱ་མརང་འདིནི་གཞིས་ 

ཏྲ མདྷ།སིང་ཞི ཞིང་བབན་པ་དང་ དཔའི་བབ་ཕིར་དམིགསུ་མད ། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མ་ དམིགས་པ་གང་ཐ ཡིན་བ་དནི ། ཤཾསའབྱ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ང ་ཕིན་པ་ཞེས་བའོ་། ག་ས ། 

= ཀུན་ཤེས་པ་ངང་། བཏགས་པ་ངོངྲབ་སང་སི་འཐུང་བ་བརི ༨ ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་པེན་པ་ཞེས་བའོ། །གནས་བརརབ་བོ་བི་ གྱཾས་གསལོ་པ༔ །བཅེས་ཚིན་འདས་བང 

ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་། །ཤེསརབྱཀྱ་པ་འོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་ འདི་ལྷ་ནལ་འཔཾརོད་ ཡབ གྱིང་བ་ད་ཡུནིཇོ་སྲད་ཅིག་སྩུད་པར་རིག་པར་ བྱས བཅོམ 

༡༠ ཝིན་འབསུ་ཅུས་བཀའ་སུམ་བ ། རབ་འབོར་བང་ མུབ་སེམས་འབོའ་ཟ་མས་དཔའ་ཆནཔྲོ་དམོས་ལ ་ལ། དབང་པའིརིམ་བ་ཡོད་པས་འོདིན་ནས་པར་ཕི་སྭ་ 

@ཾ པར་ཐ་བ་ཡེན་ཏེ } རབ་འབོརནམ་གས་གོང་གོས་བངྡ་རུབ་གམས་དཔའ་ནམས་སངས་རས་ བྱཧ་ལགམངཔེ་བང་ ། སོག པངས་དག་མཐོངོས དག ༽ 
དྲུད་ུརངས་པར་སྩོད་པ་སྣོད་ཀྱང་ ; ། ཤསཁབྱ་་ཕ་ལ་ཏུ་ཕིན་པ་འབིལ་མ་དངམ་མེས་བརའྱརུར་བའི་ནམ་གཏས་ཀྱང་ཡོང་འོ། །དིའི་གིར་ཞེན ། སྤོན ན་ཡངསངསརྨས 
ཚས་ཟནསམ་དོག་བོ། །ཤསརབྱ་ཀྱ་ཕ་རསཏུ་ཕིན་པ་བབམ་འདི་བསན་པ་དབཤེ་བར་བླསན་པ་དང་ ། བཤད་པ་ལ་མ་གུས་པས་ཞནསོ་བདད་དེ། ཚེག ་འདོད་པས་ . 


ཏད 


བཉཾ ཀུངམི་བེངད། །བསྙན་བཀུང་མི་བིདབས་ཡེ་བཿ་ཡི་བཟིང་།།ཡོངས་མི་བདི་བསམ་དདད། ། །མ་དང་བས་འ ཁར་རོནས་འབེལ་ཏ། དེ་བག་བཊེ་བཾརཆས་ཀྱིས་ལོ་ ོངས་པར་འྱུར་ 
དཾ བསགས་ཤཤིང་ཀུན་ནས་བསགས་ཏེ །ཉ་བརབ ད་ཝར་ཡང་ཤིས་བབྱ་ཀིལའོསུ་བིན་པ་ཟབ་མོ་འོད་འཆད་ཅིང་སྙུན་པ་དང་ ༽ ཾ ཞེ་བར་སྙེད་པ་ལཱ་ཤ༧ 
ཞེངམ་ སྲུས་མདུད་པ པས་མས་བར་མི་བེང ། ལུ ས་བངསམ་ ཀྱེས་ཀྱང་བཐུནཱ་པརཾམ་བད་ །འབྫུན་བརོས་བད་བས་ཤ ༼ཤེས་འབྲ་ཀི ཀྱི་ལ་ཁོལ་ཏུ་ཕྲིན་པྲ་འདྲ་མ ངེ་མི་ཤས་མིའེག་ཁོང 
དུམིནུད་ང །དུ་བགཤསརཿྭཱ་་ ཀྱི་ ་ཕོའལ་ ཏུ་པན་ བཔ་ལམ་པང་ ན་བས བར ཡར་འ ་རཤེསེ། མེ ཤུས འས་ལ་མོབིྲ་འོ་བས་ཁོ 


སེགས པཤང་ཞེ་བའ་བླསས་ ± བར་རོ འགུར་བིར་ལས་ མནཔར་འདུ་བ ་བདབར་ བར་འབུར། དབག་ཡས་ ་བབ་འངལ་བའི་ལས་། མངིནོ་བར་འདྲས་ 


བས་ཤང་བསགས་པ་ངའང་ ། གུནནས་ བསགས་པ་དང་ཞེ་བར་བསསས་པས་ཤེས་རབ་ེ བགོལ་རོབ་ཏུ་པེ། པ་འདེ་ཌ་ བར་འཆུདབ་དང་ །སྙོན་བ་དང་ ཅེ ུ་ ་ཿ 


ལོ་སྭོང ཤཤིང་བབང་ཟ་བར་ འཛུཌ་ཏ ། དབང་བ ནས་འབལ་བརི་འྱགུར། ། །རབ་བ་ ཀ་།ང་ཤོས་འབྱ་ཀེ་ཕ་བལ་ཁཱ་ ཏུ་ཝིན་ ན་པ་འདྲི་སང་ཞཾང་དབང་བཟས་ "དམེ 


› 


¢༼༅། །སྭཱནཔར་བཛིད་བས་འདས་པ་དབས་ཁོངས་བ་དང་ །ང་སྟརགྱི་སངས་རྒྱས་བཅས་ལྡན་འབས་ནྣགས་ཤྱི་བྲམས་ཅང་མཁེན་པ་ཞིད་སྲང་ ངུས་པར་འགྱུར། དབང་དུས 
¡ པར་འགྱུར མེ་སཱན་པར་བརྗོང་པར་འགྱུར ། དབུག་གྱི་དུ་དརྩང་བབཤས་ཤིང་བསེགསནས་གཞུན བོང་བ །ཤས་འབཅུང་བ་བ བསོད་ནན་ས་རུ་ | ངག་བའེ་ 


¬ ཆ་བརྒུང་བ ། དད་བཙམ་དང་ཝཱན་བ སི དགའ་བཅམ་ད པ །མས་བཅས་དངྨ་ཝ་ པ། འདོད་བཅམ་ བཝན་བའི་ ལས་ངང་པོ་བ་ བའླ་སལ་པ་ མད་པ པ་ནསས་ཀྱི་ 
་པཅམས་པང་། བགའ་བཙམ་ངང་ ། ངཱ སེ་གས་ཨ་གང་ །འདུད་བཅ་ཡང་ཕི་རྨབགསིང་ ང་འབུལ་བརུབ རྡ ད་བཟློག་བདུཔ ། འདིན་ས་ཡ ྒྱས་ཀྱ ཀུ ཀརིག་ 
ཁ་ཤ ཐོད་ོས་བྲ་དུ་འརོཡིའི་ོ་ས་ལོ་འ། ལ། ཀྱང་མཆུང་བར་བྲས་ཤིང་བ་ བལ་བར་བ བཏ ། པ་ཁོལ་རཱ ྱཾ་ངྱྱུད་ཀྱངམརུངྩ་བརཱ་ཐས་ 


༧ ཤིང་བུལ་བར་བས་ནས ། ཤས་བབྲ་ཀི་པ་་ཏུ་པི བ་ོ་ ཤེས་བབྲ་གོ་བ་ཚམཏུ་བན་པ་ལ་སུར་བ་བཏབ་ན །ཟིམས་ཅོང་ 
མཁིན་པ་ཉིད་ལོ་ད ་བ་ཿ བཏབ་པར་འྱུར། ཁར་འ ཏིང་ལ་ ་ མཁངས་པ བ་ངང་། ངྭ་ལཱརྭ་བི་ ས་པསྒ་ཟས་བཅོས་ལཱ 
༣ ཤཿ ཁ་ཁ ར། །ད་ག་སངས་རྨོས་བཅོམ་ལ་ ལན ལས་འཛལ་བརའྱགུར །ཆེས་ལས་ཡངས་འཕང་ བར་འགྱུར།ངག་ 


འདྱནཱ་ལས་ ཡོངས ་ལི་རེལ་ དུ་འུར ། །དེ་དགུ་སེབས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བྱ་གུན་ གཅད་བར་བད་བས་སེམས་ཅན་དསལ་བརན་ལོ་ཚསས༔ ་རྣམ་པར་སཱིན་པར་ 
འགྱུར་བའི་ ལས་འོ་བར་སབས། །ད་བག་ ྷེལ་བྲབི་ཆེས་ཙིས་པོངབས་ང ར་བར་བ འཆལ་ བོར་འྱཆུར་བའི་ལས་མངོད་པར་འདྲ་ བང་བཀེ་བར་ གནས་པས 
ལུ་བྱ་ས་པག གང་པ་།ལྭ་སང་ ལགམངལ་ལེབྱས་སངའགམངདཁཝ་བ་འུག་ཁྲི །སེང་པག་ རཱང་བརསམས་ཅན་ངམལ་ པ་བཅད་པ་ པ་ན་སྲས་བཅོ་ ཞང ། ང་གག་སེམས་ཅན་ངམལ་བ 
འརི ་ནས་སེམས་ ངར་ འསལ་བརེན་གར་འཕྲོ་བར་འགུརི། །ད་པག་ དརྷཾ་ཝོ་བུརི་ཡཱན་རིང་བར་སེམས་ཅན་ངོས རོགལ་བཅན་བ་ནས་སམས་ཅན་ ངྲསལ་ བཆན་པར་འཁོ་བན་ 
མེའི་སང་པའི་ བསྒལ་ བ་འྱོབུང་བར་འགུར། །མཁི་སྣངེ་པ འི་བསལ་བྱ་བུང་བ་བང་ ༽ འཇིག་དན་བཱི་ཁམས ཧ་ཨ ངསལ་བ་གང་བག་ཡེང་པ 
ད་བགཊ་འདེར་འ །བ་བག་སསསཅན་ངསལ་བརན་པེ་ ཁྱུ་ས་བར་འུར། །ང་བག་བོར་ཏ་སེམས་ཅན་ང རམལ་བརད་པ་ད་ངག་ཁུ་དན་ ཡངོ་སམས་ཧན་ངམལ་བ 
རཆ. ། སམས་ནན་ ངམའ ལ་བཅེན་པོ བོར་འབེ་བར་བྱ་བ་ བག་དྷ་ནི་བུར་ ཡུན་རང་པར་ པཔར་སེམས་ཅན་ང ངམལ་བཅན་པར་ བ་། 'ཡང་ །མེའི་སྡུད་ཕིའེ་བསྣལ་ 
པའ ཟྱུང་བར་འཛུ གྱར་ ༣ །ང་ོག་ར་ནས་པི། ཤི་བ་པེང་ར་ མཿ ཆང ཁསང་ ༢བཞན་ དག་ ༡ན་སམས་ ཅནོ་དྲམ ངསྲལ་བ ཅེན་པ་ཡང་པ་དང་འངར་ད དེ །སམས་ངན་པཿ༢ 


༄༅། །བཅེན་པེ་དདག་ཏུ་ 


བར་འ་གུར། །དགག་དེབ་མངད་བཞིན་དུ་སུམསཅན་དམའ།ཆེན་བེནས །སམསབན་དམུལ་བཅན་པོང་འཕེ་བར་འྱགུརརི། །དག་དེར་ཡང་ 
ཡུཊ་རང་ངེ པེརསམས་ཤན་ངམལ་བཤེ 


པེས །སམས་ཧན་དམལ་བར ན་པེར་འཕོ་བཞོ་འར་ཡང་ད ད་བཞིན་དུ ད་སའི་ འེ་སྲུང་བོའི་བསྙལ་བུ་ རེཁམམ་ འཛུར། །ད་དག་མའེ་སྣུད་ཛི 
¬ བྲསལ་བྱ་བུངབ་དང་་ ། ཡོད་ད་ཤི་འཕོས་ཏལས་ང་ཉིད་མ་བདོ་ཅངྷ་ཐག་ས་ལུས་བས ། ཡང་འཇིག་ཏད་ཨ། ཇི སེ་འདིར་འདོང་ཏི་བོར་ ནྭ་ཀང་༽ ། འའ 
བ ཆེན་པོ་ནྐ་པས་༣ ་མི་བརའ་མུར་ཏ ། ཡངང་པག་སེམས་ཅན་ ངྲམལ་བ བཅད་པ མསུ་སམས་ཅན་དམལ་བའི་སྣུག་བ སུལ་ཆེན་པ་མང་ བབ ནས་མའི་བླས 


ཌུ པཱ་འྕཐུངབུརའྱ་ཆུར་བཔའི་བར་དྲ་དབག་དྷ་ལ་བུའི་སྣག་ ནིང རབརའུ་གུར་བའོ་ལས་མངའར་ ཇིས ་ྷ གོ ་ཀ ཐའ ་ཡའེ་ 
4ཾ པཾརརི། །དནས་བཅས་ཝན་འབས་ ལ་ཚ་དང་ ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྔནོ་འབས་མཚམས་མ་མཆས་པ་ཚྔེའ་ལས་ ལག་བྱངས་པ་ཡང 


བའི་གྲཟུགས་བྷརན་ དཔ་འདྲ་བ་མ་ལགས། །བཅས་ལྡན་འདྲས་ཏྲིས་བཀའ་སུལ་པ། 
ད་ད་བཞིན། །དདབཞེའ་ཏ ་་་ ། ཡགས བཅོམཏ་འདུསར་ ༣༩ ༤ 


་་ 


ཡང་སྤང་བ་འད་བས་ཡེན། །ལས་ངེ་བསགས་ཤིང་ཀུནནས་བསགས་ཏེ །ཉེ་བར་ ུལ་འྲད་བཅམ་ཡངམ་ཡིན། གངས་གར་ས་བ་ཀ་པརུ་ི་པའངི 
བཤད་པ་དང་ ། བསྙན་བ་དང་ གས་གང པ་བསགས་ །ཀབབས་བ ར་འྱགུར ི་སཱན་པར་ཐེར་བར་འྱ་རུར་ཏ འིད་ལ་བླསཔ་ བར་ཤོའི་ཞག་རིག 
ཏུ་སཱ་བར་བརུར ། དངེ ༥ ` །སཱ་བརའ་གྱུར། །ཌ དོ་བབསམས་ངན་ག ཞན་ངགྲ་ཀུབའབུལ་བརྡ་བེའ ། །ང་བདག་གི་ 


རྒྱུད་མརདཱ་བརྲ་གས་ནས་ ། གཞན་གྱི་རྱུད་ཀྱངམཇུང་བར བ་བདག བས་ནས་གཞན་བྱི་རུངྱ་ཀང་དྲག་ཧུན་དྲ་ བད་པར་འགུར། །བདག 
¦ ངཔ་དནས་གཞན་ཡང་ཕྲུང་བར་དཔའ་འརུར།། བབ ཅུ་ཕིན་པ་ཟབ་ མམས །ས་ནགས་ ལ་གཞན་དག་ ཀྱང 


འདིལ་བླས་བ་བར ཊབ་བར་འཇིན་དུ་འྡུང ཅས བུན ། ཤབའི་བླ་ཝར་ ་ཡངས་མ་གནངན་ད་ངག་དང་འ ་འགེགས་པྭ་ ལཱ་བོ་སྭ ཅ་སྤས ། །ཌཱེང་པ་ངང་བཀུར་གཱི་ 
བོ ཅེ་སེས་ ། གོས་པ་ལཱ་སཱཾས་ ། བཅིའི་ཕིར་ཞེན ། ། ཤ་བའི་བུ་ བུར་ཝ་བའི་འ དུག ནཆས་ལ་ ་སུན་འབིན་ བརའག་ བྲར་པའོ་ ༢ །ཤཱའའི་ཁུ་གང་ཟག་ངེ བླལ 


| བོགནི་་ ར་བ ལྟ་བུར་ཛུར་པ་ པ་ཡིན་ན ༼་ར་ག་བག་ རྭཾ་ཝ་བྲ་ང 111 ་ དུརིག་བརོ་བའ། །རཱིཛུགང་ཐག་ད་ྟ བུ་དངག་ ་ལས་ 


4 ། །ོཀོའ།ཨཉན་བ་དང་། ། དད་བརུ་བ་བརསཟས་པ་ད་དགྲ་བས་ཅངྱ་ཀང་ཇུ་ལ་ས་ཡིན་པར་བྲརག་བརྡ་འྱགུར། །”ཤཱིིབུ་གང་ཟག་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་རལྭང་ཕིན་བ 
ཤློ ལ་སྤུན་འཟིན་པ་་བག་ནིརིའི་བུཆས་ལ་སྲུན་འབིན་བའི་གང་ཟག་དུངིག་བར་བ་ ང་བའེ། །ཤཱ་ལིའི་བྲུས་གསལ་པ། ངཟག་དར་སས་ཤེང་ཀོསེ 
ས་བའི ཁེ་ལྕུས་དའེཆད་ཞོག་ཤེག།ང །དཱཙའི་བཾ 


 ཀཀནནྣནྗའ༩ཚ༩ྣ། །།བཅོས་ཝན་འག་ཡོས་བཀའོ་སུལ་བ ། ། ཤར་བ གངཟག་དྭ་སཱས་ 


རོའ གང་ཟག་ བུའི་ལུསྱ་ཙི་མང་ཞོས་ན་ཁུག་ གཅིང་འཆི་བར་འྱ་གུར་བ་འམ། འཆིབཅསྭ་གྱི་སུག་བྱསལ་མི་ཟང་བ་བདནངྱ་ཀུཾསརག་ 

ཙཾ ཅབཆིག་གས ། ། མ་ངཧྱ་བྲི་ཟུག་རཱ་ཞགས་སས། པཱ ི་ རྣོས་པ༨ གསི །།གངལ་ངས་བ་ངེ་ངག་ཡང་པའི་བྲམ་ 

ཙཿ ཉང་བགསབརན་པ་བི མ་བཅས ང་ག པ་ཤཱརའཛཱ་ལ་གྲོ་སབས་མ་ ལུའོ །ལནགློི 
རོས མིའ་ 0 ་ བྱབིས་བོར་བྱརུ་རྩོཧས་ 


གསུད ན་འསཱ་ལྭ་ཤུར་དཱ་ .་ ་ཏོ། །གངཟྲག་བེའྲེ་ 
ྒ དས ༣. །ཅན་དམོལ་བཾའ་བ 'འདྲི་ཝ་བུ༔ ཟར; 


༨ ་་༽༨ཨས༽༨ཨཡཨ༥ཨ༥༨ྣཨ༨ཨ 
| ངེ ཁྲེས་བ་དང་པ་ལ་ 
གགེཾཉཾཉིཉིཉྲྔ}ྔྲྣནཾྣནྷར༽ བོ 
བརྙིསལ་བཅན་ནམས་སྒ་བར་འྱ། རག ཚ འགེརྦ་ཟྲས་འངི་ སྐཌཅུས་བ་ལ་ཏོ། བཅས་ལགའ་རེགསད་བུས ! 
རིགསྤ་ཅིས་བུམས་ལུས་ཀིལས་ངང་ ། པག གི་ལས་དང་ ། ཡིདྱའེ་ ཡི་ལས་ིནཏུ་བྱསསས་ བར་བྱ ཨིཀོ།།དཅིྩི་གདནཱ་ན། བཅོས་ ་ཝཱན་འུངས་དྭ་ལུ་ 
གགིསནངས་བརལུས་བ དྷ་ར་བུས་བསོད་ནམས་མ་ལགས་འའི་ ཨ་ན ཁོ །ལསེ་རུན་བས་གརོགས་བསར་ངས་བགམ་པའྲི་་པརི 
སྙེ་བར་འགྱར ། བཅེསཾ་ལན་འངསཀྱ་བཀའ་སུཁ་བ ། རུབ་འབུར་ལག་གིས་ཞས་བར་སུས་བས ། བསོངནམས་མ་ཡིན་པའི་བུང་བར་སྤེས། །རབ་བབར་སས་ཅུ 
གཏས མུགཅན་ ་པལགས་པར་བཤད་ ་རབརན་ས་བདེབ་སརགྱང་བངའ ། ཤོསའབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིན་བ་ཟབ་མོ་འི་གྲུན་ ཨཱཿཙུའབརརམས །སཱདཨ 


ཚུ ༄༅། ཀསུམས་པའེ་གཞིལ་བར་སེམས་བར་འྱུརུར། ། ཤས་འབཀྱེ་ཕ་ལོ་གཏུ་ཤིན་པ་ 
ཀཱ བཅིལ་བར་འྱབུརོ། །སབྦྱ་ཧསྭ་ཀི་བངནུབ་བིར་བཞིལ་ན འཇུས་བ་དང་ 


བར་བ ལ་བཅིལ་ན་སངས་རྒྱས་བ བཅས་ལ ལཱན་འདསརྣམས་ཨྱ ཤྱིང་རུབ་ཀྱང་ ་བོང་ 
4 བ་ཏིདྱ་ཀྲངཡིང་བཅེལ་བར་ 


ཧཱ དྷ་ལརྱ་བུང་བའི་སཾངསྒྱ་ཐཱས་ བཅོམ་ལན་འདས ནུས ༡་ཤཱསད།ཅད་རོ།ཁིན་ 
།།བྲམསཅོད་གཌེན་བ་ ཀདེ་ཝིར་བཅིལ་ན ། ། ས་ཡིད །དམ་པའུཆོས་པིར་བཅིལ་ན་ བབཞིན་གཤེགས་པོའི་ 
„ ༡ན་ཐྲཾས་ཀྱི་ངག་ ད་བིར་བཔབར་རྱག་ར །།དེ་བཞིན་གཤགས་པའིེ་ཤ་ཐསྦ་ཀི་བགི་འཇུན་ཕིར་བཅིཌ་ ནཱ རོ ་ན ལས་ཡོ་འྔ་ པ་མ་རོལད་ཆུ་ 
༤ པ་ཡིན་ཏེ དབག་ཏུ་སོད་པའི་ཡ་པཆས་དབག་ ` ཊི བེང་བ་ཡོངས་འཛིན་པར་འགུར་ 
” སུལ་པ། བཅོམ་ཁྡུན་ཁདས་ལུཿ་དངྲ་ཝུན་བརབ་འབརྦ་བིས་འདིང ལྭ་ཏོ། །བཅོས་ལྔན་འབམ་རིགསྲ་ཀླྲེ་བ མ་བ ་བཟོལ་ཏུ་ཐིན་ 
པའངིལ། ལིར་གིཞལ་བར། རེ ཉགང་ཁ། རུ གས ༢3 [ཀྱེཀར་ སུལ་བ །། རབ་འབོར་རེགས ་ཀ་བུ་ཁམ། ཟིགསྤྱི་བུམ་ 
དཿ བདྲ་ཀྱིས་ལོན་གིབ་བླ་ཐབས་བ་འམ་། ཤི་རབ་འཆལ་པར་ཁུར་བཞི་ཡས་ཀྱིམ་ཁེམ་ཟླ་བོ་ 


ཆཱ་མ་མ་པ་ །མ་མོས་བར་འྱ་གུར་བ་འམ ། རབ་འཐུར་སྙིག་ 


བཟེཆས་འདི་གཉིས་དང་ཝན་བས། ཟགསྤ་ཀྲི་བུ་ཁམ །རིགསྤ་ཀྱི་བུ མོ ཤསརབིལལོལྭུ་བནཔ་ལཕིར་འཇིལ་བརའ་ུརོ། །གཞན་ཡང་བ་ འབོར་རིགསྦ་ཀྲི་བུ་འམ །ཚིགས་ 
ཀྱི་བུ་རེ སྭ་གགི་པའི་གེགས་པོབི་ལག།ཏུསངབ་ཡིནནམ །མི །མི་བརྩོན་པ་ཡིནནས། མངོན་པར་ ར་ཞེན་བ་ཡོན ་ཡནནམ། བདག་ལ ་ལ་བྷསད་ཅིང་གཞན་ ལྭ་སཱད་བ་དང་ ། ཉེས་པའི་ཀུན་ ཀཆ 
བ་ཡིན་ཝ རུབ་འབེར་རགསྦ་ཀྲི་བུ་ཁམ ། རགསཀ་བྲ་མོ་གང་། །ཤས་འབྱ་ཀེ་ བལོལ་ཏྲུ་ཕིན་ང ་པ་ཟབ་སེ་བ་ སེ་བདི་བཤད་ཅིང་བྱསན་ བ་དང་། ཞ་བར་བསུན་བ བ་ལ་ཐར་གཞིལ་བཱ་སཀྦཱ་ 
པ་དའི་རས་པ་ར ར་ལགོ་བངྡ་ཝན་པ་ཡིནི། །ས །།སེམསཙན་རམ་ལ་བིའ་ ལཞེས་བྲས་བདུན་བུའོ། །ཤཾས་ཁབ ཨྱི་ཕ་ལེས་ཏྲུ་བཾན་པ པ་བྱ་གད་སྣང་ པ། །བམ་ པོ་ངག་ བ། དནས་ འོ 
ལྨན་འངས་། ལཆ་པངྡ་ཝཱན་བརབ་འཛུར་གྱིས་ཁི ་འ་ དངས་ གསོལོ་ཏ། །བཅས་ མ་ཝྔན་འབས་ཤས་འབ་ ཁྱི ཀྱི་ཕ་ལལཁུ་པ་ ཏུ་འཾན་པནི་ ། སི་བཅོན་པས་མོས་པར་བ བཀལ། ། 
བ ཅེསྣ་ཝཱན། འདས ཁྱེས་བཀའ་སུཁོ་ པ། དེ་ར་བཞི དོ། །ད་དེ་བཞིན་ཏ །བབབོ་རཔན་བཀ་ ཀྲེ་ཡའོལ་ཏ་ང ཏུ་ཕིན་པི་མི་ བརོན་བོ་བང་ ། །བག་བའི འྷི་ཆ་བུང་བ་དང་། །དླཱ་ཞན་བ་ 
དང་། ནི །འདད་བ་ ངང་ [ཐཾ ངེ བུང་བ་དང་ ། ་ བབ་ཁརངའལ་པ་ངང་། སོགེ་པའ ་པའི་གགས་པས་ཏེ བོ་བ པཅ་ །སི སི་ཞུ་ནུང་བ་ ང་ ། ཐི །འདྲི་བིའ་རང་བཞན་ 
དང་ དགེ་བའ་ཆོས་ལམ་བྱ་ཅོན་པས་མོས་པར་དཀའ་བའ། །རབ་ འབོརྦ་གིས་ གསེལ་བ ། །བཅཾས་ལྡན་འངས་ཨ སེ་མ་ཤེས་རབྱེ་ལོ་ ཀྱོ་བའལ་ཏུ་ཕི ཏུ་ཡིན་པ་འདི་མོས་པར་དཀའ 
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༄༅། ་་ བབའྱེ་སུདང ནཇི་ཅ་དུ་ཟབ་པ་ལགས་།བཅེས་ལཱན་འདུས་ཁུས་བཀའ་སུུལ་པ །ར་ རབ་བུབེར་གྲུགས་ཞེ་སཱ་བཅིངས་མ་ག ་གལ་བའ། །རཅེབི་པཾརཱ་ཞེ་ན །རབ་འབེར་ 
གཟགས དདཔའ་བརེས་ཐིསལ་གལ་བའ། །་ ཁབ་འབརར་བཞིན་དར་བ་བང་ །འདུ་ཤོག་དང་ འདུ་ དུ་ ཐདྷམས་བང་ །རྣམ་བརཤས་བོ་ཞི་མ་བཅས་ས་གོལ་ཧོ། 
དཅི་བི་ཕི་པའི་ན ཡབ ཁཐོར་ནས་བརཤས་པ་ངོ་བ་འོི་མད་པའོ་ཕར ། རྣམ་པ པར་ཤེས་པ ་ས་བཅེངས་མ ་གེལ་བའ དྲད ༢ ༤ 
ཊཅའི་པཾར་ཞྭན །རབོ་འབར་གྲཟུགས་ནྲི་སྙོ་གིི་མཐའ་ང་བ་ང ཞདེ་མེད་པའི་པིར། ། ཟབ་འབར་གཟུགས་ྱི་པི་སའི་མ བའ་ས་བཅིངས་སེ་གལ་བའེ། ། ཅིའི་ཕིར་ཞེན། 
རབའབརགགས་ནིབའེ་སོབ་ངབཉདམཔཔའི་ཕར་ ོེ $ ༠༢༥ མའ གལ་བོ།བཅའོ་པངཞེའ བ་བོ 
ནིདྷ་ཚོརབང་བང་བ་ཁད་མད་པའི་ཕིར། །ཟབ་བབོརོང་བཞིན་དུ་ཚར་བ་དོང་ ། འདུངཤས་དང་ ། ། དྡ ཐིངནམས་བང་། )ན་བར་ས་པའྱ་ྱལ་མ་པབམ་བཟབོས་་ོ 
བའོ་།དསིའི་ཕིར་ཞི་ །རབ་བབོར་ནམ་པར་ཤོས་བ་ནྱིསྱ་གི་སྲ༡འ་ང་བོ་ཞིདམེད་པ པའེ་ཤཾརར། །རོབ་འཛོར་ནམ་པུར་ཤས་བ་ཕི་མའི་མཐཔའ་ནི་མུ་བཅིངམ་གོལ་བོ། །དེ 
ཿས  ོཀ་ ༽ ཝི་སཾབམཐའ་ངོཔ་འངེམ སྩབ ར། །༢བ་འཛུརྡ་ནོམ་པར་ཤེས་པའི་ བྷ་ལོརྱ་བུང་བམ་བཅིངས་མ་གལ་བླས། ཁབ་ 


འབོར་རྣམ་བར་ རཤེསབཞི་ྷ་པརྱ་ུངབ་ངོ་བ་འད་མངཔའི་པིརང། །འ །ཟབ་འབོརྦ་གིས་གསོལ་པ། བཅོས་ཟྡན་འཐུས་ཤེས་ཁུབ་ཀི་ཕ་རལ་ཛཱ་ཡིན་བ་འིམས་བརང་ཀུར་བའུ་ །།བཅོས་ཝཱན་འདས 
རངརཾིཉེརྣ༡འའར །བཅོས་ཁྔན་འདྲསྱ་རིས་བཀའ་སུུལ་བ ། དོ་བདག །རབ་ཁུབོར་ཤས་བབྲ་ཀྱི་འ ཡ་རོགཏཱ 
ཤིན་པའི་མོས་བར་དཀོའ་ འབའ། །བབ་ རབ་འདོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཙུ་ལན་བནཔནམོས་པར་བཀའ་བའོ། །།བོཿབི་ཕོར་ཞེནོ །རབ་འབོར་གཟགས་ཀྱོ་ནྣམ་བརངག་པ་ ་གང་ 
ཨོཾད་པ་དནི་ །འབྲས་དྲུ་ བླ་ནས་བརབག་པའོ། །འབྲས་དུནཾས་ ཕར་བག་པ་གངཡན་པ་དེི །གཟུགས་ནམ་པར་དགང་ སཱ།རབ་འཐརོཿ ལྭལརན་གྲཟླགས་ནམ་པར་དག་ པ་ངང་། 
ས་བླནམ་པར་ བར་དག་པ་རའནི ། གཞིསུ་མང་གཞིསུ་བརས ། བཛེ་བ་མོ་དད་ད་མ་ཆད་བའོ།།རབ་འཐུ་ དྭ་ལར་ན་ འཐྲོས་ བླུ་ནོས་བརངག་བས་ གཟྫུགས་ཿ རྨོ 
བོག་པའི། ] །གཟུགྲས་རྣས་བར་དག་བསན | །འབྲུས་བུ་རྣམ་བར་བག་བའེ འོ།།བ་འཐརང་བཞིན་དོུ་རབོ་བང་ །འདུཤ ས་དང་། བ་ བད་ བནམས་དང་། ནམ་བར 
་ ། འདྲས་བུ་རས་ ་བརདག་པ་འབུས་བླ་ ར་དག། ག་གང་ཡིན་པ་དནི་ནམ་པ པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་ ར་འག་ གཡོ །འབ་འུཾརང་ ༡ འ 


གྲུ 
ཤས་བྲ་རམ་བར་བག་བ་དང་། འྭས་བླུ་ནམ་བསངག་བ་ འདིན་གཞེསྡུ་མང་ང་གཞྭསྲུ་བ བརས་པརིངྲ་བ་རི་པང་དས་རང་བའོ། །རབ་ 'འབེརང་ཝཱ༢ ་ལཱར་འྲབས་ བནམ་པར་དག་བསན་ 


༄། £ བའོ། །རྣམ་པ: །པར་ཤེས་པ་ ཞུས་པ བས [གསདནཐ་བརདག་བའོ། ཆན ར་གཟྲུགསནས་པར་ངག་པ་ པ་གང་ཡིན 
' པ་ད ཐུསས་ཅདཿ ་མཁེན་པ་ཉིང་ནས་པར་ངག་བའོ། །ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་ ནེད་ནམ་པར་ད བ་དན ། གཟུགསནམ་བར་བག་བྭ་ཐ ། ་ཁོབ་བབར་ར་ (ལྟར་གཟུགསུ་རྣམ་པལ 
- དོ ཐམས་ཅོད་མཁེན་པ བ་ཉིད་ནས་ང པར་དག་པ་བདེན་གཞསད་གཞིས་ ས་གཟ་མེད་ཅངྲ་བམི་ སི་བདའེ་བཆང་པའོ། བ་བཟརངྭ་ཝར་ཐོམས་ པས་ཅང་མཁནྲ་པ་ཞི་ ཉད་ནམ་བཱ 

¿£ ཨན ། གཟུགས་ནམ་པོར་བག་པའ། །གཟུགས་ ནུས་བརབག་བས་ །བཱམཐོ་ཅང་གལ བ་ཉིད་ནམ་བ རངག་ པའཾ། འོ འབོ་འཛོར་དེ་བཞིན་དཚར་ངོ་ང དང *།འཇཱུཾསཾ 

འའ དོ དྲྭ ཅྐནས་དང་། རྣམ་བར་ཤཾས་བརྣ ་བར་བག་པ་གང་ལཞེ་བ་དེནི་ །ཐཱགོས་ངང་མཁཱན་ པ་ཉེད་རམ་པར་བག་ གབཟོ། ཐམ་ས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནས་ 

_ ༧ ཕར་བག་བ་གང་ཡན་པ་དནི་ ] རྣས་པར་ཤུས་བརྣམ་བར་དག བྲས །རུབ་འོརྷ་སརནས་བར་ཤེས་བནས་ པར་ངག་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་འིྡ་ནས་ ་པར་ 
དག་པ་འདིན་གཞིན་སང་དྲ་གཏིད་ བརསེད་ཅེང་ ཐ་མི་དད་ད་མཆངད་པའོ། ། ཟོབ་འབརདྱ་ཕར་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤེད་ནས མ་བར་དག་བས །རྣམ་པརོ་ བརོཤས་པས་བུར་ 
དག་པའོ། ཞ་པར་ཤས་བ་ནམ་པའོ་དག་པས །ཐསསབ་དགཁགཔ་།དན་པ་་པོ། །དནས་བཅས་ ཝན་འབས་ ལྭ = སུ འདི་སྐད 


ཆེ 
- 


ཅེས་ག སོལ ལ་ཏེ། །བཅོས་ 'ལྦན་འདསཔ =ཤསུ་བྱ་ཀྱི་ཕཡོལ་ཏུ་ཕིན་པནི་བབོ། །བཀའ་སུུལ་པ ། ཤལིའི་བླ་ནས་པརདག་པའི་ཕིའོ། །གསོལ་པ།  བཅེས་ལན་ འདུས་ཤས་བབྱ་འི ཀབཤེ་ལ་འོལ 
ཏུ་ཕིན་པའི་ གསལ་བར་ ར་བྱེ་གིད་པའོ། །བཀའ་སུལ་པ ། །ཤརིའི་བུ རྣམ་བར་དག་པའི་ ཁའོ། །།གསལ་པ ། །བཅོས་ལྔ ལྡན་འདས ས་འབྲ་ཀི་ཕ ལམ་ཏུ་ཕནཔ་ནི པ་ནི་ནས་པར་བཟྱིད 
པའོ་བ བཀའསྦུལ་པ་ །ཤབིའི་བྲ་ནབ་པར་དག་བའྲ་ཕི ཕིར། །གསེལ་པ པ།བཅས་ ཀླ བསསལ ་ཕན་པན ། མཆནས་སྦྱོར་བ་ ས་སརེས་པའོ། །བཀའ་སྲུལ་པ་ 
ཤཱརིའི་བླུ་ནས་པ རདག་པའི་ལིའ། །གསོལ་ བྲ །བཅ་ མ་ ལྔན་ཁངས་ཤས་འབཀྱ་༩ ལུ་ལམ་ཏཱ་ཕིན་པ་ནི །ཀུ སོ་ཞོན་སངས ་་ར་རས་པའ་། །བཀའ་གུཁ་པ །༨ཤ་རཾའཾ་ 

` བརྙས་པ ཀཡ་ ཁཱ པའ རཾ ཀ།གསོལ་པ བཅས 'ལྗན་ 'འབས་ཤས་འབྲ་ཏི་ ཀེ་ལ་རལོལ་འུ ཏུ་ཕྲན་པནི ། ཀེ ཕེཾ བས་མཆིས་པ རཾ །མངོན་པར་ཏྭགས་པར་མཆིས་ ་ི་ ། 
བཀའ་སུལ་ བ ཤའོ བོ་བ བྲུ་ནས་ ་པར་ དག་པའེ་ འི་ཕིར། །གསོལ་པ ། བཅོསྭ་ཝུན་འ དུ་ཤེས་འབ འབྱ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཁུ་ ཏུ་ཕིན་པནི ། མངེན་པའ་གབ་བ མཆུཆིས་པའ། །བཀའ་སྭུཿ 

པ་ ཤངར་བྲཱ་རམ་པརང་ རང །པའི་ཕིར། །གསལོ་པ | ༽ ནམ་ལཱན་ འུས་པ ༨2 འབྱཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་པི། བ་ནི ། ལོ་ལས །ཁས་ས་ངང་ ། གེཟུགས་ཀྱེ་ ་བསས་ངདང་།ཏ།་ གཟུགས 
སང་པིའ་ འསསུ་ཤིན་ཏྲ་སཱ་བ་མ་མརི པའེ། །བཀའ་སུཝ་བ ། ཤའིའི་བྲུ་ནམ་པར་པག། པའི་ཕིར །གསོལ་པ ། ། བཅོས་ལྡུན་ཁངས་༨ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཀྱེ་པ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་པན་པ་ནི 


+ 


་ 


ཀ་ །ས་བཅལ་ཡང་དག་པར་མ་འཆལ་པའ།།བཀའ་སྲུལ་བ ། ཤིའྲིབུ་ནས་བརདག་བའི་བིརོ། ། །གསོལ་བཀྲིྲིི་ལཱན་འདས་ས་རབྱ་འི་ ་པལལ་ཏུ་ ཏུ་ཕན་ 
° པནི་ཅི་ཞིག་མ་ 'འཆལ་ཅང་།། ཡང་དག་ བརས་འཆལ། ། བཀའ་སྲུམ་བ།¬ ཁིའཾ་ འི་བླ་ཤེས་རབཀྱ་བའོལི་ཏུ་ཕིན་བནི དྷ གཟུགས་མི་ཤེས་ཡང་དག་པར་མི་ཤཾས།ང ཁེབ 
ཞི་ན། ཤཟིའི་བྲ་ནས་པར་བག་པའི་པར། །དེ་བཞིན་དྲུངའུའིའི་ འི་བུཤསརབྱའི་པ་རོཏུ་བན་བནི།ར་བ་དཔ་། འབུ །འཇུ་ཤེས་དང་༽ འད་ དུ་བདནམས་དང་།ནམ་པར་ཤེས་པསོ་ 

¿ ཤཱས་ཡང་ཕག་བར་སི་ཤཱས། །དཅའོ་པའ་ཞ་ན ཤཱ་རིའི་བུ ནྣསཱ་པར་བག་པའ་ཁོར། །གསལ་བ ། བཅོས་ ་རེནའབས་པཤསའབའ་ ་བབེལ་ཏུ་པེན་བཞི །ཐམས་ཅད་ 
༥ མཁེན་པ་ཉིད་ལ་བན་པར་ལང་སི་བྱ་གོད ། གནད་བརལ ང་ལི་བྱབེད། །བཀའ་སྭུལ་པ ། ཤཱའིིབྲ་ནམ་པང་ བག་པའི་པེར། །།གསལོ་བ ར་འ 

ཤསོ་བབྱ་ཀ་པ་ལེས་ཏུ་ཕིན་པ་ནི །ཆས་གང་ཡང་ཡེངད་མི་འཇིན་པ །ཆས་གང་ཡང་ཡངས་ཡི་གཏང་ངོ། །བཀའསུཌ ལ་པ། ཤོ་ནམ་བར་དག་པའི་པར། །དེཉས་ 
བཅ་ཝན་འདས་ལ་ལོ་དཔྲ་ཝན་པ་འབ་འོར་གིས་ཁདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་ག་པས ། །གསུཿསཉཉ་བརག། བའོ།།བཀའ་སུལ་ཁ 
རབ་འོར ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་བའི་ཟིར། །གསོལ་པ ། བཅོས་ལྡན་བདས་བདག་ནམ་པརཔག་པས །ཚོར་བ་དང་ ། འདྲུ་ཤས་དང་ །འདྲ་ཟེདནམས་ངང་། བཅེམ་ 


ཧཱ 


° 


༣ བ་ལ་ག འོ། །བཀབ་སཱལ་པ ། བ་བབོར་ཤི་ ༣ པའི་ཕིར །གསོལ་བ ། བཅས་ཝཱན་བངས་བངག་ 
མགས ༢༨༢༩༥༡༥༡༥༡༥༥  ད།༡འ 
རྣམ་པའ་བག་པས ། འབུས་བུ་རྣས་བར་དག་པའཾ། །བཀའ་སུལ་བ །བ་འཐེར་ཤིན་ཏུ ངག་པའི་ཕིར། །གསུལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འངས་བདག་ནམ་པར་བག་བསྲད 

༤ ཕུ ༄་ =£ & ༄༤ | ཟ  -ྤ ༽ ལ་ ༢ × ༣ ༣ 
མཁེན་པ་ཤདནས་པརངག་བའེ། །བཀའ་སྩལ་པ །བས་འབོར་ཤིན་ཏནས་པར་བག་པའི་པར། །གསལ་བ །བཅམ་ཝུན་འདས་བདག་ནམ་བརདག་པས་ཐབ་པ་ཡང་སཆའིས། 
སངས | རིར ྷརརྐྣྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྣ།ྣ༥ 
མ་གིས་པའ། །བཀའ་སྲུམ་པ། རབ་འཐེའ༨ཤིན་ཏྲུ་ནག : ་ཁའ་དག་བའ་བྲ་པངོ། །གསལ་བ། བཅོས་ཝཱན་འ ་ དུས་བབག་སྐུ་མ་མཆས་བས་ན ར ར་བ་དང་།ུ་ 

༄⁄ ོ ˆ ༤ >» བེ ར་རབ རེར 2 + ༤༡ 
ཤས་བང་། འདུ་ དྨ་རམས་བང་། རྣམ་བརོཤཾས་བ་མུ་མ་སཚས་པའོ། །བཀའཾ་སཱཁ་པ །བབ་འབོར་ཤིནཏྱ་ནས་པར་པག་བའྲ་པིར། །གསལ་པ ། གང་ དྭ་ལཱརྟརཱཾགས 


འི། བབ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཤས་འབྱུ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་བའོ། །བཀའ་སྲུཾམ་པ །རབ་འཐར་ཤན་ཏྲུ་ནས་ བར་དག་པའི་བིར། །གསལ་པ། བཅམ 
ལྔན་འཾངས་ཤས་འབྱཀི་པརལ་ཏུ་པེན་པན །རུརམ་གྱི་འགྲམ་ན་ཡངེཡི་གནས། པལོ་གྱི་འགསན་ཡངས་གནས ། གཞི་གའེ་བར་ རྒྱད་འང་བོ་ན་ཡང་མི་གནེཊ་ ° 


, 


༄།། །བཀའ་སུལ་བ ། འཐ་འབོངཤིནཏུནས་བུར་དགུ་བའི་འིར། གསེལ་བ ། བཅ བཅམས་ ལྡན་འདས་ངཾ་ལཱར་བ ་བང་རུབ་སམས་རཔའ་སེ་མས་དཔ དཔའ་ཆན་པོཤས་ 
ཀབྱ་ཀྱི་ལ་འོལྟའུ་ལིན་པ་འིད་འདོར་བརྲའ བྱགུཆོ། )ཤས་བབྭ་ཀི་ ཕརོལ།ཏུ་ལཾ པནོ་པ་འདྱི་རང་རིང་དུ་བྱགིང་བར་འུར། །བཅིཐོ་ལྔན་འངསཀྱི ཀྱིས་བཀའ་ འསུུལ ་པ།པད་བཞན། །།འབ་ 
འབེར འབེར་དད་བཞོད་འ ། ངའིལི་ཕིལ་ཞེན ། རབ་ འཐར་སིང་ལས་ ཀྱང་ཆོས པར འགྱུར། །མཆཾན་མ་ལས ཀྱངཆགས་བརའཁྱུར། །།ངཾ་སྐད་ཅཾས་བཏ ་བཀའ་སུལ་བ་བང་ ། 
བཅམ་ལྔན་འངས།་ལ །ཡི་དང་ལྡན་བུ་རབ་ 'འདོརྱ་ཧས རྒ་གོས་འངི་ཟ ་སྒད་ཅས་ ་གསོལ་ ཏོ ཁ་མ ངི་ལཱར་ཆགས་པ་འདདག་ བཤད་པ་ནི ། བཅོས་ལྡན་འངས་ 
འདིཉམ་དུ་ཤསའབྱ་ཀེ ཕརོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འངོ་ ལགས་ང པར་བཤདངང་ ལེགས་པར་བ ་ ཤནེཏུ་མབྭར་གྱཏ གས་ པ་ངོས་ཚཾར་ཏ། དནས་ལ་ དང་ལྡན 
པཱའིའིབ། | ཚེ་དཔལ འོ ཐལའི །འིང་སྒད་ཅས་ ་སུས། ཅས གང་ཡིན ། [གི ས་བ ཨཾ་དཔ་ལྡནཔ་ ( ཱརའི་བ་གཟུ 
སྙོངཔེ་འྭས་ པ་ནཾ་ཧགས སཔའོ།] །དོ་བཞན་ དུཚརབ་ ་དང་། འཇུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ དུ་ཌྱེདནམས་ དང་། ༣ བྲུ ་པརཿ །པཱ་སཱང་པཱའོ་ ་སྭེམ་ཕཾརཾ་ཆ 
བའོ། །འདས་པའི་ཆས་རམས་ ལ་འདས ་པེའེ་ཆོས་ནམསྤུ་ཤཾས པ་ནིརགས་པའ། ། །མ་འཇེས་པའ་ཆོས་རམས་ལ་མ་འངས་ པཡཆོས སཔ ༨༢ པའོ།། 


ལྟན་བྱབའི་ཆས་རྣམས་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའི་ཆོས་ནམསུཿཤེས་བ་ནི་ཆགས་ བའོ། །གངཟགྲ་བཏནུ་ བསེམས་དཔའི་ཐག་བཅན ། སམས་དཔཔོ་བྱསདཔས་། ། བསོང་ནམས་འ དེཙ 
བྱྱདཞཧཌ་བ ནིཆགས་པའེ། རཤསྣ་ར "ལའེ དབང་ ཅཱ ྱ་པཾས་། །ཆ་དབྲུ་ཝུན་བའབ། དཔལ་འཇྲིགངཅས་སྨས། ། །འ་ཕགས་ ཡའ་འུཧོརལ་གཡུཊ་གང་གིས་ཅགས་བཱ་ 
འགྱར ཆབ་འབོརྦ་ཁིས་སྨུས་བ །ཀྭརུ་ཤི་ཀཱ་ཁ་ཏ་འ ནབངརུབ་ཀྱི་སེམས་ དང་བཟོཞས ། །་ཙས་ནུ་ཨང་ནོ། ཀརཿ ༢་ཤཾསོ་ཤིང་ ། བླུན་མེངཔ་ ད་ང 

ཙོ་བོ ཚོགས་པ ཤའི ལི བསའ། །ཞེས་ཡོ ; ། ། བིགས་ཀྱ་ཐཱ་ འམ །འེགས་ཀྱ་བོ བ་ ོ་བག་པ་ཆན་ངོ་ལ་ཡང་བ་ ཨཿ ུང་བད་ ངས་།སེམས་འི ཀྱི་མང་བའཱི 
ཡོ་བྲ་བྱས་བརས་ནུས། །ད་བས་དཀའྲ་ཤོ་ཀ་ག ཞན་ཡང་ ། ། ཡང་བག་བར་སྙན་པ་དང་ །ཡང་དག་ པར་གྲུཟིངས་བསང་པ་བང་ ། |རངོ་བཅཧཿུ་དཿ 
བརྡའང་ པ་ངང་། ཡང་དག་བརའ འཛ་དཱནས་ ། བླ་ན་མང་པ་ ་ཡང་བག་བརྡ་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་པ་ ད་བ་ས ཐུས ། མངན་བརིཛཿ དུ་ངར། 
ཡངོངག་པར་ གྲབས བསློད་ པར་ང་། ཡང་ངག་བར་རབ་ཏུ་དགའ་བརུབ ། ཡང་དོག་པརི་བཟྲུང་བར་ང ། དྭ་ཝ་རཱན་བབག ངག་ཏིང་ལ་ ་ཡུང་གནོད་པརམ་བབ་ངོ་། 
སབསྨ་ཆས་ཀྱཾས་ ་གནང་བའེ་ ་ཡང་ བགོ་པར་འཛིན་དུ་འྡང བྲུག་པས །ཡང་ངོག་ བོག་པར་འཇིན་དུ་འག་ །པར་འགུརོ། ། །ཚགེས་ཀྱི་བུ་ བྲུ་ཁབ །ཟགས་ ཀྱ་ཁྲུམེ་བཆགས་ང ་པའཾསཐ 


@{༄༠ འད་དགནམ་བར་ ས་བརའྱགུརོ། །དནས་བཅོ ལྔན་འདུསྱ་ཀྱིས་ཚ་རང་ལྡན་པའབུ་འབྲོསླལ་གསོཞས་བ་བ་ོན་ཏ་ ། རབ་ལར། ང་ངྭ་ལཱ་ར་བ་ད་ཏབ་སེ་ 
དི ཆགས་པའི "པའི་སྔ་བའ་། + ` ེ་ལགསོ། །ཟབ་འཕུར་དའི་བོང་ཆགས་པ་ལ་བོ་གཞན་ངག་ ཕབལ་གོས་ ོད 
- ཟླུང་ཤིག་།ངས་ཁེད་ལ་བཤད།། །བཅོས་ལན་འདས་ལགསེ་ཞོ་ གསེལ་ནས་། པས ` ` 
།འྭ་སུལ་ཏ། །འབ་འབུར། ་ལ་རྭགས་ཀྱི་བུ་འ །ང་ ས་ པ་ངག་བཅམ་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རིགས་པའ་སས 

ཏྲ ྱུདས་བཀའ་བོ་།།ཟབ་ རར ་ ཡྲེ ཁལ་ ར.ལ གེ གུགས་ འཛོརམཛནམ་ལན་ཆགས་པ་འྱབངྣ། 
སྒྲལ །མལོག་བད་། + ་་ ལྔ་རསུ་ཡ་བང་ངོ་ སྔ་རསུ་ཡི་ 
གས བ་ག »ི  ི། དུ རའ ས་ནམས་ཅིལོས 

ཡིན་པ་དེ ། ལྷ་ས་བ་དྲ་མ་འོཨ་བ་དང་ ། དྷ་རྩ་ཐུངབས་ཡིན་ཏེ དོནས་དུས་གདུམ་ལས ས་གས་པའ། །གངས་ གསུས་ལས་ནོས་བར་གལ་བ་ ལ་བདནི། 


ཐ་པ > ` 7༣ ÷ ༤༦. ༤ ཁོ 
གསོལ་བ །བཅོས་ཟན་འདུས་རུང་བ ཞནེ་ཟབོ། །བཀའ་སུཝ་བཾ །རབ་འུཿ པོཌ། །ཆབ་འབྱོརྫ་ཟིས་གསུལ་ འཧུརྱ་ཟས་གསུལ་པ 


ཡོབཾུ་བླས་བར་མི་ནུས། །མཆན་མར་བར་མི་རུང་།་དམི་ ཀ་དནི་སྲ་བོང་བ་དང་། ཐོས་བ་བང་། རོགས་བ་ངང་ །རྣམ་བར་རིག་པ་མ་ཡིནོ།།རབ་བཟོར་རིམ 

སཾ 
བ་ནི་རང་བཞིན་ཟབ་བའ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་རབ་འབོར་རང་བ་ །རབག་བའི་བར། །རང་བཞིན་དབུན་པས་ན །ཤས་ཁབ་ཀྱི་བ་རོས་ཏུ་ཤིན་བ་ཟུབ།།བར་ 
གྱིས་གསེལ་བ །བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཤེས་ར་བྱ་ཊི་ལལོ་གླབ ཤིན་བ་རང་བཞིན་དཔན་བསུ་ན།ངོ་རས་ཝ་འབས་ཡས་རབྱའི་པ་རསཏུ་ཉིན་བུ་ལ་ཡག མ་གང 
ཤ་འཁ༩་ ་ བ་བཟ་ཆོསདསས་བད། བབ་བཤནཔབ་་བ་་ི། ས་བྱི མོཙྤཱ་ཤཾ་བར །་ ཡན་།འདྡ་ཏ་ 
རབ་འེར་ཆེས་ཐམས་ཅ་དན །ང་བྭོནི་གཤགས་བ་ངག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་པའས་ྲསྱ་ཆས་ཀྱིས ། མ་བས་པརམ་ངོན་པརྡ་ཛྫགས་བརྔས་ངསྤྱ་ཆས་ 
རབ་འབོར་ཁིས་གསོལ་པ ། བཅོས་ལན་འདས་ངྭ་ཝ་བསན ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་་་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་བུག་བརྡ་རོགས་པའི་སབྱསྱ་ངུས་ཀྱིས །ཆས་ཝམས་ 
ཅད་མངོན་བར་ཇེགས་པར་ས་ྱ་ཆས ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པབ ། བ་འོ བདྲི་ལར་རང་བཞོན་གྱི་ཆཾས་ད་ངག་གང་མེང་དེ། །རང་བཞན་གང་ཡཱ་ 


ཛཾ .༄༅། བ་ངྐར་བང་བཞིན་མད་པའོ། །རང་བཞིནམང་བ་གང་ཡིན་བ་དན། ་ མཆན་ཉིདསེད་པས །ཆོས་ཐམས་བདྱ་ཀི་མཆན་ཏོད་གཅེག། 
ྣྐ པའི་ཡུངཏ་།འཐ་འཧུང་ ར་རྨི་ལུ་བསུ་ན ད་འཛ ་་མ་ །ཆོསྲ་བཟས་ཅད་མངོ་ ངོན་བརྡ་རོགས་བརས་བྱྱ་རོས། 
¬ ངཅེའོ་ཐིརཞེན །རབ་འབེར་ཆས་ཀྱི་ཁང་བཞ་ནན་གཤིསྤུ་མེད དམོ གམས་ཅདྱ་ཏི་རང་བཞིན་ནི་གཅིག་ཏུ་ཟད། །རབ་འ་བར་རང་བཞོན་གང་ཡེན་པ་དུནི་རང་བཞིན་མད 
ཛཾ པའོ་ཊ ་ཁོང་བཞིནམུད་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི་རང་བཞིན་ཏེ།ར་ ཐི རར ཐིཿ ཐུལ ་བའྡ་སྲཐང་དངག་ཐམས་ ཅདྭསྤ་ས་པ་ཡེན། །རབ་འརྭའ གྱས་གསལ་བ། 
@' བུཅོས་ལྡན་འུ་པ ༨ཤཾས་འབྱ་པའོས་ཏུ་བེན་པ་ནྲི་རཾསུ་རཾག་པར་ འོ ན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ༤ 
༩ མཾ ༥(ཁྭབ་འབེརྦ་ཅྲས་གསོལ་ཐ ། ཐོཅམ་ཝན་འབས་ བྱུ་ཀི་པ་༢ ཤབས བགོ བཅོ་མྭ་ཝེན་འབསཀུས་ བཀའ་སྩལ་བ རུབ་བཅོར་ 
འདྲི་ལརུ་སམོས ཀྱི་རྣམ་པར་=ེ ༦ རམ = །བཅུམ་ ྱྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་་པིན་པ་ནིཾས་བྱ་གིང་པའོ། །བཅོམ་ཁོཾནཱ་ 
¦ཨ་ཿའར་ཇུ་ཐ8་ །ང་ལུ་ུདཔབོག ༢ }བཨ་ུ་ཚེམ་གསོལ་བ །འོན་བ། བིན 


སསྐ་པོ་ཁ་ཆནངོས །ཤས་ཁབྱ་ཀི་པརཾ་བྱཏཱ་ ཊུ་པིན་པ་ཛྲི་ཟཱར་སྤད་པར་བྱག ། བཅོསྔ་ཐན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེར་གལ་ཏ་ ་གྲཟུགས་ལ་མི་སུངན ། །ཤས་ཁབ་ཀྱེ་པ་རེག 
ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སོངརོ། ར།།ང་བཞིན་དུ་གལ་ཏོར་བོ་ལམ་ཡིན ལ །འདུ ཡ་ལ་མ་ཡིན། འདྲ་བདནསས་ལ་ཨ་ཡནེ རྦ པར་ཤཾས བལ་མི་སྱདན །ཤསའ་བྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ 
ལ་ད།་ཏགུསསང་བམཆོུ ཤེསབཅྱ་བརས་ཁུ་ཕིན་པ་ལ་གདདོ། །ད་བཞིན་དུ་གལ་གཚོར་བ་ལས་ཡིན །དོངཤས་ལ་མ་ཡུན། འུ་བེདནམས་ 
ལ་མོ་ཡཾན སས ་ ]གསྐ་བབྱ་ེ་ལ་ས་ཏུཔེད་པ་ལ་སུདང་།། །གཟུགས་གང་བས་ཡིན་སམ་དུལ་སོངན ། ཤེས་བྱའི པ་རོལ་ཏུ་ ་ 
་ སུངར། །གཟུགསྤའི་གང་བསད་བ་གངོ་ཡོད་པ་ ནེ་གྲུགས་མ་ཡོན་ཏ།དྷ་རོངཡང་སི་སེདན ། ཤེས་བབ་ཀིབཟའོ་ཁ་བིན་པ་ལ་གོང ད་བཞིན 
ཅི ལོས་ཡིན། འདུ་ཤུས་ལ་མ་ཡིན། ། འངུ་ དུ བདནསས་ལ་ས་ཡན་ །རྣམ་བར་ཤུས་པུ་གངབ་མ་ཡིནོ་ནྩོསས ད་མི དྲན ད ། ཤས་འྱ་ེབའེ $ ཏུ་བནི་བ་ལ་ 
སེས རྣམ་བར་ཤཾས་པ་གང་བསང་བ་ གང་སིན་པོ་ངའི ། རྣམ་བར་ཤས་པ་མ་ཡེ་ ་ཡནོ། །ཞེས་དྭ་ཝརང་ཡང་སི་སཱངན ། སརབྱི་ཀ་ོལ་ུ་བིན་པལ་ཟཱད། །དྒོ་སང་ཅས་ 
བོཀའ་སྩལ་པ་དང་-། བཅོས་ཕྲན་འདས་ལཛཾ་དང་ ཀཀ །།བེཅས་འཾ ཨྔནའབས་པྱིས་དདུད་བར་ས་པ་ ཉིདདཆགས་པས་ 


ཧཾ ཡོ །མཆིས་བཞིད་བཤད་བ་བོམཆར་ཏོ ། བཅོས་ལྡན་  རྩེ༡༤རསླ་ཆ་ས ར རབ་འོར་གཟུགས་ ་མགས་པའོ་ མི་སཱངན །ཤཾས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ ཏུ་པིན་ ཏུ་པན་པ་ལ་སྨོདཿ 
དབནིན་དྲུཆོ་རབ་ལར་ཡོན ། འདུལ དྲུ་ཤིས་ལ་མ་ཡིན །འ་ དུ་ བདྡ་དམས་ལ་མ་ཡིན།། རྣམ་བར་ཤུས་བཆགས་བའི་ཧྭསངུམེ ཨན ། ཤེས་རབྱའི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལཾ་ཟང། །རབ་ཤཿ 


ངང །དཔའཅན་པོ་རྷཐར་སོང་འ ༥ །གས་ལཅནག་བཅིད །ཚོརབ་ལས་ཡིན། དདངེ་ས་ལ་ཡིན །དུད་ བཏ་ནམས་ལོམ་ཡིན། ནམ་བར་ཤི 
¿ པོ པས་ས རྒྱུན་ཏུཊུགས་བའྲིའས་བོུལ་ཆགས་པ་ཡི་བྱསུད ། ལན་ཅི་གོ་ཤིར་བད་བའི་བུས་བུ་ལ་ཆ་ གས་བ་ཨི་སྩད ། ིརསི་རང་བའི་འབུས་ ་བུ་ལ་ཆགས་པ་མི་ 
ཟླ སྤང་\ བགྲ་བཅས་པཾ་ ཅོས་པ་ཉིའལ་ཆགས་པ་མི་ སས ཀཔ་གུ་འྲི་རད། རྒྱས་ཏང་ལ་ཆགས་པ་མི་བསྐྱད། ཐུམས་ཅངམཁན་པཏིད་ 
7 ་ །།ངིའི་ཕིར་ཞ་ན། རབ་ཁོབཾརཐམ་སཅད་མཌ ཨུ་ནབའི་དགིལ་ཆུ གས་བ ། ༠ལུབཅིོ་བ། སངབག་བརམ་ལཁས་པའ། །ཟབ་འབུར་བྷལ་ ཅུ 
མསཅད་ལས་རོབ་ཏུ་འདུས་པའི་པིར ། ཧཏརུབ་སེམས་བབོ མས་དཔུའ་ཆན་པོས་ །ཤུས་ངབ་ཅི་ཕཱ་འོལ་ཏུ་པིན་བ་ལ་སྤང་བཚ་ཧའོ། །རབ་ཧཾ ཁ་བ། 


་ ཅེས་གསལ ། ིངནི་བླསགྱ་ཀུང་མི་འགིབ །མ་བྷསཀི་ཀང་མི་འགིབ །བསོ་ཁང་ཡི་འཕེལ་སྭ་ 


་ །ད་གདངས་གསོལ་བ་ངང་  བོས་ལནབཟས་ཤིས་ཡ་ང་ཝན་པ་རབའཐརལ་འབྲིགབཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ོ། །རབ་འབོར་ལེགས་ལགས། 
རབ་འཕོར་དད་བཞིན། །ད་ང །ད་དེ་བཞིན་ཏེ་ །རབ་འཐར་འདྲི་ལ་སྭེ། དཔརན །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེས་ པ་ཡང་དག་པར་ཚོ་གས་པའི་ ཿས་པས་རས་ཇི་སེད་འཆོའི་ བརྡ་དྲ་བཞུ་ 

༩ ཤིང་ལོ ནམ་ཁའི་བྱསགས་པལ་བརྗདྱ་ཁུང་ རོ ། ནམ་ཁའ་ཡུངྡས་བགིབ་བརམི་འགུར ། བསྔགས་པ་བཛདྱ་ཀུང་ནསཁའ་། ཡེ་སྭ།འཕལ་བརསི། འགྱུརོ། ། རབ་འབོར་འདི་ལྷ་སྟ་ 
དཔར་ན ། གོག རབའིགུམ་ད་བྱསགས་བཟ ཚྗང་ཁང་རྗེསུ་ཁགས་བར་ཡངཡེ་ འུར །ཀུནས་ཞོན་སེངས་ པར་ཡངམི་ འགུར ཅེ པ་མ་བཛདྱ་ཀ ཀྱང་ཁོང་ཁོ་བར་ 
།ཀུན་ནས་ཞེན་མངས་པར་ མོ་ ཙའྱགར་བ་ང་བཞིའ་དྲ །ཤབ་། འབེར་ཆོས་ནནསྭ་ཏུ་ཆ ཆས ་ིང་གང་ཡིན་པ་ང་ མཿ བསན ཀྱང་ང་སད་ཊ བད་ །ས་ །བྱསན་ 
་ །གྲནས་བཏན་རབ་འབེུརྦ་གིས་ 'གསལ་པ །བཅོས་ལྗན་འ འབས་ཐོབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་གང་ཤས་འབྱ་ཀི་ ཇོ ུཡིན་པ་ལ་སྤུདཅིང 
ཤསབ སའབ་ཀྱི་པའ་ ་བའལ་ཏུ་ཕིན་བ་ བླསོས་པ་ལོ་ཞུམ་བརམ་བྱོགད། ཡ་ཡ་པོར་སི་འ འགྱུར ། འདི་ལྷ་རལ་འབུར་དྲ་ཡང་བྱགིང་ལ་ །པ་རོམ་ འོ་གན ། དཀའ་བ་བྱ་ཟིང་པ་འ ་ལགསོ།།རེ 
ལྟ་མ ༅ཾབ་ཟུཐ་ིབོའ་འཏུང ཡིན་པ་ལ་བྲསོམ་པ་འ འདིནི་ནས་ཁའ་ལ་བླསས་པའ། །བཅོས་ལྔན་འདོས་བ ༥ཁང་རུབ་སམས་བབའ་ ་སམས་ངཔའ་ཆན་པོ་གང་དག་གས་གོམའི 


རྫ 
ཌ༩ 


འཆོ 


' 


༧ 


༄༅།་ 


༦༠ །བགོས ཿབཞིལག་བྱའི་ཁ་ལགས། ། །དཅིའི་སྙདུཤུ་ ཞེ་ན ། གང་སཾམས་ཅན་ནམསྭ་ཀྱི་སུང་གོ་མ་ འཆལ་བ་ད༽ི་ ཞིནས་ཁའ་ འ་ལ་ག་མའརལ་བ་ཿ ལགས། །བཅས་ལྡུན། འངས་གང་ 
ཁའ དཔམམུང་ པའིསིམསཔན་ཆསཡི་འབས་དངསརངས་ པ་ནས སྭ་ཀི་སླང་ད དུ་གེཆ་བུག་བརེའཆལ་ ་བའི་བང་མུབ་སེམས་ པས་བཔའ་སུམས་ དཔའ་ཏན་པརི་གང་རན་པ་བགོས་ 
པ་ལགས་ཏ ། ཡ་ཡ ལའ བ་སེསས་པཔའཌ འཆན་པོ་ལགས། ། བླནམངབ་ ་ཡང་ངག་ པརྡ་ངོགས་ བའིཧཿནུབ་ཡིང 'ཨངན་པར་ངོགས་ བར་འ ་ ་བˆ ཇོ 
མཁུའ་གཡག་ བར་འཆུལ་ བ་ལགས ། 'སེམས་ བཔའ་སེམས་ངཔའཆན་པོ་གང་ནསཁའ་བངམམུངས་པ ལཆསྐ་ནམས་ཀ ཀླེ 'སྙད་གཅ་འ འཆལ་བ་རི་བྱར་ ཁུགས་ཀུ 
4 བ་བོག་ཏུ་བིན་པའི་ གཅ་ ཆན་པྲོ་བ ཤོབ་། བྲོ་ལཱགས། །དན་ ས་ངག་སོང་ཞག་གིས་ བཅསྔ་ཝན་འབས་ག་ལ་བ་དཔོགས་བ བྲལ་སཾ་ སྤཌབ་ ་བཅུདནས ༥བཅམ་ ོ་ ལ་ལང བསབས 


་ 9 ཏི །བཅོས་ ས་ཝཱན་འུ འཇས་ེས་རགྱའུ་ ་ ལྭཏུ་ཛིན་པ་ལ་པ་ ་ལ་ཕག་ ༩ །ཧམ་ རར འོལ ༥ཏུ་ཕན་བནི་ཆེས་གང་ཡང་ ༡ཀང་སེ། སྤུ ། ཆེས་གང་ཡང. 


འགོག་པརམ་བྱབང། དཔ རབ་འབེར་ལ་ ཆྱར་དང་བ་བྱང་ཧཱཿ སཱ། །འཕགས་བརབ་འབར་ཤེས་རབྱ་ཀུ ༡ཀ༽༧' ཡལོསཏུ་པཾ པོན་པ་བདི་ལ་ རྣལ་ 
འུཿབདྲུ་བངཔ་ད ༽ ཏང ྲི་ ི་ྲ་་ ཤིའི བ་རལྭཏུ་པོནི་པ་ལྷ་ནལ་འབེར་དྲ་ ཟོང་པ་དེནི །ནམཁའ 


ཤྱ = ༦ ` །གང་ཤེས་བཅཱབོ་ག་ཱ ཏུ་བཱཾན་བ་ལ སོབ བརུས་སཔ་དེྲིབ་ གེད ་ད་ ཤེད་པར་བདོད་ངོ། །དགས་བཅོས་ལཱན་འདུམ་ལྷ་ འཁིད 
སུབི། ཨ་བ་བའ་སམ་དུ་ གསེལ ། སེས མ་འ ལ་འདས ། ། །ཀ༨ཤི་ཀས་གང་ལུ་གང་བ་ངང་།བླེསབདོད་།སྲ་ 

འིཆོས་ང་ ཁདྱ་ཀསེ་མཐང་ངས ¡ བརྒྱ ་བིན་ཟིས་ རོར །འཔགས་བརབ་འབོར་དོའོ་མོ་ཡནོན། །རབ་བྱངཾརྱཾ་གྱིས་སས་བ ། ཀ་ཤ ཀ་དྭའེར་གལ་ཏ ཡི་ བུང་རུ་ ཆུབ་ 
ཅོམས་ང རཔའ་སོནས །དཔའཆན་པོ་ཤས་འབྲོ་ཀི་ ཕའ  ལོ་ཏུ་བིན་བ་ཛླི་ཝརབ་ཤད་ བོཔ་ལ་གནས་ན །དིངད་ ལ་སཱང་བ་ངང་ ) སྒབ་པ་པང་། སཱང་བར་འགུརཾ། གལ 
ཤེས་རབ ཀྱི་པ་རཾས་ཏུ་ལཾན་པ་བང་བུལ་བརྡ་ཆུར་ན ། ། མཱི་དངཾམ་མོ་ཡཾན་བད་ལྭ་གུགས་ ལྟ་བ་དང་་། རླགས་ཾལ་ བ་དག ག་གས་གྲགས རོདབའ། ༈ །ཀོའུ་ཀོཀ་ གདའ 
ཆུབ་སམས་ རཔའ་སེམས་ འབའ་ཆན་པོ་ ལི (ཀྱི ལོལ ཏུ་པིན་བ་འ ལ་སུང་ངའ ལྭ་སུང་བ་དང་། ] བསྩུབ་བ་དང་ ། སྤ་བར་ཁ་བར་སེསས་པ་ བན འི ནསཁའ་སུང་བ་ངང་ བྷཱ 
བ་ངང་ །མཱ་ཐཛུ བར་སེསས། ། །ཀའུཊི་ ཀ་འདི་ཇིསཱམ་ དུ་སེམས་ ། ཀུ་ཤ ཤཀ་ཁད་བག་ལ་སྲུང་བ་དེང་ ༽ གུབ་པ་དང་ ། གྲོག ་བར་ཤེད་བརྡ་ནུས་ ་སམ། བྲར རྫྱ་བེན་གྱེས་སུཊ་ རེ 


ླ རྩབ 
རོ @ །ཐཝགས་བྲ་འ རབ་འཐོར་པནི་མ་ཡིན། བ་བར གྱེས་ཆས་བ ། ཀའླ་ ཤི་ཀ་ད་བཞིན་དུ་ བང་རབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་འ 
ཅེག ལ་སདཅིང་གནས་པ་ རེ རོསྣ་སོསས༔ །ཀྱང་ྲུག་ས་ལྟ་བུཌ་ ཛི མ་སྣང་ ]‹ མང་ཅིང་མ་འབེགས་ ་ཕར་གྲན་ 
རེ  གལ་་ྷེ་ལར་གནས་ན །ཤེས་བབྱ་ཁི་ ཟྲི །དནས་ས་པྱས་རསཀྱི་སཐས་ །སྣོང་གསུམུ་ྱ་སྙོང་ཆེན་པའི་བཇྫིག་ནཿ ཅཱནྱ་སི་ཁམས་ན ། རྒྱལ་པོ་ཆན་བོ་ 
བཞི་ཇིསདཡོའ་་བ དང ལྷའིབབང་བོབར་ི་ བིན་ཐམསོ་ཅད་དང་། ཤེ ཚངས་བཅེན་པྲོག རོ ། རི་མངྲ་ཀཱ་བངག་པཿ ཅོས་བཟདྲུང་ཡ ཡང་ ། བཅག་ ལྡནཾ་འངས་ག་ལ་བད 
ཐ ལློ ལྨ་སགས་ནས །བ ཅབ་དག་བཀུ གོ པ་ལ 'ག་བེས་ཐག་འཆལ་ཏེ རེ བཅོས་ལུན་འབས་ ལ་ ལན་གསུས་དུ་བསོར་བ་བ བས་ནས ། ཐོགས་གཅིག་ཏུ་ 
ཧཱཿ འཁོད་དེ།།ཁེགས་གཅིག་ཏུ་འ ཁོད་བ་བང་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ བད་དག་དངོ་ དག་དངོ་ ། ལྒའེ་དབང་བ་བྱས་བིན་ཐམས་ཅད་བང་ ། ཆངས་བཞན་པོ་བསས་འོ་ ཅོད་དང་། ཚངས་བཅེན་པོ་མི་ 
ཀླ མཇངྱ་ཀིཾ་བབོག་ པ་ཡང་སབསྦྱ་ཆས་ཨུ་་ཀ་དང་ །ས ། སངསྤ་རས་སྩོང་ ་ཡང་དག་ ་བརྡ་རཾསྤུ་དྲན་ཏེ ། ད་དག” གས་མི་བའདི་པག་ཉིད་ 


ངང་། ཡི་ག་འདིངག་ཞེང་དང་ ། རབ་ འཐུངཅས་བ་བའི་བགྲ་སོང་བང་། ཤས་རབྱ་གྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕིན་པ་འིད་ཏིད་ཡོངསླ ཨུ ས་བ་པོང་ །ཤེས་རབ་ཀི་ ལ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པའི་ 


>» = 
ཆན་པོ །གསརབྱ་ཁུ་པའ་ ལ་ཏུ་ཧཱ 


¿` 
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ལུད ནད་མའི་དབང་བོ་བྱ་ར་ ཤིནངག་ཡ་བུ་འབིཞང་། ཀུན་འདི་ །འདི་བཟེད་པ་དང་ ཧོར ཏ་བོ་ཁའོོ ི། གི་བ གོབ བབ་རབསེ་ས 
འསེམས་ དཔའ་ཅན་བ་བསས་པ་ཡ ཡང་བུ་ནམེད་བ་ ཡང་དག་ བརྡ་རཱགས་པའེ་བང་མུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་ཆས་ནས ། ས་པགས་འདྲི་འདྲ་ཤེས་རབྱལོ་པའི་ ཡལ་ཏུ་པཱཾན 
ཇྲི ཆང་བར་འགུུརོ། །རྣམ་བར་པག་པ་ཞས་བཟའི་ འེ་ལི་སེ་བྱ་མད་པའོ། །དནས་བཅེས་ལན་འདས་ལ་བབྲ་ཝན་པའོབ་འགོར་གམ ། ལྐག 
ཏེ་བཅུམ་ཝཱན་ འདས་ཤས་རྦབྱའཱི་ ཊི་བརོས་ཏུ་ཐིན་པ་ཞས་ བྱི་བ བདན་མིཔཚོ། །མིངད་ཡང་མི་དམེགས་ཏ །ངག་གི་བངས་པ་འད་མིང་ཞས་བོ། ། ཅྱི་པ་རལཏུ 
ཕན་པ་ད་ཡང་མ་མཆས ། མི་དམིགས་ཏ།མོང་ཛི་ ལྷ་བ་ ཀྱི་བརེས་ཚྱུ་ཕེན་བ་ཡ་ང་ད་བ ཞིན། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པལོལ་ཏུ་པོནི་པ་ཛྙིར་ ཛེ པ་ 
ཡང་ད་བཞིན་ཏེ ། ཆས །འདི་གཉེས ནིས མཆིས ཤིང་མི་དམགས་ན ། བཅོས་ལྡན་འ ་འདས་ཅོའི་སུད་དུ །ང བབས དབའ བསུམས་རཔའརཞབ ཏྲ བཱ བམས་པ་ བླན་སེད་བ, 
ཡང་དག པར་ཚགས་པའི་བང་རུབ་ ་མངན་པརྡ་རོགས་བར་སངས་བས་ནས ། རང་འདིདག་ཞེང་དང་ ། ཡི་ག་ ་ཡདེབག་ ་གིས་ས་པོགས་ པ་འདི ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རེལ། ཏུ་ལིན་ 
པ་འདི་འཆད་བརའཆུར །དྷ་གད་ཅས་གསོལ་ པ་ངང་། བཅོམ་ པ་་ ཀྱིས་ཚ་དབ་ལཱན་བའབ་འབུར་ལ་འིད་སྐདངས་ ་བཀའ་སྭ འོ།ཁ་ཏོ། །རབ་ འཁོར་འ འདཱི་ཝར་བང་རུབ་སོད 


»* 2 ༨ རྔ 


4 ༄༤། _ །སེསས་བབའཆན་བོ་བསས་པ་ནི །གཟུགས་སཱཾང་པབམ ། གཟུགས་བཅེངས་བ་ཞེའམ །གཟུགས་གོལ་བ་ཞེས་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་མི་འུར་ཏེ 
༼༡' དུ་བཞིན་དུཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན །འདྲ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན ། འདུ་ བདྷ་ནསས་ལ་མུ་ཡནེ། རྣས་བཿ་ཤས་པ་སྲོང་བ་དང་ །ནས་པར་ཤུས་བ་བཅངས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་ བར 
= ཞེསམངན་བརྡ་ངོགས་བར་འཇུང་ཟང་སི་འྱམར།།ངབ་བོརྐནམ་བདྷེ་་བརབཏནཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའཝཆནངེ ། གམས་པྱ་བན་མེདཔ་ཡང་བགུ་པརྡ་ངོགས་ 
¢ པའྲིབང་ཞུབ་མངོན་པརྡ་ཆོགས་བརས་ཁས་ཆས་ ནམ །སོང་བདི་ིདདང་ ། ཡོ་ག་འདི་ཉིད་ཤིས་ས་ལོ གས་འདི་ཞྲིད ། ཤུསབྱ་ི་ལ་ཆོར་ཏུ་བིན་པ་འདུཏིད་ལུན་ 
ཧཱ བརར །དྭ་མདཅས་བཀའ་སྩུལ་བ་དང་། བཅོས་ནུ་འད་ལ་ །ལཾདབྲ་པནཔའབ་བཅུ་ཧིམ འའྲི་གད་ངས་གསོལ་ཏོ། བཅོས་ཁཱནོའཅུ་ཨེ་ཡ་ཤས་ 
འབྱའི་པ་ལས་ཏུ་པིན་བ་འདེ་ཡེངྲས་དག་བ །།བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིམ་བཀའ་སུལ་བ །རབ་འབོངོ་གཟུགས་ ཕུ་དག་བས། ། ཤས་རབ་ཙི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡོངས་ཤུ། 
༽ །བའོ་ཁབ་བིུངོད་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་ །འདྲ་ཤུས་དང་། བླ བདྷམསས་དྲད་།ནྒུ་བར་དསུང་འྲོན་དགཔས ། ཤས་རབྱབ་བབན་་པ་ཡིངོས་འགུ་པ 
རབ་འགོར་ནཐོ་མཁའ་ཡངས་རིག་བས ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་བིན་བ་ཡོངྤ་ངག་པའོ། །རབ་འབོར་གཟུགས་གོས་པ་མེདཔས། ཤས་རྔ་ཀི་ཕརོ་བཏཱ་བིནབ་ཡོ་ས་གཀབའཾ 


* 


རབ་འཐེངད་ ད་བཞིན་དུཚོར་བ་བང་། གྭ ཤེསདང་ ། འད བད་ནམས་དང་ ། རྣམ་བརཤུས་པ་གོས་བརད་བས། ཤས་བྱ་ཀྱི་པ ཀྱི་ཕལོས་ཏུ་ཕིན་བ་ཡོ་ས་པག་བའོ།།ནམཁའ བ་གོས་བ་མཱ་ 
པས །བབ་འབར་ཤེས་བྱབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིན་བ་ ་ས་བོག་པའ། །གོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་གེས་བར་འྱམུར་བའི བ་རོས་མི་དམིགས་པེ པའཕིར །ཤས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུཕིན་བ་ཡོབ། 
སུདག་པའུ། འོ དཾ་མདུས་བཀའ་བྱམ་པོདང་ ༨ བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ཚོ་ང བབཝུན་པ་རབ་འབེར་གིས་འདྭ་སདངས་གསོལ་ཏོ། ། །བཅོས་ལྔན་བདས་རིགས་ཀི་ ཀྱི་བུ་ཁས །རགས་ཀྱི་བུཊ 
གང་ངག་ གླར་ལམ་དུ་ཤས་རབ་ ཀྱི་ཕའརོལ་ཏུ་ཕིཿ ཐིན་པ་ འདི་གགས་བར་་ཧུར་བ་ད ་བདབྲགྱ་བབྷརོད་བ་ལགས་བརྟ་རིང་བ་ལགས་ན | གང་དག་འཛིན་ང པ་བང་ ། འཆང་བ་བང་ [ཀོབ 
དབ་ཀུནདུབ་བར་བྱ༔ བྱབད་པ་དང་། བབྱཅུ་ར་བོ་ངང །ལུདནད་བ་དང་། པ།ཁ་ ོན་བྱསདི་བརའ.གུརབྭ་ཝཱ་ཅི སེས་ཏ གདི འབིང བས་འཆི་ བའི་ངྲུས་མ་བྱ་ རོ 
དངག་ལ་ ལྕ་སྟོང་ཕགསང་པོ་ངག་དེའི་པི་ ཕི་བཞིན་འབུང་བརའུ་བྱུརེ། །ཆཾས་བརྒྱད་དང་། བུཅུ་བཞི་དེང་།བཅྩོལ་ལ ཆས ཐ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འབ །རིགས་ ཀྱི་བུམེ་དེ་གངད་ག 

དུ་ཤེསརྭའི ཁྱེ་པ་རཔ། ཏུ་ཐིན་ ས་དབང ར་བད་དཔ་དོང ། །བསདནམས་ས་བདྲ་སེད་བརའྱབུར།།དེ་ །ད་སྐང་ཅས་ ་གསུལ་ པ་ངང་། བཅོས་ལན་ འདས་ཀྱིས །ཚོ་པང་ཝཱན་ བལ 
འཐུཛོལ་ི འདྲི་སྐད་ཅས་བ ས་བོཀའ་སུལ་ཏོ། །དདབཞིན། ཁབ་འབོར་དད་བཞན་ཏ །ཌབ འབེར་ཅིགསྱ་ཀི་ ཀྱི་བུ་འས། རིགསྱ་ཏྱ་བཱ ཀྱི་བུསོ་དཤཾས་འབྲ་ཕརལྭཏུ་ཐི་ ་བེན་པ་འབྲེཊ 


རི འ པཔ ལྷ་སྟོང་ཕྲག་མངབོ་དག་འོང་བརའ་གྱུར། །པ །།ངཅིའི་ཤོར་ཞེན། ཟབ་འཧོརཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོབ་ཏུ་བནེ་བ་ནི ལྷབདམ་བངྱ་ཐམ་ཡིནད་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེན་རི་ 
སརསཅེཾིཾ་་ 
ཧྩོན་བ་ བར མངད་ངང་ རྒ ཅེའ་པི་ ། ཐོར་འདི་ །བཆེརེན་པོ་ནི་བག་མེ་ བངྷས། ཇཾཅས་དུ་པཅིག་ུ ུབུང་བ་བཞན་དུ་བག་ཆས་ཁྱི་ 
ར་ཏེ ་ འབི རོ ལིན་པའོན་པར། ཨཱ ན་བ ངིག ལ་ཕན་བདོང དདབའིལར་གས་བ།ཆས 
རར ཁི་བི་ ིི་ བའི ་མུལ་ཙིས་ཏ་བར་གནས་བ་ས།རབ འཛོང་ཤསའབུགི་བརོ།འདང་གཔགི་ 
ར འའི་བི་ཞག།རབའཧོར་འདྲི་ལར་རོས་དེ་བུག་ཐས་ཅདདིའ དཅང་མི་དམགོས། །རབ་འཧུབམི་དྲེ 
` བི ན་བནཾམ་གོས་པའ་ གད བབོ་འངིནི། །གྲས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུ་པིན་པྭསྭ ། “× 
གོས་པོས། ཤས་བབྱཀི་པརལྱའུ་བིན་པམ ས་པའོ ་བཞནྲ་ར་་བང།བླཤསཔང་། བ་ས ོམ་བར་ཤེས་བསོ་གེས་པས་ན ། སཔ ་ 


ོ་བྱང་བཱིན་ང པ་མ་གོས་བའོ། །།གལ་ རྒུ བརམི་ཤུས་ན ། ཀག ་ །།ཟབ་འབོར་ཤས་རབྱའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི འདི་ནི་ཆེས་གང 
ལ་ ལ་ཡང་འཇག་པ་འས ། རས་པར་འཇགུ་པ་འ། འྲས། ཡང་དག །པརྙ་སོན་བ་བས་། ཡོ་ཟླ་ཐེབ་བརཔདོ་པ་འ འས བརྡ་བབོ་བར་བད་པ་མད་དོ། །ངེ་ན། ལུའི་བྲུ་སཱང་ཕག་ 
པོ་དག་བརྡ་སྣང་ལཧ་ ཅོ་དང་། གཞ་བག་བུད་དེ །གེས་བག་འཐོར་ཞིང་ །ཨ་མ་ཁཇས་བུའི་གླིང་དུཌེས་ཀྱི་འ བཁརཔ་བྲརབ་ལ ལན་གཉེསུ་བུང་བརླ་ངོཞས་ལེང་ཏོ།།གས 
བཅམས་ ལྔནའངས་ཀྱིས་ཚ་ ར་ བརབ་འབོར་ ལ་འ དྷི་སདངས་བཀའ་ ་སཱལ་ཏེ། །རབ་ འཛིར་འབོནཆེས་ཀི་འཁོར་པ་ ་ལནག །ཞེས་བླསརབ་མ་ཡུན་ཏྲ སག གངའ་ཡང 
རབ། ཏུ་བས་བ། འམ། ལྡེག་པ་མད། རབ་འ བོ་བའ་མས་ རང་ ་བ་ ཟ་ིས་ དབབ་ཚན་ བོཾ འི་ཤས་བབྱ་ཀ་བ པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡན། །ད་ ཅེས་ 

བཀའབ་ གལ་བ བ་ངང་། བཅེས་ལན་འབས་ལ་མོངོངྨ་ཝ་ ཤན་བཀབ འབཾརྒོ་ཟིས་འདེ་སབིགསལ་ཏེ། ། བཅོམ་ལཱན་བངས་། འཛིན ནི་གངལ་ཆོས་བ * ° ་བ་མ་མཆས་པ་ 

ངང་། གངྱ་བཱནམེང་པ་ ་ཡང་ངག་པའ་། རྫཾགང་ པའི་བ ་བང་ བརུབ་མོངན་པར་ཛགས་ ཨེ "ལྭ །རུས་གང་ཡང་ བངོན་པརྔོ་ བྲུར འཆང་ ་མི་ རྒྱབ 


དང་། རསྱཀ་ཁ་ཁར་ལརབྟུ་གར་ཡངརས་གང་གོང་མི་ སན་པ འ་བང་ནུབ་སར་ སངཔའ་སེམསས་ དབའ་ཆནཔ་དའི་ལ་རོསྭཏཱ་ིན་བན་པོའ།། བཅེའི་སླང་ཁ་ན ཆོ 


རླ 


གགས ཁཁཁཡཁཡགངཔཡཡ་ལ་༤-་པང་ ོང ངངས ༧༄ ༦༦༠༦ × _ ྩཾ ་ྱྩེ་༦༦ྒི རི་འ 


ཌུ 
$ 


༄༅ཀ། གངོས་པརབྱ་ིཆསདབདབགས་ཏེ།ོས་གང་སངབབྱང་གེངབཟབམརབ་མམས། །།དེ་ཙླི་སླདུ་ དིན་། བཅོམ་ཝན་འབས་ཆོས་ ཀྲམས་ཅང་ནི ཇི 
' ཏུ་མངོན་བརམ་གུབ་པ་སྭ། ། རས་ གང་ ཡང་མངོན་བར་བླསབ་ ཁང །རགཏཱ་སར་བལམི་འ གོ རྗིན ན།བཅས་ན་འཆོསབམ། ཤུམས་ཅང་བོག་མ་ནས་མའོ 

པརས་གུབ་བའོ།།སཔཅེས་གསེལ་བ་ བ་བང་ ། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱསའི་དང་ཝ་ །ཟབ་བབེརྦ་སྙང་པ་ཏི་དནི་རྭག་ཏུ་ འཛྲག་བ་འམ ། 
རྲ་ འཇྲགྲ་པ་འམ། རུབ ས་ངག སེཾེི འདིན་ རོ་འམིས་རུངབས། 
པ་མང་བ་ཡིན་ཏ །སྲུས་ཀུང་བསྙན་བམེང་ལ །སྤུསཀཀྱང་ ་ བམད།སྤུས ང་མངོནསྤུས་དུ་མ་བུས། སུ་ (ཡུང་མངོན་སྲུས་ སུ་དྲ་ཐུད་་ 
མདོ། ཆོས་བསསན་བ་ ༤ ༢༨ ༤༠༩༦ སྲ མ་པ་དང །ཆོསབསུན་པ་བམོནུ་ཡང 
སྦྱིན་པའི་གནསུ་བ༔ བསབཅང། ད་གདངས་འ བ་དང 2 རར ར་རང ཅཾས་གསོལ་། ་ཏོ།།བཅོམྲ་ཝན་འདུས་ནས།ཁའ 
[ཐའ་ལབ་པི་སིུནི་ཡཐར་བས་བའི་བའེརས་རེ ཀཿ × བདགཉམ་པ་མ་འེས་པའིལ། 


ཐོམ་ཏུ་པི ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབུམ་ཤིནྱཏུ་སང་འའྲེ བསད ད།འདིནི་བཟུན་བའི་བ་ འི་བ་ལོགཏཱ་ཤིཊ་བའོ།།བཅོས་ཝུན་འབུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པའིི་གདུ། །འདི་ནི་སྲི་རྔ་བའི་བའོ༔ 


± 


ཏུ་པཾན་བའ། །བཅོ་ །ལྔན་ཁབས་འགྲོ་བ་དང་འེང ་འང་བམ་མཆིས་ཤིང་།ལུ། ལུས་པས་མཆིས་ བྲི་སང་དུ་འདི་ནི ། །གས་བས་མཆིས་པའི་པརོག་ངུ་བན་པའེ༽ །བཅོས་ྫན་འབུས་ཊེ ཆོས་ 
བས་ཅད་བྲགོ་བ་ མཆིས་པའི འླ་གུད། འདིནི་འོང་བ་མ་མཆིས་ང པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་བའོ། །བཅ་ལན་འབུས་ཆོས་ཐ སས་ཆང་གྲཟུང་བ་མ་མོརིས་པིའ་སང་ངུ །འཇིན་མི་ལ ུ 
བའི་པ་རལ་ ་བིན་བའོ།། ། \ ལེའ ཨས མེ བས་ བའི་ཆེས་དངྡ་ཝན་པའེ་སོད །འདིན་འདིམེ་བས་པའེ་ང ལོལ་་ ཅུཕྱིན་པའོ ལ།། །བཅོས་ལཱན་འབས ཅོང ཐུམས་ཅད་མདོན་བ་ 

ཁྭ དྲ བ་ - འོལ་ཏུ་ ཏི ལིན་པའི།།བཅོས་ལཱན་འདས་བེདཔ་བོ་ སི་རམེགས་པ པའི་སེད དེ འདནི་པང་བ་པོམ་མཆོས་པ 

པའབ་ཏུ་པ་ ཅི བཾ བཅས་ལཱཿ བས་ཆེས་ཐསས་ ཅད་བདག་མ་མཆིས་བའྲི་སད། འདིན་ བ་པོ་ངང་ །སྲེབང་བའོ་མ་མཆས་པའ་པ་རོལ་ ཏུ་ཐོན་པའ། །བཅོམ་ ལན 

པྲ ་འཐོ་བོ་པང་ །ས་བ བེ སུ་ པ་བའི་སྤད། །འདེདི་མི་ལ ༥བབེ་པ་རལ་ ཏུ་ ་པན་ བའ། ༽བཅམ་ ལྔན་འཇས་སྔཾན་གྱི་མགྲའ་ ་ངང་ །ཕིསའི་མྭ 'བྲ་༡འའ་ངང་། རྨ་འོརྭ་ཐུང་བའི་ས་སི་དབུ་ 


རེལ་ཏཱ་བི པཏུ་བི ན་བའ། །བཅས་ལཝཱན་འབོ་ པོ བ་མ་མཆེས་ཤང་།ནས་ ས་པར་སོལ་ བརམི་བྱགིང་པའྱ་སད། ། རིདནི་སྱ སིའ་བརོལ་ཏུ ཅུཐིན་ བའ 


རཿ 


2༩ 
4 


འཇེནི་མི་འཇིགས་པའི་པ་ 


པང 
པའ་སྐང 


༈ 
༢༣ 


 ྲ་  ཟཟསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསས་ 


༄༠། །བཅོས་ །ཟན་འབས་གིདྱ་ཀེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ དང ་དང་མཆུང་བ་བི་ སཱདདུ་ །ཁ་ ནཱ་མ་ལསྱ་གིཔའོསུ་བིན་བཌོ། །བཅོས་ཕྫུན་འབས་འདོདཆགས་དང་ ། །ཞཾ་སྲུང་དང་ །གཏེ་ 


རྭ སྔུག་ངོ་བ བོ་ཏདི་ས་མཆིས་པའ་སདངྱ་ | འདཱིནི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མ་མཆེས་ང པའི་བར ལོམཏུ་ཕིན་པའོ། །།བཅིས་ལྡན་བབས་ཏན་རེངསེགས་པའ པའ་སཱད དུ ། འདིནིསི བགེས་པའི་ཕ་ 


་ུ་ཕཱིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་ འབྲསྣ་རོམ་ཟ ་སམས་ཐསས་ཅད་ལས་ འབས་པའི་སླད་དུ, ། །འས་བ་མ་མཆིས་པིའ་ཕ་བེས་ཏུ་པིན་པ་ པའོ། །བཅམ་ ་ 
མཆིས་ ཁ་སང །བན་རོས་སམསམ་མཆིས་བའི་ཕལོལྭཏུ་ཕི་བའོ། །བས་ཝན་འབས་ཆས་ཀྱ་བཟིངས་གནས་པ་ཏིདྱ་ཉཱི་སྲད །འདིནི་ས་གཡོས་བའི་ པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱན་ ༥ 
ལེག་པ་དེ་བཞིན་ཞེདྱ་ཀིས དུ །འདིན་འདངཆགས་བང་དལ་བའི་ཕརལ་ཏུ་ ཕིན་པའ་ ༦ཅ 
པརསཾི་ཛེག་པའི་ ཇི སང་བམ་མཆིས་བའེ་པའལ་ཏུ་པིན་པའ། །བཅེས་ ལྡན་འབ་མཆཾནམ་ཐམས་ཅད་མ་དམགོས་བའི་སྣད །འདིནི་ཞི་བིབ་ང ལ་ལོས་ཏུ་ཕིན་བང་ 
བཅས་ཝན་འདུས་ ཡིནཏན་་བ་རབ་ཏཱཕིན་བའྱི་སད།བ་ བད་ུ་སམ་ཆས་བའི་པའེས་ཏུཔན་པའ། །བཅོས་ཝན་འབས་ཡང་ངག་པིའ་སྤྲགིར་སཱད་དུ ། འདིན 


༩ མ་མཆེས་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཐིན་པའོ། བས་ནཔསཆས་བས་དྲ་མངབ་མཁྦིས་པའི་གདད།ནི་ཚངམམཆས་ལའ་པརས་ུབིནབའ། བཅས་ལ ཐ་་ ! 


ག་པ་མམ་ཆིས་བའི་སད་དྲ ། འདི་ནི་ཡང་དག་ བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི༩ ལ་ལོབ་ཅཱ་ཤིན་བའ།།བཅོས་ཝན་འ འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཆགས་པའི་སྐད ། སེ ེི་་ 
ཊའི་ཕཱལ་ཏུ་ཕིན་པའ། །བཅམ་ལྡན་འུས་ཆས་ཐམས་ཅད་མ་བེ་ བྲེལ་བའི་སླད །འདི་ཐ་ དང་པའི་ཕརོས་ཏུ་པ ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ཁྡནཱ་འ ་འབས་ཞནྲ་ཐོས་བང་། ས་སྤྱ་ས་ཐ 
་སབ་ སང་རེ འི འདིནི་མཆག་ཙུམ་ལ་ འཇིན་བའི་བརལ་ཏུ ཏུ་པིན་པའ། །བཅོས་ལྡན་འབས་ རྟོག་པ་མཞམ་པ་ཏེངྱ་ཀྲི་སང་ད་ ། འདི་ནིམི་ ་བཾབེ་ཕ་ལོལ་ ཏུ ཕན་པའ (ལོ་བཅས་ ལྡནའདད 
ཆོས་ མ་ེད་ནདཔ་མཆས་པའེ སུང་དུ་འདིན་གངས་ ་མ་མཆེས་པའ་ཕ་རོལ་། ཏུ་ཝིན་པའོ་ །བཅས་ ལྡན་འབུས་ཆོས་ཏི ་ཉིད་བབག་ ་བ་མཆས་བའི་ འི་སླདདུ,། འདན སཱ་བམ་ མཆིས་པའི་ཕ་ 

། །ཐེཅམ་ཝུན་བས་རོས་ ཐམེས་ཅད་ནམ་ བརྔ་རོག་ པ་བང་མཞམ་པའ འི་སྭདད ད །འདིནྲི་ནམ་ ་བརས་ཏག་ པའི་བརེལ་ ུ་ཐིན་བའོ། ། །བཅོས་ ལྡན་འས་ཆེས 
ན་གྱི་སྙད,། འིང་ནིད་ ༈ྐཾགསྤུ་མ་མཆིས་ པའི་ཕ་ལོས་ཏུ་ངི ་པིན་པའེ། །བཅོས་། ཊ་ཝཱན་འངས་ ས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཆགས་ བ་མ་མཆིས་པའ་སད་དྲ་འང་ ནི་ཆགས་ པ་མ་མཉིས 
ཏུ་ ཉིར བའེ། །བཅེས་། ལྡན་ འབས་གནས་མི་དམིགས་པའི་ ་སྣ །འནསི་གནས་པའི་ཐ་རལ་ཏུ་ ཏུ་ཐིན་པ པཔའོ། །བཅས་ཝཱན་འངས་ཆས་ཐམས་ རང་སེ་ ་བ་མ་མཆེས་ 


།འདི་གིའྱ་བུང་བསཿ སཆརེས་པའ་པ་རོལ་ཏུ་ ་བན་པའེ། །བཅེས་ཝཱན་འབས་ཆས་ཐ༢ ཐམས་ཅང་ ང་འཐེས་མ་བྱགིས་བའི་སྲང་ད །འདི་ནི་མི་དག་པའ་བརེལ ཏུ་ཝིན་ 
༦་ ༤ 
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།བལོ། བཅམ་ལནའབས་ཆོས་ཏིང་ནམ་ཁང་ བང་འྲ་བའྱི་སླང་དུ ། དིནཾསག་བྱསསྱ་ཆིཕལོཕ་ཏ་ཕིན་ པའ། །བཅོམ་ལྡན། ་འཇས་ཆས་ཐམས་ཅང་མངོན་བརསརྲགུ་ 


པར 
ཟྲི པའི་སྐད་འདི་ནི་བབག་མ་མཆིས་ ་བའི་ ་བརོསྭཁུ་བན་ བའོ། །བཅོས་ལྡན་འབས་ཆས་ ཐམསཡང་མི་དམེགས་པའསཱང་ངྱ་ ཀེ འདི་ནི་སྣོང་བ བ་ཞིདྱ་ཀེ་ པ་ལལ་ ཏུ་ ་པན་ ་པའོ། །བཅོས་ཝཱན་ 
ཤོ འདྩས་ཆེས་ ཐམས་ཅང་མངོན་པར་མ་ ་གུབ་པིའྱ་སྙད་། འདིནི མཆནི་ཞང་མ་མཆིས་པའི་ འེ་ཕ་རོལྭ་ཏུ་ྲིན་བའོ། ། །བཅོས་ཝཱན་འ ངས་མཐའ་ཡས་སུ་མ་མཆེས་ བའ་སྭད དུ།འདན་ངབག 
ཀར འངས 


ངི ཏུ་སྲ་མཆེས་ པའི་ ལི་པབ་ལ་ཏུ་པན་པ ་པའོ། །བཅམ་ལྔན་འ ངས་ །་མྡི་རི་བརླཾསདྲདུ །འ ། འདིན་སྦེབས་ཀྱི་ཁོལེབ་ཏུ ཀྭ ཐིན་ བའ། །བཅོས་ཝྔན་འབས་བགྲ་ བགང་ བའྲི་ཚུལ་ལས་ ཤིན ཏུ 
ཤཱ པའི་སྙདུ ། འདིནི་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཀྱེ་ལ་ཤོལ་ཏུ་ཕནཔའ། །བཅེབ་ཝན་འངས་ཤི ན་ཏུ་མ་ཊུཿ ཞས་ ་པའི་སླད་དུ, ། འདི་ནྙིམི་འངགས་ བའི་ཕ་རོལྭཅཏ 
ཕིན་བའ། ིང་འའ། རསྲ་འགུ་དམ་པོ་ ཐམས་ཅད་ལེག་ བ་ངེ་བཞིན་ཞངྱསོ་སད འིནི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པའ།༽ །བཅས་ལྔ་ ་ཝྨན་འས་ཆས་ 'ཤངོ་ངོ་བེ་ཉིང་ 

དུ། འདིནི་ འངྱ་བུང་བའི་ཕརོ་ཏུ་ཕིན་པའ། ། བཅོན བཅོས་ཝཱ་ ཝའ ་ཆས་ཐསས་ཅངྲ་ཀྱི་ང་བ་ ཞདེ་ཡོ་་འཆལ་ བའི་ སཱད་འཛྣལ་ས \ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ 

རིན ས་ཟམསཅདསའནབའེཡང་ས་ ཀྱ་མརེས་ཏུ་བི: །བསྙོད་བའི་ ལའྭ་འེས་བྭ་ས སཱ་ངབ་ བའོ།། ། །གེས་བབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཝིནཔ་ 


། །བམ་པོ་དཅུ་བ །དནས་སྒྱའེ་བབང་པོ་བརྒྱ་ ིན་འདི་སྒམ་དུ་སེམས་ཏ །ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འདི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ གང་གི་ན་ ལཾ 
རྭ་གག་བར་ བར་འགྱུར་བ་ད་དགྲ་ཀུ ཀུཀང་ ། སཱན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ཐ ཤ་བ་བས་པ་ ་ཡིནན་གང་འཇྲིན་པ་ང དང་། འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་པང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བེད་བ་པང་། ཆུངུ འདོན་པ་བ་ 
ལང ཞེང་པ་དང་ ། །ལ་ ་དོན་ ཁིད་བ རྩིར །གྲཟུང་ཞིང་བཅོངས་ཀྲོ་ཀག་པ་དང་། ཀུན་གུབ་ བར་བས་པ་ངང་ ངུང་ །རྒ་ཏུ་བཏོན་པཱ་བང་། ། ། ལྕར་མོས་ཡང་། ་ ཁཱ་ཏེནྡད་ བཱ བསའས་། 
ད་བཞིན་ནདདུ་སབ་བ་བ་ ངང་ ། །དཾ་བཞིན་ཞིད་སྤེབ་པ་ འོ  །ད་བཞིན་ཞིད་ནལ་འབེརད་ བེ ོད་པྭ་ལཅྭ་སོས་ ཏེ དངག་ན་ང ངན་ངོན་མ་ཡིན་པའི་ང འེ་བག་བཟ་ཆུ་བ་བོང་ཝཱན་པར 
འགྱརོ། འེབོསྱ་ཏི་ བུ་ངང་ །འགསྲཀ་བ། ཐུས དང ཤི །སངས་རྒྱས་མངཔོ་ལ་བསེན་བཀུར་བ ས་བ་ཨན། ཟིགས་ཀྲི་བ་༔ བང་། རེགས་ཀེ་ ཀྱི་བུ་བ་དེ་བ ཊདེ་དག་ནེ སྤྲ 
རྨས་བཅས་ཝན་འངས་ལ་ཤུས་ འབྲ་་བོས་ཏུ་ ་ཕིན་པ་དིས་ཤིང་ ། ༈ ཡེངསྭ་དེབ་བ བས་པ་ཡིན་ད ། གང་ངག་གས་ཤས་འབ་ཀྱི་ ིལ་ལོབ་ཅུ ཏུ་ཡིན་ པ་འདི་ཐོས་ནས། ༥ང་ 
ལ་ན་ཡང་ཞར་ཏ །མཞནཱནས་ཀྱ་ ཀང" འཇིནཔརའླུ་ུར་ །འཆང་བར་འ ཀད ། ༼གེ་བརུའྱབུང་། །ཨུཧ་ཞུབ་པནབེའ་བུང་འགུང འབྲ་ཏུ་འདོན་པར་ འགུར །སཱེན་ 


པར་ པར་འགྱུར ཀཱ ཁ་ཏན་ལེང་ དབམའཅུན །ང ད་བཞེན་ཞིད་སྲེབ་པར་འ རཾ ༽ ང་ ་བཞན་ཞིདདྲུ་སཔ་པར་འུ། འར དོ ་བཞན་ཞེདེ་ བོལ ཆུྐད་ཏ ཁབངབར་ ར་ འགུར་བ་ དྲ 


° - "རཿ 
ཌཱ 
༢༢ 
༢ 


༄༠།- གཾ ཡང་བག་བརྡ་ངོགས་བའི་སངསྐྱ་དུས་ནམས་ལས །ཤེས་ཁབཀྱིབལ་ཏུ་ཡིན་པ་འད་ཞིངབ ཡོ 


ཐོབ་བུ་སྐན་ 
ཟིགས་ཅྱི་བུ་ཁམ ། །ཟིགསྦ་ཀི་བྲ་མོ་གང་དག་ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་ལྭཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འབྙིལ་བྲར་ ད་པ་ལ ཞུམ་པརམ་འྱགུར ། །ཀུན་ཏུ་ཤུས་བཟསི་འགུར །ཡི་མི་ 
¬ འོ ཡི་གསོད་པར་མི་འབུར།། མི ཡཾ འར  ཤ་ད་བབརནིྱར་བ་ད །ི བཟིས 


པརམེ་པད་། མ་སྐཱ ག་མ རེ 
ྨ ` ཡིན་པརརི་ ག་པར་བའོ།། ནྲ ་་ ཧྱི་ནཱུག་པ་སསས་བིསཤསནས ། ཡའ 


་ ལ་ཏོ །བཅམ་ཝན་འས་ སེ དན ༧བྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་པེན་ང ཅི 
ག་ས་ས 
་ ;༔ ་ ཿ རང་ བ་དང ད་བཞིན དདནས་དརད་བྱབདན།༽ 


་ ། བཅེམ འདུས ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ ་ 


༠༩༨ ༤ ཧེ བླ 
ཐེ ° 
་ 


རྱ་བིན་བ་འདནི་བབ་ེ བཅོས་ུ་སདགབཟི་བ་ངབབང་།བཨི་བ་རུངབཞིནནབསས་བཅས་་བདསམངནཨ་དྲརབ་ལོ་ 
པ་དང་ ༤ །ོད་ལནཔ་དབལ་་ བངྱས་ཅཨ །ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ ཐའཀྭཏུ་ཐེན་པ་ཟབ་མ་འདི་ལ་མོས་བརརེ་རྡུས། །བཅོས་ཝན་འདས་ གང་དགམ་གཏོགས་ བུར་སཱང་བ་སེམས 
པའིིགས་ཀྱི་ཛུ་ངང་། ེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དངག རེ །སནྱ་གི་ཨཐཐའནོ་ཡང་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་བོས་ཏུ་བིན་པ་འི་ཉིང་འཆང་བ་ལ་སྤོང་བརྡ་ཆུར་ཏོ།།དེ་ཅིའི་སུང་ཞནབཅོ 
ལྡན་འདས འདྲི་ར་ག་བརྩ་ར་བ་ུངབའ་ད་སེག་མ་ ་ སྩང་བས་ཤེས་བབྲ་ི་ཁ་ོལ་ཏུཛཱན་པོ་ཟབ་མོ་འ . ངི་འཆང་པ་ན །སྦང་བར་འྱུགུར་བ་ང་བག་ཀུང 
ང་བཞིན་དུ་རེག་ པར་བུ་སཱ ངཔག་ གིས་ཊ སེནོ་ཡད སརབྱ་ཀི་ལ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདི་ཞིད་བཤང་པ་ན ། སུབས་པས་འད་ཝརདརག་ཞད ཿཤེས་འབྲ་ཀི ཧེ 
རོལ་ཏུ་ ཏུ་པེན་པ་ཟབམོ་འདི་བཤད་པ་ ་ལ་མེས་པམ་མཆེས ། དད་པ་མ་མཆིས་ ། བགའ་། བྲ་མ་མཆོས ས །དུང་བྲ་ས་མཧིས ། བཟང་པ་ ་ས་མཆོས་པ་སྣ ། ངཾ་པག་ ེཿ ཿ 
༧ སྣེན་བྱཾས་བས་བྱྱས་ བཅམས་ "ལུན་འཇུས་ནས་དང་ །སབསྤ་བས་ཀུ་ ་ཤན་ཐས་ རྣམས་ལ་ཡེ་ས་མ་པ་ ངེས་ཏེ ། །ཡེངབསུ་དི་བ་ ས་བྱགིས། །དནས་ལྷའེ་ འབང་པོ་བྱར་བ ཧྒི་ 
བྱེས །ཚདང་ ལྡན་བཤཱཾའི་ཡུཿ་འིད་སྐང་ཅས་སྩས། །འཕགས་། པ་ཤཱའིའོ འི་བུ་ཤཾས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ ཏུ་ཝཾ །ཤིན་བ་ནི་བབ་པ་ སཱ། །ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེདལ་ 


།མ་སུད་ ད་བ་བགངཤས་འབྱ་ཅི་བལེས་ཏུ་བིན་བ་ བ་བཤདབ་ ང་ལམེས་པར་མི་འྱགུར་ པབ་དྷེ་མཱཔ ༥ངོ་མཆར་ཧྱི་ཆ་ ། །དནས་བཅོས་ལུན་འབམ་ ལྷ་ལའི་དབང་པ་བྱུར་བིན་གིས་ 
ིག་དལ་ཞུ ་ བཅེས་ཝན་བབས་ཤས་ཁབཡོ་ལ་ འོལ་ཏུ་ལ འིནི་ཁ་ལ་ཐུག། བྱལ །བཅོས་ལཱན་འདས་གང་ཤེས་ཁབྱི་པའོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་པ་ 'པག་འཚལ་བ་ང་ནྲི་ ཐགས་ཧད 
སའེ ཤས་ལ་ཐག་ འཚལ་བ་ལགས། །བཅེས་ ར་ཆེ བཀའ་སལ་པ ། ཀུངུ་ཤི་ཀ་དད་བཞིན། ེ་འ་བཞིན་ཏ་ཀེབྱུཤིཀ་གངཔ་ །ཁབ་ ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕཾནི་པ་ལ་ 
འའ + ༥ ཟབག་འཚུལ་པ་ཡིན། །དཅིའི་པིར་ཞོན ། ། | ཀང ཀ་ས་ངསྤ་རཱས་བཅམ་ལཱན་འངས་། རྣམས་ཀྱི ། ཐཱམོས་ཅདསཱཧ 
མོ བོ་ཉིདནི་འདི་ལས་སུས་ཏེ། ཀྱརཱགོ་ཀ་ཀམས་ཅདམཁེ ན་པི་ཏོདྱ་ ལེ ༡ཡུ་ཤེས་ལས་ཀུང་ཤེས་རབཀི་རོལ་ཁུ་ ན་པ་སྩེས་པར་རབ་ཏུ་གཞག་བེ གེ། །་ལྟ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ ༧ 
. རོག བ་ཞད་ལ་གནས་བརྡ་ད | །དེ་ལཱརཤེས་རབཀྱེ་པ་ལཡ་ཏུ་ཧཱིན་པ་འདེལ་རྡལ་བཧོར་དྲ་,བའོ། །དོནས་བཅམ 'ཝྡན་འབས་ལྭ་ལྟའི་དབང་པ་བྱང་ཤི༔ ་ིན་གས་འདི་ 
ནྣནདྣྱྲྲ ྲཀྲ༽ཀྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ་་་རར 
གས །ཇི་ལ་རཤཾས་འབ་ཀི་བརས་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤང་ན ཨལ ཆཆ་ དྷསཔཅོས་ གསོལ་པ་པང་ ། བཅམ། ཊ.ན་ལསི་ 


རྷའི་དབང་བོ་བྱར་ བིན་ལ་འདྲི་གང་པས་བཀའ་སུལ་ཀཏོ།།ཀའ་ཤིཀ་ལ ལཤིཀ་ལེགསོ་ལགས། །གངངེ་བཞིན་གུཤུགས ེ ཊ་བ་ངག་བཅོས་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ཚོགས་བའི་ས་བས་རས་ལ། དོན་འདྲི་ 
བཅས་པ གུ གྐོ།།ོ་ཤིཀ འདི ཁས་སྱ་པསའིསྤ་ལུཿ སེབས །ོདཀ་་ུ་ེ་སསདབའ་ཟེ་ཡས་དབ་ཁནཔོ། གསྐ་ཆབ་ི་ 
འོག བ་འདི་བ་སཱུད་པན །གཟགས་ལ་ཡི་གནས །གྲགུས་ཏེས་ཡི་གུན། །ཀ་ཤིཀ་བདིརུ་ཧངདབ་སོགས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་གྲགགུས་པ་ཡི་གནས་ ། 
གཟུགསོཞས་མི་གནས་པས །ཀོངཀཀ་དྷུཝཔན་བང་ ནུང་སུམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བས །གཟུགས་ ལ་ནལ་འཇུ་བདུ་ བདེ། །ད་བཞིནདུར་བ་དང་ །འདུཤེས་ 
པང འདྲ བདྡ་ནམས་བུང་ ། ནྣམ་བར་ཤས་པར་ ཤེས་བ་ལ་མ་གནས །ནམ་པར་ཤེས་བའོ་ཞེ་ཡས ་གནས །ཀྲའ་ཀ་འདྷི་མར་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ། 
དཔའ་ཆན་བནས་བར་ཤུས་བ་ལམ་གནས། རྣམ་པརཤུས་པའོ་ཞས་མི་གནས་།ཀྲའ་ཤི་ཀ་ངྷ་དརན ། བང་མུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པས་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ 
ནབ་འབེར་དུ་ བེོ། །ཀོད་ཤིཀ་གཟུགས་ཀསམི་ཅེརཧ  ཀང་ཤིཀནས་གྲཟགས་ཞམ་མ་སེན །དྷ་འན་གཟུགསོ་ཞས་མི་གནས། །ཀ་ཤིཀ་རྲ་བཞནདུ་ཚོར་བ 


དང་འུ ས་དང་། འདྲུ བདེནམས་དང་ ། ནས་བར་ཤོས་པརནསས་སྦར་ཏ། ཀོ ཤཀ་ནས་ནམ་བར་ཤས་བང་ནས་མྱ་སོབ་དྭ་མརན། །རྣམ་བརཤས་བ་ཞེས་སི་གསོ། 


༄༅་། །དནས་བཅམ་ཝྡན་འབས་ལ་ཚབངྡ་ཝན་པ་ཤུབིའི་བྲུས་འདིད ཤུ ཐས་གསོལ་ཏོ། །བཅེས་ལྤ་ ལྦན་འ་་ཤེས་བབྱ་ཀྱི་པ་རབ་། ཏུ་ཐིན་པ་ནི་ཟབོ། ཐོ།།བཅོས་ཝཱག་འདས་ཤཾས་༢བ 
ཀྱི ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ནི་རྟེག་པར་ ་དཀའཾ། བས་ཆུའབམ་དསབ་ོ་ལར ཏུ་བིན་བ་ནི་གཟུང་བརང་། ཀལ [ཧེར་ཝྲན འདས་ཤས་འབྱལོ་ པའེལ་ཏུ་པ་ ནེ་པ་ནིཆད་ས་མཆིས།༩༥ 
ལྗུན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུམ་ཡཱ།། ། ིའི་བླར་དེ་བཞིན། །ང །ང་རཾ་བཞིན་ཏ ཤཱའི་ྱ་གྲགས་བབོ་ ཱམ་དུཊ ངུས་གནསོ། །ཌའིའི་བུ་ བྱ་འདྲིལར་གཟུགས་ཟ ས་ཟབ་སཱས་དུམི་གནས་བས ། 
དྷ་མརན་གཟུགས་ལ་ནལ་འབོར་དྲུ་བུད། །ང་བཞེན་དར་བ་ངང་།འྱང་ ཤེས་དང་་། ལེ དྲ་ཐང་ནམས་དུང་ ། ཤཱརིབབུ། ནོས་བར་ཤེས་ པ་ཟབྭ་སཱམ་དུ་མི་གནསོ། །ཤའིབེ་བུ 
རིང་ལཱརྣ་ནམ་བརཤས་པ་ཟུབོ་ ངོ་སཱམ་དྲུསེ་གནས་པས། ངྭ་ཝརྡནས་བ ༢༨ཤས་པ་ལྷ་དལ་བ་ ཁབོརང་ དུ བེད།། ཚུ གཟུགས་བབོ་ སཱམ་དུ་རྣ ནལ་འབེར་དུ་ཡི་བེ།། 
ི་བ་དི་རགཟགས་བབ་སདྲ་ནལ་འབར་དུམེ་བད་ནས ། །ངྣ་འརན་གཟུགས་ཟབ་སྭམ་དྲི་གོནས་། ད་བཞིན་ད་ོར་བ་བང་ །འདུ་ཤས་དང་ ། འོད གདན་ས 
ཤའི་ནས་པར་ཤུས་པུཟགུདུ་ནལ་འབེ དོབ ྲུ་དི་ལར་ནས་པ་པཤས་པ་ཐུབ་གམ་དུ་ ནལ་འཇངདུགི་ཁད་པས ། བདྲི་ཡཛན་ཞིས་པར་ཤེས 

བ་ཟེབོ་སཱམ་དུམི་གནས་། །དེ་སྒངཅས་བཀའ་སུཌ ལ་པ་ངང་། བཅམ་ལན་འབས་ལཚ་དཔྲ་ཝན་བ ིི་ཐ་འདྲི་གདཅེསོ་གསེལ་ཏོ། །བཅ་དག་འ་ཤས་འབྱི་ 


་ 


ལོགྭཱ་ཕིན་པ་ཟབ་པས །བངནུབ་སེམས་བབའ་སམས་བབབཆན་པོ་པེི་ཝོག་བརསྭ་ི་མདུན་བུབ་ཤ ་བཤད་བར་བྱ་བིབོ།།ད་ དཅིརྩེ་སུང་ཞན ། བཅོས་ལན་ འདས པནེ་ནམནུང 
རོ བྱིད བཅོམ་ འཆལ་བརས་འུར། །དོནས་ཆ་དངྲ་རན་པ མབྱ་སུལ །ཧྷབེ་དབང་པེ་བརྒྱ ིརིོ་ བ་ག ས་པ་ཤཱའིའི་བུ་གལ་ ་ཏེ་བངྡརུབ་ས 
` ་ ཤེས་རབ་རལ ཨྱང་ིན་པ་འདི་བཤདན ། ། ཉེས་བཅི་ཡོད ། །དྲི་སདསྭ་སས་བ་བ་ ངོཿ་ །མངང་ཝན་པོཤཱཾའི་བཱས 
ལྲཆེ་དབང་པ་ གྱ་ རྱྱ་བིན་ལ་འཾད་སྒངཅས་སཱཱས། ། །།༽ཛཤིཀ་བཅུལ་བསྟན་པས།། ། ཤས་བ་བྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ་ཤིནབ་འདི་ཝ་བ་ད 


༽ཏེ ངྲང་། ཅོ ངོད་ ། ཤན་པ་ཐེས་བརྩ་ཚུཌ་ལ། 
ཐསན་ང་སེ་གག་བའང་ངང བར་སེ་འྱགུར་པ་བརྡ་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆོན་༢ ཡན་ཡུནཱ་ ཟིང་བོ་ནས ། བགུ ་པ་ལ་ཡང་རག་པརའྲུག 
པ་སཱེ། ངས་ཡུན་འ༨ 


ངེ་པལི་ཐེགས་ པ་ལུང་བླསས་པ་བོབ་པར་འྱགར་ཏ །དནི་ལུང་བསསན་པ་ལ་བསྙེན་ང པ་ཡིན །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས། 555 ༡ེ་པོའནིའ 
ཚི 
བྲོན་བ ་གཤེགས་པ་ 'ངག་བཅམ་པ་ པ་ཡང་ང པརཛིགས་པ། བབི་ས་བསྒྱ་རས།་ "གཅིག་གས་གཞིས་ལས་ར ་བབབ་སུ ། བོནས་ཌླེ ཝན་མེད་བ་ཡང་ ་བེ་བོམ་ རྫེགས་པའི་བང་གུ 
;ཡུང་བསྟན་པ་ཐོ་ བེར་འྱུརོ། །ད་བཞན་གཤིགས་ ་པ་དགུ་བཅོས་པ པ་ཡང་ངག་བརྡ་རགས་པའི་ས་ངསྱ་བས་རམས་མཁས་པར ར་འེད་པར་འྭ་གུར་ཏི ། གྲུགས 


ཧ་ར །བད་རཟི་བྱའ།ད་་གགས་པ་ཐངོ་ཡངབསན་བས་འྲས་་མཔབ་ཞི གས་པས 
བརྡ་ཛོགས་བའུ་བང་ནུབ་ཏུ་ཡུང་བསན་བ་ཐོབ་བར་འྱགུརོ། ཀོདཤི་ཀ་གངཤས་རབྱ་ཀི་ཕོ་ྱ་ཏུ་བིན་བ་ཟབ་མོ་འདྷ་ཐཱ་བ་ངང་ ། ཡག་བ་བ་ བང །སཉན་པྲ་བབ་བརྩ་གུར་པ 
ཐྲོས་ནས་ཀྱང་འཛོན་བ་ ཡེབ ཀྲོག་པ་པང་ །ཀུན་ནུབ་བར་པད་བ་བང་ །རགཏཱ་འདོན་བ་བང་། ལུང་མནད་པ་དང་ །ནདཔའི་གཏྡ བ་སེམས་དཔའ 


# སུནས་དཔའཆན་པ་ད་ནྩི་དང་རིང་པོ་ནས་ རེ ན་ཏེ ཨུན་ཟིང་བོནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་བག་བརྡ་ཁུགས་པ་ཡིནེ། ། །།ཀེའཱཤིཀྱ་བང་ནུབ་སསས་ངབ 


་དཔའ་ཅེ། 
བོ་བདི། བསེ་བཅེ་ཟ་འྲ་འི པ་ཡཾན། དནས་ བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་ངང་ ་པ་ཤཱརིའ་བ་ལ་ ཀའ་སཱམ་ཏེ འིལ དེ་འ 
བ་བཞེན་ཏ།གང་ ལི་ལི བདང མ་ལ་བ གས་ག *! འཆང་བ་ངང་ །ཀློག་པ་ད་ 

ནཆུབ་བྲ་དབང་པ་བང་ །ཟབ་ུབདུདཔོ་འང་། ལུད ནོད་པ་ངང་་། ཁ་ཀེ་ == རི ། བུབ སངོ་་ཡགཡུ་ 
་ ཡལ་བ ན་འོད བ་དདག་བི རི་ ེ།དསྐདཝས་བཀབཅས 


བ་ངང་། བཅོས་ལན་འདས་བ་དབྲ་ལན་བརཊིིབུས་འདྲི་མདཅས གསོལ་ཏོ། མ་གམཔགས་བབདགས། ཁས བསས། །བཅོམ་ 
ཐགས་ཨུང་ ལ་སྙཾ ། དཔརན ཟིགསྱ་ི་བུ་འམ་།ིགས་ཀི་བུམ་བ བང་རུབ་སེམས་བབིའྲ་ཐེག་ང བཅན་གངའྲམལཔར་བབི་ི་པ། ལ་འཇུག་པ་མས ་ན།བཅོམ་ 
ལྔན་འངས་བང་རུབ་ ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དགམངོན ་བཟུཁུངུབ་བར་བྱི བའི་ག །བན་མེདབ་ལོ་དག་པ བརྡ་ངོགས་བའེ་བང་ནུབ་ཏུ་བསྟན་བ་ 
༨2 ༡༢ ། ིགས་ཀྱེ་བུསེ ལྭུ་ཟིན་པ་ ཟབམ་བངིི་ལཱ་བ་དང་།  གགུ་བྱིཆི་བ་དང་ ¡| 5665: 
ཟླུང་བ་དང་ ། བཅང་བ་དང་ །ཀུག་བ་དང་།ཀུན་ . ནུབ་བར་བྱའདཔ་བང་ །བཅ་བདགཔད་་ ནེདབ་དང་། | ཁ་ཏེན་བྱོས་བྷ་ནེད་པར་ གྱཚན།་བཅོས་ 
ལྫན་བངས་བྲ་ནུབ་སམས་རཔའི་ཐག་བཅན་བྱི་གངཟུག་དའི་ ། རྱང་རིང་བོནས་མཆས་པ་ལགས་ཏེ །གངྦ་བ་གྲ་བང་ནུབ་སམས་བབའྭ་ཤག་ བཅན་དནི་ལུ་ ཉུལ 
བསྟན་བུ་ལས །དནི་སངབྭསྦྱ་ཧས་བཅམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བྲན་སེདོ་པ་ཡང་ངག་ པརྡངོགས་པའི་བང་ནུབུ་ཡུང་བསན་པར་འགུར་བརིག་བར་བྱབའ། པ། །གང་ཤེས་འབ་ 
ཀྱི་ཕ་རཡ་ཏུ་པིན་པ་བབ་མ་འ འདི་ཐན་མཉན་པ་གང་རང་པརྱགུར་བའི་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སེ། སེམོས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་དག་བཟཅ་བ་ཡོངཔ་སླིཊ་པ་ 'ལགས་བར་རིག་པཿ 


༄༅།་ དེའ་ཐི་ལེ། ི་ན།ཅས་་འ་ོས་ཡིསའོམཔབརབབ་ལསབམགས་བ་ད་ྲ་བབའི་སསཐདེུགལས་བལའ་ནི ཤེས་ལ 

2 ཀྱི་ ་ཕ་ཟ་ཏྭ་བཱནྲ་འདི་ལ་སམས་མི་མཛཱནཱ་པར་འགུར ། ། སམང། 'ཝོག་པཔའྱགུར།།བགེ་བའི་ཆུ་བ་ས་བས། ས་བསགས་བཞི་ཡང་བགུ་བའི་མཐའ་འདི་ལ་བབ་ངུལི་བཛགུ་སཱ། གང་ཡ་གུ། 

ཊི པའི་སྲ་བབ་འདི་ལ་རག་ཅུ་གནོན་ཅིང་ ། ཡང་དག་པར་ངང་པར བབད་པར་འྱུར་བའི་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ ། སས་སེང་བི་ ི་འའ་སགས་ བ་ལས བཅཔད་འདྲས་ང་ 

་ བརྷ་ཅ་བ་ཤན་ཏཱ་བསགས་བ་ལགས། །བཅམ་ ཅན བབརན་ུསབུ་ཞི་འབག་ བགོན་བ་བཔག་ཚད་བྱང་བ་འམ། བག་ཚང་ཉས 

ཧོ བྱུ་པ་བམ། དབགཆང་སྙུས་བྱ་དབ་བམ །དབག་ཆང་བ ཞི་བྱདུབ་ཁམ ། བབགཆང་ལྔ་བྱསཔ་ངང་ །བབག་ཆང་ བྱྱཐ་ཕཱག་བུུ་པའི་འབྲོག་བགོན་པནསྱ་བུང་བ་པཔ  ཿ 
།བར་རས་ ༤༡༢༤ ༢༠༤ བལང་ཇིའས་ ། 9 །ས་མཆས་སུས་། །ཀུན་ངག་ིར་ཊ 


བབས ་་ 221 ་ ྲ་་ 


བཅོས་ལཝཱན་འངས་ང་བ་ ཞིན་དྲ་ བང་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ ལོས་ཤུས་རབྱ་ཀྷ་བརོལ་ ་ུ་ཕིན་བ་ ངེ་ལ་ ་ཏེ་བར་གནས་ན །བཅམ་ ལཱན་ འངས་བང་ནུབ་སེམས་པྲ་ 
སེམས་དབའ ཅེན་པོ་འདིའྲི་བནམེངཔ་ཡངངག་པརྡ་ངགས་པིའ་བར་ནུབ་ཏུ་བསན་བ་ལགས་ཏེ། བ ། བངནུབ་ ་སེགས་ངཔའ་སེམས་བཔའ་ཅན་བ་ འདིར་བ པ་མ་བོགས་པར། ཟླན་ 
མེང་པ་ཨང་ ངཿ བརྡ་ངོགས་པིུབ་ུ་པ བསྙན་པ་ཐབོ་པར་འྒག གྱར་ཏ །ངོ་ ད་ཞན་ཤོས་ ཀོ ཀའ། འམ་རང་སངས ས་ཀྱི་ས ཿང། ་ལསམས་པརམ་ 


གྱར། འཇགས་པར་པ་ 
འགུར། །བཅེ་ྷཾསདུ་ཞིན །བ ། ངོ་ན་འདི་ ༠ ས་དང་པ་བིད་  ཤས་བབྲ་ཀི་པའོ ཁས་ཏུ་ཟིན་པ་ ་བབམ་འདྲིལ་བ་བང་། 'ཕག་བྲུ་བུ བྱ་གུ་བ་ དང་༽བཏན་བཟབ་བའི འས 
རྣ་སཾདཅས་ ་གསེལ་བ་ངང་ །བཅས་ལཱན་ཁངས་ཅུས་ཁ་བྲ་ ད་པ ཤཱི ལ་འ ཾ ་ སུང་ཀེ། །ཤཱཌོབོ་ ཁབུ་བད་བཞིན། ངེང བཞིན་ཏེ ། ཤའེའི་ 

བུ འདྲ་སཱ སེ 
བུར་ཛྷཾ་ཝརས་ཁྲ་རས་ཀྱ་མྔཁུས་སླཱ་བ་བང་ སཔ ཞི་དང 


ཤ་ཁ ངེལ་ཁང་སབས་པར་ཧི ས་ཤིག །ངེ་སབངས་བཀའ་སུལ་པ་བང་ ། བཅོམ་ 

ཟ རྒུ ` ་ ་གསལ་འ། = མའདྲི་སབའནལདིྱ་གམབལ་ལ་ཞགྱ་བམ་ ན་པོའ ཟརམལ་བར་ ཁུར་ཏེ ༨ 
༠-༽༽ ˆ 

རུ་མཚོ་ཆ་པོར་སིརས་ནསེ །ཇི་ལཱ་ཇི་ལཱར་མཆིས་པ་བང་།། གལ་ཏ་པས་ཝུམ་བཁམ །ཚུ་ །ལྡུས་བླཌ་མཆན་མོ་ཁས། ལེ ཙསཆན་མ་མྲེ་ངན །ངས་འདིསས་དུའིང་ 


` 


ཛེ 


9: & [ 


ཤྱ ་  ་་་སིསིིཾིིཾཾཾི བར་རོ འིབས་པིའི་མཆན་ན།ར།བྲ་བོངན་ ། དས་འདི་ 
ཅ་། །ཧསྦ་ར་མཚོན་པོ་དྲ་ངརིངོནམ་དུ་འཚལ་བར་བྱགྱིཁེ། །གལ་ཏ་བིས་ཚིུ་བུ་འས །ཝུམ་ཛུར་མཆནམ་འམ ། རིབམ་རི་མཆན་མ་མ་མབོངན ། དུམ་འད་ 


༤༣ ,\ < 


སུ་དུ,།བདནསྨ་རུམོ་ཚན་བ་དང་ཏའྩོས་དུ་ལ་བར་བཅིོ།།དགིའྦསྲདཤུན། རུམཚོཆན་བོད་དམའ་བ་ལ་གས་བས། སམོ་ཤནཔོ་བི་ནབྲ་མསབུ་ ས། 
བུ་རི་མཚནམ་ཁམ །བབམའིའེ་མཆནས་གང་བངོས་མཆོས་ཏེ །རྒྱ་མཚཚན་པོའོ་ཡིག་གྱིས་ྲབ་མོདྱ་ཀི་འོནྱ་ཀངྱ་ས་མཚོ་ཆན་པནོ་བངག་གིས་བསྙེན་ཏེ་ བདུན 
པས པོ ་ོཟོྕྤྕྗྕྗཔྕྙྣནྣ། 
ལྭ་ཅཱ་བནབ་ཟབམོ་བདི་ཉན་པས་ན །དབཞནི་གཤེ གྲས་པ་དག་བཅསྒོ་མངདག་བརྡངོགས་པའི་སཔས རྒྱས་དདགུ་གོས །བདག་མ་ཤྭསམ་དོན་སོཨ 
བསྟན་ཀྲང་ །འདི་ལྐར་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས ་པའི་བངྲ་དུབ་ཏུ་བསཱན་བར་ཟིག་བར་བྱ་གིའུ། །དཔིའི་སྣདཞན ། ང་ནི་བབྷི་ཝང་ཤས་རབྱ་ཅི་པ་རོལ་ཅུ་ ཅཱ 
བབཔ་མ་འདི་ལ་བ་དང་། པག་བྱགི་བདང་ །མཉན་པ་ཐོབ་པླདཔ།།བཅོས་ལྡན་བས་འབྲི་ཚ་ས་བབར་ན། པདཀའ་རས་ཞ་བར་གནས་པ་ན་ །ཤིངས་རགོས 
ཀྣཀྣྣྣྣསྣ  ༼་ 1 ་བའིའི་འགྲ་ཅས་དག་ལ་མཆནན་ 
ཀྱི་ཡལ་ག་དང་ ། ལོ་ས་རཱསཾས་ལྔགས་པ་ལས་། ལོ་མ་རྣམས་ཅྱུང་སཱཾ། མ་ནསསྱ་བུཌ་བ་དང་ རི་ཡི རྣམས་ནགས་ཆལ་དག་ལ་མཆནམ་སྭ་ བུང་ 


པར་ངགསེངནས་། དིསི་ཏོག་བབབྲ་བས་བུ བླ་རམས་འིང་བོ་མི་ཐེ ོགས་པར་འུངོ་སཱམ་ནས་ཡིད་དགའ་བར་འབུ ཅུར །བེོ་བླི་གདུ་འ་ན །ད་ནི་བདྲི་ཝརྷ་སཱང་བོ་ལས་མཆན་མ་འ་ 
ཏབ ་གངའ་བའླི་གདུའ་། །བཅོ་ལྔན་འབས་ ཨ་དེ་བཞིན་དུ་གང་གིཏ། བང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་ ས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། །ཤསའབྲ་པ་འལ་ཁུབནཔ་ིངྷ་ཐབད་ ཐོང་། ཆོ 
བྱུས་ བ་དང་། མཉན་བའ་ ་སད་ཞུ་ ཐར་ རར་ཞཿ རྣ བངརུ་ ་སམས་ བབ་སམས་དཔའ་ ཆན་པ་རནི ། ཤས་འབུ་ཀྱི་པ་ལ ཡ་ཏུ་ཧུན་ ཇྷུགཡ་འདལ་ 'དག། ཅ་ཅ ཡང 
སཾན་པ་ལགས་པར་ ་ཡབས་རིག་ པར་བྱགི་ས །ཤསྭོ་༢ བྱུ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ས་འཛིན གྱཾ་རག་བརི་ཆ་བ་ བཉིཊིས་ཁླསས་པ་ ལགས།།ངེ །ངེ་ལ་གང་ཐཱོན 
སངས རས་མཐོང་བའི་ ལཱ་ངེ་ང་གནི་ འདེ་སྭས་དུ་ ཀཱ ནྭ་གཱ་བ བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ་ཆནཔ་ད གྭཀ ཀྱང་། བླ་ ན་ཨེང་པ་ དཔ་ཡང་ལག་བརྡ་གས་ པའྲི བང 
རྒུ་ཐཏ ཏུ་ལྱུང་བྱསན་ ངིས ་སརྦ་བུངབ་ཡིན་བཾ གྱེས། བང་རུབ་ སེམས་བབའ་སམས་དཔའ་ཆ པོ་འདི་ནྱི་བུན་མང་ ང།་་ང་བག་ ་པར་རྔ་གས ས་བའི་བཏརུབ་ཏུའི་ ང་རོ 
སི་བེགས་ བརྲ་ལྷུང་ ན་བ་ཊུབ་བརའྱགུར་སཱས་ནས ། །བཅུ་བཀའ་ཞིངལས་ཏེ་། ། ཡིངས་གུ་བ་སྲུང་བ བར རཁྱགུར། །བཅས་ལཱན་འཛས་ ས་ཁཾང་ལྭ་སྭ ལཾ བབོརན་ །བྱུད་མངྦསཱ 
མ་མ་ངལ་ ལྕི་བར་གྱུར་པ | ཛི་ལ་ཇི་ཐར་བྷས་ནས་བྱསང་ན །ཆར་གེམས་པར་ འགུརད། ། འཆགོ་པ་ལ་ ལ་བདའ་ཆར་མི་འགུར ། རྨུག་པ་བང་། ཁི །རུང་བརྭའྱཇུར ། 


& +, [ཁ་ཟས་ནུང་བརལ་བར་འགུར། སྣྲ་བཞུང་བར་འརྱར། སྣབས་ཞུང་བར་རཛྱུར།།སྡུག་བསྔལ་ཡང་བརའ་གྱུར་ །འཆུག་པ་ལ་རིང་དུསི་གནས་བར་འགར།།ཟ གློག་བོའ. 
པ དདཔཆ་བར་མི་བྱ་གུར། །སན་གི་ནུལ་བིནན་མ་ལེགས་པ་ ཡིད་ལ་བྱང་པ་བྷསན་ཅིང་བླཔས་༽།་ང་དུ་བས་པས་ །བདྷི་ཟབརི་ཡར་བ་ལསྱས་ལེང་ང ངོ་སྭསཱན། །བཅོས་ལྡན་རུ 

ˆ འཾདྷ་ལུར་སུཆནས་འདེ་དག་གདབ་བའི་སང་ སད་དུ བུད་མད་བིདནི་རིང་པ་སྲི་བགས་པར་བུ་འབུང་བར། རལ་བ བིཌ།།བཅོས་ཁཱན་བ་ བདས་དེ་བཞེན་དུ་བ། བྱང་ཆུབ་སྙེས་ས་དབའ་ ལེའ 
་བའྷ་ཆཱ་བ་ཡོངྲཱ་སིན་པ་དྭ་ཛྙི་ཝ་ཇྭཾ་ཝཱར་། ཁབ་ ཀྱི་བའོལ་ཏུ་བོན་ བྲ་བབ་མ་འི་ འྷི་ཝ་བ་པང་ །ལུག་བྷའི་བདང་། བཞུནབིའ་རང བར་གས་པ་ ལ་ཉན་བ་དེ་ 
སཱ ལ་བགུབ་ནིངེ་ །ཤེསའབྱ་ི་ལལཁུ་པནཔ་ལ་ང དོན་ད གཉར་བིའེ་སམས་ེ་ ན། བཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པ་དནི། 
བུ འབ་ཡང་ཁུང་ དོས་ ་པེའུ་བ་དུབ་ ཅུ་རིང་བ་ལྭི་བོུགས་པུ་ ་བཟམ་བྷདུཔ་ོབ་ བང པར་འྱ་བུར་བསོཆལ་བར་ང བྱགིའ་། ® ་གསོལ་བང་།བ །བཅོཾསཀྱི 
ཡ་ད་ན་བརི་བབ་པ་འདགདེ་བཀའིསུམ་ཏོ། །ཤབིའི་བུ ལེགས་ལ་ས།༈ ཟར་མ སབས་ུས་ཨྱི་རྱབུས་འང་གབས་བརྩ་ཆུངཀོ།དནས་བཅོས་ལནད 
ལ་དངྲ་ལན་པའེབ་འཁོར་ཁིས་བདྲ་མདཅས་གསོལ་ཏ། ། བཅོས་ ལྡན་འབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ཡངངག་ པརྡ་ཛོགས་པིའ་ས་སྤྱ་ཆས་ཀས་བབགུཊ་ 


སེསས་འབའ་སརས་ ི རེ ་ ། རབ་ཁུ་དར་པི་བངི་ཝཱར་བང་རུབ 
སཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བོན་སྤེ སང་བོ་ལ་ཕན་བ་དང་ ། སྒ་པོ་སང་པ་ལ་བང་བ་པང་ ། འཛཾག་། །རྟེན་ལ་སཱིང་བ་བ་བང་། །སྩུ་བོ་བལ་ བོ་མའི་དོད་དང་ ། པན་པོ་དང་། 
བ་བའི་པར་ཞ ུགས་པ་སྣ །ལྷ་བངའི་ནྣམས་ལ ལ་གིང་བར་བའྲི་པར་བན་མདབ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་ 'བབེ་བངྡ་རུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འ ཆང་རྒྱ་བར་འདོང་བླ་བན་མངཔ་ཡུ 


ངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ ་སངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས རམ །བྲ བན་མང་པའིཆོས་སྙོན་པར་འདོདཔའོ།ི །།ཁབ་འབྱོར་གྱིས་ གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཝལན་འངས་ ་བངྲ་རུབསེས 


དཔའ འ་སུམས་དཔའ འཆེན་བོ་ཤས་རབྱ་ཏི ཀ་བལ ལ།ུ་པྙིན་པ་ ༩ ངེ་ལ་སྲུང་བ་ལ་ཇྭི་ཆར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་ བ་བླམས་ པ་ཡོངས་ཚོགས་པར་འྱུར།བཅ། ཧ་ལ 
ཧུན སྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ་པ རཿ འཐེར་གལ་ཏེ་ བསེནསའཟང་གནས་དཔ །འཅན་ངེ བཤས་རྭབཀྱི་བརོབ་ཊུབཱིནཱ་པ་ལ་ཛཱ ང་བས ༥ གཟུགས་ཀྱ་ ཀཀའ་ལལ་བ་ཡང་ ཐ་ ག་པ 
རྣེས་པར་ཤཾས་པའི་ པའི་འཕལ་བ་ཡ་ 


རྗེས་ སུ་མི་མཐོངན །ཤེས་བབྱ་ཀི་ ྱི་པ་རོགཏཱཔཊ བན་པ་། པ་ཁ་སུའི། །ད་བཞིན་ད་ ༤ ! འདུ་ཤས་ལ་ ས་ཡིན འད པེདྷརམས་ལ་མ་ཡི ཡན ། 
ངག་པར་ རྗེསུ མཐོང་ན ། ཤས་རབྱ་ཀུ་བོརལ་ཛཱ་བའོ་པ་ པལ་ཧཱཾ།།གུགསྦ་ཀི་འགིབ་བ་ ་ཡང་ངག་པརྡ་རསུ་མ་མྦབངེན །ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ལ་སཱུང། །ང་ ར་བཞི 


7" 


༄། ཆོར་བལ་མ་ཡིན་།འདྲ་ཤུས་ལ་ས་ཡིན ། འདུ་ བེང་ནམས་ལ་མ་ཡིན་། ཤཤེས་བའེ་འགི་ རྔ་བྲ་མི་མཐོངན་ ། ཤུས་རབ་ཀི་བ་ལོག་ཏུ་ཕཱིན་་ 

` རྫ་རས་ལ་བྲ་བོམ་ན ། ཤེས་རབ་ལ ཀྱ་བས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ཨ་ཕ་ཡིན་པ་བབདག་བ བླིན །ཤེས་བབ་ཀེ་པ་ལས་ཏུ་ཐིན་པ་ལུ་ ཉར 
ལ་མ བཅོས་ལས་འངས་འདི་ ༤༨༨ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། བ་འཧུར་གྲཟ་གས་བསས་བྱིསའ ་མ་ཁབ་སྙེང་ 

།པང་། འདུ་ བྷ་ནམས་དང་ ། ། ཆབ་འབོར་ནོམ་པར་ཤས་པ་བསས་བྱེས་མ་ཁབ། །རབ་འངོར་གཟུགས་བཟུམ་ཐིས་སི་ཁ་ །བབཅས་བ་ ་བ་བརོ་མི ཤེས ན། 

` ་ དོ་བིནན་དོར་བ་པ ལེ ། འདྭ་ཤེས་པང་ འདྲ བད་ནམས་དང་ །རབ་འབོརོ རྣམ་པརཤུས་བ་བསསོ་ྱི ཙོ་གིས་མའབཅས་བབར་ 

ཞི་ཤས་ན །ཤེསཁབྱ་ཀི་པལོམ་ཏོ་བན་བ་ལ་སཱད། དནསབཅ་་འབུསལམདཔ་་བཡུ འི་བདག སལ་ཏེ། །བཅོས་ ་ཐ་ཤུསར་ཁི་པ་རོས 

༈ རཚ་ བཅསྔ་མན་འབྲ་ཡསི་བཀའ་སུལ་པ ཅི བུ་ བང་མུབ་ ལལ ་ ར་་ ཕ་རོལ་ཙ 


བོ།། ཧཱརརིབྷུས་གསོལ་བ་།བཅོས་ལཱན་བཇུས་ཇྲིཀརན། བཅོས་ལཱན་བེབས་ཛྲི་མརན། བང་མྲུང་སེམས་དཔའ་སམས་ ཅེན་བོ་སྤོད་པར་འགྱུར་བ 


ིྲ ཀྱེས་བཀའ་སུམ་བ།ཌཤཱརརིབུའདི་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ བ་སསུས་དཔའ་ བ་ཆན་པོ 
སྣེ ག།མི་བཇིགས་བནམས་ལ་མི་ཏོག །སབྦ་དསཾ་ཀི ལ་མེ་ཏག་ལ།ཟསསཅདམ་ཕན་བ་ཉིད་ལ་ཡང་པི་དོག།རཅིཕིར་ཞེ ཤཱལིའི་ བླུ་སོབས་ནླས་ 
བསམྱ་ཆས་སི་ཁབ། །མི་འཇིགས་པ་ནམས་བསམ་བྱེས་མི་ཁཱ༔ །བྲབ །ས་བསྒྱ་ཆས་ཀྱི་ ་ཆས་ནམས་བསམ་གྱིས་མོ་ཁབ ། །ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏཾདྱ་ཀུང་བསམ་ཟིས་ལི།ཁབ ཚེས་ཞྭས 

ཧདྱ་ཀུང་བས་མྱ་ཐོས་མི་ཁབྲ་ས། ཤཟིའི་བྭ་ ངྭ་ཝཱངསྦུང་པེངོ བང་མུབ་སེམས་ །རཔའ་སེམས་བཔའ་རའ་བོ་ ་གུང་ལ་ ཡང་མོ་སྤུངན། ཤས་རབབྱ་ཀི ྱི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ 
ལ་ ་གཱང་བར་ཟུར་བཞེས་བཞི ཞེང སུང་པར་་ཟུར་པ་ཤོས་བ་ བ་ འིམིང་ཐོབཾ། །ད་ནས་བཅས་ལྔན་འབས་ ་ རཿ །འྲ་བ། འབར་བྱིས་ ས་འདྲི་སང་ དཅས་གསལ་ཀོ། བཏོ །བཅོག 
ལྡནཾ་འབས་ནས་ཁའ་ངག་བོའི་གདདུ ཀྱི་པལཡོ་ཏུ་ཕིན་པ་ བྲ་བབོ། །བཅམ་ལྔན་ཁདས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོལ་ བཏུ་བིན་པཞི་རན་པ་ འིཕྲུང་པའོ། །བཅོམ་ 'ལྫན་འབས་ཤེས་འབ་ 
ཀྱེ་བལོས་ཏུ་པཾན་པནི་ངུག་ཕིའ་པྲུང་པའ། །བཅས་ཝ ཝྡན་འབས་རེ་གསྦ་ཀི་བ་དང་ །གསྤ་གི་བུས་གངབག་ཤུས་འབྱ་ལ་བོལ་ཏུཕིན་་འདི་འཛིན་པ་བང་ ༠། འཆང་བ་ངང་།ཀོག་བ 
ངང ཀུན་རུབ་པར་བྱ་གིང་པ 'པང་ །  རབ་ཏུ་འདོན་པ་བང་ ། ལྱུང་ནོད་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱགང་པ་བང་། ཡི་གརའཾད་བལ་ བར་ཆོད་བྱབང་པམང་པོ་ལི་ འཐུང་བ ་འདེ་ནིངམཆར་ 


ཁྱེ ༦ ཡང 
ཛེ ཛེ འས 


༄༅། ཏོ ད་གད་ཿས་གསེལ་པ་དང་ །བཅོས་ལྣནབབ་ཅིཚ་ད་མནབ་རབ་འབོར་ལ་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབུར་དད་བཞིནོ། དེབཞིནཏེ།ལག་བི་བ་དང།ིགས་འི 
ར་ངོ བག་ཤུས་འབྱ་ཀི་པབ་ལ་ཏུ་ཐིན་བ་འདི་འཛེན་པ་བུང་། འཆངངང་ ། །ཀློག་བ་དུང། ཀུནྐརྡབ་བར་བེད་པ་དང་།། །རབ་ཏུ་འདོན་བ་དང་། ལྷུ ནོདཔ་བང་། བཏོན་ངད་བ་ཤ ངང། 
༠༧༠༥ ༢༠༤ བཅིའིཕིརཞེན། རབ་བཛུ་དནི་འདྣཔར་ིགས་ཤོ་བ་ བུ་བང་། ིགས་ཀི་བམོ་བག་ཤས་རབྱཀ་་རས་ཅུབིན་པ པ་བངེ་བྲ་རཾརཔ 
དང འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་བང་། ཀུན་རུབ་པེར་བད་པ་ པ་དང་ ༥ ཟབ་ཏུ་འདོན་པ་པང་། ལུ ལུང་ནདཔ་བང་། །བ་ཏོན་བུང་པ་དང་ ཡི་གེར་འདི་བ་ལ་བདྲུང་སུགཅན་བག་བར་ 
ཆང་བ་བར་བཅོན་པརུ་བད། ྭ་ས་ལོ་གཅིག་གིས་ འདྲས་བརྡ་གུརན་བས་པ་ཡེནྱ་ཙིས ། །ཚིགསཀྱེ་ - བུའམ །རིགསཀྱི་བ་མེ་ད་ངག་གེས་ ༽ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ 
རར ཟབ་འགུརའདྲི་ལ་བནིཡང །གངརིན་པོ་ནཔོདལ་བརང་བདུཔ་ལབད་རབུ་ དཅས་བཀའ་སུམ་པ་པང་།བཅས་ 
རུ་རུ དབར བ་བབོརྒ་གིས་་བདྲ་ས་ཅོསོ་གསེ། ལ་ཀེ། ས་ཤས་རབྱཀ་་ཁེ་ཏུ་ཕན་པ་འ་ཡི་གར་འིངཔ་བང་། ༢ ། ལུ་དཀང་པ་ པ་ལ་བདུང་སཱི་གཅན་བརར། 
བ་ཆགཔོ་ ནས་བཅོན་བར་འྱགུར། །བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ ། །རབ་ འགོར་སོརབ་ཅི་ ་ཕ་ཁེལ་ཅུ་ཕེན་པ་འབི་ཡི་ མི་གེར་བྲའིབ་ངང་ ། ལོུངཔ་ལ 


བརཆད་བུ་ བར་བཅོན་བརནི་འ གྱུར་མོདཀི ། འོན་ཀྱང་ཡི་ངམ་མ་ ༡ཉམས་པའི་བབནུབ་སེམས་ ངཔའ་སསས་ ཊ་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་བརཆང་བདསིི་ནུསོ། །བནས་ བཅོས་ལཱན་འབས་ལ & 
ངང་ཝནཔ་༨ འི་བུས་འདི་སདངས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅོས་ལཱན་འཇས་རེགས་ཀྱི རཿ ཡུ་བང་། །ཤིགསཀྱ་བ ཀྱེ་བུསྲོ་པག་ཤས་འབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕའོལ་ ུཐིན་པ་བདི་བཛིནཔ་བང་ ། ཞཆད་པ་ ངང་། ཀློག་ པ་ 
བུང རའ བ་བར་འདཔ་ ངང་། བྭངུ་འདོན་པ་ དང་། ལླུདནང་པ་ང དང་། [བཏན་བགྱིང་པ་ངང་ ། ། ཡི་གེར་བང་བལ་ བདུད་སིགཅདོ་ངག་བར་ཆད་བྱ་ཚི། ཁྱ་བ་ ལ་ཧོ བ་སཱ་བརའྱབུར་ན། 
ཇི་ལཱ་པན་རིགསྤ་ཀུ་བ་ ཡེ སུང་ ངང་། འེགསྦཀུ་བུསོ་བག་ཐེ གས ། གཱི ་པའོལ་ཏཱ་ཛི ིན་པ་འདིབཇིན་པ་དང་ །འཆང་བ་ངང་། ་ ་ ཅང་ །ཀུན་མུབ་བརབྱབིད་པ་བ་ ངང་། རབ་ཏུ་ 
འདན་པ་ངང་ ། པད ༽ ཁ་དན་བྱ་གང་པ་ ངང་། ཡེ་ གར་འདིབརའ འཛྱུར། བཅམ་ལ་ ལྔན་འངས་ * ་གངག་ མབས །རིགསྱེ་ ྱཾ་བུ་དང་ །ཆེགས་ཀཀེ་ ་བྲུ་སཾང་ 
ངག ༣ས་འབྲ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ལཾཊ་ ཉུཝིན་པ་ལཱ འུད་བིན་པ་པང་ ། ། `` ། ཀླུག་པ་པང་། །ཀུནདུབ་པར་བྱིད་པ། ངང་། རབ་ ཀུ་བདན་པ་དང་ ། ལྷུངདང་པ་ དང་། ཁ་ཏོན་བྱག 
པ་ད་། ཡི་ གར་འདི་བར་འགུར ། །ངྲ་སངཅེས་ གསལ་པ། ་ངང་། བཅོས་ ལེན་འབས་ཨྱི་མ་ བངྡ་ལཱན་པ་ཤཱརང་ བུ་འབྱི་དདངས་བཀའ་ སྤུལ་ཀ།༨ །ཤཱའབི་བུཆིགས་ཀྱི་བུ། བུ་རང། 
རིགསྭཀུ་ བྲསོར་ངག་ནིསངས་ར་ རྒྱས་ཀྱི་མཐུས ། ། ཤིས་འབུ་ཀི་ ་ཕརོལ་ཏུ་ ་ིས་པ་འཇིག་པ་པང་ །འཆ་ངབ་དང་ །ཀློག་ པངང་། གག ་ང་།རབ་ཏུ་ འདན ཱ 


(༄༅། །དང་། ། ལུ་ནོད་བ་བང་། ཁ་ཏེན་བེད་པ་དང་ པ།ེཊ་གར་ བདིཔར་འགྱུར། །བཅོའ་ཕིར་ཞན །ཤརིརིབ་འདེན་ཆེས་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཞིང་ད། ། །།གང་འཇེག་ཏེན་བྱི་ཁམས་ 


ཆང་མང་གངས་མད་པ་ངག་ན ། སཔསྤྱ་རས་བཅསོ་ཝན་འས་གངངག་བཞུ་ ། མཚོའི་ ཐོ ཞིབབཞསྤ་དག་ཤུས་འབྱའི་པརོ་ ་བ་འཛིན་པ་བང་ །འཆང་བུ་ངང་།ཀུག་པ་བང་།ཏུ 
ཆུབ་པརབེང་པ་བང་ ༠ ། རབ་ཏུ་འདོན་པ་པང་། ལུ་འདདཔ་དང་། སྩ སས་ །ཅིགསྦ་ཀི་བཱ་པང་ ཟིགས 
ཀྱི་བུ་མོ་གོང་བག་ཤུས་བབྲའི་ ་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་འིང་ལྔའ ན་པ་བང་། འཆང་ ཀློག་པ་པང་། ཧུ ༣རྭ་བེབཔ་པང་། རབ་ཏུ་འངེན་པ་པང ། ། ལྷུངནང་པ་པང། ཁ་ཏོན 
བང་བ་དང་ ། | ཡི་གརའའི འདྲེབར་འགྱུརབོ་ བོད་བུག་ལ་ ཡང་ སཇས་ས་བཅནའབམངེ བགོ ུས་པརའ་ རྨ ུ་ག་ཡའ པི 
༡།སངེས་རྒས་ཀྱིས སྐག་བུ་ཡངབ་ ོ་ སར འ ད་པེང་མི་ སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་པང་ །བཅམ་ 
སྤུན་འབས་ལ་ཚདང་ལྡན་བ་ཤཱ་བའིཐསབི ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འབས་བ །ཤ་དབུ་དམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ༥གང་ངག །ཤེས་རབ་ཀི་ ཀྱི་ཡངོལཅུ་ཕིན་བ་ 
འིང་ཉན་པ་བང་།འཇིན་པ་པ་ 3 ག་པ་ངང་།།ཀུན་རུབ་བརབྱིང་པ་བང་། །རཊ་འོ་པ་དང་། ལུ་བདད་པ་དང་ །་ཏོན་བྱ་གིང་པ་པང།ཡི་གརའདེ་བ་པང་། 


དེ་བཞིན་ཏིད་དུ་སླབ་བ་དང་ །དེ་བཞིན་ ཞེདྱ་སཱབ་པ་ངང་ །ད་བཞིན་ནིད་དུ ནལ་བོད་བྱགང་བ་དེལག་ཐམསབངའི །བཅོམ་ལྔན་འབས་སངས་རྒྱས་ཀྱི མཐུ་དང་། སངསྱ་བས་ ཀིཾ 
ཟྱིས་བརླབས་དང་།སབས་རྨྱས་ཀྱིས ཡ་ཊ་བཟུང་བས ། ཤང བའ ཧུན་བའན་པ་དང་། །འཇིན་བ་བང་ །འཆང་བ་དང་ །ཀློག་པ་དང་།' ཀུནརུབ་པར་བྱསིང་པ་དང་།ཁ 
ཏའདོན་པ་དུ། ལུངནད་པ་དང་། ཁཀོན་བྱིང་པ་བང་ ཡི་གེར་འདི་བརུ་ རྨ་གབ་བར་བྱ་བུ།གདའེས་ གསོལ་པ་དང་ །བཅུམ་ལན་བདས་ཊི་ཆབཔ་ལུན་ 
པར་བུ འདྲ་སབཉས་བཀའ་སྲུལ་ཀ། རའ བྲ་ར་ད་བའོན། །ང་ད ཞིན་ཏེ ད་པར བང་ཆུབ་ས སས་བབའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པ་ད་ འག་གྲུ་བཀ༽ 
སསྦྦྱ་རཱས་ཀ་སྲབ་དང་ །སྭངསྦ་ཧྲས་ཀེ་བིན་བྱེས་ བླམསས་ངང་ ། །སཁྦསྦ་རས་ཀུས་་ཡངོས་བླ་ཟུང་བས་ ། །ཤེ ས་བབྱ་ཀི་བརོས་ཏུ་བིིན་པ་འབི་ཞན་པ་དང་ ། འཛིན་པ་དང 
འཆང་བ་དང་། ཀྲཾངཾ་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བད་བ་དང་། །ར་བདན་པ་དང་།བ་་ནདས་།ངཏི དཔད ། ཡགེར་འདིབར་འྱབ་ རྫོར །དྷ་ཊརྭ་སཱབ་བར་འྱཇུར། པ་བཞི 
ཞདྲ་མབ་ པར་འགྱུར དེ་བཞེན་ནེད་དྲ་སྦབ་ བོར་འགུར །ད་བཞིན་ཞིང་དྲ་ནལ་བ འབོར་དྲ་ ངུང་ པརའགུར་ཏེ། ཤཱལིརཾབ༔ བང་ནུབ་སམས་བཔའ་སམས་ གསེ་རཔའ་ཌ ཆན་པ་གང་དག 
ཤེས་བབྱ་ཀི་པའེའ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི དི་ཞའོབོ་དང་ ། འེ ། འཛོན་པ་པང་ ] ༢ཆ་བ་ངཀཀགི་བོ་དང་།ཀུན་རབ་བར་བེད་པ་པ་ ཟོ ། འབཾཏུ་ དཱ་འདོན་ང པ་པང་ ། ལྷུང་ནད་པ་ ་པ་དང་ ། ཁ་ནང 


ཁྲ པསི་ རེ སི །དེ་བཞིན་ཞིད་སྦུབ་བ་ད ༨།ད་བཞིན་ནད་དྲ་ནལ་འཛོར་དྲ་ ཟད་བ་དེ་དག་ནི །ཤཱརིའྲི་བྲུ་དེ་བཞིན་གཤུགས་ བས་མཁཱན་ཏ།། 
ཛི ཤཱའིའི་ ད་བཞིན་གུ ཤགས་པས་བཞྲེ་བྱིས་བླམབས། །ཤཟིབིབུ་ད་དག་ནེ་ད་བཞིན་གཤོགས་པས་ གཟིགས།། ཤཱལིརྐབཱ་ ་དངེག་ནི་ར་བཞིན་ གཤགས་པས་སངས 
- ཐཾ རྒྱ བྱས་རྣམ་བར་གཟིགས་ཏེ ཐེསོ་ཤིང་ཤིས་བ་བང་།བ བཟུང་བ་དང། གུ །ཀུགདུབ་བར་ཟས་པ་དང་།བཅམས་བ་ངངེ་། ཀགས་པ་དང་འ་བོབ་དང །ཡུང་ 
ནས །དེ་བཞིན་ཀིད་སབ་པེ་བང་ །ང་བཞི་ བུ་དང །དབེཞན་ཉིད་ངུ་ ན་ རྣལ་འཐོརད་ བཏན བུནཡིད་ ཨངབ་ཿ ཨུངངག་བརྡརགས་པིའནང་ 
ཏེ ཁེལ་ང་ ང། ། ཤཱརལི་བ་གངངགཤེ་ ས་འཤྱ་པལལྭཏུ་ཁའ ཉི་ཁ་ས་ྷ ང་དབོཞན་འད་དྲུ་མུང་ ཤ དེ་བཞེན་ཉིད་དུམེ་སྤྲང སྲུ ] ད་བཞིན་ཏིད་ 
སྲག ོ །ད་བཞིན་ནདུ་སི་ སྨ ད་བཞིནཉད་དུལ་སུབ །ད་བཞིནཞིད་ནལ་འབོར་དྲ་མི་བང་པས། ད་བཞི ར་ས སོལ་ 
བང་ཆུབ་གནས་བརམི་འྱཟུར་མོད་འ ཧི། ཤཱའིར་བུ་ད་བགྲྭ་ཀང་དབཞིན་གཤེགས་བས་མཁིན །དངག་ དཔྲགྱ་ཀངོ་བཞིན་གྲ གས་བས་བེན་རས་བླ་མབས ། ད་དགྱ་ཀ་ངད་བཞེན་ག 
བས་གྲམགས །ད་བགྲ་ཀུང་ད་བཞེན་གཤེགས་པས །ས་པས་རས་ཅི་སན་ཐིསྣནམ་བོང་གགས། ཤཱརིཾད་ད་དག་ག་འབང་བ་དོང་ ། ། གཡོ་ (བ་ད་ཡངདོན་ཆེན་པོ་དང་ལན ; 


འག །པིབ་བོར་ཞན་།ངནི་འདྲིཔ་ངཤ ྱི་བརེལ་ཏུ་བེན་པཞི་ །ཆས་ཐམས་བརྱ་ཀི་དེན་དུས་པ་དང་ཝན་པ་ཡིན་ཏ། སེམས་ ཅན་ཐམསཅང་ལ་ཡང་ཕག་ཿ 2 ང་ 
རྟགས་བར་བ་བས་ཉེ་བརགནས། །ཤཱའིའི་བུ རྲི །དམ་པའི་ཆས་རྲུབ་པ་ བའྱརས་ནྭ འཐོག 
` 


འབུང་།ཊ །ཆྩོ་ཐགས་ནས་ཀྱང་སྲར་མྲའ་འ ཁོབ་དུབུང་ ། མཐའ་འཁོབ་ནས་ཀྱང་བ ལང་ཤོགསུ་འ འབྱུང་ས །ཆོས་འཇུས་བ་གིང་བོརྱརུཌ་བནིས་ཡིན།། ༈ ཤཱ་བུགང་ཤེས་ལའི 


ཕཿ མཾ ་ཕིན་པ་འདི་འཇྲིན་པ་ དང་།འཆང་བ་ ང་ ཤུ ཀློག་བ་ ངང་། །ཀུན་ནུབ་བརྫ་ངད་བ་དང་།རབ ཏུ་འདོན་བ་ངང་། ལུ ལུངདང་པ་པང་ ། ཁ་ཏེན་བྲེ ་བེང་པའ་རེགས་ཀྱི་བུ། 
ངད རིགས་ཏྱི་བུ་མོ དཔག་ཚད་བ ཞིན་གཤགས ་བག ་གངས། ། ཤཱརི་བྲོབ་ བླུ་བན་ཡིགར་བི་ བས་ནས ། ' གྲེགས་ བས་དྲ་ནང་བར་བས་༽ །འཆང་བ་དག་་ང་བཞིན་ཐ་ལེ 


པས་ན །ཐིན་ ་ཏཱོ། !¬ཤྭ ཤའིའི་བུང་བགནི ང་བཞིན་ གཤགས་བས་ཐི །བིནྱ་གིས་བླརབ བླ་བས། །ཤའིའི་བུ་དེ་ དངོག ནིཿ བུ་བཞིན་ 7 པས་ཿ ་གཟིགསོ། [ཤཱརཾའི་བུ་ བུ་ང་པག་ནིང་ ཞིན་གཤ༢ 
པ་ ཊ་སཐོསྭ་རྒྱས་ ཀྱ་སན་གྱ གྱེ་རམ་བའ་གྲཟིགས། །ཤཱའཾབྷེས་གསལ་པ ! ༄ཅོས་ ལྡན” འབས་ཤས་བབ་ ཀབྱ་ཀ་ཕ་ ལོལཏུ་ལི ་པེན་པ་ཟབ་མ་འ དི་ཨའ་ ངུས་པི་མཁི་ཚཾ་ན །བང་ཕོག 
 ་ ༄༤ 


༤༤༨ 


ངང་། བང་ལོ་ གསྲོ་ཀོ་གནས་བྱས་བར་འྱརརོ། །བཅོས་ལྔན་འངས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་བ བ། ང་ལ་ཤཱ་རིའ བ་ བང་ ང་ཡགས་ ངང་། བངོ་ཕེགས་ཀི་ གནས་ན་བང་བས་ 
= ༤ ༄ ༄ 


༄༤⁄- 


+ 


༠ ། །རབ་ཀྱེ་ ཀྱེ་ཕཾལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འ འདི་ཞན །ཤེས་འྲྱཀྱ་ ་བརལ་ཏུ་ཐིན་བ་འདྲི་ན་ལ་འབེར་དྲ་ བེར ། ཤཱཟིབི་བྲུ་གངཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉན་བ་དང་།ཡིགར 
༨ ༤ ༽༦༤་ ༦ འི 
ཅང ་ངང་། འཇིན་བ་དང་།འཆང་བ་ངང་། ཀུན་རུབ་བར་བང་པ་ངང ང་།ཀོག་བ་པང་ ། ཁ་ཏོན་་ ཤད་བ་ངང་ ། རབ་ཏུའདོན་པ་ 'ངང་། ལུ་ནོང་པ་ངང་ ། འཆང་པ་དང་ཏ་བར 


སྣོན་པ་པང་། དེ་བཞོན་འདྲུ་སྲོབ་བ་ངང་ ། ངེ་བཞིན་ེད་དུ་སོཿ དུ་སྣཾབ་བ་དང་ །འབཞིན་ཉིད་ ངྲ་དྲ་ར ལ་འཐོར་དྭ་ ཕངབ བར་འྱུར་བའོ་ཁང་རུབ་སེམས་་ རཔའ་སེམས་བའརན་པ་ང 
རག་རི་ ནི་ཡུན་ངང་པནས་བ ཀུག་པ་ ་བ་ལ་ཡང་བག་པར་ཞུགས་པའ་རིག་པར་བང། ཟི་ གསོལ་པ །བཅོས་ ལྡན་འངས་བོ ་བོང་པེ ལགས་ངང་། བང་པགསྱ་ཀུ་ གནས་ན ། 


གངཤས་བབྱ་ཀི་ལ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདྲི་བོས་ནས་༢ ཇན་བ་ངང་ ། འཆང་བ་བང་ ། ཀྐོག་པ་ངང་། ཀུན་རུབ་བར་བང་པ་དང་ ༈ ཁོ་ཏེརོ་ངུ་ དུ་བྱ་གང་ པ་ངང་།རབ 
ཏུ་འདོན་པ་ངང་ །སྙོན་པ་ངང་ ། འཆད་པ་བང་ །ཞེ་བརྡ་སྣོན་བརྭའ འུར་བའི་ བི་བྲངརབ་སམེས་དཔའ་སམས་ངབའ་ཆེན་པའ་དོག་མང་ངམ ། ཐེརིརྩ„ ཊུང་ངས་།ཇི་སྭ་དཅིག 


མཆེས་ བཛ །བེཅས་ལཱན་འངགྭ་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཤཱེ བེ་བརོ་བགེས་དང་ བང་ཕོགས་ཀྱེ་གནས་ན །བང་ཆབ་སེམས་བ འ་སེམས་བཔའ་ཆན་པའི་མང 


(¢ 


:ཿ 


དྭ་ཡོད་མོད་ཏྱི །སང་པོ་ད་པག་ ག་པས་གང་ཤས་བབྲ་ཀོ་ལ་ལོལ་ཧཱ་ཡོན་པ་འོའི་ཐོས་ནས །འཇཾན་པངོང་། འཆང་བ་བང་ །ཀགཿ ཡ་ངང་། ཀུན་རབ་བར་བེང་པ་དང།ཁ་དེན་ 


;: ཡ་ 


བངདབ་བཔ་།་བ་ འབཏུ་བདན་པ་བང་། ཡུ ལུ་ཧོད་པ་པང་ ། འཆང་བ་ངང་། ཞེ་བརྭ་སཱོན་བ་དང་། ང་བཞེན་ཞིད་དུ་སེབ་བ་དང་། ། བཞིན་ག ངབ ་ར་ ༤ ད་བཞིན་ཞིད་ཆུལ་འབོརངུ་ 

བ་བང་། ཤེས་འབྱཀི་ཁལ་གཏ་བི་པ་བཤད་བན་ཞུམ་བརསི་འྱགུར ། ཡང་ངག་བར་ཞུམ་བརམི་འཚུར །ཡེ་མི་གསོང། ཡུ་གསིད་པར་མི་འ ི་ོ པས 

འགུར།ཟེ་ གར ་མི་དཔང་བང་བངསི་ འཐུར་བའི་བང་ནུབ་ སམས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ། རི་པག་ནིརེས་ཊུང་བར་འྒྱག་ ༨ །ང་ངག་སཱཾན་ གཟིག གཤོགས་ང པ་ངག་བཅོས 
པ་ཡང་བག་པརྡངོགས་པའ་སངས་རས་ རྣསས་ཀུ་ རེས་སུ ་སུ་ཁྲབང་ཞིང་ཡེངས་པིས་པ་ང ངང་ ། ཡོངསྤུ་ངེ་བྱ་བས་པའ། [།དྦུ་ཧྷང་དཱ་སམསཿ ་བབིའྲ་ཐག་ ་བཅནལིགས 
ྱི་བུ་འམ །རིགས་ ཀྱི་བུམོ་དདག་གིས ། །སྤུན་ བྱིའི བཞིན །གས་པ་ངག་ བཅས་པ་ ཡང་ག བ་ པརྡ་རྔགས་པའེ་སངས་རྱས 'རྣམས་ལ་མཆང་ད །ང་ངག་ག 
ནུལ་ཁུམས་ཡང་ཚོགས་པར་འྱུགརོ། །ད་བཀན་ལདྷི་ཝ་སྭཾ། གཱ་ནམང་པ་ཡང་ངག་པརྡེ་ཛགས་བའི་བང་རུབ་འདི་ཏིང་ལས་བཅམས་ ཏུ །སཱུ་བོ་མང་བའི་བད་དེང་བ་ 

འྱགུརརེ། །པིའི་པར་ཞེན །ངན་འདྲི་ཝར་རིགས་ཀྱི་ ི་བུ་བང་། །ཟིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་ར་ཁག་ ལ་བཞིདྱ་ཊི་འམས་ཅད་མ་ལན་པ་ཞིང་དང་ཝན་བའི་ བ་གཞས་བསེ། ཡི་ 

འ་པས་ནསྤ་ཀང་ཤེས་འབྲ་ཀུ་ བྱ་ཀུ་ཕ་ལབྭ་ཏཱ་པན་པ་ བང་ཝཱན་པ་འདི་ཞང་ལ་ཡང་ངག་ པར་སྩཾང་པར་འགྱུ་ གྱརོ། །ཁངི་ལཱ་སཱེ ། །དླུན་མད་པ་ ཨངངག་ པར་རྫོགས་ པའི་ ར་ར 


་ 


༣ 


ཧན ཏྐག་ལ། ཡྡ་པཊ་ཡིརང་བར་བསོ། །།ཐས་ཁིགས་ཀྱ་བ 
གཆགས་སྙེང་བགམང་བོ་ངང་ ། རྲ སེགཆགས་བྱ་སང་པག་ཡང་བོ་རལས ། བླ་ན་མད་བ་ཡང་བག་ ་པརྡ་ངོགས་བའི་ང་ བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ 
བརབལྭ།།ཡང་དག་པར་རཏདགའ་ ཁ་བར་བའ།།ཡང་དག་ པརའོདབཞུགས་པར་བའོ། །ཡང་ག་པར 
རྣོར རགས་ཀྱི་ུ་དང་། རིགས་ཀྱ བྲ་སོ་དོ་དག་འ ད་མ ས་པྱ་རཆན་བོ་དང་ལཱན་པ་ིན། །ད་ཕག་གིསས 
ཀྱི ཞོང་གཞོན་ངག། ཉུཡང་།རལྷག་བ་ པར་དགིགས་བར་བ་བར་ས རསང ། གང་ན་དེ་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ངག་བཅམ་པ་ „ ཡང་དག་པར རྫེགསུ་པའི་སུངས་རྐས་མ་ང་སུ་ 
དེས་གུས་པ པ་ར་ཡང་། འབ ཞིན་གཤེགས་བ་ངག་ བཅོས་པ་ ཡང་དག་བརྡ་ངོ རརོགས་པ་ ཡ་སངས་རྒས་ལས་ས་ངོན་ ཨུམ་དུ་ ཤཾས་ཟབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་པཱན་པ་འངི་ཉིངྱ་མཱ་ཚར་ཉན་ 
ཅིངས་བསྤྱ་རུསྭ་ཀ་ཞིང་ང་ དགན་ཡང་སྲེག་ཆགས་བྱང་ ་ལུག་མང་བེ་ངང་ །སྲཾག་ཆགས་སྣོང་ཕྲག་ཨང་པེ་དང བ་བང་ ། སོག་ཆགས་བརྒྱ་སྙེང་ཕག་མཔཔ་ང་དག་བླན་ མེབ་པ་ཡང་ 
རྡུང་པེ་དང་ ། ཨང་ངག་པར་སྒེན་བ་ངང་། ཡང་ངག་པར་ གཟིངས་བྲསོཿ ད་པ་བང་། ཡེང་པག་བརརབྭཏཱ་དགམ་བདཔ་ 


བ་ཁ ། རིགས་ ི་ུ་མ་ད་ག་གི་སམས་ལ་སམས་ཅིས་བཏགས་ནས་བརྡ་རབཅུ་བོངབའ་སགཿ ཆགས་བྱར་བག་མང་ 
ངག་པར་ རུ་གཟུད་ བབདྲ་པལོ། ངེ 


` 
སགཀྲར་ 
~¬ 


།བངག་པར་བསྣན་བརུ་ཊ བའོ། །ཡུང་བཤ་ བར་གཟེངས་བསྣོའི་ 
་ བར་བ འོ་སཱམ་དྡོ དུསེསས་པ་ལྔ་རྡེས་ཡི་རང་བརྡ་བས། 


ངག་པའ་ ཛྡེ་གང་། །ཁའ་ཧངཛརྐཿཏཱ་ ཡང་དག རང་འ 


༤ 


@ 
འབང་བཟའ གྱ † །དྭསདཅེས་བཀའ་སུལ བ་ཿ བ་བང་བཅོར་ཝན་འདས་ལ་ཚེ་དཔྲ་ཝན་པར་ ་བའ་ རིའི་བུས་འདི་སདཿས་ 


༄༅། རང་་ ཡང་དག་པར་ ཿར་བཛིན་དུ་འཛུག་བ ་བ་ངང་། བབྭ་ཏ་ 
ཁགསེའ་འ། །བངོས་ཝན་། = ༈་པ་ ༡ ཟེ ག་བ ༢༤¬-; ི་ོ ༤༧༡༧༡༤༡༤ ༨༩༡ ༨༩ 
ྤ ཝན་འདས་བད་ ལཱརདེ་བཞིན་ག གས་པ་ང བཅར་བ་ཡང་ངག་པར་ངོགས་ བིབ་སངསྦྱ་ཧས་ཀ ིས་འབས་བ་ དང ། མ་བྱུང་བ་དང་ ) ངཆར་བུང་བརས་འདིག 
་ 
ལ་ས་གཟིགས་པ་བས་།རངོན་པར་པི་གའེན་པ་གང་ཡངས་ས་རོས། །རྣམ་བར་ བརྔམ་མཁན་ བཁིཆས་གང་གང ང་སམརིས། །འངཱི་ལཱར་ས་བྱུང ང་བའི་བང་རུབ་སསས་པ ངཔའ་སེས་པ་ 
ནསས་ངང་ །ལྷག་བའི་བསམ་པ་བུན་སུསོ་ཚེགས་ ་བ་ རནྣམསས་པ་་། བརྩོན་བྲ་གསོ་བརམས་པ་ །རར་སྭ་ཤིས་སཔ སཿཿྦྱ་སཱ་སཱང་པེ་ བརཾསྲ་པ མེར ཁེན་པ པ་གང་ཡངས་མླད 


པ་ངོམཚར་ད། །གང་བཟི་ཡ་ཡསའ་བྱ་ཅི་ ་པརོལ་ཏུ་པ ན་པ་འདེ་འ་རེན་པ་ངང་ ༠ འཆང་བུ་དངཀོག་པ་པང་ དཀ ཆུབ་བར་འིད་བ་དང་། ཁ བ་ཏོན་དྲ་ ཁང་བ་དང་ །རབ་ཏུ་འོན 


པཔ འང་ ༄: 
ཐོ སུ་ཤོད་པ་དང་ | ང་ཀ ། འབར་བོན་བ་དང་ །ཡེགར་འང འད་བ་ དང་ །གང་གི་ཚན་པརོལ་ ཏུ་ཕན་པབག་པ་ འདདགའབྲོར །སེམས་ཅན་མས་ཅང་ གིར 
འེ བསུང་ རོལ ལ་ཞིང་ཡེ་ས་ཚོལ་བརྡ་རུར་ཁ །ཚོལ་བཾའཁིནསྦ་ཀིདུ་པང་ [ཟི །རིགསྦྱ་ཀྲི་བྲ་མོ་ད་ལས་ །བང་རུབསེམས་དཔའ་ ཁཅིག་གྲོས་ནི་ ནི་བཅལ་ན །ཤེསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ 


ཊཱཟིན་བ་བདྷི་ནངལ་ཁཅིག་གསནལྷ་རིད་པརའྱཅུ་ གུར་བ། བཅམ་ལྔན་འདེས་འབིའྱ་ཚུའ་ཁེང་ལགས། རོ ཧུན་ངེ གང་ལགས །དྲ་སབཅས་གསལ་ ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ 'རྔན་འདས་ཀྲི ཀི 


ཆངང་ཝཱན་པཿརརི་ཛུཿ་འབྲི་མབཅས་བཀའ་བུལ་ཏོ། ཏོ། ། ཌིའྲིབ་དེ་བཞིད། །ད་བནིན་ཏེ། ང་བཞིན་གཤགས་བས་འབས་པ་བང་། མ་བོས་པ་བང་ །རྷ་ཝང་ཐུང་བའི་ཆེས་ནམས་ 
ལ་མ་གཟེགས་བ་བམ །མི་གཁན་བནི་གང་ཡངསེད ། ཤཱརིའི་ ཤཤཱརིའི་བུ་འརིཔའེ་དུསན །བ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ © ་ ཀྱངམི་རང་ལ །ཐ བང་ཆུབ་ 
སམས་དཔབ་ཁཅིག་གིས་ནེ ནི མོ་བཅལ་འསུ་བཙལ་ཡང་ཏེད་བརའ་ུ་ རྩེར བྱཅའོ་ཐོ་བཞེན ། །འདྷ་ཊར་བཱབ་ཇུབ་ སེབས་དཔའ་ད་ངག་གས་ཤེས་ བ་ཀྱི ་ལ་འོལ་ངུ་ ཕིའི་པ་ 
འདྱི་སོོ་ཡིམཐབན་བཅོན་བས་བོར་བརུ་བཅལ་ཅིང་ ། ཡོངྲུ་བཅུལ་བས་ ༽ ངགེ་ བའྱི་ཅོ་བ་འདི་ནྲི་ བར་འདོ་དཔས་ ། ད་པག་གས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཁུ་པིན་པ་འདེས་བཅལ 
ཡོབྭ་མ་བཙལ་བར་ཡངྷ་རེད་པརའྱ་བུརཾ། །གཞན་ ཡངང་ལས་གཞན་བའིམདོཤས་བབྲའི་ལ་རོཔ་ཅུ་ བྱུང་ ཕན་པ་འདི་ཉིདྱ་ཀི་དན་མངོན་པར་བྲོངང་པ་ད་བགྲ་ཀུ 
བདག་ ིད་ང་བག་གི་དུང དངུ་དུ་ཤ་བ ་བར་འངས་ཞིང་གཞོལ་ བརའུར། །།དཅིའི་ལིར་ཞཾ་ ནཾ ། ཤཁིབི་བྲ་ར་ང་ ད་བཞིན་དྲུ་ང་ ` ` ་ ་གང་ 
གྲིས་ཤཾསཁབྱ་ཏི་བརལ་ཏུ་བྲོན་པ་ཁདེ་བ་མོན་བ་ ༠ ཆ་འ སོ་ཕྱུ་ཚོལ་བསེ དས་བ ་འབོས་ཤང་ །ཚོ་རབས་བརྗེས་ཀྱང་ཤེས་རབ རབྲ་ཀྱི་ལའརེལ་ ཏུ་ཝིནཔ་ 
འཛྷིཉིང་པརབྱུ་ གུར་ཏེ། །མདྩོས་པམ་ཡིན་ རྭ ། ཤས་བབྱ་ཀི་ཁ་ོས་ཏཱ་པིན་པ་བངྡ་ཝན་པ་ གཞན་དོགྱ་ཀང་བདག་ཀིང་བའི་ བྲི་དུང་དུ་འབཞིང་ ལེ་བར་གཞལ་བར་འ ཅེ དོ་སཱད་ 


$! ` །ངས་བཀའ་སུམ་བ་དང་། བཅམ་ཝན་འབས་ལ་ཚ་དང་ །ཝཱན་བཿཤརེའི་བུ ི་འདགས་གསཔ་ཏ།བཅསོ་བག་བ་བ་འ བ་དག 
ཆོ བག་ནི་རིགས་ཀྱི་དྲ་དང་ ། རིགསྱ་ཀི་བུམེ་དག་ལ་གནོ ུར་ཏེ་། གཞན་ངག་ལེམ་ལགྲས། ། བཅས་པན་བཟས་ཤིས་བཀའ་སྦ་པ ། ཤའིིབངད་ཟབརེ གནན་ཇི་རང་ 
པ་ད་དགྱ་ཀུང་བདག་ཉིད་རིགས་ཀྱི་བུརང་ ། ཚིག་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དོག་ལ་གཞོལ་བརའ་བྱུརཾ། 2 ! རའི་བ་འདིི་ལར་བ་ ་བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ངཔའ་ ཆེན་ང་གང་ 

༩ ངག། བླ་ན་མདབ་ ཡང་དག་བརྡ་ཚགས་བིའ་བ་བཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་བར་སྔ་ དུང་པ བ་དང ། ཡང་ངག་བོརྭསན་བ་ངང་། ཡང་བག་བར་གེཟབས་བསཱོད་བ་དང་ ། ཡུང་དགུ་བརར་དཏ་དགར 
ཿ བར་ཧིདབ་དང་། ཡང་བག་བར་འཇིན་ད་འཛྲུག།་བ་ངང་ །རཐཏུའ ཡེད་བཟའྱུཔ །བདྲགྱུགངུ་ང་ྭ་སོང་བ རྩ་གུ་ནས་ཤཱརའྲི་དུ་ བུ་དངག་སྭཾ་བ་ འཐོས་ནསྭ་ཀང ང། 
སྨ ། ཅང བ་བ་བེད འདིངག་གཞོལ་ཞོང་འ བྱུརབེརབྱུརོ།། །འཇིནི་བའི་ཕན་ ཡེནཅྱི་ 
ཀབམ་བོ་བཅུ་གཙིག་པ །ངནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ཝན་པ་ར། འབ་འབེར་ཛས 


གླུག་གླད། སིི ང་ད །བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ིས་ཡོངས་བྗངོད་ན་ཡང་། བཅསོ་ཝཱན་འས 


དེ་ངག་ལ་བར་དུ་གཅད་པ་ལ་ལ་དག་འྱབུང་བརའྱ་གུར་རར །དྲགཿསཆུ་མོ་ཙ་དང་ ། བཅོས་ལྡུན་བབས་ཀིསཚེ་དངྲ་ཐན་པའབ་བཛུར་ལ་འདྲི་དད་ཅས་ང ་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འབ་ 

འཐར་བར་ཆད་པའ་བའེ་བདུངྱུཀི་ལས་མང བདུ་འབུང་བབ་ རབྱགུར། །བྲབ་ 'འབོརྨ་བིཾས་ག་ ལ་བ །བཅས་ལྡན་འདས་བརྡ་དུ་གཅོད་བརེ་བྱ་གིང་པ་ བདྲ་གིལས་མངཔ་ཇྗེའ ངྫོ 

ངག་འབུང་བརའྱ་གུར།བ བཅམ་ཝན་བདསྱཀུས་བཀའ་སུ་བ བ་ས ཟིགས་ཁྱི་བྲ་མ་ཤས་བབྱཀོ་པ་ལེས་ཅུ་ཕི༔ ཕིན་བ་ངེ་པག་ག་ །སབས་བརིང་ 

ཧྲིག ཞིག་ན་འྱབང་བར་འྱགུར་ཏེ༽ །རབ་འབུར་འདིནི་བདུད་ཊི་ གྱི་ལསུ་རིག་པར་བའོ། །རབ་ ེབངསས་བ་དྲཾ་ེས་ཞ་ཡ ཡང་གཡེང་བཀའ འགུརཏི། །བདེ་ཡང་བདུང་ཀྱི་ལསྤུ་རིགས་པར 
འ་ རབ་འབོར་གུལ་ཅིང་ཡི་གར་ཁོདན ། བདི་ཡང་བདུང་ ཀྱོ་འསུ་ཟིགས་བརཱ་ཤུའ འེ །བ་འཐེརསས ས་གཡང་བས་ཀུན་ཆུབ་པར་བདུན་བདིཤ བབ 

ལསུ་ ལིག་པཚོ་བལེ། ཁབ་འབོར་ནམ་བརཔཡས་པ་གཞན་བང་ཡངྱ་ཟུན་བས་ལི ཡི་གེར་བ་ བདིན་བོངི་ཡང་བདུབྱ་བ ལསུ་རིག་པར་ ་བར་བའོ། །ཟབ་འབུར་དེན་པ་ཡྲི་བབན ། ཁྲངི་ཡང་ 

ནུ ཨཾས་རིག ཤོ་པར་བབ། །རབ་འབོར་ ་ནུན་བཞད་གངྦ་བར་ཞིང་ ཡི་གར་ འདྲིན །བེདེ་ཡང་བདུངཀྱ་ ིལས་རིག་བར་བའོ། །རབ་འབེར་ པོཔན་རུན་ངོ་བངི་ ཉན །འདེ དི་ཡང་དྲ་ 
ིག་པར་བའོ། ཁབབ་འབར་ཡོག་གཡེང་ཁོང་ཡ་ གརའདྲིན །འདི་ཡ་ ་བདདྲཀྱ་ལསྐུ་རིག་པར་བ ཁེབ ་འབོརོ་ཡི་གར་འྲིད་ བ་ངག་ཕནྐ་རུ་མི་སན་པར པར་ 
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ཏཾ ༢༅། _ །འདི་ཡང་བདུདྱཀི་ལསུ་རིག་པར་ཤའ། །རབ་འབེར་བདག་ ་གེས་བདིའི་གཏིང་མྭེ་རད །རོས་ཆེང་ངོསཱསནས་སྟན་ལས་ ལངས་ཏེ་འགན་བདི་ཡང་བདུདྱ་ཀི་ལྐས་ར 
ཧ་པ པར་བའེ། །བ་འབོར་ང་ ངའ དི ཤེས་རབ ི་རོ་ཕིན་པ་འདོས་འུང་མ་བསན་ཞེས་སམས་ས་བད་པས་སན་ལ་ ལས་ལངས་ཀེ་སང སངན ། དེ་ཡང་བདུདྱ་འི་ ་ལས་ ་བ་་ 
འབརོ་བངག་ ་གངད་སྙེས་པའ ཁ་གོང་ ་པང་གོང་ཁར་བང་གོལ་ཇུས་གྱ གྱི་མེང་ཡང་འདིར་མཿ སེས། འདིར་བདག་གིམང ཊང་དཔ་རིགས་ཀུང་ སྭ་སྭཾས །བདུཊ གི་ཕ་མའཾ་མངེ་དངོ་ཟིགས 


༩ ཀྱབ་བདིརས་སྤེས། བདག་གང་དུ་སུས་བའ་བོའ ཀྱངས་སྭཾསཾ་ སྭམ་ནུས ། །ཤེས་བྱབྱ་ཉི་བརོལ་ ཏུ་ཐིན་བ་ བ་འངི་མི་ ཉན་པར་སེམས་ཤངི་ངེནས་འགྲོ་ བར་སེམས་ན།ད་ 
ཾཿཇཱཱ་ཛྷིལ་བུར་སམས ངྲ་པ་བངག་གིས་འྭག། བར་ཿ བ་དེ་སྭད ། གངུལྔནལ་འགོར་དང་བ། བཟར བའི་བོར་བའི་ བསྒལ་ ་པ་ཡོངསུ།འཇིན་པའགུཔ། 


དཅིའི་ཕི་བཞེན །རབ། ་འུབར་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོབཱ་ཕིན་པ་འདི་མི་ཉན་བའ་ ་བདུརུབ་སེམས་དབའ་ནམ་སོ་འོ་འཇེག་ཅན་པ་དང་། །ལ་ཇི་གཏུན་ལས་ འུངས་པའ་ཆས་་ དག་ལས 
པརསི་འྩོསརྭ་ཧ །རབ་འོ་བར་འདི་ཡང་བདངྱུ་ཀི་ལས་རག་བརྡ་བའ། བབ་གཞ ཡང་གང་ཟགྲ་བངརུབ་སམུས་དཔའི་ ཐཱག་བཅུན་དག་ཤས་བབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན 
༥ ༤ ཁན་པའི་ཡཤས་ཀུགང་བ་འད ་ ཛྲིས་གང་འགྲ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་ཡཤས་ཀུན་སྣུང་མ་ཡིན ་པ་དཔག་བཙལ་བརསམས་ཏ 


རབ་འབེའ་བག་ཇི་ཆར་འཇག་ཆིན་བདང་  འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དག་ལ་སྤེབ་བརརི་འབོད་པ་དང་ །འཇིག་ཅན་པ་དང་།འཇིག་ནུན་ལས་འདས་པབིེས་དགྲ་ར་ 
ཐས་བརའྱབུངབ་ི་བདད་པ་དྣ་ཝར་ཤེས་འབྱའི་ པ་ཏ་ཡེ འདལ །ཤེས་བབྱ་ཀུ་བ་རེས་ཏུ་བོན་པ་འདེ་ལྭ༔ མ་བླས་བས་པས །འཛིག་ནྭེན་བ་དང་ །འཛེ་ག་ཏེན་ལ 
ཇིས ཟི ཊད་པག་ངཾསུ་པར་སེ་འྱབུ་ངྲས །དྭ་ཝརྨ་བོ་ཆུང་བ་དེ་དག་ 'འཇིག་ཉེན་པ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པའི་ཆོས་ར མས་ཡང་ངག་པར་ཛྱིལ་ བ་བཞིན་དུ་ཡསྲ་ 
ཤས་པའྱི་ར་བཤས་འ་བྱ་ཀེུ་ པའོསཅཱཾ་པེན་བྲ་སཱ་ས་ཏེ ། ཡོལ་ག་ལ་འ འཇྲ་བསམས། །རབ་འབུར་འཛའ ལས །དཔརན་ཁི་ ཁི་ནི་ཇོབོ་ ་ལ་ཟན་བང་བ་བཏང་སཱ །ལས་ ས་བད་བའེ མ་ 
ལས་ཟན་བཅའ ལ་བརསརས་བདེ་བ་ཤན་དུ་རབ་བབརམ་འང ས་པའོ་དྲས་ན་གང་ཟག་ངོ ོང་ནུབ་སལས་དཔའི་ ཏྲེག་བ་ཅན་ལ་ལ་ དག ཤས་རབྱའི་ལལལ་ཏུ་ 
པན་པ་ཐསས་ཅད་མཁཱན་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྲིར་བ་ཁངབར་ཏི ། ཏན་ཐེས་དང་བང་ན སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲག་པ་ཡྲ ཡལ་ག་དང ། ལོམ་བབ་འདབ་མྭ་ཝ་བུ་ལས་གང་པོ་སངས་རྒྱས 
ཞོང་བཅལ་བརསུཿ མསོདཔར་འཛུར།།དིའབོརའ་ རཾ །བྲོཆུང་བ་བ་དག་ཤཾས་འབ་ཀི ཧི་བརོསྟའུ་ཕིན་པ་འདྲི་བམས་ཅང་མཁན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་སུང་པར་མི་ཤེས་ཏེ། ཤས 
འབྱ་ཀེ་ ཀྱི་བ་འོསཅུ་བིན་ པ་གཤིང་བརནས །ད་མོ་ཡིན་ང པའི་མངེ་སཱ་གང་འ ཉནྲ་བྲོས་ཀྱི་ས་མངོན་བར་བླསན་ པ་དག་དང་ ། འཇ་སོངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྙན་པ་དངག་ལ་ལྷག་པརཀུན་ 


༤ 
*ི 


¦ ༄༅། །ཆུབ་པད་བ་བསམས་ཏ དྷ་ལ་བུའ་ཐང་ཆུབ་སམས་དབའ་ངེ་དགནི ། ཡུབ་ག་དང་ འོང་ངོ ། བདབ་རྭ་ལ་ 
པོར་འ །ཟབ་ཁཐིར་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསསས་དབའ་ཆེན་པོན། །ཇྲི་ལར་ཞན་བོསྱ་ཏྲ་ གབ ངག་དང་ ། ་ ་བ་ ཇི པ་ །རབ་ལེཿ 
་ ཉནཐསྱ་ི་ེགབོ་ནོདང་ ། ། ཅང་སབསྐྱ་རྱས་ཀྱུ་ ཀིཐིག་བཅན་བག་ཇི་ལྐར་སྤབེ་ན །རབ་འབོརད་ངག་ འདྲི་སས་དུཊ དུ་སེམས་ཏུ་ །བདག་གཅིག་བྲུ་རུལ་བར་བའ ལོ།།བདག་ཅིག་བུ་ནི་བཤུས་ 
( བདག་གཅིག་ཐུ་ པ་ཡ་བླྭ་མ་ངན་ལས་འདབ་བར་བའོ་སམ་ས །བངག་དུལ་བ་དང་ ། (།ཞ་བ་དཔ། ཡངཔུ་མཱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ ཝེར །དག་བ ྱཅ་བསངན་པརདདུ་བདུ་པའསང 
4 བྲམས་ཅད་ཚེས་ས ད་་བ་སམས་དའསམས་དབང་འ ན་པས་བསསབ་བར་མི་བའ། །རབ་འབེར་བང་ དམ ས་བབའ་ཆན་པས་།འདི་ 
ཌཾ ༦ ཛེ ནྲབམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕོར ཏི དབགཏད་པ་གོས་ང། སེས་སཧནྭ་བདྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དགང་པར་བ་ 
སྣཾ། སེསས་ཿ དབུ་གུ་མདཔ་ཡོངས་སཱ་ངན་ལས་འདེད་ཞོབ ༦ སྲ 'དབའ་ངོན་ 
= ་ །སེསས་དྭསྱ་པྨ་པོབ་སསསུ་ལི་བཿ ཊོཔ་ལཞིག།ླང་བོའི་ཁ་དོག་དཔྲ་ཤུས 


ས་པ་ཡིན་བརརིག་བར་བའོ།།ངེ །།དའོ་ི 


རྩི 


ཆོལ་སུ་།དེས་ུནཇུ་དྲ་གང་བོཚ་ཞིཀཏདཊུས། ྲགིེིཾ༽གེཾཾི<་ 
ག་པའབབས་ཇ་ཁར་བད༽ །བ་འོ་བད་ཛི་ སས།གས་བུ་དམཁས་བའི་བསནུལ་ཅད་ཡིན་ནས། །རབ་འརྱ་ཧིས་གསོལ་བ།བཅོས ཌྫུན་ཁདས་དེ་ རེ སུ་ལགསོ།།བཅོ 
ཨྨུན་ཁདས་ཀུ སྱ་ཊིས་ བཀའ་སུ་པ་ བུ ད་བསེས་ བབདུབ་སམས་ངབའེ་ ཡིག་བཅན་གང་། ཤགས་རབྱཀི་པོ་ལོབ་ཏུ་ ཏུ་བིན་བ་འདིམ་ཤེས་ ཅིས་ཁྲི་ཞིང་དྲ་སཱངས་ ་ལྭབན 
༽ ` ཅངོན་པརྡ་རིགས་བཟ རའཆིངྱ་རུ་བར་བདོ་བས་ ། དློ་གང་ནགས་འི་ས་མངོསཔ་བདོན་པ་བང །རངས་བྱས་ཆུས་ ཀྱི་སངོན་བཱ་ས 
རབག་ཡོ་ངྡན་བཙལ་བརས་མས་པའ དབག་དྷ་མ་བུར་རག་བརུ་བ བར་བལ་ རབ་འཛུར་བདྲི་ལ་སྣ་དའེབན། ཧུས་བུའན་པ རེཆལ་བཞིག་རྒྱ རྒྱ་ཅཿཆན་པོ་མོངན །དེར་སི་ཁུག 
ེས་པརབས་ལ་འ མེ་དམིགས་ཏུ་ རིན་བོ་བ་ལང་གྷིནིག་ངས་ཀི་ང་དུཚོལ་བརའ བརསེསས། །། བ་ཁང་ཇིགྷ་ཇེསྱ་ཀི་མུ་་བ་ མཆོན་པོར་མཚུངས་བར་བ་བར་སེམས་ན་རབ་འད 
དྲ་ཛིསམ་དུ་སེམས །སྒྱས་བུ་ད་མཁས་བའི་ བདྲནུལ་ཅན་ཡིནཱ་ནས །ལ་ །རབ་འབརྱ་རིས་གསོལ་བ། བཅོས་ཝན་འཛས་དོམ་ལགསོ། །བཅས་ལན་འབས་ཀི་ ཀྱིམོ་བཀའ་གྲུབ་བ་ལང་འོང་ 
ད་བཞིན་དུ དུ་གངྲ་ཟག་བངཆུབ་སམས་བཔའི་ ཐྲཾག་ང བཅན་གངཤས་འབྱ་ཀ་ ཀྱི་བཟོས་ཏུ་ ཙཕིན་བ་འདི་སངན།མ་ཇོགས་ཤིང་མི་ཤེས་བས་ འདོང་བད་འེད་། བཅོན་པ་ པ་རླུང་ལ་གནས་ ་བོཿ 


ལཅ་ 


› 


ཧཾ༄༅།་ །འདདཔས། མདྩོས་གང་བ་ ་ཞན་ཐེས་ བསལས་མང་བརྩམས་པ་དང་ | 5777 ར་འབད་དག 
༧ བརབ་སཾ། གང་ལས་བངརབ་སམས་བཟའི་ཐག་པའི་བྱསཿ ས་པ་མི་འྱུང་ལ་བང་ ཅིག་བདུཔ་བ་དང་། ཞི་བེ་དང་། ཡོངས་ཐུ་ངན་ལས་འབང་བའེ་ ན་བདུ་ཡང་དག་བར་ 
བཞག་པ་དང་་། རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་བྲོབ་ །།ལན་ཧིག་ ལར་ལོང་བའི་འས་བུདང་ །ཐི་རོམ་ཁང་བབ་ཁྲབས་བུ་ ་དང་། དྲག་བཅས་། པ་ཞིདྱ་ཀི་ འབྲས་ཊུ་ 
¢ ྲེབ་བར་བའོ། །ངེང་བང་དུབ་ཐོབ་བརྡ་བའོ།།ཆོས་བོ་ི ད་ལ་ལིན་པ་ཨད་བརཟུག་པ་ནམས་། མས་ལས་སེམས་ཡོ བྲསྲུ་གུལ་བར་གས་ལ །ཡོས༔། སེ་ངནྭ་ག་ 
¿¿ འདུབ་བརུ་བའ།།ཞས་འྱ་ངུང་བ་དྲ་ནི་ཞན་ ཐས་དང་་། ། རངས་བྲསྤྱ་གསྱ་ཀཱས་དངྲ་ཝུན་བ་ཞས་བའོ། །ུག་བ་བ་བུ་ སམས་དབའ་སདར་ཆན་པ་ དག་གིས་ང་ལཱ་ 
༢ སམས་བཅོད་བར་ཤའི །བཅོའེ་པིར་ཞེན ོད་པ པོབཅན་པོ་ གབོཆ ནི་བོ་ལ་ཡང་བག་བར་ཞུགས་ཤིང་། གསཆེན་པ་ 
བྲོས་པ་ཡན་ཏུ།དཔ་གིས་ནི་ནགདུ་ཡ་ོ་བ་དང་ལ་ས་མས །མསཾ་མི་བསྐྱེད། སྨི སྐྱེས་བུ་དམ་པ ནི་འཇིག་ཏན་ཡེངྲས་འདན་པ ། འཇིག་ན་་ེ་དེན 
ཐང་པ་ཡིན་ཏ།ད་བས་ན་ཏག་ཏྱ་དུན་མི་འཆང་པེར་པའེ་ ཧིབ ལ་བླམབ་བརྩ་ཧའ །།རབ་འཐར་གང་ཟག་བཿ དའ ལ་འ 


,"བ༽ 
= >). ཟུ ངོ རི :- ཡེ ༢ཀཟ་མ་རོ་ £ ˆ 
ཀྲ།ཀེིེིེིཅ་ྣིྣཤྣླཾྩྣཛ ྲྱྲོནྡ་ྲྣ༦ྣ༽ྣཾ། 
བཅན། འདྙི་ཝ་བུད་དག་གིབདབུབི་ལས་ཟགཔར་བའེ། །རབ་འབོར་འདྲིཝ་སེ་དཔ་ན། ཤིང་མཁནནམ་། ཤིངས་འ་བྱིམོམཞིག།ན་པརྩ་མལ་བའ་ཁངཔ་ུ 
ཁང་བ་པང་པར་འབོད །སྣབ་པར་འབོདནས ། ང་ཏིམ་པང་ ། ཟླུ་བིའ་གཞལ་མད་ཁང་གིཆད་བང་། བཀྱིལ་འཁར་ཡོངསྣ་ཚེལ་ཏ ། ད་ཡོངསྦུ་སོལ་བས་ཁི་ས་པང་ །ཟླ་བའ་ 
༤ ` ༤, \ - ༠ ༠ © 
གཞལ་ཡོད་ཁངམྲང་བརང་ །དཔག་ག་ཆང་གྲཟུང་བ རསེས་ན།ཁབ་འབོར་འདི་ཇོ་སས་དུ་སེམས། ནམ་ བརྒ་གལ་བའེ།བང་པ་བྲེང་པ་འདོང་པ་ངང་ ། 
༤ ༨ = ` ༨ ༄ = ' ༨༨ = ༄- ༣ = 
བླསབ་པར་འདོད་པས། ། ཉེ་མ་དྲྨ་ཟཱ་བར་གཞལ་མང་ཁང ་གསང་གྲཟུང་བར་བ་བ་ཡནནས །བབ་འབེརྒྱ་གིས་ག སེལ་བ ] བཅོས་ཝཱན་འངས་དམ་ལགས། ། 
རི ༤ ` 5 ༤ ༄༽ ༦ ¬ རེ རཾ ༤ 
བཅོསྲི་ཝཱན་ཁངས་ཀྲེས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་བཔརར་བཞིན་དུམ་འོང་བའ་དྲུས་ན །གོང་ཟུག་བངམུང་སེམས་པཔའི་ལག་པ་ཅུན་ལ་ལ་བག་ཤེས་འབྱ་ཀི་པར་ཏུ་ཕུན་པ་འི 
ཧྲཾས་ཤིང་ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་ལམ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་རིང་ནས། ཤཾས་རབ་ཏྱི་པ་རོལ་ཏུ་པོན་པ་འང་སཱངས ། ཤེས་རྭབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕིན་བ་བཏངནས ། ཉན་བས་ངང་། རངསས 


ཡ་སྭ་ས་སཱན་པ །བོརངབ་ལྷག་བའི་བསམ་བ་གཞན་བ་བཀུ་བའེགྩོང་ིན་པ་བྱག་བྲ་ཐ་བཡི་ཡདྲོས་དག་མི་ཤས་ཤིང་ཁོང་ད་ས་ནུད་ཅིང་ཤས་བྲ་ཡི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་བ་ 


༄། ྒྱས་ཀྱ་ གྲཾག་ཿ པ་བང་ལྡན་པའི་ ་སངོ་སྭ་ སཱ་དག་གིས་། ཐམསཡད་མཁུན་བ་ཞིད་ཡེབས་ ་ངོལ་བརསསས་ཏེ ། སདྦོ་སཾ་གང་བདག་གཅིག་པ་ དུ སུ་ཐ་ 'བར་བའ། །བདག་གཅ། 
པུ་ཊི་བརྡ་བའོ། བདག་གཅིག་དུ་ཡ་བྱས་ངན་ལས་འདའ་བར་བའོ་ཞས་ས་ངོན་པར་སོན་པ ། ། བ་བ བབབ་ཞིག་དུལ་བ་དུང་ ། ཞི་བ་དང་་། །ཡོ་ླུ་ས་ ངན་ལས་འདའ་བ་ ཐོབ་པར 
བིང་པ་དྭ་རི ལ་ཐུའི་མདྩོས་དག་ཡོངས་ཡོལ ལ་འིངང་ལྟ་བུ བུར་སྲོབ་པུར་སེམས་ ན །ཟབ་འབོར་ང་ཇིསྭམ་དུ་ དུསེམས།བ ། བང་རུབ་སེམས་འཔའ་ ངེ་དག་མ། ཁས་ ་པའི་རང་བ། འན་ང་དྲ་དྲ་རེག 
༩ བར་ཐའས། ཀག གསེལ་བ ། བཅོས་ལྔན་འངས་ེ མ་ལགས། ཀ།བཅེས་ལན་འདསྱ་ཀིས་བ བཀའ་སུལ ་པ། རོའི ་འདི་ཡང་ ཡང་བདངུ་ཀི་ལྕསུ་ཚགས་པ༢ 
# བའོ།། ༢རབ་འབེར་བྲེ་ལ་སྡེ་དཔེར་ན་ །སྩུས་བུཞིག་འ འཔོར་ལྷོ་ཆུར་བའྱི་ཅུལ་བྲོ་ཁུ་བུར་འདོད་པ ། བ།བར་ལོ་སཱར་བའེ་ „ རྱྱལ་ ལ་པོ་མཐོང་སཱ་ ༢ མཐོང་ནས་ཁཁོར་ལེ་ 
སྦུར་བའི་རྨའོ་བེའི །བ་དོག་བང་དཤིབས་དང་ ། གཟི་བརྔིང་དང་༽། ངེ རྫུའྲ་ཕུལ་ཁདི་འདངོ་ཞས་མཆན་མར་གྲབུང་ ཡམ་ཁར་་གྱི་རུལ་བོ་མཐོང་ན་ད་ དས་མཁརྦ་བྱི་ཧ རྱལ་བོའི་ཁ 
ག་བང་པབིབས་ ་དང་་། ། གཟྲི་བརྗིང་དང་. །མཚནམ་བྲབུང་ས ྲ་བསི་ཤེས་པར་མིནུས་ལ ། འྲི་སང་དུ་འ ་བཟི་ཁ་དོག་དང་ གཟི་བྗྗིད་དང་ ། མུཆནུ་མ 
འངི་འདའ་ཁས་ཟར་ན །ཟབ་འབོར་འདི་ཇི་སས་དུ་སམས ྫ ླ = ར་སམས་བབེ་་སས 
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བུ་རེ་གཁས་པའི་བང་བཞིནཅན་ཡིན་ནས །རབ་འབོར་ཟིས་གསོལ་བ། བཅོས་ཝུན་འབུམ་དེམ་ལགས། །བཅོམ་ཝན་འགྲས་ཉིམ་ བཀའ་སྩལ་བ རཔ འཕེར་ད་བཞིག་ད་ས་འངས་ 
པའྲི་དུསན། གངག་བབ་ུབ་སེམས་བབི་གོ་བཅན།གང་དག་ཤས་འབྱ་ལ་ར ལྭ་ཏུ་ཟིན་པ་ འབྲེ་ཀོས་ཤིང་། ཤས་འབ་། ཀྱི་ཕའོབ་ཏུ་ཐིན་པ་འརི་རཱད་ནས ༽ ཤས་རབ་ཀྱི་འ 
རེས ཏུ་ཐཾན་བ་ གཏང་ །ཤས་ཟབྲ་ཀི་བཟོས་ཏུབིན་པ་བོར་ རནས་ །ཞན་ཐེས་ངང་་། ངསབསྦྱོས་ཀྱི་ས་དངྲ་ཝན་པའི་མདོོ་སུ་དག་ལས ། ྲ་ ཡོངསུ་བཙལྭ་༢ 
སེནས་པ་ངག་འྱ་བང་བ་འདི་ཡང་། བབ་འབོ་བདང་ཀིལས་རིག་པར་བའེ། །རབ་འབར་ཞན་ཐོས་ བང་། བང་སངས་ རྒྱས་བང་ ལྡན་བའཾ་མདོས་འ 'འདིངགྲ་ཀུང་ ། བུང་ནུབ་སེང 
སེམས་། དཔའ་ཆ་པས པུ ཡེབྭ་བཙལ་བརོ་བབོཞིས་ངལི་ཟླ་ སཱོ། རབ་འརོར་བཞིན་གཤེགས་པས ། ཤིས་འབ་ ཀྱི་ཕ་ཆོལངུ་པཱདི་པ་ལས ། བངུ་རུབ་སྤེས་དྲ་ 
སེརས་ངངའ་ཆན་པ རྣསས་ཀྱི་ཤྲབང། བས་མཁས་བ་གང་བཤང་པ་ད ས་བླསབས་པར་པ ་བངཿ རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པ ། བླུན་མེང་བ་ཡང་ཕག་བརྡོ་རོགས་པའ 

' བད་ནུབཏུ་ ལེས པར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུརོ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན །དམ་ཡེན་ང པའེ་མངྩོས་གཞན་དག་ ལསྭ་བཛ་དབ་སྣཔ་པ་འ ཟྱང་བེ་བུལ་བུ་ཡེནོ། །ཟབ་འདོའ 'འཉར་ བྲ་ལ་བས་ན ད་བ 
གེ་ཤིགེས།པསཤེ ཤཾས་འབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཙུ་ཕིན་ཕིའ་པནོ་ ་ཡོན་ད་པག་ལ་གཟིགས་པས ས་བང་མུབ་ ་སམས་རཔབ་སསེས།བཔའ་ རན་ ཆོ ཛི་ཝཱའ་ན །བྲཱ་ནམོད་པ་ ཡང་ང ག་བརྡརག 


ཀྐ ཤས །བའི་བང་དུབ་ལས་ཤཾར་མེ་ལོག་ང པར་འ འྭགུར་སཱམ་སཱ །མ་གངས་དམས་བང་ཁུབ་སེ་མས་དབའ་སེམས་བབབ་ཆན་བོ་ན་མས་ ༥ ་ 
¬ ་བདི་ལ་ཡང་ངག་པར་སྙེན ། ། མངུ་དག་བར་གྲཔས་བྷ་མད།ཡང་བག་པ་རབབཏུ་དགའ་བའ་བང ། ཡང་ངག་བར་འཛིན་དུ་འཇྲག ། ཡང་དག་པར་འཛུད། ཡ་བཐག་བར་འགོད 
༥ང་འྱོར་ ་ཁེང་ངང་ནུབ་སེམས་དབའ་གང་ཐིར་མྲོ་འོག་བའྲ་ཐེག་པ། །བྲག་ པཆན་པོ་འོབ བས་ནས  ། དབར་ཏ་ཡང་པར་ས་རེག་པའི་ཐཱ ཝག་པ་ཡེ་བྲྲ་བ 
ྲ བར་སེམསན ། ། ད་དག་ས་ངེས་པའི་མང་བཞིན་ ཅན་ཡན་ནས། ཟབ་འཧཱརྱ་བིས་གསོལ་བ ། ཁ་ན་བངས་ད་མ་ལ་གས། །བཅམ་ལཱན་ལ་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྭུམ་ 
“4 པ རབ་བཛར་འཇྲི་ལ་སྣ་བབར་ན་སྤེས་བུ་བཀཾས་ ་པ་ཞག་གིས་ཁ་ཟས་རོ་བྱ་ཐབ་ཞུན་ཕན་པ །ནུ་ །ཞུན་ བད་བ་དཿའི་སྲརྡ་གག་པའ་བརྡ་བུཀས་པ་རང རང །ཧོམ་ 
པཱ་ཞིགྷ་རད་ལ །པེས་པ་བར་ཏཱ༽༩ ཞ། ཡུ་པའི་འྲབས་ཅན་བཅུལ་བར་སེམསངཤིང་།ཞ ངཔའི་བྲབས་ཧན་ཌེང་ནས། ཁྲ་བས་རོ་བྱངྱཔ་བར་ཏ །ཞག ག་པའི་འ 
ཤནྡ་བ་བར་སཱཾསས །་ན །འབ་འཐར སམས །སྩྱས་དུ་ེ་མ་ཁས་བའི ། རབ་འརྱ་བྲས་གསུལ་ པ། བཅས་ ཅོས་ལྦན་འངས་ད་སེ་ ལགྲསོ།བེང 
ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྲུཁ་པ་ ། པོ། རབ་འབུར་ད་བཞིན་དུ་མ་བོངས་པའི་དུས་ན ། ངནུབ་སེམས་བཔའ་ལ་ལ་འསོས་འབྱ་ཀིལ་རོས་ཏུ་འིན་ པ་འང་ཐས། ཤེས་བབྲ་ཀི་ཕ་ 


ཟོགྭ་ཅཱ་ཕིན་པ་འདྷེ་ནདནས་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོགཏུ་བིན་པ་བཏང་ ། ཤསཁབྱ་ཀི་པ་རོལྭཏཱ་ཐིན་པ་བརནས།། ཉན་བོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ༢ངསབས་རྒྱས་ཀྱི་བྲེག་པ་དང་ ལྡན་པའི་ ཅོ 
་ ར ¬. རྲེ ༦ : ཝེ བུ ཅུ དྷ ཁྲ 
དག་བཙོལ་བར་སེམས་ཤིང་ པདྲོ་སཱ་གང་དག་ཞནྲ་ཐོག་དང་།རབསངྲསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐཾག་པ་མངོན་པར་སྨེན་པ་དཔག་གིས ། ཐྲམས་ཅང་གཁེན་པ་ཞིང་བཙུལ་བར་ས། ག་ན བ་འི 
ཇི་སམ་དུ་སས ། བྷ ཆུབ་སེམས་དབབ་དོ་དགུ་གཁས་བའིརང་བཞིནཅན་དའིག་བརུ་ཞ་བམ ། འཐ་འཐོརྫ་གེས་གསོལ་པ །བཅོས་ལན་འབས་ངམ་ལགས།བཅས་ཁཱན་འབས་ 
-=7ེཿ དུ ༣ བབ < ༤ ༦༄༢༢༠༤༽ ༤༨ =: ༣༨ 52 ་ རཿ ་ 
ˆ ཉྱིན་བཀའིསུམ་པ། བབ་འབོརབད་ཡངབདུ་་ྕས་རིགས་བར་བར། །བབ་འབར་བདོལྭ་སུ་དཔར་ན། ཅུས་་ིགསནོང་བིན་པལ་རིན་ཟངམདཔ་ཞིག་རདལ ནཱི 
་ བྩལ་ིན་བང་ཅང་ཤིང་། འིནོང་བ་བངསྐ་ར་པས་ པང་བ་བཟོ་བབས་ན། ཟོབ་བབོར་བང་ཇི་སྭས་བུང སས །སྤུས་བུའ་སཁས་བའིརང་བཞིནནད་རིག་པར་ 
པར་དྲུ་ཤང་ དུ་ཅ་གོཅ་ད་་ $ རར ཇི་སྐམ་དྲུས ་ མས །སྒྱད་བུད་སཁས་བའིང་བཞནཅནད་རིག་པར 
བ་ཁྲམ། རབའབརྡ་ཐིས་གསེལ་པ། བཅོསྲ་ཝན་འདས་དམ་ལགས། །བཅོས་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འདུརད་བཞོན་དུས་འཇས་པའི་དུས་ན །གངཐག་བང་ 
པེ ༽ > ༨༡༨ ༤ ༄ ; ༤༨ ། ༅ྩ 
ནུབ་སེམས་དཔེའོ་ཐེག། བཅན་ལ་ལ་ཤས་འབྱཀྱ་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཟབ་སོརིན་པོ་རའི་འིདྱ་ཀུང་ཉན་ཐོས་པང་།རང་སངྱྦྱ་ཆས་ཀྱེ་ཐེག་བ་དུན་ངང་མཚུངས་པར་བ་བར་ 
ཤེ པེ ལེང་ ༠: ༤ ཁར 
སེམས་བར་འགྱུར་ཏ ། ཉན་ཐོས་བང་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེཿཁོག་པས །བྲམས་ཅད་མ་ཁ་པ་ཉེབ་པང་པབས་མཁས་པ་ཡབསུ་བ ༢༦ ° ` 
ཉྱར་ཏ ། ཱུ ལཾ 


"ཿ 
2 
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( འདབ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ཟབ་བཟོར་འདི་ཡང་བདུད་ཀི་ལྭུ་རིགས་བར་བའོ། །འབ་འབོར་གཞིན་ཡང་ཤས། 


༤ 


ཀྐ 


༡. 
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༄། །བུསཾསས། བང་རང སཾམས་དབའ་དེ་ངག་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུརིག་བར་བ་འས་།ཟབ་འབོར་བིས ཅིང་བ ཁ་བ་། བཅོས་ལཱན་འབས་ད་མ་ལགས།།བཅོས་ལཱན 
༤ ༽ ; ༤. ཆེབྱ་ཀྱི་ཁ་མོབ་ཏུ་བིན་པ་སྙཾན་པ་ངང་། ལུངནོང་པ་བང་།།འཇིན་ 
༤ ` ` ˆ~ „¬ ༠ འི < ༨ 
པ་དང་།ཀློག་པ་ངང་།།ཁ་ཏོན་བད་བ་བང་ ། ཐན་ཡོ་གར་འདི་བ་ལ་ཡང་གང་སསས་གཡང་བར་བརགུར་བའེསབས་བ་མང་བོ་འབུང་བར་འགྱུར་ད །རབ་འབར་བདུ་ཡང 
བདུང་ཀྱ་ལགུརིག་པར་བབ། །ངོ་མཱདངས་བཀའ་ སུལ་བ་དང་ ། བཅོས་ཝན་འབས་ལ་ཚ་དངྲ་ཝན་པའབ་ འཛོརྦ་གིས་འདྲི་སྐདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅས་པན་ཁུགསཔ། 
༢བྱི་བའོའ ཧ་ཐཾན བོ་འཾདེ་ཡི་གར་འདྲིར་རྔང་ ངས། བཅོམ་ལྡན་འབསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུམ་པ།= བཟོ ༣ སི །ཟབ་འབོར་གང་སུ་པག་ཤས་རབ་ 
= ༤ ༨ =` ༤ ༥༨ རར ༤ རར རེ དོ ེ ¦ ངོ ེ པྱ 
ཀྱི པ་ལོས་ཏུ་པིན་བོ་ཡི་ག ཡུངས ། ཤེས་འབྱ་ཀི་་རོམྭ་ཏཱ་བཱན་པ་བཱིས་བར་སསས་ཤང་། སིག་བག་ལོ་ཤས་བབྱའི་པ་ལོ་་ཅུ་ ` 
༦ ༠6 ལལ ˆ. ༽ ` ལེ $¬༽ ` མི རཱ ༦༠ 
ན། ཤབ་འརོ་འདི་ཡང་ དངབ གི་བདུངྱ་ི་ལྡས་རིག་བར་བའོ། །རབ་བོཧོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱ་ཡེན་པ་ཡཾ་གར་འདྲི་བ་ལ་ ལོོནཡིད་ལ་བེད་བ ག་བ ` 
། ཱུ ྷ “།གང་ཇལ་ངང་ ༠། ཡལ་བཁོར་ངང་།རྐྱལ་བོབ་པོ་དང་འ ཁར་ 
བསྔ་ཅུང་སུཆ་ ད་ལ་ བང་པ་དག་འབྱུང་པར་འྱགུར།གོང་ངང་། གོང་ཁེར་བང་ །གོང་རྡ་བང་། ལྫོངས་དང་། ཡུལ་བཛ དང་ །རྒྱ་ །བུང་འ། 


] ཐང་པ་ ངག་འྭ འགྱར།བ་ ད་ཟོས་ཆལ་ཡང་ལ་བང་པ ཟྱ་བང་བརའ། ། བསིལ་བ པ་ ན་བ ན་བ་ཡིང་ལ་བེ ་བེང་པ་པག་ 
ཅྱུང་བར་འབྱུ་ ད་བ་བགུ་འབུང་བརའགུར། དྭག་འཛུང་བརའཇུར།ཀུཿ དྲི 
ང་བར་འུར ། ཆམ་ནུ ༢ལ་ཐེང་བ་དང་། ནོ་ཡིད་ལ་བད་པ་པང་། མད་འཚོང་ཡིད་ལ་བེ ཅ་འགོན་ 0 བདབ་ཡང་ལ་ ་བང་བ་ངོང་ ་འབུངངང 
ཏི ་ ཧུ 


འཛུག བད་བ་ཡིང་ལ ལ་བང་བ་བདང་ ། །སྡུག་ བླསལ་ཡིད་པེད་པ་དང་ ། འཇིགས་བ་ཡིད་ལྭ་པང་བ་བ བར་འགྱུར ངུཿམད་མིད་ལ་པད་བ་དང་ | སྤྱས་ བ་ཡོངེ 
ལ་བང་པ་ངང་ ཿ།མའིང་ཡིང་ལ་བང་བ་ངེག་འུང་ བར་འགྱུར ། མཇའ་བ། དངི་སརའོ་བ་ ངང་། །སྣིལ་ཞི ི་ཡིད་ལ་ཡང་པ་དག །འབྱུང་བོར་འགུ འགྱུར) པ་མ་ངང་ལྡན་ 
པའོ་ཡིད་ལ་བང་པ་དང་ །སུན་བོང་ལྡན་པ འཁུཿ་ད་ །སུན་ དང་། སང་མོ་ངང་ཝན་པ ཁི་ཡིངལ་པད་པ་ངས་ འབྱུང་བར་འགུར། གཞན་བ 


ངང་ལཱན་བའེཊ ཡང་ལ་བད་བེ་པང་། རུངམ་དང་བུ་ བུ་བངབུམོ་བོང་ཝཱན་པབ་ཡེད་ལ་ ཿབེད་པ་ངང་ ། ཁིམ་དང་ཟས་དང་གོས་ ཡདོ་ལ་ །བིང་པ་ངང་། གོས་ཡིད་ལ་བེང་པ་ངཔ 
སལ་ཆ་ཡིངལ་ཐང་བོ་དང་ ། འཚོ་བའི ཡོབང་། ད་ཡིང་ལ་བང་པ་དང་ ། ། འཕུལ་གྱོ་ བ་ཡིད་ལ་བོང་བ། ངདང་། འདོང་ཆགས་ཡིདོལ་ཁ། ་ཁེང་བ་ངང་། ཞུ ༦ 
པ་དང། གཏི་མུགོ་ཡང་ཏང་པ་དང་། མཛའ་བཤས་བངྩ་ར་ལག་བང་། སྙུག་གི་ །གཉེན་མཚསོས་བང་ལྡན་བའེ་ཡང་ལྭ་བད་པ་ དོང་ ཆཱ ཡབ 


༩ 


རམ 
ཚཱ 


ངོ 


ཡར 
9 


> 


ཞོ 
-” 


༄༠། 


༄། །པ་དང་། དུས་བཟང་བོ་དང་།དུས་ངན་པ་ཡིད་ལ་ཐད་པ་པང་། ཟླུ་ཡིད་ལ་ཏེད་པ ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིང་ལ་ཧེདཔ་པང་༡ གར་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་དང་ ། སྐན་དང 
གླུ་ཆིག་བང་། ནཱ ་ཡདའྱ་ཧདབ་ དང །བླསན་བཅོས་ཡིད་ལ་ །བེད་པ་དང་། བྲ་སཱད་མིང་ལ་ཐད་པ་ དང་། གཞང དགད་ཡོད་འ ལ་ཧེད་བ་པང་།ས་དན་ཡིད་ལཱ་ཧདཕ་པབ 
¦ * ་ཡིང་ལ་འ 'ཕིད་པ་དང་ ཤོ རབ་ འུམཡིད་ལུ་ཅེནཔ། ་ད་དགོ་པང་། གཞན་དག ཀཀྱང་འདུད་ོགེཅན་ཞ་ །བ་ པ་པརའླུགུར་ཀ། ཤཾས་འབྱ་ཏྱོ་ཕའ ཕ་རརཅཱ་ཕིན་པ་ཁཾདི་ལ 
བར་ཆང་ ཤང་བརྩ་བུརོ་ ། སེམས་གཡང་བོར་འ། །ཤ ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཚན་པས། ། སུའི  འདཔག་རྟག་པའབ་སཾ ། ། རྣགས་ནས 'སཱང་འར་ཐོར་༽ 
༢བ་འཐར་གཞུན་ཨདརྱལ་པོ་ཡིད་ལྭ་པད་པ་དང་ ཞོར་མདེ་ལྭ་བེད་པ་དང་ [ གླང་པོཿཡེད་ལ་ཏེ ཤེང་པ་པེང་ ། རྟ་ཡིང་ལ་ུད་པྭ་ཿ དང་། ཤངེ་ར་ཡིདལ་ཐདཔརོ། 
ལཉནངོང་ཡི་ག་ཡདལ་བདཔ་ བ་ཆར | ཟབ་འབུར་འདི་ཡང་བཏ་ཀིལསུརིག་བར་བའ།ོ། །།འབ་འོ ར་གཞན་ ཡང་ཡོ་ ཡདེ་ལ་ །ཧེད་བ་དང་། འདཔ་ཞད 
ལ་བད་པ་དང་། ནོར་ཡིད་ལ་ བིད་པ་ ཏི །རབའབོར་འདི་ཡང་བང་ཞུས་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི་བ ཁ་ལསུརིགས་རིག་ ་བརྡ་བའོ། །ཁབྲ་ཧེར 


གཞོན་ ཡང་བང་རུབ་སམས་ བརས་པརཆོན། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོར། ་ཡ་བོའིཏུ་ ལིན་བ་འདི་ལྲ་འནོད་པ་ ངང་། ཁ་ ཏེན་ཐད་བ་ དང་།ཡི་ གར་འདི་བ་དགོ་ལ་ 'གྩོས་པང་ 


བསེང་སོམས་བང་། ་མཁཆ་བང་།ན་བའི་གསོས་སཱན་བང་། ་ོ་བང་ལྷ་རིད་བ་ངང་། བཀུར་བི་དང་། ༡ རིགས་བཅད་པ་ངག་གིས་སེམས་ ཅལ་གགུང་བུ་ ཡོད་ལ་བད་བ་འདི་ཡཕ 
རབ་འབར་བང་རུབ་སམས་བབའ་སམས་ དཔའ་ འ་ཆན་ པཔ །ང་ངག་ཏོགས་ནས་ རྣམ་བུ་སཱང་བར་བུའོ། །།རབ་འ འཐོར་གཞན་ཡང་བད་ ་ 
སུམས་དབའོ་སམཾས་དབའ་ཅ་པྒོ་ནོམས་ །ཤས་འབ་ཀྱི་ ིབོལ་ཏ་ིནཔ་འདི་ལུ་ནང་པ་ ངང་། ཁ་ཏོན་བད་བ་དང་། སཾགར་འདྲི་བ་ ངག་ལ་ ཉནཐས་ངོ བོ །རང་སབསོ་རས་ 
ཀྱིས་དང་ལྡུན་བའེ་སངོ་སྲཱ་ ངོ་ཅཱ་གང་ཟུབ་མོ་དག་ཡོད་པ་ དེ་དགོ་བདུད་སྡཾག་ཅུན ། གྡེ་གང་ག་ུ་བ སྭ འུ ར་ཏ ཁ་སདུ་འདིལ་སློབ་ 

ཤིག འདི་དས་ཤེག།འིད་ལྲུ་དནོས་ཤིག །འདི་ཁ་ ཏེན་བྱིསཿཤིག །འདི་ལས་ཐམས་ཅདམཁོན་པའ་ །ཞས་ཟརན། བ་འབོར་བང་ 
ཆུབ་སམས་ 'དབའ་སེམས་བཔ བཔའ་རན་པོ། ཐབས་མཁས་བས་ ་ག་ལ་འདོང་པ་མི་སྩྱེང། ཏ །དཅིའྲ་བོར་ཞན ོས་ ` །མཆན་མ 
མེད་པ་བང་། སཱོན་བ་མང་པ་བུག་བཤད་མོདྲ་ཏུ་ །ད་ལས་བ། བང་རུབ་སེམས་བཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པའི་བབས་མ་ཁས་ པ་མ་བསྣན་ཏེ། །ང་ལ་བ་ བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
་གང་ཐབས་མཁས་པའི་ཡརཤས་ ཀྱི་བྲེ་བ བག་མངོན་པར་སོངཤས་བ་ང་ངག་ནི ༨ ཤས་འབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་ཐི ནང བ་ཟབ་མོ་འདི་ བཏྣང་བར་ སེམས་ཏོ་ །ཤོས་འབ་ཀྱི་ རོལ 


(ཕྲ 


ཏུ་ཌིན་པ་ཟབ་མ་ མོ་ཁདི་བཏང་ནས ། ཞན་ཐེས་དང་། རངསཔས་རས་ཀྱི་ཐེག་བ་ང བྲ་ཝན་བའི་མངྩོས་ང ལས་ཐབས་མཁས་པ་བཙལ་བར་སསངས་ཏེ། རབ་འཐོར་འདི་ཡང་ 
བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ ༢་སམས་བབའཆན་བས་བདུདྱ་ཀི་ལས་རི ར་ག བར་བའ། །།རབ་འ འབོར་གཞན་ཡ་བརས་། ན་པ་བཤ་འ །འྷནནཱ་བ་ངང་ཝན ་འིང་ !-ཤཾད་ བྱ་ཀི་ཕའ་ པའ་ལྭཏུ་ ཏྲེ ་ཕིན་པ་གཟུངལ 
འདན ། ཆོས་སྨུ་བ་སྭོ་ 'སྭོསས་བར་ འགར་ཏ ། ཆོསཿ ས་སན བར་མི་འ འདེད་བ་འདི་ཡང་ །ཟཾབ་འབོར་བང་རུབ་སེམས་བབའ་སེམས་ 'དབའ་ཆན་པོས་བད་ཊི་ ལསུ་རིག་བླརྔ་བའ། ཟ།། བྱོང 
གཞན་ཡངཆོས་སྣ་བ་སྙོསས་བ་ 'སེང་ཅིང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ ཏུ་བིན་པ་སྦིན་པར་འབོད་ན ༥ །ཆས་ཉན་བ་བ་བ་མང་བོ་བངྡ་ཝན་པར་འརྱུར་ བ་ཁདི་ཡང་བངརུབ་སསོས་བཔའ་སོང་ 


ཤློ ཆན་པོས་བདང་ཀོ་ བོ་ལེསག་བརྡ་བའོ།།ཟབ་འབོར་ གཞན་ཡབོརས་ཏོན་པ་འདུན་པ་ངྲ་ཝན་ཞེང་ཁོ ས་རབྱ་ཏི་བ་རོལ་ཏུ་ཤོན་བ་ བཟུང་བར་འདོད། བཅང་བཟའྡོད་ 


ཀླག་བར་འདོད ང །ཀུན་ཆུབ་བདུང་བར་འདུདཅི་ང་ རྟོགས་པ་བང་ལྡན །དན་པ་བང་ཝཱན་པརའགྱུར་།ཆས་སྨཱ་བ་ཡུལ་གཞན་དུ་གཏངན །རབ་འབོར་འདི་ཡངཤས་འབྱཀ 
ཕ་རོབ་ཏུ་པ ཤིན པ་ལྭ་སབ་བ་ དངོ་། ཡི་གང་འདི་བ་ལ་ཚོགས་པ་བ་མི་ཝན་བརྩ་བུར་ཏེ། །འབ་འཛར་འདྲེ་ཡང་བང་ནུབ་སྔ་མས་་ དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་བོས་བདུདྱུ་ི་ལྭས 


རིག་པར་ཐོའ། །རབ ཁཧོར་གཞན་ཡངཆོས་སྨྲ་བ །ཤས་བབྱའ་ལའས་ུ་ཁིནཔསྱ་པརངོད། ཀླ ]ཀློག་ཏུ་གཞུག་བར་འདོད།ཆེས་ ་ཏན་པ་ཡྲུལ་གཞན་དུ་ཞུགས་བརྩས་ 


ན།རབ་འབེར་འདི་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ འཆན་ བས་བདངྱའི་ལ་རིག་པར་བའོ། །།རབ་འཐོར་གཞན་ ཡངཆས་སྣ་བཟངབིངྷ་ཐུར་པང་། གོས་ཆུད་བད 
རྟེད་པ་ ལྒུརང་བར་ཆུ་ངོལ་ཆེབ ༡ཏན་པནི་སྦྱིན་པརམི་འདོདན།། རབ་འཐོར་ བདི་ཡང་ཤས་ཁབྱ་ཀོ་བ་ོས། ཏུ་པིན་པ་ལ་བླསབ་བ་དང་ །ཡགརའི་བ་ ལེ་ཚོགས་པ་ ངངརི་ལྡོན་ 
པརྱ་ཐུར་ཏོ། ༈བབ་ ངཧའ་གྱུ་གུཿ ཡས་དབའ་སམས་བཔའཆོན་པོས་བདུང་ཊི་ལུས་རིག་བར་བའོ། །རཐའ འབེར་གཞན་ཡངཆོས་ ༡ནན་ པ་བད་ཅིང་ ཤྲཾས་ཿ ་འདོད་དོ 
ཁོ་དྡ་རྲུང་པར་འདདོན །ཆོས་གྱི་བརའད་གྲུར་ པས །ཆོས་ ་བ་སདྩ་་ད་བག་མ མདུ པི་འྡདག་ན། ཆསཏའོ ཏོན་བ་ཆག་སི་ཤས་པར་འ འྱ་བུར་ཏ།རབ་འོུར་འིང་ཡང 
ཤས་བབ་ཀྱི་ཕའཾབ་ཏུ་ཕི་ ན་པར་བ །འི་ནི་བ་ བངང་། ཀ་ས ་བདབ་དང་། །་ཡི་གེར་འདི་བ་ ལ་ ཚོགས་པ་བང་མི་ལྔན་ པརྨ་བུར། ཏེ ། རབུ་འབརོ་འཇི ་ཁངེ་ཡང་ 
བངརུབ་ སམས་ ་དབའ་སེམས་ འབའ་ཆིན་པས་བདདྱའི་ལས་རིག་ པད་བའ།།རབ་འབོར་གཞན་ ཡང་ཆེས་ སྣ་བ་འཆང་པར་འབོདལ། རོས་ ཞན་པ་ཤཔརས་ འབྲོཔནོ། རབ་ འཐན 
ཇི ཡོང་ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་ ་ལརོལྭ་ཏཱ་ །ུ་ཕིན་པ་ གླཟུང་བ་དང་། ($$$ བ་ངང་། ༽ཡེི གཡའིངོ་བ་ངང་ 255 ལ་ཆོགས་པ་བང་མ། 'ལུན་ པཿ ཐུར་ད །རབ་འབར་འདི་ཡང་བ ་བངྲ་རུབསས 
དཔའ་སམས་པཔའཆན་ངོས ་བདུ་་ཀྱི་ ལྕྱ་གི། ་པརུ་ཧཱའ། ླ་ ཨངཆོས་སྣཱ་བ་ ་གཞེངཆ་ ་ཞང་འྭསྭ་ལ ༽་ བར་བུར་ཏ དེ རལུས་ལི ལི་བ་ ང་དང་ཁོན ། ལུས་ཧོསས་ ཀ་ར 


ཐེ 
0 


¥ ་ ཅནབསསལ་བཞ་འད་ལར་སགབྲས་པ་༢ ལ་བའོ། །ཡི་བཱག་ སྭ་ཧ གི་ལས བྱསལ་བའོ།། གས་ད 'གནས་ 
 *འངི་ལླར་སྲུག་བསུལ་བའ། །རམ་ཡིནྱ་བི་ཁྷས་ནི་འོད་ཝར་དཱ །བྱསལ་བརོ། ཁང་ ངུ་བེང་ནམས་ ནབྲདྲི་ལར་སཱུག་བྲསལ་བྭ་ས ༽འདི་ཞིངདྲ་སྣགེ ཡུ་ཇླསཱའ་སུ 
° བར་བ བརན ། རབ ་འབེར་འདི་ཡང་བངཆུབ་སམས བ་སེསེས་ ས་བབའཆན་ངོས་བདུང་ཀི་ ལསུ་ཟིག་པར་བེའོ། །རབ་འབར་གཞན་ཡང་ །ཤསའབཅུ་ཡརའ་ཏུ་ 


༧ །བང་ཐན་བས་ །འཆང་མི་འབོད་བརྱ་ཐུར་ལ གོས་ཏནབཞི་ཉོགལད་བྱང་པ ངོ བཅོབདི་ཡོ་རའི་པདང་། །ཀློག་བ་ངང་། ཅ་ོབ་ཧཱ ་བལ་ཚགས 


ཧྲིན་བོ་ཡིགར་འདྲེ་བ་ དང་།ཀཱགོ་པ་ལ། ལ་ལ་ཞིག་པར་འོབས་ནས་། ལྨའི་བསྔགས་བཁརྔོད།རྨ་ནམས་ན་འདིྷརོསུང་པའ ་བའ།།མྲོབ་རེས་ནཾ་འདྲི་ཝར་བད་བ བའོ། །འདྭི་ 


འང་པ་ནི་ཁབྱལར་བླསན་ཏི།། གཟུགསྦ་ཀི་ ཁན་དྲུ་བསམ་གཏན་རམ་ས་ནི་འ འདྲི་ཀར་མཉམ་པར་གཞག།གཟུགས་མོད་པའི་སྐམས་ ཐཅཿྙཱ་བརྣམསན 


བར་གཞག། འདི་ཡང་ཤུས་རབྱ་ཀི་བངགས་ནས སྒཱ་བ་ཐམས་ཅང་སྣུག་བསུལ་བ་ཡིན་ཏེ ། བཅོམ་ཝྔན་འབྲས་ཀྱས་བང་འདི་སདུ། ། ཞཾ་སྡངབག་ས་གོལ་གཏོགས་པ པ་སིང་དྲ་ཡང་སདཔང 
འགྲུབ་བར་བཟི་སྣེན་ ་།འདུ འྡདས་བུས་ཐམས་ཅདན་མ་དག་པ། སེདཔར་སེངོབ་ཐམས་ཅདདམགུ་བྲསལ་བ།ཁམས་གསུམ་ཐརས་ཅད་ནི་སྡོང་བ བ།ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་བངག་མདབ་གྣ་ 
ང་ཆེ་རཾང་ང ངག་ཐམས་ཅང་སེ་ངགོ་པ ། མི་བརན་པ པ།སྡུག་བསལ་ བ།འཇྱུར་བའི ༩ིཆོས་ཅན་ད་གོག་བདྲ་བས་ནས །སབས་པ་ངག་གས་ འབི་ནྱརཱཉ་དཱ་ཞུགས་བིའ་འྭབས་བུ་ཐེབ་ 
བའོ་ངེ་ལནཅིག་ལེ ་བར་འོང་བའི་འབུས་ཐུ་བང་ །ལིཿམི་ཁང་བའི་བྲགས་བུ་པང་། ། དག་བཅས་པ་ ་ཞདདྲ་བབོ་བརྡ་བོ ཿབོ།།ཡང་བདུག་བུཉ་སྦུས་ོགས་བ་སྡུག་འབྱསལ་མང་པང་ངག་ 
ཀྲེ་དཔར་རྱུར་ཏའཁོས་ཟྲར་ཞིང་ དབ་བ བསསས་བཔའ་ འབཅིག་སྐོ་བརེ་ བརླེ་བད་པར་རྩགུར་ཏེ། ཆབ་འབེར་འདི་ དི་ཡད་བྡ་ནུབ་སེམས་རབེའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ངེས 
བདདུཀ་ལསུངག་བར་བའོ། རྙུག ཞན་ 'ཡུང་བ་སོངཆོས་སྣུ་བ་ག ་གང་ཨིན་བ་དེ་དེག་འ ོ རྭ་ལུརུ་བིང་པརའཛུརོ་ཏེ། །་པག་འདྲི་སྐད་འ གང་ང་ལ་ ལ་བསྙན་བ་ 
བད་པ་ ད་ངག་ལ་ར་ ། ཤེས་བྱ་ཀི་ བཡོ་གྱངཱ་པིན་ པ་འདཾ་སྦྱནཾ། །གང་ང་ལ་ བསེན་བ་མི་བེང་པ་ ་ད་ངག་ ལ་མི་སྦྱེན་ ཞས་ཟར་བར་འབུར།ཏ །ཚེགས་ཀྱེ་ ཅྱ་བུ་ངེ་ངག་རྭ་ལ ལཱར་འོང་པ་ངང་། 
བཞར་བ་དཔརས་ལ་གུས་བས་རས་གླབལོ་བསཱན་པ་བིང་བར་འྱྱརུར། །།ཆཾས་སྣཱ་བའོ་གངན་མུ་ག་དང་ ) གུབ་པ་པང་ བད་བཅེ ང་ལ་པང་། སོགི་ གི་བར་ཆད་འབུར་བ་ཡོང་བ་ 


ཀྱ །དབག་དེང་ལགོ་བར་བྱ་གུར་ཏེ། ། ཆོས་ཞན་པ་ད་དགྲ་ཀུང་གཏན་ལས་ཐོས་ན །ཐགས་ད་ནི་མུ་ག་བཟུང་སཱཾ གབ་པ་དང་བང་བ་མངའིང་བགས་དུར་སུག་གི་ 
བི རི ིིཉྔྣན་་་ 'འཇིགས་པ་འྱོབུང་ཏ། ང་ད 
དངན །མུགའི་འཛོགས་པས་ིས་འྱམོང་ཏར་བརན། ད་དག་ངྭེ་ལཱཔ བ་རས་ཐབས་བསེས་སྭ་རས། དགུགྱ་འུང་ཡད་བུངནམ་འདྲེ་ཞང་ཤས་ཏ། ། འཛོ་བགའནི 

ཡ སང་བའི་མཆན་མ་ཡི་ ཡིན་བྱི ། འོད་དེ༼ ཅིད མནས ། ནན་པ་མི་བད།རབ་ བས་འདི་ཡང་ཤས་རབབྱ་ལོ་ཕ་ ཐབྱཏྷཱ་ཤཱནི་པ་ལ་བླསབ་བདང་་། 
རྨོ ༈ ལུངནེད་བ་དང་ ། ། ཁཏན་བིད་པ་ལ་ཆོག་ ས་བདང་མི་ཝྡན་བར་ མུར་ཏེ། རབ་འཿའོདི་ ང་ཆུབ་སམས་བཔྲའ་སེམ ཆེན་པས་བདུད་ཀྱི་ལྡས་འིག 
༩ པར་བའེ། །རབ་འཐུར་གཞུན་ཡ་བར ཱ་བ་ད་གངན་སོག་རགས་ཅིས་བཛགས་པ་ཡོད་པ་དབ་། ་གངོན་གཅོནྲབན་ཁྱིས་འཇིགས་པ་ ང་པ་ངང་། བདནི་མི་མ་ཡིན་ 
བའ་འཇགས་པ་ཡོདཔ་དངས་ཏེ། །འམ། འདུག་ན་ཡང་གཅན་ཟན་ྱི་དགེན་བ་དང་ །གོག་སྲུརྱི་དགོན་པ་བང་ ། མུ་མའི་བགོན་པ་གང་ན་ཡོང་བ་དང་བུ 
བརའུར་ཏེ། ངེས་ཆོས་  ་ ༢༣༣༤ ༡ ཅཨ་ལགས་པ། གཅན་གཟན་ཁྱི། 


གསཔ བས་འཇགསཔབང་ གླུ་པ མ་དག་བ ས་པ་བ མ་བ གེའི སྲ 
ཤི 


བུ བརླ་བས།་ཤིག །ཁེད་ ག་བྱསལ་ལུད་དག་མོང་བར་རུས་སམ་ ཐབས་བ་མོས་སང་བརའསུར་ཏེ ནན ་ 
འགྱུར། །ཡིད་བུངནས་ད་ལ་བསྙན་ངོ་མ་བེང་ཅིངྲ་པོར་རོག ཤརེཝོག་བ་བོ་ྱབུར། །ཟབ་འབུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོབཏུ་ཕོན་བ་ལྱང་འོངབ་བང་། ཁཀཏེན་ཧེད་བ་དང་། ། ཡི་གརའཛི་བ་ལ་ 
བར་ནང་འརི་ངག་འུང་བར་ ང་བར་བྱར་ཏེ བ་བ ངཿ ི་ོ བོས་བདྲདྱ་ཀི་ལྷསུ་རེག་བརུབ་ཀོ། །རབ་ འབེར་གཞན་ ཡུང་དགེ་ 
སུངཆེས ས་བ་ད་མཛེའ་བཤེས་ཀི་ མ་དང་། སངས་མཾ་སཱར་བའེ་འི 'ཁིམ་ལ་གདུང་བར་ / འྱགུར་ཏ། དྲེ དམ་པ་ཤས་ོ་ཁས་དང་། རེ ། སྨོས་མོ་སྙེར་བཾང་ 


ཊིས་ ལ་གདུང་བ་ དས །རྟག་ཏུ་སཇའ ཐིའཚ་ །ཁེས་བང་། སྒོངས་མོ་སྣར་བཾའ་]ཏ །ཤིམེ་ལ་ བྷཝ་བར་སེམས། །ད་ཏག་ཏུ་ལ་ ་བོ་བས། ། བ་བ་མངཔའི་ཐིར་ཆེས 
ཏེན་པ་ དྲ་བ གྲ་སུངས་བར་འགྱུར་ཏེ །ང་ནུང་ཟད་སྣ་བར་བོ་བ་ཞིག་ཡེ་ ཡོང། །ང་ནུང་ཟང་ཁག་ངགས་པ་ཞིག་ ་ཡོང་ ཞས་ཟར་ད །བ། འབེར་འཇི་ཡང་ཤེས་ འཐྱའི་ལལོས་ 
ཏུ ཏ་ཐིན་ བ་ཡི་ གར་བི་ བ་བ་ངང་ ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བ་ ་བ་ལ་རོགོས་པ་ ང་མི ལྡན་བརེའགྱུར་ཏེ །རབ་འབྱེར་འ ཁང་ ་ཡང་བང་ནུབ་སེམས “འཔབ་༩ ་སངའ་ཆན་པས་ བདུད་ཀྱི་ལས 


༦།་ ཛིག་བར་བའེ་།།ཟབ་འབོར་དྭ་མར་བདུདླ་སི་གཅན་ནི་ཅེ་ར་། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་བ་རོཀ་ཏུ་བི་ད་བ་འདི་སུ་ཡ་བསི་བཇིན་པ་དང་ ཀུ །ཀུན་རུབ་བར་མི་བེང་བ་བང་ ། མི་འཆང་ 
བ་དང་། མི་ཀློག་པ་ངང་། མི་སྣོན་པོ་དང་ ། ཡི་གམིའབིབ་དྭ་ཝར་ནས་བ་ད་བང་ །ང་ངག་གསིོ་ཅལ་བར་འྱ་བུརོ། །རབ་བཤོར་དྷ་ཝ་བསན་བར་རང་ཇོསདཚོགས་ ་པ་དངམི་ 
རྫན་པར་འགྱུར་བ་ད་བག་བྲམས་ཅང ། ། བང་རུབ་སམས་བབའ་སས་དབའ་རན་པས་བདད་ཀུ་ལྡས་རིག་པར་བའ།།ད །བཀའ་སུཝ་བ་ངང་ །བཅ་ལྡན་ དས་ལ་ 
ཚ་དང་ཝུན་པ་རབ་འབུརྦ་ཆིས་འདི་ ངེ ས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འབུམ་འའླ་སདུ་འདྲི་ཝུར བཛུད་མག་ཅན་ནས ། ཤེས་འབྱའི་ཕརམ་ཏུ་ངེ ཙཾཟིན་བ་འདིས 

་ཡངམི་འཇིན་པ ། ཀུན་རུབ་པརཔི་བྱསེད ་པ་དང་ །མི་འཆང་བ་དང་། བླི་ཀག་པ་པང་ སྣེས ན་པ་དང་། ཡ་གརམི་འདི་བ་དྷ་ཝ་དྭ་ཁ་བླུརབ་བྡུ་སྦར་ཞིང་ 
༢ འབད་པ་ནརྱ་རལ །པ་མདཡས་གསོལ་བ་བང་། བཅོས་ལྔན་འ སི ༤ ཏེ།།འབ་བ བདར་སངས་རྒྱས་བཅོས་ 
ལྔན་འངས་ཀྱི་ཁྲམས་ཅང་མ ཁན་པ་ཉདྡནཱ་ཤས་བབྲ་ཀི་པརོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་སྦུས། །དབཞིན་ག་ཤགས་པིའ་བསན་བནི་ཐམ་སངང་སུཁེན་པ་ཞི་ ཞེད་ལསྱ་བུང།།ད་ 


སགཡགས་པའི་བཅུན་བལས་ནིན། ་གངས་སེང་པིའ་འོནོསབས་བ་གློང་ བ་འྱབུང་། ། །ཉན་མོངས་པ་སྔངས་པ་ ་ལ་ནི། བདུངྱ་སཾ་གོཁ་ནྱ་བིས་གླ། ་ཟླགས་མི་ཌརྲ་ 


= ༤ <༨༽ <༨༽ 


ས་རྟ བཱ སཱ་། མ་ངྷྭ་བྲགྲ་རཱབང་དྲ་དུད་བཟརྱགརོ།བདེ་བིར་ཤས་འབྱ་ཀི་བརོལུ་ཏུ་བིན་པ་ཁདི་ཡི་གར་བབུབ་དང་།ཞུན་ནུ་ བ་པར་ 

བང་ །འ་ཞིབའབང་བ་ཆ ནཔས་བྱཅིན་བས་བདེང་ ཅི་ནུས་ཤས་འབྱཀ་པ་རོས་ཏུ་ནི་པ་འདིསུ་གང་མི་བྲོང་། ཀུན་རུབ་བར་སི་བད་པ། པ།དྩལ་རྣ་ཊ་བུ 
ཐབསུ་སེིང་བརྩོན་པར་བེདོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་བདང་ དྲ བདྲི་ཝར་རགསྦཀ་བླ་ཐིག་ ་བོལ་གསར་ ྲུ་ཁུགས 

པཱ་དག་འྭུལ་བར་བབ་ ངད རས་བམ ། སོ ནི] ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིན 

` ཞཱས་།ཁབ་འཐུར་དྭ་ཆང་བདང་ས་གཅན་གྱ་ཐེ་ ཅོས་ཐ་བར་འཇྭག་ས ཟོང་གི་ཆ་བད་འོ་སནས་པེ པ་ངུག་བ་བས་པས། བདཆུལ་འ 
ཐཱུག་བ་ལ་གསར་དའུགས་པ། ཟླ་མུང་བ། དྲོ་གཞ པར ་ ཟེ དགོ་པརྡ་ཚོགས་པའེ་བངཆུབ་ཏུའ ང་མ་ བསྟན་པ 


ཝེཚོམ་བ་བར་འྔང་ག།ང་དག་ཐཚས་བྲ་བརྦ་གུརནས་། ཧི གོ མི་འཆང་མིཀློགཾ ག ལ་ས ཞེ །ཨི་གཟསེ་འྲ 
བརའགྱར་ཏ །རབ་འེབེར་འདི་ ཡ་བ་བང་ཞུབ་ནནས་དབབ་གནས་རབབ་ ཞས བཞྱབ་འྲུ་བ་བབསོ། མོ བ་ལཆོ་གསན་པང་བ ས་རེ 


ཊཾ ༄༅། །འོངས་ནས་ །བ བང་རུབ་སེམས་ འགང་ཆས་ཟབ་མ་དག་ ལ་སུང་བད། །ཡང་ངག་པ། པའིཐའ་མངོན་དྲ་བེབཅིང་ ཏན་བོས་ྱང་ཆི། བབྲ་དབལེདང 


བོ མི་འྷཆུ་བོས ད་བོད ་གས་དབ་སད་ ཉམ ད་མ ༣ །།རབ་འབུར་དྭ་ལ་ར་ཤཾས་བབྱ་ཀྱི་བལེལ་ཏུ་བིན་འ 
པཾ །དེ་དགུཤབུབ་སམས་ པཔ 


'ོ བཀའ་སུལ་པ་བང་། སྐོ རར ཐབ 
རར: ལ་ ྤྲ་ར བར སི བེ ུ་ཏུ་སློ སོ ¦ 
པ་ན་འརར་ཿ ངི འ = སྦེལ ་ 


དང་། མི་བཅང་བ་བང་། སྭི་ཀག་བ་བད་ །ཁ་ཏོན་དམི་བ་བ་བང་། རབཏ་མི་འདོན་བ་དང་ །ཁུང་མི་ནོད་བ་དང་ ཆི །མི་བྱསན་པ་དང་། ཐན་ཡེ་གརམི་བྲང་བར་སེམས་བསའི་ 
ཤང་ཆུབ་སས་དབའ་ང་དག་ནེ་བདུདུ་འས་བིན་གིས་བླརོབས་བ་ལགས་བ་དང་།བཅོས་ཝུན་བདས་དང ད་དགཞྲི་བེག་པ་ལ་ དུགས་བ་ལགས་པ་བང་། དྲེ་བོ་རུང་ཐ 
བོང་ བྲཾ་དམན་པ་ལགས་བ་པང་ ། དེ་དགྲ་བོ ཟོ་གཞན་བ་ལགསྤ་དང་།བཱ་བིནཅི་ལེག་བ་བང་། །དངག་སངས་རྒྱས་ ཀྱཆོསྤྱ་དཆན་བ་དག་ལལི་ མའྡཛྣག་ པར་རིག་པར་བྱགའོ།ངེ སྤུ 
ཅེས་གསལ་པ་དང་།བཅས་ཚྫན། འབས་ཅསཿམ་པང་ ཝུན་པ་རབ་ལབ་ངོ་ལ་བབྲི་མདཅེས་བཀའ་སལ་ ་དོ། དོ །བབ་འབོརང་ད་བཞིག །བ་ གང་ཤུས་བབྱཀྱི་པ་ལ་ལ་ཏུ ཏུ་བཱན་པ་འ 
མི་གཟུང་བར་སམས་བུ་ བུང་། ཀུནནུ བ་བསས་བ་བ་བང་།སོ་བཅང་བ་དང་། སྭི་ཀག་པ་པང །ཁ་ ”ཏན་མོ་བ་བ་བང་ །རབཏུ་སི་བངོན་པ་དང་ ། ལངས་ནོང་བ་བ་ 
མ་བསན་པ་དང་ཐ འ་ཡེགརར་ འདྲི་བར་ སམས་བའོ་བང་རུབ་ས ཐམས་དབའ་དེ་དག་ནི ན།རབ་འ བརྡ་བདུང་ཀིས་བིན་གུཾས་བླརབས་པརའི རིག་པར་ ཙ་ ། རི 
ང་དགྲ ཞག་པ་ལ་། པ་གསར་དྭ་ཞུགས་བ་ཡ ཡིན། །དབག་ནྱི་བུ་རུངབྷ་དམས་ཡེནི། །ད་དགའི་ བྲོ་དམན་བ་ནམས་་ཡིན། །ད་དགྲ་ནོ ནྷོ་ད་ ཞན་པ་ནསས་ཡིན་ན།།ད་བགོ་ གོནྲིབ་གིནཅེ་ལིག་ 
ནམས་ཡིན་ན།།ང་ངག་ནི་ངས། ་རྒྱས་ཀྱི་ཆས རྒྱཆན་བོ་ཕག་ལ་སསསེ་འ ཇུགྱ་བར་འགྱུར། །རབ་འོར་དྭ་ལཱང་བདུད་ དུུ་ཀྱི་ ་ཞེས་པ་དང་།བ ་དཱ་གཅཾད་པ་ སང་དཱའེ། སི 


(༄༅)། །ཟབ་འཧོར་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏུ་ངི ཅུ་ཐིན་པ་འི་བཟུང་ བརསམས་ཤཤེཔ།།ཀུན་མུབ་བར་བས་བ་བང་། བཅང་བ་དང་།ཀག་བ་དང་། །བཏོནུ་ཧབ་པ།འྔབཅུ་ 

སོ ལུ་དནོད་པ་ངང་ ། བསྙན་བ་དང་། ཞེ་བར་བསྟོན་ བངང་། གག་ཡི་ གར བྲི་བརསམསའ་ཡང་། རབ་འབོར་དགི་ས་བས སྩ་རུས་། ཨི་མྡཞ་དང་ །ས་བྱ་རསྱཀུ་བིན་བཱིམ་བླརབས 
དང སངས་རྒྱས་ཌཾས་ཡངཝ་བབུང་བས་དེ་དག་འ འཛིན་བརའགྱུར་བ་དང་། ཀུན་ུབ་བར་དེད་པ་དང་།འ །འཆང་བ་ངང་། -།ཀོག་ མནུ ཐད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པར་བུང་པ་དཔ 
༦ ལུ་དོད་པར་བད་པ་དང་ །བསྙུན་པ་དང་། ཏེ བསུན་པ་བང་། ཡིགརའབིབརའིགོ་ བར་བའོ།།ད་ཅིའོ་ གསལ་དང སེགཅན་ཡང་བཟཆད་བ་བའི་ཤིར་བཅོན་བ 
ཧཱ ཆེར་ བབེད་དེ། ངོ་བཞིན་གཤགས་པ་བག་ བག་བཅོས་ པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའོ་སུབས་རས་ཀྱང་ཡོངས་བ ཐཱ ཟུབབའ་ལར་བཅོན་པ་རང་མངད། །།བདུད་ཀི་ལས་ཀི་ ཀིལེའུ་ས་བྱ་གླ 
བའོ ། ུ་བྱི་ཕརལུ་བྱང་དུ་བ། ། །བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ། །དནས་བཅོས་ཝན་འས་ཀྱིསཆོ་བང་རུན་བརབ་འགོར་ལ་བཀའ་སུམ་བ། རབ་འབོར་ལི། 
ལྟ་སྣཱ་བཟར་ན ག་ལམ སས་བ ཏི ཤུའམ། སྣུསབུ་འམ། བཞི་བཅུ་འམ།།ཝ་བཅུ་ལམ། བྱ་བའམ ཨང་ཡོང་ལ། མ་ན་བརྡ་བུ་ན།དེགོག་ས 
¦ ཡད ིགས་ུད ་མཐུ་བརམ་འྱ་བུང་བ་དང་། བེདགཅག་གི་མཚི་ནས་ཡྱུརི་དགནས་བརའབུར་བར་ཁག། 


༄ག་གི་མ་ཅིནས་ཉུན་ཏེས་ཁི་བྱ་བུར་བ་དང་ །བདག་ཅགི་མ་ལ་ཅིནས་སུག་བསལ་རྱི་ཆོར་བུ་མི་བྱསར་བ་དང་། །འདི་ལ་མ་བད་བརརྲག་བ་ བ་བང་ །བླུས་ ལ་ཡ་དཡ་ལོངབཞི་ 
འབྱུང་བར་འབད་ཅིང་རོལ། །དཅིའ་པིར་ཞན །འས་བདག་ཅག་བཟུདེ། འདིན་དཀའ་བབེང་བ༽ བབག་གིསག་ྦིན་པ འཇིགཅན་གནདནབ་ཡནེཞས་འབ་ལ་ལ ཐག་བྲེསལ་ གྱི 
པ་ང གོང་ཡང་ཐུང་ངར། ་ཞས་ བུ་དངག་ས་ང་ལ བད་བུར་ བད་བཱར་སྩུང་བ་ མམ །ལགས་པརླསྭ་བས་སླེད ། བ་མ == 
མིག་གསྦ་་བེ་འས། སྣ་འམ་ལ་ཁམ འད །སྩསས་ ། ཡངེ་ལྭ་བུང་ངམ། མཁྲིས་བ་རམ། བད་ཀནནམ་།འཇྡས་བ་འམ །སྤྲང་བུ་འམ།ཤཱ་སྦང་ངས། གེག་གྲུརརམ །མ་འམ་མི་མ་ 

ཡིན་པ་བམ ། ཉམ་ཐག་བའྲམ། ཡི་འཕེག་ གམ །ས་འབོང་པ་ཁྱུས་ལྱ་བུང་བརཞས་ངེ་བག་མ་ད་ ལ་བསམས་ཏ། བད་བརྡ་སྔར་བ བསེས་ཅེདྲ་ཀྱི་ས། འ་ འདི་ནི་བདག་ཤཤི 
ར། སུད་ང པ། འཇིག་ཏཏྭསན་པའོ་ཞས་ འཆོས་ ཤིང་སྲང་ལ་བདག་གིང་འ་ །རཐ་འཛུར་ད་བཞིན་ད དབཞིན་གཤགས་པ་ངག་ བཅོསོ་པ་མངའག་བརྲ་ གྲོས་པའ་སངས 
ྒྱས་རམབ་ྱ ཀྱུང་ )ཤས་འབ་ཀྱེ་ལ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བེང་ལ་དགངས་ཏ། གང་ཁོརིན་པ་བང་ ཡི་གར་འངི་བ་བང་། ཀུན་རུབ་པར་བང་བ་པང་། འཆང་བ་དང་།ཀག་ པ་བང་ །བཏོན་ལདཔ 
དད་འབ་ཏུ་བདོན་པ་དང་ །ལྕུཿསོང་པ་པཔ་ །གྙོན་བ་པང་། ཊཾ་བར་སོན་ པ་དེ་བགྲ་བཟས་ཅདྱ་ཀང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བགུའ བག་བཅོས་པ་ཡང་པག་པའི་སངསྤ་རས་ཀེ སུའང བན 


/ཧཾཿ གྱས་བཟུབས་ངང་བགོབས་པ་ལས་འྱདར།།འཇིག་རེན་ི་ཁམས་གཞན་བགུན།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བགུ་བཅོན་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་པའིས་བས་རས་གངངི་༣ 
ཆ སཱ་བོ་མང་པོ་ལ་པན་པ་པང་། སཱུ་བོམང་པོ། ༢་བང་བ་བང །འཇིགརཱེན་ལྭ་ཕུགས་བརུ་བ་བང་ །སྤ་བོ་པལ་བོའི་ངོན་དང་། ཐུན་བ་བང་ “།བདེ་བ་ངང་། ལ་ངང་མི་ནབས་དང་། སམས་ 
ོན་ཐམས་ཧད་ལྭ་ ཐགས་བཅུ་བ་དག་ཐྲུགས་བྷེས་བའེ་བོང་། འཆུ་བཞིན་བཞས་ བདེ་བག་ཐརས་ཡདྲ་ཀང་ སི ་ཤེད་ལ་དགངས་ཏེ །ཤེསྭ་༔བྱ་ཀི་ཕའོམ་ཅཱ་ 
(ཧཾ པན་པ་ རིགས་ད བ་བང་།ཅོ་ནས་ཤས་བབ་ཀྱི ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་པིན་ བ་འདིའང་ ༽དྲ་འཛིག་བར་མི་འགུར་བ་ ངང་། ཅི་ནས་ཤས་འབྱ་ཀི་་རོལ་ ཏུ་ཧིན་པ་ 
/ ལུ་བདྭ་ང་གཅན་ནམ། གས ་བྱེོན་བར་མཛེད ད། པ་བག་བཅས་ 
ར་སི རི བདག་གི་མ བ་ག གག བདྲག་བཅས་ མད 
ད་ཁོ ས་འ ིུ་ཡུགསུཡདབ།།བལྦ་ཅད་ཨུཧ་བིད ལ།བ་འཇང་ ར་ཞིན་གཤེགས་བཔག་བཅས་པ་ཡང་་པར་ོག་བའིསངས་རུ 
རོཡགིན་སྣལཏི། པའ ོད བཅུམ་པ་ཡང་ངགཔརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རྩས་ནམས་ལ།ཐམས་ཅངསཁན་ 


པངི་ཡཤས་སོནཔའོ། ་ །།བབ་ འརདབཞིནག ཤགས་པབག་བཅམཔ་པ་ངདག་པརྡ་ོགསཔའི་སས་ཅས་ནམས་ཀ་ཁུས་ཅང་མ་འནཔཞདལས་ཅུས་ 
རབ་འབུར་བབས་པའི་དསུ་རད་བཞིན་གེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡ་ངུངག །པརྔ་ོགས་པའི་ས་ངྭསྱ་ཆས་གངྲས་བག ། །བླན་མེད་པ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་པིར་བ འ་བོང་རབ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་བར་སངས་རྒྱ་ རྒྱས་བ་ང་ངག་ཐམས་ཧང་ཀྱང་ །ཤེས་བབ་ ཀྱི་བཛོམ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདིལ་བརྟན་ནས ། ་ཐཱན་སེད་བ་ཡང་ངག་བ བར་རོགས་པའི་བདརུབ་ མངོན་པརྡ་རོ་ རྫོགས་པར 
སས་རས །ལཿ རབ་ཁུབརྦ་མ་འུས་ང པའི་ངྲས་ ་ན །ད་བཞེན་གཤགས་པ་ བར་ མ་བ་ཡང་པག་པར་ཇོ་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ངག་འྱུང་བར། བྱུ་གུར་བ་ད་དག་ཐམ་སཅྲ་ 
རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལ ཡིནབ་འབུལ་བཅནནས་ །བཱན་མེདཔ་ཡངདག་བར ད་ངོགས་ བའྲ་བ་ བང་དུབ་མེང ན་པརྫངགས་པར་འཆངྱར ར་འཐུར། །རབ་འབར་ ངྭ་འརཛུང་ 
བྲི སན ། བིརག་ཏྱ་ག་ །བམས་ག ཡས་མང་བབགཅུ་མདུབ་འོ བཅུའ་འཇིག་ གཏན་ གྱེ་ཁཨམས་ན ། ད་བཞེན་ གཤགས་ང ༈་པ་ །ངག་བཅསོ་པ་ “ཡང་ངག་པཿ 
རྫོགས་པོང་ སངས་རས་གང་བག་ སཱ་བོ་མང་པོ་ ང་པོ་ལ་ཕན་པ་ངང་། སྒྱ་བོ་མཱང་བོ ལ་པའ་བ་ངང་ །འཇིག་ ཅན་ལྭ་ཕུགས་བྲ བྩར་ ་བ་བཔ།སཱ་བོ་པལ་བོ་ཆེའེོ ངན་པ ། ཕན་པ་དང 
བདབ་ངང་། ལྷ་བང་ཡི་རམས་ དང་ ། དམས་ཅན་ཐམས་རང་ ལྭ་འྲགས་ བར་བ་བག་ཐུགས་བྱར་བའི་བིར་བ བཞུགས །འོ་ཞིང་གཞེས་བ་དངག་གམས་ངང་ཀང་། ཤསབ 


¿ ; འའ 
པས རར དཾ དད བང 
,།༄།* _ ཀྱི་བངེས་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདེལ་བརནནས་ །བླནམེད་པ་ཡང་པཊ་བར་ཛྔོགས་བྲའི་བང་རུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་ས་བསསྱ་རུས། །རབ་འབར་དྭཔར་དབའེན་ གཤགས 


པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཛགས་བའི་སབས་རྒྱས་ ང་། བྲན་ཨེང་པ་ཡང་ངག་བརགས་པིའེ་བང་རུབ་མ་ངོན་པར་ངོགས་པརཾས་བ་མས ོབ་ཡང་། ཤེས་བབྱ་ཀིལ་རོལ 
རེ ༽ `~ ༨ 5 རེ ༠  -༽ 
ཏུ་ཐིན་པ་འདེལ་བདན་ནས བླན་མང་པ་ཡང་ངག་བརྡང་གས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་བརས་བསསྱ་བུས།།དནས་བཅམ་ཁན་འངས་ལྔ་རབཔྨ་ལན་པ་འབ་འབོརྦ་གིས 
༤ = < འ ¬ ༄༅ ༤ ༨ < ཧོ \ ༤ ༽  ༽ ༨ 
འདྲི་མུད་ཅེས་གསོལ་ཏུ། ཅས་ལནབབས་ ཀྱིས་གང་འདེ་སྐཛུཤས་རབ་ཀྱོཔ་བོ་རླ་བིན་པ་ནི། ད་བཞན་གཤགས་བ་ནམས་ལ་འཇེག་དན་བའ་ཞས་བཀའ་ས 
བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀུས། །འཇིག་ཏ་ གྲསུངས་བ་གང་ལགས་།ང ཅས ལ་པ་དང་། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཚ་པང་ཝན་པ་བབ་དང 
ལ་ཁདྲི་སང་ཅས་བ་ཀའ་སུལ་ཏེ། །ཟབ་འར་བུང་པྲ་ལུ་ནམས་ནིད་བཞན་གཤགས་བས་འཇིག་དནདུ་གསུངས་ཏེ།ཝུ་གངཉན་ དྷིལ་སྭ ། གཟུགས་དང །ཆའ་བ་དང་།དུ 


ཤེས་དང་། འདྲུ་བདནསས་དང་། རྣམ་བཾརཤས་པ་སྭེ །རབ་འབྱོར་ཐུང་བ བཞིན་གཤེགས་བས་འཛྲིག་ཏན་དུ་གསུངས། །རབ་འབུར་གིས་གསོལ་པ། བཅམ་ 


༩ ན། བཅམ་ཝྔན་འདས་ཇི་ལཱ་པཤཾས་བྱ་ཀེ་ཕལོམ་ཅཱ་པིན་པ་འདི། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ལོ་འཇིག་ ར་ ༢༨༨༦ ༦ 


ལྡན་འདས་ད་བཞེན་གཤིགས་པ་ལ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་གིན་པས ། བུང་པྲ་ཝ་ཛྷིཊ་ར་བསན ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཤེས་རབ་ཊི་ཕལོ་སྦར་ཤིན་པས་ཅི་ཞིག་བསྟན །ངཾ་སྐང་ཅས་ 
གསོལ་བ་ཁང་། བཅོསྣ་ལནུ་འདསཊིསཚ་གབུནབ་རབ་འབལ་འདྲགདངས་བཀའ་སལ་ཏ།།ར་བཅུརམི་འཇག།བྣ་ིའཛིག་བས་ན །ཨངཔྲ་པ་འཇིགཞེན་ཞས་། 
ཤས་བབྱ་ཀྱི་ཐ་ལལ་ཏུ་ཐིན་པས་བླསན་ཏོ། །དིའི་ཕིར་ཞེ་ན །མི་འཇིག་བབ་ཏུལི་འཇིག་པྲས་ནང་ལྟ་བབསནཏ། །རབ་འཛུན་ཕང་པོ་ལ་ནམས་ནི་ང་བ་འངེ་སྲད་པས་ན 
སུང་པ་ཞིདྱ་ཀུ་ངབ་ཉིང་དྭ། །རབ་འབར་སྙང་པ་ཞིདོ་ནི་བཇིག་བ་ཁམ །རབ་ཏུ་འཇིག་པམ་ཡིན་ཏ། རབ་འཐོར་དབཞིན་དེཤས་བབྲ་ཀྱི་བཡོལ་ཏྲུ་ཕིན་པཱ་འངི་ཡང་ དའ 
གཤགས་པ་རསས་ལ་འཛག་ཏན་འོདིསན་པའ། །རབ་འབོརསཆནས་མང་པ་དང་ །སན་བ་མེང་པ་ བོང་། མུངོན་པར་འདྲ་སཱི་བེད་པ་པང་ །མ་ཧཱ་བ་དང་།དེས་པོ 
མེད་པ་དང་། རོསྱ་ཏྱ་བངས་མ་འཇིག་བ ་ཅུསི་འཇོག་པ་ད་བཞིན་དབ་འབར་ཤེས་རབྱའི་པ་ རེས་ཏུ་པཱན་པ་འདི་ཡང་ ་བཞེན་གཤགས་པརམས་ལ་འཇིག་ 
རྟན་འདི་སུན་པའ། །༢བ་འབརསམས་ཧན་གངས་ཨེད་དཔག་ཏུ་སད་པ་ངག་ག།སོསས་ཧནངེསད་པ་དབག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ །ཅབ་འྱཧརད་བཞན་གཤགས་པས་སན་པས་ 
པམད་པ་བབྱཅཏུ་མཁུན་ཏོ། །རབ་ཁབར་དཾ་བཞིན་གཤགས་ལས་ང་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཔེན་པ་འདལ་བཏན་ནས ། སྲམས་ཅན་གངས་མང་ངཔགུམང་པ་པག་ 


` 


\ 


\ ༨ ཱ ༡ ༢འ ×; ༄- \ = རངརས་ འེ 
, ༄༅། །གསསྟ་གངས་ ང་བཔག་ཅུ་མེད་པ་ནམས་ཡང་ངག་པ་ཇཾི་ཝ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མཁན་ཏོ།།རབ་འབོར་ངྭ་ཝརཤས་རབྱ་ཀི་པརོཔ་ཏུ་པིན་པ་ནི །ང་བཞེན་གཤེགསཔ 


རམས་ལ་འཇིག་རྟན་འདི་སྙེན་བའོ། །རབ་འཤོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཤེས་བབྲ་ཀྱོ་པ་ལོབ་ཏུ་བིན་བ་ཁིང་ལ་བནནནས །སསས་ཧན་གངས་ སད་དཔག་ཏུ་སང་པའ་ 


ཞེས་ཡངངག་པ་ ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བབ་ཏུས །ཞེན་ཏོ། །རབ་འབོར་ཇིི་ལར་ད་བཞིན་གཤེགས་པས །ཤཾས་ཟོབ་ཀྱི་བ་མོལ་ཏུ་བྲིན་པ་འདེལ་བྟད་ཏ །སམས་ཅན་གས་མད་ 
་༽ ༣ 


` ༤༤ ༤ ༨ = -ྨ པས ང་༧. 
ཊུ བཟག་ཏུ་མད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པུ་བྲིལ་བ་བོཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁ ན་ཡ་ན ད སེམས་ཧ ན་ངོ་བཾ་ཉིང་མད་བའྲ་ཕཾར་སམས་ཅན་གངས ་པང་པའེ་ །ཞེས། ཡང་པཡ་པ་ཇིི་ཝ་བ་བནན 


དུ་རབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། །རབ་འབུར་ང་བཞན་གཤ གས་པོས་ཤས་བབྱཀི་བལོལ་ཏུ་བིན་པ་འདིལ་ “ བརྟན་ནད། །སེམས་འནྭ་གངས་མང་དཔག་ཏུ་སང་པ་ཡང་ 
ངག་པ་ཇྲི་ཝོ་བ་བཞིན་དུརབོ་ཏུ་མཁནཧ་ན།བླ། འབོར་ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་བུན་བ་འདེ་ལ་བྟང་ཏ །སེམས་ཅན་བཡག་འུ་མེད་པ་དག་ 
ག་སམས ་པུག་ཏུ་ཡད་པའ་ཞས་ཡོང་ངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུ་མ ན་ཏོ། །རབ་འབོརྡ་ཇྷི་ལརྙན་ད་བཞོན་གཤགས་བས་ཤས་རབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་འདི་ལ་ 
® རྔ ལི = ‹ ༦༤༨ ¬ ལས ` \༨༽ 
བཏནཀམ། སམས་ཅན་པཔག་ཏུ་མང་པ་པག་གིསེམས་བཔག་ཏུ་སདབའ། ས་ཡངངག་པོ་ཇྱིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁུནང་ན ། རབ་བྱངར་པའི་སེམས་ནི་ས་ཞམས 


༦ ་ 


་ འེ ངོ 
ཤང སེམས་དེ་འགོག་པ་ལ་གནས་པ་བནནམད་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུ་སན་ཏེ །ནསཁའ་དཔག་ཏུ་སེད་པས་ན །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེང་པྭ་ས །རབ་འཐོར་ད 
བཞིན་གཤགས་བསཡས་བབྲ་ཀ་བལེལ་ཏུ་བེན་པ་ 'འདི་ལ་བདན་ཏ །སེསས་ཅན་དབག་ཏུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བསས་པ་ནམས །༨ 'བསུས་པའོཞས་ཡང་དག་པ་ཇིཝ་བ་ 
བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་མཁན་ཁ། རབ་འབོར་ངེ་བཞིནོ་གཤུགས་པས །ཤས་བབྱ་ི་རོལ་ཏུ་བིནེ་བ་འདི་ལ་བནནས། སེམས་ཅན་བཟགྱ་སེད་བ་དེག་གི་སེམས་བསས་པ་ནམས། 
སེམས་བྷེསས་བའོ་ཞེས་ཡང་དག་བ་ཇྲི་ཝ་བ་བཞི་ ན་དུརགཏཱམ།ཉནཿན།ཟད་བ་ཡང་ཟད་པ་ཉིད་མ་ཟད་པ་ཡངས་ཟད་་ཀིད་ད་ཡང་དག་བ་ཇྷི་ཛ་བ་བ ལོ 
ཉ་རབ་འབངའ་བཞིན་གཤགས་པས་དྲ བར་ཤེས་ ཟུབ་ཏྱ་པ་རོལཏཱ་བནེ་པ་འདི་ལ་གན་ནས །སམས་ ཅན་དབ་གྱཏུ་སེད་པ་ངག་གི་སེམས་བྲསས་པ་སུསས། 
བྣསས་པའོ་ཞས་ཡང་ངག་བ་ཛྲིལ་བ་བཊ དུ །ེན་ཀ །ཟབ་འཛོར་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པས ། ཤེས་རྭབྱཀུ་པ་རོས་ཅུ་བན་པ་འདི་ལ་བཏིན་ནས ས་དཔག 
ཏུ་སིད་པ་དག་གི་སསས་གཡངས་བ་དམས །སམས་གཡོངས་པའོཞས་ཡང་པག་པ་ཇྱིལ་བ་བཞོན་ དུ་བཏུ་མཁུན་ཏ། །རབ་འབོརཇི་ལཱ་པད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤཔས་བ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས །སམས་ཅན་དཔག་ཏུམང་པ་ངག་གི་སེམས་གཡངས་བྷ་བས་སམས་གཡངས་པའའོས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལ་ཡིན་དུ་རབ་ཏ་མག 


. $ ཿ ༠༦༦༤ 


ཡ་ 
», ཏེ 


༄། །ཅིན་ རབ་འབོར་ཆོས་ཏིད་་ཀྱི་སམས་དེ་དག་ནི་ས་གཡེངས་པ །སས་དདག་ནི་མི་ཟད་པར་ཡང་དག་པ་ཇི༔ རི་་བ་བཞིན་དུའབ་ཊུས་ཁེན་ཏ་རབ་འབོར་རྭ་ཝར་ད་བཞིན་ 
གཤགས་པས་།ཤད་རབྱ་ཀེ་པ་རལ་ཏུ་བན་བ་འདེ་ལ་བརྡནནས་ །སཾསས་ཅན་དབག་ཏུ་སིད་བ་བག་གིསམས་གཡེངས་བྷ་ནམས་སམས་གཡངས་པའ་ཞས་ཡང་བག་པ་ཇི་ལ་ རྫ 
བཞིན་དུ་བ་ཏུ་མཁཱན་ཏ། །བབ་འབོར་གཞན་ཡངང་བཞེན་གཤེགས་པས་ཤས་རབྱའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་བད་ལ་བཏན་ནས ། སམས་ཅུན་དབག་ཏུནི་དབ་དག་གི་ཀུན་ནས་ཞོན་ 


མོངས་པའི་སེམས་རམས།། ཀུན་ནག་ཏོན་མངས་བའེ་སེམས་ཞས་ཡང་ངག་བྷ་ཇི་ཝ་བ་བཞིནདུ་བབོདུ་མཁུན་ཏོ། །རབ་འཧོང་ཛྷིཝར་ང་བཞིན་གཤགས་པས་ཡས་འབྱ་ཀི་པ་ 


༤ ༨ \ ` ༨ ངོ ` ` ༤ རྭ (--,- 
རྭ ཟེལ་ཏུ་པེན་བ་འདེལ་བཏན་ནད། །སེསས་ཅན་པ ག་ཅུ་མད་པ་ངག་གི་ཀུན་ནས་ཀོན་མོངས་བའི་སོམས་ རྣམས །ཀུན་ནས་ཀོན་མོངས་བརེསསས་ཞས་ཡང་ད་ པང 


བ་འདིལ་བཏད་ནས་ ། སོམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་གེ་སམས་ཀུནནས་ཏན་མོངས་བ་ངག་སམས་ཀུན་ནས་ཏན་རངས་བའ་ཞེས་ཡང་ཕག་པ་ཇིི་ར་བ་བཞིན་དུངབ་ཏུ་ 
གཏན་ཏོ། །རབ་བྱབེར་གཞན་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཤ་འདྲ་ཀི་ཕ་རས་ཏུ་ཕིན་པ་ཁིངལ་བངན་ནས །སམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མིང་བ་དག་གི་ཀུནནས་ཀོན་སངས་པའི 


ོ 


ལྟ་བ་བཞོན་དུརབ་ཏུ་སཁན་ན །སམས་ཅན་ད་ངག་ནི་ཀུན་ནས་ཏོན་སོངས་པ་ཞིནསོངས་པ་ས། རབ་འབོང་ དྷྭ་ཝ་རང་བཞན་གཤགས་པས །ཤས་འབྱའི་ཕ་རོསརྭ་ཕཱ 


སེམས་ནམས ། ཀུ་ཏན་མ་བས་བ་མདའི་ཕ་སོཞ ་སང་དག་བ་ཇྡི་ཝ་བ་བཞིན་དུརབྭང་གཤེན་ཏོ། །རབ་འབོར་བྷི་ཝུར་ད་བཞིན་གཤུགས་པས །ཤས་རབྱ་ཧི་པ་རོལ་ཊ་ 
ཤིན་པ་འདི་ལ་ བརེན་ནས ། སེམས་ཅན་བ་ཏུ་སེ དདཔ་དག་གི་ཀུན་ནས་ཏན་མངས་པུ་སེད་པའི་ སྲ 
ཙལཱརད་བཞིན་གཤིགས་བས །ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ ལོསཅུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བཏན་ནས།སེན་ 


བཞེན་དྲུ་ཁབ་ཏུ་མྲཌེ་ནང་ན ། ། བཿ ཞནྱ་གི་ཁོད་གསལ་བེ་ས །རབ་འབྲོར་ 
དཔག་ཀུ་སང་བ་ངག་ གི །ཀུན་ནས་ཏོན་སངས་བ ེ་སསས་ རྣམས་ཀུན་ནས་ཏན་ར་ངས་ བའི་སེམས ཞ ས་ཡུང་ངག་པ་ ཛྣེལ་བ་མཞིན་དུ་རབ་ཏུ་སེན་ཏ།བར་ 


གཞན་ཡངར་བཞིན་གཤགས་པས་ངགས་ འྲབྱ་ཀྲེ་ ' བ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟནནས།སེམས་ཅན་ངུཔ ག ་ཏུ་མང་བ་བག་གི སེམས །ཞུམ་པ་ནསས་སམས་ ཞུས 
པར་ཞས་ཡང་ངག་བ་ཇི་ར་བ་བཞི་དུ་རབ་ཁུ་སཁན་ ཏོ། །ཟབ་འབོར་བི་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས ༨ཤྭས་ ཁབྲ་ཅི་ཕལལཏུ་བན་བ་འ འདི་ལ་བཏན་ནས། སེམས་ཅན་ད 
ཙུསེང་བ་ངག་ལ་སལས་ཞུམ་བ་ རམས་སམས་ཞུས་བའྲ་ཨ བོཞས་སྲོང་གག་པ་ཛིཝ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་སབ་ ནང་ན །རབ་འབོར་སོམས་ང་པག་ནི་ཀུན་གཞི་སིང་པས།ས་ཞུས 
པ་སཱཾ། དྭ་སར་ད་བཞིན་གཤགས་ བསངཤས་འའེ་ཀྱི་ཕ་ལོལ། ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་ བཏན་ནས །སམ་སངོན་ངཔག་ཏུ ཅུམདོཔ་དག་གི གེ་སཾསས་ཞུས་པ་ནསས་ སེམས་འ ཞུབ་ 


་ །བའོ་ཞས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ངུ་མཏེན་ཏོ།།རབ་བཤོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤུས་བབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་འདི་ལ་ག། 

ཆི ནས། སུམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་བ་དུག་། གིས་སམས་འབ་ཏུ་བཟླུང་བརྣགས །སམས་རོབ་ཏུ་བཟུང་བའོ་ཞས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བུན་ཏོ། །རབ་འཕུར་རྔ 
ལཱར་རཾ་བཞིན་གཤགས་པས ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་བཾན་པ་འདི་ལ་བཏནནས་ ། སཾམས་ཅན་དཔག་ མདབ་དག་གི་སེམས་རབ་ཅུདཟུང་བརྣམས་སེམས་འབྱཏུ་ 

༩༩ བཟུང་བའོ་ཞས་ཡང་བག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ ཁུནཧེནཿཾ་ན་ སཾམས་དནཾ་བཟུངདྲ་སདཅིང་མི་གཟུང་བ་ཡེན་ཏ ། རབ་འོར་དབཞིན་གཤུགས་པས། ཤས་འབྱའི 
#ྷ ཕ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་བ་འདེ་ལ་བརྟན་ནས་ ། སུམས་ ཧནོ་ངཔག་ཅཱ་སང་བ་དག་གསསེས་རབ་ཏ་གཟུང་བ ནྣམས་སམུས་རབ་ཏུ་བྲཟང་བའོ་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པ 
ཛྷིང་བ་བིའོན་དུ་རབ་ཏུ་མཁུན་ཏོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཨང་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་ཤསའབྱ་ཀེ་བབོལ་ཏུ་འིན་ པ་འདི་ལ་བརྟན་ །སམསཧུན་དཔག་ཏུ་སིང་པ་བག་གི་ 

།རབ་འཾརངཾ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤུགས 

པིན་པ་འངེ་ལ་བདན་ནས །སེམས་ཅན་དབག་ཏུ་མང་པ་ངག་གྲ་བག་པ་པངེ་བཅས་བའེ་སེསོས་ནམས་ཟག་པ་དང་བཅས་པིའ་སསསྐལ། 


༄༅། 


ཤློ 
ཟག་པ་དང་བཅུས་པའི་སསས་ནམས་ཟག་པ་བང་བཅས་བའེ་སེམས་ཞས་ཡང་དག་པ་ཟྷོལ་བ་བཞིན་དྲརསྱར་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏེ། 


ཡང་དག་ པ་ཇི་འ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ ཏུ་མཁན་ཅ་ན བབབད་ག་ངབ་ཤོདཞ་ཏོག་ པ་མང་བྭ་ས །རབ་འབྱོརར བྣལརངེ་བཞིན་གཤིགས་ ས་ཡ རབྱཀི་ལ་ལོམ་ཏུ་ཕི རོ 
ལེ འི་ལ་ ལ་བར དན་ནས་ ། སམས་ཅན་བད་ཏུ་འ དབ་བག་གི་ཟག་པ་ངང་བཅས་ ་པའི་སེམས་རྣམས ། ཟག་པ་ བང་བཅས་བིའ་སེམས་ཞས་ ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཊ ལྟ་བ་བཞིན་དུཌབ་ ཏོ 
གཁེན་ཏོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ད་བ: ཞིན་གཤགས་བཱ་ །ཤས་འབ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདལ་བྐད་ནནས་།ར སེམས་ཅན་ དཔག་ཅུམང་པ་བག་གི་ཟག་པ་ མེང་པའིསླེན་ 
ང 


རྣམས །ཟག་པ་མད་པའ་སེམསོ་ཞས་ཡང་དུག་ པ་ ཇྙི་ར་བ་བཞིན་དུ་བཏུ་མ ལནོཌ།། །རབ་འབྲེར་ ཇྲིཝརང་བཞིན་ གཡུགས་པས་ཤེས་བབྱབ་བའོལྭཏུ་ི ཡིན་ 
པ་ འདི་འ ལ་བཏེནནས་ ༥ ས་དན བཔག་ཀུ་མེད་ པ་དག་གི་ཟག་པ་མིང་པ་ ལྲི་སྐམས་ ཐནུསས། ཟོག་བ ལ སས 'ཞཾས་ཡངངག་པ་ རི་ལཱ་བ་ ཞིན་དུའབཏུ་ 


མཁན ཡན །སེན་ད་དག ནི དངས་པོ་ པོ་སང་བ བླུ་བུར་ཅུང་ །ལྒྱུན་གྱི་གྲབ་ བྱས ། རབ་འབོངད་ལུར་ང་བཞིན་ང ་གཤགས་བསུ་ཤསའབ་ཀི་བརལ་ཏུ་པི འབིལ ལ་བ་ན 

སམོས་ཅན་ངཔ་ །ཏུ་མང་པ་ ངག་གི་ཟག ཁཔ་ མེད་པའི་སེམས་ནསས། ཟག་པ་མད་པའི་སཾསས་ ཞས་འང་ངག་པ་ ཇྲི བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཨབན་ཏ ཏོ། །རྔབ་འ་བརགཞ། 

ཡང་ང་བཞེན་ག ་་། ཡས ཤས་བབྱ་ཀི་ ་ཤེ་ཕརོལ་ ཏུ་བིན་པ་ཁངི འངི་ལ་བཅན་ནས སམས་ཅན་ པཔག་ཏུ་མང་པ་ངག་གི བཿ འཇོར་ཆགས་ངང་ རརར པའ ༨སརསོ།འདོད་ བུ 
༦༄༅ 


༄༠། །ཆགས་བང་བཅས་བའི་སམསོ་ནས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ཝ་བ་ བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་གུན་ཏོ། །རབ་འབོར་ཛྷིཔར་དེ་བཞིན་ གཤགས་བས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ །ཏུ་པིན་བ 
འདེ་ལ་བཏན་ནར། །སམས་ཅན་དབག་ཏུ་མད་པ་བག་གི་འ འདོད་ཆགས་དང་བཅས་བའི་སརོས རྣམས །འོདད་ཆགས་ང་ ངངབཅས་པའི་སེམསོཞས་། ་ཡང་ངག་པ་ཇི་ "ལཱ་བཟཞའན 
དྲ་རབ་ཏུམཁེནཅན། །རབ་འབོར་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་བ་རྭ་ནི ། སེམས་ཀྱི་ཡང་ངག་པ་བླིཝ་བ་ཞིང་མ་ཡིནན། འབ་འཐར་སེམས་ཀྱི་ཡང་ཕག་པ་ 
ྙིཙཱབཏིད་གངཡིན་བ་དནི། །འདེད་ཆགས་ དང་བཅས་བའི་སམས་ས་ཡིན་ད །འ ཟབ་འབེར་ངྭ་ལར་ . ་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རོམ་ཏུ་ ཏུ་ཧྱིན་པ་འདི 
བརྟན་ནས། ། སུམས་ཅན་བབག་ཏུ་ ་སང་པ་ངག ་གི་ ཊ་དང་བཅས་པའི་སམས་རམས་། །འདོདཆ གྲས་ །བང་བྱམས་པའི་སམས་ཞས་ཡང་དག་པ་བི ངི་ཝྭ་བ་བཞིཊ 
དྲ་བགྱང་མཏན་ཏོ། ཏ། བ་འབུར་གཞན་ཡ་ང་ང་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཙུ་ལེན་པ་ ་འདི་ལ་བརྟན་ནས །སམས་ཅན་དཔག་ཏུ་ ༠༤༩ འབང་ཆགུ་ 

བང་བུལ་བེ་སམས་ནམས། ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་སསསོ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཛྷིལ་བབཞིནི་དུ་རབྱཅུ་གཁུན་ཏེ།། །བས་འོར་ཞརད་བཞི་ག-ཤ གྲས པས་ 
ཤསརབ་ཀྱི་བའོལ་། ཏུ་ཤིན་པ་ཁད་ལ་ བརན་ནས ས།སམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་པ་དག་འདོད་ཆགས་ དངྲ་དུལ་བིང་སམས་རོམས ། འཇོད་ཆགས་དང་བལ་བའེསྤེས 


་ 


- 


ཀཿ 2 


` 


ཞས་ཡངངག་པ་ཇྫིལ་ བ་བཞིན་དབུབ་ཏུ་མཁན་ཧན། ཟབ་འཱར་སེམསྭ་ཀྱི་འདུདཆགས་དང་བལ་བ་ ་གངཡིན་པ་ད་ནི་ སམས ཀྱི ཀྱི་འདོད་ཆགས་བང་བཅས་པ་མ་ཡིན། 
༢བོད་རགས་དང་བུལ་བའི་སེམས་ོ་ཡང་བག་པ་ཇྙིལ་ བ་གང་ཡིན་པ་ངནི ། སེསས་ཀི་འདོད་ཆགས་ངང་བཅས་ བ་མ་ཡིན་ཏེ ། རབ་འབོརང་ཝར་ད་བ ཞིན་གཤིགུས 
པས་ཤས་འབྱ་ཏི་པལོལཏཱ་ཁིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས ། སམས་ཅན་དབག་ཏུ་མང་བ་དག་གི་འདོདཆགས་དུ་བུལ་ བའེ་སམས་ནམས། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སས 
ཞེས་ཿ ཡང་ངག་ བ་ང ཁཿ ་བ་བཞོན་ དའབ་ ཏུས ཁྱན་ ་ཏོ། །རབ་འབར་ གཞན་ ཡང་ད་བཞན་གཤགས་བས་ཤས་ འབྱ་ཀི་པརལ་ ་ཏུ་ཕཾན་ པ་ འིང་ལ་ (བཏན སི །སེན་དཔག་ 
ཏུ་མང་པ་ ཊདུག་ གི། །འི་སཱང་བང་ བཅས་པིའ་ སེམས་ནམས་། \ ཞི་སཱངདང་བཅས་ བའ་སམསོ། སུ་ཡངངག་པ་ ངྲིལཱ་བ་ བཞིན་དུལབ་ཏུ་ ་མཁཱན་ཏ། །།རབ་ཊྱ 
རྨིརར་ ར་བཞན་གྲ གས་པས་ཤསར་བྱ་ཀུ་བལོལ་ ཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བཏན་ནས །སམས་ཧན་དཔག་ཏུ་མད་བ་བག་གི གི ེ་སཱང་དང་བྲས་ པའི་སོསསྐ་སཱས་འེ་ 
སྣང་ངང་བཅས་པའི་སེམ་ ལི་སེམས་ཞ ཞས་ཡང་དག་པ་ཇི་ཁ་བ་བཞོན་ དབ་ཏུ་མཁན་ཙ་ ན །བ་འཐེར་ ཡསསྭཾ་ཀི ཀྱི་ཞེ་སཱང་དང་བཅས་ བ་གང་ཡིན་པ་དན་སེམས་ཀྱི་ཡང 


དག་པ་ ཛྭལཱ་བ བ་ཞིངམ་ཡིན། ཁབ་འབོར་སམསྱ་ཀ་ཡང་ངག་ པ་རྭིལཱ་བ དའོང་གང་ཡོན་པ་དོ་ནི། སམས་ཀྱི་ ཅང་དང་ངངཅས་ པ་མ་ཡིན་ "ཏེ །བ་ འཐོར་པྣཝ་ 


'‡ ༤! _ (དེ་བཞིན་གཤེགས་པསཤསརབཀྱི་ཕ་ལསཏུ་ཕིན་པའདི་ལ་བཏེན་ནས་། སམསཡན་དཔག་ཏུ་མད་པ་དག་གི་ཞྲསང་དང་བཅས་པའི་སེམས་ནམས། གས 
ཙ བཅས་པའེ་སེམས་ཞས་ཡང་ངག་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་དབུབ་ཏུ་ས་ཟིན་ཏོ། རབ་འཛོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤགས་བས་ཤུས་བབྱ་ཀ་བ་བྱཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ནས།སེན་ 
རཔག་ཏུམད་པ་དག་གིཊ་སཱང་དང་བལ་བའེ་སསས་ནམས ། ཞྭསང་དང་བུལ་བའི་སམས་ཞས་ཡང་བག་བ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དྲུང་བྱཏུ་སཁུན་། །བ་འབརརི་འུར་ད་བཞིན་ 

༡ གཤེགས་པསུཤས་འབྱལ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་འདེ་ལ་བཏན་ནས །སམས་ཅན་དགཏུ་མད་པ་དག་གི་ཞུ་སྭ་བདང་བལ་བའེ་སསསྣ་ནམ་ས་ཞ་སྲང་དང་བལོ་བའེ་སམསཞས་ 
§ ཡང་དགུ་བ་ཇྱི་པ་བ་བཞིན་དུར་བཅུ་པཡིག ཅ་ན།རབའབོར་སེམས་ཀི་ལ་བ་གུ་ཡིན་པ་དནུ་ །ཞ་སཱང་དུང་བཅུས་བས་ཡིན །ཞེ་མང་དུང་བུལ་བའེ་སམས་ 
ཤྱ་ཨང་དག་པ་ཇྷ་ཝ་བཉེད་གང་ཡིན་པདོ་ནི །སམ་སཱཞ་སཱང་དང་བཅས་པམ་ཡིན་ཏ།བ་འཐོརང་ ལར་ད་བཞིན་གཤུགས་པས་ས་བར་ཀྱེ་པ་ལོལ།ཏཱ་པིན་པ་ 
འདིལ་བཏུན་ནས །སུམས་ཧན་དཔག་ཏུ་སང་པ་དག་གེ །ཞ་སཱང་དངྲ་བལ་བའེ་སམས་ནམས །ཞ་སྔང་དང་དུལ་བའ་སེམསོ་ཞས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལ་བ་བིཞནདྲུ་རབ་ , 
ཏུམཱ་ཏཱན་ཏཾ། །ཟབ་འབོར་གཞན་གང་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤིས་བབྱ་ཀིབ་ལོས།ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་བཏན་ནས །སས་ཅན་དབག་ཏུམེད་པ་དག་གེ་སེམས་གཏི་མུག 


པང་བཅས་བྷ་རམས།སམས་གཏེ་སུག་བང་བཅས་པ། བཟོནས་ཡངདག་བྷ་ཛྷིལ་བ་བཞིན་དུངགཏས་ཁེན་ཏོ ཁབབ་འབོརབྷིནཱ་རད་བཞིན་གཤགས་བསུ་ཤས་རབྱ་ཀྱ་བ་བོལ་ཏུ་བིན་པ་དི། 
ལ་བཏྟནཱནཾས། །སེམས་ཅན་དབགཏུ་སང་པ་བག་གིས་སེསས་གཏི་མུག་དང་བཅས་བ་དུམས །སེམས་གཏྲི་སུག་དང་བཅས་བའ་ ཐ་ཡང་བཤཔ་ཛྲི་ཝ་བ་བཞིན་དུཌ་བྱུ་མཌིནཅེད 
རབ་འབར་སསྦ་ཁི་གཏིམུག་དང་བཅུས་པ་ ་གང་ཡེན་པ་དནི །སམསྤ་ཀི་ ཀི་ཡང་བག་པ་ཇྷིཝ་བ་བཞིན་མ་ཡེན །སམས་ ཅྱི་ཡང་བག་པ་ཇྷིབ་བ་གང་ཡིན་བ་དའི ། །སུམས་ཀྱི ཀ་ག 
མུག་བང་བ །བ་མ་ཡིན་ཏ །རབ་འཁོརདྷ་འ ར་ངེ་བཞིན་གཤགས་བས །ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོའ་ཏུ་ ཁྱིན་བ་ འི་འ ལ་བཏན་ནས །སེམས་ཅན་དཔག་། ཏ་མང་བ་བག་གེ གེ 
སེ་བ གཏ་སྲུག་དང་ བཅས་བྷ་ནམས །སས ས་གཏི་སྲུག་དང་བཅས་པའོ་ཞས་ཡང་དག་བ་ངི་ ཇི་ཌཱ་ _བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། །ཟབ་འབྲེར་གཞན་ ཡང་ང་གཞི 
གཤུགས་བས་ཤས་བབྲ་ཀི་ ཀེ་ཁ་རའ།། ཏུ་བྲིན་པ པ་ག །སམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་པ་བག་གི །གཏི་མུག་དང་བལ་བའེ་སུཿ སེསོས་ རྣམས །གོཏི མུས་ ཟི། ་བལ་བང་ 

སེསས་ཞས་ ཡངངག་པ་ཇྲི་ཝ་བ་བཞེན་དོོ་རབྱ་ཏཱ་སཁེན་ཏོ། །བ །རབ་འབུར་ཇི་ལ ལར ལཱ་རད་བཞེན་གཤེགས་ ངི ། ཤེས་འབུ་ཀེ ཁྱི་ཡརཡ་ཿ ་ལ་རོལ་ ུབན་པཱ་ འདི་ལ ༩ བྐདན་ནས། སྐར་ 

ཡབ་འ ཅམེདཔ་ ་དག་གི་གཏེ་མུག་དང་བལ་བའ་སམོས རྣམས་གིཏོ་མྲུག དང་བལ་བའི་སམས་ཞས། ་ཡང་ངག་པ་ཇཾི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁ ཁན་ཅ་ན་། རབ་འྱབྱོར་ས རས 


%ཾ ཨཀ་ །ཀྱི་གཏེ་མུག་དང་བྲལ་བ་གང་ཡིན་བ་དནི །སམསྤ་ཀྱ་གཏི་གྲུག་དང་བཅས་པར་ཡིན། གཏི་སྲུག་དང་བལ་བའི་སུམསྤ་ཀི་ཡང་ངག་བ་ ཇི་ཝཱ་བ ་ིད་གང་ཡིན་ ་བ་ཿ བརནི། 
སམབྱ་ི་གཏི་ལག་དབབཅས་བ་ལ་ཡིན་ཏ །རབ་འབོརྷཾ་ཝརངེ་བཞིན་གཤུགས་བས་ཤསཁ་བྲ་ཾ་བ་ལམཏུ་བི་ བན་བ་འདེལ་བརཱན་ནུས །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ངུག་ 
ལོ གི་སེམས་ག་ཏི་སུག་བདྲ་བལ་བའི་སེམསྐ་ནབས་ །གོཏི་སྦུག་དངྲ་བལ་བེ་སེམས་ཞ ཞས་ཡང་ངག་པ་ཛྡིལ་བ་བཞིན་ད་ ་དུ་རྭྭཏུ་མཁེན་ཏེ། །འབ་འབེར་གཞན་ ཡངད་བཞིན་ 
(ཿ ཙཾ གཤགས་བག་ཤེས་བ་འི་ ཟསྭཱ་ཐིན་བ་འང་ལ ང་ལ་བརཏན་ནས། ། །སས་ཅན་བབག་ཏུ་མིད་པ་ངག་གི །སམས ་ཆན་པོདྡ་གུར་བློ་ ཡིན་བྲ་ནམསཾ། །སམས་ཆེན་བརྩ་བུརབ 

ཧཱཾ་མ ་ཡིན་པའོ་ཞས་ཡང་དུག་ བ་ཇྭཾ་ཝཱ་བབོ ཞིན་དུརབ་ ཏུ་སྦཧན་ཏེ། །རབ་འབོརའ་ བཞེན་གཤ གས་བས་པསེ་འབྱ་འི་པལོལ་ཏུ་པིན་པ་འདི་ལ་ བཏན་ནས་སེ། 
པ་དག་གི་སེམས་ཆན་པོརྦ་ཅུར་བ་མ་ཡི་ ཡིཧ་བ་ནམས་ ་སམས་ཆན་པོརྩོ་གུར་བ་མ་ཡིན་པ འཊས་ཡང་ངག་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་དྲ་བབ་ཏུ་མ།ཁུན་ཅེ་ན་ཁབ 

སས་ང་ངག ནི་ཁང་བམད་པ་འགུ་པ་མེད་པ་མ་གཏོགས་པ་སྟེ །རབ་འཐེར་ངི་ལྟར་དེ་བཞིན་ ཞིན་གཤགས་བྲས་ ། ཤཾས་བྱཀ་ཕརལ་ ཏུ་པིན་པ་འདི་ལོ་ བརྟེན་ནས། 

ཅ ༠༠༩ པར་གུར་བ་མ་ཡེན་བྲ་རམས། དད ས་ཡིན་པའ་ཞས་ཡང་ངག་པ་རྷོཝ་བ་ བ་བཞིན་དུའ་བྱཅུ་མཁེ། 


ཏེ རབ་འབུར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་བས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པའོལ་ཏུ་བ “པིན་ང ་པ་འདི་ལ་བཏེནནས །སེམསཅན་བབག་ཏུ་ ཅུ་མེད་བ་བག་གི་སམསཆན་པར་ ར་པ་ནྣམས སི 
ཆོན་པོར། ཅྒུར་པའ་ཞས་ ་ཡང་ ངག་པ་ཇིི་ཝ་བ་ བཞེན་དུ་རབ་ ཏུམཁེནཏོ། འབ་འབོར་ཇི་ ལྟ་རེད་བཞེན་གཤཾགས་བས ༢ཤས་བབྲུཀེ་པརཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཐའདིལ་བཏན་ནས །སེན་དཔག 
ཏུ་ཆེ པཔ་དག་གི་ས སེམས ཆུན་ ་པོར་ཚུར་པ་ནམས ། རི་ ཆན་པར་་གུར་ང པའཞས་ཡང་དག་ ་པ་ཇིལཱ་བ་ ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མཁན་ཧེཾ་ན ༈ རབ་འ འབ ཨམས་ད་དགའི་མཉམ་ པིད 
ཀྱེས་མཉམ་པ་ ཡིན་ ་ །བེས་པོ་ ་མེད་པས་མ ཉམ་པའོ། །རབུ་འབུར་དྭ་ཝར་ང ར་བཞེན་གཤུགས་ བཱ སུ་ཤསརབ ཁྱ ཕའལ་ཙཱུཾ་བོན་ པ་འདེལ་ བརྙན་ན། སམས 
ཅུན་དཔག །ཏུ་མད་པ་ ངག་གེ་སེམས་ཆན་པར་ ྱུར་བརྣམས །ར མསོ་ཆན་ པརྱ་གུར་པའ། ཞས་ཡུང་ངག་པ་་རྲིལ་བ་ ་བཞིན་ དུའབ་ བྭ་ཏུ་མཱ་འན་ ་ཏ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ 
དཱ ་བཞིན་ གཤགས་བས་ཤས་རབ་ཀི་ ཕརཔ་ཏུ་པཱན་པ་འིང་ལ་ ་བརྟན་ནས ། སེམས་ཧན་དཔ་ ཊག་ཏུ་སང་པ་ངག ག་སམས ྒྱ་ཆེན་བས་ཡོ ཡོན་པྲ་ནམས་སེསས་རྒྱ་ཆིན་པོམ 
ཡིན་པའོ། །ཞས་ ཡང་དག པ་ཇྔི་ ཝཱ་བ་བཞན་དུ་རབ་ཏུ་ སཁན་ཏ། །རབ་འབར་ཇྱིལ ལཱརང་ ད་བཞིན་གཤགས་བས བས་ཤས་བབྱ་ཀུ་ ་ཕ་ལོར་ཏུ་པན་པ་ སའོད་ལ་བ།ན་ཞས།སེན་དཔག 
ཏུ་མེང་པ་ངག་ ་གེ་སེས་སྤྱ་བཅན་པ་ས་ཡན་ ལྷ་དམས་སོསས་རཆེན་པོ་པ་ཡེ ཨིན་ ཡིན་བའ་ཞས་ ཡང་ངག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ དུརབ་ཏུ་སཁོནང་ན རབ །རབར་སེམས་བ ང་པ་ཤན 
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7 ༅༠། །ཡ་ངཾཿྭ་མི་ཝང་བརེནབད་གཏོགས།།རབ་འབུར་ངྭ་ལཱ་པང་བཞིན་གཤིགས་པས་ཤས་ 


པྒོ རབྱཀི་ཕོ་ཏུ་ཕོན་པ་འདི་ལ་བཏནནས །སེམསཅན་དཔག་ཏུ་སང་བ་ངག་གི་སམསྤྱ་རརན་པོནམས ། སམ 


འབྱ་ཀི་ལ་ལོས་ཏུ་པིན་པ་འདེ་ལ་བརྟན་ནས་། སེམས་ཅན་ངཔ་གྱུཏུ་མད་པ་དུག་ 
གེ་སེསས་རྒྱ་ཆེན་པེ་ས་ཡིན་པ་རྣམས །སུམསྤྱ་ཧཆིན་བོས་ཡིན་པའོ་ཞས་ཡང་བག་བ་ཇིི་ཝ་བ་བཞིན་འབྱཏུ་མཁན་ཏོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བསྲ 
] སྤྱ་ཧ་ཆན་བོའོ་ཞཱས་ཡང་ངག་པ་ཛྷིལ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུ་ 
མཁན་ཏོ། །ཟབ་འོབར་ཇི་ཝར་དེ་བཞན་གཤགས་བསྲུ་ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཁིངལ་བརནནས །སཾསས་ཅུན་དཔག་ཏུ་སེདཔ་ངག་གུ་སམས་རྒྱཆན་བརྣམས་ 
སེམོས་རཆན་བོ་ཞོས་ཡང་དག་པ་ཛྷིལ་བ་ བཞན་དུའབཏུ་མ་ཌེནའེ་ན །བ་འབེར་སམས་དད གཞི་མི་འཐལ་མ་བབ་ཞིང་། སེམས་རཱསས་མེད་བརྩ་ཅུར་ 
པཱས་ན། མི་འཛིགས་པ་སྣ། དྷྭ་པར་ཟབ་འབར་ད་བཞིན་གཤེགས་བསོ། ཤས་འབྱ་ཀི་བོ་རོལ་ཏུ་བཱིན་པ་ འདིལ་བཏན་ནས །སེམས་ཅུན་པཐག་ཏུ་སད་པ་བགུ་གི་ 
སེསསྤྱ་བརན་པོནམས །སམསྦྱ་བཅན་པོའོཞས་ཡང་དག་བདི་བུ་ང་བཞིགདུཌགཏ་ས། ཤོ །ལབ་འབུང་གཞུན་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་བས་ཤས་རབྲའི་འརོ 
ཊཱ་ཟིན་བ་འིང་ལ་བཏནནས །སམས་ཅན་དབག་ཏུ་མད་པ་དག་ དུ་མདབ་ནམོས །སེམས་བརྟན་དུ་ཡོད་བའཞས་ཡང་དག་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིན་དྲུ་པབ་ 


སང་བ ཧཾ བོར་བ ི་ ཅུ ་སང་པ་པག་གི་ས་མས་བྱསན་ད་ཡེད 
ཊུ་མཁུན་ཏོ། ཁབབ་འབོར་བྲི་པར་དེ་བཞིན ་གཤགས་པས། ཤེས་བབྱ་ི་པའོྭ་ཏ་བིན་བ་འདི་ལ་བཏན་ནས ༨ ` ངྒེ བ་སེམས་བ ཡའ 
བ་རམོས་སམས་བསྫོན་དུ་ དུ་ཡོད་བའོཞས་ཡང་དགུ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་བྱཏགཤན་ཅེནུ བོབག་ ཏུ་སང་བ་ངག་གའ པས་བསུན་དུ་ཡོད་བྲ་ནམས།སེམས་ 
ཛྷ་བད་བཞ་གཤགསབསུ་ཤས་ཁསལབོ། ན་པའི་བ སེབ་ནད་་ལ་བབ་གགི་མས་རླསདདཡདབནས་མགེཡས་ 

ནྭ་དུ་ཡང་བའོ་ཞིས་ཡང་ངག་པ་ངྱལ་བ བཞིན་ །།རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ད བཞེན་གཤགས་པས་ཤས་བཟྲ་ཀི་བ་རོགཏུ་བིན་པ་འི 
ཿ ༦ གེ་སེསས་བྲསརྐད་མེང་པ་ སུ། སསས་བསན་དུ་ཨེད་པའོ་ཞས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་རགཏུ་མོ།ཁེན་ཏོ་ 
ལ་བསྣན་ནས ། སམས་ཅན་དཔགཏུ་མད་པ་དག་གི་ས ་ ཆུ སཿ བེ སེམས་བས་དྲ་སེང་པ་ནམ་སོ།སྤས 
རབ་འབར་ཇི་ཐཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་བརཏན་ནས ། ༥ ན་པཔགྭ་ཏུ་ སྐུལ་མ ༨ ཐ་ཛྤ 
བྲས་ནདུམད་པའོཞས་ཡང་ངག་པ་རྷིཝ་བ་བཞིནདུ་བབ་ངུ་སྔཏུནཙོ་ན །རབ་འབྱོརསཆནཏང་མེངང་ གས་ཡིན་ ཐཡཨམས་འ་ སྣུང་ཨཱ། ཨགྲ་ 
ཛཾ ལ་ཞཾ་སྣངཾ་བརམ་བྱུར་བའ། །རབ་འབར་ད། རང་བཞོན་གཤོགས་པས་ཤསའབྱཀི་བ་འོལ་ཏུ་ཁིན་པ་འདི་ལ་བཏན་ནས །སསོསཅན་དཔག་ཏུ་སང་པ་དག་གོས 


1 །བསྣན་དུམེད་བ་ནས་སེསས་ མིད་བའོཞས་ཡ་བདག་པྷ་བྷིཐ་བ་བཞན་དུརབ་ཏུ་་ལཱནུ་ཏོ།།བ་འགུང་གཞན་ཡངད་བཞིནགཤགས་བས་ཤུས་འབྱའུ་པ་ 
ལལྭཏུ་ཕིན་བ་འང་ལ་བརནཊས །སམསཅན་དཔག་ཏུ་མད་བ་དག་གི་སསས་ཁབང་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་བནསས་སམས་ཁང་ཁ་བ་དང་བཅས་པའ་ཞས་ཡང་དག་པ་བྷཝ་བ་བཞན་ 
དྲུ་རབཏུ་མཁ་ཏཾ། །ཁབ་འུབར་ཇི་ལར་ད་བཞེན་གཤགས་བས་ཤས་བབྱའི་པའོལ་ཏུ་པན་པ་འདི་ལ་བདན་ནས །སམས་ཅེན་དུབག་ཅུ་སེད་པ་ངག་གི་སམས་ཁ $ 
བཅས་པནམས་ ། སུམས་ཁོང་འོ་བ་དང་བཅས་བའཊས་ཡང་དག་བ་ཇྡི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་འབོ་ཏུ་མཁེན་ཅ་ན ། བ་འབོརསཾསས་དེ་བུག་ནི་སེད་པ་ལ་ཀུན་བརྟགས་བླ་ས།དམེག། 
ལྟྙ་སཆུང་པད་_་ོ་ གོ་ོ་ལྩལ་ ཁ་ཁ ༽ ¦༧"་ 

བངོ་བ་དདབཅས་པ་ནམས །སེམས་ཁ ང་ཁོ་བ་དང་བཅས་བའ་ཞས་ཡང་བག་པ་ཇི་ལ་བ་བ ཞིན་དུ་བ་ཏུ་གཏན་ཏ། །རབ་འབུར་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གྲ་བ 
སཾ ྒ བོ་བབའ་དབ་ཞས་པ་ངདག་པའི 
རྟྱ་བ་བཞན་དུཊགཏུ་མཁེན་ཏེ། ཁབ་འབུར་ཇྲིཝ་རད་བཞེན་གཤགས་བསརཤས་འབྱུ་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདེལ་བཏེན་ནས །སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་པ་དག་གི །སེམས་ 


འཔ་བཡངབྷནམས། ། སམས་།བོང་ཁེ་བམང་བའོ་ཞས་ཡང་བག་བ་ཇྷིལ་བ་བཞི་ ཅཱ་མཁཱཾན་ང་ན །རབ་འབར་སམས་ད་དག་ནི་གཞིནམེདསྭ་།བསྭ་བུང་བ །ཡང་པག་ 
བརསྤྱ་བུང་བུ་སཱ ། རབ་འབེར་ བར་དྭ་ར་དེ་བཞིན་གཤགས་པཊ པས ། ཤེས་འབྭ བོ ་བབ་་བཏགནས་ །སམས་ཅན་བཔག་ཏུ་སེང་བ་བག་གི། །སེམས་ཁྲང་བོ་བ་ ཨེད 

པྲ་རམས་ །སམས་ཁོང་འོ་བ་ ་མང་བའོ་ཞས་ཡང་ བག་པ་ཇྙིལ་བ་ བཞིན་དུ་ལབཏུམ་ཁེན། ། །རབ་འབོར་གཞན་ ཡང་དབཞིན་ གཤགས ་པས་པཤས་རབ་ཀྱི ཀྱ་ཕ་ལེལ་ཏུ་པཱན་པ་འྲ་ 
. ལ་བརྟནནས །སེམསཁན་དབག།ུ་མེང་པ་ ངག་བ གི་སེ་མསྦ་བན་ཡོང་བྷ་ནམས །སམསྭ་བ ཐཱཾན་ཡོ ངའོ་ཞཾས་ཡང་དག་པ་ཛི་ཝ་ བ་བཞནདུབ་ཏུམའན་ཏ རི 
ཛིཔྟརང་བཞྲིན་ གཤེགས་བས ༤ཤས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་འདེལ་བརྟན་ནས །སམསཅན་དབག་ཏུ་སིད་པ་དག་བ གི་སེམསྨུང་ ན་ ར་འ ། སེམསྣ་བཞ་ ཡོང་བའོ་ཞེས 
ཡང་བག་བ་ཇྷ་ཝཱ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུམ། །ཏུ་མཏེན་ུ་ན །བཁབོརསནསྣ་བཞས་དབ་ཡང་དག་པ པ་ཇླི་ཝ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་རཱམ་སསས་མེ ༈་མེད །རབ་འབོར་ངྭ་ལུང་ད་བཞིན་གྱ 
པས་ཤེས་འབྱ་ཀ་པརལ་ཏུ་པོན་པ་འདི་ལ་ བརེན་ནས །ོམས་ཅན་དཔག་ ཏུ་སང་བ་བ ་གི་སཾསྭ་བན་ ཡང་པ་ནམས་ །སེམས་ །བུན་ཡང་པའོ་ཞེས་ཡངུ་ངས་པ་ཇི་ཝ་༢ 
བཞིན་ུ་བྱཅུ་ཨཏུན་ཏཾ། །རོབ་འབོར་གཞན་ གངད་ ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོས་ཏུ་བིན་པ་ ་འདིལ་བཏན་ནས། ། །སྐམས་ཅན་ པག་ཏུ་མད་པ་དག་གི་སྤ 


༤ 


ཀཾ ༄༅། ། „ །བླན་མངབ་རྣམས། སམསླ་བ་ ན་མད་བལོཞས་ཡང་བག་པ་ངེ་ལ་བ་བཞིགདརུག་ཅུམ།ཁུན་ཏོ །རབ་འཤཱ་བཛིཝར་ད་བཞིན་ ་གཤུགས་པས་ཤས་རྭབུ གྱེ་བའལ 
༡ ®; ནས སམས་ཅན་བཔག་ཏུམདུ་པ་བག་གི་སེམས་བླནམེང་བརམས ། སས ངི ་པ་ཇིལཱ་བ་ བཞིན་དུ་རུབཅུ་སྦཁན་ང་འ ན་ལ 
- འདོར་སམས་ང ངདགནི། ༤: ་ལུརབཙམ་ཡང་མི་དམིགས་བའེ་ལར །སྔོས་པ་མད་བསང་པ་ཡུན་ ཏི །རབ་བཐོ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤེས རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་བིནཔ་ 
2 འཛི་ལ་བཏན་ནས ། ] སམས་ཅན་དབྱཏུ་ཡད་པ ཀན་སོད་པནོ། ། སསསྨ་བཱ་ནམེད་པའོཞས་ཡང་ངག་བ་ཇི་ཝ་བ་བཞན་དུ་རབྱཏུ་མཁན་ཏོ། །།རབ་འཧོར་ 
'ཱ གཞན་ཡ་ངུང་བཞེན་ ན་གཤེགས་པས་ཤེས་༢ རར ` བྟད་ནས།སེམས་ཅན་ ངཔ་གྱཏུ་མདཔ་ངག་ང གི་སྐརས མཏམ་བརམ་གཞུག་པ་ 
༼རྣམས་།སཿ མཉམ་པརས་གཞག་པའོན ་ ས་ཡང་ “ ནའ འབོར་ཛྷིལར་བཞན་ ་གཤེགས་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལྟ༔ 


རའ བཏནནས། །སམསས། བ་བགོ་བོ་བོ ལེ བ་བ 
0 ་ དྗག་ ཡུང ་ ་ 


ལ་བཏན་ནས །སམསབན་དབག་ཏྱུ་སེད་བ་དག་གི སེམས་མཉམ་བཟུམ་གཞག་བ་ནམས། སམས་མཞས་པརམ་གཞག་བཟོཞས་ཡང་དག་པ་ཛིི་ལ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུར།ཁེན་ཏེ། 
རབ་འབོར་གཞན་ཡ་ང་ད་བཞིན་གཤེགས་པས།། ཤས་འབྲ་ཀྱི་པལས་ཏུ་པིན་པ་འདིལ་བཏནནས ། སུམས་ཅན་བཤུག་ཏུ་མད་པ་དག་གི །སམས་མཉམ་པར་གཞུག་བུ་ནམས་ 
སསས་མཉས་པར་གཞག་བའ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇྡིཝ་བ་བཞིན་དུའབ་ཏུ་སཁནཏོ། །རབ་འབོར་ བས་ཤས་བབ་ཀིི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བཏད་ནས། 
སཾ་མས་ཅན་བཔགཏུ་མད་བ་བག་གི་སམསམ ཞམ་པར་ག ཞག་པྷ་ཚོམས་སེམས་སཏམ་པར་གཞུག་ པའོ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཇྡིཝ་བ་བཿ དྲུ་བྭ་ཅྭ་གཏཱན་ཧནཾ། 
ཟབ་འབོར་སསས་ང་ངག་ནི་ནམ་ཁའ་བང་མཉས་ ཞིང་།ནམཁའ་བབསཆུངས་ཏེ །བ་ལ དྷ་རདབཞ ན་གཤིགས་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་བའོཕ་ཏུ་བཱན་པ་འིང་ལ་གྐེ 
ནས་།མས་ཅན་དཔག་ཏུམེང་པ་ངག་གི་སེམས་མཉམ་པར་ག མས་མཉམ་བརགཞག་པའོཞས་ཡངབག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་བུངབ་ཏུས།བན་ཏོ།འབོང་གཞད 
ཡངའ་བཞེན་གཤགས་པས་ཤག་འབྱལ་བའོལ་ཏུ་བན་བ་འདེལ་བཏནནས ། སམས་ཅན་དཔག་ཏུམང་བ་བག་གི །སམས་མ་གོལ་བྷ་ནམས་སེམས་མ་གིལ་བའོ་ཞོས་ཡང་ 
བག་པ་ཛྷི་ཝ་བ་བཞན་དུབ་ཏུ་་ཁེན་ཏོ། །ཟབ་འདོངོ་ཇྲི་པརང་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་རབྱ་ཀྱ་བལོལ་ཏུ་བཱནི་པ་འདེལ་བཏན་ནས །སཱན་བབག་ཏུ་མེད་པ་ངག་གི་སེམས 


- 


ཧཾ ༄ ། །་གོལ་བ་ནམས། སེམས་མ་གོལ་བཟཞས་ཡང་ངག་པ་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་དུའ་བཏུ་མཁནཅ་ན །ཟབ་འབོར་ད་དག་ནི་རང་བཞིན་གྱིསྣ་ཚུས་ པརྡ་གོལ་བ་སྙ།ངོ་བ་ཏིད་ 
ནྲ ཨང་བའི་ངོ་གཞིད། འབ་འབོར་དྷ་པརད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤུས་པབྱ་ཀི་ལུ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བདདུནས། ། སསས་ཅན་བཔག་ཏུ་མང་པ་ངག་གི་སེམས་མ་གལ་བརྣམས།སྨས་ 

- ཤ མ་གོལ་བའོ་ཞས་ཡང་བགོ་ང་ཇི་ལ་བ་བཞེན་དུའབ་ཏུ་མཁཱཊ་ཏོ། །ཟབ་བཤོར་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་བསངཤུས་རབྱ་ཀུ་པརལཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བཏུན་ནས །སེམས་ཧན་ 
ཛཿ དཔག་ཏུ་མབཔ་དག་གི་སེཁུས་མ་གལ་བ་ནམས་སམས་མོ་གལ་བལཱ་ཞས་ཡང་བུག་བ་ཇྲི་ཝ་བ་བཞིནདུབ་ཏུས།འེནཏུ །རབ་བར་ཇི་ཝཱར་ད་བཞིན་ གཤགས་པས་ཤསརབྱའི 
ལཾ རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འཛིལ་བ སས སམས་ཅན་ དཔག་ཏུ་སང་པ་དག་གི་སམསྐ་ནས་པརགལ་བ་ནམས་  སཾམསྐ་ནམ་པར་གལ་བ་ཞས་ཡང་དག་བཱ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་ 
,དགུག་འནན།བ་འབད་བཞན་གཤེག ས་པས ས་བྱི་པའསོ་ུ་བི་འདི་ལ་བ ཉིན སད་ཡད་བབི་འ་གསབདིསམསངས། 
དམགས་མ་ཁོངས་པའི་སམསྭ་ཀུངས་དབགས །གྷསབྱཐུངབ་འངས་དམ ༡ རབལོད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ་ོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འད་ལ་བརུནནས། ན་དག 


།མདབ་བག་གིསམས་ནས་པར་གཡ་བནམས་པསྲཿ ནམ་པར་གོལ་ ཞས་ཡང་བོག་པ་ཛྲིལ་བ་བཞིན་ །ཁེན་ཏོ། །བ་འདོ་བ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགསྣ་ད་ 


ཤསའབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་བིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ནས། སེམས་ཅན་དབག་ཏུ་མང་བ་ངག་གི་སམས་མྱི་སང་ཐུནམས་སམས་མ་སཱང་ བའོོ་ཞས་ 'ཡང་དག་པ་ཇི་མ་ བ་བཞིན་ནོ 
རབ་ཁབོར་ཇི་ཆ ལཱར་ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ༨ཤས་བབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདེ་ལ་བརྟན་ནས ། ། དབཅན་པཅག་།བ་ངག་གིལེསལི་སངབ་དམང། སས་མི་སང་ 
བའོ་ཞིས་ཡང་ངག་པ་ཇྡི་ཝ་བ་བཞིན་དརབ་ཏུ་སྔ་བནབེན ། བ་འྭར་མངབས་ཆེ་མེ ཞི་མེ་སྣང་བའོ་ བའོ་སྲ་བུང་བས་ན། ནས་པརམཾ་རིག་པའོ། །ཡོངདུ་ས་ཇྫོ་གས་པས་ན་ཤེས་ 
རབ་ཀྱེ་མིག་དང་ ། ལྷའ ག་གས་ཀང་གཟང་ ད་སདན། ཐོ ཐོགསཅང་ལ་མི་སྣངབའི་ཁིརཤོའི་མིག གིས་ལྟ་ངེ་ཟཱས་ཏ །འབུ་ལབོར་དྭ་ཝཱར་ད་བཞིན་གྱ 
བསངཤ -ཤས་བ་བྱ་ཊི་ ལའ ལེལ་ཏུ་པིན་པ་འདེ་ལ་ ་བ་ °: །༈། སམསརན་དཔག་ཏུམང་པ་དུག་ག་སེམས་ མ་སྣང་བ་ནྣམས ། ། སམས་མི་སྣོང་བའ་ཞས་ཡང་ངག་ ་པ་ 
ཇྷིལ་བ་བཞན་དུ་འབ་ཏུ་ ་ཁན་པོ་། །ཟབ་འཧར་དྭ་ཀར་ཤཾསའབྱ་ཀིེ་བརོལ་ཏུ་བིན་པ་ནི །ད་བཞེན་གྲཤེགས་པ་ངག་ ཤ་བཅོམ་པ་ ་ཡངདག་པརྡ་ཛ་གས་པའེ་སབས་རྒྱས་རྣམས 
ལ་འཇིག་ཏན་འདྲ་སན་པའོ། །ཟབ་འབུར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤོས་རབྱ་ཀི་པལོལ་ཏུ་ལན་པ་བ ་འདི་ལཾ་བརན་ནས ། སེམས་ཅན་ ་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་ 
དཔག་ཏུ་མེང་པ་བག་ གོ ཊཔ་བ་བང་། ། བཅུགས་། བྷ་ནསས་པ་བ་བང་བཅུམས་པའ་ཞེས་ ཡང་ངག་བ་བྲི་་བ་བཞིན་དུབ་ངུ་མཁེན་ཏོ ཌབ་འཐོར་ཇི ཇི་ལཱར་ ར་བཞིན་གཤག 


( ༄༅། _]།པས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་བྱིན་ པ་འདི་ལ་བརཾན་ནས། ༣ ། གང་ཟག་གཞན་པབག་ཏུ་ཡིད་པ་དག་གི །ཕ་བ་དང་བནུསས་བ་ནམས་པི་བ་དང་ 


བཅུམས་པའོ། ེས་ཡང་བག་པ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཏུ་གཌཱནཅེ་ན བའབུརའ་ངག་བསས་ཅང་དིགྲུགས་ལ་གནས་ ཤིང་། སུ་བ་ངགྲ་སུབ་ཞས་ཡང་དག་བ་ཇིི་ཤབ་བཞིན 
དངུབ་ཏུསཁན་ཏོ། །།ངེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུཤུས་དང་ །འདྲ་བྲད་ནསས་བང་ ། རབ་འཧུར་དེ་ངག་ཐམསང་ངནི་ནམ་བར་ཤས་པ་ལཱ་གནོས གནོས་ནས ས་བྱ འ་ཞཾས་ཡང 
དག་བ་ཇཱ་བ བ་བཞིན་དུ་བ་ཏཌ འདུ ་ཏ། །བ་འབརེདལ་ངྭ་ཡརདུ་པོའ ཞིན་གཤགས་བས་པ་བ་དང་བཅུམས་བ་ད་དག་མཁན་པ་ཡིན་ཞུན །ང ། དུ་བཞེན་སང་བར་ནས་ ནས་འ 
ུབའདིའི་གླགགས་ལ་བཏེན་བོའ །དེ་བཞིན་ སོང་བཡཤེ་ནུས ་ྒེ ་ི་ཟྱབ་ངགསབཔོ་འངིན་གགས། ལ་བརཱན་པའོ། །ད་བཞིན་སང་བཤིནས་འུང་ཡབྱ་ཆ 


ལ། མི་འབུང་ཡ ་ཞས་བ་བ་བདིན་ག་ ཟྲུགས་ལུ  ྷ་ད་གཤས་དུ ་ཡང་ས་ཡིན །མི་འྱབུང་བ་ཡངམ་ ཡིནནས་བ་བ་འདི་ 
རི དུ ན་མ སོ བཞིནས་བྲུ་ོགས་ བའི རྣམ་བརྲ་ཤུས་པ་ལ་བན་པའོ། 
= ྲྦ་ ལས ་ 2 བ་ 


ས་བབཤསཔཔབཅེནཔོ།།་བཞིནསངབཤིནསབ་བུངབ་ངས་ཡན་ི་ྱ་ུ་བཡངཡཡིནན་ནསབབ་བདནམབང་ཤསཔ་ཁ་ེནཔོ །བདག་དང་འཛིག་ཏུན་ནི་ 
རྟག་གེ་ཞས་བ་བ་ཁངི་ཞིད་བཏན་་ །གཞནནི་གཏིས་ཞས་བ་འད་ིགྲཟགས་ལ་བཅ་འོ། །བདག་དང་འཇིག་ཏནན་མི་དག་པ་སུ རཾ ་ 
བ་བ་བདིནི་བྒོ་ཟུགས་ལ་ བརན་བརོ།བདག་དང་འབིགཉགནི་ཏ་བངཊགས་ལིུ་ཏགྱ་སི ི་ཏག་ེས་བ་པ་འདེན་བདྲ་གི་གཞནན་གཏི་ུག་ཞས་བྲ་བིནི་གཟུགས་ལ་བཏེན་ཙོ་ 


བདག་བའའཇིག་ཏེན་ནི་ཏག་པ་ཡངས་ཡིན ། མི་རྟག་པ་ཡངམ ནོ་ཞས་བ་བ་བདི་ཏེང་བདན་གོག ཞནནི་གཏེ་སུགཞས་བ་བ་འདི་ནོ་གུགས་ལ་བཏེན་པའ།། 


དེ་བཞེན་དུཚར་བ་དང་། འདྲུ་ཤས་ དང་ །འདྲུ་བེད ་རམས་ཏུ། །བདག་བབབིག་ཏོན་ནི་ཇག་པ་སུ། འབིཉིང་ བད་གི་གཞན་ནེ་གཏེ་སྲུ་གོ་ཞས་བ་བ་བིད་ འིད་ནནཾས་བར་ཤས་ 
པ་ལ་བྲང རབའོ། །བབག་བབའཇིག་དནིལེ་དག་པྲ་ས།འིཤད་བདུནྱ་བི་གཞནན་ག་ཏི་མུག་ཞས་བ བབ་འདི་ན་ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་བངན་པའོ། །བདག་དང་འཇིག་རན་ནེ་དག་ 
ར་ར ་གཏེ་གུག་ཞེས་བ་བ་འདེནི་ནོམ་བར་ཤས་བ་ལ་བཉན་པའ། །བདག་བང་འཇིག་ཏེནནི་ཏག་པ་ཡང་མ་ 
།ན།སྣ་རག་ པ་ཡྤངས་ཞིནོནས་བབ་འོ བའོདཞིད་བདད་གྱི ཛོ ཏྲ་མག་ཞིས་བ་བོ་འདེནི་ནས་པར་ཤུས་ པ་ལ་བ པའོ། །ཤས་བབྱ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ ཏུཧྲིན་པ་པཕྱ 


ཀཾ ༄༅། །སྩོང་བ། ་པོ་བྱུ་གསུམ་པ ། ” བབག་བང་འཇིགརེན་མྲ་བ་ཡོད་བཞིག་པ་བ་བདི་ཉེད་བདེྲ་གི །གཞན་ནི་གཏེ་མྲུག་ཞས་བ་བ་འདེ་ནི་གྲགས་ལ་བཏཱན་བ།བདག 

དང་འཇིག་ཏེན་སྲ་་ཡོད་བ་ཡངས་པན་པ་ཞས་བ་བའདི་ཉིད་བདན་གི་ །གཞན་ནི་གཏི་མྲུག་ཞས་བ་བ་ ་འདིནི་གཟུགས་ལ་བརེན་པབ། །བདག་དང་ཁ་ཇིག་ཏཱན་ནི་མཐའ་ཡེད་ཀུང་ 
ཱཾ ༡ ལཱོདལ། མཐབའ་མདྱ་ཀང་མདོ་ཞས་བ་བ་འདི་ཞད་བད་བི།བཞནནེ་གཏི་མུག་ཞེས་བ་བ་འདིནི་གཟུགས་ལ་བཏན་པ་༽།། །།བངག་དཔ་འཇིག་ཏེན་མཐའ་ འ་ཡད་པ་ཡུངས་ཡན།མྭཐ ུ 
ཟེ སེད་བ་ཡང་ས་ཡི ནནོ་ཞས་བ་བ་འིདཏེད་བདེན་ཚུ ། གཏྲི་བུག་ཞས་ད་བའདིའི་གྲབགས་ལ་བཏན་པའ། །དེ་བཞིན་དུར་བ་དང་ ། འདུས །འདྲུ་བད་ 
7 རྣམས་ཏ ། ྩ བབ དེ་ག ། གཞན་ནི་གཏི་མུག་ཞས་བ་བའི་ནི་ རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་བརྙན་པེའོ། །བངག་དང་ . 


འཛི དབདནྩ་བཱ་། གཞནནི་བ ཏི ཞས་གབརིདི་ནམབར་ཤེས་བ ཤིས་པ་ལ་བཏན་པའོ། །བདག་དབ་རང་ ཏཱན་ ་མགའ་་ཡོང་ཀུང་ 
ཡད་ལ། མ་ མདཞས་བ་ འདཉད་བདནཊི ི་ ཐུ ནས་བརཤུས་པཔ་བཏུན་བདོ། རབ ་ 
མྤབའ་མད་པ་ཡང་མ་ཡིནོཊག་ཐོ་བ་འ་ ཧྙེ །རྣས་བར་ཤེས་ བ་ལ་བཏན་བའ། །ལུས་དྲསུག་དརོ་ཞིས་ཐ་བ་འདི་ཉིད་བདན་གྱི་ གྱི། 


>¬ འའ 2 >¬ སེ ཝེ དནོ་། ངེ་ཏི་ ཤྱེ ་ེ་གཏེ་ ངི་ནི་ 
གཞན་ནི་གཏི་མུགོནས་བ་བ་འདྲི་ནི་གཟུགས་ལ་བརེན་བའོ། །སེགྱ་ཀང་གནན་ལ་ཝུསྱ་ཀང་གནནོ་ཞས་བ་བ་བདི་ཉིད་བདེན་བི ། ཇི སྣུ 
བརྙན་པའོ།།ངེབཞིན་དོུར་བ་དང་། བདུགས་དང་། ལྡད བདནབས་ཏ། ཡུས་དེ་སོག་པའོཞས་བ་གོ་འདེཉད་བདུན་བ།གཞནེ་གཏྲི་མགཞས་བབ་འདིན་ནས་པར་ཤས་པ་ ་ 
སས ་ 
བཞིན་གཤུགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་སང་དག་བརྡ་ཛགས་ཐོའི་སངས་་རསཅིས །ཤེས་འབྲའི་པ་ར་བ་ུ་བིན་པ་འད་ལ་བཏན་ནས ། སམས་ཅན་གཞན་དང་གངོ་ཟག་གཞན་ 
དབག་ཏུ་རད་བ་པག་གི་གཟུགས་ལ་བཏན་བའེ་པ་ བ་དང བཙསས་བད་དག་ངང་ ། ད་བཞིན་དུཚོར་བ་ ་དང་།འདུ་ ཤུས་བང་། འདྲ པེད་ནམས་བང་།མ་པར་ 
ཤྲས་བ་ལཱ་རཱན་བིང་ཁ་བ་ངང་། བཅུམས་པ་དེ་དག་ཡང་པག་པ་ཛྲིལ་བ་བཞིན་དུབཏུ་སུཁན། །བ་འབེར་གནན་ ་ཡང་དྭ་བཞིན་གཤགས་པོས་ཤསཔ་བྱའི་ཕ་ལཔ་ཏུ་ 
པི་པ། པས ཞན་ངང་གང་ཟག་གཞན་དཔག་ཏུ་སངཔ་ངག་གོ་ཡོ་བ་དང་།བཙོབས་པ་ཡང་པག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་པབྱཏུ་གཁན་ང། ལེ 
ཛ་པར་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པས་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལར་ཏུ་ལིན་བ་འདིལ་བེཏནནས །སཾསསོ་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་དབག་ཅུ་མད་པ་དག་གོ་ཡེ་བརཔ་འཛུམས་པ 


།ཡཱངདག་བ་ཇི་ཝཱ་བ་བཞིན་དུ་སཁནཾ་ན་། རབ་འབོར་འདིལ་ང་ བཞིན་གཤུགས་བས་གྲཟགས་སུཁའ ལན་ཏོ།།བ་འབོར་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ ་པས་གྲུབགས་ཇི་ལུ 
མཁེན །ླཾ བུབའི རེ ] ི་ོ རད་བཞིན་གཤུགསོ་བས་གླུཟུགས་མཁུན་ཏེ།  ་ ' 


བབོང་། འདུ་ཤས་དོང་། འ འདྲུ་ པུང་ནས་དང་། རབ་ འབོར་འདི་ལ་བཞིན་གཤགས་པས་ རྣམོ་པར་ཤས་བ་མཁན་ཏ། །རབ་འབོར་ཛི་ཝཱར་བིཞིན་ གཤོགས་པསྐ་ནམ་ 
བ་མཁནཅན། རབ་འབུར་ང་བཞིན་གཤགས་བས་ང་བཞིན་ཉི ད་ཇྙི་བ་བཞིན་དྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་མཁེན་ོ་ ། ཤ་ཁ ་ 
མཁནོ་ཏ། །རབ་། འབརདྭ་ལར་ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་ར བྱ་ཀཔ་རས་ཏུ་ཕིན་པ་ཁདི་ལ་བཱ བཏུན་ནས།། སམསཅ ན་གཞེན་དང་གང་ཟག་ ་གཞན་དཔག་ཏུ་མང་བ་ ངག་ 
ག་པབ་བང་བཅུམས་བ་ཡང་པག་བ་ངེ ཛྷ་ཝཱ་བ་བཞིན་དུ་ དུབ ་ུ་མཁཾན་ཏོ། བ་འཇོར་དྭ་ལར་ད་བཞན་གཤེགས་ང པའིར་བཞིན་ ཤིད་ངང་། བུང་བབར་བཞིན་ཏད་ང་པ་བ་ ཧི 
`÷ ེད་ནི དིདེ་བཞིའདགསཏ །ལབབ་བར་བབཔའིང་བཞིན ིད་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། འཇེག་རྟན་གྱ་ཡངང་བདེན་ཞེད། །བཅེའ་ཕིར་ཞ་ནང་ལར 
།བཅོག་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་སབྤྱ་ཆས་ཀྱི་བུང་བོ་ཝ་ནི་འཇིག་རིན་ཞས་ ེང་དུགྲཐུས་ཏ བར་ག །ཕུངབ་རིར་བཞེནོ་ 


་ 


རར ˆ`.༣¬ ༤༽\༽ ༤ ་༠ ༡༨ ༤ཤ༨\ ༤ ༨ 


ཤི་གང་ཡིཔྱིབ་ི་ལགསའི་དབཞིགཏ རྒྱུཊུུགས་བའི་འས་བུའི 
ང་བཞན་ཞིང་གང་ཡེན་པ་ངའ་ ། ) ལན་ཅིག་ བྲ་བའང་བའི་ལྲབས་ཐིུ་ད་བཞིན་ཏིད། །ལན་ ལན་ཅིག་པ པབའ་བའི་འབུས་འུར་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡི ཡིན་བ་དནི ། བིརམི་ལོང་བའེདས 
བུའི་ར་ བཞན་ཞིད། ཁར་སི་ལང་བའ ་བའེ་འབུས་  བའད་བཞིན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ངན་བྲག་བཅོམ་པའོ་འྲབས་བུ་ བུདི་བཞིན་ཞིངེ། །ངག་བཅས ་པའི་འབས་ཐུའ་ང ཁདོ་བཞིན་ཏིད་གང་ 

ཡིན བ་ད་ནི། གང་སབསྐ་ཆས་ཀྱ ཀེ འུས་བུའུ་ད་བཞིན་ཉིད། །འབསས་ ས་ཀུ་འབས་བུའིངེབཞིནཞིང་གང་ཡིན་པ་ད་ན །ད་བཞིན་གཤེགས་ བའི་འ འྭབས་བུ་ད་བཞན་ཉིང་ 
གང་ཡིན་པ་དང་ བཱ་ངང་བ་ སོན ་བ་ངང་། 'མི་བྲད་པ་ . དང་། གཞེསུ་མངཔ་བང་། གཞིསུ་བ བརམང་པའི་ ཕིར།ད་བཞིན་གཤེགས་ ཐམ ེ་ད་བཞིན་ཤེད་གང 
ཡིན་པ་དབ་ ཞེས་ིདད་བཞིནི ཉིད་ནི་གཅིག་པ་ས ། དུསའྱི་ ངས་པ་པང་། འེས་པ་མེང་བ་པ་ བང་བལ་བལོ།། རོ དྷ་ཕར་ད་བཞིན་གཤགས་པས། ཤས 
འབྲའི ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཁདེལ །བཏནནས་ །་བཞག་ཞེདེ་འདི་མངོན་པར་ཇོགས་བརས་ངསས་རས་ཏེ ཏ །༢བ་ འཐོར་ངྷ་ལར་ཤུས་རབྱའ་པ་རོ འོལ་ཏུ་ཐནེ་པ་ནི། །ཁ་བཞན་གྱ་ 
པ་ངག་ བཅས་པ པ་ཡང་པག་བརྔརོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་ཀྱི ཀྱི་སྐྱད་པའོ། །།ཆབ་འབེར་དྭཝརང་ པཞེན་གཤེགས་ པས །ང་བཞིན་ཉིད་མངོན་པ རཛྫགས་ ་པར་སངས་རླབ། 


¿ ༄༅། ༣༨ འཇིག་ཏན་གྱི་ད་བཞིན་ཉེད་སཁེ 


# 


ཨཱ ཏ། །མ་ལག་པའིད་བཞིན་ཉདམ།ཏན་ཏ།།གཞན་མ་ཡིནབའིད་བཞིནཉིདས།བན་ཏོ།།བབབཟོར་དྲ་བརད་བཞདགྱ 
བསང་བཞནཞད་མངོན་བརྗ་གས་བར་སས་ཆས་འས །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཞས་བའ། །རབ་ཁོབ་ེས་གསལ་བ ། བཅོསྔ་གུ་་མག་ ་ 
སངསྤ་རས་བཅེས་ཝན་འདས་ནམས་ཀི་བྲ་དབ་རབྱཏུ་དབའོ། །བཅམ་ལཱན་འདམ་འདི་ལ་ཁིརོ་ལོག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སས་བབའ་ཆན་པ་འམ ། དུག་བཅོམ་བ་ 
བྷག་བ་ཡོངསྭུ་ཇོགས་པ་ལམ། རིགསྦོ་ཁི་བྷཱཾཝ་བ་ཐཱནོ་སུམ་ཚོགས་བྱ་སུ་དགུ་འདི་ལ་ཨོས་བརའྱ་གུར། བཅམ་ལཱནུ་འབུས་གནས་ཟབ་མོ་འདི་དག་ནི་ད་བཞིན་གུཤྲེག 
བས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསུངསྱ་ཆུས་ནས། གསུས །དྭ་སདཅས་གསོལ་བ་དང་ །བཅོས་ ‹ ལྔན་འདས་ཙྱཾས་མ་དཔ་རྫན་བརཐ་འབོར་ལ་འདྲི་མབངས་ 

བཀའ་སུུམ་ཏེ། །རབ་འཐོར་དང་བཞིན་ནོ། །ད་བཞེན་ཏ །དེ་བཞེན་གཤགས་པྲས །གནས་ཟབ་སོ་འིད་དག་མངོན་པརྫ་ངོགས་བརསཔསསྱ་པས་ནས་བཤདེ། རབ་འབེར 
འདྲི་ལརར་བཞིན་གཤུགོས་པས་མངན་པརྡ་ངོགས་པར་སཁས་རྒས་པའེ་ད་བཞིན་ཞིདནི་མི་ཟང་པྭ་ས ། མི་ཟང་བ་མངོན་པརྡརགས་པར་སཁས་ཆུས་ནས་ །རི་ར 
པ་ཞད་དུ་བླསན་ཏོ། །དནས་ལྷའི་རབང་པེ་བྱས་ བནལ་སེགས་པ་འདང་བན་སྦྱེང་པལྡིཝིའེབུ་ནསས་ངང་ །ཆངས་བྱསཀི་ཝའི་བུ་ི་བ་བེག །བཅོམ་ལཱན་ཁབས་ག་ལའ 


དོར་བེངས་། ལྷགས་ཞས་བཅོསྤ་ཝན་བབས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བས་བག་འཚལ་ཏེ། །ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོདང། །ུགས་གཅིག་ཏུ་འ་ཁེད་ནས་ ། ་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་ རེ 
་ནྭ་སཱོང་བ་བང་། གཟུགསན་སྩང་བའྭི འི་བུར་བག་གིས་ཁདི་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །།བཅོམ་ཁཱན་འབས་ཆོས་ བབ་མོ་ངག་རབ་ཏུ་བ་དན །བཅོས་ཝན་བབས་འིང་ལ་མཆན་ 
ཞིདོང་ཊཱ་བགཞག །བཅས་ཌན་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་བ ། ཅཱ ཨུརབ་འགགང་བའོ་ཞམ་འདི་ལ་གཚན་ཞིད་གནག སྒ ག །ཟཁི་བུ་པག་མཚན་མ་མདཔའ། །སྨོན་པ་མད་པའོ་ཞས་ 

. འདེལ་མཚན་ིད་གཞག་ག། །ལྷའི་བུ་དཀ་མངོན་པརའ དུ་མེཊདབའ། །།བངོས་བོ་མདཔའོ། །ྱ་ངན་ལས་འཕས་པའོ།། །ཆེས་ཀྱི་འབྱིབས་སེ་ཞས་འདེལ་མཚན་ 
ཉིབགཞག་གའི་ཁེརཞན ལྷའི་བུདག་མཛ འའིདེ་དགནོ་མི་གནས་བ་ནམ་ཁར་དཔའད་ བཾ ལའི་བུ་དགྲ་མཚན་ཉིབ་བབགནིད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
བག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲེསབས་རྒྱས ཀྱིས་མ་བཞག་སྙ། མཆནཏིཔའདེབཀནི་གཟུགས་སུ བགངབ་མ་ཡིནན། །ཆོརབངང་། འདུ་ཤས་དང་ །འདྲུ་པདྨ་ནས་ས་ 
དང་ རྣམ་པ ་པའ་ཤེས་པར་བགང་བམ་ཡིན་ནོ། །མཚན་ཉིདའདེ་དགནི་གྲཟུགས་ལ་བཏེན་བ་མ་ ་ཡིནནོ། ། །ཚོརབད་། འབུ་ཤས་དང།འདྱུ་པྨ་ནམས་དང་། མ་བར ཤས་པ་ལ 

བརྙན་པ་མ་ ཡིནན།མཆནཏིདའདི་གནི་ལ ལྷ་བང་མི་པང་ལྷ་མ་ ཡིན་ངག་གས་མ་བཞག་གོ ། །མཚན་ཞེང་འདི་བག་ནི་ ྷི་པདཔཔེ་དངྷ་ཐམ་ཡི་ནྡད་བཅས་བའེ་འཇིག་ཉན་གྱིས་སྣྲ་ སདས་ 


‡ =, །ནུས་སོ། འཕིན ལ་དངལི་དཔྱ་ཝམ་ཡིནདབཅས་པའེའཇིགཏ་ཀང་མཚན་ཉེདད་བཞིན་ཏེ། མཆན་ཉད་འདདགནི་ལག་གིས་བཞག་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ། ། 
ཚོ ལྷའེ་བུག་གང་ཞིག་འདེ་སྐདད་ཞམ་ཁའ་འདི་སུས་བཞག་ཉེས་ཟེར་ན ། ལྤའི་བུ་དག་དཅི་ཡངདག་པར། སྲ་བས་སྨྲ་འམ །དྲ་སྐདཏཾས་བཀའ་སུལ ལ་བ་ངང་ ། བཅོམ་ཝནའདམ་ལ 
¡ འདོད་པ་ནསྤྱོདཔ་དང་ ། གཟུགས་ནསྤྱོདཔའིལྷའི་བུ་ཕག་གིས་འདྲེ་གདས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདམེ་ནམཁབ་ནི་སུས་ཀུངམ་བཞག་ག ། དིའི་སདདུག་ན།།བཅེམ་ 
༧ ལྔན་འབས་ནིས་ཁའ་ནིའདས་མ་བྱགིས་པ་ལགས་ཏེ། སུས་ཀུངམ་གཞག་གེ་ །དནས་བཅེ་ལན་འདས་ ཀྱིས་འདོདཔ་ན་སྤྱོད་པ་དང་ ། གཟུགས་ནྭསྤྱོད་པའ 
རྱ ལྷའི་བུ་ཁག་ལ་བཀའ་སུལ་པ  །ེི་བུ་དག་དེད་པ ན་ནེ །དེད་བཞིན་ཏེ ། དབཞིན་གཤུགས་བ་ནམས་ བྱུང་ཡང་རུང་། མེ་བྱུབ་ཡང་འུ་ཨཱ། །མཚན་ཏིདའདདག 
ནིད་བཞིནདུ་གནས་སོ།།དའིའི་ཕིར་ཞན ། དྙཾལའདབག་གནས་བ་དྭ་ལྟ་བྭ་ བུ་ཏིདངུ་ད་བཞིན་གཤགས་བས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས།དད་བས་ན་ལྷ ལཱའི་བུ་དག་དབཞིན་གཤུགས་ 
བ་དབཞན་གཤགས་པ་ཞས་བའོ་། ད་འབད་བ བཅོམ་ལན་འབས་ལ་འདོདཔན་སྤྲོད་པ་དང་། གཟུགསནསྦོདཔའུ འླ་ལའི་བུ་དབག་གས་འདི་སྐད་ཅེས་ 


གསོལ་ཏོ།  བཅེམ་ན་འདས་མཚན་ཏིང་བབ་བངི་དག་ བཞིནག ཤགས་པས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒས་སེ།།འ ཊཱ ཤན་འབ་ཀྱི་བ་ལེལ་ཏུ་པྲིན་པ་ནི ། 


དབཞེན་གཤགས་བརྐམས་ཀྱི །ཆགས་པ་མཆཆིས་པའེ་ཡ་ཤས་སོ།། །ཆགས་པར་མཆིས་པའི་ཡ་ཤུས་ཀྱི་སླད་དུ ། ཤན་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕེན་བ་ད་བཞིན་གཤགས་པའེ 
སོད་ཡུལ་ ཀོ ལོ།།དྷ་གདངས་གསོལ་བ་དང་ ཀ བནྲོམ་ 'ལྡན་འད༥་; [ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ རབ་འབར་ལ་འདི་སདཅས 'བཀའ་ འ་སྩུལ་ཏེ། །རབ་འབེར་བྷ་ཝུརི་ཤས་ འབྱ་ཀྱེ་ལ་རོལ་ཏུ་ ཏུྱིན་བནེ ། 
དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ག་པརྡ་རགས་བའི་ངསྦྱ་རུས་ནམས་ལ་འཇིག་ཏུན་འདི རིསོ་པ་ཡིན། །རབ་འབོར་ཇི་ཚརད་བཞིན་གཤགས་པ ག་བཅོས་པ 
ཇངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་གས་ནམས །ཤ ས་རབ་ཀྱེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེལ་བཏན་ཅིང་གནས་པ་ ད་བཞིན་དུ § ཨ་དགྱང་ཏུགཏད་ཡིགགཤགས་ 
པན་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྐས་།དདག་ཀྱང་ ཆེས་ཁཾཞོལ་བཏེནཉེངགནས་ས། །ཆོས་ལ་བཀུརྒི ་མཛོང།། ༢ །རིམེརམཛད་ ད།མཆོད 
ད་རདདེགསོལ་ལོ།།འབ་འབུར་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོའ ྱིནཔ་འདིན་ཆེསྣམསྤ་ཀ་ཆས་ཁིདཡི་ནཏ།དའིཕཱུ་ད་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནསས་ཤ ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ 
བཀུར་སྟིཿམཛདདེ་ །བྲ་མརམཛྲདད།རེ་མེརམ དོ།།མཆོདཔར་མཛད་དོ།། རྫཔ་པརམཛདད །། གསོལ་བརམཛདདོ། །དརཾའི་པུར་ཞ་ན ། རབ་འབུམ་ཤེས་འབྱ་ཀི 
རོལ་ཏུ་ཛོན་པ་འདེ་ལས། གག ཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡདདག་པརྡ་གས་བའི་སབ། མས་ནམས་རབ།ཏླ་འདདབར་འབགར་ཏ། དབཞིན་གཤགས་ ་པ་ཕག བཅེམ . 


# ༄༅།  ་།བ་ཡངབག་པ་རོགས་པའི་སབྱྱ་རསྣ་ནམས་ནེ ། བས་བགཟོབ་བས་བརོ་འབརྣམས་ཡིན་ནོ། །༢བ་འབོརགཔ་འདི་སྐདདུ, ། དབཞིན་གཤགས་པ་ནོ་བུས་པ་གཟེ་བ །ད! 
_¬ ཐུས་བཆོ་རབའོ་ཞཾས་ཟཾཡན ། ཡངབག་བརླས་བས་ཡངདག་པར་སྤྲའ་ ' །༢བྭ་འརབས་པ་གཟོབྲ་བས་པོརབཞས་བ་བ་ནི ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའ་སངཡ་རྱས་ཨིན་ཏ། ཐིག་པ་གའངགང་གིསྨ་བན་རེ་དཔ་ཡང་བཤེ་བརྡ་ཚོགས་བའེ་ཐོང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་ 'པར་ས་སྤྱ་རཱས་པའེ་ཐག་བཏདདང་། ལམ་དཞིད 

* རྔ་བཞེན་གཤགས་པ་རྔསུ་འཾཛེནིང་ཇེསུ་སྐྱོངང་།འབ་ འབོན་བས་བ་གཟབ་དང་ །ཅུས་བཚོ་ཟེབ་འདོིདྱཀཀིས་ དབཞིན་གཤིགས་པྲ་བས་བ་གཟོབ་དང་། ུས་བཆོར་ 
ཧཱ བརརིག་པར་བའོ། །ཟབ་འབོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་ག ཤིགས་བཉ་ཆོས་བམས་ཅདུམ་བུས་བསུམ་བས་པ འིས ། མངན་པརྡ་ངོགས་བརས་ཡྱ་རུས་སེ། །མ་ 
དཱ བཱ ཁེ བཆ ༠ ། ད་བཞེན་ག-ཤགས་པས་མངན་པར་རྫོགས་བར་སངསྐ་ཆས་ཏེ །འབབོར་འཕེལའང་དབཞིན་གཤགས་པའྲེ་བས་པ་གཟེ་བ་དང་ ། བྲས་པ་ཚོར་བར་ 
གྲིའི སམ གག་འག་བཅ་པ་ཡཛེག་པརྡ་རགས་པའ་གཏམ་རྱས་ 
ཀྱེ་ཡཾས་འཇུགས། ཟབ་འབོརྡོ་ནམ་གས་འདིས་ཀུང་ཤེས་འབ་ཀི་ལ་རོཔ་ཏཱ་ཡིན་བན། དབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་བའི་སངས་རྒྱས་། 


རྣམས་ལ་འཇེག་རྟན་འའི་སྟོན་པའེ་།། པ་སྐད་ཅས་བ ཀའ་སུལ་པ་བང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཚ་བཔྨ་ན་པ་རབ་འབུརྦ་གིས་། འདསད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ 'ལྫན་འདད་ཆེས་ཐམས། 
ཅངནེ་མ་འཚལ་བ ། མ་མཐོངཾབ་ལགས་ན ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདེལར་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྲུ་པན་པ ། དབཞོན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའེ 
གཅས་རསྣ་ནམས་ལ་འཇག་ཏནའདི་སོན་པ་ལགས །དྲ་གདཅཾས་གསོལ་པ་བང་། བཅེམ་ཝྡན་འད་ཀྱིས་ཚ་དྲ་ཝནཔ་རབ་འབར་ལ་འདེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ།། རབ་འབེརྲ 
བཞན ཤགས་པ་ལ་དོན་འདེ་འདི་བརས་མས་པ་ལུག སོ་ལགས་སོ། །རབ་འབུར་ཁྱཾདགང་འདྲི་སདྲད ། ཆེས་ཐམས་ཅདམི་ཤས་ལི་མཐོང་ཞས་པེརབནི་ །རབ་འཐོར་ 
དད་བཞིནནེ།། དད་བཞིན་ཏ །ཆེས་བམས་ཅདན་མི་ ཤས་བེ་མཐོང་བའེ། །ལབ་འབོརཇི་ལ་རཆེས་བ ནས་ཅ་དམི་ཤས་མི་མཐེངབ་ཡིནཞན །འབ་བོར་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ །ལབྭའོར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་མེ་གནས་པའོ། །འབའཔ་བདྷ་ཀའོན་ཆོས་ཐམས་ཅ་དནི་མེ་ཤས་མེ་མཐེངབའོ།།༢བ་འབར་ཆོས་དཔག་པམས་ཅོད་ 
ནི ས་འབྱ་ཏི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བཏིནནས །དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཉདྱཀིས་མངོན་པར་རོགས་བརས་པྲྱ་གས་སོ། །འབ་འབོརོདྷལ་རན་ཡང་ཤས་ལ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ྲ 
ཕྱིན་པནི །དབཞིན་གཤིགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་འངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སལྦ་རས་ནམས་ལ། འཇིག་ཏནའདི་སྣོན་བ་ཡིན་ན། །གཟུགས་མི་མཐངབ་དང་། ཆརབ་ 


±> 


༄། །བདང་ །འདུ་ཾས་དང་ ། འདྲུ་དུད་ནམས་བང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་བམེ་མཐོང་བའི་ཕྱིརརབ་འབྱོར་དལྟར་ཤས་འབ་ཀྱི་པལེ་གཏེུྱིན་པནོ ། དབཞིནགཤཾགན་པ་དྲག 
_¬ བཉེམ་བ་ཡངབག་བརྡ་ཇྔོགས་བའི་དངས་རྒས་ནམས་ལ་འཇིགཏེན་འདེ་སོན་པའོ། །ཟབ་འབྱོརྱ་གིས་གསོལ་བ །བཅེམ་ལཱན་འབམ་ཇི་ལ་རགཟུགས་མ་མཐོང་བ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ 
ཆོརབ་དང་ ། འདཤན་དང་། འདུ་བུདྲནམས་དང་ །ཇིི་ཝརྦ་ནམ་པར་ཤས་པ་མ་མཐངབ་ལགས །བཅོས་ལྔན་འཕྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འབོར་གཟུགས་ལ་དམེགས་ 
༡ པའེ་རྣམ་པརཤས་པ་མི་སྐྱ་བའེཆ།ད་ལྟར་གཟུག ས་ནི་མཐེངབ་ཡིནན།།ལབ་འབོར་ནམ་ཆོར་བ་དང་འཛུག ས་དང་འདྲུ་བདནམསས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དམིགས 
ཧ བའི་སམས་མེ་སྒྱེ་བའེཆ་། དྷ་ར་ནམ་པར་ཤིས་པ་ མི་མཐངབ་ཡེནན། །འབ་འབརོ་གཟུགས་མི་མཐངབ་ གངུ་འནབ་དང་།ཆརབ་བང་འདྲུ་ཤུས་དད་།འདྱུཟེད 
༧ རྣམས་དང་། ཕཔེ་འབེར་ནམ་བར་ཤེས་བམི་མཐོངབ་གང་ཡིནཔ་ད་རབ་བུབརད་ལྟརད་བཞིན་གཤགས་བས་འཇིག་ཏེན་གཟིགས་སེ།།རབ་འབརོད་ལར་ཤསརབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ 
ཐིནཔ་ནི །དབཞིན་གཤུགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡུངབག་བརྡ་ཇྫོགས་བའོས་སྤྲ་གསནམས་ལ་འཇིག་ཏེན་འདྲི་ཞོན་པའོ། །རབ་བབུར་ཇི་ལར་ཤསུ་བྲ་ཤི་ཕ་རེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ 
འཇིག་རན་སྟན་ི་ ། ཇི་ྟར་འཇེག་རྟན་སྒྲོག་ཤན ། འཇིག་རྟནསྟོངཔའོ་ཞསད་ལྟར་འཇེག་ཏེན་ྙད་ཏ།།འཇྲིགརྟེན་དནན་བའེ་ཞས་དལྟར་འཇིགཏིན་ནམ་པའོག་པས་ 


ཁི ཉན་སས་ས་།།འཇིག་ཏེན་ཞི་བའོ་ཞིས་དྭ་ཝ་རའིག་ཏྐེན་སྟེན་ཉེང་དལྟར་འཛེག་རྟེན་སྤེས་སེ། ༈ཇིགཉནནབཞས་བཟལཡའ།། རོ 
ཐབསུ །དནས་བཅོ་མྭ་ཝན་འདམ་ལཚ་དཔྲཝན་བ་རབ་བརྩ་གིས་འདྲ་སདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འཕམ་ཤས་བརི་གྲཱ་པི་ནང 
་བྱ་བཅནས་ཉབཟགཞས་ས།།བཅ་ྭ་ལནའདམ་ཤས་འབྱ་ཀ་པ་རཊནཔའདནི །བ་བས་བས་མི་ཁུབ་པདང། བྱའིབ་གཞལ་དམ་མཆིས་པ་བང་ ། 
བྱགེ་བ་དཔག་ཏུ་ས་མཆེས་བར་ཉི་བར་གནས་སེ།  །བཅོས་ལྔནའདས་ཀོས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་འབྱོར་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་འདིན ། བ་བཆནཔས 
ཉི་བར་གནས་སོ། །ཟབ་འབུརོ་ཤཾས་འབྱ་ཊི་པ་རོ ལྟཏྭ་ཕྲིནཔ་འདིནི་བ་བ་བསམ་ཁྱས་མི་ཁུབ་བ་དང། ཐུབ་གཞལ་དུ་ ྲྣ 
ཤཾ་བལགནས་སོ།།རབ་འབུརྡི་ལྟར་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོས་ཏྲུ་ཕིན་པ་འོདྱ་བུབ་བཅམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པ་ར་ཾ་བརགནས་ཤ་ན ། འབ་འིར་ད་བཞིནགཤིགས་པཏིང་དང་ 

སས་མུས་ཉིདདང་། ར་ཡ་པྱ་རས་ཉིདདང་། དང་བ་དང ། ཨུས་ཅདམ་འནཔཉདན་བསམརོས་མི་ཁབཔོ། །ཟབ་འདདཱཝུརན་ཤུསའབ་ི་པ 
རལ་ཏུ་ཡིནཔ་འདི་དྲ་བབསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པས་ཉེ་བརགནས་ཏི ། སམས་ཀྱིས་བསམ་པར་མེནུས་སེ། །རཅིའི་ཕིར་ཤིན ། འདེལ་སེམས་དངས་མས་ལས་ 


` 


+ . ' ༦ ༩ 
་ བུབའེཆོས་མི་འཇུག་བའྲ་ཤིར་རོ། །ཟབ་ཤོུ་ཇིཉརན ། ཤས་རབཀྱི་བ་ོལ་ཏ་ཁིནཔའདིབྱ་བ་གཞུལ་དུ་མད་པས་ཉི་བའ་གནས་༨ཤཾ་ན ངས 
_ ཤ གཤགས་པ་ཤིདབང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ ། རངས་བསྒྱ་རས་ཉིད་པང་། རང་ཐུང་ཤིདདང་ ། ཐམས་ཅད་མྲའན་བ་འིདནི་བསམ་པ་འམ་གཞལ་བདབིནུས་ཏེ། བ་ཤར 
ˆ དེ་ལྟརན་ཤེས་རབཀྱི་བརོམ་ཏུྲིན་པ་ནྲི་བ་བ་གཞལ་དུ་མད་བས་ཏ་བར་གནས་སོ། །རབ་འཛོར་ཛཝུ་ན ། ཤས་རབྱ་ཀི་་རོ།ཏ་བིནཔ་འདི། ཅུབ་དཔག་ཏུའ ད་པས་ 
ཉ་བར་གནས་༨ན། རབ་འབརོར་བཞིན་གཤགས་ པ་ཉིདབང་། སངས་རྒྱས་ཉིདབང་། རང་སསྣ་རུས་ ཞིད་དང་། ལཇ་བུཿཧིདབང་ ཐུམས་ཅདམྱན་བ་ཉིད་ 
§ ནེ་དཐགཏུམདབ་ཡིན་ཏེ།འབོ་འབུར་བྷཝ་པན། ཤས ་རལྔ་བི་པ་རལྟའཱ་པིནཔ་འདིནི ། བབ་དབགཏུ་མད་ པས་འ་བར་གནས།།བའབརྩོ་གིས་གསེལ་པ་ ། 
- བཅོམ་ལྡནའདས་ཧྱཾ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཉིད་བས་ཨྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ལགས་སམ ། དབཞེན་གཤགས་པ་ཉིད་གཞལ་དུམ་མཆེས་པ་ལགས་སམ།དབཞིན་གཤིགས་པ 
ཉིདཔཔགཏུམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ ། ས་སྱ་རས་ཏིདདང་།རངསཔླྱ་ཆས་ཏིདདང་ རྡ་བང་དཔང་། བམས་ཅད་མྱའནཔ་ཏིདབསསྱ་ཅིས་མི་བུབ།གཞལ་དུས་ 
མཆིས་དབགུམ་མཆིས་བ་ལགས །འོན་ཏ་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ།གཞལ་དུམེ་མཆེས་པ་དཔགཏུམམཆིས་པ་ལགས་ཚེརབ་དད་འདུས་དང་།འདྱ 


བྱུདརྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་བ་ཡང་ཡ་མྭ་ཐིས་མྲི་ཁབབ་གཞུལ་དུས་མཆིས་པ་དང་། དཔག་ཏུམ་མཆེས་པ་ལགས་ ། འོན་ཏེ་ཆེས་ཐམས་ཏུདབས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་བ ཧཱ 
གཞལ་དུམ་མཆིས་པ་དཔགཏ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། དཾ་སྐདཏེས་གསོལ་པ་དང་ རརརྲསྲྲིྲིྲ ད། རབ་འབེ 
ད་ད་བཀིནནེ།།དད་བཞེན་ཏ །རབ་འེར་གཟུགས་ཀུང་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པ །གཞལ་དུམ དབ་ མད་པའེ།།རབ་འབུརིད་བཞིན་དུ་ །ཚོའབ་དང་ །འདྲ་ཤཾས་དང་ ། 
འད་ དྲ་པཱད་ནམས་དང་ | རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་བསམ་གྱེས་མི་ཁུ། ཁབ་བ་ ། གཞལ་དུམངབ ། །དབག་ཏེུད་ ཁ་ས །འབ་འ་ བྱོམཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱངབསམ་གྱེ གྱེས་རེ་ ཁུབ་བ་གཞལ 
དུ་མདཔ་དཔགཏུ་མདཔའོ། © ཅྱ་་ཆས་ཁིདགབོནབ་རལ་འགམས་པ་ཡ་ དམད ། སམས་ཡས་བུངབའེཆོས་ཀང་མང་དེ། ། 
༢བ་འབེརོ་གཟུགས་ནི་གཞལ་ དམེད་པའོ ། རར རབ་འབྲེརོ་ཚོརབ་དང་། ། འདུ་ཤས་བང་ ། །འདུ་བྱུད་རྣམས་པང་ འང་། ནྣམ་བར་ཤས་པ་ཡང་གཞལ་དུ་མདཔའོ། །༢བ་འབོར་ཆེས་བོར་ 

ནི་དཔགྱཏཱ་སད་པའོ། ། །༢ཐ་འབྲོར་གཟུགསྱ་ཀང་དབག་ཏུ ཏུམདཔའོ། །རབ་འྲོར་ཚོ་རབ་པངོ་ ༽ འདྲུ ཤུས་པང་ །འདུ་ དྲུ་པུད་ནམས 'ངང་ནམ་ པར་ཤེས་པ ་ཨང་དཔག་ཏམདཔ་སྭ 

རབ་འཐུའ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངདཔགཏ་སད་པའོ་། །བ་འབོར་གཟུགས་ཀོ་ཚདྱ་ཀངསེ་རིག་གེ་ །འབ་འཱར་ཚེ་རབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། །འདྭ་ཅུད་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ 


ཾ ༄། །ཤས་བའེ་ཚདྱ་ཀངསི་རིགྷས ། ཟབ་འདོརཆས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ཚད་ཀྱང་མི་རེག་གོ །༢ བཿ བུརརིའྲི་ཕིར་གཟུགས་དཔགཏུ་མཱད །ཚོརབ་དང་། །འད་ཤས་དང་ ། 
འདུ་བུང་རུམས་དང་། རབ་འབོུ་ཅིའི་ཕྱིར་ནམ་བརུ་ཤེས་པ་དཔགཏུ་མད་ པའོ །། འབ་འབོར་ཅིའི་བཱར་ཆེས་ཐམ༔ ཨཅདྱ་ཐུངདཔག་ཏུ་མེད་སེན ། ཡ་འབྲེར་ ་གཟུགས་ལ་ཡང་ 
ཚད་ལངདོ། །།ཚོར་བ་ངང་། འད་ཤས་དང་། འདྲུ་བད་ནམས་ ངང་།རྣམ་བཿཤས་པ་ པ་ལ་ཚདམད ། ཐ་འབུརཆོས་ཐམས་ཅད་ལནུདམདདོ། །ཟབེ་འྱརཅིའི་ཕིར་གཟུ 
ཡམ ཚད་མདདོ།འབ་འོརཚོར་བ་དེང་། ས་ད །འདུ་བྱིད་ནྣམས་དང་། འབ་འབོར་ཅིའི་ཕྱིར་ནམ་པར་ ཤས་ཨཚང་མ ད །མབ་འབོར་ཉའྲ་པུར་ཆས་ཐམན་ 
ཧྱ ; ཅད་ལ་ཚད་མདཧེ་ན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ ཚད་ཡེད་པའི་ཕིརརོ། །༢་འངོར་འདོངི་སཱམ་དྲ་སཾ ° མསནམསཁའ་ལ་ཚདངར་ ། སེམས་སམ་སམས་ 
ལས་བུངབའེ་ཆོས་གང་ཡོདདམ་། ༢བ་འརྱ་གིས་གསོལ་བ ། དམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདཊ་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩུམ་པ ། རབ འབྱཾརདྭད་བཞིན་ཏ ། །རྣམ་གྲསཊ་ 
འདེས་ཆོས་འདིདག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྲངབགམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། གཞལ་དུམདཔ་། དཔག་ཏུ་མེདཔ་སཱ །རབ་འབྱོར་ཆོས་འདེདགྲམས་ཅད་ནི ། རྣམ་གངས་འདེས་ 
ཆོས བམས་ཅད་ཀུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཊ ། ། གཞལ་དུམད་པ་དཔག་ཏུམདདེ། །རབ་འདོརད་བཞིན་གཤགས་ པའེ་ཆོས་འད་ཕྲག་ཀུངསམས་དང་དལ་བའི་ཝེར་ 


'ི སྩེ ཾ ༨ པེ་འ 
བསསྱ་ཐིས་མི་ཁུབ་པའོ།གཞལ་བ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པའི་ཕིར་གཞུལ་དུམད་པའོ། །༣བ་འབོརབགཏུ་མད་ཞས་བུབ་འདིནི་ །རྣམ་པ༣་ཤས་པར་འགྱུར་ 
༠༨ ༨༤༤ ༨༧ ཇ.པ+ ཇི་ར = ༤ < 
བའེཆོས་ཀིཚིག་བ་དགས་ས།།འབ་འབར་གཞན་ཡང་བཕ་བེིཕྱིར་དཔག་ཏུམདཔའོ།།ནམཁའ་དཔག་ཏུམདཔའིཕྱུར །དབཞིནགཤེགས་པའིརོས་དཔག་ཏུམདཔའོ། །ནམཁའ་གཞུལ་དུ 
རདཔའི་ངཱུར་གཞལ་དུམངཔའི་ཕྱིར་གཞལ་དུནདཔ་ཾ །ཆོས་དདག་མྲིབད་པའོ་།།བ་འབོར་དྷཊ་བས་ན ། ཆོས་དདགནི་གཞལ་དམདཔའོ། །ཞས་བུའ་།ནམ་ཁའབསམ་ཇིས་ 

མེ་ཁུབ་པའ་ཏིར །ཆོས་དཔག་བསམྱ་ཀིས་མི་ཁབ་པའོ། །ནམ་ཁའ་གཞལ་དུ་མང་པིའོ་ཕྱིར །ཆོས་དངག་གཞལ་ དུམདཔའ །ནམཁའ་དཔག་ཏུམངཔའི་རིར་རོས་ད 

དགྲནི་དཔག་ཏུ་མཔའོ་།།བསམ་གྱིས་མི་ཁཱབཔ་དང་ གཞལ་དྲམདབ་དང་། དཔགཏུམདུཔ་འདེད་ཀ་བཤད་ པ་ན ། དག་སློང་ཝཱ་བརྒྱ་ལནྣབ་མངཔའཐག་བརྣམས 
ལས་སེམས་ནམ་པར་གོལ་ལོ།།དགྲ་སོང་མ་ཉིས་སོངསངལནཔ་མདཔར་ཟགཔྨ་ནམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལ།ག་བཅསནྲདག་སྟོང་པཆོས་ནུམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མེག 

རྔལ་མདཾདདམ་དངྲ་དལ་བླ་ནམ་པར་གག་གེ་ །དག་བསནམ་སུརྭསོང་ཡ་འཆྐོསྣ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མེག་ཇུལ་མདཅིངདམ་དངྲ་དལ་བནམ་པརངག་ག 'བྱཔཆུབྲ་སཾམས་ ` 
པཔའའི་འྲིསྱ་ཀངམ་སྐྱ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་ཐབ་བར་གྱུར་ཏེ། །ངེ་དགྲ་ཀང་བླལ་པ་བཟངཔོ་འདིལ། བཅིམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཱ་ན་མདཔ་ཡངངག་པར་རྔོགས་པའི་བུང་རཱབ་ 


ཚཱ ༅©† _ །ཏཱལ་བྭསཏོ།།དག་བསྟན་དཔད་བསསནམ་གངངག་ཆོས་ཞམས་ལ་ཆེས་ཀྱི་མིགརྡུལ་མདཉེ་པདྲོམ་དདྲབལ་བླ་ནུམ་བར་ག་པརད་དགྲ་ཁང་། བཅེས་ལྔནའདྲྭ་ཀྱིས 
ལུང་བསུན་ཏ། དེ་དགྲ་ཀང་ལན་པ་མད་བརཟག་པྷམས་ལས་སམསྟ་རམ་པར་གོོལ་བར་འགུལརོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འཕས་ལཚ བངྡ་པ་རྲ་འབིས་འདྲིགདངས་ 
གསལ་ཏོ།བཅོམ་ལ་འཛུ་ཤས་འབཀིཔརསཏཱཾ་ིནཔནིབྷས། ཤ་མཤས་ལབིཔར་ཕཱེུནཔི་བྱིབཅནབསཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་སེ་།ངྣགངཿས་གསེལ་བ 
# པང་།བཅོམ་ལྡན་འབྲས་ཀྱིས །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཟཝ འབོར་ལ་འདི་སདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ལབ་འབོར་ དཔིན དག་ཤིན།།༢ཊའཤུའ་ 7 
, ་ཕའོལ་ཏུ་ཏིན་པནི་ཟབ་པ།།༢བ་འབེར་ཤིས་རབྱའི ་བརོལ་ཏུ་ཕིན་བནྲོ་བབརན་བེས་ཉེ་བརགནས་སོ། །རབ་འབོར་དཅིའི་ཕཱུར་ཞེན ། འདིནབམུས་ཅདམཁན 
བཀིདཔ་ཡ་དདག་བརྡ་ལནན། །འདནི་རབས་བྱ་ཆས་ཀྱས་དང་ཡངདག་པརྡ་ལགནོ། འདིནི་ཉན་ཐསྤོ་ཀི་ས་དང་ཡངབག་བརྡ་ལནནེ །༢བ་འབརའདྙིལ་སྡེ་ད་ རན ། 
༩ ། ཡུལ་གྱི་མི་ལ་དབངདང་བརྩོན་འགྲུས བ་པའྱ་རལ་བོའྭ་བུབ་གང་ཡིནབ་དང་། གྲོང་ཁྱམ་གྱི་ཐྲབ་གང་ཡིནཔ་དང་ [ལྟོག 


ཆེ 


ཤཱ 
7 


ཀྱི་བྲབ་གང་ཡིན་པ་ དདག་ཐམས་ཅདནི  ཌླེནོ་པོ་དཔན་པར་གྱུརན ། དོདཕཾའ་རྒྱལ་པོནོབརནབ་ནུང་ཞིང་ཁུརབར༣འགྱུར་རོ། །ལབ་འབེརརབཞིན་དུ། 


༨ 


སངན་རྱསཀི་ཆོས་སམ ཀ འངས་ངངྱ་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་སམ ། ཉནཐོསཀྱ་ཆོས་ཀྱང་རུངསྟི་ །དདག་ཐམས་ཅངནི །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏུ་བིན་པ་དང་ལངདག་བརྡ་ལུནན ། ཤཾས་འབ 
ཀྱེ་ཕའོལཏྭ་ ཐིན་བནི་ད་ལྲ་བ་བྲ་པདད །རབ་འྱོརྡ་ནམ་གཔས་འདིས་ན ། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕིན་པ་ ་བདིནྱི་བུ་བརན་པས་ འེབར་གནས་སེ།གཟུགས་ ་ཡེངས་སུ སཱ་མི་བཟྲང་ 
ཁིངམངོན་བརམ་ །ཞན་པརྦ་བ་བ་དང་། ད་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ངང་། ། འདྲ་ཤས་ ངང་། འདུ་ ་ུཾདནམས་པ་ ང་། རྣམ་པར་ཤེས པ་ཡོངས ་སུ་མི་ བཟུང་ཞིང་། །མངོན་པརམ། ་ཞིན་པར་བ་བ 
རྨ རག གུས་བཞི་འབིས་བ༔ 'ཡངས་སུ་མི་ བཟ་གིང་མེངོནཔ་རམ་ཞན་པར་བ་བ་དང་། ལཿ ༽༢ ལུན་ཅིག་ ཁྱིར་འོང་བའེ་འབྲས་ བུཔང་། ཁི་རམི་ལོང་བའའྲབས་བུ བུ 
བཅམ་པ་ཡེངས། སུ་མི་བཟུང་ཞེངམངོ ན་པརམ་ཞན་བརྲ་བབདང་ ། ༢ྲ་བངཆུབ་ཡེངས་རི བཟུ་ིང་མངོན་པརམ་ཁནུཔའ་བབ་ད་ ངང་། ངེ 
སྨ ་ཏེད་ཡེངས་སུ་རི ་མེ་གཟུང་ཞིངམངོནཔརམ །ཞན་པའྲ་བཐའི་ཕྱི་ ་ཕེར། ཤས འབྱཀི་པ་རེལོ་ཏཱ ཏཱ ཏ་པེནབ་ཤི་འབགནས།༢ ཀབ 'འབྱརྦ་གྱིས་ ་གསེལ་པ། བརེམ 'རྔའདཊ་ 
ཛྙིལརན་། ཐམས སཧདམཁྱེན་པ་ཏིང་ཡེངས་སྭ་ ་མ་ ཡི་གྲཟུ་ཞིངམངོན་པརམ ཞེནབརབི འའེ་སྭདདུ ། ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་་་ག་་ པལགས་།བ ཆོམ་ 
ལྔན་འད ཁི ་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེམའའོ་ཇི་སྐམ་དུ མད་སམས་ །ག་བཅོམ་བ་དཞིད་གངལ་ཡོངས་ ་སུ་འཛིན་པ་འམ། མདོན་པའ་ཞན་པར་བང་པ་འོད་ཀྱིས་མཐེངངས། 


རླ 1༄། །རབའོརྫོ་གིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་དནོམ་ལགས་ ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དག་བཅོམ་པ་ཉིདགངལ་ཡོབས་སུ་འཛིན་པ་འམ །མངོན་བར་ཞན་བརའགྱུར་བའེ་ 

_ , རྒུཌ་ངེ་ྟབུནི་ག་གས་མ་མཐེངང། །བཅོས་ལནའགས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རབ་འབྲེར་དེ་ད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ།ལབ་ཤཱར་ངྭ་ཀངད་བཞིན་གཤུགས་པ ་བ་ཏིད་ཡངདག་པར་ 

 ཨཨི་མ་མཐངྷ ། ཡངསཱ་འཛིན་བ་རམི་བཾད །མངོན མངོན་པར་ཁནཔརརློ་དདདོ། །ཟབ་འབོར་དྟ་ཝ་བས་ན །ཐམས་ཅདམ་ཁྲན་པ་ཏིདནི་ ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མང་ང །མངོན་པར་ཞེན་བསད་ 

༩ བའོ (རབ་འབོརིས་གསེལ་བ། བཅེམོ་ཝན་འདྲས་ཝ ག་པ་ལ་གསར་དྲ་ཞུགསོ་པའྱི་བུང་དུབ 'སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་བོ་དེ་དག་ཐམས་ཅདམའིན་པ་ཉིད་ཀང་ 

ཡེངས་སྭ་མི་འཛྲེནཅིང་། བོ་བ པོ ༤ ༣ ཁས ། བདབཔཔརྦ་གུརདྲ་ར་རིའོ་།འཀྲོ་གང་བཅོམ་ཝནའདད 

༨ ༨ ༤༨༨ འེང་པོ་ནས་དག་འོའ པ་དབག་གིས་ནེ་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོ་ཏཱ་པིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ 
ཅཛ ལར རད 


ཾ རག །་ལན་འམ་ཤས་འབྱསི་པོཏུ་ལནབནི་བ་དཀའ་ལ །རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ལགས་ཏ།བཅེམ་ལྡནའངས 
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བབདག་ཤུས་འབ་ཀིཔལོལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་མ་འདི་ཐསནས་མེས་བར་བྱགར་བཟེ་སམས་ཅནད་བགནི་སྔོནྱ་གི་ཆུལབ་ལ་བྱབ་བབྱགི་བའ འོ་།བཅོམ་ཝཱན་འབས་གལ་ཏ་སང་གསུམ་གྱི 
ྙོཔརནཔའ ཟ་འཇིགཉནྱ་ཧི་ཁམས་ ཊན། སམས ་ན་ཇི་སཱདམཆེས་པ་དབག་ཐམས་ཅད་ུས་ །དུད་པའི་ཛིཊ་སཱ་འབང་བའེ་ས་ལ།བསྐལ་པ་འམ།བསལ་པ་བསྭ་ལག་པར་སྨདཔ་ 
ཛཿ གངངག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པ་རོལ་ཏུ་ཊིནཔ་ཟབ་མོ མོ་འདེལ་ཏི་ས་གཉེག་ཙམ་ ཡངབཟཾདཅང་ ཅངསུདད །ཚེལ་ ཊབ་དང་སམས་པ་དང་། འཇུལ་བ་དང་།བ རྟཅོག་པ་པང་། བར 
སམས་པར་ བགྱེདན། བཉོམ་ཝྤན་འབས། ཁོད་ཉིད་དདག་ པས་ མཆོགདུ་འྱགུརོ། །རྭསྐདཅས་གསོལ་པ་དང་ ཤབཉེམ་ལྔན་འངས་ཀྱི ས་འདོད་པ་ན ན་སྤྱོདཔ་པང་། གཟྫུགསཿ འོ 
ན་སང་པའི་ལྔའི་ བུ་ནྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ །ལྷའེ་བུ། ཕ། གལ་ཏ་རིགསྐ་ཀྲིབུ་འམ ། ཟེགས་ཀྱི་བུ་མེ སགངབག་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ྱིཚང་ཟབམེ། འདེཉནན ། 
ལེའོ་བུ་ཕག་དེས་ན །ཆས་སྱུའབར་མྱ་ངནལས་འདའ་བརར་ འརབརབ་སྙེ། དདཔས་༢རཾས་འབངབའེས་ལ་བ །བསྒལ་པ་ བསྐ་ལག་པར་སྤུདཔ་འདག་གེས འི་མ་ཡིན།། 
དནས་ འདདཔན་སྤྱོད་པའེ་ལྟའོ་བུ་ནམས་ ངང །ཚངས་ནིཊ་ཀྱི' ལཱའོ་བུ་ནྣམས་ཀྱིས་ ། = ་ལམགོ་བས་ ཕུག འཚལ་ཏ །བཅྔོས། ༼ལྔན་འངཊ་ །ལ་ལན་གསུན་ ནཾ 
བསྒོར་བ་བྲ བས་ནས །བཉེམ་ལྡན་འཇ ཀྱི 'དྲ་ས་མཆིའོ། ཞས་གསལ་།དོངངོ། །དངག་ཤིན་ཏ འངབ་ཞིག་ཏུ ཏཱ ་ཡེནནས་ཁི སྣངབའ་གུརཏེ ། འདོདཔན་སྤྱེད་པའི་ལྒ ་ལའི་བཾ བ་ནམས་ན་ 


ཏྭ ༅། །འདོཔའེ་ཁམས་སུ་གནས་པརླ་གུར །གཟུགས་ཞ་སྤྱོད་པའི་ལྷའེ་བུ་རྣམས་ཞེ་ཚང་ཊ་བའེ་འཇིག་རྟནད་གནས་བར་གྱུར་ཏེ་ །བསར་༔ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞས་ཏྲབའེ་ལའུ་” 
སྙི་བཏུཏ་ཉིཀ། །དནས་བཅེམ་། ལལྡནའདཊི་ལཚ་འངྡ་ཝན་པ་ (རབཿ འཐིརྩོགིས་འདིསྐདཅས་གསལ་ཏེ། །བཅེམ ་ལྡན་འདུས་བྲང་ུབ་སེམས་ ལོབའ་སེམས 
-ཤ # : ཀྱི་པ་རེལཏུ་ིན་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ལ་མས་ཤེང་ཞུམ་བརམི་འགྱུརབ་དང་ ། ཀུནཏུ་ཁུམ་ ་བརམི་ འགྱུརབ་དང་།རྤོཾས་ པར་མི འགུནབ་དང་།རྣམ་བར་ 
¿ རྨེཡ་ ་བར་མི་འགུར་བ་དང་། །བཅོས་དུཔ་འྱགུརིང་། ཤས་ལྭྱཀི་པ་འམ་ཏིན་པ་ལ་མངོནཔ་རདགའན། བཉེམ་ཝྡནའག་གང་ནས་ཤི་ འཕས་ནས་འདེའ་མཆིས་པ་ 
¿„ 'ལགས །བཉོམ་ལྡནའདཊཀྱིས་བཀའ་སུལབ །ར བའབང་ཞབ །ལས་དཔའསམས་ད་འཆེན་ བཾ ། ༧ 
ཌོ ལ་་ དུས་སུ ༣༦ སུ ས་བརམོ་པར་ འཕུང ཐིཉོམདུ་མི་འགྱུར ། ། སེམ་ཉི་མི་ཟ་བར་ 
$ ་ ཤའ པ་རི ིན་ཉིང་སྒེམ་བརའཨུར་ཏེ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ ཧ་་ 
ལྡན་པའོ་ཡདལ་ཕེདཔ་མ་ ང་ཞིང་། ཛི ར་ཡགས་པར་མྲི་ ཡཨ་ ཐོ ཀུན '་པརབ་བ་ ་ད་གའའི་ཕེས། མས་པ་སྒདཔའ་འགྱུར\ 


རྗཾའབྲཔ་ཞིང་ཁྱེལའགྲ་བར་འགྱུར །ཆོས་སྨ་བམི་གཏོངབརའཁྱུར་ཏེ་། །རབ་འབེར་འདྲི་ཝ་སང དཔ་རན །བ་ཕའུ་གཞོན་ནུ་ཡོབ ། ཆོ འདོར་བ་ དབཞིནད །ཁབ་འབདྲབང་ནུབ་ ་ 
སམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་བ་ཡང་ ། ཤེས་རྭ་ཀྱ་པ་རོགཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་ འད་ཐེས་ནས། ཇིསེབདུ་ཤཾས་རབ་ ཀྱ་ཕཾལལ་ཏཱུ ཕུན་བ་འདྲལུས་ ་ལ་ཐིགས་ཿ །བའས། །ཟིགས་བུམ 
དམུད་པ པར་མྱ་གུརཔ་དྲ་སིདདུཆོས་སྤྲབ་མི་གཏོང་བརའགྱུར་ཏེ །རབ་འབོར་བང་རུབ་ ་སམས་དཔའ་སམཿ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནོ་མི་ སི་དག་གི་ནངནས་ཤི་འབོས་ན ཞས་ ཊ་མིརྩ་སས་ 
བ་ཡིན་ན །།ལབ་། ཿཛས་གུསལ་ བ། བཅོམ་ལྡན་ འབས་ཡོན་ཏན་འདིདག་དཔྲ་ཝན་པའེ་བང་རུབ་སམ ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ ། སངཿྦྱ་ཆས་ཀྱི་། །ཞང་གཞན་ 
ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ འདིར་སྒྱེས་པ་མཆིས་སམ།བ ཅོམ་ལྔན་འབུཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབ་འབར་ བང་རུབ་སམས་ 'དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ། །སྔབས་ཆུས་ 
བཅེམ་ཝཱན་འདས་གཞནདག་ལ་ བསྙན་བཀུར་བས་པིཔའདི་ དེབབང་ །ཡོང་སྲུ་དེབྲངས་ ཏེ། སབས་རས་འི ཀྱི་ཞིངཾགཞན་དེ་དགནས་ཤི་འ ་འབསནས་ །་འདིརྱ་གས་ བ་ཡང་ཡདད། 
ར་ཡང་ཡེན་ཏན་འདི་བག་ ིདདཔྡ་ཝུན་པར་རིག་བརབའོ་ ། །རབ་འབོ བོར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་ང དཔའ་སམས་ འབའ་ཆནབོ་བགའ་ཝའ་གི་ལ་དག་གིནངནས་ཤ་འབོས་ནས་ 
རྦས །པ་ད་ཡང་། ཡནྐ་ཏནདངག་ཉིདཔང་ལནོཔ་རིག་བདབོ་ས ། །གངགིསོ་བཛརུབས་མས་དབའ་སེམས་ ་དབའཆནཔྲ་བམས་པ་ལ་ བསྙན་བཀུར་བས་ཤིང་།ཤས་ 
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7. ༅།  །མ་ུ་བལོགཏྲཱ་ཕིནང་འདིལ་བརྩ་མས་ཏུ།དེབ་དང་། འངོས་སྲུ་དེབ་བས་བ་དཡང་ཡེན་ཏན་འདིདག་དཔ་ཝན་བར་རིག་བརུ་བའེ །རབ་འབེནྲ་བང་རུབ་སམས་འབྲའ 
༡༦༨ གངགིས་ཤཾས་ འབྱ་ཙུ་པ་ལཾཕྭ་ཏཱ་པཾན་པ་འདྲ་བས་ནས །ཡེཿ་མྲ་ངེས་པའེ་བིརམི་ཏིདྱཀི་ནངད་སཾས་ན་ཡངནམ་ནུ་དད་བིད་བ་འའགྱུར །རྨེས་པརའགབུར །སམས་ཞུམ་པར་ 
ིག་བདྲ་བའོ།།དཔོའི་ཕེམཞན། འདྷི་ཝར་དནི་ཤས་འབྱ་ཀོི་པ་ལོལ 


བུབ འགྱུརན།༢བ་འབྲེདབང་རུབ་སམས་བབའ་འདིནི །སྨོན་ཡང་ཡངས་སུ་མོ་འདྲ་བའ་རང་བཞིན་ཏེན་དུ་གྱུར་པར་རིག་ 
„ ཏུཧཱཾན་པ་ཟབམ་འདིབཤདབ་ལནམནུར་དྷྭ་ཏུར །མེངས་པརའྱབུར །སམས་ཞུམ་པ་ཏིདྲདྱུ་བུརཔོའ་ཕིར་རོ །རེབ་འབོ་བགཞན་ཡངྱ་པང་དུབ་སམས་དཔའ་གང་གིས་ 
༩ སཱོན་ཡང ། ཤས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕན་པ་འདིཉི་ མ་གཉིག་གས །གཉིས་སམ་གསུམ་འམ།བཞི་ཙམ་ དྲ་ཐོས་པ ཾ། བསཱན་བཀུར་བསྲ་ནས་དབ་དང་། 

འབ་འབེར་དནི་འདྲེ་ལར་གང་གིས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ 


ཡངས་སུ་དིབྲ་བས་པ་དགིརཤིག་འདུནཔ་ཡིན་ཏ།སྟོརབར། ༢ཅིང་ཡོངསྤ་དེབས་འཕྲགས་པརའྱགུརོ །དཅིའི་ཕིརཞེན། 
རོལ།ཏ་ཧོན་པ་འདསོན་ཡྡས་པ། ` ་ ཅ།ན་བྲསས་དོདམ༡ར་བརླ་པབིར་། མ་འགའཞིསས་བསྡ་ར། ; 
པརམི་འྱགུར་ཏ། དའི་ངོར་གཡངས་པ་དང་ཞུམ་བརའགྱུར། པའྡི་བོ་ནོད་བརའྱགུརཏེ། རམ་བལྲ་གྱིལ་བ་བཞིན་དྲ་འགུར་།བུང་ . 


འབྲངས་བའའགྱུར །༢ལཊ་འགའནི་མེས་ 


ཆུབ་སསས་དཔའ་འདེ་དགན་ཐག་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་ནས །རེང་བམ་ལནོ་ོང་ཕག་པ་ལ་གསར་དྲ་ཞུགས་ཏེའོངས་པར་རེག་བརྲབ་ས །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་དན་དད་པ་ 
དཕ་་། དངབ་ད་རབ་ཏུ་གཏོངབཔབགུའ་ཞིང་ །འདྲི་ལྟ་སྙཾ ཐོ ས་རབྱ་ཀྱི་པ་ར་ཏཱ་ྱིན་བ་ཟབ་མ་འདྲིརྲཊ།འཛིན་པརམི་འྱགུར །རྔཾཊུའཛཱགྭ་པ་ རམི་འགྱུར།།རྫཊཱའཁེལབརམི 
འགུརཏེ་། ལའི་ཉན་བོས་ཀྱི་ས་འམ་།ལངས་སྤྱ་རས་ཀྱི་ས་འམ། ས་གཉིས་ང་གིང་ཡང་ནུང་བའས་གཉིགཏུ་ཤིས་པར་བའོ་།། རབ་འབརའད་ལ་སིེ་དཔརན །རྒྱ་མཚོཆེན་ 
པོརཞུགས་བའི་གྲ། ཞཾག་པ་དང་།གངདག་དཔ་ཤི ང་ངམ་།གྲུཚལ་ལ་མི་འཛིན་ཏུམ ] ཤི་བའེ་རོལ་མོ་ འདུན །རཐ་འུའོདནི་རུའི་པ་རེལྱ་གི་འགམ་དུ་མ་ 
ཐུན་པར །མུའི་ནངད་རར་བའི་དྲུས་པུད་པར་ཡིག་པར བའོ།།༢བའབརགང་དགྱ་མ་མཆོ་ཆན་པོར་ཞུགས་པའ་ གླུ་ཞག་པ་དང་། ཤཾངལབ་བམ །གྲུ་ཆལ་ལ་འཇན་ཅང་། 
ཤི་བའེ་རོལ་འདྲ་ན །དནེ་དུས་འཁྲི་བའེ་དྲུས་ལཾདཔརམི་འགུར་ཏ །བད་བར་བ་ལོལ་གྱི་འགྲམ་དུ་ཛན་ཅེང་ །མ་སཱས་མ་སྣདཔའ་སྒམ་ས་ལ་གནས་པརའགུརབར་རིག 
ཕརབའེ བ་འབདདའཞནད་བུངནབ་དས་དཔའ་དདང་ཙམ་དང་། གནའ་བཙམ་དང་།དང་མ་དངྡ་ལས འད ཤ་ཁབ་ུ་པརོལའིནཔལམ་འྡཨན ། 
་ལཱརདིབརམ་དོརཡམ་གྱི་ཏྲ་བྲག་ལ་སྤྱིད་ལུག་པརའགྱུརཏ །ཐམས་ཅད་མཧནཔ་ཉིད་མ་ཐེབ་པར་ཉན་ཐེས་ཤིདདམ། རངསངས་ཆས་ཏེད་དུ་གནས་པར་འགུརབ་ 


\ 


རླུ ༄༅། 


།ྭལར་རིག ་པར་བའ། །རྲབ་ 'འབོརབང་ནུབསམས་ དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཆན་པོ་ གང་དག །བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར 
རྫོགས་བའེ་ ཀུང་ཆུབ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བརདང་པ། ཡོད་པ་དང་ ། བཟོང་པ་ཡེདཔ་དང་ ། སདཔ་ཡོ། ཡོདཔ་དངང་ ། འདྲ་ 
: ༈ཡོདཔ་ པང་ ། བརྩོན་འགུས་ཡེདཔ་དང་ ། བག ་བདཔ་ཡོང་པ་པདང ། མོས་པ་ཡོདཔ་པད ། ཌྷ༦ྒཔྲྲྤ༢་༦མ་ 
4 ཡོདབ་དང་ ། གཏོང་བ་ཡདཔ་དང་ ། གུས་ པར་བད་པ་ཡེང ་ཡོངཔ་དང་ ། དགའ བོ ངང དཱ 
༧ དངབ་ཡོདབ་དང་ ། མཆོགཏུ་ ཏུ་གའབ་ ཨོང་པ་དང་ ། བརྩོན་པ་མི་ འདེར་བ་ཡཾདཔ་དདག་ཀྱ ཀྱང་ཤས་འབ་ཀྱི་ 
༩ པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ འདེལ་ 'འཇྲག་ པརཔོདཔ་ད ། „དྷཊུརདདག་གི་དད་པ་ ཆིབ རེ བཟེངཔ་པང་ ། སད་པ་དང ། འདུན 

པ་ད \ བརྩོན་འགྲུས ་ངང་ } བགྲུ་འདབ་དང་ ། མོས་ ་པ་པང་ ནཛ ། ལྕག་པའེ་ བསམ་པ་དང ། གཏང་བ་ 

དང་ ༈ གུས་བདྲ་པདཔ་པདད་ ། པཀའ་བ་དང་ ། དངབའང་ ། 


མཆག་ཏུ་དགའ་བ་ངང་ ། བརྩོན་པ་མི་འདོརབར་དགྲ་ཀང་ 
རོ 


༤ 


=ˆ > ཡས སི ` 
ཤས་བབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པར་འགུར་རོ། །བའོ་མོའདྷི་ལ་སྭ་དབརན ། བུད་མད་ངམ ༥ སྒྱས་པ་ཡང་དུང་ ། བུམ་པ་ས་མ་བཏང་ 
ˆ < ༣༤ ` ཞན ། 


༤ 


འར ༣ རེ་ས ཧས > ར་ར ར་དེ = ར་བར་བ བ་འོ རོ་་ ༣ 
བས ། རཱནཱུ་ནརབ་འར་དའི་བུམ་པ་དནི་ཡུན་རིང་བོརམི་བུབ་སེ | དེནིམུར་དུ་འཆག་ཅིང་ཞིག་པར་འགྱུར་རོ། །དཅིའི་པིར་ཞུན 
འདྲི་ཝར་བུམ་པ་སོ་མ་བཏངབ་དནིམཐརས་ཉིདད་གུརབའི་བིརའོ། །༢བ་འབེར་དབཞིན་ད ། བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ ། 
ཟཱན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ཆུབ་མངོན་ པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་ར་བརདད་བ་ཡོདཔ་དང་་ ། བདོདཔ་ཡེདོཔ་དང་། སདཔ་ཡོདཔ་ངང་ ། 

༨ བི རོར > ལོ ླ = ་ £. 
འདྱན་པ་ཡེདཔ་པང་ ། བརྩོན་འགུས་ཡེང་པ་དང ། བཀྲ དཔ་ཡོདཔ་དང ། མོས་པ་ཡེདཔ་དང་ ། ལྷག་བའེ་བསམ་བ་ཡེད་པ་དང་། གཏོངབ་ཡང་ 


པ་དང ླ་ གུས་པནྲ་པངཔ་ཡངཔ་དང་ | དགའབ་ཡེད་པ་དང་ ། དང་བ་ཡོད་པ་པང་ ། མཆེགཏུ་དགའ་བ་ཡོདཔ་དང་ ། བརྩོན་པ་མི་འད་བྱ་ཡདདུ་ཟིནྱ་ཀང་ །ད་ཤས་འབ་ 
ཧུ་ཕ་འོལ་ཏུ་རྱན་པ་ཕང་ ། ཐབསམཁས་པས་ཡོངསུམ་ གཟུང་བར་གྱུར་ན ། རབ་འབོར་བང་ནུབ་སམས་དངའ་འདིན་བརམ་དར་ལས་གྱི་ཏྲ་བྲག་ལ་སྒྱིད་ལུག་པར་ 
ཀ་ཁྱ།2 -༢=་ང་ང་པལ་ ཤེ ` == ¬ ༢54 ༥ ཡེ × གར 

འགྱུར་ར།  རབ་འབོར་བང་རུབ་སམས་དངའི་ཐ་བྲག་གི་ལམ་ལ་སྒྱིད་ཡུག་པ་གང་ཞན ། དྭནི་ཉན་ཐེསཾ་ཀྱི་ས་འམ་ ། འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །༢བ་འེར་འདི་ལྟ་སྙེ་བའ་ 


! རྗོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བར་བཟོ་བ་ཡེད ། དངཔ་ཡོང་་ སྲཾང་བ་ཡོད ། འདུན་པ་ཡེད ། བརྩོན་འགྲས་ཡེད ། བགྲ་དངཔ་ཡེད ། མི 
, པའེ་བསམ་བ་ཡོད ། གཏོངབ་ཡེད ། གུས་པར 


ཉིད་ལ་གནས་པརའགྱུར་བར་རིག་པརབའོ། 


༄། །ན་བུང་མདདམ །སྒྱས་པ་ཡང་ཱསཾ །ཐུམ་པ་ལགས་པ་སེ་བཏང་བས་ །འབབརུའམ ། རྗེངདུ་ཞམ ། མཚའུ་འམ་ ། འཚོ་བམ་ ། ཁྲེཾན་པ་འམ །དཱམ 
ཡིན་བའེ་རུའི་གཞི་གཞནལས་རུ་བྱཅས་ཏ | དེས་ཆུ་ད་ཁཱར་ནས ། ༢བ་འབོར་བུམ་པ་ངས་ནེ །བད་བརྡ་ཁྱིམ་དྲུ་པན་པརའ རར། །ངཆིའེ་པེར་ཞེན ། འདྱི་ལའ་བྱུམ་བ 

༧ པ་ར་བ་འཇལ་ི་བིར་། ཀ༧22 ད་བ ༽ འའ འགིལ ཆེ ༠༤ ལ་ཤ བ་མངོན་པའ་་ 
སོ་ལགས་པར་བཏང་བའི་པྲརཏ ། རབ་ཤེརད་བཞེནདྲུ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ པབའ་ཆནཔ་གང་བན་མང་པ་ ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་པའྲ་བང་དུང་མངན་པར་ 


ས་པ་ཡད ། ལྷག 
ཅི ོ།དགའ་ཡད་ རང་བ་སོ་ ། མཆོག །ུ་དགའ་བ་ཡད་ ། ་ བརྔོན་པ་མི་འདརབ་ 
ཅབ་ཡད། དབ་ཡད་ ། ༽ཿ 


ཡང་ཡོདལ ། དེ ཤཾས་འབྱ་ཀི་པ་རོགཏཱིན་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་བས་ཡངས་སུ་གཟུངབརྱ་ག རན ། ནབ་འབོདྲ་བངརུབ་སམས་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ ། དོན་ལམ་གྱི་བྲ་བྲག་ལ་བརམ་དོར་སྒྱིད་ལུག་པརམི་ཏྲད་ད ། མགཱས་མ་ དཔར་ཐམས་ཅད་མྲན་པ་ 
ཀཀ རར ། 


རེ རཱ པེ 
བམ་བོ་བཅུབཞི་བ། 


` །འབ་འབྱརབད་ལྟ་ས་དབེརན ། སྐྱཾས་བུ7ཤཱས་རབ་ཿ ་འཆལ་པའིེ་འང་བཞིནན་ ཞིག་རྒྱ་ མཚའ་གམིགགས་མ་ ་བས་ 
ཤིངམ་བཅེས་པ་ ། བཉེངས་ 4 ནས་འིངདུ་ལེན་པ ཞག | རུའི་ནངད་ དངས་ལ་རྔ་ས དུར་བྱས་ཏ ། 
གང་ཞིག་ཁལ་གྱེས་ནོན་པའེ་ ནངདུ་ཞུགས་ པར གྱུར་ན རྨ འབ་འབེར་གྲྭ གུ་ང་ནི་འ་ དྷེ་ཀྭ་སཾ རི འདྣིཝ་བུར་ འཇིག་ངའེ་ 
ཆུས ཅན་དུ་འྱགུར་ཏི ། ཕ་ རོལ།ཏུ་མ་བརྒལ་བར་དེའི་ རྫས་ ཀྱང་གཞན་དུ་གྱུར་ལ. - 
ད་ཡང་གཞན་དེ འགཾ་ ག་བར་རིག་ཿ པ་དབའོ། །དྭ་ཝཱར་དད་དཔོན་ཐབས་མི་མཁ ཁས་པ . ། འཆལ་བའ་ཤས་ 
རབ་ཅནད ། ནརཆེན་ །པོ་དངབལ་བ་ དང་པྲདཔར་འགྱུར་ ¡ འན་པོ་རའི་འབུང་གནས་ ་ཆེན་པ་ལས ་ཡེངས་སུ་ཉམས་པྲ་ 
འགུར་རེ། །འབ་ 'འབོར་ད་བཞིན་དྲ ། བང་ནུབ 'ཨམས་ དབའ་ལ་ཡང་ ། 
པའྲ་བང་རུབ་མངོན་པར་རྔོགས་ང་ 


བླྲ་; བ་ན་མངབ་ཡ་པདག་པར་ཛགས་ 
ར་འཚང་རྐྱ་བར་དད་པ་ཡད ། བཟོདཔ་ཡོད ། སདང་ཡད ། འདུནཔ་ཡེད་ ། བརྩོན་འགས་ 


༡ ཉན་ཐྲཾསྭ་ཀྱེ་ས་འམ །རངསངསྤྱ་མུས་ཀྱི་སའོ །རབ་འདོར་འདྲེཝ་སྩེ་དཔར་ན ། དབང་ོ་སཁས་པའེ་འངབ ཞིན་ཅན་བྱི 
` བར་བཅིངས་། མིག་ཚགས་བ་བ་ལེགས་པའྲ་བསན ; ས།བཅོས་པརྲ་བ་བ་ལེགས་བརབཅོས་ཏ།རླུ སྦེ འིནངདྲ་པ་ས་ནས། རྫས་བྱསྒས་ཏུ་གངབའབས་ནས ། 
# ལགས་བར་བཤམས་ཤེད་འྭཐུན་པའླེ་རུངདང་སྤརཏི། ད་གངད་འག་འདོདཔའེ་ཕུགས་སྐུ་མཐར་གེས་སངན །ལ་འབོའི་གུདཞི་རས་འཇིག་པརམི་འགུར་ཡི།གངད་ 


།ཡད།བགྱའདཔ་ཡེད །མཐོ་བ་ཡད །ལག་པའི་བསམ་པ་ཡེད །གཏངབ་ཡེད ། གུས་པར་བདཔ་ཡད།།དགའ་བ་ལད། དབང་གིས མཆོགཏུ་འགའ་བུ་ཡད ། 
; ༥ ༧ \ 
ཐབས་མཁས་པ་དང་དྭལ་བར་གྱུར་ན ། འབ་འབེརབང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
¬ \ ༤༦ ° 


༄༅། 
བརྩོན་པ་མི་གཏུངབ་ཡངྱ་ཀང ། དཤས་འབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡངས་སྲུ་མ་བཟུང་ཞིང་། 
ཤཀ 2 ༢ ཊི: ལེར་ངའི་དེན་པོ་ར་ན་བོ་འ་འ་འ རྭ ཆོ ལོ་ བའ་བང་ ཿ ་༢་རེ༽་དང་ (ཞེ ེ་ལ་ད 
དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི །ཐམས་ཅདམཁྱིན་པའེ་རིན་བོཆཌནོ་པོ་ལས་ཡེངས་ཉམས་པརའྱགུརརོ །།༢བ་འབོར་བང་མུབ་སམས་པདཔའ་བརམ་དོར་མུདབ་གང་ཞན །འདྷ་ཝ་སུ། 
ས ། རྒྱ་མཆེར་འཇུག་པའི་གྲུ་བཅིང་བས་ལགྲ 
\ 


འགྲ་བནབ་བའེ་པོགས་དད་ཕིན་པའའབྱུང་ཞིང་བདདཔོནད་ཡུངའཇིག་ནྱ་གི་རིན་བ་ེ་ནནཔ་རདཔ་འདྲ་ལྟ།འཇེག་ཏིན་་ི་རན་པཆི་དག་དཔྲ་ཕན་པར་འགུཌབ 
ཞིག་པརབོའོ་།རབ་ཞྭབོར་དབཞིན་དུ་བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆིནབསོ།ཟན་མདབ་ཡངདག་བར་ཇོགས་བའི་བང་རུཊ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆང་ས 


མ་་དབབ་ཡེད་ །བཟདབ་གདོ་།གདབ་ལད།ནཔ་ཡེད།བཅོན་འགུས་ཡད།ཐག་བདབ་ཡད།།མཐོ་པ་ཡད། ལག་པའི་བམམ་པ་ལད།གཏོངབ་ཡད།གུས་པར་དང་ཡད ! 
གགའབ་ཡད་ །ཤ་ཡོད།མཆོག ཤོད བཅོན་པ་མི་འདོར་བའང་ཡའ།ད་ཤས་རྭ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྲུ་འིནཔས་ཡང་བཟུང་ཞིང་།ཐབས་མཁས་བ་དཔས་བལ་བརྡ་བན ། 
་འབརབང་རུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆན་པོ་དནི ། བརམ་དན་ལམ་བྱི་བ་བགལྔརུངསིཟཀིང་མྱིད་ཕུག་པར་མི་འགུར་ཏེ ། བངནབས་མུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འུཔ་ 
པན བནམདབ་ཡངདག་པར་ཇོོགས་པའི་བང་རུབ་ ལ་གནས་བརའགྱུརརོ །རབ་འབུརདཙིའི་བཱར་ ཞིན།།དནེ་འདྷེ་སརྦ་ངུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོགང་དགླ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ རྒུཐ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བརབབ་ལ། དདཔ་ཡད།བཟེངཔ་ཡད། སངཔ་ཡད། འདྙན་པ་ཡད ། 
བརྩོན་འགྲུས་ཡོད །བག་ཀྱིངཔ་ ཡོད།མཐོ་པ་ཡོད། ལྷག་བའ་བསམ་པ་ཡད །གཏོངབ་ཡད །ཟསརཔངཔ་ཡད། དགའ་བ་ཡེད། ཕ་ཡད། མཆག་ཏུངགའ་བ་ཡེད།བཅིན་ 
འགས་མེ་གཏོངབའང་ཡངལ །ཾའེ་ཆེས་འདེའ།ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐྲིན་པས་ཡཕ།སུ་འཐུང་བས །ཐབས་མཁས་པ་པང་མྲ་བལ་ན། དེ་ནིགངགིས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ང་ 


,. ཉིདདུའགྱུར་བའེ་ཆེས་ ་མངན་དཱ་ཕྱད་ཉིང་ ། བཱ་ནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་རུབ་མངོན་བརྔ་ངོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འགྱུརབ་ས་གཏོགས་པར །ཉན་ཤྲཾསྭ་ཀྱི་ 


= 


. ཧཾ ༄༅། །ཊམ་བས་།འབས་ཨྱརཀ་ས་པི་བ་པ །བ་བ་པ་་ཅཱ་དན་ སྤས་བུཌགའཀིག་སྒྱསནས་།ལེབཅྒྱཉཀུ་ལེན་བཞིག་རྒན་པོརས་ཤིངའ་ཁེགས་བར་ 
„ „, ཙྱུརལ་]འེའེ་ལུས་ལརངལས་གྱུརཔ་འམ །མེའི་ ཱ དྲག ༔པགད་ 
= [ །སྱེས་བེ་དམ་བཏིག་པར་ཁྲི་ལས་ལང་ནུས་སམ །རབ་འུརྫོ་བིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ཝན་འཊ་དནི་མ་ལགས་།བཅེས་ལྡན་འཕྲ་ཡིས་བཀའ་སུལ་བ ། 


ས་ དྡེ 
བ་ཡོདཔ་དང་ 


ཡིད་ད །བག་དད་པདང་། མཆན་འ །བནདབའི པ་དང བཅནབ་མ་གཏརབ་ལདབརྦ་གུར་ང།ད་ཤསརཊ་ཀ་བལོསཏཱ་ནབ་ཡསསུམ་བྱར་ 


ཞིང་ཁབས་མཁས་བ་དངྲ་བལ་བརྱ་གུར་བས་། དྲ་བུན་མདཔ་ཡངདཀབརྡ་རོགས་བའྱི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའཚངྱ་ག་བན་བབ་ལ་ ། ཡངངག་བརཞུགས་སུ་ཟིན་ཀུང་ ། 
༨བ་འབོར་འའི་ མས་དབའ་དེནི་བརམ་དོར་ཞྱུམ་བརའྱགར་ཞིང་ལི་བསདནས། ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ། ལངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་བར་འཛུནབརའཾག་བར ཧེ 


རུ འབམ ཞཊུ་པ་ལསྭ་གརབའི་ནཤིས་ ལྭ་བ་བདེའིགཡག་དྲ་གཡའྱཡབགིས་གཉི སཱ ས་བྷ་ས་དྲ་ནཔགཞིས་ཁིས་ གས་ར་ 
གིནཅིང་འདྲ་བྱུག་སྟེ་ལགས་བརབབུང་ནས། དལ་འདྲི་གདྲད །ཀྱ་སུས་བླ་བོདགབདའགེ་བླབ་བའི་གནས་དངྡ་འདྲ་ཀིས་མ་དིནྱག་བརད་ ད་བཀག 


འགྱུར་རོ།།༢བ་འབོནད་བ ཞིན་དྲུ་བུང་རུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོས {བཱནམདཔོ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བའྲེ་དདྲ་དུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚང་རབརུ་དབ 


ཏཾ །ལ་དཔ་ལོཔ་དང་ བཟོདཔ་ཡདོབ་དང།ཟདབ་གོདབ་དང་ ཞ་ཐབ་ཡདོབ་ད།བཅོན་ྲགས་ཡདཔ་དད་དབབ་ཡདོའ་དང་།མསོ་བ་ཡདོཔ་དྲཚག་བའ་བསམ 
¬ ཨུ ཡ་པ ག་གང ི་ོ བག་པ་ཡབ་དང།མཆོག།གའ་བ་ཡོདཔ་དང་།འཅོནབ་མི་གཏོངབལོད་བརྒྱ་པལ།།དེ་ཤ་རབ་ 
ཕ་རོའ་ཏཱཱནཔས་། ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དངམ་ཐུལ་བརྩ་གུརན།རབ་འོར་ཧང་ཛ་བ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབཞོ།བརམ་དོ་ཞུས་བརུམ་འ.ྱུ། 
༡ ཞགསོདབར་འགྱུརམཏེ། ཐུང་ནུའ་སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའཆེན་པོ་ང།འབྱལ་སེ། པོན་གནས་ནས། ཟན་མདུབ་ཡངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་འུབ་ ཇས 
གི་བ དོ། ད།་འ རའ 
སྐངཅས་གསེར་ཏོ།ཅོས་ཝན་འདན་བའུའ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའཆིནཔ །ལྕས་དངབ་པས་ ཤས་རབ་ ཀྱ་ཝ་ལོཏཱཕིནཔ་ལ་ཇྲི་ཉུར་གནམ་བརའང །ངྷ་ལོུ་ 
བླསབབརབྱགི །དྭཏས་གསུལ་བ་པང་ རར སཾེི༽ རར  ་ 
པར གི ི ་ོུཞབལ་ོབབརའཔན།ིབའེ་ལཤིས་གཉནནལ་བསེནའརབ། བས་བ །བསན་བཀུརབ་།།གང 
རྩ ༥ ༦ སཱི 


འ 


ཨ;༦ 'ཛ༠༦ 


རནརནེིིིིིཾིཾིཾེིྣཾྣགཾིྣྲཾྣྗྣ ་ 
སུམས་པའ་ཆེནབོ་དའི་དགེ་བའི་བཤས་གཏན་དུ་ཚིག་བརབའ ཡཕ ༥ ༩ ལ་ཀ ༥ ༦ ༽་ 
ྦྱིན་བ་ད་ཐམས་ཅད་བླན་མདབ་ཡང་དག་བར་རྗོགས་བའི་བྱང་ཆུགཏུ་ཡེངས་བསས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ འོད་ཀྱིས་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡངོགས་པའྱ་བང་རབ་གཟུགས་སུ་ 
མསམས་ཤིག།ཆོརབ་དང་།འས་དང་།འ དྲུ་དད་ནམས་དང་ ། རེགས་ཀྲིཞུ་ཁུདྲའནཾམད བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་དངརུཊ་ནུམ་ པར་ཤུས 
པརམ་སམས་ཤིག་།དཅིའི་ཕིར་ཤོན །རེགས་ཀྱེ བུཐམས་ཅདམ་འེན་བཏིདནིའི་ཧམས་པྟུ།དེ་ཝུར མུལ་བིམས་གངངཔགངྒགང་བདང་ ། བཟྲངོཔ་གང་དང་གང་ 
བསླྲབ་པ་པང་ །བརོན་འགྲུས་གང་ང་གང་ཅོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་གང་དང་གང་མཉམ་པར་གཞོག་པ་པང་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁྱང ཤཾས་རབ་གེངདང་གང་ཡྲོང་བང་བར་བདུཔ 
རྲ་ཐིམས་ཅད་བན་མེདཔ་ཡངཔག་པརྡ་རཱོགས་པའེ་བུང་ཆུགཏུ་ཡངྲས་བསོས་ཤིག །ཝེགས་ཀྱི་ཐུ༼ཁོདླབཱན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོ་གས་བའྲི་བང་རུབ་གཟུགས་སུ་མཉྲིས 
ཤིག ཆོརབ་དང་།འཤས་དང་། འདྲུ་བུད་ནམས་དང་ རིགས་ཀྱི་བུ འོད་བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བང་ཆུཊ་ལྷ་ནམ་པར་ཤས་པ རམ་སཱམས་ཤིག །ད་ 


= 


ཏཾ 


ཏཱ ༅། །།ཅེའ་ཕིརཀཞེ་ན །ལིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཐམས་ཅདམྱའུན་པནི་མ་སམས་པ་ས།རེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཉན་བྲེས་ཀྱི་ས་འམ། རང་སངཿ་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འདོད་པརམ་ཀྱད་ཅེག་ཙཅེས་། ཐཐ 


ཌ་རདྷ་ཝཱརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་དངཔ་པུ །དེ་བའ་བཤས་གཟེན་གག་གིས་མཐའྱ་གིས་ཤིས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏྲ་བིནཔ་ལ་གཞུག་པའབའ་།བ 


འཾརྱགིས་གསལ་པ།བཉེས་ལྡན་འདས་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ གངདགྲ་བན་མད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེབངརུགཏ་ཡངདག་པྡ་ཞུགས་ཤིང།ད 


ལྟ་བུའ་སྦྱིནཔ་ལ་བཏིན །དཾལྟ་ཐུའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།ད་ ལྟབུའི་བཟེདཔ་དུང།པལྟ་ཛུའི་བརྙོནའགྲུས་དང་ །དལྟ་ཐུཊི་བསམ་གཏནདང། དྷཾལུབའི་ཤས་བབ་ལ་གན 
ནས་། ཡདསྭ་མུ་ངན་ལས་འདམ་པ་ལ་དབང་དྲུ་གུར་པ་ སཾ་འཚུལ་ཞིང་ །སེམས་ཧནྱ་གཱཾ་ཁམས་ཤེནཏ་ སྡུག་བསལ་བརྲའངནུས། ཐཱན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས 
པའྲེ་བང་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པ་རའཚང་རྒྱ་བརའཚལ་ཏ །འཁེརབས་སྐུག་བར་མི་བགྱིདཔ་ནིང་།འཐབགྱེདང་ཡགས་སོ་།། དངས་གསོལ་པ་དང་།བཅེམ་ཝན་ ་ 
འདྲས་ཀྱིས་ཚེ་དཔལན་པ་རབ་འྱེམལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 


ཤོས ་ཏེ།།རབ་འབོར་དད་བཞིན་ནེ །།ད་དབཤིན་ཏ།བང་ནུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངའཇིག་ཉན་ལ་ཐན་ 
,འའེ་བྱཾནཊཱགས་པ་དང་། ±< ཟེ 


གས་བའྲ་བུང་ུཊ་མངོནཔར་ཇོགས་པརས་ཕྨ་རསནས།འཇིགཉནྱི་སྐྱེབ་བལའ་གྱུར་ _ ' 


བཟའཊ་འཇིགནྱཾགི་གནས་སུ་འྱགརབའབའེ་།འཇིགཉེནྱབ་ ; སྐྱགཊུའགྱུནབར་བའོ །འཇེག་རན་བྱེ་དབུང་གཉནད་འགྱུར་བར་བའེ་ །།འཇིག་ཏྟྱེ་གླིངད་ཌ་ྲུར་བརཐའོ་།།འཇིགཏེན 
༤ འགྱུརབའཊའོ།འཇིག་རྟེནགྱི་ཡེངས་སུ། ་འདྲེན་བརའགྱུརབརབྲའོ ཀེ འཇེག་ཏནྱ་གེ་ཏིན་དྲ་འགུརབར་ཤའ་ །སཱམ་སྟེ །པྭ་ཉདང་མུདཏུ་བཙོནའགས་རོམ་པོ་དངཀའབའང་ 
པ་ཡིནན།།རབ་འབིརངྲི་ཝ་རན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སི དབའ་ཆེནཔི།།བནམངཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བུད་ནུབ་མངོན་པར་རོགས་བརསཔས་རྒྱས་ཞོས།འཇིགཊཉན་ྱི་སྤྱོབ་པར 
འགྱུར་ཞན །འབ་འབྲོར་འ ཁཾརབ་ན་ཨངཔའི་འཇིག་ཏནྱ་གེ་སྡུགབསྔལ་ཇྲི་ ༣ངཔ་༔ ག་ལསང་སྦབ་པའྡའབིང་། སྤུག་བཅྣལ་ད་ཕག་སཿཤའེ་ཏྲིམའབང་བརྤླད་དྲ། རབ་འབརད་ 
ལཱརན་།བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ །བླཾནམངཔ་ཡངཕ་པརྡ་རོགས་པའེབང་ཆུབ་ མངོནཔར་རྔོགས་བརསཡ་རྒྱསནས། འཇེག་རྟནགྱི་སྐྱོབ 
པརའྱུ་ར་རོ།།འབ་འབོར་ཇི་ཝར་ནྲ་བུངནུབ་སམས་ད པའསམས་དཔའཆེན་པེ་ 'བླ་ན་མང་པ་ཡངཕག་ང རྔ་རོགས་པཞེ་བངརུཊ་ནངོནཔར་ཛེགས་པརསུབས་ཆུས་ 
ནས་འཇིག་ཉནྱ་གྱི་གཞས་སུ་འགྱུར་ཞེན ། རབ་འབོར་དབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པརས་པྱརས་སྦྱེརབ་མདཔའ་ཤ་བའི་ཕྲིར །སེམས་ཉུན་ ྲེ 
རྣམས་ལཆོས་སྙོན་ཏ །ཐ་པཱརྡ་གིས་གསལ་པ། བཅེམ་ཝན་འདས་ཇིཝ་རན་སྦྱོབ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། བཉེམ་ལྤན་འཕ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འཕྱིར 


རྩེམ །གང་གཟུགས་ལ་སྦྱོའ་བ་མདཉིང་འདྲེལ་པ་མད་བ་དནི གཟུགས་ཀྱི་སྤྱ་བ་མངབ་དང་། ་འགག་པ་མངཔའོ་ ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱི་བ་མདང་དང་། འགག་པ་མང་པ་གང་ 
ཡིན་བ་དཾནི །གཟུགས་ལ་སྦྱོར་བ་མངཔའོ། །གང་གཟུགས་ ་ལ་སྤྱོར་བ་མེངཔ་དནི ། གཟུགས་ལ་འབྲེལ་པ་མངཔའ་།།ཚཆོརབ་དང་ ། འདྲ ཤས་དང་ ། འདྲུ་པུད་ནྣམས་ཀྱང་ 


༢༨ 


- ད་བཞིན) འཐའུའོར་རམ་བར་ཤུས་པ་ལྭ་བོ ཁཱསད་ ་ཅིང་ལ་པ་གང་ཡིན་པ་དནི །ནྣམ་བར་ཤས་བའི་སྒྱ་བ་མེངཔ་དུང་ ། འགག་པ་མངཔའོ །།གང་ནམ་པར་ 


¡ ཤས་པའི་སྨྱ་བམདཔ་པང་། འགག་པ་མང་ དན །རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་སྤྱརབ་མང་པའོ། །གང་རྣམ་ པང ཊཔལ་སྦྱོམབ་མདཔ་དནེ །རྣམ་བར་ཤས་པ 
ལ་འབལ་བ་མདཔའོ།།༢བ་འརདྷ་ལཱརན་ཆོས་ཐམ ས་ཅ ་སྤྱོརབ་མང་པ།།འབྲལ་པ་མདཔ་སྙ།ཡ་འྲེ་ རྟན །བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན 


ཿབོ(བཱ་ནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བང་རུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགིས་པརསུལ་རས་ནས། འཇིག་ཏན་་གི་གནས་སུ་འགུརབ་ཡིནན། ༢བ་འབེར་ཇི་ལཱརྦ་བཔ་རུབ་སེམས་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དན་མདཔ་ཡང་དགཔར་རྔོགས་བའེ་བང་རུབ་མངེན་པར་ གས་བརསཔྱརུསཞནས་འཇིག་ཉེནྱ་གྱི་སྐབས་སུ་འགྱུར་ཞེ་ན ། རབ་འབེར་སམས་ 


༨ 


ཅན་གང་སྐྱི་བའེཆེས་ཉན །རྒ་བའེ་ཆོས་ཅན། ནབའེ་ཆོས་ཅན །ཤོཆི་བའི་ཆོས་ཅན་ ། རྱ་ངནདང་།སྨི་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྔེལ་བཾདང་། ཡིདམི་བདབ་ངང་ ། 


ཁྱུ བའེ་ཆེས་ཉན་དགགྱུ་སེ་བ་དང་།རྒབ་དང་།ནབདང་ ། འཆེབ་བང་] མ་ངན་དང་ །བྷཱ་སྣགས་འདོན་བདང་ །ནྫུག་བྲསུལ་བོ་དྲང། ཡིདམི་བདབ་དང་། འ ཁྲུགས་པ་རྣམས་ལས་ 
ཡོངསུ་བརཔ་དབདད །དྷཾལ་རན་ཟབ་འབོརྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ ། བནམངཔ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
ནས ། འཇིག་ཏུན་ྱི་སྐྱབས་འགྱུར་རེ །།རབ་འབིརོ་ཇི་ཝརན ། བང་ཆུབ་སསྲས་དབའ་ཆེན་བ །བླུནམད་པ་ཡངདག་བརརྫེགས་བའི་བརྡ་རབ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསྲལ། 
རྒྱས་ནས་། འཇག་ཏེནོ་གི་དྲང་གཞནདུའྱགན།རབའབུའརོགཙུགསྤཀི་བརེལ་གབའིནབ་དེི་གཟུགས་མ་ཡིན། རབ་འབེར་བརོལ་ཇི་ལ་བར་གཟུགསྐ་བདད་བཤིནཊ། 
དེབཞིན་དུ་ཆོར་བདང་། འ་ཤས་དང་། འདྲུ་བད་ན སེས་དང་།རབ་འབོར་ནམ་པལ་ཤས་པའེ་པ་རོལ་ གངའིནཔ་དན་ནམ་བརཤེས་པ་མ་ཡིན།རབ་ཁུར་བ 
རོལ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངད་བཞིན་ཏ། རབ་འབོར་གཟུགས་དང་། ཆརབ་དང་།འད་ཤས་པང་།འད བྱང་ནམས་དང་།རམ་པར་ཤས་པའེཔ་རོལ་ཇྲིཝ་བཅེས 
ཐྲམས་ཅདྱ་ཀངད་བཞིན་ན །རབ་འུརྩོ་གིས་གསོལ་པ། བཅོ་ཝན་འཛས་གལ་ཏེ་གཟུགས་དང་ ། ཚ་རབ་དང་།འདུཤེས་བང་།འདྲུ་ཐད་ནམས་དང་། ནམ་བརཤས་པའེ་ 
ཐ་རལ་ཇྷ་ཝ་བཆཾས་ཐམས་ཅད་ཀུངདངང་འདུན ། བཅེམ་ཝན་འདས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གང་བག་གས་།ཆས་ཐམས་ཅདར་ངོན་པར་རྫོགས་ 


༄། །བརསསསྤ་ཆས་པམ་ལགས་སམ །དའིའི་ཕཱིར་ཤཾན ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་བདི་ལྷ་ནོམ་བར་ཏོག་པ་གུང་ ཡངམ་མཆིས་པའི་སཱདདའོ། །བཅོམོ་ཝནའག་ཁིས་ 
¬ བཀའ་སྩལ་བ རབ་འདྲེར་དང་བཞིནནེ།།དད་བཞིན་ཏ ། པ་འེལ་གངན་ཡངཔ་དན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མདད། རབ་འབོར་ནམ་པར་རོགས་པ་མད་པའི་ཕིར ། བུང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏ །གངང་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ངམ་པར་སམས་ཤང་མངོན་ 
% སུམ་དུ་ཡང་མི་ཌུད། ཞུམ་བརསི་འགྱུརཏེ། དབཞིནདུབ དག་ཅག་གས་ཆོས་འདིདག་མངོན་བརྡ་རོ་གས་པར་ སངསྤྱ་རམ་བར་ངའོ།དབཞིན་བསུལ་དབ་འད་ 
དུག་པ་རྡརོགས་པའེ་བངརུབ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བརསབ། རྒྱསནས།ཧོས་འདིདག་བསྟན་པར་བའོ།བ་ཏུང། ཤད་པ་བབའི་ཨཱམནས་།འདོན་བའ་སམས་འབང་ 
སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེཆོག་ཏུ་དཀའ་བྲ་འདཔ་ས།རབ་འབོར་དྷ་ཝརན། བབྲདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་འན་མདཔ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་བུངམུཊམངོན་པརྡ་ཇོགས་ 
པརས་པྱཿ་རས་ནས་། འཇིག་ཅནྲ་གི་དབུང་གཉིནདུའྱགོརར །རབ་འཇོརི་ལདུན །བངཆུའ་སམས་དཔུའ་སམས་པཔའ་ཆིན་པ་།། ཟན་མངཔ་ཡངཔག་པར་ཇིགས་པའི་ 
ཤང་ཆུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་བརས་ཕྱ་རས་ནས ། འིངགཉེནྱགི་གིེད་འྒྱགུར་ཞན །བ་འབེར་འདྙིཝ་སྭཾ །པཔརན་ ། འབརུ་འམ་ རྱ་མཚོ་དག་གི་ནངན་ཕུགས་གང་ 


® ˆ < | 

ནུས་ཡོས་སུ་བབ་བཞྲི་གིནས་བ།།ར་འབའ་དཞིནོད་གཟགས་སཀོ་ག་མཐའ་དངཔི་མའི་མཐ་འབོསཌ་དཔའ་།ད་བཤིནདུཆེ་རབདང་། འ་ཤས་དང་།འད་པདནམས་དང་། 
རབ་འ 'བཞེན་དྲུ་ནམ་པལ་ཤས་པ་གནྱོ་གི་མཐའ་དང་། ཛིམའིསཐའ་ཡངསཆདང་ས ། ༢བ་འབུར་ཡོགྩཾ་རདཔ འདེས་ ། ཆོས་ཐམས་ཤད་སྔེནྱ་གི་མཐའ་དང་ །པྲི 
མའི་མཐའ་ཡེངོན་སུ་རདཔ་ཡི་ཞེ །།༢བ་འབོརཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡྲབྲ།ཆད་པ་གང་ཡེན་པ་འདིནཾཞོ་བའོ།།འདིནྱི་གནོམ་པའོ །འདིནྲསུ་པན་ལས་འཕ་པའོ།།འེནི་ངི་ 
བ་བཞིན་ནོ །།འདིནི་མ་ལགོ་པྭ་སཾ །རབྭ་བབརོདྷ་ལཔན། ཟབུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བབནམ དབ་ཡངཔག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བརན་མངོན་པར་ 
རྗོགས་བརསཕ།་རྒྱསནས །འཇིགཉན་གྱི་གླིངདུའུབྱུརོ། །༢བ་འཾཛཇི་ལཱརན་བུང་རུབ་སསས་དབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་བ།བཱན་མངཔཿ་ཡངད།་པར་རྗེགས་པའ 
ཐུངནུཐ་མངོན་བར་རོགས་པལསཔས་རྒྱས་ནས ། འཾཇེག་ཏྟན་གྱི་སྣངབའའགྱུར་ཞན ། རབ་འབེརོ་འདིལྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ ། བླནམདབ་ཡཔདག་པར་ 
རྫཾགས་པའེ་བང་རུཊ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས །མཿ གེ་པའྱ་སོ་པའི་སྦས་དང་། ལིང་ཏོག་གིས་ཡངྩོས་ཁབས་པའི་སསས་ཅན་མཱནཔས་ཐིལྤ་གི་ནོནཔ་ པའ 

རྣམས་(~ ས་ལབ་ཀྱིས་སྣངབ་དཏྲེད་ཉིངན་རིག་པའི་མི་སྣང་བའེ་མུནཔ་མུན་ནཾག་མང་པར་འདད དརབ་འབརདྷེལརན། བང་འུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ 


=¬88& 


1 ཛོ. 


' ༄༅། །ནྷུམས་། བན་མདབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བཔརཊམངཤཔརྡ་རོགས་པར་སཔྦྱས་ནས །འཇིག་ཏིན་འྱི་ས་བབར་འགྱུར་རོ །།༢བ་འབོའངི་ལྐརན | ཐང་ཆུ་ 


རོ་ལ་་ང་ འི་བ རབ་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྨ་རསནས །འཇིག་ཉེནྱ་ཀི་ཡོངས་སུ་འདན་པརའྱགུརཤེ་ན། 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ ། བླནམད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའེ་བང་རུབསངོན་པར་རྔོ ༈ཇ༡ཨུསྷན། 5 སི རེ་བ 
རར + རོ '་པར་རྔོགས་བའི་བུང་ཆུབ་མངོན་བར་རྔོགས་པརསངཝ་རྒྱས་ནན་ ། གཟུགས 
ར་ལ དིལྭ་པང་རུབ་སེམས ནས མས་ད ག་དག ཤད་ད འད ཧའ བྲ བདནསས་བང། ནམ་པར་ཤེས་པ་རབབཞས་ས་ 


,.. རད་ཊཞོན་གྱེས་སྩྱེ་བམེདཔ་དང་། འགག་བ་མད་བར་ཆེསཿ 1 དཀ 
། 7 ཀད ་ །སོ་གའྱོ་སཱ་བའོ་ཆོསྣ་ནམསྤ་ཁུངརཔབཞིན་གྱིས་ - སྤིཔ་མདབ་ད།འགྲགཔ་ནད་བའོུས་སོ།། །ཧནུ་ཨོ 


ཞིའ་ཤི རའ ༡527 རྤེ ཅག ར་རེ ལ་ལ ཨང་ 
ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱངརངབཞིན་གྱིས་གྤེ་བམད་པ་དང་ །འགག་པ་མདབརཆོས་སྙོན་ཏེ།།འང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསརྣམས་ཀྱང་འ་བཞིན་ཁྱིས་སྒྱ་བསདཔ་དད།འགག་པཡད་ 
ངུ + ་ - ` །སངྭ་རསྱ་ཀི་ཆས་ནསསྭ་བང་རང་བཞིནྱགིས 
སྩི་ཐ་མདཔ་ངང་།འགག་པ་མདཔརཆོས་ ་ཧེན་ཏེ ད ཆེས་ཐམས་ ཅཅད་ལང་བཞིནྱ་གྱིས་སྐྱ་བངཔ་དང་ །འགག་པམད་པར་ཆས་སྙནཏོ །བྭ་འབནདྷ་ཝར་ནྭ་པཱང་རུབ་སམས། 


དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ །བནམིདབ་ཡངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབམངོན་པརྨ་རོགས་བརངསྦ་ཆུས་ནས། འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཡས་ཡན་པལྱགར་།།བའབརངི་ལུརན ། 
བབརུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཐན་མངབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྦ་ཆས་ནས།།འདི་ཏན་དུའྦ་ུར་ཁན། པང་འདུར་འདུ 
ཙ་ཡ་རས་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔབནམདབ་ཡ་འབག་པརྡ་དོགས་ོའྲི་བངཆུབ་མངོནཔརྔརོགས་པར་མཇྱསྱ་རས་ནས་། གུགསོན་ནེམའིཉན་ཉནོ་ཞས 

ཆསཾ་སྣོན་པརའགྱུན་ །ད་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་ | ྦ 
ཤྱརདབཞིནདུཌེསཾ་ཐམས་ཅདནམཁའི་ཏེན 
པ། མྲ་བྲས་པ །མི་གནས་པ། རམི་གནས་པ། མ་སྤས་པ ། 
རྣམ་པརཾམ་རྟོག་པའ། །དེཧི་བིརཞན ། རབ་འབོར་གཟུགས་ཀྱི་སྣོངཔ་ཏིདགང་ཡེནཔ་དནི་འུངབ་ལམ ། འུ་བཅུང། ཞིའག་བི་ 
ཤཾདནམས་པང་། རབ་འྱོར་ནས་པར་ཤས་པའི་སངཔ་ཉིངགང་ ག་འ ༨ །འཇོབ་མདད ། རང་འབོར་དབཞེན་དུ་ཆོས་ཐརས་ཅདྲ་ཀི་སྣོངབཾ་ཉིདནཾ་འགེ་བ་ 


༄། །འམ་འོབབ་སང་དོ། །པིཅེའི་ཕིརཞན ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཏིེ་སང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ཊིནཅན་ཏི ། ཆེས་དག་ཏེན་དལས་མེ་འདདོ།། ༢བྲའབརད་བཞིན་དེུས་ཐམས་ཅད་ 
ཅངནེ་མཚན་མ་མདཔའེ་ཏན་ཅནྐཏ །དཔག་ཏེན་དལས་མེ་འདའོ།། རབ་ཤོརཆོས་བམས་ཅདའྙེ་སནོཔ་མད་པའི་ཏནཅན་ཏ །དངགཉེན་དལས་མོ་འདན།། ༢བ་འབོར་ཆེས་ཐམས་ 
སྲག ]ྣ]ྣྔྔའྔའནྣཆྲན་་ 
ཆིར ད་་་་་་་ 
མི་འདའོ། ལྲ་ལུརཆས་ཐམས་ཅདན་རི་ལམ་གྱི་ཏ ན་ཅན་ཏ ། ད་དག་ཏནད་ལས་མེ་འདནོ། །ཌབ་འབུར་ ཆས་བམས་ཅདནེ།། དདག་གེ་ཏན་ཅན་ཏི ། དཾ 
དག་ཏུན་དལས་མི་འདའ། །འབྲ་བོརཆེས་ཐམས་ཅདནི་མྲ་མང་བའི་ཏེན་ཅན་ཏེ། དངགཏནད་ལས་མི་འདའོ་། འབ་འབོར་ཆས་ཐམས་འདནཞི་བའོ་ཉིན་ཏནཏ།ད་ 
དགུ་ཏན་དལས་མི་འདན། རབ་འབར་ཆོས་ཐམསོངདགྱིས་ངན་ལས་འད་པའི་ཏུན་ཅན་ཏེ།། དདགུ་ཏིན་དཔས་མོ་འདའ་ །།རབ་འབིར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དབུང་ 
དུམདབའེ་ཏནནཏ ། དདགཏན་དཔས་མི་འདར་། །རབ་འབེར་ཆས་ཐམས་ཅངའི་འོངབ་མང་བའི་ཙན་ཅན་ཏ ། དེདག་ཏནད་ལས་མི་འདད་།རབ་བེར་ཆེས་བམས་ 


& 
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ཅདནིའགེབམདཔའེ་ཏེན་ཉནཏ །དདག་ཏེན་དལས་མི་འདའོ།།༢བ་འོུརྡ་བྲུསས་ཅདནི་ལབ་ཏུ་ཞི ་བའེ་ཉན་ཅན་ཏེ །པདག་ཏེན་དཔས་མི་འདའོ་། རབ་འུརྦ་བིས་གསོལ་པ་ ། 
བཅོམ་ལན་འྭམཤས་རྭཀྱི་པ་རོཕཏྲ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདེ་སུ་ཕག་གེས་འལ་པརའྱགུར་བཅོས་ཝནའད་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ ། རབ་འབོརྦ་པང་རུབ་སམས་དཔའསྨྲམ 
དཔའ་ཆན་བ ། གང་སྔོནྱ་གིད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲུག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རས་ནསས་ྱི་བད་མུདབ་དངག་གིཤས་པརའུར་ཏེ ། བངརྲ་བ་ 
སམས་པཔའ་ཆན་པ་ །གངདག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ །ུ་ིན་པ་ཟབ་མ་འདེ་ཤུས་པར་འགྱུརབ་ད་འགནི ། ཤེཊ་བའྱ་ཚ་བ་ལབྭ་སཱིན་པར་རིག་བརླ་བའོ། ། 
རབ་འབྱོརྱ་ཀྱིས་གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་བ པརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གང་དག་ ཤས་བའྱ་ཀི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མ་འདི་འཚལ 
བའའྱགརབ་ད་དགུ་གི་ངོབ་ད་ཇིི་ཝ་བུ་ལགས་ ༈ བཏོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ]_ བབ་ལྱཾརབང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་པ་གང་བག་ཤས 
རབ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འངེ་ཤཾས་པརའགྱུརབ་ད་ ཞི ། འདུལ་བ་པདན་པའི་རང་བཞིན་ཅནནི། །རཐ་འབེརྩོ་གིས་གསེལ་བ ། བཅེམ་ཝནའད་བང 

ཆུབ་སམས་ངཔའ་སམས་ངཔའཆན་བ ། ད་དག་ངི་ལ་བུའི་ཅན་ཅན་ཁེན་ལགས་སམ། རནྐདངག་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་གས་ནས་སམས་ཅན་དགལ། 


_ རབ་འབར་དྭ་ལརན་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


ཡངནདཉདསྙོན་པརབྱུརཞིང་  དདག་ད་ལྟརསེམས་ཅནནམས་ཀི་ེཏདྲ་གརཔ་གས་སམདྲསདས་གསལ་པ་རང།བཅས་ལནའད་ཤིས་ཡདང 
ལྡན་པ་རབ་འབྲེརལ་འདེ་སདས་བཀའ་སྣལ་ཏེ།། རབ་འབྲོར་དབཞིན་ནེ།།དད་བཞིན་ཏ ། རབ་འདེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཔའཆཔ་དེ་བཀན་འདྲུ་ཞུ་བུའི་ཏོན་ཅནད་ 
འགྱུར་རོ །ཏེན་འདེ་དག་མངོན་པར་རོགས་པར་སང་རྐས་ནས། སེམས་ཅནངག་ལ་ཏིན་འདངག་སྙེན་པར་འགྱུརཏ ། དྩས་པའདེ་ངག་སཾམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཏྟན་དུའགྱུརི།། 
ཆནབླ་དནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བངྲ་དྲུབ་ མངོནཔར་ཛགས་པརསངརས་ནས་། སེམས་ཉན 
གྲས་མངའཔགཏུམདཔ་དག་གིནདུ་འགྱུར་རེ་།རབ་ འཐརྱ་གིས་གསེལ་པ །° བཉེམ་ལྔན་འཕས་སེམས་ཅ ནྭ་གངས་མ་མཆིས་པ་དཔགཏམ་མཆིས་པ་དག 

༢ ་་ གོཆའདིཿ ཀཾ འདོམ་།,་ུ་ལ་ བཅེམ་ལྔན་ལ། 
ཀྱིས་ཨི་དང་ལྡན་པ་འཐ་འེུ་ཡཡ་འདེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཟཐ་འམདད་བཞིནནོ། །དདབཞིན་ཏེ ། སམས་ཅན་གས་མདད་གཏུམདཔ་དག་ཡོས་སྤུ་མངནལས་ 

ཤི  ིྫི་ །རབ་འབེར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་གེ་ཆད་ 


༄༅། 


ཏུ ི ང 
ནི གཟུགས་དཔ་ྲལ་བ་ཡངས་ཡིན །གཟུགས་ཀྱི་དོན་དུ་འདྲེལ་པ་ཡངས་ཡེན །ཆོརབ་བང་། འདྲ ཤིས་དང་ །འདྭ་བུདནསས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་། འབུབ་ཡུང་ 
མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤས་པའི་དོན་དུ་འབྲལ་བ་ཡངམ་ཡིེན ། ཞན་བྲེས་དང་ ། ཟབསངསྤྱ་མས་ཀྱི་ས་དང་འབུལ་བ་ཡངམ་ཡིན ། ཉན་པས་ཕང་།ལངས་སྦྱརས་ཀྱི་སུའ་དྲ་ད 
འབྲེལ་བ་ཡངམ་ཡིན །སངསྦྱ་རསཾ་ཀྱིས་དངའབྲལ་པ་གངམ་ཡིན །སངས་རྒུས་ཀས་བཔྲ་བལ་པ་ཡངམ་ཡན །སྱ་རས་སའེ་དོན་དྲ་འབལ་པ་ཡངམ་ཡིན།།འིའི་པིར་ 
ཞེན་།ཌབ་འོརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་གོཆཆནཔ་བགོས་བའི་གོར་འདིནི །ཆོས་ཐམས་ཅདངང་མ་བིལ་པའོ་།རབ་འུརྩགིས་གསེལ་བ།བཅས་ཝཱན་ 
འཕྲས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབོ་གཆ་ །བོ་བགོས་བ་ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཐབམེ་ ལ་དྭརྦསཱདཔ་དགནས་གསུམ་ལ་ར་བརམ་བྱགི་ 
སྣཾ(གསུམ་གངཞན།འདྙེལ་སྭ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སལམ། རང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ས་འས།སབས་ཆས་ཀྱི་སའ།ད་སད་ ཙས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་ཚེ་དང་ཝན 
པ་རབ་འབྱིརལ་ ་འདེ་སད་ཅས བ ཀའ་སུལ་ཏོ །།ལབ་འབྱོརདོནྱ་གི་དབང་ཏི་ཞིག་མཐོངན ། འདི་སྐདདྲུ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆན་པོ་བགས་ང ཤསབ 
ཀྱི་ཕ་རོལཾ་ཏུ་ཕྱེར་པ་ཟབ་མེལ་དྭ་ལྟར་སྦོད་པ་ད་གནས་གསུམ་ལ་ར་བརའེ་དྲསེ ) གསུམ་གང་ཞེན་འདྷེལ་ས །ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ས་འམ།ལངས་ྱརས་ཀྱི་ས་འམེ། ས་ཡྱརས་ཁྱི 


0 


འཛིང 


ྭ (་‡ ། འདིལྟ་སྭ ། །ཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏྲ་པ 


༄༅། ` ༽རས་ཀོགས་ཟཾར་། རབ་འབརྩ་གེས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འངས་ ཤསྲའབྱ་ཀྱི་པ་ལོབ །ཏབིན་པ་ཟབ་མེ་དནི་སུས་ཀངབསེས་པར་བྱསིབམ་ལགས །སུ་ངསིབྷམོ 

སུ་ཡང་སྒོམ་པར་མི་འ འགྱུར །གངལ་ཡང་བསོམ་བརབཨྱི་བ་མ་མཆིས་ས།། །།ད་ཅིའི་ཕྲེར་ཞེན ། བཅྒོསལུན་པས་ཡག་པ་བཀ་ 
བ་པ་མ་མཆེས་པ་ ། །བཉོམ་ལྡན་འདམ་འདི་ལྟ་སྙི] ཤཾས་རབཀྱི་བ་རོལ། ཏུ་ཕྲེན་པ་བ མ་པ་འདིནིནམཁའྱ་སྒོམ་པ་ལགས་།འབྷིལ་སི། སྭ་རབ་ 

གྲ འེ་སང་དུའོ། ། 'ལྤན་ དྩེལྭ་སྲི། གྲི ཊ་པ་འདིནི་ ། །མཆགས་པ་བླསམ་བ་ལགས་སོ། །འདི་ལྟ་སྭ 


ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ འ་ཡས་པ་སྒེས་པ་ལགས་སཾ། ། །འདྙཾལྭ །ཤེ། ༤༨༠༢ ༣ ་བ་འདིནི། དྲ ལྔ 
༢༡༤ ˆ བག ཤས : ཇེ ༦ར༤༤+ ་པ་འདིནི ། ལ་མ སོ །དེ་སད་ཅེས་གནུལ་་ 
པདང ༢ སྲན་པ འ་འ ཤྭ "ཏོ། །རཐ་འོངང་ཝ་བསུ་ན ། ཤས་འབྲ་ཀི ཕཟལ་ཏ་བིནཔ་ལ་ཅདང དཔ་ཟབས་ 


འདིལ་གནས་པའི་བརཆུབ་སམོས་དཔའ་ཅིནས་ ། ་ སྲཕ 


ྲ 


འུྱབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའཆེན་པོལ་ལ་ཤས་རུབ་ཀྱི་བ་རོ །ཅིན་བ་ཟབམེ་ལ་མངོན་བརུནན་པར་མྲི་བུང་བ་དང་ ལ་ལ་གཞན་གྱས་སྨྲས་བ་དང་། གཞན་གྱིས་སྤེ་བ 
དག་ལ་མངོན་བར་མི་ཞིན་པ་དང་། ལ་ལ་པ་རོས་གྱེ་དང་བའེ་བྲིར་མི་འབྲངབ་དང་། རབ་འབོར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆྭན་པ་། ལ་ལ་ཤསྭ་རབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྲཱ་ན་པཟབ་སི ཏྲོ 
བཤངཔ་ལ་མེ་ཞུམ་མ་འགོང་། མི་སྙག་མི་དངང་ཞིང་དཔང་བར་མི་ྲེད ། ནམ་ནུཌམི་པཱད ། ཤ་ཅོས་མཐ །རྨོཾསས་བར་སེ་འགྱུར་ཞིང་ །རྟོག་པར་ཐད། མེས་བ རྔ་བདད། ཤས 
འབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཡན་པ་མཐངབ་དང་། ཐོཊ་པར་པག འན ། ༢བ་འབོར་འདིས་སྨོན་ཡང་ཤུས་རབྱཀི་ ང་ལོས་ཏྲཱ་ཕཱན་པ་ཡ་དིས་པར་རིག་པརབའ། །པངའི་ 
སད སད ན་གང ཤདུ་ལི་ལགམིཡང་ཞིངད བུ་ལས །རབ་ཆིུས་གསལ་ 
པ་ བཅམ་ཝན་འས་བུང་རྲུབ་སམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆན་པོ་གང་ཤས་རབྱའ་པ་རོགཏ་ིནཔ་ཟབ་མོ་བ ཤདཔ་པ་མི་སྦུགམི་དང་ཞིང་དཔང་འཇས་་བྱསདན །བཅེམ་ 
ལྔན་འཕས་རྒྱུ་གང་གེས་དེས་ཤེས་རའ་ཀྱི་པརེལ།ཏུ་ཤྱིན་་པྲ་བག་ཏུ་རྟགས་པ་ལགས་། བཅོས་ཝལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་ཐམས་ཉདམའཱན་པ་ལ་གཞེལ་ལ། 


རེ 


༢གུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བོས་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པྲ་པ་བགཏ་གྟངགས་པ་ཡིནནེ། །རབ་འབོརོ་ཀྱིས་གསལ་པ། བཉོམ་ཝྡན་འཕས་ངྭ་ཝར་ 
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༄༅།" ` །ཐམས་ཅདམལན་པཤིདལ་གཞོལ་བའེ་སམས་ཀྱི་རྒྱད་པུ་བྲག་ཏུབརྟགས་པ་ལགས །བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། ཐབ་འབུ་རནམཁའ་ལ་གཞེལ་ 
ཟླ བའེ་སམས་ཀྱི་རྒྱདདང་ ། ༢བ་འབྱར་ནམཁའ་ལ་བབ་བའི་སམས་ཀྱི་རྱད་ཀྱེས ། ཐམས་ཉདམཁྱཾན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་སསས་ཀྱི་རྒྱུད་བུ་བྲགཏུ་བཏགས་པ་ཡིན་ནེ།།༢བ་ 
, ཤྱཾམཐམས་ཅད་མཁུནབ་ཉིད་ལ་གཞེལ། བའེ་སམསྭ་ཀྱི་ཆུདྱ་ཀིས་བཱ་དགྭ་ཏུ་བཏགས་པ་གང་ཡིནཔ་དནི །བེ་བག།་བྟགས་བའི་།དཅིའི་ཕྱིར་ཁཱ་ན །འབ་འབྲོར་བམས་ 
ཙཾ ཅདུམྦཱཧན་པ་ཉདནི་གྱཏ་མད་བདོ། ༢བ་འིརོ་བམས་ཉེད་མཐའན་བ་ཉིདནི་ཚདམདཔའེ་ ། རབ་འབྱེར་དཔགྱཏུ་མེདཔ་བང་། ཆདམད་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི ། གཟུགས་ 
¿ མ་ཡིན །ཚེརབ་མ་ཡིན །འདུ་ ས་མ་ཡིན ། འདད བདུདྣ་ནམས་མ་ཡིན ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལི ན ། འཐུབ་བུམ་ཡིན །མངོན་པར་ཏོགས་པ་ 
མ་ཡིན ། ཁོ་ན་ཡིན །ལམ་མ་ཡིན། ། ཡེསྦ་གིའྲབས་བུམ་ཡིན།། ཡཾ་ཤས་མ་ཡིན ། རྣམ་པར་ཤེས་བམ་ཡིན ། སུབམ་ཡིན ། འཇིག་པམ་ཡིན། 
“ འབྱུངབ་མ་ཡིན ། འགོབ་པམ་ཡེན །འགག་པམ་ཡིན ། སྒོམ་པམ་ཡེན ] རྣམ་པརབགྒོམ་པ་མ་ཡེནཏ ། སུས་ཀྱང་རྲ་བས། གངནསྲ་ཀང་མ་འངས། 

གངད་ཡངམི་འགབ ། ཡུལ་གདཊུ་ཡངམ་ཡིན ། ཕཱགས་གངད་ཡངམ་ཡེན ། གདུད་ཡངསི་གནས་ཏེ། གཞན་གཞན་དུ་ནདཔག་ཏུ་མདཔབདམད་པ་ 


\ ༢` < = ༦ ༨ < ° 
།ཞས་བ་བའི་གངས་འགོའི་།།ནམཁའ་དཔགཏུ་མདཔའི་ཕྱིར ། ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིད་དཔགཏུ་མདབ་སྭ ། ཐམས་ཅདམཁན་བ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དན ། སུསྱ་ཀང་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་མེ་ནུས་ཏི ། གཟུགས་ཀྱིས་མ་ཡིན །ཆར་བས་མ་ཡན ། འཛུ་ཤཾསྱ་ཀྱིས་མ་ཡིན །འདྲ་པད་ནམསྤ་ཀིས་མ་ཡིན། ནྣཱམ་བར 
ཤེས་པས་ མ་ཡིན ། སྤྱིན་པའེ་ང་ལོགཏུ་ཝཾནཔས་མ་ཡིན །རུལ་ཁྲིམས་ཤི་ཕ་ཕོལ།ཏྲབིན་པས་མ་ཡིན་བཟེདཔའི་ཕ་ལོགཏྫའིནཔས་མ་ཡེན །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་_ 
འོལ་ཏུ་ཡུན་པསམ་ཡིན །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་ ཕིན་པསམ་ཡིན་ཏ། ར་འབོརཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ །ཕྱིན་པས།མུངོན་པར་རྫེགས་པལའཚེང་རྒྱ་བརའི། 
ནུས དཅིའི་པིར་ཞན །༢བ་འབོར་གཟུགས་ཉེད་ཐམས་ཧད་མ་འན་པ་ཏིད །དབཞིན་དུ་ཆོ་རབ་ཉིདངང་ །འདྲ་ ཤུས་ ཌདངང་།དདྲ་ཐུང་ཉིད་ནམས་དང་།རབ་ཤུ་ཞམ་བ 
ཤེས་བ་ཏེདནི་ཐམ་ས་ཅདམའནཔ་ཉིད་དེ།།ལབ་འབུར་སྦྱེན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཉིད་པམས་ངདམ་ཁྲན་པ་འིདེ །དབཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་བྲིན་པ་ཉིད་དང་། 
བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཉིདདང་།བཅོན་འགྲུསྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་བྱིནཔ་ཉིདབང་། བསམ་གཏན་ཁྱི་བ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ཉེདདང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་པིནཔ་ཏདན་ཐོད 
མཁྲན་པ་ཏིདད །།དནས་ལཱའི་དབང་པ་བྱ་ཆ་ཐིན་འདོད་པ་ན་སྤོད་པའེ་ལྤའི་བུ་ནམས་ཕང་ བཅས། མོ་མཇདྱཀཾ་བདག་པོངཊ་པ་ཡངགྲཊུགས་ན་སྤྲོད་པའི་ལཱའི་བླུ་ནམས 


་ །ཏེ' བཅོམ་ཝན་འཇམ་གལ་བད༩དོང་ས་ལགས་ནས་ ! བཉོམ་ལྔནའདཝ་ཀྱི་ཞབཊ་ལ་མག་བོསཱ་ཕག་འཚལ་ཏེ ། བཅེམ་ལྡན་འདཊ་ལ་ལན་གསུན་བསྐའོབ 
བསྭ་བོགས་གཉིགཏའ་ཁདད། ། ཐོགས་གཅིག་ཏུ་འཁདཔ་ང་། ལྷའི་བཟང་བྱར་བིན་འདོདཔ་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་ཇུནམས་སུ་བཏས་པ་དང་ །མི་མཇངཀྲི་བག།་བཚཕཿཔ་: 
ཡང་གཟྡུགསན་སྤོདཔའ་ལྷ་ནྣམས་དང་བཅས་པས་། བཅོས་ལན་འདཊ་ལ་འདྲི་གདས་གསལ་ཏོ།། ] བཅིས་ལྡན་འདས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཀྱིན་པ་ཟབ་པེ ། བཅོས་ལྡན་འདཊ 


ཐྲ་ 
“ ར་བ་མ དོནྱ་གི་དབང་འདེ་གཟིགས་ནས་། དབཞེན་གཤགས་པ་ བགགབཉེམ་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སསྭ་ཆུས ། 


ཅ་ཆུབྱའི་སིངཔོལ་བཞུགས་ཐན། བཅོན་བྱ་རུངང ལྭ་བགས་གཞོལ་བརམཛདྲད །ཆོས་བྣསན་བལ་ གཞེལ་བརམ་མཛུད།།དདཅས་གསུལ་པ་དང་ 
ཅི་ལ སྦངསྣ། དཔོ་ཅ ད་ ལྐོ་ག་ འས་ད་ ༨" བ་ད་ གཟུགསུན་སྤོད་པའི་ལྨའིབུ་ྣམས་ལ་འི་སད་ 
ཅཾསུ་བཀའ་སལ་ཏོ །།ལའིབུ་དག་དེབཤིནན །།དད་བཞིནའི ། ལའི་བུདག་ཨ་ལ་ལ་ཤམ་རབྱཀི་པརོཏཱ་ཕིན་པནིབབ་བ།།ལུའི་བའིག་ཨ་ལ་ལ་ཤས་རྲྱཀི་་འབ 


ཏཕྱིན་པ་འདནི་གཏིང་དབག་ད།འབྱ།། དེན་འདི་ཉིདགཟིགས་པས། དབཞིནག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་སཔྱ་རས་ ། བུངནུབ་ཀི 


རྨ 


ཧཱ་བབོ་ཁ་བཞུགས་བན ། བརྩོན་བནུངབ་ལ་སིམས་གཞལ་བརམཛདད་ ། ཆོས་དན་པ་ལ་གཞལ་བརྩར་ཛདདེ། །ཨ་ལ་ལ་ཆོས་ ་བབམ་འདིནིངས་མངོན་པར་ཇྔོགས་ 
པར་སངསྭ་རྒྱས་ཏ ། ཨུས་ཀུང་མངོན་པར་རྔོགས་བརན་བས་སྦྱ་གུས ། ཨུ་ཡུངམངོནཔར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབར་མི་འགྱུར་ ། སུ་མཆི 
འཚངཨྱི་རཱ་སཱ། འདིནིཆོས་ཀྱི་ཟབ་ང་ད་ཡིན་ཏ ། ནམ་ཁའ་བེབབའྲ་ངིརཆེས་འདི་ཟབ།ཆོས་ཐམས་ཅད་སིང་བམངངའི་ཏིརཆེས་འདིཊབ་ བ།ཆྭས་ཐམས་ཅད 
འགོབ་མདཔའེ་ཐིར་ཆས་འདེ་ཟབ།།ཆས་ཐམས་ཅ ངེ མཾ 


དཔའི་པར ཐཱ ར དའོངབ་མངབའི་ཕིར་ཆོས་འདེ་ཟབ །ཞས་པཊ། : ངོན་པམསངས་རྒྱས །།དསྐད་ཏེས་བཀའ་སྩུལ་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ལྷ་ལའི་དབངཔ་བྱོར་ཐྱེན་པང་ ། འདོདཔན་སྤྱོདཔུའེ་ལྷའི་གུཕག་དང་། མི་མཇེདཀྱི་ཕད ག་པོ་ཚཔས་པ་དང་།གདགསནཱ་ནོདཔའི་ལྷུའི་བུ 
དག་གིས་འདྲི་སད་ཅས་གསུལ་ཏེ།། བཅེམ་ཝན་འདས་ངོ་མཆརཏེ། །བད་བར་གཤེགས་པ་ངོམ་ཚར་ཏ །། བཅོམ་ལྡནའཕཊ་ཆེས་འདིནི ། འཇེགི་ཏན་ཐམས་ཏད་ 
དང་མ་མཐུན་པར་བསྟན་ཏེ།།བཅེམ་ལྡནའས་ཆོས་ཐམས་ཅ བེ 


ྲཱ བསྟུན་ཏི།།ཿ དམི་གཟུངབའེ་སྤད་དུ་ བསྙན་བ་ལགས་ན། འཇེག་རྟན་དགན་འཇིནཔ་ལ་སྤྲོད་དེ།' ལྷའི་ཐང་པོའ 
ལྱུཞསྦབྷ་ས་བཅོ་ཝ་པའོ།། །། ཤཾས་རབྱའི་ཕ་རཔ་ུ་ཕྱིན་པ་བྱ་གདསོང་པ། །ཐམ་པོ་བཅོ་ཝང ། 


།. 


༦9. 


= 


༄། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ།ཚཾདཔལྡན་བ་འཐ་འབྲོར་གྱས་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །་བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱེ་མ་ ཆས་ཐསས་ཅདདམིགས་སུ་མ་མཆེས་པར་ཆས་འདིབསྟན་ཏོ། ད 
བཅོམ་ཝན་དདམ་ཆོས་འདིནི་གངལ་ཡང་ཐགས་པམ་མཆིས་སོ།ཀྱ་མ་བཅོམ་ལནལམནམཁའ་དང་མཚུངས་པས་གནས་ཐམས་ཧདད་དམེགསུམ་མཆིས་པའི་སུདྲད ། ཆེས 
འི་ཐེགས་བ་མཆེས་པའི་མཆན་ཉིདད། །ཉམ་བཅོས་ལྡནའདས་གཉིསུ་མམཆིས་བའླེསདད །ཆས་འདིནི་མཚུངས་པམ་མཆེས་པའེམཆན་ཉིདད། །ཧྱ་མ་བཅན་ 
ལྔནའངས་རྒོལ་བ་མ་མཆེས་པའེ་སྤདདུ །ཆེས་འ དེན་ཟཱ་བམ་མཆེས་བའམཚན་ཏིང་ད། ། ཀྱི་མ་བཉོམ་ལྔན་འདཊ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སྤདདུ་ཆེས་འདི་ 
ནེརཾགུ་མ་མཆིས་སོ།།ཀྱ་མ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་སྐྱ་ བཐམས་ཅད་སྐྱབ་མ་མཆེས་བའི་སྤདཿ ། ཆོས ་བདིན་འྱབུངབམ་མཆིས་པའོ། །ཅུ་མ་བཅོམ་ཝནའད། 
ལམ་ཐམས་ཅདམི་དམིགས་པའི་སྲངདདུ། །ཆེས་འདི་་མམ་མཆིས་པའོ། །དཾནས་ལྷའི་དབངཔོ་བརྒྱ་ཁྱིན་དང་ ། མི་མཇེདྱཀི་བདག་པཚངས་བ་དང་ ། འདེད་པན་ སོད་ 
བ་དང གཟུགས་ནྭསྤོད་པའྲ་ལའི་བུ་དཔག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཏེས་གསོལ་ཏེ། ཁཅོམ་ཝན་འདས་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་གནས་བཏན་རབའབརི་ 
འདིནི་ཇེས་འཐུན་བརྩ་སྩིས་བ་ལ་གས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདས་དཅིའི་སདདཀན་ ། དི་འབྱིཉ་ཆོས་གདདང་གངཉནཔ་། ཆོས་དེ་དངད་ཉིདལ་བ་མས་ཏ།ནངའི 


སླདདངོ་ད་དོནས་ཚོ་དབྲཝན་བ་ལབ་འོུརྦ་གེས་ལྟའ་དབང་པོ་བརྒྱ ། མི་མཇདཀེ་བདགཛཆངས་པ་དང་། པན་སྲོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་ཧྩུངཔའི་ལའི་བུ་ང་ ག་ལ་འ 
སྒད་ཅས་སྨྲས་ས།ལྱའི་བུ་དག་གང་འདེ་སདད་ ༦ ངེནི་ ད་བཞིན་གཤགས་ རསག གནས་ 
བརན་ངའབུརའད་ནིར་བཞིན་ག ཤགས་རའྲེ་རས་འབུན་པརྩསས་པ། །བ ། །གནས་བརྟན་རབ་འབྱོརནི དབཞིན་གཤུགས་པའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཀྱིསྔ་རེས་སེངབའ་།ཇིལར་ 
དྭ་བཤིན་ག འེ་ད་བཞིན་ཉིད་འོངབ་འདམེད་ སོང་བ བི་ཡངམངབ་ད་བཞིནདུ ། གནས་བརྟན་འབ་འ བྱོར་ཡངད་བཤིན་ཉིང་ཀྱི་རྗེས་སུུ་སོང་ཞེང་སོངབ་ཡང 
མདད་། གནས་ ་བརུན་རབ་འབོརནི་དང་བོནས་དབ ཞིན་ཞིདྱ་ཀྱི་ཇས་སུ་སཾངབའོ། །དའིའི་ཕིར་ཞན །དབཞི ན་ག་ཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི །ཆེས་ 
ཐམས་ཅང་ཀྱིད་བཞིན་ཏིདད ། ཆོས་ཐམས་ཏུདྲ་འི ཀ་ར་བཞིན་ཉིད་གངང་ཡིན་པ་དནི་ ། ར་བཞིན་གཤགས་ ་པའེད་བཞིན་ཉིདདོ། །ད་བཞེན་གཤགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་ 
གང་ཡིན་པ་དང་ ། ། ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ི་ད་བཞི འེད་གང་ཡེན་པ་དཱའིད་གནས་བཅན་ཟབ་འོར་ཁུ་ད་བཤིན་ཤིདད ། གནས་བཏུན་པ་འདུདདད་བཞིནཏིདཔའིརས་ས 
སོངའ (།ད་བས་ན་ད་བཞིནགཤགས་པའི་རྫསུཿ ང་བས ། དབཞིན་ཉིད་དཡང་དབཞིན་ཉི་དོམ་ཡོན་ཏེ ། དྭ་ཝརགནས་བཏན་རབ་འབེརའི་དེབཞིན་གཤགས་འ པའྲེ་རྗེས་ 


¿¿. གངཡ་ཡང་ཐོགས་ ཏབ 06 
ཞིན ཤེ 
རྡན འོ 
ན། ད་བཞིནག་ཤགས་ 
རོ 
༦༦ 
མྡ ༦ ཡི 
ཟང ་ཡིན་པ་དང་། ཆད 
སྭ་བམས་ཅདྱ་ཊི་ 
མན་ཅདྱ་ཀི་དབཞི 
ཞིན་ཉིད་གང་ཡི 
ཡིན་པའེ་ད་ 


དེ གང་གི་ཡ བཞི ཏིངམ་ཡིན འདྷིལ་ ཡག ་གི་ཡང བཞི དམ་ཡིན་ རེ དབཞི ཁིདའདནི་གཉིས་སུ་མདཔ་ས ང འིསྤུ་མེདཔའི་ ཞན་ཏདན 

༣༦༤ ནུ་ཏིད འོ སཾ རི ་ག ཤེགས་པའི ཇེས་འ ཏ ་བ ར་གཞིེན 
- ྒེ 

༽༽ ༽ཏཾ བ་འ 
ྦ ྲ ། །ཾ 1 ༤༨ 
འ ༡ ཛ་ ། 
རས རན་གནས་བརྟན་ དེ ༦ ཨ་པརས་ ཱ 
། མྭ་བས་ འེཿ དཱི 
༤༦ འ སི 


ཉདགངམིན་་དིནི །ནམ་ཡངནབཞིནཉིདམ་ཡནཔརསིའྱར་ར།འདཐརདནམ་ཡངན་བཞིནཉིདམ་ཡིན་པརི་ཁྱགརབངེའི་བ་བཤན་ཏདབདནི་གཉསགུས་དད། 
གཉུམད་བའེདབཞནཏིདབདེནིབས་བར་མདད་།ྷ་ཝར་གནས་བཏམ་རབ་འྱོརྡོའ།དབཞིན་གཤགས་པའྲི་རེས་ེས་ས།ཇི་ུརདབཟིན་ག གགས་པའི་དབའ་ན 
ཉིདདུས་ཐམས་ཅདདུརེས་ཐམས་ཅདལ་མི་ཏོག །རྣམ་པརསི་རྟོག་པ་ད་བཞིན་དུ །གནས་བཏན་རབ་འརྩྱ་གེ་ད་བཞིན་ཏོདྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཏདལ་མི་རོག་ནུམ་པརན 
ས་སསང ་བཞིན་ཏད་ནམངནཔ་དྲསཔ་པ །འབདབ་མད བའི་ཕརའདན་བདུཔམ་འིཞང་གཟིག།།མེདཔ། དེ 
རུརན་གནས་བཏན་རབ་འབོརནི་ད་བཞིནགཤིག ས་པའྡེརསྭ་སླས་སོ།ཛྟེ་རེན་དབཞིན་གཤགས་བ་ རབཞིན་ཉིང་ནེཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་དབཞནཏེདལས་དེ 
བཞེན་ཌིད་གདན་མདུད །འོ་གང་གི་ཡངན་བཞིན་ཞིད་མ་ཡིན་པརམི་འྱབརཏ །དབཞིན་ཉིངདནི །ཆོས་བམས་ཧདྱཀི་དབཞིན་ད།།དབཞིན་ཉིང་ལ་གནས་བརྟན་རབ་འབོར་ 

གཞན་མ་ཡིན་པའི་དབཞེན་ཉིད་ཀིས་རྗེས་འགོ་བརའ་བརསངས། འནིལ་གངཡངགཡད་ཡངྡ་རཊ་འགབས་ཉེ་བརསངབམདད།།དྷ་ཀརན་གཞས་བཏན་རབ་ འདོརནི་ད་ 

བཞིནགཤགས་པའི་ཇེསྭུ་སེས་སོ་།ཇྷི་ཊརདབཞིན་གཤགས་པའི་དབཞིན་ཉིདའཕས་པ་ཡངམ་ཡིན །མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན།།དྭ་ཝརྱ་བུངབ་ཡངས་ཡོན་པ་ད་ . 


རླ ༄༅། །བཞིན་དུ་རས་ཐསས་ཉདྱ་བི་ད་བཞིནྱ་ཀང་འདམ་པ་ཡངམ་ཡིན།མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡི ། དྭ་ལརྱ་བུངབ་ཡངམ་ཡིན་ཏ། ྟར་གནས་བཏན་ཤབ་འབྲོར་ཀྱང་ད་ 

ཀླ ཉིདད་ཇཾསྭུ་སས་བས་ ། དཾ་བཞེན་ག-ཤགས་པ ས་བཞུག་བ བའེ་།། དབཞིན་ག ཤགས་བཁི་དཔགིག ༦ 

= དབཞིན་ཁིདྱ་ཀྱིས་རྔསུ་སངང །།འདས་པའེ་དྲ་བཞྲིན་ ཁིདྱ་ཀེས་ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་དབཞིན་ཉིདྱཀིསྔ་རེས་སེངངི །དུ་བཞིན་གཤགས་པའེ་ ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྱིས་མ་འོངས་པའེ 
„ཧཿ དེབཞིན་ཌེད་ཀྱེས་རྗེས་སང་ངོ །མ་འོངས་པའེ་དབ ཞིན་ཉིདྱཀྱིས་དབཞིན་གཤག ས་བའི་དབཤིན་ཏི་ྱའི སྔ་རསུ་སེངང ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས། 

༢༩ དྭ་ཀུརྩ་བུང་བའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀེས་ཇཾསུ་སངང །ད་ ལྟར་ཐུང་པའེ་དབཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་དེ་བཤིན་ཉིད་ཀྱེས་རས་སངང། 

¿4 དབའན་འདྱཅས་འགས་པ་དང་། མ་འཇོས་པ་དང །དྭཝར་བུངབའི་དབཤེན་ཉིད་ཀིས་རས་སངད །འཕཊ་པ་དང་། མ་ལོས་པ་དང་། དྷ་ལརྩ་བུངབའིད་བཞིན་ཉིདྱ་བེས་དབཞིན 
གཤགས་བའི་དབཞིན་ཉིདྱ་ཀེསྔ་རེསུ་སེང་ས །དྷ་ཝར་གནས་བ བ་འབོརྱ་གིས་དབཞིན་ཉིདདང་།འཛམ་པ་དང་། མ་ལོས་པ་པང་ ། དྷ་ལྟརབངབའི་ད་བཞིན་ཉིདདང་། 
དབཞིན་ག-ཤགས་པའི ་ད་ ནང ་ 'དབཞནེ་ཏིད་འདིནི་གཉིསུ 


མདང་གཞིས་སྲུ་བུར་མདད།།བཅོམ་ལན་འདསྲ་བངརུབ་སམས་དབར་གུར་པའེ་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི ། བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་བན་མདཔ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ 
རུ་བམངནབརྔ་རགས་པརསབྱ་ཆུསཔའི་ཡངད བཞིགཉིདད། དིནི་བཔརུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ། དཔཤིན་ཉིདག་གིསྣ་བན་མད་པ་ཡང་དགུ 
པའ་རྫོགས་བའེ་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ། ད་བཞིན་གཤགས་བའེ་མེང་ཐྲོབ་པརའགྱུར་བའེ་དབཞིན་ཉིདད །དབཞིན་ཉེད་འདེ་བསྙན་པན །ངའི 
ཚ་ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་བན་མདཔ་ཡངདག་པར་ ཛྫོགས་པའྲེ་བངརུཔ་མངོནཔར་ཇྔོགས་པར་འཚོངྱ་ར་བ་བཞིན་དུ །ས་རཱན་པ་འདྲི་ནམ་པྲ་བགཏུགཡས ། རབ་ 
ཏུ་གཡས ། ཀུན།ཏུ་རབ་ཏུ་གཡས འགུལ་རབ ུའགུཝ། ཀུན།ཏུའབཏའགུལ། རབ།ཏྭ་ཝཱག། ཀུནཏ་འབཏུ་ཝཱག་བརྡ་གུརཏ།དྷ་ལཱཾརགནས་བཏན་རབ་ལུའ 
ཞེ་ད་བཞིན་ག-ཤགས་པའི་རྔསུ་སྐྱེསེ་ །།གཞན་ཡང་གནས་བཏྟན་རབ་བབེར་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཇེས་མ་སྨྱས་། ཆོར་བའིམ་ཡིན།འདྲ་ཤསྱ་ཀྱི་མ་ཡིན།འདྲ་པད་ནམས་ཀྱིམ 
ཡེན་ཞཱམ་པར་ཤ་བའྡ་རུསུ་མ་སས །རྒྱུན།ཏ་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུའི་རྗསུ་མ་ལྕཾས་ཏེུ།ལན་ཅིག་པིརའོངབའ་འྲབས་བུའི་མ་ཡིནའརམ་འཛབའའྲབས་བའིམ་ཡིན།བྲག་བཅིམ་ 
ང་ཏེདཀྱི་འདྲས་བའི་ ཨམ་སས པསྱ་རྒྱས་ཏིདྱཀྲི་རྔསྲཱ་ཨ་སྐྱས །སངསྭ་རས་ཏིདྱ་ཀྱིས་རྗསུ་མ་སྨཾས་ཏ།དྷཾ་ཤར་གནས་བཏན་རབ་འ་རནིད་བཞེན་གཤགས་པའི་ཇེསྱི་སསེ། 


ཧཾཿ ༄ག་་ །དསདངས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། །བཅེས་ལྡནའབཊ་ལ་ཚེ་དཔལྡན་པ་ཤཱའིའེ་བུས་འདི་སྐ ༽༽ ་ 
ལགས དུའུ བས རེ་རེ བཀུའ་སུཡ་ཏོ ཏོ ། ཤཱརིའི་བུ་དང་བཞེནནེ་།།དའ་བཞིན་ཏ ལྷུའའབུད་ 
༩ ལྟརད་བཞིན་ དའདི་སྤུད་པ་ཟབ་མོ་ ཡིན་ན དེིཾིེེིེྲིཾིཾ་ དགག སཱ 
` ལ་ཨ ཅིདདས་ད་ལ་བྷ་ནམ་བརངག་ལཱའི་བྲ་ཝ་སང སཡཱ་བུ་བུཊ་པ་པ ས་མི་བ 
བའ དབ་ཐེབ་བརྱ་གུར་ཏོ།། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 'དྲག་ནུ་ལཿ །པ་མད་པར་ཟག་པྲ་ནམས་ལས་སེམ སྐ་རམ་པརགལ།།དནས་ ༩ 
༧ ‡ ` ` » །སྔསྦྱ་རཱས་ཝ་བྱར་ལ་བསྟན་བཀུན་བས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱིན་པ་བིན།ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུས།: 
༠༡༩ བན་འགྲུས་བརྟ་མས་།བསམ་ + ` །ཐབས་མཁས་པ་ངང་།བལ་བར་གུར་ 
ཏོང 5 ་ ཡང ༦ ® ་ དད ་ ཅ་ ི 


མཁས་བབྲ་སྲི་འན་བའི་ཕིར །ཡངདག་བའེ་མཐའ་མངོནགསུམ་དྲུ་བུས་ནས །ཁན་ཐོས་ཀྱི་སརངས་བར་སྤྲེས་སཾ ། ལྔ་རིའི་བུ་འབྱིལ་སྭ་དབ་རན། མདབ་ཆགསྲ་བཞིག་གོ 
ལུས་ཕབག་ཚང་བྱར་པ་འམ ང དཔག་ཚད་ཉིས་བྱས་པ་འམ །དབགཚད་སྱུམ་བྱར་པ་འམ། དབགཚདབཞི་བྱས་པ་འམ། དཔགཚད་ལྔ་བྱས་བཙམ་དྲུ་གུར་པ་ཞིག་ཡད 
ད་ངས་སུམཧཱ་ཆ་གསུམ་པའེ་ལའི་ནངད་འབུག་པས་། འཛམ་བུའི་གླིང་འདེལ་གསམ་དུ་སསས་ན ། -ཱརིའི་བྷུ་མཛབ་ཆཱགསྭ་བ་དམདབ་མ་མ་སྨས་པ་འམ མབ 
གྱུར་ལཊངེ་འཇམ་བུའི་གླིབ་དེར་གུནས་བདུབའི་།སྟམ་དྲབསསས་ཏེ། སྦུས་དྲ་ར་གསུམ་པའྲེ་ལའི་རིས་ནུས་བདག་ཉིད་མཆོངས་ཞོན་།མདའ་ཆགས་བོད་དནག་ལུང་བ་དང་ཞས 
མ་ཁའེ་བརླསངལ་གནས་པའེབར་དར།འདྲི་སམ་ དྲ་བ་མའོ་བདག་ཕིརསུམ་ཧྲུ་ར་གསུམ་པའྷེ་ལའན ངངུ་གནས་པརབའོ།།སྐམ་དུསམསན་ཤཱའི་བ་འི་ཇེ་སམ 
དྲུསྭགཱས་།བཆགས་བདེས་ཕི་མཉམྦ་ཅྱུ་ཚ་གསུམ་བའི་ལའི་ནང་དྲུ་གནས་བརྡས་སམ།གསོལ་པ།བཅོམ་ཝན་ལྟས་དནི་མ་ལུགས།བཅོམ་ལན་འགྲ་ཤིས་བཀའ་པ། 
ཤཱའིའི་བུ་གལ་ཏ་ཡངའདིསུམ་དུབདགནིམ་སྩུས་ཡ་སྣདཔརའདསཔ་གིངད་གནས་བར་བའོ་སུམ་ན། ཤུརའིདཱ་འདྲིང་སཱམ་དུ་སེམས།མདུཆགས་བརམ་སྐམམ་མདཔར 


འཇམྨའི་གླིངདུ་གནས་བརའགྱུརོརམ།གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདེས་དགེམ་ལགས་། བཅོས་ཝན་འདཊའ་འཛམ་བུའི་གངདུ་ཁུངནས་ །སྒུས་ཤིངསྣད་པའའཛྲུརཏ།འགུམ་པ 


ཚཾཿ ༄༅།་-- །འམ་། འགྲུམ་པ་ལྭ་ཐུག་པ་ཙམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དུ་གྱུར །བཅོམ་ལྡན་བདས་དཅིའི་སླད་དུཤན །དཾནིའདྷེལ་རཔའི་ལཱསྱ་ཀུངཆན་པོརྱ་གུལལ །མངབམ་ཡངམ་མཆེན་ 
_¬ པའ་གྱུརལ །མཐེན་པོ་ཞོགནས་ལྕུང་བར་གྱུར་པའི་སྤད་དུའོ། རོ དྭ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ །བཅོམ་ལྡནའདཊ་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པˆཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྙད་ཏས་བཀའ་སུུལ་ཏེ།-¬ཱ 
_ འའི་བྲུ་འད་བཞིན་ནོ།། དད་བཞིན་ཏ ། རརིའི་བླ་བུང་དུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་འ་། བནམདབ་ཡངདག་པ་རྔ་ངོགས་པའྲི་བང་དུགཏ་སེམས་བསྐྱད་ནས །བསྒལ 
¿ཕུ བགྱི་རུས་སདད་གནས་ཤིང་།སན་ བ་བྲིན།ཆུལ་ཁྲམས་བྲསངས།བཟད་པ་བསབས། བརོན་འགྲུས་བརྩམས།།བསམ་གཏན་ལམཉམ་བརགཞག 
¿ ༈དཨྱིཚིརོལ་དདག་པར།ཀས་བརྒ་ཆུདཅིང། བཱནརདཔ་ཡང་དགབརྡརི་གས་བའེ་བརྲར་མངོན་ བརྡ་ཇོགསི་བ་འགརངྱ་ཆུཐརདའི་སེམས་ཆེ་རབྱིདཔར་ 
¿ རྱུར་ཀྱང་།ད་ཤས་འབཀྱི་ཕ་འོག་ཏྭྲིན་པས་ཡེངསུམ་ཟིན་ཅིང་།ཐབས་མཁས་བ་པདྲ་བ་ནོ། ན་ཐེས་ཀྱིས་ཁམ།རངས་འྱྱརས་ཀྱི་སར་ལུང། ཤཱའིའིབ་བངརྲུབི་སམས་ 
ˆ དསམསཱ་བབའ་ཆནཔོལྟས་བདུ།མ་འོ་ཨ་བ་དད།བྷརརྱ་བའ་སཱྱརས་བོསོ་ཕན་་ནསསཱ་སིུ་འིསས་དགང་།ིརིངཞད། གས་བདུུམ་ 
བརགོལ་བ་དབངནམ་བརྡ་གོལ་བའི་ཡ ཤེས་མཐངབ་ད་དག་མཚན་མོའི་ཚུལ་གིས་སམས་ཤང་སྒྲབ་ཀྱང་ །དས་དབཞིན་གཤགས་པནམསྲ་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་ཤས་ཏེ དེ 


།ཏེང་འཛིན་མ་ཡིན།། ཤས་རབམ་ཡིན་ནམ་པར་ ཤལ་བམ་ཡིན།།དེ་བཞིནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སཔ་ + 
མཐོངབ་མོ་ཤས་ཏ། དསྲ་ཨ་ཤས་མ་མཐོངབས་། སངབ་ཏིདྱ་ཀྱི་གུ་ཉན་ལ་ ཛྲིན་ཅིང་།དེསྭ་སྒྲ་དམཚནམར་གཟུབནས་། བན་མངཔ་ཡ་བདག་བར་ 

གསོད་ུ་དུག འག་མང་བཞོན ། ± “༤༥ ༤༤༤༢ ཤཱའའེ 
ཤུ་གཔ་ཤིས་རབྭ་ཀི་པ་རོལྟ་ཏྲ་ཕིན་པས་ལམ་བ ཟུདཞིང་། ཐབས་མཁས་པ་བང་བལ་བརྡ་གུར་བ་དེན་འ དྷེ་ཝར་འགུར་རོ།། ཤཱརིའི་བུས་གསོལ་པ།བཅོས་ལྡནའསྲ་ཀིས 
བཤདབའ་དོན་བདག་གིས་འཆོལ་པ་ལྟར། བང་རུ བ་སེམས་དཔའ་གང་བསུངནམས་ཀི་མགིས་ཤིན་ ཏུམང་བ་དཔྲ་ལནད་ལགས་ཀྱང་། ཤས་འབུ་ཀྱི་པ་ལོཏ 

ཕཱིན་བས་ཡབསས་བླབུབལ་། བབས་མཁས་པ་བདདལ་ཞིངབག་བའི་བཤེས་གཉིན་དངམ་ལཱནན།དྲ་བནམདཔ་ལཇག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཞྭབ་འབེབ་པ་ལ་བཅ་དུ་འཛུར་ཏ། 
བཅས་ལན་འདཊ་རྭ་ཝ་བས་ན ཟང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པློ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་རུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་མ་བར་འཚལ་བས། 
ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་བྒོམ་བར་བྱགི །ཐབས་མཁས་བ་ལ་བརོན་པརབྱའིའོ །དྲ་སདངས་གསོལ་པ་བང་།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ཝྡན་བརའ་རིའི་བུ་ལ་འདྲི་སད་ཉས་ 


༨ 


༡ ཁག་ རོའི་ཀཟ་ལཅལ་ཏིགའིའ་བུ་དེ་ད་བཞིན །།དད་བཞིན་ཏ། ཤའིའི་བྲུ་བུཔ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་རན་བ །ཤས་རབྱ་ཀྱེ་བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་མ་བཟུདཞེངྲ 
བོ ཐབུས་མ་ཁས་པ་དང་བལ་བ།བསད་ནམསྭ་ཀྱི་ཚོགས་མངཔ་དངལན་པ་ཡང་།དག་བའེ་བཤས་གཞན་དབྲལ་བརྩ་གུརན།བནམདཔ་ཡངབག་པར་ཇོགས་པའྲིབཔརུབའཐེབ 
, པ་དི་ཐཾ་ཙོས་དུ་འགྱུརེ །། ཤཱརིའི་བུ་ད་ལྟ་བས་ན། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བོ།ཟླན་མདང་ཡངདག་ངར་རྗེགས་པའི་བྲང་རུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པརོ་འཚང་རྒྱ་བ 
འདོདཔས་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོམ་བདླུབ་  ཞིང་།ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཡང་བརོན་པར་བཀད་ ནསྭ་ལཱའི་དབངབེ་བླ་ས་བིན་འདདཔན་སྤྱདཔའེ་ལྕའ་དུ ཏ 
རྣམས་དང་བཉས་པ་ངང་།མི་མཇངཀྱི་བདག་པོ་ཆངས་པ་ ཡང་གཟུགས་ན་སྤྱད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་བེཿས་པྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདོ་སདརས་གསལ་ཏོ།བང 
ལྡན ཤས་ལ་ཀི་ཕརསོབིན་བཞི་ཟབབ་།བཅོམ་ལྡནའགྲ་གན་མདཔ་འངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བཏནུནིའྱབང་བརད།འེ །བཅོས་ལན་ལ་སྨུ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་དོག 
འི་བད་ནུཊ་མངོན་པརའཚངྱ་སུབ་ཤིན།ཏཱ་འྱབུངབརདཀའ་ །དནས་བཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས་ལྷའི་དབྲང་པབྱར།བོནལ་སགས་པ །འད་པན་སྤོདབའྲི་ལའི་བ་ནམས་དང་།མི་ 
མཇེདྱདག་བརཊ་བ་ལ་སགོས་པ། གྲགས་ནྤུད་བི་ལའིབྲ་ནམས་ལ་བཀའསུལ་པ། ལྷའི་བ་ག་དེདྫིཉཤ །དད་བཞིན་ཏི ཤས་རབྱའིཔ་རེལ་ཁྲིན་ 


2 


® 


༩ ངི རོ སུ 
ནི་ཟབ་བཀློ་བན་མད་བ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་བའྲེ་བངརུབཞི་འྱ་བུངབར་གཀའ་སྣ། ཤཾས་རབ་འཆལ་པ་དང་།བཅོན་འགྲུས་དམནང་ངང་ །མེས་པ་ དམའབ་དང་། ཐབས་ལ་མི་མཁས་ 
པ་པང་ ་སྡེག་བའེ་གྲོགས་བོ་ལ་བཏེན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ ། བནེམདབ་ཡངངག་བརྡ་རགས་བའྲེ་བངརུཔ་མངོན་བརྡ་ངོགས་ ་བརའཚང་ར་བཔཤིནཏཱ་འྱབུང་བརངཀའ་།དནས 
བཅོམ་ལཱནའདས་ལཱཚ་དཔྲ་ཝན་པབ་བཟུརྦ་ཆིས་འདྲིསདེས་གསེལ་ཏོ།གངའཉོམ་ཝནའཔཊ་ཀྱིས་འདྲ་གདད །ཟནསདབ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་བ་རུཊ་འཛུང 
བརཔ།འོ། བླ་ནསདཔ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའྲ་བངཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརརཚདྱ་རུ་བ་འྱབུང་བར་ཤིན།ཏུ་དཀའ་། 


ཞིས་བཀའ་སྩལན།འདིལྟརདལ་དུང་ཟདབང་ 
མངོན་པརའཆང་རྒྱ་བརབགྱི་བམ་མཆིས་ན ། བཅོས་ ལྔན་འདས་ཇི་ལརན་བཱནསད་པ་ཡངདག་པརརྔ གས་པའེ་བང་ནུཐ་མངོན་པར་རོགས་བརའཚང་ 
རྒྱ་བ་འཇུང་བརདཀའ་ཞིང་ ། 


བླན་མདབ་ཡངངག་པར་རྔོགས་པའེ་བང་ནུཐ“ཤིན།ཏ་འབབུང་བར་བཀའ་བ་ལ་གསད ཅའི་སཱངྐད་ཤུན། བཅོམ་ཝནའབས་ཆེས་ཐམས་ཅད 
སྙོངབ་ལགས་བའི་སྨདདུ། ཆོས་བམས་ཅད་གངམངོན་པརའཚང་རྱ་བརྡ་ནུས་པའེཆས་དགང་ཡངམ་མཆིསོ་ །བཅེམ་ཝན་ལབས་འདྱིཝམཆེས་ཐམས་ཅདནི་སྣོངཔ་ས། 
བཅོམ་ལཱན་འཕཊ་ཆེས་གང་སྤངབརབགྱི་བའེ་སྡདངུ, །ཆེས་བསྟ པའི་ཆོས་དཡངམ་མཆིས།དབཤིན་དྲུ་འན་མདབ་ཡངདཔར་ཇོགས་བའྲི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ 


6>7 ཕག་བར་རྫེ 


༄༅། །རྫོགས་བརའཚང་རྒྱབ་གང་ལགས་བ་དང་ །མངོན་བརྡ་རྫོགས་བརའཚང་རྒྱབར་འགྱེ་བ་གང་ལགས་བ་དང་ །འཆཾལ་བར་བགྱེ་བ་གང་ལགས་པའེ་ འེ་ཆེས་ད་གག་བམས་ཅདནེ 
སྙོང་བའོ་ བཅེམ་ ལན་འངས་རྣམ་གངས་འ འདེས་ན ། བདགན་འདྲེ་སམ་དྲུ་བ བླནསདཔ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲེབ བང་རུབ་ 'མངོན་པར་རྫོགས་: ་བར་འཆང་ར་བར་བྱགེ་ བལ །སངོན་ 


པར་རྫོགས་པར་འཆང་ རྒུ་ར་སླ་བ་ ལགས་ཏེ ། མངོན་པར་རྫོགས་ཿ 'པེརའཚང་རྒྱ་ བར་དཀའ་བ་མ་ ་ལགས་པ་སཱམ་ བགྱིད། རད དྲ་སང་ ས་གསེལ་པ་པང་།བཅེམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱེས་ཛ་ཿ འངྡ་ཝཱན་པ་ ༢བ་འབརོལ་འདྲེ་སྐདས་བཀའ་ཧལ་ཏོ། །།རབ་འབུརོ་འབྱུངབ་མང་བའི་དྲཾར །བླན་མང་པ་ཡང་ག་པ རྔ་རོགས་པའི་བང་དུབ་འབུང་བརང་ཀའ འོ། བ་ལང 
ཡངངག་པ་མ་ཡིན་པའིེ་པོར །བཱན་སེད་པ་ཡང་ དཊ་པརྡ་ཇོགས་བའི་བང་མུབ་འྱུབ་ བུང་བའ་དཀའ། །།རབ་ འཤུར་རྣམ་བརམ་སྒྲུབས་ བའི་ཕྱིར ། བུན་མདཔ་ཡང་ 

རྔོགས་པའེ་དང་ནུཊ་ འྱབངབརདའ།། དནས་ཚ་དཔ་ན་པརཤའི་དས་་བ་ཕན་པ་རབ་འབའ་ ལ་འདམས་སུས ཡད་ལནཔ་འབ་འབར་སངབ་ཞས་ 
ཊབའེ་རྣམ་གྲྭ གས་འདིས།བ་ བརྡ་རོགས་པའྱི་བའ་རབའྱའང་བ རངཀའོ། ཡངངག་བརྡ་རོགས་ ་པའི་བརྡརུབ་སངོན་པརྡ་རོགས་ བརའཛང་གྱ 
བར་ཤིན་ཏཱ་འཇྱུངབར་བཀའ་ ། འི་བར ། ཚེདང་ལྡན་བ་རབ” ]¡ ་ གིས།བནམདཔ་ཡང་དག་ བརྔཛོགས་བའྲི་བཞཊ་མོབ་ཛ། 


པར་འཚང་བླ་ནབའབའོ །སཱམ་དྲུ་མི་སམས་ཏ །ཚེ་དངྡ་ཝན་པ་བབ་འབོརད་བཞིན་དུ་ཆེས་འདི་དགྲ་ཀུང་མངོན་པར་རྫོགས་ ་བརའཚང་རྱ་བ་བ་བམ་ཡིན།།དངའེ་པིའ་ཞན།ཚ་དཝན་པ 
འབ་འབོརོ་ཆོས་བམས་ཅདནིནམཁའ་དངམཚུངས་བའི་ཕྲིར།།་དཔྲ་ཝན་པ་རབ་འབོརགལ་ཏེ།བུན་མངཔ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པི་བུང་མུབ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་ 
རྒྱ་བར་སྲུར་ཟིནན ། ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའགྲང་ཀླུང་གྲི་པ་མ་སད ། བླན་མད་པ་ཡེངདག་པར་རྔོགས་བའི་བྱང་རུཊ་ལས་ཕྱིརམི་ལྡོག་པརའགྱུརབ་ཞིགན།ཚ་དཔཝནཔ་འབ་ 
འདོར་འདྲི་སར་བཔནབ་སིམས་དཔའ་གླངའི་ཀུང་ གྲི་བ་མ་ཧྲ། ཐན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ བང་ཆུབ་ལས་པིརྔལགོ་། ་དང་ཕནཔ་རབ་འབརདྷ 
བསན་།འདྲིལརྨ་ན་མདཔ་ཡངད་པར་རགས་ བའྲེ་བང་ཆུབ་འྱབུངབར་དཀའ་ཞིང་།བུནམད་པ་ཡངངག་ པར་རྔོགས་བའུ་བྒརུབ་སངོནཔར་རྫོགས་པརའཆང་རྒབ་ 
ཤིན།ཏུ་འབུངཔར་།འོ་ཞས་རིག་བདབའོ །ད་སྐྲདངས་སྨྲས་བ་དང་ འདྲ ཕུ་རཊ་འའོིཚིདཔ་ པ་འདི ས་སན ིིན་ཅི་གུསྲ 
ན་མེདཔ་ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་པའིེ་བང་ཆུབ་ལས་ ཕཾཿ་ལྡོག་གམ། -ཤའིའི་བུས་ །ཚདཔྲལན་པ་ལབ་འབོར་དནེ་མ་ཡན།ཁབ་འརྱ་གིས་སས་པ།ཚ་དང་ཝན་པ་ཤཱ་རིའྲི་བ ། 
ཅླ་བུན་མང་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའེ་འང་མུབ་ལས་གང་ཕིར་ལྡག་པའཆས་དགཟུགས་ལས་གཞནན་འདདམ། ཤལིའིབྲུས་སྨྲས་པ །ཚོབངྲ་ལཱནཔ་རབ་འཕོར་དནམ་ཡིན།། 


༄། །བབཤོར་གྲིས་སྨྲས་པ །ཚ་དང་ལྡན་པཤཱརེའི་བུ་ཉི་ཆེ་རབ་དང་།འདཤཾས་དང་། འདྭ་ཕང་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བླན་མད་པ་ཡང་ཕག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ 
_-4 ལས་ཁྱིརམི་ལྡོག་གམ། ¬རིའི་བྱུས་སྤས་བ ། ཚ་དཔྲལཝན་པ་རབ་འབྱརོདནིས་ཡིནན །། འབ་འརྦྱགིས་སྨྲས་པ་། *ཿ་དང་ཝཱན་པརཤརིའི་བྱུ་ཏྨི་བ་ན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས 
_ „ བའི་བད་རུབ་ལས་བྱིར་ལྡག་པའེ་ཆོས་དེ ། ཆོར་བང་། འདུ ས་དང་།འདྲ་པུདྨ་ནམས་ལས་གཞནན་ཡདདམ །ནམ་བར་ཤེས་པ་ལས་གཞནྱ་མདོདམ ། ཤརིའི་བྲུས་སྨྲས་པ ། 
༩ ཆཱ་དཔྲ་ཝནཔ་༢ཐ་འོར་དནི་མ་ཡིནན །།༢བ་འབརྩསིས་ སྣུས་པ །ཚི་བྲ་ཝནཔ་ཤཱའིའི་བཱུའི་གཟུགས་ཀི་དེབ ཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དྲུ་བན་མདཔ་ཡང་ཤ་པརྡ་ཇོགས་ 
÷ ཕའི་བྲང་མུབལས་ཕིརྔལོག་གམ། ཟཱརིའི་བྱས་སྤས་ པ་ཚ་དངྡ་ཝན་པ་རབ་བབེར་དེནི་མ་ཡིནོ།༢བའ ཐརྫགིས་སྨྲས་པ།ཚ་དང་ལྡན་པརྭཱརིའི་བུ་ཆོར་བའ 
¡£ རཾ ་ ཌེ = ༣: = >= > རྦ ༨༨ 
༧ ད་བཤིན་ཉེདགང་འིནཔ་དང་། འད ཤིསྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདགང་ཡིན་པ་དང་། འདྲུ་བདྡ་ནསསྭ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དྲང་།ནས་བར་ཤེས་པའི་ད་བཞིནགང་ཡིནུཔ་ད ། 
ཟླནམེདཔ་འངདག་པརྡ་རགས་དྲི འཛྲརའ་ལས་ལུར གམ། འོས་པ ཚ་དངྲ་ཝན་པ་རབ་འབུརོདནིས་ཡིནན །༢བའབོརྱ་གྱིས་སྨས་པ།ཚ་དང་ 
ལྡནབ་ཤཱརདང་ །ླབནསདཔ་ཡ་བཤགཔརྡ་ཚོགས་བའ་བང་འུབ་ལས་གངྲ་ འགཔཔརོས་ར་བགྲཝགན ཀའབཞན་འང་ལས་གཤན་ནས་འདམ །ཤརའི 


` 
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བུས་སྒུས་པ །ཚདངྡ་ལནབ་ལབ་ཤརདནི་མ་ཡིནན།།རབ་འོརྱགིས་སྤྲུས་བ །ཚབང་ལྡན་པཾཀཱརིའི་བུ་ཉྲི་བ་ན་མདཔ་ཡབག་པར་ཛེགས་པའྲེ་བང་ཇུཊ་ལས་གང་ཕིར་ལེག་བའ 
དད ི ་ཉིད་དངུ། ནམ་བར་ཤས་པའི་རྲ་བཞིན་ཏེད་ལས་གཞནན་ཡདངམ། ཤརིའི་བུས་་ ` 
སས་བ །ཆ་དང་ལཱན་པ་འབ་འབོད་ཞམ་ཡིན་ན །རབ་འབར་ སྭ་སས་པ། ཚདང་ཝཱན་པཱརིའི་བུའི་གཟུགས་བན་མངཔ་ཡངངག་པར་ོགས་པའྲི་བུང་རུབམངོན་པ 
རྫིགས་པར་འཚང་རྒྱ་བམ། ཤཱ་འེའི་བུས་སྨས་པ།ཚ་ད བཤཔའཿནོད་མ་ཡིན།་ཧོཅེས་ས ས་པ།ཚད་ཝནཔ་ཤཱའིའི་བླ།་ཆོར་བ་དང་།འདུ་ཤཾས 
ྲགེིེི རར དབག་པརྡ་རྔོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་རྫོག ས་བརའཚང་རྒྱ་འམ། ཤཱའིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཚེ་པང 
ལྔན་རབབཤར་དོནིམ་ཡིན།།་འབྩིས་སྨན་བ།ཌདཔྲ་ནཔཔདའིབྱཱ་གགུམདཔ་ཡངདགུ་པར་ཚོགས་པའི་བཏྡ་དུ་མདོནཔར་ཇོགས་པལ་འཇངྱ་མའིའཆོས་དགྲ། 
ལས་གཞནན་ཡདངམ། ཤརིའི་ཐུས་སས་པ། ཚི་དྡ་ཝན་པ་ཟབ་འབོརདནི་མ་ཡིན།།༢བའརྤོགས སྨྲས་པ།ཚདཔཆཱནཔ་ཱརེའི་ུ་བླན་མངཔ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའེ 
ཐང་རུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པརའཚང་རྱ་བའི་ཆོས་དེ། ཚོརབ་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདྲ་བུད་ནམས་ལས་གཞནན་བདོདམ།ཟྣམ་པར་ཤས་པ་ལས་གཞནན་ཡདདམ་། 


ཚེ ཌི ཌུ 
༦, འབི །ཅ་ཚརཔའི་དབཞིན་ཉིད་དང་།འདུཤས་ཀ་ད་བཞིན་ཉིདདང་། འདྲ པ་ནམསྭ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་དང་།ཚ་དཔྡ་ཝུ་པ འི །ཅི་ནམ་པར་ཤས་པའི་དབའིན་ཞིད 


བཀ 
£ 


༄༅། །ཤཱརིའི་བས་སྨྲས་པ།ཾདཔྡལན་པ་ཟབ་འབྱོར་དནི་མ་ཡིན།ནོ།། རབའྲརྩགིས་སྨྲས་པ་ །མེ་དཔལྡནཔཔཤཱརེའི་བུགཟུགས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་བླན་མདཔ་ཡངདག་པ་༢ 
ྫགས་པའི་བུངདུབ་མངོན་པརྡརོགས་བར་འཚངྱ་ར་འམ། ཤུའིའ་བུས་སྨྲམ་པ །མ་པརྫརནཔ་རཐ་འབེརདུནི་མ་ཡིནནེ །ཁབ་འབརྫྱ་གིས་སྨས་པ ། རདཔྡ་པན་པ་ 


བཱན་ནེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་ཐང་རུབ་མངོ ན་པརྡ་ཚོགས་པིའཆང་རྒུ་འམ། ཤཱརིའི་ཐུས་སྨྲས་པ །ཚདང་རྡན་པ་ལབ་འཐུར་དནིམ་ཡིན་།རབ་འཛི་ 


2 རྒྱེས་སྨྲས་བ །མ་དཔྦནཔ་༢ཱའིའི་བུ་བླམ་མེད་ པ་ཡངག་པརྡ་ཇོགས་པའྲེ་བྡ་རལ་མངོན་པ་རེ རྔོགས་པུར་འཛང་རོ་བའེཆེས་གང་ པ་ད།གཟུགས་ 
༧ ཏྱི་རབེཞེན་ཉེད་ལས་གཞནན་ཡདདམ། ཤརིའི་བུས་སྨྲས་པ ༢༣ བ།་འཔྲ་ཕུན་པཤཱདིའྲི་འིུ་བུན་དཔ་ཡང་ 
ཧོཿ ང༢༨ 


དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་རུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའེ་ཆེས་ད ། འེདབཞིན་ཉིད་པང་།འདྲུ་ཤས་ཀ དབཞིནཌེདདང་། འད་དྱཀི་དེབཞིན་ཏིད་ལས་གཞན 
ན་ཡདདམ།ནམ་པརཤས་པའི་དབཞིན་ཞིད་ལས་གཞནན་ཡདདམ།ཤཱརིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཚདང་ལན་པ་རབ་འབནདནིམ་ཡིན།།ཕྱ་ས་ཡིས་སྨྲས་བ།མདཔ་བ 


ཁིུགདྷ་བན་མདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབམངནབརྔ་རོགས་བརགཚང་རབའེཆོས་དགཟུགས་ལས་གཞནན་འདོདམ། ཤའིའི་བས་སྦུ་པ།ཚོ་དངལུན་པ་རབྱ་བར 
པཆེམ་ཡིན།༢བ་འཤོརྱོགས་སྨས་པ། ཚ་དཔྡ་ཝན་པརིའི་བུ་ཅི་གངྱ་འན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲདང་ཆུབ་མངོནཔ་ར་ངོགས་པརའནངྱ་ར་བརབ་བའ་ཆེས་དརབ 
པང་ འྭ་ཤུས་དང་།འདྲ་བེང་ནམིས་ལས་གཞུནན་ཡོདདམ།ནམ་པར་ཤས་བ་ལས་གཞནན་ཡད་དམྲ།མ་པརཤས་པ་ལས་གཞནན་ཡདདམ། ཱའིའུས་སྨྲས་བ།ཚ་དཔྲ་ཕན་པ 
༢བ་འབུའ་དི་མ་ཡིན།།རབ་ལརྱགིས་སྨྲས་པ།ཚུ་དཔྱས ནཔ་ཤའིའི་བུ་འདིཇིསམ་དུསམས་།དབཞེན་ཌདྲ་དནས ད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའབཔདུབ་ལཅྲ་ཕིརྡ་ཐོག་གམ ། 
ཤཤརིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཚདང་ལྡན་པ་འབའཧོན་དཞིམ་ཡི །མབ་འབུརྩ་གིས་སྨས་པ།ཚདང་ཝན་པ་ཤའིའི་བུ་ ` འདྲིདེ་སྐམ་དུ་སམས།གདྱབན་མདབ་ཡངདག་པརྡརོག 
རཾ  ྲདནེིེྲིྲིིཾ འྱུབ་གང་ 
བླུན་མདབ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པཱདབང་རུཊ་ལས་ཡྲིམམི་ལྡོག་པའེཆོས་དགངམི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་ཀྱེ་དབཞེན་ཉིདལ་གནས་པའ་ཆིས་དགང་ཡིན། ཤཱའིའ་དབཞེན 
ཉེདམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ད་གང་ཡིན མདང་ཝཱན་པརིའི་བུཉི་དབཞིན་ཉིད་ཕྱིར་ལློག་པར་འགུརརམ། ཤཱརིའི་བྱུས་སྨྲས་པ།ཚད་ཝནཔ་འབྲ་བུརདཀེམ་ཡིན།།ལྲ་འུྱགས་སྨྲས་པ 


6 

ཌཱ ༅། 'ཚདངྡ་ཝཔྭརའི་བུདྡྷ་ཝཱ༢བདནཔ་ཏིདདང་། གནས་པ་ཏིདདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདདམིགསུ་མད་ལ་། །བན་མདབ་འ་ངདག་བརྡ་རགས་བའིབུངཆུབ་ལགྭ་ིཿྤ་ཕ 
¬ བརའྱུརབའི་ཆེས་དེ་གང་ལིན། དྭ་སདཅསྭ་སྨས་པ་དང་། ཚ་དབྲ་ལན་པརྒ།ལའི་བུས། ཚ་དཔལན་པ་རབ་འབུར་འདྲིགདས་སྨ། ཆྒྱ་ཀི་ནུལྷནས་པགང་གིས་མདཔ་ཝནཔ 
རེ གནས་བཏན་རབ་འབར་གྱིས་བཤད་བ་ལྟརནེ།ྤ་ ས་ར ༣ ལྡནཱ་པ་ལབ་འེཆོགང་ཐག་བྲང་ 
༩ རུབ ས་དཔིཐིག་བཅན་གསུམ་དུ་ྱསཔ་ ཊག སཔ་རྒྱས་བཉེམ་ལྔནའདཊཿ རྤ་ བྱུང་རུབས མས་དཔའ་ཐཾ 


;ཟདཊ།ད་ 
7 ཕག་གསུམ་དྲུནམ་པར་གཞག་པ་མེད། ཇཾལརཾཾ་ ༣༦ ༧ ༢ ནས་ཚ ༠༨ འོས ` 
ཛི ལས་ས །ཆོ་དང་ལྡུན་པ་གན སྲ ཁས་མི ནནི།གནས་བརྟན་ངད་ 


(ཙིཿདཔྡ་ཝན་བེ ཤཱརིའི་བུས་ཚ་དང་ ཞ་པ་གནས་བཏན་རབ་འརལ་ ༡༠༤༤ ཁི ཡིག་བ་ཅན' །་སྱར་གྱས་གཔ་ཡུན མ།ཐིག་པ 
. ཆེནབོ་བའི་བྱང་ཆུབས ས་གས །རབ་འར་གྱེས་སྨྲས་པ།ཚདཔལྡནཔ༤ཤཱ བཅར 


དལ་། ཤནཐསྭོ་གི་ཡིགཔ་ཅན་ནས །རབས་པྱ་རས་ཀི་ཐེག་པ་ཅནནམ། ཐག་པར་ཤབོ་བའྲི་བབབ་སུམས་དཔའ་ཡངཔག་པརྡ་རིས་མཐེངངམ་། ཤཱ་ོདས་སཱས་པ་། ཚ་ 
དྭ་ཝནཔ་རབ་འཐོར་དནི་མ་ཡེནན།ད་བཞིན་ཉདྨ་ནམ་པ་གསུམ་དུངམིགསུ་མངན ༢ ཤྱཾཧརུབ་སཾམ་ 'འཕའྟ་ལ་ཅྱི་སྒོས །་ཤར་གྱས་སྨུས་པ།ཚདང་ལྡནཔ་ཤུ་ ` 
འའི་བུ་བཞིན་འདནམ་པ་གཅིགཏུ་ཡངདམགསུ་ཡདདམ། ཱའའི་བུས་སྤྲས་པ་། ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འུབོར་དཞིམ་ཡེནན།ཚདཔྡ་ཝནཔ་རབ་འབོརྩ་གིས་སྨྲས་པ།* 
དཔྡ་རཾནཔ་་རིའི་བུ་ཉྱི་ཁོད་ཡུས་དབཤིན་ཉིདལ་ བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཉིག་ཀང་ཡང་པག་པརྡརིསུཐང་ངམ། ཱརིའི་བྱསསྨྲས་པ།མ་དང་ལྔེནཔ་རབ་ 

འཐར་དནིམ་ཡིནན་།རབ་འརྱགིས་སྤུས་པ།ཚཾ པང་ཝནཔ་ཤ་རིའི་བུ་དྷ་ལཱར་བདན་པ་ཉི་དབང་གནས་ པཱ་ཉིདད་བང་དུབ་སེམས་པ་འེཆེས་དཡངཔཡེགསུ 
དན ཁེདཅའི་ད་འདསས་ད་འདི་ནི་ཏན་ཐས་ཀི་ཡིག་པ་ཅན། འདིནི་རང་སངས་རྒས་ཀུ་ཐག་པ་ཅན།འདེན་ཐག་པཆནཔ་པ་སུམ་དུས་མས། ཤའིའི་བ་ར་མུབངནུབས 
དཔའ་འདེདག་པབཞིན་ཉིངལ་རབྱཏུ་ནམ་པར་འབིདན ། ཁྱདཔརམདཔ་བང་།ཕྱཾདྲག་མདཔ་དང་།ཐངད་དྭ་ཐུབ་མདཔར་ཐེས་ནས །བྱང་རྐུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་འབའཏ 
པོ་གངསམས་ཞུམ་པརམི་འགྱུར །ཀུནཏཞུམ་པརམི་འགྱུང་། ཤཱའིའི་བྱུ་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་འདོན་ངས་པ་རའྱབངབར་རིག་པདའེ།དནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀས 


༡ ༄༅། །ལྡན་པ་ལབ་འབྲོར་ལ་འདེསྐདངས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།འབ་འབྱོར་དད་བཞིན་ནོ།།དད་བཞིན་ཏ །རབ་འབཱར་འུང་འདྷེ་ནུར་དབཞིན་གཤགས་པའི་མགུ་དང་། སངཿ་རྒྱས་ཀྱི་ 
བྱིན་གྱེས་བཟླབས་ཀྱེས་ཁྱེདད་སདད་གཱ་བར་སྤེབས་པ་དྲནི །༢བ་འབྱོར་ལགས་སྲོ། །ངལཱར5ང་ནབ་སེམས་དཔའ་དབག་དབཞིན་ཉིད་ལ་འབྲཏྲནམ་པར་འེདན ། ཁྱད་པར་མདཔ་དང་། པཾ 


བ་བོ ཧུ `¬ 
_ བགམངཔ་ངང་། བ་དད་དྲུ་བུ་བམདཔརཐོས་ནས་ ། སཾམས་ཞར་པ་མད །ཀུན་ཏུཞྲུམ་པ་མདན །རབ་འབོནབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆནབ་དོནྱེབང་ཆུབ་ལ་ངས་པ རྨ 
ཧཿ ལེ ` ངཿ ༨༨༡ ° ༽ = 
,ཾ འབུངབར་རིག་པའྲ་བའོ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལམ་དང་ལན་པ་ ཤཱ་རིའི་བུས་འདྒོསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝལྔནའ དྲྲ་བང་རུབ་གང་གིསྤ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་ 


ཅས མུ ` རར ཤག རོརིག་ར ར་འདི འི་བོ་ར་བོ”-ིར་ བར་རོ 
སར  ཨྣནྣནྣནྣན 
¿ སུམས་དཔའནན་པོ་འདི་ཡས་པརབྱབུངབརའྱགརའོ། །དནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ འཛྲ་ཝུན་བཟབ་འབོརོ་གིས་འདྲི་སདཉས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའད་བངནུབ་སམས་དངའ 
` བླུནཾ་མདཔ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབཏུ་ཕས་པར་འབྲུངབར་འཚལ་བས་ངི་ལྟར་གནས་པར་བཛྱི ། ངི་ལྟར་བསྒུབ་པརབགྱེ །བཉེམ་ཝྔན་འད།ྱྱིས་བཀའ་སྲུལ 
པ་།འབ་འབོར་བྲང་རུབ་ད་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ། བླན་མདཔ་ཡེ་ངདག་ཐར་རྫོགས་པའ་བྲང་རུབ།ཏུ་ཡས་བརའྱཐུང་བར་འདོད་པས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་མཉས་པར་ 


གནས་བརྲབ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ ་སམས་མཏྭས་བར་ཉིད་བརུཧ། མིམཉམ་པའི་སམས་ཀྱིས་གཞནལ་སྨྲ་བརམི་བ །བམས་པའེསམས་ཀྱིས་ 'གཞན་ལ་སྤྲ་བརུབ།ཕན 
བའེ་སམསྱ་ཀྱིས་གཞནལ་སྨྲ་བརླབ །དགེ་བའེ་སམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་སྤྲ་བརུབ ། ང་རྒྱལ་བཅུག་ པའེ་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་སྤྲ་བརུབ །ཁང་ ཁང་ཁབམད་པའི་སམས་ཁིས་གཞན་ 
ལ་བར་བ །ནམ་ ཡབར་འཾ་བམདཔའེ་ས་མས་ཀྱེས ་གཞན་ལ་སྤྲ་བརབེ བླ །ཐེཿཆས་པམད་པའེསམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་སྨ་ 'སྤུབརའེ ། །སེམས་ནུན་ཐམས་ཅད་ལ་བར་འདྲུ་ཤུས་པ་པང་ ། 
མརོའདྲུ་ ཤེས་པ་པང་ །བུམའདཱུཤཾས་པ་པང་ །བུ་མོམའད་ཤེས་པ་ པཿ ས།གཞུན་ལ་སྨྲཔདྱན་།བཛུང་ དྟར་འྲུཿ མས་དཔའ་སེནས་དཔའེ ཤཿ 
དམད ་ བོབ དུབ ་མངོན་པརྡ་རོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བརའདོད་བསོ སཾ སྐ་མོས་ཉན་ཐམས ཅདཝ་དྷཏརགནས་པ་རུབ། རྷལ་བྲསབ་པ་རབ་ས། 
བདག་སར་ས །ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀ་མགོནདྲ་གཱརཔར་གནས་པའ་བའེ །ང རེ དབཞིནཉིདྱཀི་ལེའུཞེས་བ ་བྲ་སཾ་ བྱཅྲ་བུག་པའོ། །དནས་བཉོམ་ལྔན་འདས་། ལིདཔྡ་ཝན་ 
པ་རབ འཐོརྦ་གྱེས་འདི་སྐད་ཏས་ ་གསེལ་ཏོ། །བཉེམ་ལཱན་འདས་ུ མི ལྡོག་པ འེ་བངརུབ སམས རཔའ་སེམས་ དཔའཆནཔོའི། རྣམ་ ཐ་གངངག་ཡགས ། རྟགྐས་གང 
པག་ལགས་ ། མཚན་མ་གཔདག་ལགས་། བཉོམ་ལྔན་འ་ཇི་ལྟར་བདག་གིས ཝེར་མྲི་ཝཱག་པའི་བྱང་རུབ་སམས 'དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལག་པརའཚལ་བར་བྱསི ། 


ཧཾ ཨུ། ` །སཿམྦ་ཝཱནྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཟབ་འབུརས་སའི་གཱ་བེའས་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ག་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སཔ༔་རས་ཀི སང 
དནི དབཞིན་གཤགས་བའི་ས་ཞུསྲ་བ ། འདེ་དག་ཐམས་ ་ཅདན་དབཞིན་ཉིད་ལ ལ་གཉིསུ་མདད་གཉིས་པར་མདཱིུང་ནམ བརྡ་རོག་བམད་པའེ །། དབཞིན་ཉེདད་ལ 

ཏྭཾ  ཆས་ཀྱ་ད་བཞིན་ཌིདྐད་འཇུག་ས །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤེང་ ། དེ་བཞིན་ཏིདཔ་མི་ཏོག་ནམ་ བརམ རོགས ཅི ནསཔར་ཏ ] ད་བཞེ དདུ་ཁྲུགས་པས ་བས་ ། 

ད་བཞིན་ཉིདངིལྟ བ་བཞིན་ཐཾསནས་ཀུང་། ད་ལས་ འགལ་བརའའྲི་ཕམ་ ་ཡེན་ནོ་ཞིས ནེམ་ནུར་མྲི་བ དྭ )ཾ་རམ་རི་ཟ་ཞིང་། །འདེན་ད་བཀོན་ །།དའོ་འདྷི་མའི།། 

# ཞིས་མོས་པརྡ་པེད ། ཁདོ་ཆུད་པརབདད། གྱི་མདའ་སྨྲ་བར་མི་འྱུར་གྱི་དོན་དུང་ལྡན་པའེ་ ཡིར ། དགའངསྡི་ཝན་པ ་་ཡིན།པ་འོཁྱ་གིས་པས་ང་དང་ །ས་ 
ཧྱ །བ་ལ་མི་ཝཱ་ས །འབ ཕརི་ནས་པ་ དདག་དང་། རྟག དདག་དང་། མཚན་མ་དང དང་ལྡན་པའེ་ང འྭ་བོང་རུབ ་སམས་དཔའ་སམས་། དཔའ་ནང་། བླནམདཔ ཡང་དག 

པརཇོགས ་པའྲེ་བང་ནུའ་ལས་ཕྱིར་མི་ཝག་པར་གཟུང་བརྡ་བའོ། །པས་འང་གཞུན ཡང་ཁྱཾརམི་ཞྡེག་བའེ འྭ་བང་རུབ་སམས་ དབའ་སམས་དངའཆེན་བ་ན།དག་སྤྱོང་བང་ 

ཤས་ཟེ་ཁུཁདདག་ནི། ཤས་བརབ་བ ཤིས་པ །བྟཝབདྲབ་མཐང་ང་ཞིས་དག མྤུངདང་། བྲ་ཟེངགགི་ངར་མེ་ལྟ་ཾལྷ་གཞན་དག་ལ་ཌག་སི་འཚལ ། ཚྲཾ་གཞན 


"(= ༨༤-~ ཌར373 དྲ ཧཾ ང་ < ༨ 
ལཱ་མ་ཏག་པང་།བདྲག་དུ་།སྤེས་དུང་།པང་བདང་ བུག་བ་དང་། ཕི་མ་དང་གོ་དང་།གདུགས་བང་།རྒྱལ་མཚནདང་། བདནདགུ་ྙཾནཔུརམི་སམས་ཤཱིང་།”ྒལུ་གཞན 
སི་ཏ །རབ་འབོར་ནུམ་བ་དདག་དང། རྟགས་དེདག་དང་། མཚནུམ་དབག་དངྡཔན་པའི་བཔ་དུབ་སམུས་དཔའ་སེམས་དབིའ་ཆན་བཞོན །བླནམེདཔ་ཡདག་མ་རོ 
པའྲ་པང་དུབ་ལས་ཏོར་མི་ལྗོག་པར་གཟུང་བརྡབ་སྟེ། ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འནི་ །པསངདཱ་མི་ས་ཞིང་བུང་མདྱ་ཀི་དཔུས་པ་ཡྲ་ལོ།ཡ་འཛིན་ 
ཏེ ༢བ་འབྱིར་གཞན་ཡང་ཛུར་ མི་ལྗོག་པའེ་བྲངདྲུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཁན་པོ་ནོ་ །དགབ་བཏུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཡངངག་པར་བླངས་ནས་གནས་ཏེ ། དཾ་བདག 
ཞིད་ཀུང་སྲོག་གཉོད་པ་སདཊ་བ་ཡིན་ཏ། གཞན་ ཡང་སྙོག་གཉོདང་གཱོང་བ་ལ་ཡང་དག་པརམཛུདེ་ །བདག་ཉིད་ཀྱངམ་ྱིན་པར་ལན་པ་སུངཊ་པ་ཡིན་ཞ ། 
གཞན་ཡང་མ་བན་པར་ལེན་པ་སྲོངབ་ལ་ཡངག ་ངར་འཛུད།། བདག་ཏིདྱ་ཀང་འདོད་པ་ལ་ལེག་པར་ གཡམ་པ་སུངས་པ་ཡིན་ཏེ།གཞན་ཡ་པའདོདཔ་ལ་ལེག 
པལ་གཡམ་པ་སཱཾང་བ་ལ་ཡངག་པརའཛུདོ །། བདག་ཏིདྱ་ཀུང་བཛནདྭ་སྣ་བྲ་སཱངས་པ་ཡིན་ཏ ། གཞན་ཡང་བརྫུན་དུ་སཱ་བ་སྲངོབ་ལ་ཡང་དག་པར་འཛུདད །བདག་ 
ཞེད་ཀྱང་ཕམ་ཟརབ་སངས་པ་ཡིན་ཏ ། གཞན་ཡངཔ་མ་ཟརབ་སྤོངཾབ་ལ་ཡངདག་བརམཛུདད་།། བདག་ཉིད་ཀུང་ཆག་ཚུབེ་མ་སྨྲ་བ་སྤངས་ང་ཡཾན་ཏ ། གཞན་ཡང་ 


© ༄༅། །ཆེག་རྩུབམོ་སྨྲ་བ་སྤེང་བ་ལ་ཡངངག་པར་འཛུདདོ་ །བདག་ཏིད་ཀུང་ཚིགྲ་ཀུལ་པ་སྨྲ་བ་སྤབས་པ་ཡེན་ཏ། གཞན་ཡངཚིག་ཀྱ་ཁཔ་སྨྲ་བ་སྤོངབ་ལ་ཡང་དག་པར་མཛུད་ད།།བདག 
¬ ིད་ཀྱང་ནབ་སྦས་སྤངས་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ཡང་བབ་སམས་སཱང་བ་ལ་ཡངདག་པར་མ་ངེང་ད །།བདག་ཏིདྱ་ཀུང་གནོད་སམས་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ།གཞན་ཡང་གནོད་སམས་སྲངབ 
„„ ལ་ཡངངག་པར་འཛཱང་དེ །བདག་ཉིདྱ་ཀུང་ལོག་པརྟ་ཝ་བྭསཱངས་པ་ཡིན་ཏ། གཞན་ཡང་ལག་པརྟལ་བ་སྡོངབ་ལ་ཡངངག་པར་དདྲ དེ །རབ་འབྱརོདྷ་ཝར་ཁྱིརམི་ལྡོག་པའེ་ཁྲང་ 
% ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་བོན །བདག་ཉིདྱ་ཀུང་ དགབ་བྱཅུའི་ལསྤ་ཀྱི་ལས་ནམས་ཡང་ག་པརྨ་དངས་ནས་གནས་།གཞན་ཡང་དགབ་བཅུའི་ལསྨ་ནམ་སུ་ 
¿ ལོ་ཡངཀ་བརམ་ཛུད། ཡངདག་བརྩ་སོན།ཡངདག་བརག བང་བསྒོདད།།ཡངད།པར་བཏུ་དཀའ་བར་བུད། བརྟན་པར་པད་ད ། དལྲ་རི་ལམ་དུ་ཡཡིངག་བ་བཏུའི 
ལས་ཀྱི་ལམ་ནམས་གཅིག་ག།མདད་ཡང་རུ་ས། ཡོང་ཡ་མོ་འྱབུང་ཞིངསམས་ཀྱིས་ཀྱངསི་སྦྱོདད །རབ་འབོདྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་དའི་རི་ལམ་ 
དུ་ཡངདག་བ་བཅུའི་ལསྭ་ཀྱི་ནམས་མངེནོད་འྱགར་ཏ། རབ་འབོར་ནམ་པ་དབག་དང་།རྟགས་ད་དིག་དང་། པར ་ པའྲི་བརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བའ 
ཆན་བོནི།ཟཱན་མེདབ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་བའྲེ་བ མུཐལས་ཐིརམི་ཝོག་པར་གཟུང་བརྲ་བའོ་།། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་པ་ ག་པའྲི་བདྡབ་སམས། པའ་སམས་བཔའ 


ཆིན་བ་ནོ་ཆོས་གང་དང་གང་སམས་ལ་ཀུན་རུབ་པད་པད་བ་དདང་ད་ཉིད་སེམས་ལ་ཀུནཆུབ་བྱ་པུདད ། ཆོས་འདེངག་གིས་ཀུན་རུབ་པར་འངཔ་འདིས །སཾམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ལ་ 
ཕནཔ་བང་བད་བརྒྱག་ཅིག་།ཆོས་བསྙན་བ་འདེས་ཀྱང་སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་ཆེས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡྲ་ས་ཇོགས་བར་གུར་ཅིག །ཅཾས་ཆེས་ཀྱི་གླེ ་བ་ད་ལངསཾམས་ཉན་ཐདཔང་ 
མཐུན་མདདྭ་བུངདི །རབ་འདྱོརྣ་ནམ་པ་དངག་དང་། རྟགས་ད་ཕག་ངང་ །མཆཾན་མ་དངག་དང་ཝན་པའེ་བཛྲརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ ཞན།བླན་མད་པ་ཡངངག་པར་ 
རྫོགས་པའེ་ཁཔརྲུ་ལས་ཁྲེརམི་ལྡེག་པར་གཟུང་བར་བྲའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡྲདབཔ་རུབ་སེམས་དཔར་ སུམས་པཔའ་ཆེནབ་ཆས་ཟབ་མེ་བཤདཔ་ལནས་ 
ནུཿསྲི་ད།ཐ་ཅོམམི་ཟ། ཡིདགཏས་མྲི་པད མངཔ་མི་ འགྱུར།།ད་ཕན་པའེ་ཆོག་དང་ལན་པརའྱའུར། ཚིག་རན་པར་འགུར །ཚིག་འཇམ་པར་འགུར། 
རགས་པ་དང་གཉིད་མུངབའ་འགུར་ཏ །དའགྲོབ་འམ་ཕྱིར་ཝགན །ཡང་སམས་ས་སྲད་པར་འགོ་ཞོངའོན །དཞུབ་ཉ་བར་གཞག་ད འགོ་ཞོང་འོང་ད་རྐངཔ་ས་ལ་བདག 
པཾ་ཐིགས་བརམི་བྱེད། བྱ་ཙོ་མ་དུ་རང་བྩ་མི་འཇོག །བདེབམའདག །བངབའ་འཇོག །རྐང་པ་ས་ལ་ྱ་ཛོམ་དུའི་འདོར །རྐངབ་ས་ལ་བྱ་ཙེ་མ་དུམེ་བདག།ད་མཐོང་བཞིན་དུ་ས་ 

ཕྱོགསུ་གོས་པ་མངོརརོ།།ཡང་ཕབ་འོའྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ཕིའི་ལུས་ལ་ཆས་གེས་ཡས་སུ་ལངས་སྦེངཔ། ཡང་ཤིག་མངཔརའགུར།གཙང་ 


$ ༄༅། _ །གདང་བརའཁུར །གནདབ་ཉུངབར་འགུར །སྐྱོན་ཏུང་བར་འགྱུར་། སེམས་ཅན་གཞན་བག་གི་ལུས་ལ་སྲིན་ཤུའེ་རིགས་བརྒྱད་ཅུ་དག་གང་ཡངཔ་དངག་འྲས་ལ་མེ་ ་ 
ྲྲགིྲསཀྣཾ །ཾི་གྩྣྩྣྩྩྣྩ་ྩ་་་་་ 
¬ ཡིན་ཏ། ཇིལ་ཇི་ཉ་བུར་ བའྲེ་ཚུ་བ་དདགྲ་ནམ་བར་འཕེལ་བདྭ་ལྟ་དེ་ལ་བུན་འང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་ཡདལུས་ཡྲངས་དག་པ་ཀུན་འཛིན་ཏོ།། 
ཧཿ ངག་ཡངསཱདག་བ་དང་། སམས་ཡྤྲ་ལུ་ངག་པ་ཀུན་འཛེ ན་ཏོ།༢བ་འུརྦ་བིས་གསལ་པ། བཅོམ་ཝན་འ དྲྲ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ 
" སུམས་ཡས་ཊགབབགུས་པར་རིག་པར་བྱསི། སྔ་ཝཱན་འདྲས་ཀྲས་བཀའ་སྩལ་པ།ར་འདོད ངྟི་ལིཉཱ་བུདཔརྦཱ་ཨམས་དཔའ་གསུས་དབའ་ 
£ 4 ཆདབོའི །པུ།་བའྲ་ཅུ་བ་ད་གྲུ་ནམ་བུརའཕལ་བ་དྷ་ལ་བྟཉ་བུར་བའྲ་རུཁ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆཔ་སམས་ལྲ་བཟ་ཏུངབ་ཡངས་འཛིན་ཏེ།སེམས་གཡེ་ 
; མདབ་དང།སམས་སྒྱུ་མང་པ་ངང་། སམསྦ་གྱ་གུ་མདབ་དང་། སེམས་ཡེན་བམདཔ་ལྤལ།འཛེནཏ་།བ་འབེར་སེམས་ནས་པརངག་པ་དས་།ཉན་ཐསོ་ཀྱིས་ 
-,༈འཿསྱརས་ ཀྱིས་ལས་འཕམཔར་འཁུར་ཏེ། རཐ་བཀྱར་འདིནཞི་བུཏྒ་རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམཝ་དཔའ་ཆེན་པའི་སམས་ཡྲལ།དག་བརིག་པ་འོ།།༢བྲ་ཤོད་ 


སཾ །རགས་དབག་དང་། མཚནམ་དདག་དཔྲ་ཝན་བའེ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་བོན། ཟན་མདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྲེ་བང་ནུབ་ལག་ཤིར་མོ་ལུག་ 
པར་གུང་བར་བའོ །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཕིརར་ཝཱག་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོན །རེདཔ་དང་།བཀུར་བཅཅུ་དང་།ཆིགསུ་བཅདབ་དགུ་འུ་རསྲི་བང་དེ། 
ཁྲག་བོག་དང་།སཾརྦསམངབོམ་ཡིནན།།གས་ངང་། བསོང་ཧོམས་དང་། སལ་ཆ་དང་།ནབའི་གསོས་སྨུན་དང་། ཡྱི་བང་དག་ལྕ་ལུརདཔམ་ཡིན །ཆོས་ཟབ་མོ་དག་བཤདཔན། 
ཡངག་པར་མི་ཞུམ་ཞིང་བྷཏནབར་འགྱུར།དྲ་ཟབ་བར་ འཐུར། རི་མརྦ་བྲས་ཏེ་གཞན་ལས་ཆེས་ཉནང།འི་ མེརྦ་བུས་ཏེ།གཞནལཆོས་གསཉན་པ་ད་ཐོདྱ་ཀུར་ཤས་བ 
ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྲིནབ་དང་སྦྱོརབར་དད།།འཇིག་ཏན་གྱེ་ལ གྭ་ཀྱི་གནས་དང་བཟེའོ་གནས་ཇི་སད་ཡདཔ་དག ་ཐམས་ཅད་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏྲོཔནཔ་ལ་བཏན་ནཊ་ཞེས་ 
ཉེདདང་ཡང་གྤོར་བར་ུདདེ།གང་ཆོག་ཀྱི་བྲིངས་དང་མི་སྤྱོར་བའེ་ཆེས་གང་ཡངཝ་མཐེང་སྟེ།ད་ཐག་ཐམས་ཅདྱང་དེ་དང་ལྡན་པར་ཡངདག་པར་མ་ཐོང་ །འབ་འབྲེར་ནམ་བ་ད་ 

རག་དང་ །ཅགས་དངགསམཚན་མ་ད་དག་དངྡ་ཝན་པའེ་ཐོང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པ་འརའ་བོནོ་བན་མདཔ་ཡངག་པ རྔ་རྫོགས་པའྲ་བཔརུབ་ལས་ཐིར་མི་ལཱོག་པར་ 
གཟུང་བརའ།༢ཐ་འཱྱགཞན་ཡངགལ་ཏེ་བདུད་སྡིག་ཅན་དེས། སམས་ཅན་དྭམལ་བཟེནབ་བྱསདམངོན་བར་སྤྲུལ་ཏེ། སམས་ཉན་དྲམལ་བཆནེ་བ་ད་རའེར་ཡང་ 


¬ 
ཤོ ༄༅། 


དྷི །བུངཆུཐ་སམས་བབའ་མང་བོ་བྱར་དག་པང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའམང་བོ་སྙེངདག་མངོན་པར་སྤྲུལ་ཏེ ། ཁྱིར་མི་ལྡག་པའཾ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ལ་ 
_ འདྲི་སདཅས་ཟེར་ཏེ ། ཕྱེར་མི་ལག་པའྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལྔང་བསྙན་པ་དངག་ན ། སམས་ཅན་དྲམལ་བཆན་བོ་འདིངགཏུ་སྐྱས་ཏ ། ཁྱོད་ ་ 
དྲ  ྲཤ  ིྒྤྣནྣ\༽ས༽  ད་ 
རྷཱཿ སུམས་ཅན་དྲམལ་བར་སྱསན་ཁུདལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ཅི་ཞོག་བ །ངྭ་ཤཱབས་ནརཐོས་རིས་ཀོ་འཇིག་ ཏནད་འགོ་བརའྱགུརོ་ཞོས་བརན། གལ་ཏེ་བང་ཆུཊ་ 
༤ སྐམས་དུཔའསམས་དབའཆན་པའོ་སམས་མི་འྲའུག ེགཡོ་ཞི ཉོམ་ད །གད་ཤིར་མི་ཝཾག་ བའྲེ་བངྡ་རུཊ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངན་ 
ཚོ སདྭཾུ་་དནི་གནས་ཡ་གིནཞངག་མབས་ལེད །།སྐས་ད སན ད་པ་ག ཏགས་ད་དགད། མཛོནཔ་དད་དྲའདབའི་འ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ །ཟནམདཔ་ཡ་དགུ་པརྡ་ོ་ས་བའི་བཏན་ལས་འསི་ཞག་བར་ྲངཔར ཤར །རབ་འུབགཞན་ཡང་བད་ཡིགཅནདྱབོག 
5 ཅྱ་སྡི་ཞག་བདྲེ་ལ་རུཊ་སམས་དབའ་སམས་དྒཐརེན་པའོ་གནད་ཐོ་ཨ་ནས་འདྣཞ་ཅག་པརྟ།གང་ལོ་ཅས་ཝོག པ་དྭ་ཕཱིརབ༨ ཀས་བརྡ་གྲིསེ་ཤིགགང་ 


ཁྲོད་ཀྱིས་སྤོན་ཡེངས་གཟུ8བད་ཕྱིར་འོར་ཆིག །དྭ་ཝགལ་ཏཾ་ཕྱིབཤགས་ཤེངད་ལྟར་ཁྱེང་ཁྱིས་ཁྲེའབོར་ན་ཡང་རྟག་ཏུ་ ས་ལ་འ 
རྒྱུས་ཀྱི་ཚེག་མ་ཡིན་ཏེ། འདིནི་སྨན་དུགས་མཁན་གྱིས་སན་དངགསྐ་བས་པའོ། །གངང་འཆངཔ་དུནི །སངསྦྱ་རསྦ་ཤིས་བཤད་པ་སུ། འདིའི་སབཿ་རྒྱས་ཀྱི་ཚིག་ག་ཞིཊ་ 
ཟེརབ་དྲ་བེས་ནས་གལ་ཏ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཁྲུག་ཏིངགཡེན །འབ་འདོརོ་བང་རུབ་སམས་པའ་འདིན །དེ་བཞིན་བ། ༤༡༤༡ ༡་2 
ཟཱན་མདབ་ཡ་ངདག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་རུབ་ཏུངས་པ་མ ་ཡེན་ཞིང་། འདིན་ཕྱིར་མི་ཝག་པའེ་ཁམས ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་པར་རིག་པའ་བའོ །རབ་འབོར་གལ་ཏྲ་བང་ 
ཆུཊ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདྲུང་སུག་ཅན་ ལས་དྭ་ལ་བུ་ཐིས་ནསྲ་ཀང་།སམས་མ་འབུ གཟེ་གཡོ་ཞང༨ ཆོསོ་ཏེད་ད་ལ་བཅཾནཉིང་།ྲི་སཾ་བ་ 
ཉེད་དང་། མི་འགག་པ་ཏིདདང་། མངོན་པརའདུ་རྲི་བད་པ་ཁིདལ་རྟོག་ཅིང་། གཞན་གྱེ་དང་པའི་ཕིར་སི་འགྲོནཾ། དཔརན་རབ་འབོར་དྲག་བཉོན་པ་ཟག་པ་ཟུངབ།གཞན་གྱི་དང་པེའེ་ 
ཕྱིར་མི་འབྲང་སུ ཆོ ིད་ལ་མདོན་སུམ་དྲུ་བུད་ིང་། བདུད་སིགཉན་གྱིས་མི་འཕྲ་པ་དེ་བཞིན་དུ.། འབ་འབར་པིར་མི་ལྡག་པའྲི་དང་རུབ་སམས་དཔའ་སམ ཨཾ་དཔའ་ཅན་པོ་ཡང་ 
ཌན་ཐེས་དང་། རང་སབསྦ་རས་ཀྱི་ཐག་པ་ཅན་དག་གིས་མི་རི་བ་ཡིན་ཏ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ། རངས་སྭ་ཆས་ཀྱི་སར་ཕྱིར་མེ་ལྡག་པའེ་ཆེས་འནདུ་འགུརོ་།ཐམས་འང་ 


ཅ་ ༡ ་ 


༄༅།། །མྭའུན་པ་ཉིདད་པས་ཤིང་ཇོགས་བའྲེ་བང་རུབ་ལ་གཞོལ་བརའྱགུར་རོ།།༢བ་འབོརོ་ཡཾ་དབང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་ཕྱིར་མི་ལྡེག་བའེ་ཁམས་ལ་གནན་” 
་བར་གུར་བ་པའིཚ་གཞན་བྱི་དིངལ་མི་འཇོག་པཱ་འྱགུར་བ་ཡིནན།།རབ་འབོརྡ་ནས་པ་དདག་དང་། རགས་དདག་དང་། མཚན་མ་དདག་དང་ལྡན་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
 དཊདརེ་གབོ་ནི། ཞྲན་མདབ་ཡངདགུ་པ་རྔ་ངོགས་བཞི་བཅྔརུབ་ལསྭ་འིརམི་ཝགོཔར་གཟུང་བདྲབའོ། ལོ ཧྲོ 
ཅི ཤསརབྱ་བ་རོལ་ཏུ་བིནཔབྱསང་སོངཔ། །བམ་པོ་བཅུ་དགུཔ། །ལ་འབོན་གཞན་སང་བངྟ་ནབ་ེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔོའི་ད་པ་ལ་འས་ནས་འདེ 
 འདི་སྐད་ཅཾས་ཟཾརཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དའ ེ་ན་བོའི་ཀྤོདཔ་འདིནི་འཁར་ པ་ཡིན ཏ[ཁྱཾདའདེ་ཉིད་དྭ་སྡུག་བསྔལ་མཐར་བྱུང་ལ་ཕྱིར་ ` 
4 འཁོརངཞ་སྤྲོད་པའེ་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཡིེ་མེ་བདབ་དངག་ སྐེང་འནྲའདོ། །ཀྱ་མའོ་ཁདན་འི་ཉིད་དུ་ལུས་ འདེ་མི་འགྲུབ་པར་འགུར་ལ ། ཁྱོད་ལུས་གཤེན་འདྲེར ” 
གཟུངཕུར་སམིས་བྷ་ཏཱ་ག་ལ་ཡོད་ཅ་ཟེརུབ་ལ་གལ་ཏེ་དམི་འཐའུག་མི་གཡན། བྷཿཝིག་ཅནབདག་ཉིད་དར་འཛོས་ནས། དེལ་འདྲིགདདུ།བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམེས་ 
རདཔར་ཆན་བ །བསྐལ་པགསུའིཀུངགྱུ་སྲད ། སབ་སས་བཅོསྲ་ལན་་དགལ་།ནབབའ་དང་།བསདསམས་དང།གཟིསས་མདང།ྐུབཔའི་གཞེས་ ་ 


` 
8525& 


ཡཐོདདག་གིས་རིས་གྲོ་ུས་པ་དང་།སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ གང་གའི་ཀླང་གྲི་པམ་སཱད་ཀྱི་དྲངུཚངས་བར་སྤོད་པ་སྤད་པ་དང་ ། སཔྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་བདཊ་ 7 
ར་ར ཀླུར་ཐས་ཤིང་། པས ཟླས 
བརྲབ་བ་ཡོངས་སྲུ་དེས་ཤིང་ཡེངས་སྲུ་དིབྲ་བྱས །ཇི་ལྟར་དབཞིན་གཤཤགས་པ་དེདག་གིས་བསྟུན་ང་ང་བཞིན་དེ་གནས།།དེ་བཞིན་ད་རྣལ་འབོའུ་བྱས་ཀྱང་དངག་གི་དངུང་བླན་ 
མདཔ་ཡང་ག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བུང་རུབ་མངོན་པར རྫོགས་པརསབ་མརྒྱས་ཏ།དེ་ལྟར་བསྟན་བའེ་ ' གདམས་པ་ལ་གནས་ཤཾངད་ལྟར་བསླབ་ཀྱང་ཐམས 
ཅདནྲ་འནང་ཏིདྡ་སམ་ཐབན། ཌཱིདྲ་ཀཱསླ་བན་མདཔ་ ཡངདག་པརྡ་ངོ་གས་པའི་བཔདུབ་ག་ལ་ཐབོ་པ རའགུར་ཞསྤ་བསྱ་ཀུངགལ་ཏམི་འའུགམི་གཡནོ།་ 
བད་ིག་ཅན་གིས་ས་ཤོགས་དཉིདད་དགྲུ་གོངདགུ་མངོདཔར་ ལ་ནས་འདྲི་སྐདཅས་ཟེརཏེ །འདེ་ལར་དག་སོང་དྲག་བཅོད་པ་ཟག་པ་ཐད་པ་འདི་ངག་ནི་ །གདང་ནུབ་ཏུ 
ཞུགས་བར་གུར་པ་ལས་དྲ་ལར་དག་བཅམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བན བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིནན། ཁོདཀྲས་བན་མདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བཔརུབ་ཐབ་བཟག་ལ 
` འགུམཞས།བཔརྦབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔརཆནཔ་ལ་དགདབ ཤག མན བས་བ ཞ་འངདག་བརྡ་ངགསཔའི་ཡངནབ་ཐབབརག་པ་ 


ལྡིང །བླནམད་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའེ་འཔརབ་ཡག་ིམི་འ་པར་གཟུང་བའ་འ །གལ་ཏེ་བུངནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་གཞནལ་ཐོག་ནས། དྷ་ཉར་ 
གྱུམཞིང་ཡངས་སུ་ཊམས་བརམི་འགྱུར ) དེའི་ཡིདྲ་པིར་མི་ཝོག །པོའི་སམས་གཞན་དུ་མི་འགགུར་ཞོང་།བདྲུདཀྱི་ལས་དངག་ཐམས་ཅད་ཤས་ན། རབ་འབོར་བང་ཆུབ་སྣེམ 

ས་བབུའིནའོུཔལིཀ ཅདཔ་དགའ་སུདབ་ཡང་།བས་ཅདུབནཔ་དཔོ་བརའ་འྱ་རབ་དའི་ཞས་ཡིནཊབསྲ་གས་འདོདོ། ནུ 

ཧྱ སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་དྷ་ལར་སྤྱོད་ཉིང་།དྭ་ཝར་སླེབ་སཱ།དབཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་སྐདགསུངས་ འེ་ལྤོདཔ་དངང་མྲ་བལ་དང་ །ཕརལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིདལ་ 
༩ ྲངུ་པ་དདངན་བལ་བལ། དྡདཐིག་ཅན་བིས་གླག སྣ་ནདཔརའྱུརརབ་དྲཞིགནས་མ་ཡིནཞེཔག གབུས་མད།གལ་ཏ་བང་རུཊས་མས་དཔའ་སེམས 
ཌྷ དཔའ་ཆེན་བོ་ད །བདུད་ཀྱི་ལས་ནམས་ཁང་དྲུ་རུད་ཅིང་འབལ་བརྲ་པད་པའོ་ཆོག་ནྣམས་གཞནལས་ཐས་ནས་ཡོས་མོ་ཉམས་དའི་ཡིདིར་མི་ལག་སམས་གཞན་ད 
= གག ྷམལ་པས་ ཡ་བ །དང་། རགྲས་དེདག་དང་། མཚནམ་དངག་དང་ལན་པའི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༩ 
ཆན་བཾན། བླ་ན་མེདང་ཡངག་པར་ཇོགས་པའྱ་བུང་རུཊ་ལས་ཐིཿ ཟྫངབར་བུའ།རབ་འབོར་གཞན་ཡང་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ 


དུ་དུ་དདུང་ཐིག་ཅན་པགྲ་སོང་གིཆྭ་བདད་བྱུར་ཏི། འོངས་ནས་འདྲ་ལུརའདུན་བླཟོག་པར་ཤདད ། འདི་ལྭ་ཧཱ །ཐམས་ཅདམཁཱན་བ་ཉིད་དནིནམཁའི་ཆོས་དངམཚུངས།འོད། 
ཧིཿ ཀྲད ི་ོ ། རྟ ། ཐྲམས་ཅདམཌན་བ་ཏིདཿསྤ་བབའི་ཆས་འདིནོ་འདོང་མ་ཡན་པ་ཏེ།སྐུ་ཞིག་ད་ལཨ་ཤས 
བར་འགྱུར །སུ་ཞིག་ད་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར ། དས་གང་ཡངངས་བར་མི་འྱབུང་བྭ་ས།གང་མངོན་བརྡ་ཇོ་གས་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་།གངམངོན 
པརྡ་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བཞཐ་བ་དང་།གང་ཤས་པར་ དཔ་དང་། གང་ཤུས་པན་བ་བའི་ཆོས་དངེག་འ མས་ཅད་ནམཁའ་དངམ་ནུངས་ཏེ། ཁོངནོ་དོན་མདཔར 


ན་མོངས།འགིདད །བླན་མདཔ་ཡང་ངག་པར་ཇོག ས་བའྲེ་པང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ས བར་བའོ།།ཞེསྲ་དབ་དན་དདུང་ཀི་ལས་སུ་བསུན་ཏེ ། 
འདི་ནི་སཔས་རྒས་ 


སུ་བཤད་པ་མ་ཡིན་ན་ཞས་ཟར་ཞིང་།གངའབལ་བའཤེདཔ་འདིན་བདྲད་ཀྱི་ལས་ཡིནན་ཞས་རིགས་ཀྱི་བུབམ་། རིགས་ཀྱི་བུམ་ངས་དྷལམ་ཤས་ 
བརུཧ །དྭ་ཏུར་བསུས་པའ་བ ། དྷལཱརའིག་པརྲཧྷ་༡ ། དྷཉར་བསམས་ཏེ ། དཾལ་སམས་བཏན་པའྲ་བའོ །། ས་མསཾ་མི་གཡབ་དང་། སེམས་མོ་འབུག་ངྭ་འྲབའོ། 
རབ་འབོར་ཆམ་པ་ད་དག་དང་། རྟགས་ད་དག་དང་ ། མཆནམ་རཾ་དག་དང་། ལྔན་པའེ་བང་མུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་དངག་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའོ་ 


 བྱང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། མིངལ་ཆགས་བར་མྲ་དདད །ད་སེམས་མི་འའུག་པ་ཡིན་ཏེ ། 


༄༅། །བ རམུབ་ལས་ཕྱིརསི 'ལྡོག་པར་གཟུངབདཊའོ །།རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡང་ཐིར་མི་ཝྡོག་པའེ་པྲང་རུབ་སམས དབའ་སམས་དཔའཆནབ་དདག་འདན ། ཅའ 
བོལ ོམས་པར་འདྭགགོབཞིནད་གཉིས་པ་དང ྒེ དབཞིན་དུ་གསུམ་བ་དང་ ། དབཞིནད་བསུམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སོམས་པརའཇྲག་སུ །རབ་འབྲོར་དབཞིནདུ་བསམ་གཏན་བཞེ་པོ་དཔ། 


གིས་གནས་ཤིང་བསམ་གཏནལ་བས་སུ་དེས་བདང་དུ་ །དེབནུམ་གཏན་པག་ལ་སོམས་པར་འདུག་ཀྱང་། བསས་གཏུནྱིདང་གིས་ཇི་ཆེ་ཞངད་འདོ་ཁ་ནཱནདཔ་རོ 
རྣམས་ལ་དམིགས་པའྲངད །རབ་འདོམ་དེ་ཡང་ ཕྱིརམི་ཝོག་པའི་བངརྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ད་འ་ ཆན་པོའི་མཆན་ཉིད་དྭ་རིག་པར་བའ །རབ་འབོར་གཞུན་ 
ཡང་ཤིརམི་ཝོག་པའྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ཆེན་པོནོ །མིངཆེདཆརྲ་འངབ་མ་ཡི ན། གགས་པ་བྲང། སླ་བུང་ །ཚིགས་བཅང་པ་ཆདཆར་ 
སམས་ཅནཐམས་ཅངལ་ཕན་པར་སེམས་པ་ཡིན།དའགོ་བ་དང་།འོངབན།ཨེམས་ 
འྡཁུཌ་ཅིངམི་འག །སམས་འཁུལ་ནིངམ་འོངྷཿ །དན་བཞིནད་འཛིང་ །དན་བཞིན་དུ་འགའོ །དགལ་ཏྭ་ཁྱམ་ན་གནས་ན་ཡང་འདོདབ་ནམས་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པ་འུམ། 


བྷཱ £ ` ༦ => 
བསྐམ་བྭ་ཡུག་པར་ཆེརསི་འབུང་གཾ།དེསྒྱོབར་འདུ་ཤེས་བས་འདདབ་ལ་ཡྤོལ་སྤོད་ཅིང་ །སྐག་པར་འཇུཿཤཾས་པས་ཟས་མི་འདོད་ལ་ཡང་སྤུདད།འབ་འབྲོམའད་ 


ལྟ་སཱ།དཔེར་ན །སྩུས་བུ་ཤིག་ཆོས་རུན་གི་གནས་དགན་པའེ་ནང་དྲ་སངོནས་། ཟྲས་ཀྱི་བྲཐ་ཀྱང་ན ། སྤྲག་པའི་འདུཊཤས་ཀྱི་ཟས་ཀྱི་བྲ་བྲང་ཅིང་།, འགྲེ་བར་འདུ་ཤས་པས་ 
ཟཾསྱ་ཀྱ་བབྱ་བདད །བདག་ཆོམ་ཏྐུན་གྱི་གནས་དགེན་པ་འདེཉས་ཇི་ཙམ་ན་འདའ་སྟམ་དུ་དེ་ལྟར་འདུཿཤེས་བས། རིང་ཐབགྲ་བས་བ་བད་བཞིན་དུ །རབ་འབཱརོ་ཕྱིརམི་ཝག་བའེ་ 
ཅུ་ུབ་ཨཱས་དབའ་སྲམས་དཔའརགཡོ་འངྱ་འིཡན་གནུས་ནུ་དདལ་གངག་ གའད་ཁ་འཅོན་ཆོདོད།འདོདལ་དྲུགལ་ལི་འནོ་ཞི་་ཆགས་པའིནྲད་ 
འོ་སོ །།འདད་པའི་ཡནོ་ཏནྭཝ་ངོ་དགའ་ བའི་རང་བཤིན་ཅན། ཐད་བའེ་རངབཞིན་ཅནདད གལ་མི་གཉརབའའྱགུར།འདག་ཁུས་ན་གན་ན་འབུན་ 
པ་པ །མི་མཐུན་པས་འཆོ་བརན་པདད །ཆས་འབཞ ཞིག་གིས་འཚོ་བརྡའདཅིང་། ཆོས་མ་ཡིན་པས་ མི་འཆོའོ།འཆིབརྦུ་ྱང་བའི་གཞན་ལུ་གནོད་པ་སྲི་དདེ། 
. དཾཉིའི་ངྱིརཞེན།། འདིལྟུར་སྨྲས་བུ་དམ་པ། སྨྲས་བུ་ཆེན་པོ །སྨྱས་བུམུཆོག །སྩཾས་བུ་མཆོག་རབ། སྨྱེས་བུ་ཁྱུམཆོག།སྒྱས་བུ་རླེམ་པ།སྨྱས་ཁུ་གཙོ་བོ །སྨཾས་བུ་ལྕང་ 
ཁྲརབ། སྒེས་བུ་བད་མེ །སྤེས་བུ་པདམ་དཀར་བོ། སྨྲས་བུ་གླང་བོཆེ །སྤིསོ་བུ་སེངགེ། སྩེས་བུཌཁ་ལེ་སྒྱར་བ་དག་གིས་ནི། སེམས་ཅནནམས་བདབའེ་མཆིག་ལ་གཟུད 
པར་བའོ ཞས་དྭ་ཝན་བང་ནུཊསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་བམ་ན་གནས་ཏི།རབ་འབར་ནསི་པ་དདག་པང་།ཏགས་དེ་དག་དང་།མཚནས་དབག་ད©ཝན་པར་ 


༡ ༅། ˆ ཁགྱུར་དཅའིཕྱིར་ཞེན།འདྲི་ཝ་ཤེས་བབྱཀི་པ་རོཏཱ་ིནཔའེ་སོབས་བསྱདཔ་ཐེབ་པའེ་ཛིར་ཏ་། རབླ་ཤོརྡ་ནཱས་པ་དཔག་པང་།ཐུགས་དབག་དང་།མཆཚནས་དངག 
- =; པངྡ་ལན་པའྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ནི།བན་མངབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའྲེ་བང་དུག་ལས་ཏྱིརམི་ཝོག་པར་གཟངཔའྲ་བའོ་།།རབ་འབུརགཞན་ཡང་ 
„ ཕྲིར་མི་ཁྲགོ་པོའི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བོ་ལ། གནོང་སྨྱེན་ལགན་རྡོ་རྔ་རྟག་པརྲོ་བཞེ འྲང་བར་འགྱུར་ཏ།དེབུབ་པར་དཀའ་ཞིང་མི་ དཔཨིམ་ཡིནྲང་པ། 
༧ ཞིས་འདའ་བརྡ་བ་མི་ནུས་པརའྱའུར་རོ།སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅོདྲ་ཀིས་བསསནདཀའ་བརའ་གྱུར།།དསེམ ས་མི་གཡངར་འགྱུར །དབུང་བམཚོངཔརས་འགུར་ 
༣ ཏ་དབང་བོ་ཡངསཱཿ་ཛངབར་འགུར་ཞིང་ །དབངཔོ་ཡོངསུམ ཚ་བ་དང བྱུ་དུམའཀ་གིད པབོ་པངྒ་ལནཔརའགྱུར་ཏེ།སས་བུ་དམ་པ་མ་ཡེན་པའ 
༧ བཟངཔོ་དངྡ་ཝན་པརམིབྱགར།འེབུཿཡེད་དད་བིའ་མགས་བླཟས་བཛད་འདཔ་དང་ ཙི་དཔརེག་སགས་ད་མནལ་སོགས་པ་གཔལངྡ་རུབདངགུ་བདེ་ཆུར་།འཆོ་བ 
ཡཨུ་དག་པར་འྱགུར།འགོགཔས་འཚོ་བརམི་བྱརར །ཆོ་དབའ་པནམ་ཅནདམི་འགྱུར།ངེབྲངཔའིྱགུར་ཁབས་ལ་མི་བསོད།གཞན་ལལྭ་མོདད།པའི་ཱན་དག་དཔགཞན 
བག་པང་ཡངཝནཔརའགྱུརོ་ །དེ་སྩེས་པ་འམ། ཐུདམདདག་ཡ་འྱོཀི་ཞུ་ཐོ་ཞིག་བཙར་བར་འོངངོ་ཞོ་འམ།བུམ་ཞོགབཙའ་བརའོང་ངོ་ཁས་ཡུངསི་སྙན་ཏེ།ངེལ་དྷ་ཝབུ་ལ་ ༦ 


ˆ 


སོགསཔའི་ཀུནསྟོནཔའི ཉེས་བ་པྟཾ་།བ་མི་འབུངངོ་། ང་།ཝར་ནམབདདགདང་།གས་ད་ཁ། མཚན་མ་ བབག་དངྡ་ལན་པའྲེ་བཔརུབསམས་དབའསམས་དཔའཆན་པོ་། །བྲན 
མདཔ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་ཕའེ་བཔཞའསྲ་བརམི་ལོག་པར་གཟུངབར་བའོ་། །༢བ་འབོར་གཞན་ཡང་རམ་པ་གང་དག་དང ། །རྟགས་གངཕཤདང་མཚནམ་གདངག་དངྲ་ལན 

འའ བང་ཆུབ་སམས་ དཔའསམས་དཔའཆེནབོ ། བླནམེདབ་ཡངཊག་པརྡོརོགས་པའྲ་འྲ་རུབ་ལས་ཕྱིར་མི། 'ཤློག་ པརའྱགར་འེ།བ བང་རུབ པའརེས་ 

དཔའ་ཆེན་པོ རའ །རྟགས་གང་ཡིན་པ་དང་།མཆནས་གང་ཡིན་པའི་ ནམ་ རྣམ་པ་དཔེག་པང་ིགས་འབག་དང་མཚནམ་དངག 
བསྙན་པའ་འོ་ ཀཾརངག་གང་ཞིན །འདྷེལྭ་སཾ། དདག་ནི་ འདུ་འཛི་ལ་དགའ་བའི་གཏམ་གྱི་ རབལ་བརོན་ པརམེ་གནསོ།རྒྱལ་པོའི་གཏམ་གྱིསྨྱཿ ཡབལ་བརྩོན་པར 
དར སོ རྱ་ན་མ་གནམ་ །དམག་་ ་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱར་བལ་བརྩོན་བརི་གནས་འཐུབམོའ་གཏལ་གྱིསྦྱོརབ་ ན་པྭསི་གྲས། 
གྲོངཔང་།གོང་ཁྲརོདང་།གྲོང་རྔཕ་ཛཾ། ལྗོས་པང་། རྒྱལ་བོའཾ་སེེདཔང་། ཡུ ཡུལ་འཁེརངང་།རྒྱལ་པོའོ་བོ་བྲངའ ཁར་གྱེ་གཏམ་གྱི་སྤྱོརབལ་བརྩོན་པོར་མི་གནས།བླ་པོའི་གཏམ 
གི་ྱབལ་བརྩོནཔརམི་གཞས། སྨསཔ་དངཞ་དདང། མནིངགི གི་གཏམ་བྱི་སྦྱརབལཾ་བརྩནཔརམི་གནམ།བཤནཔ་དད་ བྱེསིདམས་ཚལ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང 


ཧཾ ལའ འུ 
_ #༅། །དང་། མཚའ་དང་།མཆོ་དང་ལིང་ཀ་དང་ །རྫང་དང་།ནགས་ཚལ་པང་། ཀུན་པགའ་ར་བ་དང་། འི་ག ཉམ་གྱི་སྤྱ་རབ་ལ་བརྩོན་པ་རམི་གནས་གནད་སྤྱོནཱ་དང་ །སཱན་ 
¬ བོ་ངང་། ཤཟ་ངང་། ལུས་སྲུལ་པོ་ངང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་གཏམ་གྱེ་སྤྱོར་བ་ལ་བརྙོན་པརམེ་གནས། ཟསྭ་སྒོམ་དང་།གས་དང་རྒྱནཕང་སྡེས་དང་།ཕྲངབའི་གཏམ་གྱི་སྤྱོར་བ་ལ་ 
འའ བརོན་པར་མི་གནས་ །སྲང་དང་།ལམ་གྱི་བཞི་མདོངང་། དཔོངས་དང་།ཚོང་འདུས་དང་།ཐུ་བཟའི་གཏམ་གྱི་སྤྱེརོབ་ལ་བརྩོན་པརམི་གནས་ ། དང་། གརདང་། སྐན་པར་པྔརདབ 
༩ པང་། བཱ་རྡུང་བ་བང་།འོལ་མོ་མཁན་གྱི་གཏམ་གྱི་སྤྱོར་བ་ལ་ བརྩོན་པར་མི་གནས །རྒྱ་མཚོདང་།གླིང་གི་གཏམ་ ` གྱི་སྦྱོརབ་ལ་བརྩོན་པརམ་གནས །ཆེས་དཔ་གལ 
ཌ( ཕཾའེ་གཏམ་གྱི་སྤྱ་བ་ལ་བརྩོན་བར་མི་གནས །སཾ་སའ་ི སྤྱ་བེའི་གཏམ་བྱེ་སྐྱོརབ་ལ་བརྩོན་པར་མི་ག ནསེ་ཏ།གཞན་དྲན་ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏྲུ་པན་པའ 
ཌཱ ཤང འབཤུ།་ཁ་སས་དཔ། འོ །པོའེ་ཡིང་ལྭ་པུང་པ་དག་དང་མྲ་བལ་བར་གནས་ཏ།དཔག་ཐབ་མོའ་གཏམ་གྱི་སྦྱོརབ་ ་ལ་བརྩོན་པརམི་གནས། 
དངགཆོས་འདོདཔར་འགུར་ཏ ཆས་མ་ཞནཔ་བདི་བརམ་བྱངར།དདག་མ་འདཔ་བླམགས་བྱ་ས་ཞིང་མཛརབ་འདབ་ཡིནཏ།རེཡཛའ་བར་དདབས་ཡིན།ད་ 
ཐག་ཆོས་སླྲ་བརའགྱུཌི ས་མི་སྒྲ་བརམི་བགྱུར།དངག་དེབཞིན་གཤགས་པ་མཐོང་བར་འདོད་པས་རེབའདད།འཇིགཏྱ་གི་ཁམས་གཞནདགནདད་བཤིན་གཤེག 


པ་ག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའེ་སངསྤ་རྔས་བཞུགས་ཤིང་མཚོ་ལ་བཤ ཱ་སབར་བཟའེ་སམས་བྱསཅིང།འབ་བདོ་ད་ཡབྱསཱ།དབག་དྭ་བའད་ 
བཞེན་གཤིགས་པ་ལ་བྷཝ་བ་དང་།ད་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་བསྟན་བཀུརབ་བ་དངམི་འབྲལ་བརའྱྱར །།རབ་འབོར་གཞན་ཡ་བབེརམི་ལྫོག་བའེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས 
དཔའ་ཆན་པོ་དགནི།འདོདཔ་ན་སྤྱོད་པའེ་ལྷ་ཕག་ལས་༤ཤི་འཕོས་པ་དང་།གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའེ་ལྷ་ལས་པེ་ཁབོས་པ་དང་།གཟྡུགས་མད་པན་སྤྱོདཔ་ལས་ཤེ་འབོས་ནས་འཛམ 
བུཌ་གླིངགེ་ཡུལ་གྱི་འཐུས་འདི་ཏིདྲ་ཀི་ནངན་མི་དགྱ་སཱརཿ ལ་དག་ལ་མཁས་བཀསགས་དག་ལ་མཁས་པ། རིགསྔགས་དག་ལ་མཁས་པ་།ཉྟན་བཅོས་དག་ལ་ 

མཁས་པ།མཚན་མ་དག་ལམཁས་པ།།ཆོས་ཀྱི་དོན་ ཁས་པ་ངག་ཡོད་པརསས་ཏེ།མཐའ་འཁབྱཀི ཱི་བོདགཏཱཾ་སཾ་བདེ་འུང་།ལ་ཆལ་ཡུལྱ་བཱ་དྭུས 
སྐྱེའོ གང་དག་མ་ཐའ་བ་ཁབེཀྱིསྐྱ་བོབནང་དུ་སྨེས་པ་ད་དག་ཀྱང་། གྲོང་ཁྱེར་རཱནཔོའི་དང་དུ་སྩས་ཏ།དངག་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡངད།།འབ་འབོར་ནམ་པ་དྲག 
ངང་།རྟགས་དངག་དང་།མཚན་མ ་དབག་དང་ཝྔན་ན །བྱང་རུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན ཀྐ བླན དཔ་ཡངཤཔརརགས་བའྱཔཿདུབ་ལན་བརས 
ལྗོག་པརག ཟུང་བདྲའའོ །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ལྗོག་པའི་ཐང་མུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་འད་སམ་དུ་འདག་ྱམམི་ལྡོག་པ་འམ།ྱརམ་ྲོག་པ་ དོ 


ཿ པཔ སརརརིིིི་་ི་ིིཾིིིའཛསའིསེའསར<~ཀ༼༨ས༨སགསྣ༨`༽`༨༽ཀ༽ཀ པ"ཀ"ཀཔྣཀྣ།པ༥པ༨།༽ྨ༨ྨ "༠ 
༩ ༄༅། །ས་ཡིན་པ་སྤུམ་དུཡི་སསས་ཏེ།༢བགིས་ལ་ཐཅོམས་སྨྱ །སོམ་ཉམ་ངད། ཡང་དག པར་ཞུམ པརམེ་འགྱུར།། འབ་འབྱོརའདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན། རྒྱུན་ཏུ 
ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་རངགིས་ས་ལ་ནམནུཿམི་ངེད །བཅོམ་མི་ཟབ་དབཞིནདུ་ །འབ་འདྱོར་ཕཾརམི་ལྡོག་པའ་ཐངཌ སམས་དཔའ་སམན་འབའ་ཆན་པོ་ཡང་རང་གིས་ལནམ་ནུའ་ལི་བྲེད། 
ཐིཙོཊ་མི་ཟ་། སོམ་ཏིར་མྲི་པདད་ ། རངགི་ས་ལ་དཡངཔག་བརཞམ་པར་མི་འགགྱར་རོ། །བདུཧཀྱི་ལསྭ་སྨྱ་པཾང་འབྲུང་བརྣམས་ཀྱང་མླུའ་དུ་འིག་ཅིང་ །ད་པག་བདང་ཀྱི་ལས་སྐྱས། 
རྣ བརྣམས་ཀྱི་དབངད་མི་འགྲོའ། ལབ་འབོར་འདེ་ བ་ལི བསོར = ¬ཤར + སར 
ཧཱཿ ཤིྱ་ུངབནམསྭ་ཉི་དབདད་པི་བབ།བ་འབོར་འདི་ ལྟ་སྟེ་དབརན །མེ་ཁོག་གེས་མཚམས་མདབ་བས་ནས ། འཆེ་ཀའི་བརྡ་མཚམས་མངཔའེ་སེམས་དད་དང་མོ 
, =: ༠༨གཧ ཧྭ . ན་ པར་མི་ནུས་༨ཤིང་། ༧ེཀའི་དུས་ཀྱི་བརད་པོ་ སམས་དྲ་ཛས་སྲུ་འབངངོ །།རབ་འབུརད་བཞིན་དྲུ་ཡིར་ 
) ན་འ -¬7¬.2 ༨, 7 དྲ 3 ༢༢ དྲོ ཉི 
་ བའྲེ་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཐོརམི་ལྡོག་བའི་སམསྱ་ཀངསམས་གནས་བརའགྱུར་ཞིང་ །རགི་ས་ལྭ་ཏྱིརམི་ཝོག་པ་ལུས་མི་སྐྱཾདཔུར་འགྱུར་ 
- = རམ ༡༡༦ ཙེ ༢ < ༤ རད ངཱ > ༤)„.\ 
ཏི དཱ་ལྷ་དཔམཾ་དང་ལྷ་མ་ཡན་དུ་བཅས་བའེ་འཇིག་རྟན་གྱིས་ཀྱང་བསྐྱོདཔ་འམ །བསྒྲལ་བརམ་ཆུས་སེ་། བདྲ་ཊཱཾ་ལས་ སཱ ཤིང་འྱབུངབ་དགྲ་ཀང་ལིག་པརྡ དད ། བདུདྱ་ཀི 
༧ རྨ ལམ ་( ༣ ༄=- ༄ ༨ རོ + 
ལས་སྒྱསངཤིངའཁྱུཌ་བ་ཕག་གི་དབངདམི་འགོའ་། །དེལ་གིས་ལ་ནེམོ་ནུར་མདཅིང་ཐེ་ཅིས་མད་པས །ཚ་རབས་འབོས་ནས་ཡང་ཞན་ཐསེ་ཀྱི་སེམས་དང་ ། རངས་སྤ་རས་ཀྱི 


སམས་མི་སྐྱའོ།དཚ་འཕོས་ན་ཡང་འདིསམ་དུསམས་ཏེ །བདགནི་མངོན་པརྔ་ཇོགས་པར་འཚང་སྱི་ར་བརལི་འགྱུར་ཏེ །བླན་མདབ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་རཱབམངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཛ །དམ་གེས་ལ་གནས་ཤིངརངགིས་ལ་གཞན་བིབངསིའཇོགཔར་འྱུར །རངགས་ལ་རྫི་བརའྱགུརཏ།དཅིའི་བིཤ །འདི་ུར་མ་ྭ་གོས 
བའེསེམས་དང་ །མི་འབོགས་བའི་ཡཤསྭ་ཀས་གནས་བའི་ཕིརར།། ཡད་བ་ར་བདད་ཝིག་ཅན་སབས་རསྤ་ཀིནབདད་པི་དདད་འོབསཞས ། འདྲི་གདངས་བར་ཏ། ཁི 
འདེཉདད་དག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་གེས་ཤིག །ཐདནྷི་བ་ནམདཔ་ཡུངདག་པརྡ་ཇཱུགས་པའབངནུ བཏུ་ལུངས་བཅུན་ཏ །ནམ་པ་གངངག་དཔ་གས་གངབ། 
པང་ མཆནམ་གཔདག་དངྡ་ཝཱན་ན ། བང་ཆུབ་སམ ས་པཔའ་སམས་དཔའཆེན་པློ་བན་མེདཔ་ཡངདཀ་པ རྡ་རིགས་བའི་བུང་ནུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་གུ 
བའྷ་ནམ་པ་དངག་དང་། ཊགས་དེ་དག་དུང་། མཚནམ་ད་དག་ཁྱུང་ལ་མདདོ །ཁས་ཟར་ལ །རབ་འབོརགལ་ཏྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པོའི་སེསས་གཞན་དུ་བུར 
རཾ རབ་འབོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཇྲིསོྱོ་གི་དབཞིན་གཤགས་པའྲག་བཅེས་བ་ཡཛདག་བརྡ་ཇོགས་པའི་སཕས་རྱསྣ་ནམས་ཀྱིས་ལུངས་བསྟན་པེར་ 
རིག་པར་བའོ་ །གལ་ཏེ་ད་འདྲེསས་དུ་འདི་ནི་བདུད་ཚྡིག་ཅན་བི་ན་ཏ །སསྦ་རས་ཀྱི་མབདདུ་མངོན་པར་སྤུལནས་འོངས་པ་འ མ། དདུདཀྱ་ྱི ནྱ་གིས་བླརབས་པ་འམ། བདུད་ 


3 རའ ཏ28)@ཾ 


7: 


 རོས་ པིར རྨོ 


༄། །ཀྱེས་སྤུལ་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ །འདིནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་།།དབཞིན་གཤགས་པ་བ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་སབས་རྒྱས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་གསུངས་བདྲ་ 
བཞིན་ཏེ གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་སྣམ་དུ་སམས་སམ། གལ་ཏའདྷཾསཱམ་དུ་ཏོག་ཅིང་སེམས་ཏེ། ཀྱ་མ་འདིནི་བདུད་སྡེག་ན་གྱེས་སངཿ་རྒྱསུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏ ། བདག་བླ་ 
ནམངཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བུང་ཁུབ་ལས་འབལ་བར་འདོད་དོ་སྐམ་ལ །རབ་འབུརོ་གལ་ཏ་བདྲུང་སེག་ཅན་བྱེར་ཝེགན །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
འདིནི་སྔོན་གྱེ་ད་བཞིན་གཤཾགས་ང་་ ག་བཅོམ་བ་ཡང་ ངག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངསྨྱ་རས་ནམས་ཀིས་ལུ ང་བསྩནཔ་སྭེ། བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ 


„ ཆེན་པོའདིནི །རྱིརམི་ལྔག་པའེ་ས་ལ་གནས་པར་རེ_ ག་བརབའོ །།རབ་འབོརོ་གལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམ ས་བཔའ་ཨསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ།ནས་པད་བག་དང་ 


རྟགས་དདག་དང་།མཚནམ་འདིདག་ཡོདན །འབ་འབོར་འདྷི་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་ལ་གན་ཏན་འདྷི་ལ་བུ་དག་ཡདོང་ལསན།ྱརུ་མྲ་བང་ 


° བསྙུན་པའོ།ྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཔའཚན་པོ་འདིནི །ཐིརམི་ལྡོག་པའེ་ས་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྲ་བའོ།དཅིའི་རྱར་ཞན།།འདྲི་ཉར་ཕྱིར་སི་ལྡེག་པའེ 


ཐུང་རྭབ་སམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེན་པོའི་ནམ་བ་གང་ཡེན་པ་དདག་བང་།རགས་དངག་བང་། མཆན་མངེ་དགབཔ་བའི་བངནུང་སམས་བཐའསམས་ད་ དཔའ་ཆེན་པོ།བླན་མང་ང་ 
ཡང་ངག་ པར་རྫོགས་པའེ་ བྱཿརུཐ་འ ལས ཁྱེར་མི་ལྡོག་བརའིག་བརབའོ །འབྲྲོན་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མེ། ལོག་པ བའ ཤུ་བ 'སམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆན་པོ་ནི་དམ་པུའ པའ ཆེས་ 
ཡོངས ཨ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། །བདག་གི་ལུཿ ལུས་ཀྱང་ཡོངས་སུཿ ་གཏོང་བར་ཤིད། གྲེག་ཀྱང་ཡཾངཕས་ ༈གཏོངབརྡ་ དྲ \ད་ཅིའི་པྲཾར་ཞན \༢བ་འབྱརྲ་བང་རུབ་སསས་ངཔའ ་སམས་ངྲ 
ཆནཔ་པིརི་ལོག་པ་ནི་དམ་པའེ་ཆོས་ཡངསུ་བཟུཿབའེ་ ཇིརབྱརོན་པར་བདདེ །སངས་རྱ རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའངས་འཕཊ་པ་དང་། མ་བོནཔ་དང་།དལྟར་བྱུང་བརྣམས་ལ་ ལ་དགའ 
ཐར་ ཇད ཨུས བནམ་ པ་ཝན་འདསྒནམ སུ་ཆཾསཀྱེ '་སྲུརོ་ཞཱས་ཆེ། ཆོས་ལ་དགའབ་དང་།གུས་ པའི་ཕྱིརདམ་པའཆོས་ཡོངས་འི ན་པར་བདང།འདི 
ནི་སཝསྤ་ཆུས། ་བཅམྔ་ལནའདསླ་ད་ འེ་ཚའི་ ་ངམ་པའེ་ཆས་ཡྲོངས་ སཱ་འཛིན་པ་མ་ ཡན ། སངཔས་རྒྱས་: བཅོམ ལྡེན འདས་དཝར་བུང་བྲ་ནམས ཀྱི་ཆོས་ ཡེངས འཛིན་པ 
ཡངའདེ་ ཡིན །་མ་ བྲོན་པའེ་སང སྭ་གས་ བཅོམ་ལན་འདས རྣམས ཀྱེ ངས་བའ་ ཆས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ ཡང་འདི་ཡེན་ཏེ།བངག་ ཀྱངངོས་པའི་ཆེས་ ཡྲངུ་འཛིན་པརྡ་ དད ། ངེ 
བཛག་ཀྱངམ་ཧྲེན་པའེ་སངས་; རྩུ ་བཅེས་ཝན་འདས་ནམས ཀྱི་གྲངས་སུ་གཏོགས་༩ ཁས་བདགྭ་ཀུང་ བླནམངཔ་ཡང་ཕག ་བརྡ་རྫོགས་པའི་ ་བང་རུབ་ ངལ 'ལུངབཾ སུན་ཀྱིས་ །འདེ 


༄༠ ,།ནི་བག་གིས་ཡང་དྭག་དམ་བཟེཆས་ཡེསས་ ་གཟུངབའོ་སཱམ་ཧ ་སྩེ། ངོནྱ་གྱི་དབང་འདི་མཐེང་ནས་ ་དམ་པའེ་ཆོས་ཡདྲས་གཟུང་བའི་ཕྱིརབངག་འི འེད་ཡེངས་ ག་ངོབ་པ།་ ་" 
3 

སྲོག་ཡོངསུ་གཏོངབ་ཕག་ཀྱདྱང་ད །དཾ་ལ་ུམ་བར་མི འགུར །ལེ་ཁོ་མྲ་འདད །། རབ་འབྱོར་ནྣམ་པ་དདག་དང་ །རྟགས་ད་ངག་དང་།མཆན་མ་ དངག་དཔཝན་པ་ནི །བུང་རུབ་ 
སེམས ་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ ། ཟླན་མདེ་པ་ཡངངདག་པར་རྔོགས་ ་བའེ་བུཆུབ་ལས་ཕིརམི་ཝོག་ པར་གཟུང་བར་བའ །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཕིར་མེ་ལྡོག 'པའེ་བྲང་རུབ 
ཁ་ །དེ་བཞིན་ག-ཤགས་ བབྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སངས རྒྱས་ཆོས་སྙན་པ་ལ་ནམ་ནུརམང་དེ། ཙཙོམོ་མི་ཟའ་། 

£. རབ་འྱཾར་གྱིས་གསོལ པ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདམས་ད་བཞིན་ག ཤགས་ བོར ན་པ་ལ ཞིམ་ནུརམམ ཆིས་ཤིང་། ཐི་ཉེམ་མི་འཚེལ་པ་ལགས་ཀྱི། ། ཏན་བ 
ཡུམ ཡུ །བཅེམ ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ པ་པ རབ་འབེར་ཞན་ཐེསོ་ཆེས་ སྩོན་བ་ལ་ཡངནེམནུར་མྱི་པུད་ཉིང་བཅོམ་མི་བའོ།། དཅེའི་པར་ཞན །འདྙིལ་རྦབང་རུང 
 ་ ཨམ་སྨྱས་པོའཆེས་ལ་ པ་བཟདེབ་ཐབོ་པས་ན ། ྲ ྣྣི་ 

ཐི་ཅོམ་མི་ཟྭ་སྭཾ།རབའབོར་ཡོ་ཏནདངག་དང་ལྡན་བནོ་རིརམ་ལོག་བའྲེ་བརརྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡིནནེ། །རབ་འར་འདི་དགནྲི་བང་ཆུབ་སམས་ 


བབབསམས་དབའ་ནུན་པོ ། བན་སདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བར་ཆུབ་ལས་ཁིར་མི་ཝོག་བའྲེ་ནམ་བ་དང་། རགས་དང་མཚནམ་ཡིནན་།ཕྱིརམི་ལྡག་པའེ་ནམ་བ་དང་།རགས 
དྲ་ མཚན་མའི ཏད་གྲུགཏཔོ། ་ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚ་དངྡ་ལན་པ་འབ་འབོརྦ་གིས་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།  ། 
བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཡོན་ཏན་ཆན་པོ་དཔྲ་ལན་པ་ངོམཆརཏེ །བཉེམ་ཝན་འཕན་ནྱི་བུརམི་ཝག་བའྲེ་བཔ་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་ 
དཔའཆན་པོའི་ནོན་པ་དང་། ཏགས་དང་། མཆན་མ་དག་འ སལ་པ་གངགའི་ཀླུང་གྱི་བུམ་སཾདདྲ་སོན་ཉིངསྣེ དདེ། པའྲེ་སདདཱ་ ། བཅོམ་ཝན་འདྲས་བང་ཆུབ་སྣས 
པཔའ་སེམས་དབའཆནན་པོ་ལ། ཤས་རྭཀྱི་པ་རོལ་ཏླུ་པིན་པ ་དཔྡ་ཝན་པའི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་པ་ངག་སྙོན་ཏོ །རཾསངཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ལཱའ་འད་ཀིས་ 
མོངཔྲ་ལན་པ་ལཊ་འབོལ་འདི་སྣདས་བཀན་སུལ་ཏོ །རཊ་འབོར་གནས་ཟབ་མོ་བབ་བབག་ཤིག་བརའདའབ་ལགསོ་ལགས་།བབ་འབོརབབཏས་བཟ་འདིན་སོངབ་ཉིདྲ། 
ཚིག་བདགས་ས །།རབ་འབརའནི་མཚནམ་མེད་པདང་། སློན་པ་མདཔ་དང་། མངོན་པར་འདུ་མྲི་བདཔ་དང་། མྱ་བུངབ་དང་། མ་སྦྱས་པ་དང་། དངས་བམདཔ་པང་། འདང 
ཆགས་དྲ་བལ་བདང་། གག་པ་དང་། ཞིབདད་།གྱངན་ལམ་འདམ་པ་དང་། མདཔརྦ་རུར་པའི་ཚིག་བ་དགས་ས། །རབ་ལཱརྩཙོས་གནལ་པ། › བཅོས་ཝྡན་འམ་ 


༡ ༄། །འདེཆོས་དདག་ཌི་ཚའེ་ཆིག་བཱ་དགས་ལགས་ཀྱི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ལགས་སམ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ། འབ་འབོབའདེནི་ཆེས་བམསཏད 
ཀྱེ་ཚེགས་བླ་དགས་ཀྱང་ཡེན་ནེ །།ད་ཧེའི་ཕྱེ་ཞན ། འབ་འབྲོར་གཟུགས་ནེ་ཐབ་བོ། །རབ་འདྲེལཆོར་ཐ་ངང་། འདྲ་ ཤས་དང་། འདྭ་པང་རྣམས་བང་ ། རྣམ་བ ༢ཤས་པནི་ཟབ 
༢ བོ ༢བ་ལཾར་གཟུགས་ཇི་ཏཱར་ཟབ ། རབ་འབོར་ཚོར་བ་དང་། འདྲ་ཤཾས་བང་། འདྲུ་བང་ནེམས་པང་། རྣམ་བརཤཾས་པ་ཇི་ལྟར་ཟབ་ཏན ། རབ་འབོར་དབཞིན་ཏིད་ཇི་ལྟ་བ 
༈ བཞིན་དུ ། གཟུགས་ད་བཞིནངུ་ཟབ་བོ།།ཚརབ་དང་།འ དྲ་ཤེས་དང་། འདྲུ་པུདྲ་ནམས་ཁང་དབཞིནཏེ། འབ་འབུརང་བཞིན་ཉ་ཇི་ལུ་བ་བཞིན་དྲ ། ནམ་པའ 
: ཤས་པ་ཡང་དབཞིན་དུ་ཟབ་བ།།རུབ་འཕོར་དལ་གཟུག སྭ་ཀྱི་ད་བཞེན་ཉིད་ངི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་གཟུགས་ ཀྱུང་དེ་བཞེན་དུ་བྲབ་བེ་ །།ཆོར་བཾའེ་ད་བཞིན་ཉིདབང་ 
 འྭདུ་ཤས་ཀདབཞིན་ཉིདདང་། འདྲ་བིད་ནམསྦ་ཁིར་བཞིན་ཉིངཇི་ལྟ་བ་དང་།༢བ་འབོརལ་ནམ་པར་གས་བའིངབཞིན་ཉིད་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ ། ནས་པར་ཤསུ་པ་ཡང་ 
དེ་བཞིན་དུ་ཟབ་བ།། རབ་འབོརགངལ་ པལ རབ་འྱབོརགངལ་ཚོརབ་མངཔ་དང་།འདྲ་ ཤས་མདཔ་དང་ །འདྭ་བདྨནམས 
མདཔ་དང་། ནམ་པར་ཤིས་པ་མངཔ་འདིནི་ནམ་པར་ཤས་པའེ་ཟབ་པ་ཏིདད། །རབ་འབོར་གིས་གསལ་པ། བཅོས་ལྡནའངས་ཇི་ལྟར་ཐབས་ཞབ་མས་གཟུགས་ལས་ 


ཀྱངབཟླེག།རྒྱ་ངན་ལས་འདཊ་པ་ཡང་བསྙན །ད་བཞིན་དུཆོ་དབ་དང་ ། འདུཤས་བང་། འདྲ་བུད་ནམས་ངང་། འདྷི་ཝར་བབས་གིབ་མསྣ་ནམ་བར་ཤས་བ་ལསྦ་ཀུང་བླབིག།མྱ་ངན་ 
ལས་འདུས་བ་ཡང་བསྙན་པ་ཞི་བོརཚར་ཏོ། །།བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འཐོར་ཤས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་རལ་ཏུ་པཱིན་བ་དང་ །ལྡན་པའེ་གནས་ཟབ་མོ་འདི་དག་གལ་ཏྭ་བང 
རྨུབ་སམས་དཔས།སམས་པར་གྱུར །འཇལ་བརའགྱུར། ཌ་བརྡ་རོག་པརའྱགུར་ཏེ བདག་ནི་ཤས་རུབ་ཀྱི་པ་རོབ་ཏཱ་ཤིནཔ་ལས་ཇིལྟ་བུཿ་བསྙན་པ་དབཞིན་དུ་གནས་པར་ 
ཧུའོ བདག་གིས་པཤད་འབ་ཀྱི་པརསཏུ་ཧྲིན་པ་ལས་ཇེ་ལྟར་ བསྙན་པ་དེ་བཞེན་དུ་བསུབ་པརྦ་བའི་།།ཞིསྲ་བབདུབ་སམས་དཔའདྲ་ཉར་ ཅིང་། ཤཾས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ 
ཁྱིན་པ་ལས་ཇི་ལྟརབསྙནཔ་ད་བཞིན་དུ་སྤུར་ཞིང་།ཤབར་ 6 སམས་ཉེ་བར་ཏྟོག་བས།ཇི་ཆུང་ཤིས་རབྱབི་ ཕ་ལེལཏྭ་ཡིནབ་ལས་བསྟན་པ་ད་བཞིན་ད་སྦྲོུར་པད་ 
ལ་ཉནཅི གཙུམ་ཡང་རལ་འབོརྐདྭ་བདན །བངརྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནུ་པ་དས་འོམ་གཅིག་པ་དུས་ལས་ཇི་ཙས་འིད་པར་འགུར་ཞན །ཁབ་འབོར་འརྟི་ལི་སི་དཔའ 
ན སྩས་བའདོདཆགས་ལ་སྤིཾདཔ་།ནམ་པ་རྟ་ཏག་པ་ལ་སོདཔ་ལ་ལ་ཞིག་ཡངན ། ཅུས་བུའདད་ཆགས་ལ་སྤྲོདཔ་ནྣམ་པའ་རྟོག་པ་ལསྤྲདཔདས་ཐུད་མདགཟུགས་བཟང 
ཤིང་མཛས་ལ། ཏྟ །ཞག་དཏུས་པར་གྱུར་ལ། བུད་མདད་ཡང་གཞན་ཁྱས ་ཡས་ཟའ་པ '་ཞིག་ཡིན་ཏེ་ །བངག ཏིད་ཁྱིམནས་འུངོ་ཁིངའོང་བའེ་འབང་མེངན ༽ འབ་འབོར་ ་ 


' བརད །དྲ་ནམ་པརྡ་དོག་པ་མངཔོ་ཞིག་ཁྱབུང་བར་འགྱུར་རོ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་འ 


༽ ` \ ༨ [== ཤུ == ': ༠ £>. --† ཆོ ཱ- ལོ 
༄༅། །འདི་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། རྒྱས་བུ་ཐབྷི་ནམ་པར་ཇོག་པ་ཇྡི་ཝ་བ་དངྲ་ལ་ ་པ་དག་འབྱུང་བར་བགུར །གསེལ་བ །བཉོམ་ལྡན་འདས་གྩེས་ ུ་པའི་རྣམ་པའ་རྔོག་བ་ནི །བུད་མད 
/\\ ༤ = ་ ཅི རར པ་ སཿ ༣ རོ 
དངྲ་ཐཱན་པ་དག་འབྱུང་སྙ་དྭནེ་མཆིའེ །དེ་མཆིས་ནས་ད་དང་ལན་ཅེག་འདི་ལྟརདཀའ་བརབབྱེ །འདྷི་ཝར་ཆཾ་བར་བྱགིའེ་ །ཧཱན་ལེ་།བཉེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སལ་པ་།འབཞྲེར 
€` ༦༨ .. ” >¬ 


འདིང་སྭམ་དྲུ་སམས །སྩེས་བྲུར་ལ་ཁིམ་ཅེག་འདས་ཀྱི་བརད །ནམ་པར་ཆོག་པ་ པ་དཅིག་འབུང་། བའྱརྦ་གིས་གསེལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདམ་གདུགས་གཅིག་འདས་ཀྱི་ 
རི བྱོར་སྙེས་བུ་དའི་མ་འདས་ཀྱི་བར་དུ་ནྣམ་པར་རྟོག་པ 
ཛི་སཱདའྱབུངབྲ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་ཉིམ་འགའ་ཞིགབསྐུལ་པ་དྭ་སཱདདུ། །བྱངརུབ་ སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་ །གང་ཤས་འབྱ་ཀི 
ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདྲི་ལས་ཇི་ལྟར་བསྙན་པ་དང་། རྷིལར་བཤདཔ་ལ་སྤོབ་ཉིང་།ཉེ་བརུས ཊ་པ་དང་ །ནལ་འྱའརོདུ་ པ་ད་འ་ཁརབ་ཧཱལ་ཁིང་འདེར་བདྲའད།།ཉས་པ་གང་ 
དག་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལོག་པར་འགྱུར་བའེ་ཉིས་པད་དགྲ་ཁང་ནས་པར་སྤོངངོ །ང་ལརྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ།ཤན་ 
འབྱཾ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཏྱིན་པའེ་རྣལ་འབྱེརལ་བརྩོན་པའཐང་ཅིངང་ལྟ་བུརགནས་པ་ནོ་འདི་ལྟ་ས ། ཤས་ཌབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིདལ་པདཔ་དདག་གིས ། ཏིན་གཉག 


ལ་ས་ཇྲི་ཙ་ཟིདཔ་པང་།བོང་མུཁསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབྲལ་བས་བསྒལ་པ་གངགའི་ཀླངགཔྱམ་སཱདཛུདྲག་ས།སྦྱིནབྱན་པ་ནི། 
ཐྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའཆེན་པོ ། ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ།ཏྲ་ཕཱནཔ་ལ་ཏིན་གཅིག་ནལ་འདོརདྲུ་བུད་པ་འདིད་བས་ཁུང་བ་རྡད་འཕགས་སེ་།འབ་འབྱེར་གཞན་ཡད་བུང་ཆུབ་ 
སེམས་ཕཔའ་སམས་དཔའ་རིན་པ་གང །བསྒལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་གྱིབཾསྭ་སཱདད་འདུག་ཅིང་ | རྒྱུན་ཞུགས་བ་དགལ་སྦྱིན་པ་སྤྱིན་པ འུད །འགཏུ་འགོད་བརབད། དོབཞེན་དྲ 
ལན་ཅིག་ཇྱིར་འོངབ་དང་། རྐྱརམི་འོངབ་དང་། གྲྭ་བཅོམ་པ་ དག་ལ་སྨྱེན་པ་དྱེན་པར་ཤད་པེ་དྭང་ འབྱཊའགོདཔ་ དང་འཇསང་རྱསངག་ལ་སྦྱེན་་སྦྱིཔར་ ་འཛཉིང། 
༢གྱཏུའགོདོལ། ཤས་རབ་ཉྱི་པ་རོལཏྭ་ཕིན་པ་དདལ་བ་ ་ ངང། ཙཱཾངམུཊོསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ བགང་ཤས་ར་ཀི་བ་རོའ་ཏུུ་འིནཔ་འདིི་ཉུར་ 
བསྙན་པ་དེབཞིནདུ་ེན་གཉིག་ཙམ་ཡང་རྣལ་འཐོར་དུ་བདན། ཐུཔརུབ་སེམས་དཔའ་སྔས་དབས། བུང་ཆུབ་སམས ་དབའ་སམས་དཔའཆེ་ནབ་འདིབསདནམས་ཆས་ 
༦: ། རབ་འབོར་གཞན་ཡ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་གཏབསྐལ་པ་གངགའི་ཞུང་གི་ཕྱམ་སྭདད་ཏད་ཅིང་། སྦྱེནཔ་སྦྱིན་པརེད །ཚུལ་ཁཱིམཱ 

༨ . ཡེསུ་ཇོགས་བརྡ་དད་པ་དང་ །བུང་མུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཝྱིནཔ་ལོ་གནས་པ་གང་ཡཾདལ་པྲིང་པ་དེ་ལས་འཕཊ་ཏེ་ཆེས་སྔོན 


ཤྲ ༄༅།་་ - །ནརབ་འབོར་བབརུབ་སམས་དཔའ་སྔམ 'དབས་བུང་རུབ་ས སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ་འདེརས་བསོདནམས་ མདུད་སུདད །རབ་ཤཱུར་གཞན་ཡབབ་དུབ་ས སུམས་དཔའ་ 
° ཆན་བོ་གངཆོག་ཀྱི་སྨྱེན་པ སྐནཔ་འབེང་ཅིང་། །བྱེར་བས་བསེད་ནམས མངདུ་སྱཾདབ་ད་ | རབ་འབོར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས་མསུ་དཔའ་ཆན་པོ པོ་གངད་ལྟརཆེས་གྱི་སྤྱིན་པ་བྱིནལ ། 
-ཱཟ ཤས་རཀི་བ་རོཏཱི་ཕེན་པིལས་གསུང་བའེ་ ་ཡངས་བྱསོ་བས། དྲཱན་དང་ཡང་དག་པ་རརྫོགཾསང བའི་བྱངམུཀ ཏ་ཡངྭཱ་སོ་ཞིང་། ཡོསུ་བྲསས་ནས་ཀྱང་། ནངད་ཡངདག་པར་ 
` £ འཇྔོག་ལ་རྣལ་འུདོར་དུ་བྱིདནཱ་ཆེས་ཀྱེ་ ཀི ཐཐ ཕྱིད་ཅིང་ཞང་དུ་ཡང་དག། འཇོག་ལ་ནལ་འབརདུམི་ ཤིད་པའི་བུང་རུཊ་ ་སམས་ ་དཔའ་ངནི་ཇི་ལྟར་དང་རུཊ 


༧ སམས་རབའ་སེམས་དཔའ་རེན་བ༽ ` རཔདཅིང་། ནངདུ་ཡངཤཊ་འཇོག་ལོ་ཡངྒྷར ལ་འརད་འིདལ་། ཤས་འབྱ་ཀཔ་རལ་ཏྭ་པིནངས 
¿4 ཡྤ་སཱ་ཟིནཅེང་ །ནངདུ་ཡངདག་འ ས་རབ ་པ་རོལ། ཕྱིན་པ་དད་མྲ་བལ་བར་པེདཔ་འདི་ཙམ་དུ་བསངནམས་མི་སྣེདད། སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན 
པ་འདོཌཾས་བསོད་ནནས་མང་དྲ་སྙེད།།རབ་འབྱོརཿ འབ་འབྱོན་ུང་དྲུབ སཱམ་ས་དཔལ་སམས་དབའ་ཆིན་བ ། + ས་མ་བ 


བགང་ཡིན་པ་དཡང་།།སྟོང་བ ས་ །ད ཤིག་དང །། གསེབ་ཏིདདུ་མངང་ །སྙིངཔོ་མདཔ་ཏིདད་སང་སྟེ །རབ་འབིའྲ་བང་རུབ་སར་ཨ་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


བ་པ སེེ  རེའ་ 2 ༨ ཡབ ཨཾ ་ 2 = = ༣༢ ལོ 
ནན་པོ་( ཛྷིལ་ཇིཾ་ཝཱ་བུར་འདྲི་ཝཱར་ སསརྟཏོག་པ་དྷ་ཙད་ཉཱཐུར །བ་འབརྲ་བབརུབ་སམས་ དབའས་མས་དབའཆེ་ནབོ་ཤུས་འབྱ་ཀི་བཟོགཏུ་བིན་བདངས་བའ་བ རའུར་ང་། ལྔ་འུར་ 
ཡངབང་དྲབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་རོ་ལྟ་ཇི་ཝ་བྲུམ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྭ་པཱིན་པ་དང་མ་བལ་བྙ་ལ་དྷཝ་བར །བསདནསས་གངས་མད་དཔགཏུ་མདཔ་བསྒྱད་དེ། ། 
འབ་འྲབོར་བིས་གསོལ་པ། བཅེན པ་ལྡན་འབས་དཔག།ཏུམ་མཆིས་བ་དང་ ། གཡས་མཆཆིས་པ་ལྭ་བ་དདད་ཙ་བཅི་མཆིས །ཏྱ་བགཅི་མཆིས །བཅོམ་ལྡནའདཊྭ་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ་(༢བ་ལཱརོདཔག་ཏུ་མད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ནི་གཔལཆ དམང་པར་གྱུར་པའོ ཀོ འབ་འབོར་གངས་མདཔ་ ཞསྤ་བ་བཞི ། བགངས་བས་ཟང་པ་སི་ནུས་པའ ། 
འོརྱ་གིས་གསལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་འཕན་གང་གཟུགས་ ཀྱངདཔགཏུ་མ་མཆིས་པརའགྱུར་བའེ་རྣམ་ག ངས་མཆིས་སམ།ཚོར་བ་དང་།འདྲུ་ཤིས་དང་ ། 
འདྲ་ལད་ནམས་དང་ །གང་ནམ་པར་ཤཾས་པ་ཡངཔཔགཏུམ་སཆིས་པརའགྱུར་བའི་རམ་གངས་མཆིས་སམ་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ།རབ་འུར་གྱིས་གང 
འདི་སིང་དུ །གང་གཟྫུགསྭ་ཀུང་དཔགཏུམ་མཆེས་པར་འགུར་བའེ་ནས་གངས་མཆིས་སམ། ཚརབ་དང། འདྲུ་ ཤཾས་དང་། འདྭ་ཐང་ནམས་ང་། ནས་བར་ཤས་པའང་ 
པཔགཏུས་མཆིས་པར་འགྱུརབའི་རྣམ་གྲངས ་མཆིས་སམ། ཞསྭ་སས་པནི ། རབ་འཐོར་གཟུགས་ཉིདདཔག་ཏུམང་པའོ །རབ་འབོཌ་ཆོརབ་དང་།འདཤས་པང་།འདྲ པུ 
རཾ ཧཱ 
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༄༅། །རྣམས་དང་།རྣམ་བཟཤས་པ་ཏིདྱ་ཡང་དཔགཏུ་མད་པའོ་།།རབ་བུརྩོ་གིས་གསེལ་པ། བུ་ཱི་ཡཆིའཞིས་བྱབ་འདི་གྲུབ་ དག་འ ཡོ་བ 
འསྱ་ཉས་བཀའ་སུལ་བ། ༢བ་ཕེརདབག།ཏུམདཔ་ཞས་བཟའདིི་སངང་ིདྱཅིཚིག་བ་དགས་ས། །དཔག་ཏུ་མདབ་ཞས་བའདིནི ༈ མཚནམ་མདབའི་ར་ླབ་བགས། 
དཔགཏུ་མདཔ་ཞས་བབ་འདིན་སྨནོ་པ་མད་པའི་ཚོགྲ་བ་དགས་སོ། །རབབོརྱ་གུས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འཕཊ་དཔགཏུམ་མཆིས་པ་ཞས་བྱ་བ་འདིནི་སོངང་ཏད་ཁ་ 
ཞའེཆིག་བཱ་དགས་ །མཚནམམ་མཆེས་པ་ཁནའི་ ཆིགླ་དཔགས ། སློན་པམ་མཆིས་པའི་ཁནའ་ ཆགྲ་དདགས་ལགས་ཏེ །ཆོས་གཞནདག་གིམ་ལགས་ 
སམ་༈ བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ར  བའབོརའདི་ཇི་སམ་དུ་སམས །ས་ཆེས་ཐམ ས་ཧད་སྦོང་པ་ཉིདདྲུམ་བཤདདམ།འབ་འབུརོ་ཁིས་གསལ་ 
པ་( བཅོམ་ཝུན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིདད། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུ༧ལ་པ་། རབ་འབེར་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ 
ཡུད ང་པ ལིང་པ རབ་འབུརདྷལ་བུས་ན་ཆོས་དདག་ནི་དོནལྭ་འབགུཏྲུ་བ་བའམ །ཐ་དདད་ངབ་མི་དམིགསཀ།༢བ 
འཐོར་འདེ་དག་ན་བརོད་པའོ། །ཞས་དབཞིན་གཤགས་པས་བསྙན་ཅིང་ དདོ། །མོ་ཟད་པ་ཞྭསྤ་པ་བའམ། པཔག་ཏུ་མདཔ་ཞསྲ་བབ་འམ། གངས་མེད་པ་ཞསྲ་བ་བ་འམ་ ། 


སོང་བ་ཞིདཅས་བབའམ )མཚནམ་མདཔཞེས་བང་འམ ། ་ ། མངོན་པརའད་མི་པིདཔ་ཞས་བབ་འམ །མི་འབྱུང་བཞས་བྱ་བ་འམ}: ། མི་སྐྱ ཞས་བ 
འམ། བངོས་པམད་བཞིསྲ་བབའམ ། འདོད་ཆགས་དངདལ་བ་ཞསྱ་བབ་འམ། འགོག་པཞས་བབ་འམ །ྱ་ངན་ལ་འབུཊ་པ་ཞས་བ་བ་འདིན་ ། ། རབ་འབྲེརཆེས་བསྟན་པ་ 
བསྒྲབ་པ་བཤད་པ་ ཁིག གསང ཡཡོ་འ་ ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སུངས་ཧས་ ཀྱེས་གསུངས ་སཾ། །༢བ་འརྱ་གྱེས་གསོལ་པ | 


བཉེམ་ལྡན་ 
འཛ་འདྲི་ལ་སཱཾ ། དབཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅེས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་བའ་ས་ལྱྱགས་ཙུས་ཆས་ཉིད འདི་ཡང་བསུནལ ། ཆསྐ་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཉིད་ 
དྲ་ཨང་འརྔོང་དུམ ་མཆིས་པ་ངོམཚར་ཏོ། །བཉོམ་ལྔན་འཇས བདག 'གིས་བཅོམ་ཝཱནའ དས་ཀྱིས་གསུངས་པའ་དོན་འཚལ་བླ་ལ་རན ། 
ཧཅོཊ། ་ཝཱན་ཁདས་ཆེས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་བརྔོད་དུ་མ་མ ཆེས་པ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡནའདའ་ཀྱིས་ རར ་་་་ རབའབར་དད་བཞིན་ནེ། དད 
བཞིན་ཏེ ། འབའཔོརརེས་ཐམས་ཨངའི་བྗརོདད་ མངཔའོ། . །དེིའི་ཕིར་ཞིན ། རབ་འབོརཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཁེ་སེང་པུ་ 
ཉིངགང་ཡིནཔ་དའི་བརྗདདོམི་རྭཔཔའི་ཕིར་རོ། །༢བ་འབཱརྒྱ་ཧིས་གསོལ་པ ། ་ ཿྣ་འདས་བདོོཊ་མཆིས་ བཟི་དོཿལ་འཕལ་ 


ཏ་བཛོང་དྲུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བ་ཡངམ་མཆིས་འབྲིབ་པ་ཡངམ་མཆིས་ནནི། སྤྱི པའི་ཕ་ལོས་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་ཡང་འེལ་བ་ འམཆི །གིབ་པ་ཡ རོ 
པརབྱུག་རོ།བཅོམ་ལན་འདུས་ནུལ་ཁྲིམས་ཨི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་དང་།བྲོང་པའི་ཕ་ལོ་ཏྲ་ཟིན་པ་དང་།བཅོན་འྭགས་ཅི་པ་ལཔཏྲཱ་ཕིན་པ་དུང་།བསམ་གཏན་་ི་པ་ལོ་འཅུ་ 
, ཕྱིན་བ་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྱའྲ་བྱིན་པ་ལ་ཡང་འཕེལ་བ་ཡངམ་མཆིས།འགྲིབ་པ་ཡངམ་མཆིས་པར་ལྱཐ་།བཅོམ་ལན་འདུས་གལ་ཏ་པ་རོལཏྭཱ་པཱན་པ་འུདུ་ནམས་ 
ྫ་ ༤ ༤ ༤ = ༄་ ༤ འ‹ང་བ་་ལང ཀྲ ག་འབ 
„ ལ་འཛེལ་བ་ཡངམ་མཆིས་འབྲིབ་པ་ཡངམ་མཆི ས་ན་བཅོམ་ལྔན་འདས་པ་ལོ་གཏྱ་ཕིན་པྲ་བུག་ མི་འཕེལ་ན།ཇཱི་ཉདབང་ནུབ་ མོ་ལ 
༢༤ = ང་ག ངོ རོ 'ཧྣི་། ཁའ རོ་བའ།ར།རྲ་བྲ།བྲགེད།ང་༧ ' 
རཿ ཆུན་པློ་བུན་མེང་པ་ཡང་དགུ་བ་རོགས་པའི་བངནུབ་མངོན་པ་རཇོགས་པར་འཆང་རྒྱབར་འགྱར།བཅོམ་ཝཱན་འཇས ཿད་ཡོ་་ས་ང་ཐ་ ཆས་ལུ་ 
༤ - ལེ ༣ ®; ལཱ “ངག་པའ་ ་ཡའ་ 
ནི བངརུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་ངཔའཆན་བོ། བན་སང་པ་ཡང་དག་པྲ་འཇོགས་པ ཤེ་བརི་འཛྱ་རན། ངི་ཉནླ་གདལེའུ་བ་ཡང་དག ; £ 5 
ཟྱང་ཆུ་བ།ཏཱ།་བར་འྱགུར།བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། བ་འབོདད་བཞིན། དད་བཞིན་ཏ། བ་འབོམ་ སྟཏྲཟིན་པའི་དོན་ལ་འབལ་བ་འམ།འབྲིབ་ 


༄༅། །བ་འམ།འགྲིབ་བ་མཆིས་སམ། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བྱབོར་དནིམ་ཡིནནོ།།བ་འྱབོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ཝན་འབས་གལ་ 


བམད་མོད་ཀི མོད་ཅི། བ་འྱབོ་རྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ ཤེས་བབྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྔོདཅིང་། ཤྲས་འབྱའི་པ་རོལཏྲ་པཱུན་པ་ལྭ་སྒོམ་པུ་ཤབས་ 
མཁས་པཞི། འདི་ལྟ་རཕྱེན་པའི་ལ་ལོ་ཏྲ་པིན་པ་འདིི་ནམ་པར་འཔལ་ལོ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོཏུ་ཕྱིན་པ་འདིནི་ ཨོངས་འགིབ་པའོསམ་དུ་མི་སམསྤ་ཀ། པནི་འདེ་ 
སམ་དྲསེམས་ཏེ།འདི་ཝརྭ་སིན་པའི་ཕ་ལོ་སཏྲ་ིན་པ་ཞེསྦ་བ་བ་འདིནི་མིང་ཙམ་མོ་སམནས།དསྦན་པྱ་སྱིན་པའད་ཅིང་།ཡིང་ལྭ་བང་པ་ད་ངག་དང་།སེམས་བྱསད་པ 
དངག་དང་།བག་བའྱི་ཚ་བ་དངགྲ་བ་མེདཔ་ཡང བག་པ་རོགས་པའྲི་བངརྦུ་བཏཡངྡ་ཚ་སྟེ་བ་ ནམངཔ་ཡངདག་པཿརོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཇྲི་ལ་བ 
བཞིན་དྲ་ོབྲྭ་མོའོ།།༢བ་འྱབོ་གཞན་ཡད་ང་ ཞུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་མོཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྔོང་ཧིང་། ཤེསུ་ཏབཀྱི་ཕ་ལོར་ 
བོ་སམ་དྲམིསེམས ་འི་དའདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ་འདི་ལུརནུལ་ཁྲིམསྦི་ལུ་ལོལཏྲཱ་ཕིནཔ་ཞེསྲ་བབ་འདིནི་མིང་མམོ་སམནས།ངྲམུཔ་ཁམས་མང་དགུ་པརྨ་པས་ 
ཉགནས་ཤིང་། ཡིད་ལྔ་བད་པ་དདག་བང་།སེམས་བྱསང་པདེ་དག་དང་། དག་བའྱི་ར་བ་ད་དགྲ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བརྡརྭབྱར་ཡོངས་མྫ་སྟ་ཟླན་ཡེ་ 
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༧ “ང་བ =` བྲིི་ལོ་ཇས་ལལ་ལོ་རོ་་འའོ་བས་པ་་ ༣ ༨༡༽༥༥།༢༥༨།༢།༦ངན་རོ་ ད་འའལ་ཤི་ 
༄ ། བེ །བ་ཡངདགུ་ པཿ་རིགས པའི་བུང་ནུཊ ཛྲི་ཐུ་བ་བཞིན་ད ཡཔསུ་བསའ། ་བ་ ཅུཿགཞནན་ཡ ངྱཱཿ་ཨམས་ད། སམས གཡཿཅན་པོའ་ཁར་འོ་ 
ཝ་ཡོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལྭ་སྤོདཅིང་། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ལྷ་སོམ་པ་ཐབས་མཁས་པནི། འདི་ལརབཟངཔའི་པ་ལོས་ཏྲ་པིན་པ་འདི་ནིནམ་པར་འཕེལ།བཟོང་པའེ 

༤ = ལའ = ༤. སང: ༤༨༠༽-.÷ < 
ཝ་ལོ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདིནི་ཡོངས་འབིབ་བོ་སས་དུ་མི་སེམསྤྱ་ཧི།ང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ། འདི་ལ་བཟོད་པའི་པ་ལོ་སྲཏྫ་ཕིན་པ་ཞེསྲ་བ་བ་འདིནི་མེང་ཙམ་མ་སམ་ནས།ད 
སོ་བ ° ཾྨ ˆ ཡེ རོར འིེ་བར་ཁམལ་་ ལ་བ /ྭ 
བཟོད་པ་བླསབ་ཅིང་ཡིད་ལྔ་བེད་པ་ད་བག་དང་།སེམས་ བསྐྱེད་པ་དེ་ངག་དང་།བེ་བབྱེཆུ་བད་བགྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་བདནུགཏུ་ཡོབ་ཉོ་སྟེ། ཟུན 


‡ མེད་པ་ཡང་དེག་པཿོགས་པའི་བྲངརྔ་ཇི་ལྟུ་བད་. བཞིན་དུ་ཨོངསུ་སྔོའ།བ་འབྱོར་གཞན་ཡད་བ ངྲ་རླབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། ཤེས་འབྲའི 


= 


* ཐརོྭཱཏན་པ་ལཱོང་ཅིང།ཤེསའབྱའ་པ་འོ་པྲཱ་ཕནཔ་ལ་བྲོས་པ་ཐབས་མཁས་པའི། །བ་ང་བ་ོན་འྲུས་ཨི་པ་ལ་ྟ་ི་པའཇན་ནས་པར་འཕེལ།བཅོན 


འགུསཀྱ་ཕ་ལོཔཏུཔྱིན་པ་འདིནི་ཡོངསུའགྲིབ་བོ་སྒམ་དུམི་སེམསྲེ ། དེ་འདི་སྐམ་དསམས་ཏ།འདི་གར་བྱརོན་འགུསྤ་ཀི་ཕ་ལོརཏྲཱ་པིན་པ་འདནི་སིང་ཙས་མོ་སྭས་ནས།ང་ 
བརྩོན་འྭགས་རྩོམ་ཞིང་ཡིང་ལྲ་བུང་པད་དག་དང་། སེམས་བསེང་པ་ད་དག་དང། དགེ་བའྲི་ར་བད་བགྲ་བནམེང་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའི་བརྙཆུབཏ་པྱས་ས་ས། 


2 ་ ཀེ་ཕ།་ 
སབ་ ཟྲ་གཞན་། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། ཤསྭ་འབྱཀྱི་ཕ 
བ་ལ་ག $ ཀན གེ་པ་འའཀ་པེན་པ་འདནི་རམ་པའ་འཕེལ་ལོ། 
ྨལྨ་ ར་ལོ 'ཤབས་མཁས་པ་ £ £ = 5 2 2 ར་མ་ 
ལོས་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་ཅིང་།ལ × ཐུ ༤ ཁྱ 88 རྦ༤ ་ སེམས་ཏ། འདི་ལར་བསམ་གཏན་གྱི་བ་ལོ་ཏུ་བིིན་པ་ཞསྤ་བ་བ་འདི་ 

: ༤ རེ ༤༤ ཇཾ འེ 'ེ 5 ་བ༨་དྲགྲ་བ་ན་ 
བསམ་གཏན་གྱི་པའོ་ལཏྭ་ཕྲིན་པ་འདི་ནི་ཡོངས་འབིབ ཐུབ འི ལྔ་དུང་པ་དེ་དག་དང་ སེམས་བསྒྱད་པ་དེ་དྭག་དང་།དག་བའི་ཆུ་ང བདོག ཁུ 
ནི་རིང་ཚཾས་སམ་ནས། ངདེ་བསམ་གཏན་ངག་ལམ ཉམ་ ལཿ་བཞོའ་ བམས་པ ང་ཆབ་རི་ཏེ པ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡངས་བསསའ།། ཀབ་ ཅི 

2: ལེ = ལོ འུ ` ཆ་འ ལག ་ རར ་ ས་ར འན་ 
་རེ པ་ཡངངག་པརརོགས་པའྲི་བངྡ་དྲ་བཏ་ཡངས་ སྔོ་སྟེ། བླན་ ,6 །ཁཡ་སྩོད་རིང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལ་ཀྭྱཕིན་པ་ལ་བློས་པ་ཐབས་མཁས་པའི 
གཞན་ཡའུ་བངྡ་ཆུབ་སེརས་དཔའེ་སེའས། པོ་འི ཡ་ ནི་ཡོངས་འབིབ་བོ་སྭམ་དྲ་མི་སསྤ་ཀི།་འདི་སཱམ་དྲ་སེམས་ཏ།འདི་ 
ཐཨན བུ °$ མེལ ཤེས་བྱའི་ཕ་ལོ་ཀྟཏ་པིན་པ་འདིན་ཡོངས་འགྲེབ་བོ་སམ་དྲ་མ་སམསཿ། རང་ར 
ངདི་ཝར་ ཤེས་བབྲ་ཀི་པ་རོས།ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདིནི་ནམ་པར་འེལོ།། ཤེས་འབྲི་ཕ་ལལཏྲཔཱན་ རི པ་ལྭ་སཱོད། ཤས་བྱ་ཀྱི་པ་འོསཏྲ་པིན་པ་ལ་བྲསོམ་འི་ 
རཾ ིཾཾཾཾླཾླཾློེོེོེ་ མནས་དཤས་བབྱའི་ཕ་འོ་ཀ་པན་པ་ལ་ས༔ 
ལཱར་ཤེས་འབཀྱི་པ་འོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྲ་བ་འདིནི་སིང་ཙམ་སོ་སུམ 


"ྷ ༅ ` ༥ ༨ ༄ `¬ ` ༨ 
. - ] བ་མང་དག་པ་རྫངོགས་པའིི་བངརབ་ཇི་ལྟ་བད་བཞིན་དུ་ཡོབྲས་མའོ།།དས་བཅོམ་ལན་འངས་ལ་ཁབང་ཝན་པ་རབ་འབྱོརྒ་གིས་འདྲི་སང་ཅས་གསོལ་ཏ།བཅོམ་ 
ར་འབསྣ་བཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པྲ་རོགས་པའྲ་བངན་ཅས་བྱགི་བ་འདེགང་ལགས། བཅམ་ལྔན་འདྲསྲ་ཤིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཌབ་འབརྣ་བུན་མེང་པ་ལང་དག་པར་ 
ཧཱཾ ཆྫོགས་བའི་བང་ནུབ་འདྲིནི་དེ་བཞིནཉིང་དེ །བ་འྱབོརད་བཞིན་ཏང་ནི་རར་པ་ཁའཔལ་བ་འམ། ཡོངས་འབྲིབ་པ་མེད་ད།གལ་ཏྲ་བངརླུབ་ས མས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོར་ལྟ་བུའི་ཡིད་ཁྲ་བུད་པ་དཔ་ཝན་པསྭ རྒུ ན་མི་འཆང་པརར་ཁ་དྲ་གནས་ནྭ།ཟུན་མེད་པ་ ཡང་དག་པ་རོགས་པའྲི་བངརུ་བྲ།་་བ་ཡནོ།།ལབ་ 


= 


@ འབྱོར་དེ་ལྟར་བརྗོད་ ཨིང་པའི་དོན་ལ་འཔེལ་བཅ་ཡང་མི་ །འྲགིབ་བར་ཡང་སི་ཁྱག་ངོ།ཡིང་ལྲ་བད་པ་ད་བག་གིས་ཡོངས་མི་འབྲེབ་བློ། ལབ་ བོརད་ལཱར་ 
ཧཿ ་་ བེདབན་མོ་ཡིང་ལྱ་བད་པདས་བརག་གིས་གནསན། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྨ་རོགས་པའི་བངྡ་ནུ་།ཀབ་ཡིན། བི 
ིུསས་བ་སེ་བཅོ་བརད་བའོ།། །།ཤས་རེབཨི་ལ་ལ་བཱཡིནཔ་བྱརང་སྟོངཔ།བམ་པོ་བཅུ་བརྡནཱཔ།དེནས་བཅོམ་ྡན་འབ་ལ་ཆེངང་ལཱན་པ་རབ་ 


ཝེ 


ལཿ 


དེ ¬ 
གྱས་འདྲི་མང་ཅས་གསོལ་ཏོཀ་བཅོམ་ལན་འངས་ཇི་ཧར་སེམས་བསྐེད་བ་བང་བོས། བངརྦ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་བན་མེང་པ་ཡང་དག་པལྔརྲོག 
ཁྲི་བབནུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཆང་བྱམའམ།འོན་ཏ་སེམས་བསིད་པྭ་སད་མསྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བན་སངཔ་ཡང་དག་པའ་ ༨ 
རྫོགས་བའྲི་བ། ངྲ་རུབམངོན་པ་ཆོགས་པརའཚེངྱ་ཆ།བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་དསྐེད་པ་མུ་མནི་སེམས་བསེད་པ་སདམ་དངི་འྲགོགས་སེམས་བསྩེད་པྱ་སདམ་ 
ཡང་སེམས་བྱསེང་པ་སྔམ་དངམི་འགོགས་ན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྐྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དགེ་བའི་ཚུ་བནུམས་ཇོགས་པར་ 
འགགུར་།དྷ་སདངས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ཝལན་ འདྲསྤ་ཀྲིས་ཆ་བང་ལཱན་བྲ་འབ་ ར་ལཿའདིས དཅས་བཀའ་སུལ་ཀོ། ལབ་འབོར་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས། 
འེ་མཿ་གྱི་མཚས་འབརབའིལ་ལྕ་བང་པོ་ལོག་པས་སྙེང་པོ་དཆིག་གས། འོན་ཏས་ལྕེ་པི་མ་ལོག་པས་སྙིང་བོ་དཆིག་པརའྱགར། བ་ཁརྦ་གིས་གསོལ་པ།བཅ 
ཅེ འོོ ལ་འ རར .-_ོ སེང་བོད་མིཚིག།སེ་འ བོབ 
ལྔརེའདམ་དྲ་ལུམ་ལུགསོ།མེ་ལེ་དང་བོ་ཕོག་པས་སྙིང་པོ་ཚིག་པམ་ལགས། མེ་ལཱ་དང་བློ་བུངབ་ལམ་བཉན་པར་ཡང་སིང་བོད་མིཚིག།མེ་ལྷུ་སངམ་བོག་པས་ 
ཀྱང་སྙིང་པོ་སྟི་རིག་སྟ།མེ་ལྕེ་སྲངམ་ཕོག་པ་ལ་མ་བརེན་པར་ཡང་སྙིང་བོ་དམི་འཆིག་གོ།བཅམ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཌབ་འབོར་འའི་ཇིསམ་དྲ | 


ཧཱ རྲེ མར རམ ཡ  ༽ ༦ ༄ ཇཾ 
* ༄༅། །སྙིང་པོདཚིག་གམ།འབ་འབྱོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅམ་ལཱན་འདས་ཚིག་ལགསོ།།བད་བཅགཤིགས་བིག་ལགས་།བཅོས་ཁན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་ 


_ ¬ སྩམ་པ། ཟབ་འབྱོརདེ་ད་བཞིན་ཏ།སེམས་བྐེད་པ་དང་བོས་ཀང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྩོ་བན་མེད་པ་ཡང་ངག་པ་རཆོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ 

རྫོགས་པ༣་འཆོང་སྤྱི་ར།སེམས་བསེང་པ་དངཔོ་ལ་མ་བཏན་པརི་ཡང་བན་མེད་པ་ཡང་བག་པ་རྔ་རོགས་པའི་བདྙནབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་སྤྱི་བའོ།།སེམས་ 
,ཌ བསྐྱེང་པ་ཀྱི་མས་ཀྱང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག ས་པའྲི་བངརུབ་མངོན་པ་ཇོགས་པའ་འཚངམི་ རྒྱྟེ།སེམས་བསྐྱད་པཕྲེམ་ལ་མ་བརན་པརབླ་ན་མེད་པ་ 
” ཡང་ངག་པ་བྔ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་པཿའཚང་སྤི་ར་སྟེ་ བངཆུབ་སེམས་ད པའསེམས་དཔའཆེན་བོ་ནི། བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྲང་ནུབམངོན་པ་མཛྫོགས་པར་འཇང་ཡང་རྒྱོ།དེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་བང་།བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ལ་ཚདཔ་ལྡན་པ་ཐབ་འབོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅས་གསལ 
ཏོ བཅོམ་ལེན་འདས་སེམས་བྱསེད་པ་བངཔོསྲ་ཀང་། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ།བ་ནམེང་བ་ཡང་ངག་པ་རཇོགས་པའི་གང་རུབ་མངོན་པརོགས་ 
བཏའཆང་སྤི་གུལ།སེམས་བསྐེང་པ་བང་པོ་ལ་མ་བཏནཔར་ཡངྱ་བན་མེད་པ་ཡངབག་པརྔ་ཚོགས་པའྲི་བངརུབ་མངོན་པ་པཚོགས་པར་འཚེང་སྱི་མ།སེམས་བསྐྱད་པ་ 


༦ 


ལེ ལོ ཆི 
སྲང་མསྲ་ཀད་བངརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ། ཐན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརགས་བའྲི་བང་རུབ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཆང་མྱི་ཟལ།སེམས་བསསང་བ་ 
སླད་མ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པློ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བྲ་རྔགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པ་འྔངོགས་པར་འཆང་མྱི་ར།སྨྲེམ་ 
བསྱད་པ་དེ་དག་གིསྲ་ཁངས་ལགས།སེམས་བསྐེང་བ་ད་དག་མ་ལགས་པ་གཞནྲ་གིས་ཁངས་ལགས་པར་མངོད་པ་འཛགས་པརའཚང་སྤྱི་གསྟེ། བང་ཆུབ་སེམས 
: དཔེཁ་སེམས་དཔའ་ཚད་པོནི། བླན་མེང་པ་ཡང་པག་པ་རོགས་པའེ་གངྡ་རུབ་མངོན་པ་རྔ་རོགས་པརའཚཆངྱ་རབའ་འགུར་བ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏན་ཅིང་འབྲལ་བར 
འྱབངབ་འདི་ཟབ་ལགསོ།།ངེ་སང་ཅས་གསོལ་ པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་ཚ་དང་ལཱན་པ་ རབ་འབྱོར་ལ་འདྲ་སྐང་ཅས་བཀའ་སལ་ཏོ།འབ་བབོར་ 
འི་ཇི་སམ་དྲུ་སེམས།སེམས་གང་འགག་པ་དེ་ཡངྦ་ཕིརའབང་བར་འྱགུར་རམ།འབ་འབྱོར་གིས་གསོལ་པ།བཅམ་ལན་འབས་དནི་མ་ལགསོ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས 
བཀའ་སུལ་པ། ཤབ་འྱབོར་འདི་ཇི་སྭམ་དུསིམས།སམས་གང་སྱ་བང་བ་དའགག་པའི་ཆོས་ཅནནམ།འབ་འབོརྦ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འདས་འགག་པའེ་ཆོས་ 
ཧན་ལགསོ།བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ།ཤབ་འབོར་འདི་ཇིསྐམ་དུ་སེམས།གང་འགག་པའི་ཆོས་ཅནདེ་འགག་པར་འགྱ་ལམ། ཀབ་འབོརྒ་གིས་ 


འཿ 
༤ 


རྫ ༄༅ག། །གསོལ་པ། * ° => ༩༤ མ བ་འབོར་འདི་ཇིསམ་དུ་སེམས།སེམས་གངའ་བུང་བ་དང་ 
3 འགག་བའི་ཆོས་ཅན་དེ་འགག་པ་པའྱུགུཔོ།།རབ་འབྱོརྱ་གིས་གསོལ་ག།བ འིར འས་དནིམ་ལགསོ།།བཅོམ་ལར་འཇས་ཀིས + 
ཇིམ་དེམས།ཆོས་ གང་མབ ོ ཞིན་ གྱེས བའ འའ པ་དེ་བཞིན་དུ ་དའགྲག་བཟའྱགུར་མ།༔ ། རབ་འབྱོརྩ་ཟིས་གསོལ་པ། བཅོས 5 ་དཞིམ་ 
ཌྷ ལགས།བཅོམ་ལྡན། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུསེམས །ཆོསྣནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉི་ ཉིད་གང་ཡིན་པ་ པ་དེའགག ངི `» 
ལྕ་བ ༩༡༠༠ ༤༢ འབྲཀས ག་པའ འདི་ ཇི་སམ་དུ་སམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཛི་ཊ་བ་བཞིན་དུ་གནསསོ། 
:་ བས་ག ི་ ཀཀ ་འགྲྭ་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་འངི་ངི་སམ་དྲུ་ 
ྔ@ . གངཏད་བཞན ཱ་བ་བཞིན་དུ་གནསན་ནི། ནི། ཐེརུག་པརམི་འྱགར་རམ།བ་འྲོར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ བཅོམ་ལཱན་འུས་དནི་མ་ལགསོ།།བཅོམ་ ལན་ལ 
་་ ཀབ་འབབོརྱ་གིས་གསོལ་པ།ཟབ་བོ།བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་འབོར 


འདིཇི་སཱམ་དྲུ་སམས།ད་བཞིན་ཉིང་ལ་སུམས་ཡོང་དམ།བའྱབོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འུངས་དའི་མུ་ལགས།།བཅོམ་ལན་འད་ཀིས་བཀའ་སུལ་པྲ། བ་འབད 
ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། སེམས་ད་བཞིན་ཉིད་ཡིནནམ།འབ་འབྱོར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དའིམ་ལགསོ།།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།འབ་འབོར་འདི་ ¡ 
ཇི་སམ་དུ་སམས།ང་བཞིན་ཉིང་ལས་གུངན་སེམས་ཡདོདས། ཟབ་འབོརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འཕས་དནི་མ་ལགསོ།།བཅོམ་ལན་འབྲ་ཤིས་བཀའསོལ་པ། 
རབ་འབྱོར་ཁོད་ཀིས་ད་བཞིན་ཉིད་ཡང་བག་པུརར ་ སུ་མཐོང་ངམ།བ་འབོར་གྲིས་གསོལ་པ།བཅ མ་ལཱན་འུབས་དནིམ་ལགསོ། བཅོམ་ལུན་འབ་ཁིས་ 
བཀའ་སུུལ་པཱ་ལབ་འབར་འདུ་ཇི་སམ་དྲུ་སམས ! གངང་ལྐུར། ང་བ་ཟབསོ་ལ་སཱོད་དམ། བ་འོ གྱིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེནི་མ་ལུགསོ།། 
དངིའྱི་སུདདུ་ཞིན།དེ་ལྱ་ཆུབམི་འྱབུང་སེ། རྒྱར་འགུར་བམམཿེས་པའི་སླད་དྭའོ།། བཅོམ་ཝུན་ལྭསྤ་སིས་བཀའྱརལ་པ བབ་འཱཾདཤང་ཇྲུབ་སམས་དཔའ་སམན་ 
དཔའཆེན་པོ་གང་ཤས་ཤབྱའི་ཕ་འོལ།ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་གྩོད་པ་དཅི་ལ་སྩོད་། འབགོ་གྲིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལ ན་འདས་དོནངམ་པེ་ལ་གོད་ངོ།། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས 


ཡམ་བུ ར་རདི་ཇི་སམ་དསེམས བངཆུཊ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གངདོན་དམ་པ་ལ་སྩོད་པདམཆནམ་ལ་སྩོད་དམ།རབ་འབུར་གིས་གསལ་པ ། 


རཆ ༄༅། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མུ་ལགསོ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་འབོང་འདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས།མཆནམ་དེ་ཤིན་ཏུ་བྒམས་སུམ། བ་འབྱོར་ 
༨ ཟེ - \༤༽ ༤ < ༥༨ 

¬ གྱིས་གསོལ་བ།བཅོམ་ལཱན་འས་དན་མ་ལགསོ།བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའསུམ་པ། འབ་འབྱོཔ་འདི་ངི་སྐམ་དྭསམས། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
¿ ཆེན་པོ། ཤས་༢བྱཀི་པརལཱཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྔོང་པ་ཇི་ལཱ་རསཚན་ས་བཤིག་པཿའགྱུར།༢བ་འབོརྒ་གིས་གསོལ་བ།བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལརྨ་བང་ནུབ་སེམས་ 

@ དཔའསུམས་དབའཆེན་པོ་འདི་ལརྲ་བངནུབ་སེམས་པཔའི་སྩོད་པ་སྩངན།ཇི་ལྟརམཚནམ་སྔོང་བཞོབ་པར་འགྱར་སྐམ་དམི་སྦྱོརར།།གལ་ཏ་འཐྲོབ་པར་འགྲུའནནི།སབ། 

4 རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམུས་ཅང་མརྫོགས་པས་ནན་ཐོས། འགོ བཅོམ་ལཱན་འབས་འདི་ཚྭརམཚནམ་ དེའི་མཚན་ཉིང་གང་ལུགས་པའི་མཚན་མ་དེ་ཡང་འཆལ 
ལ་ མཚན་མ་མང་པ་ལ་ཡང་ཡོངས་འདེས་པའ་བྱགད་པ་འདིནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེརས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པའོ།། དནན་ཡ་དང་ལཱན་པ་ཱ་རིའི་བྲས། 
ཆ་དུང་ཝཱན་པ་ལབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅུས་སྨྲས།།ཚ་དང་ལྔན་པ་ཡབ་འཕྲོརབྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའཆེན་པོ་གང་ནམ་པཿཐརཔའྱིས་སྙང་པ་ཉིང་དང་།མཆན་ 
མ་མེད་པ་བང་སྨོན་པ་སེད་ པ་གསུམ་མིལམན་སྒོསན། དའི ཤེས་འབྱགི་ཕ་ལོལཏྟ་ཕིན་པ་ནམ་པར་འཕེལ་ལམ། རབ་འྱོརགྱིས་སྨྲས་པ།གལ་ཏ་ཉིན་པར་བསྦོམས་ 


` ༨ = ༢ རཿ ༽ ༣ ༤ ༤ = ‹ ༢~-- \ 

པསྣརམ་བར་འཕལན་ནི། རིལམ་དྲུ་མིས་པསྡ་ནམ་པརའཕལ་ལ།།དངིའི་ཕི་བཞེན།ཚོ་བང་ལན་པ་ཤཱ་རིའི་བླ། མཾལམ་བང་ཉན་པ་རནྡིརམ་པཿ་མི་ཏོག་པའ།ཞས་ 
བཅོམ་ཝཱན་འབུས་ཤིས་གསུངས་ཏེ་ཚོ་དཔ་ཝུན་པ་ཤཱའིའི་བུ་གལ་ཏྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དོ་བཞིན་དྲུ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་བླ་རདཔ་འདིནི་ 
ཉིན་གཅིག་བཞིན་དྲུ་ ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྭ་པིན་པ་ལ་སྩོང་ད ། དའྲི་ཕི་རཤཾས་རབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པའྲི་བང་ཆུབ་སེམན།དཔའ་ སཱ་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་ 
རླིལ་མན་ཡང་། ཤེས་བྱཀི་ཕ་ལོལཁྲ་ཕིན་པ་ རྒྱས་པའའགྱརཾ།། ཤཱའིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཚ་དང ཁཱན་པ་ཤབ་འབྱོར་བུང་མེད་དམསྱེས་པ་འམ། གས་ 
ཀྱི་བུ་ཁམ་ ཟེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་གླེ་ལམན་ལས་ ཤིགྱ་བདན།ད་ལ་སོགས་པ་འམ།ཤེ་བརསོགས་པ་ཡོང་དམ། ཤབ་འབྱཾརྱ་གྲིས་སྨས་པ། ཇིལཱར་བཅོམ་ལཱན་འབས 
ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅངའེ་རྲིལམ་ཁཱ་བུའོ་ཞས་གསུངས་པ་ལྭ་པན། ལས་ཉེ་བར་སོགས་པ་མ་མཆསོ།།ཆ་དང་ལཱན་པ་རིའི་བྲང་སྟ་སྐས་བུང་སདན།ནམ་པའ་ཏོག 
ཅིང་གསད་པར་འདྲུ་ཤེས་སྒྱང་དེ། ཨ་ལ་ལ་བསང་དོ་།ལེགས་པ་་བསད་ངོ།། ཤིནྟཏ་བསད་དོ། །ངས་བསང་དོ་སམ་ནས། ད་ལཱར་ཏོག་ནེུང་བསད་པར་འདྲ་ ཤུས་སྐད་ནདེ ོ 
ཚོ་དང་ལཱན་པཤཱ་ལིའི་བུ་ལས་ད་སོགས་པ་འམ། ཧཾ་བ་སཾགས་པར་འགག་རོ།། ཤཱརིའི་བྲས་སྲས་བ། ཚདང་ཝཱན་པ་ལབ་འབྱོར་གལ་ཏྲརིལམན་སྲོག་གཅོད་པུ་ཐྲས་ལ། 


` 


¦ ༄༅། །སངད་ནསྲ་ཀང་ཨ་ལ་ལ་བསད་ངོ།། ལགས་པའ་བསང་ངོ།། ཤིནྟཏ་བསང་དོ།།པས་བསང་དོ།། སམ་དུ་རྣམ་པར་རྟུག་ཅིང་གསོད་པར་ འདྲུ ཡེས་བླསེདན ཱཾ རེ་, 
བཞིན་དུ་ལས་དེ་སོགས་པ་འམ།ཉེ་བརསོགས་པརའྱགུར་རམ།རབ་འབྱོ་ཨགིས་སྨྲས་པ།ཚ་དང་ལན་པཤཱ་རིའི་བུངེ་བཞིན་ཏ་ངམིགས་པ་མེང་པར་ལས་མི་སྱའོ།།དམེགས་ 
པམེད་པཿ་སེམས་མྱི་སྒ་སྟེ།ཚ་དང་ལྡན་པཿཤཱརིའི་ཁུད་ལཱ་བསན། ལསནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སྐྱའི།དམིགས་པ་མེད་པརམ་ཡིན།སེམས་ནི་དམོགས་པ་དང་ ཿ 
ཤྷཾ བཅས་པ་རྣསའིངསིགས་པ་མེད་པརམ་ཡིན།ཚ་དང་ལཱན་པར་ལིའི་བུ་མཐོང་བ་བང་། ཐོས་པ་དང་།ཉོགས་པ་བང་ རྣམ་བ་ིགས་པའི་ཆས་ནསས་ལྷ་བོ་འྱག་སྟེ་དབ་ 
༠ གློལ་ལནིཤནས་ཏོནམོངས་པ་ཡངྱས་འཛིན།ཟོ་པ་ ལྱ་ྲིནམ་བརྡ་བངབ་ཡོབྱས་འཇིན་ཏཚ་དཝ ད་པ ུའིབུ་ལུ་བསན།སམས་འི་དམིགས་པ་ 
4 བངབཅས་བའབྱུང་གི།དམིགས་པ་མེད་པརམ་ཡིན།།ལས་དེན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་འབྱང་གི ྲཾ བས་ཡིནོ། ཤཱ་མིའི་བུས་སྨྲས་བ།ཁེ་དུ 
ལྣུན་པ་ལབ་འབྱོཿ་འདྲི་ལྐུརངམིགས་བྲམས་ཅད་དངེནནོ།། ཞིས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཤིས་བཀའ་སྩལ་ན།ཚདང་ལན་པ་ཌབ་འཐོརཆིའི་ཕི་སེམས་པ་དང་བཅས །པུརྩ་སའ 
པམིགས་པ་མེད་པར་མྙི་སྐེ། ལབ་འགོརྦ་གིས་སྨྲས་པ།ཚ་དང་ལྡན་བཱའིའི་བུ་ཨེམས་པནི་བབེན་པ་སྟ་མཚནམ་ཡང་དབེན་པའོ།། དེ་བཞིནདྲུ་མཚིག་པའྱི་ཏན་གིས་འྱ་ 


! 


ཤྱིད་ྣམས་བང་། འཇུ་བྱེདཀྱི་ཀྱན་གྲིས་རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་བང་།ཚེ་དང་ལྡན་པངཤཱ་རིའི་བུདེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པཱད་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་དབེན་པའོ།།སེམས་པ་ཡང་མཚན་མས་པ༔ ་མས་བེན་ 
པ་སྟེ་ འཇིག་ཏེན་གི་ ཐ་སྭུང་ལ་བཏེནནས་ སྦྱིའོ།- -¬ཟིའི་བུས་སྨྲས་པ།ཚ་དང་ ཅར འབར་བང་ནུབྷ་སེམས་་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལྤེལ་མན་ སྦྱིན་པ་སྦྱ སྦྱིན་པ ཐ 
བྲེད་ཁིང་ སྦྱིན་བར་བླར་མེང་པ་ ་ཡང་དག་པ་རྫགས་པའི་ བང་ནུབཏཱ་ ་ཡོངས་སྔ་ན ༽ སྦྱིན་པ་དེ་ཡོང སུ་བཅོས་པ་ཞིསྤ་བུ་བ་འམ། བ་ འཐོརྦ་གིས་སྨྲས་པ། རི དཔལ ན་པ 
ཅིའི་བ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པྲོ་བམས་ པ་འདི་མངོན་དུ་འདྲགན། འདིནི་བར་དྲུམཆདཔར་ བླན་མད་པ་ ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའེ་ འབངཆུབཏཱ། ཏའ 
བཞིན་གཤགས་པས་ ༡ལུང་བསྟན་ཏ། དོན་འདི་ལ་ལྱསེའིས་ མངོན་སུམ་དྲུ་གུ་པ་ཡིནྒ་གིས། འདི་ལ་དིས་ཤི བང་།འདེས་ངོན་འདིའི་ལན་ལ། པཿ གར་འ 
ནས་ཚ ངང ལྔན་པ་ཤཱའིའི་བུ་ བུས བྱངརབ་སམས་ སེམས་ངཔའ་ སེམས་དཔངདང་རམ་ །་པ་ ལ་འཇི་སྐང་ཅེས་སྨྲས།ཌ ཚདང་ལཝནཔ་གནས་བཏན་ འབོར འདི་སྐད་དུ] )བང་རུབ 
སེམསུ་ ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་བམས་པ་འདི་ངོན། འདི་ལན་ ལོནནོ་ཞེས་བརན། ཚོ་དང་ལན་པ་མ་ཛམ་པ་དོན་འདིའི་ལན་ལོན་ངབ། དྭནསྤ་བངྡ་རྲུབ སེམས་ འག 
དཔའ་ཆན་པ་བམས་ བཅོད པལྔན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས།།ཚེ་དང་ལྔན་པ་ཤབ་འབྲོར་གང་འདི་སྐང་ཅེས་ཟེར་བ། བུང་ནུ8་ ང་ཅ 


 རེམ་ ཀཔྲོ་བམས་པ་ལའི་དོན་འདིའི་ལན་ལྔ་ནདོ་ཞེས་བརན། ཚདང་ལྡན་པ་ཤབ་འབྱོར་འདིའི་མེད་གམས་པ་ཞེས་བ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་འབེའི་ལན་ལེན་ནམ་ངེསེ་གཟུག 
ཧོན་ནམ།ཆོ་ \ རླ ` ས་མ ེོོ `༽-འ ` 

གཤ ཀ་བ་དང་། འདྲ་ ཤེས་དང་། འདྭ་བེང་ནམས་པང་། རྣམ་པར ཤས་པ་ལན་ལཱནནཔ། དྲ་སེ་ཁ་ངོག་ལན་འོནནས། དྷ་སེ་དབིབས་ལན་ལོན་ནམ་དྲ་སེ་གཟུགས་ 
ཀྱི་སང་བ་ཉིང་གང་ཡིན་པ་ད་ལན་ལཱོནནམ། ཆོར་བ་དང་། འདྲུ་ཤས་དང་།འདྲ་བདནམས་ང་།ནམ་པར་ ས་པའི་སོང་པ་ཉིང་གང་ཡིན་པ་ད་ལན་ལོནནམ།ཚ་དང་ལཱན་པ་ 

„ཌི =བ་འབྱཿ་གཟུགས་ཀྱི་སོང་པ་ཉིང་གང་ཡིན་པ་དེནི་ལན་ འོར་སྲི་ནླུས། ཆདང་ལྔན་པ་ལབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདྲ ཤེས་ངང་། འདུ་བྱང་རྣམས་དང་།རྣམ་པར་ 
རྫ ཤེས་པའི་སང་པ་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་ལན་ལྔོན་མི་ནུས།། ཚདང་ལཱན་པ་ཤབ་འ་ཆོས་གང་ལན་གློན་པའཤྲེ ང་པའིཆོས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརསི་མཐོང་ངོ་།ཆས 
ཚཾ གངལན་གླན་པའྱ་བ་ཡང་ཁོ་བོས་ཡང་བག་བ་སྤ་མཐོང་ངོ་།།ཆོས་ ང་ཤིས་ལན་གྲནཔའབབ་ད་ཡ ་ཁོ་བོས་ཡང་ངག་པརྡ་རྔས་མ་མཐོང་ངོ་།ཆོས་གངྱ་བན་ 
མེང་པ་ཡང་དག་པརརོབ ས་པའྲི་བངནུ་བྭཏ་ཡུང་བསྙན་པའེཆོས་དེ་ཡང་ཁོ་ང ས་ཡང་དག་པརྡ་རྤལོ་མཐོང་ངོ་།དནས་ཚདང་ཝན་པ་་འིའི་བྱུས།ཚོངང་ལཱན་པྲ་བྲམས་ 
པ་ལའང དཔ་ལེན་པྲ་པམས་ ཆིག་གིས་སྒོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཌོད་ཀྱིས་ཆོས་འདི་དག་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སམ། ྲམས་པས་སྨྲས་པ།ཚངང་ཁཱན་ 


ང་ཤི ཊྟརཚིག་གིས་སྙུན་པ་དེ་བཞིན་དུ །ཁོ་བོསཆོས་འདི་དགམངོན་སུམ་ དྲ་མྲ་བསོ། ཨོ།ཚེ་བང་ཝན་པ་ཤ་ རིའི་བུ་ཇི་ཀཱ་ཆིག་གིས་བརྗོང་པ་འམ།སསས་ཀྱེས་བསམ 


ˆ ཏེ 
ས་ད་གྲ་ཀུང་ཁ་བོསླ་འམེགས། ཡང་ངག་པརྔ་སུ་མི་མཐོང་ང་། རེ བུ་ཛི་ར་ལཱསྲ་ཀྱིས་ཁགཏཱམི་རླུང་བ་བང་། ཆིག་གིས་བརོང་ དུ་མི་རུང་བ་ངང་ །ཡིངུ་ཁྱཾས་བསམ 
ཞིན་དྲ་རོན།ཐམས་ཧུདྱ་ཀུང་ ོ་བོ་ཉིད་མེ ་མེང་ ང་པའྲི་ཕིར་རུང་བཞིན་མེད་པའོ།།དེན་ ཨཿ་པང་ཝཱན་པ་ ཤཱལིའིབུ་ བུ་འ་ སྭམ་དུ་སེམས་ ཏེ ཨེ་མུ་བངྡ་རུབ་ཊ 'སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བ །གམས་པ་། 'འརི་ནི་ ཤཾསྲ་ཁབབ་ཟབ་ སྟེ + ་བཀྱི་ཕཿ འོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཡུན་ཀྱིུང་པོར པོ སུང་པ་ཝཱ 'ཤཱར་སྙེན་ཏོ་སམ་མོ།། དནས་ བཅོམ་ལར་ 


༩ ༤༨. 


འཕ་ཀྱིས་ཚེ་ དང་ལྡན་པ ཤཱའིའི་བུ་ལ་བཀའ་སུལ་ ། ཤཱ་འིའི་དྲུ་ཁོང་ཅིའི་པི པེརི་འི་ སྭམ་དུ་ ༽ཨེ་ཊ་ ཤམས ་པྲ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ 


འདི་ནི ཤས་ཁབ་བབ་བོ།།སམཿ །དུ་སེར་ས།།༨ ཀཾ བ་བ དཆོས་གང་ངང་ལན་པས། ངའ ག་བཅོམ་ པ་ཞེས་ བཏད ངེ་བའི་ཆོས་ དེ་འང་ཁྱོད་ཀྱིས་ ཡང་དག་པར་རཾས་མཐང་ངམ། 
༤༤ ` ༤ ཡ་ 
-ཤཱའིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ། ལཱར་འངས་ 'དེ་ལཱ་མ་ལ་ ས།བཅམ་ཁལཱར་ འཇྱས་ཤིས་བ བཀའསུལ་པ། ¬ཱའིའི་བུ་ བུ་དེད་བཞིན།བུཿ བྱངནུཊ་སེམས་ དཔའ་ སམས་དང་འཆན་པོ་ཤན། 


ཤབྱ་ཀི་ཕའོལ།ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོང་པ་ནི། འདི་ བ་པར་ག པ་ཡང་དག་ང །ཁྔརྫོགས་པའི་བང་ནྲུ་ཏུ་པུང་བསནཏོ།། །ཆོས་འདྲི་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པྲ་ རོོགས 
༦ ཆོ 


ཐེ - 


པས ་ྣྣྣྩཇྣྨྲྨ{9ཆཆལརལ$ལྒལྒརངྒྱ›ྱ+¥་¥+༧་&$¥ླྱཀྱ་་ླབྱ་ྱ་ླ་ླཀ་ླྷཀ་ྐྷཀྐཀ་ཀལཀ༡༤- ༤ ༼(¥༄༠ ༡༠༠ ༡་$་༠ླྱག$༠་$ླྱག$་-;-+-+- (་(་་་་ ་ཙ ཛཊིནི་་ འཇ གྲ ་་་་ ླྣྐྣནནན་་ 


ཚཱ ༄༠། ་པའི་བངྡ་རྲུཀྲཌ་ལྷང་བྱསན་པའཁྱགངོ་།རོས་འདྲི་བན་སེང་པ་ཡངངག་པརརོགས་པའྲི་བང་རྦཀ་ལང་སྟོན་ཏོ། ཚོས་འདྲི་བན་མེང་པ་ཡང་ངག་པ་རེ་ 
རཾ ཅཅ ˆ ཅེ : 3 རོ རར ༢) ༄༽་%‰ ཅན ༦ ཟེ ༢ 
_; པའི་བྲང་རུ་ ཏུ་མངོན་པ་རརྫོགས་པཿ་འཚངྱ་རུབར་འྱགའོ་སྐམ་དྲུ་མི་སེམས་ཏ། བངརླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོད་ཁར་སྩོད་པ་ཤཾས་འབཙི་པ་འོལ།ཏྲ་པུན 


༤ =¬ ངེ ངང 5 = ངལ རོ་བ ་བོ་,ར་་བི ༢ ས་ར ག་རང £ 
པ་སཱོད་དོ།། དྲ་སང་པནི་མི་སྐགམི དཔང་ཤིནྟཏུངངང་པར་མི འྱག་ར།སྟབས་བརིང་པྷ་རང་པའི་ ་ཤི་ང་མངོན་པའ་འཚང་རྐྱབར་མི་འགྱུ་མསྟམ་དུདྲ་སཱར་དརྣལ་འབྱིར 


ཅོ རེ ོ = ཅྲོ ཧེ 
རྣ དྲུ་ཟིར་དགལ་ཏད་ལརསཱོདན། ཤས་བྲ་ཀྱི་ཝཾ་ཁོལ་ཏ་ ཡྱིན་པ་ལ་སྩུདྡ་དོ། གཞན་ཡང་ཤྭ་ཁིའི་བླུ་བྱང་ ཆྲབ་སེམས་དཔའསམས་པཔའ་རན་པ་གཅན་བན་ 
/ྫ ¬ ༨ ུ £ ¬ འོ ༤༨༤༨ ༡ ` ` ༨ 
ཙ གྱེ་བག་པའི་ནང་དྲུ་སོང་ནལི་སྐྲག་མི་དཔུང་ཤིནཏུ་དཔང་ པ་མྲི་བས། ད་ཅིའྲི་ཕིར་ཞེན། འདྙལ་རདས་སམ ་ས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དོན་ཏྲ་ཐམས་ཧུད་ཡངས་གཏང་ 


„£ བའྲི་ཡི་ཏཏ། ངས་སེམས་འདྲ་ལར་བསྐྱེད་དེ། གལ་ཏ་བདག་གཅན་ཟནྲ་གིས་ཟོསན་དེངག་ལ་སྦྱིན་པ་དྲ་བྲིན་པརྱ་གུའིག།བདག་གྱི་སྐྱིན་པའི་ཕོ་ཡཏྲ་པིན་པ་ཡེངས་ 
ཚོགས་པར་འྱགུརོ་།བདག་བན་མེདཔ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའྲ་བངྒ་རུབཏ་ཡང་།བར་འབོརྦ་གིས་ཅི་ནུས་བུན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཆོགས་པའ་བངྡ་རུབ་མངན་ 
ཆོ ༦ ཧེ དེེིངི ས`ྣཨིྲཾིཾག་ གག ས་ལ འོའི་ར་ 
བརྔཚོགས་པང་སྤངས་པའིས་བྒྱ་ཆས་ཀྱ་ཞིང་དྲ་བོལ་སོངགི་ སེ་གནདུ་སྩེས་ ་པའི་སེམས་ཧནངག་ཡོང་ཡེ་མི་ སུང་བརའྱགུརབད་ལྟརབའོ་སམམ།། ལ་པ་བ 


རླབ་ 


དྲུབ་སེམས་ འཔའ་སེ་རས་དཔའ་ཆ་པོ་མི་གོདྱ་སི་དགོན་པའི ་པའིནང་ དྲ་སོང་ནྭ་སག་པའ ་པའ་མྲི་བ། པངཔར་མྲི་བ་ཤིནྭཏུ་བངང་པཿསྲི་བའོ།། རིའི་ག གི་བཞི་ན བུ གང་རྦུབ་ 
སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ནི་བདོག་པ་ ཐམས་ཅང་ཡོངུ་གཏོང་བའི་ དགེ་བའི 


རྩ་བ་ལ་དགའ་བ་ སེབ གང་ཆྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ འཔའཆན་པོས་ལུས་འུབ 
ཏ་བོཌ་ཞིང་ཡོ་ ཡྲོ་བུད་དང་འཆོག་ཆས 'ཡོངསུ་བཏང་བའབའོ།།ངེས་སེམས་ འདི་ལར་བྱསྱེད་ད།གལ་ཏ་བདག་གི་ ་ལོ་བང་བང་ །འཆོག་ཆས་ཛགས་ན།ད་བག་ལ ༽ པ་དེ 


སྤྱིན་བ་ཡ ྱ་འཅིག།གལ་ ཏེ་བངག་གི་སོག་གཉོང་ནནི་བངག་ ་གིས་ཞི་སཱང་ངམ། ཁོ་ ཁྲ་བ་བསྐེང་པརམི་བྱ་སྟེ། པདངག་ལ་བདག་ གིས་ལྕུས་ དབག་དུ་ ཡིད་ཀྱིས ཉེས་པ 
ཧྲི ས་གར ད་ལཱརར་དེའི་ཚ་བདག་གིས་སྦྱེན་པའི་ཕ་ལོལ་ ཉཱ་ཕྱིནབ་ ངང་།ཆུལ་ཁམསྦ་༤ ཿ་པ་ལོལ།ཏ་ྲི ཿཛིན་ 


པ་པང་། བཟོད་པའི ཕ་རོལཏཱ་ཛ ཕྱཾན་པ་ ཡེངསྡུ་ར ཀགད། 
པའ པར་འགྱུ =བས། བངག་ བྲན་མེད་པ་ ཡངཿ དྲག་ པོག ༢ པའྲི་བངུབ།ཏཉེ་བརའྱ་གཱརོ་།ཅི་ནས་ བངག་བླ་ ན་མེང་པ ༽ཡང་ངག་ པར་རོགས། པའི གངྒ་བུབ་མ་ རཿ 


༣ 
་ཨངསྤྱ་རས་ པའི་སངས་ ྒྱས་ཀྱེ་ ཞིང་དེར་མི་རོད་ཀྱ་ བཨོན་པོ་ །ཡང་ཡེ་མི 'སྣུང་བར་འགྱུར་ བ་དྭ་ལ་བ བའོ་།ང་ ལཱར་ ལོ པོ།ཅིནས་ བངག་ བཱནམེང་པ་ཡང་ 
དག་པ་ཚགས་ པའི་གངདུབ་ མངན་པཿ་སངསྤྱ་ཧས་ ་པའི་སངསྤྱ་རསཀི ཀྱི་ཞིང་དན་ཉེས་པ་ང་ངག་དང 


ང་།གཞན་ད་གྱ་བུ ཀང་ཡང་ ང་ཡེ་མི་འྱབུང་ཞིང་མི་སྣང་བ་ད་ལཱཿ ཨངས་ 


༄༅། “ །རྒྱས་བི་ཞིང་ཡོངས་དག་བྲབ་བའི་ཕིར་འབང་ངོ་སམ།། ཤཱའིའི་བྱུ་བརྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རུའི་དག་པརྦ་གར་པའི་ནང་དྲུསང་ན་མི་ 
སླག་ཿམི་དཔང་ཤིན་ཏཱ་དབང་པ་ཿསྲི་བ་སྟེ། ཅིཉིའྲི་ཕིཞེན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ནི་ ཤིནྟཏ་མི་སྐག་ཅིང་ཤིསཏཱ་མི་དཇ་པའིཆོས་ཧན་ཡིནནོ། 
` 


„ ངེ་འི་ལརསེམས་བསྐྱེད་པརབྲ་སྟེ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐེམས་ཧད་ཊིམེདཔ་ཐམས་ཏད་གཅུད་པའྲི་ིརབྲབ་པརདའི་འངྲུརབསམས་བཔའསེམས་དཔའ་རན 


བོསྭ་སྐག་པར་སྲི་བའོ་།གལ་ཏ་བདག་སྐོམ་པས་འ ཆེ་བའེ་དྲསྲ་བང་པརྱ་གུལུན་ཡང་།སེམས་ཅན་ དག་ལྱ་མ་སམས་ཅན་འངི་བག་ནི་བསོད་ནམས་རུང་ 
>» ༤ => བྲ ༄༦ ༽ ༨ ༨ ¥ ༣ = `) 
བས འདི་ལར་འཇིག་ཏན་འདིན་རུའ་དགོན་པྲརྱགརཔ་འདི་ཁྭ་བུ་དག་སྣང་ངོ་ཞིས་སང་ངཾརན་པོ་བྐྱེད་དོ།།བདག་བླ་ན་མེང་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་རུབ་མངཾན་ 


པཀཆོགས་པཿསཔཔྦྱ་ཆྩས་པའི་ས་པསྤྱ་ཆས་ཏི་ཤིང་དན། མུའི་དགོན་པརྩ་གུའ་པ་ཡང་ཡེ་མི་སྣང་བདེ་ལྟར་བྲའོ་།དེ་ལྟར་བསྒྲབ་བོ།།ཅི་ནས་སེམས་ཅན་ཐམསུ་ཅང་ཡུན་ 
༤ ་༨༽ ` <~ © = རས་ཆ 
ལག་བྱྱཧད་བང་ཝཱན་པའི་རྭུ་ཏང་པར་འྱགུརབ་དྭ་ཀརབསོང་ནམས་ལ་གཟུང་པྲ་བའོ །ཅི་ནས་ངའི་ཚོ་བངག་གིས་བསོང་ ¡ ས་ཡོངས་ཆོགས་པར་འགགུར་བ ངྭ་ལ་སོན་ 


༤༤. 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕིར་བརོན་འགུས་བཏན་བར་བརྩམ་སམ་མོ།། གཞན་ཡང ་ཇིའི་བྱཱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྲོ་བཟུ་བའི་དགོན་པའི་ནང་དྲ་སེངན། 


ཐི་སྐྲག་མི་བངང་། ཤིགཏ་དབངབ་པ་མྲི་བ་ས། དེས་ནི་འདི་ལཱར་གོཆ་བགོས་པརྲ་བའོ།ཅི་ནས་བདག་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའྲི་དངྱརུབ་མངོན་པརཇོགས་པལ 
སཔསྤྱ་ཆས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྲཀི་ཞིང་དར། བུམ་བའི་དགོན་ པ་འདྲ་ལ་བུ་ངག་ཡངཡ་སི་འབབུང་ཞིང་མི་སྣང་བརསེམས་ཧན་ད་དག་ཐམས་ཧད་སྦྱིད་པར་འགྱུར་བ་པང་། བད་ 
བ་བང་ཝན་པ་དང་། བང་བ་ཐམསཧད་དང་ཕང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལར་བརྩོན་འགྲུས་བ ཅན་པར་བརོམ་མ་སྭས།།ང་ལཱ་བདག་གིས་སངཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྦང་ང་།ཅ་ 
ནས་སེམས་ཧན་བཇག་གི་བསུས་པ་གང་ཡིན་པ་བང་།ཅི་དང་ཅི་འདོད་པའི་ཡིདྱ་ཅིས་བསམས་ཏད་དང་ད་འགུབ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ལྟ་སྟེ།དཔཔན་སུམ་ཅུ་ར་གསུམ་པའི་ 
ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་པཙམ་གྱིས་ཐམས་ ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུརབ་དེ་བཞིན་དུ་བྱའོ།ཅི་ ནས་སེམས་ཅནད་དག་གཉས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡངས་ 
རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་།སམས་ཅན་ཐུམས་ཅང་ཀྱི་འ ཚོབའེ་ བད་ཐམསཧད་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཚང་བརམི་འགྱུར་བ་ད་ལཱར་བརོན་འགྲུས་བཏན་པར་ 
བརྩལ གཞན་ཡང་ཤཱའིའི་བྱུ་བངཆུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ནདྱཧིས་དགོན་པརྦ་གུར་པའིནངདུ་སོངན་མི་སྦྲག་མི་དངང་ཞིང་། ཤིནཏྟ་དངང་པར་སྲི་བ་ 
སྙི ངེས་འད་ལཱར་ཉེ་བ་བཏག་པའྲ་བ །བསམ་པར་བ། གཞལ་བརྲ་བ་སྟེ། འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡངན་བདྲ་པང་པ་ཡང་མེད བྲ ཆོས་གང་ཡངན་བར་འ.ུག ༧བ་ཡང་ཨེདོ་ 


` 


སྙ ༄༅། །ཞེས་།རེས་དེ་ལར་སོབབ་ཉིད་དུ་བརག་པརྱ་དུ་སྟ།མི་སྦགམི་དཔང་། ཤིན་ཏུ་དངང་བར་སྲི་བའོ། ཤའིའི་བླུ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། 

ˆ 3 སྲེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་རྲ་སྟེ། ཡུན་རིང ིག་ནྨ་བུནསེད་པ་ཡངདག་པརྨ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་མངོན་པ་རྔརོགས་པ་རའཚངྱ་གབར་འྱགུ་རོཞས་མི་སྐག་མི་དང་ 
སཿ ཞིངབང་བརསྲི་བའོ།དའ ཡིན སེམསཨྱི་སད་ཅག་པ་གང་ཡིན་པ་ཙ་ཞེས་བ་བིའི་ོྱ་གིམཐའ་སེ་འད་ཚུརསཐའམེད་པའ ། འི་བ 
 ཕཔའ་སམསུ་དཔའ་ཆན་པོངས་འདི་ལའ་དཀའ་བའེ་འདུ་ ཤེས་བསྱད་པར་སྲི་བ་སེ།སྔོན་གི་མཐའའྱི་གུངས་བ ཧད་དོ། སོནྱ་གི་མཐལནི་སེམསྭི་སྐད་ཅཱཾག་གཅིག 
རེ དང་ལྔན་པ་སྟེ། འདི་ལྷ་སྟེ་མཐའམུད་པའོ།།སམ་མོ། ལི འི་བུ་དྲ་ཝྭབངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོས། ཡུན་ལིང་པོ་ཞིག་གིས་བན་མེད་པ་ཡང 

རཿ དག་པཱརྔ་རོགས་པའྲི་བངནུབམངོན་པརྨརོགས་པར་འཚུངྱ་དབར་འགྱུརོ། ས་སག་པ་མྲི་བ། དཔང་པརསྲི་བ། ཤིནྟཏ་དཔངཔརྲི་བའོ། ཤཱའིའི་བུ་ཡངྦ་བང་རྲུབ་སླེམ 
དཔའུ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་ བི་བཟུད་པ་འདི་དག་དང་། གཞན་དག་ཞིངཐོས་པངང་།ཉོགས་པ་དང་།མ་པ༧རིག་པ་དག་ལ་མི་སྦུག་མི་དངང་། ཤིན།ཏྭ་དངུང་ 
ཨཿ་ཨཙཧ། ཱཆིའི་བུཟིགསྦཀི་བུ་ཁམ། ཟིགས་ཀྱི་བླདཱ་དགྲ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའྲི་བངཌུཊ་ །ངོན་པར་འཚྱ་སབའི་སྐལ་བ་ཡོད་པ་འིག་པརྲ་བའ་ 


-འཱ་ལིའི་ འི་བུརི་ལཱརྲ་བ བང་ནུབ་སེམས་ དུཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོས། གོཆ་ བགོས་ཏེ།ཅི་ ཅོབ བབག་ བྲནམེད་པ་ ་ཡང་དག་ པར་རོགས་ པའྲི་བང་རྲུབ་མངོན་ པ་ིགས་པར་ 
སཿསྦྱ་རས་ པའི་སྔས རྒྱས་ཀྱི་ ་ཞིང་དར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནང་ནམས་ཡོང ཡོང་ཡེ་མི་འབུང་བ་ པབ་དུང་།མི་སྣང་བརའྱ་གུར་ བ་དྭ་ལར་བའོ ཁི།།ཅིནས་སེམསཿནད་ངག་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་ གསུངྱས་པ་སྨྲ་བར འགྱརབ་ དྭ་ཝརྦ་བའོ་།དནས་ འཁོར་དང རི་ མོ་ཞསྲ་བ་ པའྲི་བུར་མང་གཅིག་འདྲས་པརྨ་གུར་ ཤཏ། འདྱུག་པ་སྙན་ལས་ 
ལངས་ཏྭ བ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་བཟརནས། པྲཱས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་གཙུགས་ཏུ། བཅོས་ལན་འདས་ག་ལ་ ར་ལོགྲས་ཐལ་རོ་ སྦྱར་བ་བ བཏང་ནས།བ 
ལཱམ་འངས་ལ། ་འདི་སྐད་ཅས་ ་གསོལ་ཏོ། བཅོན བཅོམ་ཝན་ . འངས་བདག ནི་གནས་ འདི་ལ་མི ་སཱག་མི ངང་ † དང་ པཿམི་བྱགིང་མི་ སྐག་མི་པ་ ཡང་པ་སེམས་ 
ཅན་ཐམསུ་ཧ དང་ལཅཆས་བསན་པ་ =); ཁཾ དུས་དེར བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཤྱིས་འཛྲཊ ཛམ་པ་གསེརྦ་བྲི་ཁ་ ངོག ོག་ལཱ་བུ་མཁད་ད།འོད་དས་འཇིག་། ཏེནྲ་ཧི་ །ཁམས་རཐའ་ 
ཡས་སུ་མེད་པ་ྲ་བབ་ པའྲ་བྲསནས། ཚངས་པ བའི་འཇིབ་ ག་ཏནྒ་གེ་ བབྲུ་མངོན་པརྱ་པུང་སེ། སཱ སཿ ལོག་ནས་བཅོམ་ གསསབ ་ལ །ཡུན་གསུམ་ད དུ ་སྐོར་བ་བ ་གས་ཏེ།བཅོམ་ 
ལཱན་འདས གི་དབུའི་གཙུགཏུལི 'སྣང་བར་གྱུ ༡ཏོ།།བཅོམ་ ྔན་འཇས་ཀྱིས་འཇུར་ ་པ་མཛང་མ་ཐགབ།ཏྭ་ བདམདངས་ གསེེ་གྱེ་མེ་ཏོག་དག་ བླངས་ཏེ །བཅོམ་ལཱ་ 'ལཱན་འབས་ 


༠༄ 


་ .. ༼ ་ེིིླྲགོཾླཆཆོ་ཟ་བསིསསསསསསསསསསསསས་ 


& ` ཅན ` ཧེ ་བ་ 
ཧཾཿ ༅་། །ལ་མངོན་པར་གཏོརཏ།དེནས་ས་ཏོག་དེ་དག་ཆགས་པ་མེད་པའ་བར་ ་གི་ནམཁའ་ལ་འདྲུག་པརྱ་གཱ་ང་ཏོ།དནས་ཚ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བ་སྟན་ལས་ 
ངྒེ  །ཡམངོན་པར་བང་། ཞསང བེ བ་ས བོིགིགས་ཉ། བཅོམ་ལྡན འད་ ༤༨ ངང་སྒུག 

པའི་སཔསྤྱ་ཆས་ནི། རྒྱམ་མཆཾས།ཧུན་མ་སཆེས་ 


རྫ ལནའབས་ལ་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལན་འངས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭགུ་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པརཚོགས་ གེའོ 
@ཾ པརའཛུམ་པ་མི་མཛང་ན།བཅོམ་ལན་འདས་འཇུམ་པ་མཛད་པ་འདྲི། ཏགང་ལགས། ཆྱན་གང་ལགས། དྷ་མདཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་ཚདང་ཝན་པ་ 


¡ ཨུནདགའབོ་ལ་འདྲི་གདས་བཀའ་སྣུལ་ཏོ།བན་ད གའ་བོའི མོ་གྲང་ལཱམ་འདིམ་འོས་པའྲི་མུས་ ན་གསིརྫ་ཡིམེ་ཏག་ཅས་ཤུབད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ 
དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་བཞིསཔསྤྱརས་ སྟོན་པ་འཇིག་ཏེ་དུ་འྱབང་བའའྱག་ཏུ།བསལ་པ་སྐཔམ་ལྷ་བུལ། བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་རོགས་ 
ཟི ་མ་བགྲིསསུ་པོལནས་འདིགས་ 


པའྲི་བངནུབ་མངོན་པ་རོགས་པར་འཚང་རབར་འྱགག་རོ།།ཀུན་དགའ་པོ་སིངམོ་གྲངའི་ལ་མོ་འདིནི་བུདམདྲ་འི་ལ༔ 
ྲླྲེཾཾཾླཾླཾཾླ|ླེ|ེ་་ 


དབྩམས་ནསྭ་ཀང་མི་བྱསོདཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རས་ཀྱ ཀིབུང་བུརྫངས་པར་སྩོད་པརའཛྱུརོ།། དཏཤིཉནཝ་ 
དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རྒྱས་དགུ་དུང་ས་བུལ་ ལ་བར།སཔསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་དུ ཞངདུ་འྭགོ་བརྡའྱཐུརོ།།དནུསྤ་གང་གན་ས་བྤྱ་ཆས་ 
འབོལ་ བངསྲ་བལ་བའ་སངསྤྱ་རསྲཀི་ཁིངནས་སངསྤྱ་རསྦཀི་ཞིང་དུ་འགོ་ དྲུབས ད་དངང་དགཏའོ་བར་ལྱགང ོ།ིགུའི་དགའ་བོ། རྩི འདི་ལཱ་ས་ དཔེལན།འཁོང 
བའྱི་རལ་པོ་ཁང་བཟངས། ནས་ཁང་བཟངས་ འགྲོ་ཞིང་ད་ནམ་ འཆོའི་བར་དུ་ནང་པའེ་མཐིལ་གིས་ས་ ་ལ་མི་རྲག་ པུར་འབོ་ གྭསེ།ཁཆི་ཀའི་བརདུ་ཏང་བའི་ 
མཐིལ་ས་ལ་མཆག་པརའཆི་བའ་དྲུས་བུད་པ་ད་བཞིན་ དུ ཀུནདགའ་བོོ་སིང་མོ་ གང་གའི་ལཱ་མོ་འདི།སང ་ སྦྱ་རས་ཤི་ །ཞིང་ནས་ས་བྱྒྱ་རསྦ་ཀི་འིང་དྲ་ྲོ་སྟེ། 
དར་ཡངས་པྱྱ་རས་བཅོམ 'ཝྔནུ་འདས ་རྣམས་ངང་མི་འབྲུལ་ཞིང་། ཟླུན་མད་པུ །ཡང་ངག་པརྨརོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཀྱི་བར་དུ། མངོན་པརཆོགས་པའ་འཚོངྱ་ཆབར་འཛུ ལྫབའོ།ད་ 
འས་བང་ལཱན་པཀྲུན ་དགའ་བོ་འདི་སཱམ་དུཊ དུ་སམས་ ཏ།མི་བྱྩོད་པ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའེ་སབསྤྱ་ཆས་ ཀྱི་བྲུཧཾ།བང་ཆུབ་སེམཨ་པབའ 


སེམས་དཔའཆན་པོ་འཁོད་པད་བགནི།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འདུས་པ་རིག་པའ་བའོ་སསོ།།དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་ཆ་དང་ལུན་པ་ ཀུན་དགའ་བོ ་བོའི་སྦསྤ་ཀ་ཏོགས 
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༽ ྨ་ - ཆེ < = ༨༣ ལ་དེ ༨ ༨ 
༄༅། །པ་སེམས་ཅིས་མྱའནནས ཆ་བང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་མདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཀྲུན་དགའ་བོ་ད་ད་བཞིན།།དེད་བཞིན་ཏ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
ངཔའ་ཆན་པོ་དངགའི་འདམ་ལས་ལ་བ་ཡིན་ཏ །སི་བསོང་པ་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཀྱི་ཞིངན་རངས་པའྱ་སྔངཔ་ 
དི སླ ༡༢༩ ེ ཆོབ རོར 
སྩོང་དོ་། བང་ནུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་ད་དགནྲི་བངྡ་རུབ་ཡོངསྲུ་འགྲུབ་པ་ལཱཉ་བ༡་འོ་བར་ཚིག་ །ཀ་གའོ།། ཡང་ཀྲུན་དགའ་བ་གསེར་ག་མ་ཏག་ད་བཞན་ 
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་ ེ ` £ ¬ ༣༤༤༣ རན 
@ བོ་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་་རྒས་པེའི་ཉན་ཐོས་ི་དག་འྱནནིཚད་ཡོད་པརལི་འ ཚུར དུད་ཁ མང 

` ¬ ༨ དཾ ༧ $= 
ཌཱ དྷ་རངཅིག་ཡོངསྤུ་མུ་ངན་ལུས་འཕའ་བར་འགུར་ཏག ཞན་དྲུན་གངས་མེདཔཔ་ཞེསྲ་བ་བའི་གངས་འགོལོ། ཀུན་དགའ་བོ་ངའིཚོ་དའི་དྲུས་ན། སངསྦྱ་ཟསྦ་བ་ཞིང་ 
ཌོ ཇུ 


དཿ་གཅན་ཟནྷ་གྲི་དགོན་པ་མི་འབུང་། སྤི་དངྱ་གོན་པ་ཨི་འྱབུང་།ནངྲ་ཀི་བགོན་པ་མི་འྱུབུང་། ནུའི་དགོན་པ་མི་འབབུང་། མུ་གའི་དགོན་པ་མི་འྱབུངས།ཀྱུན་དགའ་བོམ་ལེགས 
པརྱགཱརཔ་ད་ལྟ་བུ་བང་ །གཞན་དབྲ་ཀང་། སངསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་དྲར་ཡོང་ཡེ མི་འྱབུང་ཞིང་མི་སྣང་བ ༢་འགྱག་པོ།། ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་གས་གྱི་མེ་ཏོག ང་བཞིར་གཤགས་པ་ 
¬ ༣ 


དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའི་སཔྱྤྱ་བས། བན་མེང་པ་ཡངདག་བརྲ་ོགས་པའྲེ་བངྡ་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་པན །འཇིགས་ཤིང་སྒག་པའི་ 


དགོན་པ་འདྲི་ཏུ་བུ་དག་ འའི་ཚ་ཡོང་ཡེ་སི་ འཟུང་མི་སྣང་བར ར་འགྱུ་པོ།ད་སྐད་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་ངང་། བཅོན་ཝན་ལྡམ་ལ ཆ་དང་ལན་པ་ཀླུན་ དགའུ་ འབོས་འདི་ དྲི་སད་ཅས་ 
གསོལ ཏ།། བཅོམ་ རྩར་ ཇི འབ ་སིངསོ །གངགའི་ལ་མོ་ ོ་འདིས།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་གང་ལ་ བང་བློ་བན་མེད་པ་ཿ ཡང་ངག།་ 'པཿརྫགས་པའི་བ རུ་བཏ་སམས་བ བསེད་ང ཁེ་བག 
བའྱི་རཱ་བ་བླསན། ངྭ་སད་ཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀིསཚེ་ངང་ལན་པ་ ཀུན་དགའ་བོ་ བལ་འདི་སྐད་ཅས་ བཀའ་སུལ་ཏོ། ཀུན་དགའ་བོ ོ་སེང་ས་ གྲངི་ལ་མོ་འིས་ 
ནི་མ སེ་མཛོད་ད་བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དགུ་ པར་ཆོགས་ པའི་སངསྦ་རྒྱས་ལ།ླ་ གྲན་མེང་པ་ཡང་ངག་ བརྡ་ངོགས་པའི་ བང་ཆུབ་འདོད་པའྲི་ཕིར ¡ 
གསྦ་གྱེ་སེ་ཏག་གིས་ །གཏའ་ཏ།ངས་མཿ་མམྔངང་ངབ ཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ གས་ པའི་སབསྤྲ་ཧས་ ་ལ། གང་གིཆ་ྲུང་པ ` 
གཏོར་བ་ངའིཆ། ངསམྱི་སྔ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བོ།། པ། དནས་མཁསེ་སཛརདད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཀིས། པ་ བར 
ཟིའྲི་བྭའུ་ཁད་མ་འོབ་ ཅས་ པོའི་དྲུས་ན། ཤླ་གྲ་ཐྲུབ་པ་ཞིསྤ་བ་ ་བ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ངྲག་བཅོམ་ང ་པཱ་ཡང་དག ་པརཆོགས་ ལའི་སསྤྱ་བས་རིག་པ་བང་རྐང་པའ་ རལཱན་པ་ ་བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ འཇིག་ཏན་རིག་ པ་སས་བུ་འདྲུལ་ ལ་བའེཁ ལོ་སར་བ། གླན་མེད་པ། ལཱ་དང་མི་རྣམཨྱི་སྣོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་འགྱར་།ཞེས་ལྔང་གན་ 


6 ཱ 
% ༄།་ ˆ ཏ།ཕེའི་ཚསིང་མོ་འཛིས་ང་ལུང་བསྙན་པ་ཐོས་ནས། ཅེམ་བདགྲ་ཀང་བམ་བེའི་ཁྲེའ་འདི་ཇི་ལར་བཱན་སེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་བཏ་ལྷང་བཅན 
- པ་དབཞིནདུ་བདག་བངྲ་ལང་བསྟན་ཁངི་མཟུང་ཞཱཔདུ་སེམསྤ་སེསོ།ཀུན་དག་པའ་ུ་ངསིང་སོ་དས་ཡརས་ཁོ་ཛདད་བཞིན་གྲ གགསུ་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དགུ། ཀྲ 
„ རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཱན་མེད་པ་ཡུང་དག་པརརྔོགས་པའི་བྲངཆུབཏཱ་ མས་བསྐྱད་པའི་དགུ་བའྱིར་བ་བླསུན་ཏོ། དྷ་གད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་ 
༡£ འངས་ལཚ་དང་ལཱན་པ་ཀྲུན་དགའ་བོས་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལན་འབས་ཨེམ་གླངསི་ལ་མོ་འདི་ནི་ལ ངྲས་སྱང་བར་བྱགིས་ཤིང་།མཐར་པིན་པ་ལུགས་ཏ། 
དྲ བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའྲ་བང་རྲུགང་ཡུ། ང་བསྟན་ཏོ།།དྲ་གད་ཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ འྭརའངས་ཀྱིས་ཚོ་དང་ལན་པ་གྱུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་ 
ྲུ སྐད་ཅེས་བཀའ་སུ་ཏོ།།ཀུན་དགའ་བོ་སིངམོ་གང་གའི་ལཱ་མོ་འདིནི་ བོད་བེར་བ་བཞིན་དྲུ་བ་ན་སེང་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་བཏ་ཡོངསྤུ་སུང་བྲ་བས་ཤང་མཐར་ 
ཁིན་བ་ཡིནོ།སིང་མོ་གྲངི་ཝམོ་ཞེསྱ་བ་བའིལའྷཉ། བྱད་དྲུ་པར།། །དས་བཅོས་ལན་འདུས་ལ་ཚདང་ལན་པརབ་ཤོརྱཅིས་འདྲིསྐད་ངེས་གསོལ་ཀོ།།བཅོམ་ 
ཚཱན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཅེན་པོ་ཤས་རབྱི་པ་ལོལྟ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ པས་ཇིལརྷ་སོང་བཉིང་ལ་ཡངསུ་འདིས་པར་བྱགི།ཇི་གར་སང་པ་ཉིང་ 


-ུ 
ཤཾ ྨ 


× = ོང དཾ 
རག ང་ར !ུ །ཁ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་འབྱ་བི་བ་ཀོལ་ཏུ་ཁྱིན་ 
ཁཅིལ་ཚིན་བྷ་གོསས་བརུ་གོག་བཙ། གག ་ &ི རྟག་པཀ་བའོ།ཇིལང་ 
པལ་སྫོ་ བྲས གླགུས་སོང་བར་ྟཏུག་པར ཆ་བྱད ཤིས་དང ལ་འདུད །སི་གཡང་བའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་གྱིས་བཏྟག་པརྲ་བྲ་སྟེ་ཆོས་དེ་ཡང་ 
བརགས་པས་གྲཟུགས་ཞེས་ཆོས་ཅིད་དེ་ཡང་། ཆས་ཉིད་དྲུ་ཡང་དག པོ ༤ ༤ ཁསུལ་པ་བང་།བཅོར་ལཱན་འབས་ལ་ཚོ་བཔ་ཛན་པ་རབ་འབོར་ 
ཡང་དག་པརྡ་རྲམ་མཐོང་བས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ ཨུ ༤༽༽ རུ བོ་་ འཆེན་པོས་སོང་ བཉིད་མངོན་སྤུམ་དྲ་མྱི་བབ་ཞིས་ 
གྱིས་འདེ་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།་བཅོམ་ལཱུན་འངས་ཀྱིས་ 1686 རཅུ་ང༦ ༈ སོང་བཞིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱགིད།བཅུམ་ལཱན་འདས་ཤིས་ 
གསུངས་ན། བཅོམ་ལཱན་འདུས་བངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཏིང་འཛིན་ལ། གུསན་ གོ་ཁ འཡིད་ལ་ཏོག་འོདརའ སུས་བྱ་བའ 
ཀའ་སུལ་པ། རབ་བརའི་ལཱད་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པི ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིམོག་དང་ལཱུར་པའི་གོང་ །དྲ་སི་ཏོག་གོ། ཡོང་འདེས་པའ 
དད ཅོ །དྲ་ཏོག་གོ། ཡོ  ༩དིས་པ་བའོ་སམ་དུ་ཏོག་གོ།མངོན་སུུམ་དྲུ་བ་བའདུས་མ་ཡནོ་སས་དུས་ ཏྟག་ག། ཡངས་འྲས་བ 
སྙམ་དུཏྱག་ག།མངན་སུམ་དུ་མི་པྱང་ཉམ་དུ་ཏྟག་ག།ཡང་འྲམ་པའ་ཤའ་ཉམདུ་ ཱུ 


༄།། ྱ་བའི་དུསནི་འདིའྩ་སམ་དྲ་ཤོག་གོ།མངོནསུམ་དྲུ་བ་བའིདུསནི་མ་ཡིསྐོ།སཱམ་དྲ་ཐོག་ནུང་དམིགས་པཅཔ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་སེམས།ེ་བར་འདོགས་ 


ཏེ་ ཤེས་བ་ཀྱི་བ་འོའ།ཏ་པི་ བར ཟེར་ལ ངེ ༨ བོར ་་ཤི་ལོང་འྲ་བིའོས་ཟབས་ 
ོ (ཤེས འབ་ཅི་ཕ་ལོ་ལཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་བའག ་གིས་ཡོངྲསུ་ཟིན་པརྦ་འྱགུ་རོས། སྒུབས་དེར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ གག ༦ 
ལས་ཉམས་པརརི ཞིང་ཟག་པ་ཟད་པར་ཡང་མྲི་བེད་ད །འདི་ལ་ཡང་ཡེབྲས་འདྲས་པྲའཔེད་དོ།། གང་གིརྭ་བང་ནུབ་སེམས་བབའཆན་པོ་ནམ་པརཐར་པའི་གྒོ་ 


ཊཾ སཱོང་པ་ཉིདྱ་ི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་པ་དའི། བུང ཆུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཚན་མ་མད་པའི་ཏིང་འུངིན་ལ་གནས་པརྦ་བས།མཆནམ་མེད་པ་ 


མངོན་སུམ་དྲུ་ཡང་སྲི་བའོ་།དེ་རིའི་ཕིར་ཞེ་ནད་ ལར་དག་བའྱི་ར་བ་ཡོབ་བསྱེད་པ་བང་ལན་པའེ་ བང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་པའཆན་པོན་འདི་ཡོས 
སུ་སྲིན་པའ་བ འེ་དྲུས་ཡིན་གི། མངོནསུམ་དྱུ་བ་བའི་དྲུས་མ་ཡིན་སམ་སྟེ། ཤེས་བབའྱི་པ་ལོ་ཀྟཏ་ིན་བསྦ་ཀང་ཡོངྲ་ཟིན་ལ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡངམངོན་སུ་མདུུ་ 
མི་ཧུདདོ། རབ་ལོརའདྲི་ལ་སེ་དཔརན། སྱེས་བུ་མ་ལ་ཞིག་རབཏུ་དཔའ་ཞིང་-ཤིནཏུ་རྩལ་ཆེ་ལ་བརྟན་ཞིངཡི་འགྱུར།གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཇེས་ལ་ལྟན་སྡུགྲ་པ།ཡཱོན 
མང་ཞིང་སཾན་མཆོག་དང་ལྟན་པ་ཚུལ་ཁྲིསེས་མཆོག་དང་ལྡན་པ།ཡིད་གཞུབས་པ་སྨུནུས་པ། ལན་ལོནནུས་པ། སཱཾཐས་བ་ཐུན་སུམཆོགས་པ།ནན་ཏན་པུན་སུམ་ཆོགས་ 


- བོ ཡ་ཡ་ཡ ་ 
བཟོའི་གནས་ཐམས་ཧད་རིཤིནཏམཐར་ཡིན་པ།དུན་པ་དཔྲ་ལན་པ། བློ་ཐོས་དང་ལན་གཉོགས་པ་དང་ལན་པ། མོས་པ་དཔྲ་ལན་བྲུ་རུལ་དང་ལན་པ།གཙུག་ལག་ཐུམས་ 
ཅདལ། འཇིགས་པ་སེང་པ་བཛའ་བོ་དང་། ལེན་པ །ནོར་དང་ལྔན་པ། དྭབུང་དང་ལན་པ། ཡུན་ལགམ་ཆང་བམད་པ།དབང་པོ་ ཡོྭས་ང་བ། ཡྲོ་དད་ཐམས་ཅད་པ་ པྲནསུམ་ཆློག 

པོ མ་བསད་པ ཐོ ཡང་པ བ་ཞིག་ཡོང་ལ།ད་དགོས་པ་ ཅི་བངཅི་རཱོམ་པ ད་འ ཐམས་ཅད་ལསྭ་སྒྲོལ་ཞུས་ 

ཤིང་ཅིག་པས་སུད་པ་དུ་ཐམས་ཅིང་དུ་ཡངྒ་ནང་པ་ ་ ཆེ་སྟེ། དེཉེད་པརན་པོ་འ་དང་ལྡན་པསླ་ཆེ སེ་བོམང „ པོ་ལ་འང་པརྭ་ བུདཔ། བཀླུ སྭི་བ་བ་ལ་བཀླུ་ བད 
མ་བུ བལྔ་བམ་ ལེད། རིམོདབབ་ལ་རིས་བིད། མཿ མཆོད་བརྨ་བ་བ་ལ།མཆོད་པ་འེད་ན། ་བོི་རིམ་དྲ དྲམེམས། སས དའི་གཞི་ལས་དགའབ་ངང་ཁག 
ླམདུགབལྔ་ ཁ་དར སག ལེའི བཅོམ་ལྔནའངས་དད་ ད་ད་བཞིན།།ཿ བདེ་བར་གཤེགས་པ པ་ད་དེ་བཞིནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའ 
ཡོང་པག་ཅིག་དང་འཛལ་ནས། འབོག་དགོཿ དཀན་ 


་། རབ་འབོརྫོསས་བུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པད་དག་དང་ལན་ནས་པ་མ་དང་།བུ་དང་ཐུ་མོ་ནམས་ཁྲིདད་དོན་བང་འདྲ་འཕོ་ 


ཤཿ 


རླུ 


རར 


£ 


པ2ྲྷྲཀསྣྨྣྨྣ་ས་་་་ ཤིས་པྲ་ནམས་ལྷ་སྡིགས་མོ་རྱང་བྲསྲཱ་ཟིབཞིས་བྱགིང་བ་ཞུགས་པའྱ་གུར་ ར་པ་དེ་ད་ཕིནནས་པ་མ་དང་།བྲ་དང་ནུངམ་ 
2 དེ་དག་ལ་ཁོ་བོས་ཁྱད་འྲབོག་དགོན་པ་མི་བ་ ཟད་བཅེན་པོ་འདེནས།ེས་ཞོ་མདཅིང་བདེ་བརྡ་མུརདུ་བླསལ་ཏ། ུརདྲུ་བར་བར་བ། ་བབྲི་མ་འཇིགས་ཤིག་། མ་འཇིགས་ཤིག 

9 ས་མི་འིགས་པར་བསངས་ལག་རབ་འབོརའབོག་དགོན་པ་དནམས་བ་ལ་བྲགམངབ་དང།ནོལབུམང་པོཞིགྱ་བངན་དེ་ལ། རྩ 
ཏཱ ཚེ པས། ས་བ ངོ་ མི་ལཱོག་པ། ལ་ས ཤག ༩ 

ཕི ཧོརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོར ལན་ལ པངསོ། དི ་ཤེན། མས་པ་དང བ་ི་་ེཨའ་དང་མ་ཡོབྲསམ་འདོ་ཏ པ་ད 

ནལོང་གིཚོགསྦའི་དབྱུང་དང་ཡང་ཝན་ལ། ག་ལ ྨོ་གྱའིབནོལ་བགཞན་ད་བསུ་ཆེས་མངག།ཆེས་དཔའ་བ། གཡུ་ཡན ས་་བ། 

ཆེསྨ་རབསཆ་བ་དག་མཆིས་བ་བྱསུང་བསན། ཛའྲསད་དུ་པའི་ ལ་བྭ་ཀན་ཀཉོལ་ང། གྲགས་ལྟ་བ། གླགས་ཆོལ་བ་དག་གིསྨ་གགས་སྙི་དངད། བཅོམ་ཁན་ 


ཁས་དའྱི་སུང་དྲུ རྨས་བྱུ་མཐུ་བང་ཝཱན་པ་དམ་སྣངམ་སྨྲས་བར། ཕ་མ་བང་།བུ་ངངཆུང་མ་བང་། བདག་ཏིདྱ་ཀུང་འབོག་བགོན་པ་འཇིགས་པཆེནཔོ་མི་བཟང་པནས་འབུང་ 
ཅུས་ཏ་བད་བརགོང་ངས།གྲོང་ཁངརམ། གྲོང་རལ་དྲུ་པིར་པརྦྱཐཱ་རོ།།དྲ་གདས་གསོལ་པ་བང་། བཅོམ་ལན་འཕྲིས་ར་དང་ཝཱན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་ 
སཱལ་ཏོ། ཐབའྱའོ་རད་བཞིན་དྲུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ།དམན་པ་ལ་སྙིང་བྱཅ་བྱ བུམས་བུ་ལ་གནས་པ། སཱིང་རྫ་ལ་གནས་པ། ངགའ་བ་ལ་གནས་པ། 
བཏང་སོམས་འལ་གནས་པ། ཐབས་མཁས་པ་བང་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོམ།ཏྭ་ཕིན་པས་ཡོངྲས་བཟུང་བ་ཡང་དག་བའྲེ་ར་བནམས་སབསྤྱ་རསྦ་ཤེས་གནང་བའི་ཡོངས་བཅེས་ 
ནས་ནམ་པར་ཐར་པའླི་སྭ་སྙོང་པ་ཉིང་དང་།མཆནམ་མད་ པ་བང། སོན་པ་མེང་པའི་ཏིང་ལཛིན་ལ་ལྡངག་ ཅིང་། འདི་ལྟ་སྟེ ཉར་ཐོས་གིས་འམ།ལངས་ས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཡང་དག་པའྤབལམངོར་སུས་དུ་སྱི་དང་དོ།།དི་ྲཕིར་ཞེན། འདི་ལྐ་སྭེ། ཤས་འབྱ་ི་ཕྲ་པོལཏཱ་བིན་པུ་བང་། ཐབས་མཁས་པ་པའི་ཡོང།འཛིན་པ་སོབ་ 
བེ བཔལན་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏ།དརླ་ཕིར་སེམས་ཅར་བམས་ཅང་ལོངསྱུམ་བཏངབས་པའི་ཕིརང་བད་ཞིང་དག་བརྡ་བུན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ངོགས་པའི་བངྡ་རུབ་ ན་པ 
རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབརརུསོ། །གངོགིནྡ་བངརྦུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལྔ་བ མས་པའི་སམས་དགིགས་པྲ་ཤདརིང་།དམིགས་ 


6 ་ ཱ 

ཾ ༄༅། ་པ་བས་ནས། བ བམས་པའི་མཆག་ང་ཉ་བར་འདོགས་པ་ངའི་ཚ། བང་ཆུབ སེ་རས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆན་པོ་ཉོན་མོངས་པའ་ང 'ལེགས་དང་། བདུད་ཀྱི་ཕགས་ ་ 
ལས་ཤིནཏ་ལས་ ་ན་ཐོས་དང་། ཤང་སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་ས་ལས་ཤིན་ཏ་ འདས་ཏེ ཏེང་འཛིན་དེ་ལ་གནསོ་།ཡང་ འབྱཾར་དབུག་ པ་བད་པ་་ཐོབྱ་ཀུང་། ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པའ་མཆོག 
སོང་པ་ཉིང་ལ་ ཡོངུས་འདྲིས་ པ་བང་དོ།།གང་གིཚ་ 'བང་རུུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། རྣམ་བརཐར་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ ལ་གནས པ་དེའི བུང་ 


ཤྷཾ ཧཱཾ ནུབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་དའི་ སཆན་མཿ ་གས་ཆེའི་ཞྲེམ 'གནས་ཏ།དེས་མཆན་མ་རེ མད .པའེ་ཏིང་འཛིན་མངོན་སུམ་ དྲུ་བས་པ་མ་ ཡིན།། བ་འ 
་སེེ། ཊཨབཾཿ་གཱང་ཏ་གནཿ 


།བའ་བར ང་ལྱ་རྒྱ་ཡང་། རྫ ས་བཅླ༣༧༦༠ ཡང་མི 

44 ཀྱངདལ་འརསྟི་ཏྟན་མི་གནས་པད་བཞིན་དུ།༢བ བ་་ ཐོ། སྣོང་པ་ཉིད་ལ་གནསི་པས་གནས་ཤ་། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་ ` 
འདཱིས་པར་ཡད་བང་དོ།།མཆན་མུ་མད་པ་ལ་གསས་པ ཤིང་།ཤཾཚན་མཿ ས་དོང པ་ལ་གནས་པས་གནུས་ཤིང་།སྨོན་ 
པ་མེང་པ་ལ་ཡོངད་འས་ ༦ ༢ ཡམས ད་དང་། ༣ ༣ ཞྭབ་མེདབར་ཡངཡི་ 'ལཱུང་ངོ་།། 


ཤབ་འབོར་འདི་ཏྭ་སེ་དཔ་ན། འབོང་གྲི་སློབ་དཔོན་སྟོབས་བངུ་ལྡན་བ། མདལིམཆོན་ལ་བླསབས་པའི་མཐར་ཤིནྟཏྲ་པིར་པ་བས།མངའྷ་སེ་བདྲ་འབབས་ཏེ། འཕགས་ 
ནས་ད་མངའ་གཞན་དག་གིས་སླ༢་བླཟོག་ནས། མབརང་ས་ལ་མི་ལུང་བར་འཛིན་ཏུ།མངའ་སྔ་མ་ད་ལ་མདའ་ཡི་བཞིན་རུད་དུ་འཕངས་པ དྲ་ི་སེར་ཏྲ་ཀཱས 
མདུའ་དས་ལ་ཁུང་ཡང་བཱ་སྐམ་དུ་འདོད་པརྩ་བུང་བ་ད་སིད་དུས་ལ་ལི་ལུང་བདེ་བཞིན་དྲུ །རབ་འབོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ ། ཤེས་བཤི་པ་ལོལ་ 
ཏྭཔྱིར་བ་ལ་ཕུང་པ། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་བཟུང་བ་དང་།ཡང་ཇིཙམ་དྲུ་བན་མེ བ་ཡང་དག་པརཚོགས་བའི་བངནུབ་ཏདག་བའྱི་ཆཱ་བད་དག་ཡོངསྤུ་གིན་པང 
མྱ་གུརྒ་གི་བ་ཛཾ ། ཡང་དག་པླའདམ་པང་མངོན་ སུམ་དུ་སྲི་བང་དོ་།ནམྭ་བཱན་སེང་པ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའི་བང་རུབ།ཏ་དག་བའྲཱ་རཱ་བ་དདག་ཤིན་ 
ཏུ་ཡེངསྤུ་སིན་པརྩ་གུར་པ་དའིཆེ། ཡང་བག་པའིམཐའ་དུམ་པ་མངོན་ མ་ད དདོ།།བ་འབོབདེ་ཉ་བསན། བངྲུརུབ་མས་དཤའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཁོང་།ས་ལབ་ 

རྨ ཡོ 


ཀྱི་བ་འོལ་ཁུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོང་པས།ངེ་ལྟརཆོས་ཟབ་མོངད་དག་གིཆོས་ཏིང་སོ་སོར་བརྟག་ཧྱིང་བསམ་པའ་དྲ་སྙེ།མངོད་སུམ་དུ་སི་བྲའོ།། །། ཤཾས་རབྲ་བི་ 
£ །ི རོ ; ཀའོ འ་པ 
ཕོ་པོརཏཔིན་པ་བྱསད་སྙོང་པ། བམ་པོ་བཅོ་བྱ་རད་པ།དྭ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལར་ དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱརྱ་གིས་འདི་སྐད་ཅས་ གསལ་ཏཾ།། 


ཉཱ = `. ༦༽༽ = 


ངར་ ༨ 
=: པོ གཏིད། ཨང་དག་བའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱ་གིང་པནི་དཀའ་བ་བྱ་གིང་བ་ལ། བསེལས་པ་ད་ག་ 
ཐོ པ་ཡགས་ཀཀབཅོས་ལན་འད་དཔོ་མཚདཏ། བདག ཤགས་པ་ཤིབསཆ་ཆརོ།ད་ས་གསོལ་བད། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཤིས་ མུ 
ོ འབྱོ་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།བ་འབྱོ་རད་ ད་བཞིནོ།།དད་བཞིན་ཏྲ། བངརཱབ་སེམས་དཔའསེ ལར ན་པ་ཚ ་ 

ལ་གཞུ་སོང་ཏིདཙི་ཏང་འཇད་་ཏུམབང་གཞོགུང་། ཡང་དག་པའི་མཐའམངོན་སུཿ སུམདུ་མི་པེད་བ་ ཛཱ 
འུ ལ་ཁར ནི ནྱསདཀའབདཔཡནོ། དིའི་ཤིཞན། འདྲི་ལྟར་བངྒ་མབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་ ༤༠༠ 1 སང 


དྲ ་ ོ་ ལ་གསལ དཿ ཁཡ 


༡༨ 


༅ 


པཔ རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་པ་མང་པའེ་ཏིང་འཛྲིན་མངོན་པའ་བསྒྲབ་བའྲི་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སླས 
, དཔའ་ཆེན་པོནི་ཐབས་མུཁས་པ་དང་ལུན་པ་ཤིག་པྲ་བས། དནི་བཟམ་དོར་ཡང་ངག་པའི་མཐའམངོན་སྤུམ་དྲ་མྱི་བང་ང་། དེ་ཅིའི་ཕི་ར་ཞེ་ན།འདི་ལར་གང་དེས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངསྤུ་མི་གཏང་བརསམས་བསྐྱད་པ་དའི་ཐབས་མཁས་པ་ང་བྲསང་བརྱཔང་དོ།།དྲ་ཝང་སེམས་བསྐྱད་པ་དབང་། ཐབས་ལམཁས་པ་དང་ཡང་ལན་ 
པས་བཏས་དོར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མྱི་བུད་དོ། གཞན་ཡང་བ་འབོཔནས་བང་ནུབ་ མུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བབཡོའི་གནས་འདི་དགུ་འདི་ལྷ་སུ། 
རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛྲིན་པང་།ྣ མ་པར་ཐརཔའྱི་སོ་མཆན་མ་མད་པའ་ཏིང་ཁ་ ན་པང་།མ་པར་ཐར་པའྲི་སྒོ་སོན་པ་མེད་པའེཏིང་ 
འཇིན་ལ་ཨོ་སོརྟཏག་པ་འམ། སོ་སོ་ཏྟོག་པར་འདོད་ ན་དེས་འདིི་ལཿསམས་མངོན་པར་བླསབ་པརྡ་དྲ་སེ། སེམས་ཧདུ་འདི་དག་ཡུན་རིང་པོང་སསས་ཅནུ་དྲ་འདྲ་ 
ཤེས་པས་དཕིགས་པ་ལ་སྩོད་ད། བནམདཔ་ཡང་དག་པརརོགས་པའྲི་བང་ནུབམངོན་པུརྡ་རཱོགས་པར་སངསྤྱ་བས་ནས།དམགས་པའ་ལ་བུ་སང་ངའྱ་པུར། སེམས་ 
སྦོ་སྙོང་པ་ཞིང་ཤི་ཏིང་འཛིན་ལམཉམ་པར་གཞེག་ཉིང་། ཡང་བག་པའ་མཐའ་ཡང་མངན་སུམ་དྲྭ 


ཅན་དངག་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏོསམས་དྲ་བསམས་ནས།ནམ་པའ་ཐལ་པའ་ 


། 


རླུ ༄༅། །མྤི་བེད་དོ།རམ་པའ་ཐར་པའྱི་སོ་མཚན་མ་མང་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིང་། ཡང་བག་པའི་མཐའ་མངན་སུམ་དུ་སྤི་བང་དོ།རམ་པར་ཐར་ 
= པའྱི་ས་སོན་པ་སེང་པའཏེང་འཛིན་ལ་མཉམ་པདད་གཞོག་ཅིང་། ཡང་དག་པའེམཐའ་ཡུང་མངིན་སུམ་དྲ་སི་བད་དོ་།ང་ལར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའེན་ 
ཀཾ བོ་སམས་བང་པ་འདི་བང། ཐབས་མཁས་པ་འདྲི་དང་ལཱནན། བརམ་དྲོ་ ཡང་དྭག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མྱི་བད་ཅིང་།བུམས་པའ་ཏིང་འཛིན་ལས་ཉམས་པར་ 

ཉི སི་ཁྱགར།སིངརྔ་ལས་མ་ཡིན། བགའ་བ་ལས་མ་ཡིན  བཏང་སྟོམསྤ་ཀི་ཏིང་འཛིན་ལསྤ་ཀང་ཡོངས་ཉམས་པར་སི་འྱསར།དངིའི་ཕྲིར་ཤེན། ཐབས་སཁས་པས་ 
ཡོངསུ་བཟུང་བས་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ འཆེན་པོ་ཆོས་དཀར་པ་ངག་གིསྤྱ་དཆེརྒནམ་པར་ འཛེལ་ཏེཀ།དའི་དབང་པོ་ཿ ཡང་ཤིནཏྟནོ་བརའྱ་གང་ 
_ ༩ རྒཾབས་དང་བང་ཆུབཀྱི་ཨན་ལག༔ ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱ་ོ།།གཞན་ཡང་བ་འྱཐོདྲབངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་དགནི་ཡུན་རིང་པར་མཚན་མའེ 
སེེ དྲདེཾྲེིཉེགིི ` །ང་དག་ལྭ་མཚན་མ་སུང་བའྲི་པིརཆོས་ 
བསྟན་ཏོསཱམ་སེ། སེམས་ཅན་ཐོང་ཀྱི་ཕིར་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་སྒོ་མཚནམ་མེད་པའི་ཏིང་ ན་ལ་མཉམ་པཿ་གཞོག་གོ་ད་སམས་བསྐེད་པ་དང་།ཐབསསཁས་པ་ 


ྔམདབཔ་ལནཔསནས་པར་ཐརཔའྱ་མོམཆགམ་མེད་པ་ཏའཛན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ནིང།ཡངད་པའིམཐལཡངམངོནསམ་དུམི་བད་ལ།བམས་བ་དང་ 
སིངྔར་དང་།དགའུ་བ་དང་།བཏང་སོམས་དང་། ཏིང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལསྲ་བང་ཡོངས་ཉམས་བར་མི་ཁྱུག།།དཅིའི་ཕི་་ཞེན། ཐབས་མཁས་པས་ཡོ་ལ། བཟུང་ 
བས་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་དཀར་པོ་བ ་གསྤྱ་ཧཆརྒནཱམ་པར་འཕེལ་ཏ།བའི་བབང་པོ་ཡང་ཤིནྟ།ོ་བབའྱགུར་སོབས་དང་།བང་ནུང་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་ཀྱང་དྲོབ་པརའགྱོུ་།གཞན་ཡང་ཐབའབྱེར་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ སམ་དྲུ་སམས་ཏེ། སེམས་ཅན་འདི་བགནི་ཏུག་པར 
` - འདྱུ་ཤེས་པ་དང་། བད་བྲ༢འདྲ་ ཤས་པ་པང་། བདག་ཏུ འདྲྭ་ ཤུས་པ་ངང་། སྣུག་པར་འདུ་ཤེས་པསུ་ཕྱིན་ ཅི་ཡོག་པ་སྟེ།རྱིནསྣ་བནམད་པ་ཡང་དགུ་པར་ 
ཚྔགས་པའྲ་བངརྲུབ་མངོན་བྲ་ཆོགས་པར་སང། ས་ནས།ཉག་པྲ་པའུདུ་ཤས་པ་བང་།བདེ་བར་འླད་ཤེས་པ་བང་།བངག་ཏུའྱུ་ཤེས་པ་དང་།སྡུག་བ་འདུ་ ས་པས 
ཕྱིརི་ལེགཏི་གྱུར་བ་སཱང་པའི་ཕྱིར།འདི་ཐམས་ཅདནི་མི་ཏྟག་པ་སེ། འདིནི་ཏུག་པམ་ཡིནོ།། འདྲི་ཐམས་ཅདནི་སྡུག་བསལ་བ་སྟེ།འདྲིནི་བད་བམ་ཡིནོ།། འདྲ་ཐམས་ཅུད་ 
ཉི་བདག་མེང་པ་སེ། འདྲིནི་བདག་དང་བཅས་པམ་ཡིན།།འདི་ཐམས་ཅདའི་མི་སྡུག་པ་ཡིན་ཏ། ༤ིནི་སྡུག་པ་མ་ལིནོ་ཞེས་ཆོས་སྙོན་པར་འྱསུར་བད་ལདབུའ་། དེ 


:8)9 
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༧ླ 
0 


ཅེ ༤༨ ༤ ༤ ཤོ 
ཤྱ །སེམས་བསེད་པ་དབང་ལན་ཞིང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྔ་མ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲཱ་པིན་པས་ཡངསྭ་བཟུང་བྲས །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནྣམས་ཡོངསུ་ 
ཤུ ཧུ ¬ རརར 2 $, 4 "=།”་བས་ ¬ 5» 
མཆོགས་པྲ་་བརམ་དོར་ཡང་དག་པའིམཐའམངོན་སུམ་དྲ་སྲི་བེང་དོ།།ང་བཞིར་དྲ་རམ་པར་ཐུར་པའི་སྒོ་སྤོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཇིན་རྔོགས་པར་བུས་ཏེ། གནུས་ཤིང་ 
ཧཾཿ ཡོངས་ཉམས་པརམི་འགུར་།།དེ་ིའི་པིརཞེན།ཐཐབ་ 


ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སྐུམ་དྲུ་མི་བེད། བམས་པ་དང་། སྙིང་རྔ་དང་ །དགའ་བ་དང་། བཏང་སྐམས་ལསྲ་ཀུང་ །ླ དཾ 
བ དྲི ོ འཕེལ་ཏེ་དེའི་དབང་པོ་ཡང་ཤིནྭཏནོ་བརའྱཛུར་ 


, མཁས་པས་ཡེཔས་ཟིན་པའྲ་བང་རྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ནི། ཆོས་པཀ་་པོ་ངག་གསྤ་བ ¬= ༧རར།་པའ་། ངཱ 
ི མས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་། སེམས་བྱསད་པ་འིད་ 


>¬] ར་ལོ  ད་ ༧༡ 2225 
སྙེབས་བང་། བྱངནཱབྲྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པ འཁྱགུརོ།།བ་འབྱོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེ་ མས་ད གང་། སེམས་ངྱཾཿད་པ་འི་ 
སྐེད་དེ། འདི་ལྷརསེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་ནི་ཡུཊ་རིང་པོར་དམིགས་པ་ལ་སྤྱོད་རྲིང་།ད་ལར་ཡང་དམིགས་པ་ལ་སྩོད། ཁིལ་བོར་འདྱུ་གེས་པ་ལ་ ༤ །ད་ལཱར་ 
ཡེང་རིལ་པོལ་དྭ་ གེས་པ་ལྭ་སྩོད།ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་ཤེས་ལོ་སྤོང་ཅིང་། དྭ་ལར་ཡང་ཡང་ངག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདྲུ་ ཀས་ལྭ་ཐཱད། ལག་པར་ལ་བ་ལ་ 
སྲོ རེ་འ སྔདད།འདི་དགཡེས་པ འདི་དག བོམས་ཅད་ལོང་ཡེ་མི་འྱབངསི་སངབ་དྲལར་བའོ་ཞེས།དྲལ་རསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ 
སཱུཾདཅིང་།ད་ཝར་ཡང་ལོག་པར་ལཱ་བ་ལ་སྩུདད།འད་དགཉེས་པ་འདི་དག ཤྲེམས་ཅད་ཡོང་ཡེ་མི་འབྱངམ་སྣང་བ་ད་འརྲ་བའ་ཞེས། དྷ 


སེམས་ཏ། །ཀ་ཤེས་གབའ་ཡཨུ་དཊའཆན་པའདགཔསའི་བས། དབོ །སེམས་བསྐེང་པ་ང་ལྟ་བ་བང་ཝན་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པ་དྭངུ་ཡང་ལཱནན། 
ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རོལཱ་ཕིན་པསྦུ་གང་ཡོབས་བཟུང་བས། ཆོས་འདི་དག་གི་ཆོས་ཉིད་བབལོ་ལ་འདི་ལར་སོང་པ་ཡིང་དམ། མཚནམ་མད་པ་འམ། སྙོན་པ་མངཔ་འུམ། 
མངོན་པར་འདྲ་མི་བེད་པ་འམ། མི་འབབུང་བ་འམ། འའའ ད་པཿསོ་སོ་ཏོག་གོ། རབ་འཐོ་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངུང་འ་ 
བུ ཤེས་པའི་ཆོས་དང་ལཱན་པནི་མངོན་པར་འདྲ་མི་བྲདཔརལུང་བ་འམ། ཁམས་གསུུམ་པ་བང་མཅིག་གནས་པརྱ་གུཌ་པ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མང་དོ་། 
ཤུང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་ངཔའ་ཆན་པོ་བན་མེངཔ་ _ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་རུབ་མངོན་པྲ་ཚོག སཾ་པར་འཚཾྱ་གབཀ་འདོད་པས། བྱངུབ་སེམས་ 
དབའ་ས་བས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་འབྲི་ཏར་འདྲི་བཀྲབ་སྟེ་བུ ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངསམ ། ཧ་མངོད་པྲ བླམབས་པས།སྟོང་བཏིད་མངོན 
ལེ ཨུམ་ད་སྲི་བདཔ་དང་།མཆནམ་མདུ་པམོན་ཨུམ་དུ་སྲི་བེད་པ་པང་། སློན་བམིད་པམངོན་སུམ་དུ་མྲི་བེད་པ་པང་།མངོན་བར་འྲད་མྲི་དདེཔ་མངོན་སུམ་དུ་སྲི་བདཔ་ད། 
འབྱང་དྲུ་མེད་བམཁོན་སུམ་དུ་སྲི་ྲད་པ་དང་། སྤྱི་བ་མེདཔ་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཐེང་པ་པང་། དམོས་པོ་སེདཔ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བད་ ་ལ་། ཤེས་ལྱཀུ་ཕ་ལ ངཱ 


- 


རུ ཀུ ཁིན་པ་ལ་ཡངྒསོམ་པ་དཐན །སེམས་ཇིལ་བུར་མངོན་པར་བསྲབ་པརྲ །ཆོས་གང་དག་ལ་ཡོངསྱུ་བང་བརྲ་བ་ཞེས་གལ་ཏྲ་བརུབ་སེམས་དཔའ་ 

¬ ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ད་སང་དྲུ་ངོས་ནས། འདྲི་སད་དྲུ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་དན་པོས་སྙོང་པ་ཉིད་ཨིད་ལ་བ་ 
འའ མཆནམ་མད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་དང་།མངོན་པརའདེ་མི་ཐང་པ་དང་། མི་འབྱུང་བ་དང་། པས ༧༤ = < 

# ལུ་བའོ་ཞས་ལུང་སྟོན་ཅིང་།གལ་ཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧོད་ཡོདསྐ་མི་གཏང་བའི་སེམས་ད་མི་སྟོན་ཏམ། ཐབས་མཁས་པས་ལུང་མི་སྟོན་ན། འབ་འབོརྲ་བངནྲུབ་སེམས་དཔའ་ 
„ སིམས་དཔའཆེན་པོ་འདྲ་སྔོནྱ་བི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པ་རཛགས་པའི་སངསྨ་ཧས་ ནམས་ཀྱིས། བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའེ་ 


། ཤུངནུབ་ལས་ཝིཿམི་ལོག་པ་ཉིད་དྲུ་ལྔངམ་བསྟན་པརིག་པར་བའོ། དརིའི་ཕིར་ཞེན། ཧི་མི་ལྔོག་པའྲི་བངནྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརན་པོནི་མ་འཇེས་པའཆོས་ 


དམི་སྙན། རབཏཱ་མི་འད །ལྔངམ་འབིག།བཏཱམི་ཤས། དྲིསྤ་ཀངོ་ལུངམི་སྟན། ལན་མི་ལྔོན་ཞིང་། ཝིཿསི་ལཱག་པའི་བྲང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཆེན་པོའི་ས་གང་ 
ཡིན་པམི་གནོན་པའི་ཕིརོ།།བ་འབོརྩ་གྱིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འདས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོནམ་གངས་གང་གིས་ཕིརམི་ལྡོག་པའ་འགྱུར་བའི་ 


¬ རར ༨ > ཆེ རི ! 
རརོས་ཾ ་ འབྲོར 'གང་གས་པར་མི་ལག་པར་འགགྲར་བའྲ་ནམ་གངས་ཡོང་ད།གལ་ཏྲ་བང་རུབ་སམས 
རྣམ་གྲངས་མཆས་སམ། ྲད པ།འབ། ཐཐ གིགས 
དཔའརན་པས། ཤེས་བབྲ་ཤི་ཕ་ལོ་པཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ཐོས་ཀང་རུང་།མ་ཐོས་ཀང། ་ ླ་བཟབ་ཡང་།དགྲར་པན་སྔེར་པུང་ང་།མཅོམ་ན་འདས་ཅིས་ 
ཅལ ཛུ་ཆུ་ལབང་འགར་།་ཅུང ཐོག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་དབིངསུ་ལུང་བསྟུན་པ་དེ་དགནི་ཞུང་སྟེ།གང་ལུང་ 
བཀའ་སུལ་པ། ལག་འབྱོལ་འདྲ་ལུལ་བང་དུབ་སམས་དཔ་ ཨཿ ངཔའ་ * ི་ རྩབ་བསྒུན་པརརིག་པྲར་བའོ་། ཤང་རྲུབ་ཨེམས 
༦ ༤.\ པཔ རོ ' ང་འ་ཀྲར།།ངལ་འ་ ༤ 
བསྟན་པུ་ད་དགནི་དེ་ལར་ལན་ལྔར་ཀོ།བངནུབ་སེམས་ དཔའ་ པཔ "༡༠༢༨: །འབོར་གལ་ཏ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ 
\ ༥ ་ཚ་ མ་འ དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏནྲ་གིས་མི་ལྲ་གས་པའོ་།བ་འབརག ཅུད 
དུཔའསམས་ཇཔའྲཆེན་པོ་དེ་དང་ད་དགནི། ལྔ་དངམེ་དང་ལྷམ་ཡིནདུ་ བོང་པ་མངཆིང་། ང་ལུ་སེམས་མི་སྫོང། རོས་ཐམས་འངྲ་རེལས་ལ་བྱ་ཡང་རང་ 
ཆེན་པོས་ཞན་ཐེས་ི་ས་འམ། ང་སབྦྱ་ཆུས་ཀྱི་ས་འམུ།ཁམས་གསུམ་པ་ལ་ཡང་འདོད་པ་མདཅིང་། དུ་ལ ཆེན་པོའི་ཕིར་མི་ལཱག་པའི་མཆན་ཏིད་དྲ་ཐིག་བྲྲ་གའོ་ 
- ༨ ངི ར་རི ===: 'ངང།འ་འྲ་འ།ད།ངང་འ་རེན་ འམ ཐག་པརྡུད 
བརཧ་ལ་མོནསྭུམ་དུ་ཡངཡི་པདན། བྱབོར་འདི་ཡང་འི་པམ་འོག་བའྲི་པངརུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དབའ་ཆེན་པོའྱི་ལིརམི་ལ >» 


རུ ༄༅། །ཟབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མིལམན། བདག་ཉིད་ད་བཞིན་ གཤགས་པ པ ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པྲ རགས་པའི 
རཆ རན་ འཁོར་བྱས་ཕུག་དྲུ་མ་ དང་། འཁོར་སོང་ཕྲག་ དྲུམ་དང་། འཁོར བྱརསོང་ཕག་ དྲུམའི་དབྱུས་ན་འདྲག་ཧིང་དིལ་འཁོརྒ་སི། གྱེ་ཁྲམསན་དག་སྲོང་གི་ དག་འདྲ་ 

རཿ ཅུ ་འདྱརྱ་གིས་མདྱར་དཱ་བད་སཾས་ཆོས་སན་པ་མཐོང་ན། བཀྲབྲོར་འདི་ཡངྦ་ཐི་བསི་ ལག་པའི་ང་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ 

@ ཆེན་པོའི་ཕྱི་ཿརྲི་ དྲ་ཤིག་པའྲ་བའོ།།གཞན་ཡངརབ་འབོར་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པམ་ན་བདག་ཏིང་ནས།ཁབ་ལ་མངོན་པ་ 
ོང དང་། འོདོ་ འདོམ གང་བརུ་གྱུར་པ་སྭ །བེད་ཅིང་། གང་འཇིག་ རེན་གི་ཁམས་གཞན་དག ་སོང་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ 

ཤཿ ད་བདཔ་དུང་། ` )བང་རུབ་སེམས་ དད ཤབ་འབོར་འདི་ཡངཡིར་ ག་པའྲི་བངནླབ། 

་ དྲ་ཤག་པརྲ་བུའོ་།ག གཞན་ཡང་ཤབ་འབྱོར རབངནུཔ་སེམས་ 1 ་ ལམན་ཡངལི་སྐག་མི་ 
་ྟསང་ི་ བ་ཕགནདཔ་འམ། །ཟོངྱ་བརཾ་ལ་གནོད་པ་འཕ།གོང་ཛལ་ལ་ ༦ ལའ ལྕོབསུ་གནོད་པ་འམ།ཡུལ་འཁེར་དྲ་གནོང་པ་དང་ 


པ་བ 


འགོག་མེས་ཤོར་བའི་གནོདཔ་འབུང་ངམ། གཅན་བན་ནམ། དེམ་ཡིན་པའི་སོགཆགས་ཕྲ་མོ་དག་མཐང་བ་བང འང ཀམགོ་གཅོད་པྲ་ཤེབར་གནས་ པ་ཁམ། དམ་ཡིན་པ་གཞན་གང 
ཡང་རུང་བའི་འཇིགས་པཆན པྱེ བཟད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་མི་ བད་ བ་དགྭ་འྱུབུང་བ་དང་། སེམསུ་རན་གཞན་དག་གི་ སྔུག་བསྔལ་དང་ དང་།འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ནི་བཟད་ 
པ་དག ་མཐོང་ ཡང་།ད་ལ་འཇིགས་ པ་འམ།མི་བཟུད་པར་སི་འགྱུར། མི་སྒག མི ྷཅང་ཤིའི གཟུང་བར སྲི་བདད། དནས་དེ་དགུ་ ཧེ་བག 
བ་ཏ་ ཏའདི་སམ་དྭཊ །ངྲུ་སེམས་ཏ ཏ།ཁམས་གསུམ་པ་ 'འདི་ཐམས་ཏདྲ་རཱིལ །མ་ལ་་བཱ་ བསི བདགྲ་བན་མེད་པ་ཡ ཡང་དག་པར རོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་ པར་ཆོགས་པའ་ སངས་རྱས། 
ངི་འ་་ཡང་བག་པྲ་ པྲད་ཧྙཏ ་པས། ཆོས་བསྙན་བདྲབའོ སན ཛྭ ཀཁབ། བ་འབརའངི་ཡང་ཕིར་མི་ལཱོ་ 'ཡོག་པའི་ བྲ ངཆྭབ་ 'སེམས་དཔའ་ སེམས་ དཔའཆེན་པོའི་ཕྱིརརི་ 
ལྷུག་པའི་མཚན་ཏིད་དྲ་རིག་པརྲ་བའོ་།གཞན་ཡང་རབ་འབྱོརཇི་ལྟར་ཕྱིཿ རཾ་ཝེག་ པའྲི་དང་ནུབ་སེམས་དཔ དཔའ་སེམས་དཔའ་ འཆེན་པོ་ད )རྦ་མེད་པ་ ཡང་དག་པ་རྫོགས་ 
རར ནོ་པརྔོགས་ ངོང་སབྦྱ་རས་པན། བན་སོང་ཐུས་མ་ཧོད་ ཡོང་ཡེ་མི་ཁྱབང་བར་ཚིག་པ རྲབ་ཞིན། རབ་འབྱོར ཆ་གལ་ཏྲ་བང་རྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


ཅན་རྲོ་བོལ་སོང དུ་གུར་པའི་སེམ །སཅན་དག་སྔ་བོངནས། དན་ ན་པྟ་ཏང་པའ་ རཏ།དྲ་དན་པརྩ་རདནས་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ།ཅ ཅི་ནས་བབགྲ་བན་ཡེང་པ་ཡང་དག་པྲ་རོགས་ 


༡8. རྭ 


༄༅། །པའྲེ་བངནུབ་མངོན་བ་པྔ་ངོགས་པ་རསབསྤ་རས་པན། བན་སོང་ཐམས་ཅད་ལོང་ཡེ་མི་ཁྱ་བུང་བ་དེ་འྭངདེ་ལཱར་བའོ་སྟམ་པ་འདྲིནྱི་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་ངན་སོང་ཡོབྡས་བག་པའི་མཚན་ཏིད་དུ་རག་པརབ་སྟེ།བ་འབོར་འདི་ཡང་བངྡ་རུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཕིརསི་ལོབ་པའི་མཆན་ཉད་དུ་ཡིག 
པ་འོ།། གཞན་ཡང་ཟང་འཕོདྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་རེལ་མན། བང་ཁ་ཆིག་པརྒྱ་གར་བ་ལས་སངན། དྲ་རི་ལ་མ་དེ་ལས་ཁ་སྭམ་དུ་སེམས་ཏ 
པསྔརོ་ལརཾ་ལམ་དྲུ་ནམ་པ་གངདང་།ཏགས་གང་དང་།མཚནམ་གང་དག་མྲཤོང་ན། རམ་པ་གང་ངག་དང་ཏགས་གང་དག་དང་།མཆནམ་གང་དག་གོསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྲོ་ཡིརམི་ལོག་པར་ག ཟུང་བརྔ་བ་བའྲི་ནམ་བད་དག་དང་།ཏགས་ད་དག་དང་ མཆན་མ་དག་ང་ལ་ཡོད་ཅསན།བདུན་པ་དང་བདེན་པའི་ 
ཆིག་ངསྤ་གྲོང་མེསཚིག་པ་བང་།གྲོང་ཁྱརསེས་ཚིག་པ་འདིའེ་བརུརཅིག་སྲུད་པརྒྱ་གུརརིག།བསིལ་བླརྱ་སྲར་ཅིག་ཅེསྲ་བུས་ནས། ཤོས ལ་ཡག 
ཁྱེརམེས་ཚིག་བ་ང་ཞི་སྙ།མེང་པར་གྱུ་རནནི་འབ་འབྱོདབྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དབའཆེན་པོད་སྔོན་གྱི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་ རི་པ་ཡང་དག་པ་རངོགས་པའི་ 
སངསྦྱ་རསྔ་ཟམས་ཤིས། ཟནྭ་སེང་པ་མང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུགཏྱ་ཕིར་མི་ལོག་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དབའིས་ལ་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར་བྲའེ་གལཏམ 


ཞི་ཞིང་བསལ་བརམ་གཱར་མེད་པརམ་སོངན། བབ་འབོའ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ། བླན་མེད་པ་ཡངཕག་པར་ཆོགས་པའྲི་བངརུབཏཱ་ལྱང་མ་བསན་པ་ར་ཁིག་པའྲ་བའ་༽ 
རབ་འབེམགལ་ཏ་མེ་ཤོར་བདྲེ་བྲིམ་ནས་ཤིམ། སངནས་སྲང་དྲུ་ཐལ་ཏ། སང་གང་ཡང་རྲུང་བ་ཁམ། ཁྱིམ་གང་ཡང་ཧུཏ་བ་ཆིག་སྙེ།མ་ཞི་ཞིང་བསེལ་བརམ་གུར་མེད་པརས་ 
སོངན། རབ་འབོརྲ་བངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བོ་དེས་ཆོས་སྲོང་བར་འྱགར་བའིལས་བསུགས་བར་རིག་པརྡ་དའོ།།དའྲི་ཕི་བཅོ་འངི་ལུ་མོང་བའེ་ལསནམ་པར 

སྤིསཔཁྱག་ཏེ།་ཆས་སྱོང་བ་ད་ཞིང་ལས།ལས་ ལྕགམ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པཿ་སྲིན་པར་འགྱུ་བས་ ན།འིནི་ཡ་ཤོརྲ་བངརུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམསུ་དཔའ་ 
རེན་པྲ་པི་པསི་ཝྡོག་པའི་མཆན་ནིད་འི་འདིནྱི་ར་ཡི ན། འདིནྱི་རེན་ཡིན་ཏེ། བ་འྱབོར་ེ་ཡངྦ་བ་ རྡུབསམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་ཕིརམ་ལྡོག་པར་རིག་པར 
ཤུའི གཞན་ཡང་ཁབ་འབིརྲནམ་པ་གང་དགེ་དང་། རྟགས་གང་དག་དང་།མཚན་མ་གང་དག་གིས་ྲེཿམི་ལྔོག་པའི་ཐང་རུབ་ །་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚིག་པར་བ་ 

བའྲ་ནས་པ་དེ་དག་དང་། རེགས་དངག་དང་།མཚནམ་ད་ངག་ཁངལ་བསྟན་པརྲ་བས་ད་ལེགས་པརཉོན་ལ་མིད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་བང་། བསས་ཁྲོད་ལ་བཤད་དོ།།དནས་འ་བང་ཁན 


པ་ཤབ་འབར་གིས་བཅོས་ཝན་འབས་ལ་ལེགསོ་ཞས་གསོལ་ནས། བཅོམ་ལྔན་འདསྲ་ཀི་ལར་ཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདསྲ་ཀྱིས་འདི་སྐང་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འབ་འབྲཾཿ 


: ༤....,6` ༤ ཅས = ༣ ནེ 
༅༅། །གལ་ཏྱ་སས་པ་འམ།བུད་མེད་དམ། ཁཱའུའམ། བླ་མོ་ལ ལ་མི་མ་ཡིན་པས་ཟིན་པརྒྱ་གརཅིང་ནོད་ན། དྲའྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཁོངས་ཏེ། 
ཤཾན་ཚིས་བླ་རབས་འདི་ལྟརབ་སྟེ།གལ་ཏྭ་སྔོརྱ་གི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའི་སབསྤྱེ་ཆུས་ད་ངག་གིསྣ་བནསེད་པ་ཡང་དག་པྲ་རོགས 
` ལ་༩ ངཿ = ==, ཀྐ 
པའི་ཤང་རྭུབཏུ་ལུང་བྲསནཏོ། བདགྭ་བུན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྔརོགས་པའྲི་བངརུབ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚང་རབའི་བསམ་པ་ཡོངྲས་པག་པ་ཡོད་ཅིང་ །ཅནས་བདགླབ་ 
༨ ༦ ˆ ང ཌཱ 


ནཆད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲ་བང་ནྲུབ་མངོན་པར་འཚངྱ་རབརའདོད་དེ། བན་ེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པོའ་ བུངརུབ་ལ་བདག་གི་བསམ་པ་ཡོ་སྲུ་བག་ཅིང་ 


/ ཉན་ཐོསཀི་སེམས་བང་།རང་སབས་རྱསཀི་སེམས་དངྲ་བ ལ་བས དེས་བདག་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པ འྲི་བངུབ་མངོན་པར་ཆོགས་པཀ་སབསྤྱ་ཆས་ 


པར་བའ།།བདག་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའྲི་བངཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའ་འཆང་སྱི་རབརའྱ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ། བདེག་བུན་མེང་པ་ཡང་དག་པ་ཚོགས་པའི་ 
ཤང་ཆུབམུངན་པ་རོགས་པར་འཚངྱ་མབའ་ཡང་འགྱུར་ལ། གང་ཡང་འཛིག་ཏེན་གིི་ཁམསྭ་གངས་མེད་པ།དཔགཏུ་མེང་པ་དགན། སངྱསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས 
བཞུགས་ ་ཏེ། འཚོ་ཞིང་བཞས་པའེད་བཞིནགཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སངསྨྱ་རས་དག་ལ།ཅི་ཡངསི་མཁེནཔ་འམ། མ་གཟགས་པ་འམ། ཐུགསུམ་ 


ཆུཏུབའམ།མངོནསུམ རུ་མམཇད་བ་འམ། མངོན་པར་ཇོགས་ང པར་སངས་སྐྱ་ཆས་བྱའི་ཡང་མེད་ད།ཇི་ཧར་ ་སྤངསྤྱ་ཆས་བཅྩོས་ © ངི ་གིས་བསམ་ང པ་མཁྲེན་ 
ཉར བླན་མེང་པ་ ཡང་བག་ པརོགས་ པའྲི་བངནུབ་མངོན་པ་རྔརོགས་པཿ་འཆང་མབར། ་ བདེན་པ་འདི་དང་བདེན་པའིཚིག་འདིས་སྱེས་པ་འམ། བུང་མེད་དམ ་ 

དས་ འདི་མི་ 'བངམི་མ་ ཨིནུ་པའི་ གདོནྱཾགས་ཟིན་ཅིང་ནོན་པ་ ངེ་སོང་ཤིག་ཅེསྲ་ ས་ལ བངྡ་རྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པེས་ངེ་སྐད་སྨྲས་པ་དང་།བདེད་ 

དོསསོངནདི། རབ་ འབྱོྱང་ནུབ་ སེམས་ དཔའ་སིམས་ དཔའཆེན་པོ་འདི་ སརྱ་གདོ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་བ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ བརྔ་ཚོགས་པའསངས་ རྒྱས་ད་པག 
གསྦ་བན་སད་པ་ ཡང་དགུ། པ་རོགས་ པའྲི་བངྡརྦུབཏ ཡུངུམ་ ་བསྙན་པ་ཚིག་ པྲར་བའོ་།ལབ་ 'ཤྱོ རེ ཏྭ བངྡ་རྲུབ་ རྦབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆན་པོས་ 
དྭ་སྐང་སྨས ་འས། བེ་མ་ ཡིན་ པ་དེ་སོངནནི། རབ་ འབྱབུང་ཇུབ་ ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ པའཆན་པོ་ཏ འདེ་སྔཾན་གྱི ད་བཞིན་གཤགས་པ་ དག་བཅུས་ མ་ཡངུ་དཱ། པཱ་ཚོགས་ 
པའི་མངས་རས་ དེ་པག་གིསྤ་བར་མང་པ་ ཡང་དག་ པརཆོགས་པའྲ་བང་རུབཏུ་ ཡུང་བསྟན་ པར་ཁིག་པརྲ་བའོ་། ཐབས་མཁས་པ་ལ ༡མུང་པ་ཞེསྤ་བ་ ་བའེ་ལྭའུ འུས །ཧི་ཤུ་ 
ཡང་བ འབོངངེ་ལྭ་བངནུབ སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚིག་འདེ 'སྐང་སྨ་བར་འགྱར་ ཀེཏ། བདེན་པ་དང་། བདན་པིའ་ཆིག་གངགིས་བདག་སྔོན་ གྱ་ད་ 


པའོ ཀ༽ 


` 
༥ 


རར 


༥ །བཞླིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའི་སངས་་རས་ད་དག་གིས གིས བན་སྲེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་ལྔང་བསད་ངན།བདུན་ ་ 
ཟ་བ་བང་ །བདན་པའིཆིག་དས་མི་མ་ཡིན་པ་འདི་སོང་ཤིགཅས་བས་ན། ཆབ་འབྱོརོད་ལ་བདུང་སྡྲིགཅན་སི་མ་ཡིན་པ་ དྲ་ལི་བཀྲབ་ བའི་ཁྱིར་བཅོན་པའྲ་བེད་དོ། དདེཅིའྱི་པིར 
± ཞཾན། བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔུའཆན་པོ་ཡུན་ཐིངཔོནས་ཐག་པ་ལེ་ཞུགས་ནས། རི ལིང་པོམ་ ལོན་པར་བདུད་སྡིགཅན་གོབས་ད དང་མྩྫས་ བསྒྲིབས་ཏ།ཅི་དུ་ར མམ 

༩ཙ ཨིན་པ་དག ཐར་བར་འབུང་ཅིངྱ་རོལ་ཏ།ད་ལརསི་མ་ཡིན་པ པ་ད་བདད་གི་བིན་ཅིས་བླབས་ཤིས་འེར་བར་ལ ༢།དེནསུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཨ་འ 

,£ གའི་སཱམ་དུ། འདི་དག་འབེར་བནི་པའི་མྲབུ་སམ་དུ་ སེམ ེ་ུརབདིུྔབསམིམ་ཡན་ཁ་ཁ འདི །དགྲ་བེར་རོསམ་པུ་ །ངྲ་མི་སྐེམས། ད་བ་རོན་པ་དྲ་ 

ཞག་བདུ་ །བརྩོན་པ་དུས བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་ ་པོ་གཞན་དག་ལ་བརས་པྲ་བེད། ཁྱོལ་ཞིང་བསིང་བླསདྲ་བད། སློང སྒོད་ཆིང་བཤུཏྲ་བཏྲཔདཔར་ 

།ངནི་ དབ་ཞ བདྲས་བཅོམ་པ་མངདག་པ་རགས་པའེསབས་མསནཔས་འབནབདཔ་ལམ་བས་པཆོས་པའིགངརཊ་འང་ 
བསྟན་ཏོ་ཞས་ དེདཙམ་གིས། ཕྱི་ཤིར་ངྱྱ་རུལ་ བྐེད་པརའགྱུར། ངྱ་ཧུལ་འཕེལ་བརྡ་ཤེདཔར་འྱགུར།ངྱ་གུལ་ཏོན་པར་འགྱུར།ང་གལྱ་མས་པའྲ་བེད་པའའགུར། 


དལ་འྱངང་བརྱབརོ། །དེའི་དྱ་ཧལ་དང་། ལྷག་པའི་ད་རྒྱལ་དང་། ལོག་བའི་ངྱ་རལ་དེས། ཐུམས་ཅད་མ་ཁཱེན་པ་ཉིདྱཱ་ཧྲང་ཁིང་དྲུ་བུང་བའའྱགར། ཐམསཧད་མྲ་ན་ 
པའི་ཡེ་ཤསྤུ་བཱན་མད་པྱ་རུང་ལིངདུ་བིད་པརྡའགགརོ།།ད་དུག་བའེ་བཤས་གཉེན་ བག་བའྱི་ཚཱ་བའི་ཆོས་ཅན་མོས་པྱ་གཆབ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ།ཐཐ 
མཁས་པ་ཕིར་མི་ལོག་པའིཆོས་བང་ལུར་པའྲེ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ང་ལྭ་བུ་དག་མཐོངན་མངོན་པའི་དྲྭ་སལ་བྱསེད་ནས། བྷརས་བརྲ་པང་ཅིང་སྲེལས་ 
ཧན་ངག་བའྲི་ཙ་བ་ད་ལ་བྲ་ངག་ལ་མི་སྟན།མི་སྐན། བསྟན་བཀྲུར་མི༔ ང།མི་འྭ⁄ི་ཞིང་།བདྲུད་བིས་བཅིཔས་ པཱ་ད་ཉིང་སྲ་བའྲ་བྲིད་ད་ལ་ཉན་ཐོསྤ་ཤི་ས་འམ། ང་ 
སསྦྱུརསཀྱི་ས་འམ། ས་གཤིསུ་རིག་པརྲ་བཱའོ་།ཝབ་ འབོརད་ལར་བདན་པའི་བིནྱ་གིས་བླ་རབས་ཀྱིས།བདུད་ སྡིག་ཅན་བུང་ནུཊཾ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཌན་ 
པོ་ཐྲག་པ་ལ་ཞུགསུཞས་ཡུན་འིང་པོ་མ་ལོན་པ། དང་པ་ནུང་བ། ཐོས་པ་ཉུང་བ་དག་བའེ་བཤུས་གཉེན་དངྲ་བལ་བ། ཤས་འབྱའི་པ་པཏྲ་པཱིན་པས་ཡོངས་མཐིན་ཏིང་། 
'ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ཝན་པ་ལ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ཆད་ ད་ད བ་འབུར་འདི་ཡད་བང་ནུང་ 'དཔའ་སེུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བདུད 
ཀྱི་ལསུ་རིག་པའ་བའོ་།གཞན་ཡང་ཤབ་འབྱརང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ལ་མིང་སྙོན་པས་ཀྱང་བདད་ཤྱི་ལས་སུའུརོ། ཌབ་འབོར་ཇི་ལྭརུཤང་ནྲུབ་སེམས་ དཔའ་ལ 


སུ་བདླགིལི་ཁཁི 
དཔའ་ལ་ཡིངསན་ 


( 


ཛཾ <། །པས་ཀང་བདུ་ཀྱི་ལས་སུ་འགྱུར་ཞེན།༢བ་འུྲོའངི་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་བྱངཞུཐ་སེམས་དཔའི་མིང་ལ་ཏེན་ཅིང་དུངདའབས་པར་འ གྱུ་།གཞན་གང་ཡང་ , 
2 རུ་བའི་མྲ་དདཔུ་ལོབསནས་ བངནླབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདི་མདདུ་བོདནི་ཚོནྲ་གི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རུགས་ང་འི་སངས་ཆས། འའ 
རཿ བཱན་མེདྲཔ་ཡངངག་པརྫརགས་པའྲི་བངཆུབཏ་པང་བསྟན་ ཏ། དྲཱིའྲི་པི་ཞེན། ཁོད་ཀྱི་མིངནེ་འདི་ཞེས་བ། ཁོངཀྱི་ཕའི་མིང་ནི་འདེ་ཞེས་8 ། ཁོང་ཀྱི་མའི་མིངའི་འདི་ཞེས་ 
@ ཏིང དཀི་ླ་ུའམངནི་འཛཞསྤ་བ།།ཨསེང་མའི་ཡངནིའང་ཞེས་བ། ཏོདྱ་ི་གགས་པོ་དང་། རློན་བོ་དང་།གཉན་བཤེས་དང་།ཕུག་གི་གཉེནམཆམས་ཤི་མིངའནི་ 
༢ འརན་་ཟས་ས་མེས་ཞས། ཕ་མེས་གཞེས་ཀའི་བས་ བདུ་དྲ་ར་ཆང་ཀ་ངཏོད་ཅང།བངྲི་པུགས་གགམ་ཞིག་ ཏུ་མེས་ཏ གོངངམ་གོང་ཁེརམ་འོང 
རྔལ་ག་ག་སོ་ཞིགཏྭ་སསཾ་ཞེས་བརཞིང་གལ་ཏ་པང་བཞིན་ བེ ་དཔཞིག་ན། ེལ་འཛི་ྐ་དུ་ཚོ་གངདབཞིནདུ་ གཞེན་པཀ་འྱགུཀ་ཏོ་ཞིས་ཟེའར་།གལ་ 
ཉ་ཝུང་བཞིནྲ་གིས་དབང་པྲོརོ་བ་ཞིགན། དེའི་ཕི་རད་ལ་འདི་སྐད་དྲུ ཁྱད་སྣོན་ཡང་དབང་པོནོ་བཏུ་གྱ༧་ཞེས་ཟེཌའོ།།གལ་ཏདགོན་པ་ཞིག་ཡིནནམ། གལ་ཏེ་བསོད་སོམས་ 
པ་ཞིག་ཡིནནམ། གལ་ཏྲ་ལག་དང་ཁྲོང་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ། གལ་ཏེ་ པིས་མི་ལེནཔ་ཞིག་ཡིནནམ།གལ་ཏེ་སནཅིག་པ་ཡིནནམ། གལ་ཏེ་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ཞིག་ཡིན་ 


ས= 


ཅུ | : 

ཏབ འ ༢ ༩༨ ལོ རཿ ` 
རཀ ུ་ 
པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ཤསུ་བྲ་བཏུ་དབན་པ་ཞྲིག་ཡིནནམ།གལ་ཏེ་ནང་པྲ་སུང་པ་དང་བལ་བུ་ཞིག་ཡན་ནམ། གལ་ ཏི་འཇམ་པ ཟྫ་ཞ བའི རྩ བུ 
བདུ་གཅན་མའདའི་ཉོན་དདང་།དདག་གིས་འདྲི་ནྐད་ དུ ཁདིནོ་མང་ོདི་འད་དུག་དང་། གཞན་དག་བག་བབ་མ་བྲ་རནཔརྱ་ལུང་ ཁོ་གི 
སེམས་དཔའིས་ལ་ངས་པྲ་འང་བསྙན་ཏོ།། དཉིའྲི་ཕིར་ཞེན།འདི་ལྟར་ཁྱོང་ལྭ་མྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་འདྲི་ལ་བུ་འ་དགུ་ ཡོདིས། གོད་དེ་གདོན་སི་ ཟ་བར་ རོ 
འདི་དག་དང་ལཱན་པརྱ་གཱཌ་ཏོཞས་བྷོ་བརྲཔད་ད། ད་ལར་སྔོན་གིི་མིང་བསྟུན་པ་དེ་དང་། མིང་ལ་བཏེན་པ་དང་ 5 རྩུས པེ ་ིས་ ི ་ ཆེ 
ལོམ་སེམས་སྐྱེད་པཿ་འགྱུར་ཏ།ད་འདི་སྭམ་དུ་བྲངགནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བགྲ་བཅམ་པ་ཡང་དག པ་རགས་པའི་སྔ་ སྨ་རས་དངག་གིས། བན་མད་པ་ཿ 
བག་པརྩརགས་པའྲི་བངྒན་བཏུ་ལྤང་བྱསན་ 


་ཀ། འདི་ཀརྭ་ཡོན་འདི་དག་ནི་བདག་ལ་ཡོད་དོ་སམ་པ་འཔ། བདྲད་སྡིག་ཅན་འདི་སྐད་དུ[ ཁོདནིད་བཞིན་གཤགས་པ་དག 


ོེ 


'ང ༽ རེ 
7 ནི་ངག་སྲོངམཁིར་བང་དུ་འོང་བར་ 


ཕྲཾའེ་བརརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ངག་གི་ལོན་དང་། རམ་པ་བང་།རྟགས་དང་།མཆནམ་གང་དག་བསྟན་པ་ 


/ 


༄༅། །བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་པརྔོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་ནམསྤ་ཀྱིས་བན་མད་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའྲེ་བརརུབཏྲ་ཡིརམི་ལཱག་པར་ལང་བསན་ཀ།ང་ཅིའི་ 
ྱིཔ་ཞན།འདིལརཁོད་ལ་ལོནདུ་་དདདག་ཡ་དོའས་ཟར་རོ།།ཡངཤཱ་བོརབཅྡུ་སིག་ཅནད་ས་འགའའི་བྲ སོང་གིན་བདུད་ཁོང་བརསེམས། ཨ་འགའ་ 
འོང་བ་ ཨེམས་རས་འགའནི་དགེ་བསྟན་གྱི་ར་བུད་ རས་འགའ་ནི་དགེ་བསེན་མའིན་དད། ཅས་འགའནྲི་བམ་ ཁིནྲ་བུད།རེས་འགའ་ནི་ཁྱིམ་ 
བདག་གི་ཆྲ་བད། རེས་འགའནི་མཁིན་བད། ལས་ཁགའདི་ཕའེརྭ་བུད། ཐས་ལགཝནི་ཛུ་ནུའནྲ་བད། ལེས་འགུའནི་སེང་མོའིརྲ་བད། ལེས་འགའའི་མངའ་བོའི་ཆྭ་བུད་དང་ ། 
བླན་པོ་དང་།ཡེདུ་དྲང་། སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱིཆ་བྱད་དུ་འོང་བར་ཁགྱུརཏེ།འོང་ནས་འདི་སྐད་ད་སྔོན་གྱི་ད་བཞིན་ གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ 
ཆྫོགས་པའི་ས་བཅྒྱུ་བསནམསྤ་ཤིས། བནམད་པ་ཡང་དྲག པརྔ་ོགས་པའ་ དརྦབཏྲ་ཕྲ་སི་ལོག་པའྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའིས་ལ་ལུང་བསནཏ།དེནིའི་ཕིར་ཞེན། 
རིལྟཔཁོད་ལྔ་ཕིརམི་ལོག་པའྲི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་པ་དྭ་ལ་ བུན་དག་ཡོང་དཞས་ཟེར་པོ། ཡང་བ་བསྭིལསི་ཝོག 
རྔ་པག་དལ་མདད། བ་འབོརད་ལྲ་བང་ 


པའྲི་བངནུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས '་དཔའཆན་པྒོ་ནམས་ཧུ།ནམ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རུགས་གང་ཡིན་པ་དང་།མཚནས་གང་ཡིནཔ་དུ་དགད་ལ་མེད་པའ་པུརོ།ཡང་ 
ཤབའྱོ་པངབདུང་ཀྱི་བྲིན་གིས་བླབས་དེ་ལ་ བུརམངོན་པའི་ངྱ་ཧལ་བྱསེད་པར་འྱགར་ཏ།མངོན་པའི་ངྱ་ཧུལ་བྱསདནས། ངྒྱ་ཧལྱ་གིསནོན་ཅིང་།ཁམས་པའྲི་ཟིལྱ་བུས་ 
ནོན་པསྭ བངྒརྦ་སིམས་བཔའ་གཞན་དག་ལ་བྷཚུས་ ཧྱ རོ་ཁྱལ་བརྡའྱགར།བསེངབརྭྱགར།སྒོདཔ ཀཁྱགར།གཤུང་པར་འགྱགར་ཏུལབ་འབྱོར 
ནི་ཡང་བངྡ་རབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོས་བདུངཆི་བིན་ིས་བྷརབས་ཤིས་བཅྡ་ཊི་ལས་ས་རིག་པར་བའ གཞན་ཡང་ུ་འབོར་བདྲརབསུས་དཔའ 
སེམས་པ འཆན་བོས་མིང་བསསན་པ་དང་། མིང་གི་ལུང་བསྟན་པུས་བདྲདྲ་ཀི་ལས་སྲུ་རིག་པར་ འོ། བ་འྲབརྦརི་ལཱར་བངརླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔེའཆན་པོས་སིང་ག 
པ་དང་ མིང་གི་ལྭང་བསན་པས་བདྲད་འི་ལས་རེག་པའྲ་བ་ཞན། ཤབ་འྱབོ་པའདི་ལ་བདུད་སིགཅནྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་ལ་འདི་སྐད་ལུང་སྟོན་ཏ། 

རེས་གངསཔསྤ་ཤིས་ཨེམ་བདག་བན་མེངཔ་ཡངདག་པརྔངོགས་པའྲེབངརུབ་མངོན་པར་རོགས་པང་སབསྨ་ཆས་པའིསིང་ནི་འདི་ཞེསྤ་བ་བརྱ་གུར་ཅིགཅས་རེས། 


༦ ེ ངཱ -༽ མཿ ལལ = ཆད ལའ ༣ མ ཐླ་ ༤༨ `~ ༅ར ༢ རར ༨ ༽ ༤༨ ༨ ༦ `\ ༤༨ ~` 
བཾ རོ ༣༢ *\ རྭ ་ ་”་ དེ་འ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་པ༨ཤཆན་པོ་གཞུནྱ་གོས། ཀ་སྭ་བངརྲུབ་སམས དཔའ་འདིནི་བདྲུདཀྱི་བྲིན་གིས་བླ་ཐབས་པའ་ཞས་རིག་པཱར་བའེ།།དཅིའི་པྲོར་ཞྲན། རཾ ལེག 


སྐུ ༅། ` །བརྟགས་ཤིང་རྗེསུ་དཔྱང་པ་ པ་བཞིན་དུ ཁོང་བཱ་ནཡེད་པ་ ཡང་དག་པར་རོ་ གས་པའི་བྲང་ ངནྦུབ་མངོན་པརར རྔོགས་པཿསངས་རྒྱས་ པའེ་མིང་འདི་ཞེས་ བ་བཿ་ལུང་ 

ཟླ སྙོན་ཏོ།ང ད་ལྲ་བངནྲུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ཤེས ཅབ འཆལ་པ། ཐབས་མི་མ་ཁས་པ་ ཤེ སཱམ་ དྲུ་སེམས་ཏ། ཇི་ལཱར་ ་བདག་ ་གིས་ ཨེ་ར། །བདག་བན་ མད་པ་ ཡང་དག་ པར་ག 

. པའི་ ཁྲི་བུང་ནུབ་མངོན་ པརཆོགས་ པར་སངསྒྲ་ཆས་པའི་ རེང་ འདི་ཞེསྤ་བ་ བ་བརྱ་གུར་ཅིག་ཧུས་ སིང་གི་ རེས་བརྟགས་ཤིང་ །རེཾཾ་དཔྱང་པ་བཞིན་ དུ་བདུང་སིགྲ་ཅ ནནམ་བདུད་ 

£ ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་ ”ངག་གས།བདྲུད་ྱིས་བིནྲ་གིས་ བླས པའི་ དགྲ་སོང་གིས།རི མིང་གང་བརོང་པ་ དང་།ད་གཉི་ག་ ་ལ་བརྟགས་ - ནས། འདྲི་འརཾ་བདག་ གི་སེམས་བྱསྙད 
ཝོ པྱ་བུང་བའི་དགྲ་སོངར་གམོ་ཞི ཞག ཟབ བདག གི་སིང་ཇི་སྐང་དུ་བསྟན་ པ་གཉིས 'མིང་མཆུངས་ པར་གྱར་གྲིས། བདག་ནི་སྔན་བེ་ ད་བཞིན་གཤུགས་ པ་དག་བཅོམ་པ 'ཡུང་ 
༢ ཐག་པརྡརོགས་པའི་སབས་རྒྱས་དེ་དག་གིས། བླན་སེང་པ་ཡང་དག་ པའྲི་དངནུ་བཏཱ་ ལུང་བསྟན་ཏོསམོ།།བ་འབྱོར་བས་ 'ཕིཿསི་ལྗོག་པའི་བངནུབ་ སེམས 'དཔའསྤེས་ 
དམའ་ཆེན་པོ་དག་གྲི་ནམ་པ་བང་།ཏགས་དང་།མཚནམ་གང་དག་བསྟན་པ་དེ་དག ་ེ་ལ་མེད་ཅིང་དེ་དག་ ངང་བྲལན། མིང་བསྙན་པ་ དང་། མིང་ཧྲི་ ལུང་བསྙན་པ་དེསྔ་རོམ་ 
སེམས་བསྐེངཔ་བའུར་ཏེ། །དས་རོམ། ཨེམས་བྱསེད་ནས་བདགནི། བན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་པཌཾ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབཏ་ལུང་བསྟན་གེས། འདེ་དགའིི་བན་མང་པ་ཡང་ 


/ རབ 


ང༥ 


ླུ ཱུ ཾ ཏྲ ` ` 

ངག་པའ་རོག ས་པའྲ་བངརབཏ ལྤ་ས་བསྙནཏོ་ཞས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གཞན་ངག་ལྟ་རུས་པའ་ཤངད རར དྲེ་ལཱར་བ༡ས་པའི་སམས་ང་དང་། 
༡ ཌུ 5༽ ༢ ༥ ༢ ལར < ~- རད དེ་ལ 
མངོན་པའི་ངྱ་ཆལ་ངསྭ། བང་ནྲབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞན་དག་ལ་བྷཌས་པས་ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཞིང་རླྱང་ལིང་དུ་བུད་ིང་། སངསྤྱ་རསྦཀི་ཡ 
ཤེསྦྲ་ཧང་རིངདྲུ་ཟིང་པར་འྱག་རོ། །དེ་ཡེས་འབྱི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ཕིན་པས་ཡོངསུ་ས་བཟུང་ཞིང་ཐབས་སུཁས་པ་དངྲ་བལ་བ ། བདྲུཀྱི་གོགས་པོས་ཟིན་པ་དུ་ལ། ཉན་ཐོས་ 
` ཟོ ལི རཾ རར ¬ ༧ ར་ཤ ཏིའི 
ཤཀྱི་ས་འམ། ཡང་སངསྤྲ་ཆས་ཀྱིས་འྲས། ས་གཞིས་པོ་ད་ལས་གང་ཡངྦ་ད་བ་གཅིག།ཏིག པར་བའོ།གལ་ ཏ་ཡྲན་རངམ་སྤུན་ཤན།ུ་རམས་ཞིག།་ རྒྱུཞུ་འཊད་ནས། 
ཅར ཆེ ཏྲུ ¬”:±=་་།ོད་། ཆོ་འ ༩༡ ༢ བ་འ བ་རེ = 
ཤེས་ཀབྱཀྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྲིན་པ་འདྲི་ལ་བཏྟན་ཏེ། བཱན་མང་པ་ཡང་ངག་པརརོགས་པའེ །གང་རྲབ་མངོན་པར་ཚོགས པའ་འཆང་ རྒྱ་བར་འདོད་རྐས།གལ་ཏ་ ངག་བའི་ བཤེ 
གཞན་ངག་ལ་བསན་ཅིང་ངག་བའ་བཤས་གཏནངག་གི་ ཐང་དྲ་ཅག་པར་འྲོ་བརའྱུགརཏ།་ལས་ཡོསྲུ་གུབ་པ་དཀིད་ ཤྱིས། སྱན་གྱི་སེམས་བསྐེང་པ་ད་དག་ཡ་ 
༽ ༨ ˆ 


༨ ༣༡ ༤. > ¬ ¥ $ ཆེ རོ དེཿ ÷ 

སྤོང་ཐིང་འཝ་བརྲེད་རྣམ་པཿགྲོང་ཅིང་འདོརཏོ།།ཕྱི ༢་འཐོལ་བརྲགུརོ།། དཅིའི་པིར་ཞན། ཌུབ་འབོརྦ་བངརྦུབ་སེམས་དཔའི་རོམ་སེམསྤ་ཀི་ལུང་བིའི་གནས་དེ་འདི་ 

ཚིམ་དུ་ལི་སི། ༢བ་འྱོར་འདྲི་ལྷ་སེ་དཔེ་པན།དགེ་སོངཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པཅན་གི་ཉན་ཐོསྤ་ིས་ལྤ་ ཆུ་བའི་ལུང་བ་བཞི་ལྕིབ་ཡིན་ཏ།པལས་ལུང་བ་གང་ཡང་ 
ཆེ ཏྱ ཏུ 


༄༅། །རྔ་བ་འགའ་ཞིགྱྭ་བངན་དགྲ་སོང་མ་ཡིན་ཏ། དག་སྦྱངམ་ཡིན། ¬ཤཱཀྱའི་སས་པོ་ས་ཡིནོ།། ལྱུང་བ་བ ཞི་པོའ་དག་པ༥ཀྱང་ཌྔོམ་སཱམས་དང་། བ་ས་པའི་སེམས་ 
༤ ༦༤ \ ཡཿ (ཅྲིིའ།༩་པ་ངྲབ་ 
བསྐེད་པ་དཆེས་ལྕིའོ། །འདི་ལ་ས། བངརྦུབ་སམས་དཔའ་མིང་བསྟན་པ་ལས་ཀང་བྷསས་པའི་མི་དག་བཅན་པོའི་སེམས་བསསྩད་པ་བྱུང་བ་འདིའི་ཀུང ་བ་ད་དག པས།སེམས 
བསྙེད་པ་ཆས་ལྕི་བར་རིག་པའ་བྲའོ།།ལབ་འབྱོརར་བའི་ལུངབ་བཞི་ལ་ཞོག་གི། རབ་འབྲོམཚམས་མེང་པའི་ལས་ལྭ་པོ་ཡང་དག་པསྲ་ཀང་།གང་འདྲེ་བང་རུབ་སམས་ 
༄་ 


, དཔའི་མིང་བསན་པསྤ་རོམ་སེམས་པང་ལཱན་པ་ ཨེམ ས་བྱེད་པ་འི་ལས་བུང་བའི་སེམས་བསྐྱང་པ་འདིཆས་ལཱ་སྟེ། མཆམས་མང་པའི་ལས་ལྭ་པད་དག་པསྲ་ཀང་། 
ཤུ ཱ 


སེམས་བངཔ་འདིརས་ལྕི་བར་རིག་བརྡྲ་བའོ།།ང བ་འབོརད་ལར་སིང་བསྙན་པ་ང་ཁྷ་བུས་ཀྱང་། བདུད ཀྱི་ལས་ཕྲ་མོ་ཕྲ་བ་དག་འབྱུང་བལའགྱུ་ཏེ།དེ་ངག 
བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའུཆེན་པོས་ཏོགས་པའྲ་བའོ། ཏོགས་ནས་སཱང་བརྲབ་ཞིང་། གཞན་དག་ཁོངདྲུ་རུད་པརྲ་བེང་དྲ་གཞུག་ཉིང་སཱོང་དྲ་གཞུག་གོ། གཞན་ཡང་ 
ཌབ་འབོར་བདུད་སྔགཉན་བངུ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་དུང་དའོངས་ནོས། དབན་པའི་ལོནྱ་གིས་བསུལ་ཞིང་དྲན་པའྨ་བུང་ད།བ་འབོར་ཇི་ལྐར་བདུང་སྡེག 
ཅན་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་དུང་དུ་འོངས་ནས། དཔན་པའི་ཉོན་གིས་བསྐུལ་ཞིང་དྲན་པ༣ཧྲད་ཉ་ན། བ་འ འདེ་ལ་བདུད་སྡི་གཅན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


སིམཨ་དཔའརན་པོའི་དུང་དུ་འོངས་ནས། འདི་སྐད་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པནི་དབན་པའི་བསྔགས་པ་གསུང་གིས། དགོན་པ་དང་།ནགས་མདབ་བང་། རིའི་ཕྱུག་དང་།དྲུ་འཁྲོད་དང་། 


གཞན་གང་ལགས། བཏོམ་ལྔན་འདྲསྲ་བང་རྲུབ་སྣམ། ས་དཔའ་སམས་དཔའནེན་པོའི་དབན་པ་གཞན་ཇིིལ་ བུ་ལགས།བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།བ་ 
༨ ¬ 


པྱཿ་གྱཌ།ད་ལ་རནྱ་བང་ནུང་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དབན་པར་གནས་པ་ཡིན།།དྲ་གོང་གི་ནངན་གནས་གང་། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྭཱ་པིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་ 
༣ ༄ོ ༄་ ༨ ༨. ༽ ༤༨ ཟླ ༨༨༨ ཏྫོ ༢༤༨༡ རྡ ་ 2 བ་རེ 
སན་ཐམས་ཏང་ལྭ་བམས་པའ་གནས་པས་གནསན།དྲ་འར་གནས་པས་གནས་པའི་དབན་པ་ཉིདདུ་གནས་པ་ཡེན། ཤབ་འར་སྲ་བང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སསུས་དཔའརེན་པོའི་ 


ཙཱི སིག་ཅན་འདི་སྐད་དུ་ཏ 


` 


༄༅། །ཉན་ཐེས་དང་།ལང་སབསྤྱ་ཆས་དང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྭ་པུད་པ་བག་གིས་དཔེན་པ་འདི་གནང་སྟེ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དབན་པ་འདྲིལ་བུ་ 
ལ་གནས་པས་ཉིན་མ་ཆན་འདའ་བརྲ་དདན་ངབེན་པར་གནས་པ་ཡིནོ།།གལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དགོན་པ་དང་།ནགས་མངབ་དང་། ལིའྲི་ཕྲུག་དང་། 
དུར་ཁད་པང་།བས་མཐའི་གནས་མལ་དགན་གནས་པ་དེ་ལྭ་བྱས་གནས་ནྭ། བངཆྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་དཔན་པར་གནས་པ་ཡིན།༢བ་འབོར་གང་ལ་བདུད་ 
དུ་དགོན་པ་བང་།ནགས་མངབ་ངང་། རིའི་ཕུག་དང་།དྲུར་ཁྲོད་དང་།བས་མྔ་འི་གནས་སལ་གྱི་དཔེན་པ་དག་སྟོན་ཏེ།ད་དབན་པ་པམ་ཉན་འོས་དང་།ཁང་སབས་ 
རྒྱས་དུང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྱད་པ་ད་དག་དང་འདྲས་ _ ཤིང་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་འོལྟ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་བྣོ ན་པས་ཐམས་ཧད་མྱའེན་པཁི་ཡེ་ཤཾསྔ་རོགས་པར་སི་ 
ཤེད་དེ་ 'ལྟར་འདྲིབ་པར་གནས་པས་གནས་ཤཤིང་། དེ་ལཱར་དཾ་ཡིད་ལྭ་དད་པ་ཡོངས་མ་དག་པར་ ཨ་བས།འཱས་ངང་པག་བང་ཡིདྱའི་ལས་ཡོངསྤུ་མ་ བི །པརའྱག་པོ།ལྷུས་ 
རྲི རར ད 


རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལེད་པ་དག་དང་མ་འཕྲེས་ཤིང་ཤཾས་འཐདང་།ཐབས་དང། སྙིང་པནཔོ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དག་ལ་བྷརས་པར་སེམས་ཤིང་།དགོན་པན་ 


གནསྤ་བུང་། བྱུས་བང་ཁག་དང་། ཡིང་ཡོངས་བགཉིང་འྲས་པར་གནས་པ་ཉིང་ལ་ག ནས་ཏེ།དབ་ རན པར་གནས་བམ་ཡིན་ལ། ཤས་རབ་དང་ཐབས་བང་། ས་ 
གནས་པ གངན་འདག་གཡཱས་དང་ངག་དང་།ཡིདྱ་འི་ལཱས་ཡོངསུ་དག་པར་སྤོད་པ།ཉན་ཐོས་དང་།ལང་སབས་རས་དང་ལྡན་པའི་ཡིང་ལྭ་བད་པ་ངུག་གིས་དབན་པར་གུར་ 
པ་ཅན་ཐོས་དང་།ང་སབྤུ་རས་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལྱ་པུད་པ་དང་མ་འདུས་པད་དག་ལ་དྷ་རས་པས། བསམ་གཏན་དང་། ནྣམ་པཿ་ཐར་པ་དྲང་། ཏིང་འིན་དང་། མངོན་པ 
ཤསུ་པྲ་ནམས་ཐོང་པརསི་འག་གར་ཞིང་།དའི་བསམ་ པ་ཡོངསྡུ་རོགས་པར་སི་འགྱུརོ།།དིའི་ཕིའ་ཞེན། འིད་ལཱར་དཐབས་མི་མཁས་པའ་ཕིར་ཏེ། ལབ་འབོའ་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། འབྲོག་དགོན་ པ་དཔག་ཆད་བྱ་སཔ་གཅན་ཟེན་དང་།བའ་ཚོག ས་སང་པ།གཅན་ཟན་པྲ་མོ་དང། སན་པ་རུབ་མང་པ་སི་ 
རྒོད་ཀྱི་དགན་པར་གུཌ་པའི་འཇིགས་པ་སི་བཟང་པཱ་དང་།འཆཾ་བམི་བཟད་པ་དགན། ལོ་བྱ་ཧའམ། ལོ་སོང་ངམ། ལོ་བྱྱསསོང་ངམ།ལྭ་བ་བ་ཁམ། ལྲ་པ་བབྒྱ་སསོང་ཡམ་ 
ད་ལས་ལུག་པར་འདྱུག་ལྔ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའཆན་པོ་དཔནཔ་གང་དུ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་ཤིང་བསམ་པྲ་ལྲ སྤ་མཚོགས་པས་ 

གནས་པའི་བདེན་པ་བས་བསེན་པ་འདིནི་མི་ཤེས་ན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་སཁས་པ་དེ་མི་ེས་པས། བསོན་པ་ལ་བེད་ཅིང་གནཊ་དེ་དབནཔ་ལ་བཏན 
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༡ ༄༅། །ཅིང་འབྲེལ་པ་བངཆགས་པ་ནི། བ་འབོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་དས། དཙམ་གིས་འའི་སེམས་མགུ་བརབས་པམ་ཡིནོ།ད་ཅེའི་ཕིར་ཞན། 
རབ་འགྲོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོད་པོ་ནམས་ཀི་དབེན་པར་ངས་གང་བསྟན་པའི་དབེན་པ་དུ་དང་བལནས་བབེན་པ་དེ་ལ་མི་སང་སྟེ དེའི་ཐད་དུ་བདྱུད་སིག 

ཧན་ངའོངས་ནས་སྙེང་གི་ནམཁའ་ལ་འདྲག་སྙེ། འདི་སྐད་ཏས་ཟ་ར་། ཅིགསྤི་བུ་ལེགསོ་ལེགསོ།།དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་དཔནཔ་བསྟན་པའི་འདི་ཡིན་ཏ། རིགས 
ཁྱོང་དདེན་པ་འདི་ཉིང་ཀྱིས་གནས་པླ་གྱཾསྤ་ཤཾག་དང་། རིགསྤཀྱི་བྱུ་ཁོད་མུ་རདྲུ་བན་མེུང་པ་ཡང་དགུ་པར་རོགས་པའི་བངུ་ཆུང་མངོན་པུར་རོགས བར་ཨྱཿ་ང་ 
འགར་ཞེས་སྨྲས་ནས།ད་དབན་པ་པའི་ཕྱིཿགྲོང་གིན ངདྲུ་འྟགསནས་ ཤང་ུབ་སེམས་དཔའསེམས་ད། བའཆན་པོ་གཞན་དེས་པ།ཚངས་པ་མཚུངས་པའསུད 
པ་ དག་བའི་ཆས་ཏན། ཞན་ཐོས་ངང་། ལངསངས་རྒས་བང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བད་པ་དག་དང་མ་འདུས་པར་ཡུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་དང་། འཚོབ་ཡེངསྤུ་པབ་པ་ལ་བཌས་པཿ 
མངིང་།དེ་འདི་སྐང་ཟེཿ་ཏྭ་མ་ཚབང་ལཱན་པ་འདི་དགནི་འདེས་པར་གནས་ཕེས་གནས་པའྨ་བེད་ད།དབེན་པར་གནས་པ་མ་ཡིནོ།ཤུམཆདང་ལནཔ་འདི་བགནི་ཀླུསྣ།ྱས་ 
པས་གནས་ པས་གནས་པའ་ཤད་ད།དཔན་པར་གནས་པ་མ་ཡིན། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་བདན་པར་གནས་པས་གནས་པ་དངས་ལ་འྲས ༦ 
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སྩང་པའོ་ཞས་བརྩོན་པའབེད་པར་འགུར།གང་ འདེས་པར་གཏྣས་པས་གནས་པར་བེང་པ་དེ་དག་ ་ལྭ། དབེན་པར་གནས་ ཡ་པཡིན་ཞས་སྤོད་པརལྱགོ ཌོཊད་ལའིསོར་བེད་བཟ་བཛུ 
བ་བར བུད་པ་ད་ལའི་ངྱ་ཆལ་བསྐྱེང་པར་འགས་རཏ། དེ་ཅའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། གནས་ པ་གང་གིས་ ཁྱེང་གནས་ པ་འབིནི་ཡང་ དག་པ༔་ གནས་པའོ་ཞས། བངག་ནི་སི་ས་ཡིན་པ་དག 
གིས་བསྐུལ་ནིང་།བདགན་མི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་དན་པར་དུས་ཏེ། གོང་གི་ནང་ན་གནས་ བ་སྭུ་ཞིག་ལ་མི་མ་ལིནཔ་དག་སྐུལ་བརྡ་བེད། གོང་གིནཔན་གནས་བ་སུ་ཞིགཿ 
པི་མ་ཡིན་ པ་དངག་ 'དན་པར་ པར་བྲེང་པའ་འགྲུར་སྙམ་ནས། དེ་ལརད་གང་བགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་ པཅན་དག་ལ་བྷརས་པརྲ་བངད། རབ་འབོར་འདི་ནི་བུང་ནབ་སེར་ས་བཔའ་ 
གདོལ་ རིག པཱར་བའོ། \༽བྲང་རུབ་སེམས་བཔའ་ སུན་ འབྱིན་པ ཀ བངྡ་རྲུབ་ སེམ་ས་ དཔའི་གྲབགསྣ་ཊན་། བང་ནུབ་སེམས་ང ངཔའ་འང་བྲའ་ ༡་བདོག་པ་ །གང་རབ 
་ དཔའེ་ དབྱིངས་ཉར་དུ་ལེ་ ཅི པརྲ་བྭ་སེ། ངག སྦྱང་གི་མ་བང་དུའཆོས་ཤེང་རུ་བའོ་།གང་ཟག་བང་ནུབ་ སས་དཔའེ་ ཐག་ བཅན་གྱི་ནང་ན་ ་རྐན་ ་པོའོཾ།། ལྕ་ངང་ ྲྭ ) 
སྨ་ཡིར་དུ་བཅས་ འེ ཡང་ནུཏུངཔོ ་ འབོརི་གང་ཟག་དེ ལུ བཅི་པང བཞིན་ཧན་ནི། བསྙེན་པར་སྲི་བ། འགོགས་ བཿསི་བ། བསྙེན་བཀྲུ་ ༧རི་བའོ །དའིའི ཅའྲི་ལི་པཞེན། 
རུང་བརརིག་པར་ ཀྲབ་སྟེ།ང་ལ་བུས་གཞན་མྲུ་རང་བ།ཕག་པ་ལ་ཞྲུགས་ནས་འིང་པོརམ་ལོན་པ་ངག་ ལེ་སྭན་འབྱིན་པར 


གང་ཟབ་ངེ་ལ་བྲ་མངོ་ ར་པའ་ དྱ་རྒལ་དྲ་ཏུ 
ཅེ 
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ཧ༠། །ཏེ་ གང་ཟགང་ལྟ་བུ་ནིི་ནམ་བརམ་ངག་པའེཆསཅན་དུ་རིག་པརྲ་བ།གང་ཟག་ད་ལྟ་བུནི་ཆོག་དང་སི་ལན་པར་ཡིག་པར་བའོ།།ཁབ་འབོདྲ་བང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སྐགས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧང་ཡོངསྤུ་མ་བཏང་། ཐམས་ཧད་མཧཾན་པ་ངིའ་ཡོངསྤ་མ་བཏང་། བླན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་ནུབ། 
ཡོངསྦུ་མ་བཏང་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཅན་པོ། ལྕག་པའི་བསམ་པས། བཱནྭ་སུང་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའྲ་བང་རྲུབ་སངོན་པའ་ཆོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་པྔ་འདོད་འིང་།སེམས་ཅནྷ་གྱི་དོན་བུ་ཕའེ་འདོད་པས་གང་ཟག་དེ་ལྷ་བུ་བསྙེན་པར་སྲི་བ། བསན་པརམི་ ཤྱ། བསྙེན་བཀྲུར་སྲི་བའི། འདྲི་ལ་སེམས་ཅན་ཐརས་འད་ 
ཧྱི་ཕྱི་མམཇོན་པའ་བརྩོན་པས།བདྱད་གྱི་ལས་ད་བག་ད ང་།གཞན་ཡང་ཤས་པརྨ་བ་བའྱིལིར།རྟགཏ་ སེམས་སྩོ་བརྲ་བའོ།།སེམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིས་ལམ་ 
མཐོབ་པའྲི་ཕིར། ཡིང་སིི་སྒག་པཾ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་དངམ་འདེས་པྲ་ཤུའོ།དངག་ལ་ཡང་བམས་པས་སྟིང་རདེད་དོ།།སྟང་ བའྲི་ཕཱིར་ཡང་དག་པར་ཞྲགས 
པའི་སེམས་ཧན་ནམས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་པང་། མི་དམིགས་པའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཅིས་ཆོས་ནམས་བཏང་སོམས་པས་འདྲི་ལྟ་བཅིནས་བདྲད་འི་ལསྤེ་འི་ཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོང་ 
ཡེ་ཐམས་ཧང་དུ་གཏན་མེ་བྱབང་།མྱི་སེ་བ་དེ་ལྟརྦ་བུའོ།།གལ་ཏེ་དྭ་ལྟ་བུ་བྱུངན་ཡང་རྱུ་རདུ་སཱང་བདེ་ལྕར་བསླབ་བོ་ཞེསསམས་བསྐྱེད་པརྤཀྲ་སྟེ། འདི་ཡང་བང་ནུབ་སམས་ 
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བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀི་བངག་ཉིདྱ་ཤིས་མངོན་པརརིག་ནས། བརུལ་བ་ཡིན་པྲ་གིག་བརྲ་བའོ། རབ་འབོར་འདི་ལརྦ་བངད་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོས་དབེན་པའི་ཡོནྲ་གིས་བདྲད་གྱིལས་རིག་པརྦ་བའོ།།བདྲང་ཁྱི་ལས་ཤི་ལྔའུཞེསྤ་བ་སྟེ།ཉི་ླུ་ཚཾ་གཅིག་པ ་ ། ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལྲ་པྲིན་པ་བྱཧང་ 
སྙོངཔ།བམ་པོ་བཅུ་དགུ་པ། དནས་བཅོས་ལན་འབྲས་ཀྱིས་ཚདང་ལཝན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྣལ་བ། རབ་འྱཡོརྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། 
ལཱག་པའི་བསྐམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་། བྲ་ན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་གངྒརྦུབ་མངོན་པ་རྫོགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འདོད་པས། བང་ངོ 
ངག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསེན་པརྲ་བ། བསེན་ པརྲ་བ། བསྙེན་བཀླུར་བའོ་།ལབ་འབ་ “གྱས་ གསོལ་བ བཅོམ་ལན་འངས་གདྲ་བང་རུབ་སེརས་པ འ 
སེམས་དཔའ་ནན་པོ་ལགཔའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་ངག་པརཞུགས་ཤིང་། བླ་རང་པ་ ཡང་དག་པརངོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆངྱ་བབའ་འཚལ་བས 
པང་པོ།བོནརདག་པའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྙན་པར་བྱགི་བ་དང་། བསན་པར་བྱགི་བ་དང་། བསྙེན་བཀུུར་བྱགི་བིའ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི་དག 
བའ་བཤེས་གཉེན་ད་གང་ལགས་པའ་འཆལ་བར་བྱགི། ངྭ་སང་ཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅར ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས།ཚོ་དང་ལཝན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 


ཟ་ཟས-༅་༄༅༅། 
¦ 


ཿ == ༤ ༤-.༤.༨ = འ ༧ ༤༤ ¬ འལ ཌེ 

/ཿ ༄༅། །སུལ་ཏོ། སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤང་དང་། ཁྱི་སི་ལྔེག་པའི་བྲང་རུབ་ས མས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྲོ། བང་ཆུབ ངི མས་ རཾ ® ༦: 
པཱ གང་དག་པ་ལོལྭཏྱཱ་ཕིན་པ་འདི་དག་ལེགས་པརའཆད་ཅིང་སྙོན་པ་དང་།གང་དག་ཤས་བབྱ་འི་པྲ་ལོསཱ་ཕིན་པ་འདྲ་འཆད་ཅིང་སྙོན་པ་ད་དག་ནི། བའར་བང་ཆུབ་ 
དྲ། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི 


ངོ ༨ ༨ 

ངེ སེམས་དཔའ་སམསྐ་རཔའ་ཆེན་པོའི་དག་བའ་བཤེས་གཞན་རིག་པརྦ་བུའོ།།ལབ་འབོམ་ཤེས་འབྱའི་ཕ་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཏི དཔའ་སེམས་ 

དག་བའི་བཤེས་གཉན་དུ་རིག་པརྦ་བའོ།། ཤབ་འབོར་ལ་ལོལ།ཏྲ་ཕིན་བྭ་དུག་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་། བངནུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་དག་བའེ་བཤེས་ 

༢ གཉེན་དྲ་ཚིག་པརྡ་བའོ་།ཕ་རོལཏྲ་པིན་པྲ་དུག་ནིསོ ན་པའོ།། ཕ་ལོལྟ་ཏྲཱ་པིན་པྲ་དུག་ནི་ལམ་མོ།ཕ་ལོལཏ་ ཕྱིནཔ་བྲུགནི་སྣང་བའོ།། པ་ལོམཏཱྱིར་པདྲུགནི་སྨོན་ 

¡ མའོ་ཕལོསཏྭ་ཕྱིན་པ་དྲུགནི་འོད་དོ།ཕ་འོལ།ཏཱྱིན་པ་པྲགནི་གནསོ།ཕ་འོལ།ཏཱ་པྱེན་པ་དྲུག་ནེ་མགོནནོ།། ཕ་ལོསཏ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ི་སྒབས་།པ་ལོལ།ཏཱཔྱན་པ་དྲུག་ན་དབུང་གཉ | 
ཆིེིཾིཉྱཨྱྲིོིཾཾཾྲཾྣྨཾྣེཾྗཾྗྣཾྣར+&ར 

་ྒ ¦ འཅིའི་པིཿ་ཞན།འདེལ་ཤེས་བབྱཀི་ཕ་རོགཏྟ་ཕིན་པ་ཡོངས་ཚོགས་པར་འགྱུར་བའྲི་ཕིར 


༨ 


ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡ་ནུབ་པྲར་བའྲ་པར་བསྒྲུབ་པར་འགྱུར་། རབ་འ ྲ 


ཟབ 


 ་ 


བཞིན་ག ཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའི་སབསྦྱ་ཆས་ནམས། བར་སེང་བུ་ཡང་དག་བརྔངོགས་བའ་གང་ 
ཆུ་མངོན་པ་རངོགས་པརསུབསྤ་མས་ནས། ཡོངྦ་མཱ་ངན་ལས་འདུས་པའི་སངསྦུ་མས་བཅོམ་ལུན་འདུས་དབག་གི་ཐམས་ཅད་མྱའུན་པ་ཏིང་བངའདི་ལུ་ས།པ་ ངས 
ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ལས་སྩེས།། ཟབ་འབོ་མགང་དགམ་འྲོངས་པའི་དྭས་ན་འབྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོ མ་པ་ཡངངག་པརརགས་པའི་སསྤ་གུས་ནམས་ 
བསེག གས་པའི་བརྡརབ་མངོན་པ་རྔངོགས་པར་འཚྱ་རོབར་འྱགུར་བའི་སངསས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འཐས་ད་དག་གི་ཐམས་ཅད་མཁིནཔ་ཏིདྲ་བང་ 

འིལྷ་སེ། ཕ་རོལྟ་ཁྲཡིན་པྲ་དག་པོ་འདི་དག་ལས་སྐྱེའ འབ་འཐོཿ་གང་ངག་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གངས་མེད * ཆད་མེད་དཔགཏཱ་སེད་བསམ་བིས་མ་ཁབ་དགའ།ང་ 

བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརཆོགས་པའི་ས་ལསྱ་ཆས་ནམས། ད་ལཱརྨ་བཱན་མེང་པ་ཡངངག་ ༡རོགས་པའྲི་བངརཱབ་མངོན་པྲ་ཆོགས་པར་སངསྤྱ་རས 
ནས་བཞུགས་ཏ།འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའེསབསྤ་རས་བཅོམ་ལན་འཇས་ད་དག་གི་ཐམས་ཅད་མབན་བཞི་ ཀྱང་འདི་ལཱ་ །ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་བྲ་དུག་པོ་ལས་སྐེསོ།ལབ་འབྱརང་ལར་ 
ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ང་ཡང་།བནམ་ ཡཡཡང་དག་པརྔརོགས་པའ་གངརྡུབ་མངོན་པར་རགས་པར་སངས་རྱས་ཏ།པའི་ 


རེ ཤབ་འབོར་གང་འདས་པའི་དུསྤ་ཀྱི་ཚད་ 


: ངཿ ༤ ༢: ` ༤༤༨༤ ༨ ༨ 
ཆཱ, ཆ། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདྲ་ཀང་འདྲི་ལྟ་སེ།པ་ལོཏྲ་ཤིན་བླ་དུག་པོ་འདི་དག་ལས་སྒྱེསོ།།ཁབ་འབོརཅིའི་བིར་ཁེ་ན། ཕ་པོལ་ཏྲ་པིན་པྲ་དྲུག་པོ་འདི་དག་གིནངན།བུང་ 
་ྒེ ཆུབྱ་ཀྱི་ལོགསྦ་ཀི་ཆོས་སུམཅྭཱ་རཱ་བདུན་ནམས་འདྲུས།།ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དང་། བསྡུ་བའི་བངོས་བོ་དང་། སངསྦྱ་རསྤ་ཀྱི་ཆས་དང་།སངསྤྱ་གསྲ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བང་།ཁངྱ་བུང་ 
ར.༽ ༣ དེ 
གི་ཡེ་ཤེས་དང་།བསམྱ་ཐེས་སྲི་ཁབ་པའི་ཡ ཤེས་དང་།གཞལ་དྲ་མེད་པའི་ཡེ་ཤས་དང་། ཐམས་ཧང་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཇི་སེད་ཡོང་པ་ད་བག་ཐམས་ཅད །ཡུ་ལོལཏ 
;: ཿ ཆ། , 


༈ ཕྱནཔ་བྲུག་གིམདད་འབྱ།ཟབ་འབོརེ་ལཱ་བས་ན།པ་ལོལཏྲ་ཕན་པ་བུགཔོཉད། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོའི་དག་བའི་བུཤེས་གཉེན་ཡིན་པ་ར་ཤུས་པར་ 


༡ ཧོར ཛ་བྱྱ་བིན་ྲ་དག་བོ་ཏིད་སོན་པའོ།ཕ་ལོབཏཱ་ ཐིན་པྲ་བགན་ལམ་མོ།པ་ལོསཏཱ་ཕིན་པྲ་བནི་སཱང་ བའོ་།ཕ་ར་ཀཏཱ་ཡན་པྱ་བུནྷཱཾསོནམའ།པ་ལོ་ཡཱ 
2) ཕྱིན་པ་བྲུགཱནི་འ ད་དོ།ཕཾ་ལོ་སྟཏྱ་ཕིན་པྲ་དྲུག་ནི་གནས་སོ། ཡ་ལོལྭ་ཏྲཱིན་པླ་དགནི་མགོནནོ།།པ་རོལ།ཏྲཱ་པིནཔ་ དུགཱནྷི་སུབས།། པ་རསཏ་ཡིན་པྲ་དགའི་དྲཔྲུང་གཉེནོ 


ཐམོ་པྭཏྱ་ཕིན་པྲ་དགནི་གླིང་ང་།ཕ་ལོ་སྟཏྱ་ིན་པ་བུགའི་མའོ།།ཕ་མོཔཏྱཱཡིན་པྲ་དགནི་པའོ།པ་ལོ་་ཏྲཱཔིན་བྲ་བནི་ཤེས་པ་བང་། བངུཆུང་པ་ངང་། ཐམས་ཅདམབནུ་པ་ 
ཉིད་དང་།བླན་མད་པ་ མདག་པཟངགས་པད ད་པར་བ བྱྱརབམབས་པརྡབྱག་པ འས་བངཟབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་པ་རོ་པ་ཕིན 


`÷ དོན་དང ུ་གིས་ཡོ བྱས་བྟག་པུར་བ། ་ ང་བ །ལོ།།དེའིའི་ཕཱིར་ ག་བུར རྩེ 
ྲར བུག་པོ་ ནེ ་  - འདུན་བའོ། །ཡང་དག་ ་ ཀྐ 


¦ ༄༅། །ཆགས་པ་མང་པའི་མཆན་ཉིད་དོ།།འབ་ འབྱར་གིས་གསོལ་ བ། བཅོམ་ལན་འདས་ཆགས་པ། བམཉིས་པའིམཿནཏདགངགིས་ཤིས་བཡིཔ་ོལ། 
_ ཤ ཞུ་ཕྱིན་མཆིས་པར་འགྱུར་བའིཆགས་བམ་མཆེས་པའིམཚན་ཏིད་དཀིང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་མཆིས་པར་འགྱུར་བའྲི་ནམ་གངས་མཆིས་སམ།བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ 
„ གྱིས་བཀའསུལ་པ།རབ་འབྱོརད་དབཞིན། །ད་ད་བཞིན་ཏ།ཆགས་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་གང་གིས་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡོད་པུར་འགགུ་རབ 
55 ག་ ར་ ཐམས་ཧད་ རོ ཤབ་འྱཾར་ ཅིའྲི་ཕི་ར། ཞེ ཞུར དུ་བའི ཅའ རྔ་ 
' ཆོས་ཐམས་ཅ་ད་ནི་གཱོང་བ་སྙ །བ་འབོར་དྲ་ལྟ་བསན་ ཆ ན་ ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་གང་ གཅལ་རོཁྱ་འིནབ་པ། ན་པ་དང་།སྟོང་བའའགུར་ 
བའེཆགས་པ་མེང་པའི་མཚན་ཏིད་ད་ཉིདྱ་ཤིས་ཆོས་ ཅར ཤབ་འབོརྦ་གིས་གསོལ་པ།བཅམ་ པ་པ ་ 


༼ད་ཞོང་ཨ་གཟུང། ན་འབས་ཇི་ ཀྱི་ཀུན་ནས་ ལོས་པ་གངའབར་བབུརཝི ར་ནམ་པར་བ ¡ 
དྲད ིིི་ ་ ཛིས 


< 


རལ 
4 


ཏེ 


པརཡངམི་ཁྱ་གུ་ངོ་།ནམ་པརྦ་བང་བརཡངམི་ཁྱགརོ།བཅོམ་ལཱན་འདུས་དབེན་པ་འཆ།སྟོང་པ་ཏིདྱ་བནུ་མེང་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་བངཆུབ་མངོན་ 
བཟ་ོགས་ང འཚངས བཅོམ་ལན་འབ བཟནཔ་དང་།གངཔ་ཅད་ལས་གངན་ཆོས་གང་བན་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའ་་ནུང་ནངོན 
པ་རོགས་པར་སཔསྤྱ་ཆས་པ་འམ།མངོན་པར་རོགས་པཿའཚང་ར་བརའྱགར་བ་འམ།མངོན་པ་རྔོགས་པར་འཆང་རྱྱབའིཆོས་ད་དམེགསུམ་མཆཾསན། 
བཅོས་ལྔན་འདས་བཤད་པ་འདིའི་དོན་ཇི་ལ་བུར་འཚལ་བཟ་བྱགི།བཅོམ་ལན་འུས་བསྟན་དྲ་གསོལ།བད་བརགཤཤགས་པས་བསྟན་དུ་གསོལ།དེ་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འསྲ་ཤིས་ཆ་ང་ལན པ་ཡའཐབོར་ལ་འདྲི་མད་ཅས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ ༣༨ རབ་འབོརད་ཇི་སྐམ་དྲ་སེམས།སེམས་ཅནནུམས་ 
ནཱ་ཡྤན་ཁིང་བོནས།། ངར་འཛིནཔ་བང་།ང་ཡི་བའཆིན་པ་ལ་ ངདྲམ། བ་འྱབོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་ཁངས་དད་བཞིན།བད་བརགྲ ཤགས་པ་དེ་ད་བཞིནཏ 
སེམསཅན་ནམསནི་ཡུན་འྲིང་པོནས།ང་འཛིན་པ་དང་།ང་ཡོ་ འཛིན་པ་ལྭ་སོད་དོ།།བཅོམ་ལན་འབྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པུ། བུ་འབོར་ཇིསམ་དུ་སེམས།འོན 
ཀྱང་ངའ་འཛིན་པ་དང་།དར་ཡེར་འཛིན་པ་སོང་བ་ཡིན་སོད།རབའབོརྦ་གིས་བསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདེས་སྟང་པ་ལགསེ། བདབའ་གཤགས་པ་སྟོང་པ་ལགསོ 


ཤྭ ཅིས་ །བཅོམལཱན་ལསྭ་ཤས་བཀའ་ ལ་པ།ཌབ་བྱོརད་ཇི་སམ་དྲུ་སེམས།དྲ་རའཛིན་པ་དང་།ང་ཡིར་འཛིན་བསུ སེམས་ཅནྡ་ནམས་འཁོར་བན་འཁོ་ཡས 
4 ཅེ པུ ©; £ ` `~ ལར རུ ན། 
¬ ངེ ཐོ པ།བཅོམ་ ལྔན་འདས་དེ་ད་བཞིན།བདེ་བར་གྲ ཤིགས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ངར་འཇིཊ ལེག ༧ ༠༦ ༡༦ 
ླནིཾིིྣཾྣཾྣཾྣཾྣ ྣཾྣཾཿྟཿྟྣྟཿ]། 
ྲ་པཔ་ས་ བ་པ་གམང་ཀཞནས་ཏན་མས་པར་བྱགར་བདི 
རབ ར་ ་ སྣེཀར་འརིད་པ་སདཔ་དང་།མངོན་ པརཆགས་པ་སང་པ་དྭ་ལར་ངར་འཛིན་པ་བྲ ༈ ང་ཡིལ་འཛིན་པ་ ཀར 
པཿ 'པའ་བང་བཅའ་ཡང་ ༠ ཀོ ཀྲ ˆ རེ ལེ ༨༨ ང་ཡ ན་པ་མི་སྣང་སྙེ།ད་བཞིན་དུབ་འབྲར་ 
༤ ས་ར ༠ མམ་ཅན་ནམས་ལ་འཇིནབསེདཅིང་མངོན་པཆགས་པེད།འི་ལ་སུམངུནས་བརྡཤང་ བིསེངོ།ཅོབ་ 
ངནུཐ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ དེལྟར་གྩོདན། ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ཧྩོཏད་།རབ་འདྲོཌད་ལྟ་ཆས་ཐམས་ཅད་ ཟི་བོའ་་བ་འ་ 
ཀི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་།ནམ་པདང་བརཡང་སྣང་ངོ་།༡ཟབ་འབྱོརཁྱིས 


༧ ༧. ༨༤ 
' གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འབས་ངྲ་ལརར། སྭ སསུ་ཧང་སོང་ཞིང་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ལ།སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་བང་།ནམ་པརབང་བར་ཡང་གངུབ་བ་འདིན་ངོམཆར་ཀོ། གངརབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ 
དཔའཔོ་དརགན།གྱབས་ལ་ི་ཡོདདཆོ་ཁ་ལ་མ་ལགས། འྱ། ས་ལཇོ་ལགས་དད་ེ་ུ་་ལ་མ་ལགས་ཞཔབར་ཤེས་པ་ ོ་ 
ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་བཔའ་རན་པོ་ི་ཉར་སྲོངན། ལྭ་དངསི་དང་། ལ་མ ཡིན་དྲ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གིས་མི་རི་བར་འྱགུཔ།བང་ནུབ་སེམས་བསའ་སེམས་ 
དཔའཆན་པོ་ད་ལ་སཱདན།གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀི་ཐག་པཅ དྲ་མསྲ་ཧད་ངང་། ཡང་སཛྲསྤྱ་རསྲ་ཀི་ཝེག་པ་ཅན་ཐམས་ཅངྲ་ཀི་སུད་བཟིལ་བིས་གནོན་ཏཟིལ་བྱིས་མེ་ 
གནོན་པའི་གནསྲ་ཀང་འབོབ་བོ།།ངཅིའི་སཱང་དུཞིན།སང སྒྱ་རས་ཉིང་དང་།ང་བཞིནགཤེགས་པ་ཉིད་དང་ ཐམསཅད་མཁན་པ་ཉིངནི་ཟིལ་གྱིས་སིནན་པ་ 
ལགས་ཏེ།བཅོས་ལནའབས་བངྡརབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཤེས་བབྲའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་དང་ལཱན་པའི་མིང་ལ་བྱགིང་པུང་ལཱ་བུལ་གནས་ལ།ཡིད 
ལ་བགྱིངཔ་འདི་ ིསཆཾན་ལའ་བླ་ བྱགིཔན། བནམེང་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྲེ་བངརབ་ལཏེབརྱགུརཅིང་།མྱུརདྷ་བནམེད་པ་མང་པ་ཡུང་དུག་པརཚགས་ 
༤༽ 


འེ ; རོ འོོ རོ་རེ ¡ 
པའྲི་བང་ནུབ་མངོན་བཙྔ་ཚོགས་པར་འཆངྱ་བུ་བར་འགུརོ ། དྷ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདསཀྱིས་ཚ་པང་ཝན་པ་འབ་ ཨཿ འའད་སྐད་ངས་བཀའསུལ་ 


ག། །ཏོཿ ཁབ་འབོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དོ་ལར་སྩོངན། ཤས་འབྲའི་ལ་ལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྩོང་དོ།།བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
-ཤ ཆན་པོ་ད་ལར་སྤོད་ན། གཟུགས་ལ་མི་སྩོད་ད།ཚོཌབ་ལམ་ཡིན། འདྲུ ཤས་ལས་ཡིན། འདྲྭ་བིད་ནམས་ལ་མ་ཡིན། ནམ་པཿཤེས་པ་ལ་སི་སྩོད་དོ།།བྱངནུབ་སེསྤུ་ ུ 
པེ ༥༨ ` ལྕམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟུན་དག་གིས་མི་རི་བརའཛྱུ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
¢ ཆེན་བོདེ་ལཱར་ཧོཏན།གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་བཅུན་ ཐམས་ཅད་དང་།༢ངསངསྦྱ་རུས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་བཱ་སཱད་པ་ཟིལྱ་ཆིས་གནོན་ཏཟིལ་གིས་ 
„ མྨི་ནོན་པའི་གནས་ཀྱང་ཐོབ་པཿའགྱུ་ོ།།དིའ་ཤེ་ཿཞེ་ ན། རབ་འྲབོརསཔས་རྒྱས་ཉིང་དང་།ད་བཞིན་གཤ ་གས་པ་ཉིད་དང་།ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཏིདནི་ཟིལ་གིས་ 

£ ཡི་ཞོན་ ཤྲོ་བྲང་ སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཤཾས་འབྱའི་ཝ་ལལྲ་ཡིན་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡིང་ལ་པང་བ་འདིལ་གནས་ནས་ཉིན་མཆན་འདའ་ 
བདྲ་པངན། བནམེད་པ་ཡང་ངག་པ་རོགས་པའྲི་བྲངྡ་དྲུབ་ལ་ཉེ་ དྲུ་བན་མེང་པ་ཡུང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་ནུབ་མངོན་པརཆོགས་པཿའཚད་རྒ 
བམའྱསུ་རོ།ལབ་འབྱོར་གལ་ཏ། འཇམ་བུའྲི་གིངན་སམས་ཧན་ཇིསད་ཡོད་བ་དདག་ཐམསཅདྲ་ཀྱས་སྔ་ཕི་མེད་པར་མིའི་པྲུས་ཐོབ་པརྱ་གཱར་ལ། མིའི་ལྷུས་ཐོབ་ 


༩ བབ 


ནསྦ་ཀངྱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའྲི་བང་རུབཏ་སེམས་བ དྲེ། བུ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པརརོགས་པའྲི་བངརུབཏ་སེམས་བསེད་ནསྤ་ཀང་། 
ནམ་འཚོའི་བར་དུ་གནས་ཤིངནམ་འཚོའི་བརདྲ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལྔ་སྦྱིན་པ་བིན་ལ། སྨིན་པ་ད་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་མཛོགས་པའི་བང་ནུབཏ་ཡོངསུཿ 
སྔོན་འབའབྱོར་ད་ཇི་སྭམ་དུསྲམས།ངནུབྲ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པོད་དག་དེའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་མངདུ་སྦེདདམ། རབ་འྱབོརྩ་གིས་གསོལ་པ 
བཅོམ་ལན་འབས་མུང་ངོ་ །བད་བར་གཤགས་པམང་ ངོ་།། བཅོམ་ལན་འས་ཤྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབྱོརད་བས་བང་ཆུདྲ་སེམས་དཔའ་ ཤེ ཡ་དཔའ་ནན་པོ་ 
པོ་གང་།ཆུང་དྲུ་ན་ཏིནཉེགཙམ་ཡང་། ཤས་འབྲ་ཀི་ ག་འོལཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡིང་ལྭ་བུད་པ་ ལ་གནསན། རགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཤིགསྦཀ་བ་མོ་ད་ 
ཆས་བསོདནམས་མདད་སྐེད་དོ།།དཅིའི་ཕྲིར་ཞིན། འབ་འབྱོརཇི་ལཇི་ལྲ་བངནྡུབ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡིང་ལ་བུད 
པ་ཉིན་མཆན་གནས་ན།དེལ་དྲ་ལྟ་བུཌསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀི་སྦིན་པའི་གནས་འྱགརོ །ད་ཇི་ལ་བུངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངེའི་བམས་པ་ 
དང་ལྔན་པའི་སེམསད་ལྭ་བྱན། སངསྦྱ་ཧས་བཅྲོམ་ལན་འངས་མ་གཏོགས་པར་སམས་ཏན་གཞན་དག་ལ་མེདདོ།།༢བ་འབོརདཅིའི་པིར་ཞེན། ད་བཞིན་གྱ 


5; 


༩ 


༄༅། །པནི་གངཟགྱ་བསེདཔའོ།།ལབའབོ་རད་བཞིན་གཤགས་པནི་པ་མང་པའོ ། ་བ་འྱབོརད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རགས་ 


པའིས་ྒྱ་གས་ནི་བསམ་ མི་ཁབ་པའི་ཆོས་རམས་དང་ལན་པའོ།།རབ་འབོ་ཇི་ཀན་རིགས་ཀྱི་བུ་མ། 


< ༨ ¬༄2¬ ༦ 
ཆིགསྭ་ཀྱི་བླམོ་དུ་བསྡོདནམསྭ་དྭ་སིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ཅུན་། 
ྫྩད ཉྣ་ར་ ཨ་ 


„ ་བ་འབོཿ་ཤེས་ཐབ་ཇི་ལ་བུ་དང་ཁན་པར་འགགར་བར།སེམས་ཅན་ ཡོ ་ 
ལཱའི་མིག་གིས་བལྟས་པ་བང་།སེམས་ཧནརངམེད་དབ གཏུ་མེདཔྲ་ནས། མཆམེས་མདུ་པའི་ལས་རམས་དང་ལཱན་པརྱ་གཱརཔ་མཐོང་ངོ་།།མི་ཁོམ་པརྱགཱར 
པསྨ་ནམ་པཿ་ཉམས་པ་བང་། ལ་བའྲིད་བས་ཁབས་པ་ ངང་། ལམ་མྭ་འངཔ་དང་།གཞནལི་ཁམ་པར ཧཱཌབ་ངག་མཐོང་ཞིང་། བལ་བརུུད་གསོན་པ་བག 

ཆན་པོ་འས་ཁབ་པརྦ་བས་ནས།བདག་ནི་སེམས་ཅན་འདི 


མཐོངནས། པའྲ་དྲུསནདེ་སྤོ་བཅན་པོར་སྱེས་ཏ། སེམས་ཧན་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ལྲ་བམས་པ་ད་དག་དང་། སིང་རོ་ 


པཱག་ཐམས་ཅདྲ་ི་མགོན་དྲུ་གུར་བྲ་རྲ་བའོ་།།བདག་ནི་སེར་ས་ུན་འདི་དག་ཐམས་ཅང་སྡུག་བསལ་ ལུས་ཐར་ 
དེ་དག་དང་།གཞན་དག་ལཱནཅིག་མི་གནས་པར་གུར་པའི ཤས་བབ་དེ་ལྭ་བུ་དང་ལན་པར་འགགརོ་།འབ། 


བོར་འི་ཡད་བྭང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ 


བོའྲི་བན་མེད་པཱ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲེ་བངནུབ་མངོན་པ་བཛོགས་པར་འཆྱ་བབརྡ་བ་བ་ལ། ཤེས་བྱ་ཀྱི་སྣང་བཆན་པའོ།།ལབ་འབབེཔ་འདི་ལ་བུར་གནས་པ་ 
ལ་སོདན། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧང་ཀྱི་སྦྱིན་པོའི་གནས་ཡོངས་འཛིན་ཅིང་། བུན་སེང་པ་ཡང་བག་བར་རོགས་པའྲི་བངརྲུབ་ལས་ཕྱིརམི་ལྔོག་གོ། སྦྲིན་པའི་བངས་པོ་ 
དང་ སྤྱིན་པ་པོ་གང་དག་གིས་གོས་བང་།བསོད་སྙོམས་བང་།མཁམ་དང་།ནདྱའི་གསོས་སླུར་དང་། ཡྲ་བདྲ་རམས་ལ་ཡསྭ་སཱང་བང་། ཤས་བྱ་ཀི་པ་ལ་ཏྲ་ཕིན་ 
པ་འད་ལ་སམག་འབྲཏ་ཤི་བ་གཞག་ན། སྦྱིན་པའ་བད ག་པོ་དང་། སྦྱིན་པ་པོརྣམསཀྱི་སྦྱིན་པ་རྣམ་པར་ སྦྱོང་ཞིང་།དནི་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དེ་བར་ 

འགྱུ་ཆོ་། རབ་འབྱོརད་ལྟ་བསན། བངཆུབ་སེམས་ གྲགས་པས སད་སོམས་འབས་བུ་ཡོད་པྲ་བ་འདོད་པ་དང་།སྨྲམ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་སྙོན་པའ་འདོད་པ་དང་། རཆར་སྣང་བྲ་བེད་པ་འདོད་པ་ངང་། འཁོར་བན་གནས་པྲ་ནམས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པརཤང་པ་འདོང་པ་དང་།སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀིམིགྲ་ནམ་པརྱསང་བར་འདད་པས། ཤེས་རབྱའི་ཕ་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིང་ལྭ་བུང་པ་འདི་ལ་གནས་པརྦ་བའ་། གེལ་ཏེ་ཡིང་ལྭ་བང་པ་འདི་ 
ལ་གནས་པཿ་འདོདན། ཤེས་བྱའི་པ་ལོལྔྲ་ཕིན་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡིང་ལ་ པ་དན་པརྲ་བའོ་། དྲརིའི་ཕིར་ཞན། གང་ད་ལར་དྭནྱ་བ་སམས་པད་ཉིད། རབི་ཡིང་ 


ཙ༅། ། ཁྱུག་བཀདམ་ཡིན་པ་ཤས་བབྲ་ཀི་ཕ་ལོ་བཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་བལ་བའེ་མེང་འ གྱི གྲི་བུ་ོ་།ཅི་ནྭསྱ་ཨང་ཤེག་ 
ཌབྱཀྱི་ཕ་ལོ་པཏཱ་ཕྱིན་པ་བང་ ཐན པའི་ཡིང་ལྭ་པད་པས། ཉིན་མཆན་ཟད་པརའགགུར་ལ་ངྭ་བརྦ་བུའོ་། ཅོབ་འྱབོར་འདི་ལྟ་སེ་བྲ་བདྲོམེས་བུལ་ལ་ཞིགནོ་བབྱ་རིན་པོ 
ཆ་ཤེས་བ་རྱགུ་བཅིང་།ོ་ངབྲ་རིད་པོཆའི་རིགས་ཤས་པས། སྭོནྭ་སྟཱ་རུད་པའིནོརབྱུ་རིན་པོཚ་ཞིགྷེ་ཉིད་བྲའགུར་ལ། ནོར་བུ་རིན་པོར་ཆེན་པོ་དྲེ་རད་པས་དགའ་བ་དང་། 
རབྭཏདགའ་བཅ་ཞིང་ཡངས་པ་དང་ལན་པར་འགྱར་བ་ལས། རིའི་ནོ་བབུ་ཆིན་པོ་དྲེ་ཡིས་སྟོར་བ་དང་།དདེི་ གཞི་ལས་སྡུག་བསསལ་དང་། ཡངམི་བད་བན་པོ་དང་ 

= 


ད༨༽ ལར 


, ལྡན་བཏྲའགྱུཿཏེ།ང་འི་ལཱ་ཤྱམ་ | འེིན་བོཆི་དྲ་བལ་ལོ་ཞིས་ཏགཏླཱ་ཧཱན་མི་འཇད པརནྲོ་དབརིན་པོཆི་དངྲ་བལ་བའི་ཡིང་ལྲ་བུང་པྲ་ 


འབྱུང་ཞིང་། ད་ལ བུནིན་པོཆ ་འམ།དྲ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ད་དང་། ཡཱོན་འ་ཞི་ ིབས་འྲབུན་བླད་བམ་ བྱི་བ སྒེས་བུྲ་དོར་བུ་ཆིར་ ཆན་པོ་ 
གྲག རཾ ཾཉྣཉྣ}ྣྷཨྷད&ར ཆེན་བོ་ཉོརབ།རིན་བོར་ 
ལ་རིན་བོརར་འདྲ་ ཤེས་པ་ལ ཤེས་ཟབྱའི་ཕ་ལོལྟཏྲཱ་ཕིན་བ་ཡིད་ལྱ་བུང་བ་དང་ལྡན་ཞིངམ་བལ་བརཅམས་ྱིས་ཇིཿམ་དུ་ད་འམ་གཞན་རཱད་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ. 


འཚལ་བ་བབ་ཞིང་། དེ་སིད་དུའེས་ཤེས་འབྱཀི་ལ་ལོརཏཱཱ་ཕིན་པ་རིན་པོ་ཚི་དང་།ཐམས་ཅད་མྱའིན་བལེན་པོ་བང་ལན་པའི་ཡིང་ཁྱ་བུང་བ་བང་མི་འྲབལ་བརྡ་བའོ་། 
བྲེ ། ༧ | ༨ ¬ ( 
རབ་འབརྲ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་ཁངས་འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ཡིད་ལ་བྱགི་བ་ཐམས་ཧད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་བལ་བ་ལགས་ན།བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ངི་ལརན་ 
འི 33 @ ® 3 ཏི ༨ ཁཱ ༨ ཤུ 
རང་ཆྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅང་མྤུན་པ་ཉིད་དང་ལན་པའི་ཡིང་ལ་བྱགིད་པ་དཔམ་བལ་བརྩ་གུར། དསད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལཱན་ 
འཇས་ཅིས་ཚདང་ལུན་པ་ཡབ་འབོར་ལ་འདིི་སྐང་ ཅེས་བཀའ་སུུཡ་ཏོ།། ལབ་འབྱོར་གལ་ཏྲ་བང་རུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འད་སམ་དྲ་རས་ཐྲམ་ 
ཧང་ངོབོ་ཉིདྲ་ཀིས་དབན་པའོ་ཞས་ཡིང་ལྭ་བངཔང་ གུཆལ། དྷ་ལང་ཡིང་ལྭ་པུད་པ་རྩ་གུཔན། ཤཾས་ འབྱཀྱི་ཕ་རོཀྟཏྭ་པིན་པ་དང་མྲ་བལ་བ་སིན།། དྭརིའི་ 
= = ང་པ ༣ ༤༨ ༄ོ 2 ༨ རེ མོ ཟེ \ ༤. 
ཙཿ )རབ་འབོར ཤུས་རུབ་ཀི་ཕ་ལོལ།ཏཱ་པཱིན་པནི་སྟོངཔ་སྟེ། དམ་འཕལ་མི་འབྲིབ་བོ།། རབ་འཐོར་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འྲས་གལ་ཏ། ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལཏ 
ཡིན་པ་སེང་པ་སྟེ། དརི་འཕེལ་མི་འབབན། དཾཇི་ཝརྲ་བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆན་པོ་འཕེལ་བར་མཆིས་པའི་ཤས་ལབྱ་ཀི་ཕ་ལོར།ཏླ་ཡིན་པསྤ་བང་ཆྲུ་བཏ་ 


༄་ 


སྒྲབ་པརའགྱུར་།ཛི་སརར་བླནམེང་པ་ཡང་དག་པཡོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པ་རཇོགས་པར་འཆདྱ་རབའ་འགགགར། དེ་སྐདཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ཝན་ལས་ 


ཆོ འབར་ཇི་ལཱ་ར་ཤེས་འབྱའི་ཕ་པོ་ཏྲ་ཝིན་པ་སྟོངཔ་སེ། དམི་འ་ལ་མ་འབྲིབ་པ་ད་བཞིན་དུ །བ་འྱབོ་དྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སྟོང་པ་སྟ །དམི་འཕེལ་མི་འགྲིབ་ 
_ བསན། དའྲི་པིར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡང་དག་པྲརྨ་སྲབན། ཟུན་མད་པ་ཡངདག་པེར་རྔོགས་པའྲི་བངུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རའོ་། 
ོ རབ་འབོར་གལཏ་དྲ་སངདུ་བཤད་པ་ལ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཁརན་པོ་མི་སྐུ་མི་དང་། དངང་བརམི་འྱ་གུར་ཞིང་ཞུམ་པར་སྐྱ་གརན། ཤབྭ་འྲའུར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་བབའཆེན་པོདེ་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོསྟཏ་ཕིན་པ་ ལ་སྩོད་པར་རིག་པརྨ་བུའོ།། རབ་འྱབར་གིས་ག་ སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅི་ཤུས་བབྱཤི་པེ་ ་ 
ལོགཏྱཔིན་པའི་སོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དུ། ཤེས་བྱའི ་པ་ལོལྟཕིན་པ་ལ་སྩོད་ །བཅོམ་ལན་འབསཀྱི ས་བཀའ་སཱལ་བ། བ་འྱོར་དནི་མ་ཡེན།།འབ་ 
འཤོར་གིས་གསོལ་པ།བཅོཊ མ་ཝཱན་འངས་ཤས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོཔ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ལ། ༢ ལོ་ལོ བཅོམ་ལར་ཁངསྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།འབའྲབར 
ཤནིམ་ལིན།། ཟབ་འབོརྫ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡནའདས་ཤེས་བབྲ་ཤི་པ་ོསཏྫ་ཕིན་པའི་སོང་བ་ཉིད་ལས་གྲུདན་གངཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོསཁྲ་པིནཔ་ལ་སྤོད་ 


༦ཨ$& 


པའེཆེས་དགང་ཡང་དམིགས་སམ།།བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།འབ་འབཱརདནི་མ་ཡིནོ།།རབ་འྱོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅོས་ལྡན་འདག་ཅི་སྟོང་པ་ཉིདཤས 
ར་ཤི་བ་ལ་ྭྔབནཔ་ལ་སཱུདདཔ།་བཅོམ་ལུན་འབུས་ཡིས་བཀའ་སུལ་པྲ ཟབ་འབོརདནིམ་ཡིནནོ།།རབ་འབོར་ཡིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནུའབམཅི་ཤས་ལབ 
*་ | བཅམ་ལྡན་འདས་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤབ་འྲབར་དནིམ་ཡེནོ།།ཆབ་ 
འབུརྦ་རིས་གསུལ་པ།བེཅོས་ལན་འབས་ཅི་སྟོང་པ་ཉིད་ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྩོད་དམ།བཅོམ་ལྡན་འདེསྱི ས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབོར་དདི་མ་ཡུནོ།ཁབ་ 
འཅི་གིས་གསོལ་བ།བཅོས་ལྡན་འདསཅི་གྱཆགས་ཤསའབལི་པའོས་ཏྭ་ིན་པ་ལ་ལོངདམ། བཅོས་ལཱནན་འབྲས་ཤིས་བཀའ་ལུལ་བ།རབ་ོརདེདེས་ཡར།བ་ 
འདིརགིས་གསལ་བ།བཅོམ་ལན་འབས་ཅི་ཆོར་བ་དང་། འདྲུ ཤས་དང་།འདྲུ་བིད་ནམས་དང་།རྣམ་པཿ་ཤེས་པ། ཤས་བབྱི་པ་ལོལ་ཁྲ་ཡིན་པ་ལ་སྦོདདམ། བཅོམ་ 
ཛུན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ།རབ་འབོརདནིམ་ཡིན།།བབ་འབྲོརྦ་སིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གྲཟུགས་ལས་གུངན།གང་ཤེས་འབྲ་ཤི་ཕ་པོ་བཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ 
སྤྱོད་པའི་རོས་དདག་གང་ཡངདམིགས་སམ།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། བ་འབོར་དདི་མ་སིན། རབ་འབར་གིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཅི་ 


| ྲླ 

། ཧཧ །ཚོ་བ་ངང་། འདྲུ ཀེས་དང་།འདྲ་བིད་ནུམས་དང་།ནམ་བརཤེས་པ་ལས་གྲུང་ར། ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་ཁོ་གཏྭ་ཐིན་པ་ལ་སྩོད་བའ་ཆོས་ད་གང་ཡང་དམིགསུསམ། 
+ བཅོང་ལྡན་ལུས་ཤེས་བཀའྱ་སལ་པ། བ་འོདདེམ་ཡིན། འབ་འབེརྱགས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུསཁང་ཉར་བངབ་སེམས་དཔའའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
` པེ་ཤེས་རབཤི་པ་ལོམཏཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སྨོད་པརའྱགཔ།དྲ་གདཅས་གསོལ་བ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཚདང་ལྡནཔ་ཤབ་འབྱོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 
ཧཱཾ རབ་འབྱོརཅཾ་ཤས་འབྱི་ཕ་ལོ་ཀཏཱྲིན་པ་ལ་སྩོདྲ་ པའེཆོས་དེ། ཁོད་ཀྱིས་ཡྲདག་པར་རྔསུ་མཐོང་ངམ། རབ་འུརྱ་གྱིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་དོན་མཁྲག 
„ སུ བཅོམ་ལཱན་འདུསིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་འོ ར་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོ་གྱཱ་པིར་པ་གང་ལྭ། བངྲ་རུབ་ : སེམས་དཔའཆེན་པོ་སྐྱོང་པའི་ཤེས་འབཀྱི་པ་ལོ་ཀཏ་ 
¿/ ཕྱར་པ་ཁྱེད་ཤྱིས་ཡངདག་པར་རྫསུ་མཐང་ངམ།ཌབ་འབོརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དདི་མ་ལགསོ།བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཤིས་བཀའ་སལ་པ། བ་འབྱོཿདེ་ 
ོསམ་ད་ེམས།དམིགསུ་དཔའིཆོས་གཔཡིནཔའི་རོསདངདག་པལམཐང་ངས།རས་དྨ་གེསསམ། རེ་བར སའ་འཛ།འགྲན་མམ། གག་པ 
ཌམ་འགག་གས།།རབ་འབོརྒ་ཚིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འད་དནིམ་ལགས།།བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཤས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐ་འབྱོངདེ་ལྟདབྲང་ཞུབ་སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དཔའཆེན་པོམི་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོང་པ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏ། རབ་འབོངད་ལྟ་བཞི་བཟོད་པྭ་དང་ལན་པའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན 
སེང་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་ུ་བུ་ལུང་བསྟན་པར་འྱུར།།༢བ་འབྲོར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆན་པོའ་བཞིན་གཤགས་པའི་སི་འཇིགས 

༽ བའི་ལྭུམ་འདར་ཞུགས་ནས། དེ་ལེརྦསད་ཅོང་དེ་ལར་བཅོན་ཏེ།དེ་ལྟར་འབད་ནསཔཱསྤྱ་ཆུས་འི་ཡེ་ཤུས་བན་མེང་པ་པང་། ཨེ་ཤེས་ཆན་པོ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་བང་། དད་བཔོན་ཆན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་མི་འྱགུརབ་འདིནི་གནས་མེདད་།ཌབ་འབབར་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་ཐནས་ཅད་ཕྱི་སེ་ 
བའེཆོས་ཉིད་གང་ལགས་པད་ཡྟང་། བན་མད་བ་ ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུ་ལྱུང་བསྟན་ པར་འྱག་རལམ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུམ 
པ་ བའབོར་དདི་མ་ཡིནོ།།རབ་འྱབོརྱ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འོན་ཆོས་གང་བ་ ཨེང་པ་ཡངདག་པྲ་ རགས་པའྱི་བང་ཆྲུབ་ཏུ་ལང་བསུན་པ་ལགས། 
བཅམ་ལན་འདྲས་ཤྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འགོཅི་ཁོདཅམ་ཆོས་གང་བནེདཔ་ཡྲང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བརན་བང་བསུནབའཆོས་ད་མངདག་པར་སས། 


མཐོང་ཇམ། རབ་འབྱོཿ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དདནི་མ་ལགས་ཏ། བཅོས་ལཝན་འངས་ཆོས་གང་བར་མ་ པཔ་ཡང་དག་པ་ཚོགས་པའྲི་བང་ནྦ་བཏ་ལང་ 


ˆ 


འ་ 
ཀྐ ཕྲ 
རྡོཾ། = ཐོ ༢༤ - ༣༡ ༤༨༄ ༽ < ༨ ཚར ་ = ༨ འབ 
ཛར ]གསྟན་བ་དང་།ུང་སན་པར་ཁྱཐ་རབ་དང་། ཡུ༔ ཉན་བའ ང་ངག་པ་ ཐོང་ངོ་།།བཅོམ་ལཝན་འདས་ཆོས་གང་མངོན་པའ་ 
¬ ཇྔགས་བར་འཚུངྱ་ནཱ་བར་བྱ་གི་བ་འམ། ཆོས་གང་གིས་མངོན་པར་ཆོགས་བར་འཚང་རབའི་ཆོས་དེ་ཡང་བངག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་རས་མ་རོང་ངོ་།།བཅོམ་ལན་འབས་ 
* ང་ཅནའ་སང་ངུ་ཞིན། ཆོས་བར་སྲ་དང་ རེ ྲ པོ = ཟེ ཁོལ སར 
„ གཅའ་སུང་དུ་ཤན། ཆས་ཐམས་ཅང་དམི་གསུ་མ་མཆིས་པ་ལ། བདག འད་སམས་དྲུ་རོས་འདིན་བདག་མངོན་པར་ཆོགས་པར་འཚང་རྱའེ །ཆོས་འདིས་ནི་མངོན་པརརོགས 


ཤཱ པར སྲ = 1 ངེ. ༽ 6 - 
@ ཕརསཔསྦྱ་རས་སྭམ་དུ་མི་སེམསོ།།དག་བའི་བཤེས་གཉེན་་གི་ལྤའུ་ཞེསྱ་བ་སྭ། ཉྲིཤཱ་ཝ་གཉིས་པའོ་། །ད་ནས་བཅས་ 


༡ ལྡན་ཁའ ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཤེས་བྱ་སི་ པ་རོམ་ཏྭ་བིན་པ་ཁདི་དྲི་བྲབ་པོ།།ཀྱ་ར།བཅྒོམ་ 

ཧོ ི་ ཅ་ ༨ དུ རམ ༢ལཏྭ་བན་པ་འདན་ཟབ་བ།།གྱ་མ་བཅོམ་ 

ཟེ ངང རེ ཡོ བྟལཝ་བཏད་ཀུའ་ཞིང་ཏོགས་པར་དཀའ་བའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཤྱིས་ལྕའི་དབང་པོ་ 
རབན་ལུ་ཁདྷ་གད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀྱོང་ཤི་ཀ་ད་ད་བཞིན་ནོ།། དུད་བཞིན་ཏཾ། ཤས་བབྲ་ཤི་བ་འོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདིནི་བབ་བོ། ། ཤས་བབྱའི་པ་ལོལཏ 
ཤྭན་པ་འདན་བྱལ་བདཀའ་ཞིང་ཏོགས་པའ་བཀའ་ རི ཀབ་ཀྱི་པ་འོའ།ཁའ་ཡིན་པ་འདྲི་བྲང་པོ། རརར རིར་ར 
༅ྱནཱ་ང །ས་པར་དཀའ་སྟེ། ནམཁའ་ཟབ་བའྲ་ཤིང ། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྟ་ཡིན་པ་འདི་ཟབ་བོ། །ཤས་ཤབཀྱི་ཕ་ཡོཡཁ་ཕྱིན་པ 


འདི་ནི་དབན་པའི་ཕིར་བྭལ་བང་དཀའ་བའོ། །སྟོང་པའྲི་ཕི་མམགས་པར་དཀའ་བའོ། །ད་སང་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་ལའ་བབང་པ་ 
བྱ་གྲིནྱ་གིས་འདི་མད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འབོས་གང་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཟབམོ་འདིཉན་པར་འ.གརཅིང་ཐོས་ནས་འཛིན་བ་དང་ ། འཆང་ 
བ་བང་ ། ཀློག་པ་བང་ །ཡུ་པནོང་བ་པང་ ། ཁ་ཏོན་དྲ་བྱ་གིང་པར་འྱགུར་བའི་སེམས་ཧུན་དེ་དགནི་ངན་ངོནྲ་གི་དག་བའྱི་ར་བ་དང་ལན་པ་མ་ལུགས་སོ། འི 
སྙདཅཾས་གསལ་པ་བང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ | ལྕའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ཁདི་སྐད་ཅས་བཀའ་ སུལ་ཏོ །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ད་བཞིན་ན། 

ང་ད་བཞིན་ཀ ། གང་ཤེས་བབྱའི་པཱ་ལོལཏྲ་པིན་པ་ བབ་མོ་འདི་ཉན་པ་འགགར་ཞིང་ཐོས་ནས་འཛིན་པ་བུང་ འཆང་བ་ངང་། ཀློག་པ་དུང་ ། .ཡུངྤནོད་ 
པདང་། ཁ་ཏོན་དྲ་ེད་བའྱགུར་བའི་སེམས་ཉནད་དགནི་ངན་ངདྲ་གི་དག་བའི་ཚུ་བ་བག་དང་ལྡན་པུམ་ཡིནན། །ཀོའུཤི་ཀ་འཇམ་བུའི་གླིངན་སེམས་ཙན་ཇི་ཧད་ 
ཡོད་པད་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྤ་ཅི་ལམ་ལ་བཀོད་པྲརྱ་གུརན ། ཤྤ་ཤེ་ཀ་ང་ཇིསཱམ་དྲ་སསས། སེམས་ཉན་ད་དག་དའི་གཞི་ལས་བསད་ནམས་མང་དྲ་ 
བསྱེང་དམ། བྱྱ་བྲིན་ཤིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལན་འབས་མང་ངོ། །བད་བརགཤགས་པ་མངངོ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་རཾགས་ 


( 


ངཱ གའི་ད་བས་ཆསབསེད་དམས་མ ད་ས །ཀོ་་ང་་ཆའུ་ ༦ ཡོང འདི་ཉན་པ་བང་། ཡི་གར་ལེ 


༄༅་། ཀྱི་བུ་འམ་ ། ས་ཡ འདི་ཉན་པ་དང་ ། ཡི་གར་འདི་བ་བང་ ། འཛྲིན་པ་དང་ ། འཆང་ 
བ་བང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་བྲཿེང་པ་དང་ ། རབ་ཏ་འདོན་པ་དང་ ། ལུ་ནོད་པ་པང་ ། ཁ་ཏོནདཱ་ དྲ་བད་ླགར ༢བའིཁགས་་བུས ། གས་བ 
ངབ་དང་། འཛིནཔ་དང་། འཆང་བ་བང་། 
ཀློག་པ་དྤང་ ] ཤུནཞུབ་པར་ཧྲད་པ་དང་ ། ཀབཏ་འདན་པ་དང་ [དཔ | ཁ་ཏན་དྲུ་ཐིང་པར ཆྱུར་བའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ ། རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མོའི་དག་བའྲེ་ཚ་བ་གང་དག་ ངང་ཝན་ པམའྱགུར་བའི་བསོད་ནམསུ་པུ ཕུང་པོ་འིལ་ སྔ་མའེ། འཛམ་བུ ་བུའི་ གླིང་གི་སེམས་ཅནརྣམསཁྱིམུཿ་ཁྲི 'ཁམས་ 
ལསྭ་བུང་བའི་བསོད་ནམུས་ཀི་ཡུང་པོས་བྱསའིཆར་ཡང་ཉ་བར་མི་ འགོའོ། །སྙེང་གི་ཆར་ཡང་  ཤྱེ་བའི་ཆར་ཡང་ ། ཤྲེ་བ་ བྒའི་ཆཔ་ཡང་། ཧྱཾ་ 
བཏུང གང པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱྱས་སྟོང་གི ཆའ་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོའོ། །གཡས་སཱ་ཡང་ ། བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་ | ཟླར་ཡང་རྒྱར་ཡང་ 
མི་བཟོང་ད། །དས་འགྲ་ནང་གཞོན་ངག་གིས ། ལྷའ་བབང་པྱབི་ལ་འབེནང་ཅསྨ་མསོ། །ཀྱངིཀ་ེགས་ི་བུ་འའི ། གས་ཀྱི 


° 
ྨ 


( ༩༩ - £༔ ‡ བཾ 
བུམོ་གང་ཤེས་འབྱཀྱ་པ་རཔ་ཏྭ་བིན་པ་འདེ་ཉན་པ་དང་ ། ཡི་གེར་འྲི་བ་དང་ ། འཇིན་པ་དང་། འཆང་བདང་ ] ཀློག་བ་ངང་ } ཀུན་ཆུབ་པརཱཤྱེད་པ་དང་] རབ་ 
ཙ་ཤོན་པཱ་དང་ ། མུཿནོདབ་དང་ ། ཁ་ཏོན བུད་བརའྱགརབ་དས་ཟིལྱ་ཅིས་གནུན་ཏོ། དེ་སྐད་ཅས་སྨས་པ་རང་ རའ ་ དབུང་པོ་བྱ་ྲ་བན་ཤིས་། 
དག་སློང་ང་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས། །འཕགས་པ་ལེགས་ཤྱེ་བུ་འམ་། རིགསྤ་ཀྱེ་བུ་མོ་དེས་སེམས་བསང་པ་གཅིག་གིསྲ་ཀུང་བངག་ཟྲིལྦ་བིས་མནན། གྭྱ་ཤསཿ 
ཆབ་ཀྱ་པ་ལོ་ཡཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པ་དང་། ཡི་བ།ཏ་འདྲི་བ་དང་ ། འཇྲིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པྭ་དང་. ། ཀུན་ནུབ་པརབྲེད་པ་དང་ ། =བཏྟ་འདོན་པ་ 
པང་  ལུང་ནོད་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བྱད་པར་ འགྱུར་བ་ལྟཉི་སྤོས་ཏེ། གང་གིས་ཐོས་ནས་ བྲས་ཤིང་བཟུང་ ། བཅུངས་ཤིང་བཀྲུགས། ཀུན་ཆུབ་བརྲ་ 
ཧུས ་རབཏུ་བཏན་ལུང་མནོ།། ཤིང་བསྟན་ཏེ ། ཁ་ཏོནྱ་བུས་ནས། དེ་བཞིན་དུ་བུབས་པ་ལཱཿིསྤེས་ཏ ། བངྡུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ད་དང་དེཔག་ནི། 
ྔ་ངང་མི་དང་ ། ལྔམ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིགཏན་ཟིལ་གྱེས་གནོན་ཅིང་འབྲོ་བེའ་འགྱུརོ། །བངནྲུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོད་ ་ དགནི་། ལཱ་དང་ ` 
མི་པང་ལཱམ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཟིལྱ་བིས་གནོན་ཅིང་འགོ་བརམ་བདྲ་ཀྱི ། གང་ཡང་རྒྱནཏ་འགས་པ་དང་། ལན་ཅིགྲ་ཕི་རཁང་བ་དང་། ཕིཌ་མིཁོང 


༡4 ; 
རལ ༄། པུ །བ་དང་ ། ུ་བཅོམ་པ་དོང་ ། ལང་སབསྤ་རས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ཟིལྱ་གིས་གཉན་ཅིང་འོ་བརྱུས་རོ བྱཛཆུབ་ 
_ ཤ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་དག་ནྱི་མནྭ།ུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིགྲ་པི་པའོང་བ་དང་ ། ཕྱི་པསི་ཁང་བ་བད ། དྭག་བཅམ་པ་བང་ ། རང 
སབསྤྱ་རས་ནམས་ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅིང་འགཱ་བརམ་ཟདྲའི ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་གང་སྦྱེན་པའི་བདག་པོ་ཆེན་པེ་དག ། ཤུས་རབ 
ཀྱི་ཕ་ལཾཏཱ་ཕྱིན་པ་བདང ། ཐབས་མཁས་པ་ ངའ་བལ་བདེ་དགྲ་ཁང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྲམས་དཔའཆརེན་པ་དེ་དག་ཟིལ་ གྱིས་ནཱོན་ 
༡ ཅིང་འགྲོ་བརའགྱུར་ངོ། །ཤྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་_. སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་བྲིལ་གྱིས་གེནནིང་འགྲོ་དང་. མ་ཟད་ཧྱི } བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༢ དཔའཆེན་པོ་གང་དགཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངསྲུ་དགཅིང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྱི་ཕུད་བོམ་ཉམས་པ་དང་ ། སྨོན་མེད་པ་དང་ ། འདྲེན་མཿ་མགྱུར་པ་ཕང་ ། ལྟངམ 

ཞུགས་པ་དང ། ཡོསྭུ་རཱགས་པ་བང་ཝུནཔ ། ཤེས་བྱའི་ཕ་ལོལཏྭ་ཕིན་པ་དང་ ། ཐབས་ལུ་མཁས་པ་དྲ་བལ་བ་ད་བག་ཐམས་ཅད་ཤང་ །བང་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའསམས་བཤའཆནན་པོ་ད་དག་ཟིལྲ་གིས་གནོན་ཅིང་འགོ་བརའྱགངརོ། །ང་ནྲུབ་སེམས་དཔའཆནུལ་ཁྲིམསྦཀྲ་པྲངཔ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་ཤིང་ ། 


༢ 
༦༠༣༦ 
༨༨ 


; = ༨༤ རཾ ༨༢ 

ཡོབས་གྲུ་བག་པ་དང་ལཱན་པ་དག་ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་མ་བདྲ་ཀི ། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་གང་བཟོད་པ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ ། ཌི་བ་པུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ ། ཆུངདཱན་སོང་དྲུམ་མསརིག་པ་ལ་གནོད་པའི་སེམས་མི་སྒེང་ལ་ཤེས་མབཤྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ' ཐབས་མཁས་པ་བང་བལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ 
ཧད་ཀྱང་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ར་བགྲ་ཟིལྤ་གྲིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བརའྱགུར་རོ། །བྲང་རྲུབ་སམས་དཔའ་བཟོད་པ་པྲན་སྲུམ་ཆོགས་ 
་པ་( ཞི་བྲ་ཕྲན་སྤུམཆོགོས་པ ། སམས་ཁོང་ཁྲོ་ བམདབ་བག་བྲིལྦ་གིས་གནན་ཅིང་འྲགོ་བངའ གྲྱུར་བརས་བདྲ་ཀི ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའཆན་པོ་གང་བརོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་ལ ; ལེ་ལོ་མང་པ ། མ་ཞྲུམ་པའི་ལུས་བང་ ངག་དང་ ། ཡིདྭ་ཀི་ལསྦཀི་མྤ°འ་དང་ལཱན་ལ 
ཤིས་3བཀྱི་ཕ་རོལཏྲྲིན་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་བ་དངྲ་བལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེད་པོ་ད་དྭག་ཟིལ་བྱིས་གནོན་ཧིང་ 
འགོ་བའྱགྲའོ། །བངརུབ་སམས་དཔའ་བརྩོན་འབུས་བརྩམས་པ ། ལེ་ལོ་མེད་པ ། མ་འྲུམ་པའི་ལྱུས་དང་ངག་བང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་ 


ཝཱན་པ་ད་ངག་ཟྲིལ་གྱིས་གནོན་ཉིང་འགྲེ་བརས་བད་ཀི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་བསམ་གཏན་ལ་དགའ་ཞིང་ ། བསམ་གཏན་ལ་མས་པ། བསམ་གཏན 


' 


‹8 
ཟེ ༄། །གྱི་སྙོབས་ཅན ། བསམ་གཏན་བང་ལྡན་པ ། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ ། བསམ་གཏན་ལ་དབང་བ ། ཤུས་ཡབ་ 
¬ ཀྱི་ལ་ཡོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བང་བྲལ་བ་ད་བག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་དག་བི་ལྲ་གིས 
° ཧཿ གནོནཅིང་འགྲོ་བརའུགྱུར་འོ། ། ཤཾས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ཀོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྙན་པ་ལ་སྩུདྲཔ་པག་ནི ། ལྟ་བུངམི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་ཐཅས་པའི་ 
༩ འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གིས་གནོན་ཅིང་འགོ་བརའ.གང་རོ། །ཉན་ཐོས་ི་ཐེག་བཅན་བང་། རང་ས་པྱ་རསྱ་ཀི་ཐེག་པ་ཉན་ཐར་ས་ཅད་དང་། ཐབས་ 
 -ལ་མི་མཁས་པའི་བངརྟུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཟྲིལ་་གྱི་གནན་པར་འགགརུཏ ། དེ་དག་ ཟིལྦ་གིས་མི་ནོན་པཔམི་འྱ་གརར། །དཅིའི་ 
ཝྱིཿཞེན སྲ -ྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭཔའཆེན་པོ་གང་ ། ཤས་པབྲ་ཀི་པ་ལོལཏྱ་ཕིན་པ་ཇིས་བབསྟན་པ་ལ་སྩོད་ཧཱིང་ ། ཤེས་ཀྲབཀྱི་ 
ཕལོ་པཏྱཕིན་པའི་རེས་འཇུག་སེ ། བུང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འདིནི་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ིགས་མི་གཅད་པར་བབའི་ཕིར་ཞུགས་པ་ཡིན། 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རྒང་བིངདྲུ་ངིད་པར་མི་འགུར་རི། །བང་རྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆན་པོ་འདིནི་ང་ལྭ་པནན་ཏན་པད་ན ། བངྡ་དྲུབ་ཀྱི་སཱིང་པོ་བཔ་མི་མབུན་པར་སྲི་བད་དོ། ་།བངརུབ་སམས་དཔའསརས་དབའ་ར་པ་ 


འདིང་ལར་སོབན ། སར་ས་ནན་ཉོན་སོངས་པའི་འདམ་དྲུ་བིང་བརུམས་འབྱིན་པར་འྱགརའོ། ་ ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆེན་པོ་འདིད་ལ་རསྲོབན ། བངྒརུབ་སེམས་དཔའི་བྲསབ་པ་ལྭ་སོབ་པ་ཡིན་ཏ སེ ཉན་ཐོསཀྱི་བླསླབ་པ་ལ་སྨ་སོབ་བོ། 

ལངས་བསྒྱ་ཆསྤ་ཀྱི་བསབ་པ་ལ་མྲི་སོབ་བོ། །བུང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དྲ་པ་ཤས་འབྱཀི་པ་རེལཏྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སོོབ་པའྱི་དུ་དྲུ་ 
འཇིག་ཏེན་སྩྱོང་བའེ་རྒྱལ་པོ་བཞི་འཇཛཾས་ནས་འདི་ སྐད་བཟང ། ཤིགསྦའི་བླུ་ཁོད་མུར་ དྲུ་བངནུབ་སེམས་དཔའི་བསླུབ་པ་ལ་སྲོབས་ 
ཤིག ་ ལ་གོཿསོབས་ཤིག ་། བངའོང་བང་ཞུབི་སིངཔོ་ལ་འདྲུག་ནས ། རུན་མིད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའི་བང་ 
ནུབ་མངོན་པརོགས་པའ་སབསྒྱ་ཧསན ། བྲེང་བའྲ་བའི་ཁྱུང་བཟེད་བཞི་པོ་འདིདག་ཡིན་ཞེས་བརའོ་ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ 


༥ = ནེ རོ ༢༤ ༥ ༩༩2 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྲ་ལརཤེས་བབྲའི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨོདཔའྱི་དུངདྲུ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་མཆིབར་སེམས་ཏེ །བཅོམ་ལཱན་འས་བདགྲ་ཀང་བངནབ 


2: །སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའརའ་པོ་དའི་དུང་དུམཆི་བརསམས་ན། ལཱཁེབཿ །ཞན་ངག་ལྟ་ངི་སཱཾས། བྱངརྐུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་དལ་དེ་བཞིན 
གཤགས་པ་ངགྲ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་སཡ།་རྒྱས་དག་གིས་ཀྱང་རྟགཏུ་དགོངས་པར་འགྱུ་པོ། བུང་ཁུ་ '་སརྦས་དཔའ དུཔ་ལཆམ་པོད་ལ་ཤེས་བྱ་ཀྱི་ཕའོལ་ 
ཌ' ཏུ་བྱིན་བ་ལ་སྦྱེདན་། འཇིག་ཏན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་] བ་ཌོལ་གྱི་གནོང་བ་གང་ཡངུང་བ་བུཏན། སྲ གྱུ་མཏཾ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འད་ཡངྱ་བྲང་ 
ནུབ་སེམས་དིཔའསམས་ངབལཆགེཡ་ཤེས་བ་ཅི བརོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་སྤྲོད་པའིིའདིའི་ཡོན་ཏན་ལགསེ། བནས་ཚདིང་ལཱན་བཀུན་དགའཔོ་འདྲ་སྣམ་དུསམས་ཏེ། སྙིའི 
དབང་པེ་བྱརཧུན་འདི་ཉིད་བདག་ཞོདྱ་ཏིས་སབས་བས་ སྤ་འམ།འནོཏ་སཔསྤངས་ཀྱི་མཐུས་སྣུ་སྙམ།ངེ་ སངསྤྱ་རས་ཀི 'ལྷ་འིདབང་པེ་བྱར་བཱན་གིས་་དངྲ་ཨ་ 
བ་ཀུན་དགའབོ་རསམས་ཏ་ཏོག་བསམས་ཅིས་ཤེསནས་ ཚོ་དཔལན་བཀུན་དགའབོལའདྷཾསངཅས་སྨྲས།།འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་ ནི་སྭཔསྦ་རུས་ཀི་མཐུ་ཡིག་པར་བའི 
འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་པོ་འདིན་སངས་རས་ཀྱིདནྱཾ་གིས་བླདབསུ་ཐིག་པརྦ་ྷ་སཾ།ཁོ་བོན་བཱང་དུབ་སམས་ད སམས་དཔའཅེན་པོ་ལ་བམས་ཏེ་ས་མནུས། དནས་བཅོས་ལན་ 
.འད་ཀྱས་ཚདང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའབོ་ལ་འདི་སྐདརེས་བཀའསྩལ་ཏོ།།ཀུནོ་དགབོ་ཇི་ཝརྩ་ལརིངབང་པོ་བྱརྱཛཾ་གྱཾས་སྨྲས་པ' རཔབཞིན་ཏེ། འོདནེད་བཞིན་གཤེགས་པའི 


མབའོ། །འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བིནྲ་གིས་བླབས་ཀ ཀྱིས། ཝྤའི་དབང་པཾ་བརྱ་བྱིན་གྱོས་བཤད་ནོན །ནོ།ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བོན་པ་ བརྒྱང་སྙེང་པ།། ' ཀྭ 


བམ པའོ ་པ། བྱྱརཧྱཾན་གི་ལའུའས་ སྤ་བྲས། ཤི་ཤུཆ་གསུམ་པའ་། །།དཾནས་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
ཀྱཾས། ཚདང་ལྔན་བ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ དི་སྐདཆེས་བཀའ་སུལ་ཏེ་ ༢། ཀུན་དགའ་བོ་ཡབནམ་བད་མུང་ '་སུམས་དཔའསམས 'ངཔའཆན་པ། །ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་བན་པ་ 
ལྷ་རལ་འབེརྐདུངུ དྲུད དང་། ༨ཀས་ཌབ་ཀྱི ཕ་ོལ་ཏུ་ ཕོན་པ་ལ་སླེབ་པ་དང་ ་ ཤས་རབ་ཀྱི་ ཧི་བ་རེའིཏུ་ 'ཡྱིན་བ་ = ་ བདི ཾ ཀྲུན་ དགའ་བོ་སྟོང་གསུམ་གྱཾ གྱཾ་ 

སྙོང་ཆན་པོའའཛོག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བདུང་དད ག་ ཐམས་ཅད་འདྲིལ་འདོགས་ པའགུར་ཏ | སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོའདིབརས་ངོའ 


ཤཉཁྲོས་ཏ ཀྱཾས་འམ། རང་སངས་རྐྱས་ ་ཀྱིས་ལ་ཡངདག་ པའི་མཐའ་མཛོད་དྲུ་བུང་དམ། ། འོན་ཏྱེབ་ན་མང་པ་ ་ གས་པའྱི་བང་རུབ་མངོན་པར་རོགས་པའ་ལརངྱ་ཧླ 

འགྱུརསཱམེ་།ཁ ཀགཞན་ཡང་ ཀུན་དགའ་བོནམ་ བྱང་རླུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤས་ཡབྱ་ཀི་ ་ཕ ་ལེལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ཡ་སྦྱེངཔས་ གཞསོ། བའི་ཆ ། ཀུན་དགའ་བོ་ བདུདད་ 

དག་མུ་ངན་གྱི་ ཟུག་རྫས་ཟུག་ པརའགུརའོ། ཀ གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་པོནམ་བྱཿ བྱངརྒུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་ པོ་ཤེས་བཅིལ་ལོག ུཡནཔཔསྤཅང་ 
༦༦ ༦ 


༥ 


༄༅། ༼།ཤས་བབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྷརལ་འབེརདྭུ་འདབ་པའིཚ ། བདུངསེག་ཅན་དགྲ་བུང་ནུཐ་སེམས་བཔའ་སམས་དཔའཆེན་པལ་འཚབདྲའདདོ། །ཅེནསྤ་བུང་རུབ་སམས་ 
དབའ་ཆནཔོ་འདི་ཞུམ་པརའྱགུ་རབ་དང་། སྤུ་ཟིཔ་ཞིས་པུད་བརུ་འགགུ་རབ་དང་། ྨ་པནའདབ་ལངདག་བརྡ་ོས་པའི་འབརྱཏཔའིསསབྱམདབ་གཅིག་ཅམ་ཡཇད 
བེ་ཐམས་ཅད་ 


„ པར་འགྱུར་སྭམ་སཱ །འཇིགས་བདགྱ་བུངའདིནཅངའོགསུམ་ཐརབ་ལབུ་འགྲ་ཁ་གཏོང་ཤངསུནཏོ།གན་དགའ་བྱ་བཅོནཔ་བསས་དཔའ་མསས་ངབའཅན་ 
ངོངོ། །བ 


ཐདདུ་བདྱང་ཐིག་ཅན་འཚ་བརསམས་ཤིང་ནི་འོང། ཁ་ོག་གྱི་དུ་དུནི་འབོང་ །ཁིག་གྲ་པུངདུནིམ་འངང་།ཀུན་དགའ་བས་གསེལ་བ།བཅོས་ལཱན་འདས་བུང་རུབ་སག་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངི་ལ་བུའི་དད་བདུད་སྡེག་ཏོ་ ཅན་གེ་བརོསམས་ཤིངམཆི། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་ ས་བཀའ་སྲུལ་པ།ཀུན་དགའ་བྱ་བཛབ་སེམས་པངའ 
གངགིས་སྔན་ཡང་ཤས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏྭ་པིནཔ་བཤ དབ་ལ་མས་པའི་སེམས་སྦྱདབརསྱ་གརན། ཀུན་དགར་ བྲེ་བརབ་སེམས་དཔའ་དལ་བདྡམིག་ཅན་གཏུབ་ར 
སམས་ཤིངའོངས་ཏེ། གླགས་རྙད་བརའགྱུར་ཏེ། གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བྲོ་བང་རུང་སུམས་དཔའ་གངུ་ཤས་རབ་ཀི་པའརོལ་ཏུ་ཡནབ་ཟུབི་འ བཤདབེ་ལ།འདི་ཤས་ 
བྱཀ་པལགཏྭ་དིན་པ་ཡི་ནནསམཡིན་མ་དུའཅ་ཟབརྱག་ཉེ། ཀུནདགའབ་ལརཐ་ཙོསསྱེསབའ་བཆཊ་སམས་དཔའ་དབཡང་གྙརནིགཅནགས་པར 


ཁ་མས་ཤིབ་བྷས་།དལྭ་གགས་ཀྱང་ནད་བརའགྱུར་རོ །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལ་ཁྱང་ནུཊ་སམན་དབའ་བག་བའེ་བཤཾས་གཞན་དང་པྲལ་ཞིང་སྡེག་པའེ་གྲེགས་བོས་འཛ། 
ཟིན་བ་རྭ་གུམལ་། ཟབ་མེ་ཟབ་བའེ་གནས་དགཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་བཤད་པ་ལ་མི་ཉན་ཏེ།མཉན་པས་མི་ཤསེ། །མི་ཤས་པས་ཇི་ལཱར་ཤཾས་རབྱཀྱི་ཛ་ 
རོལ་ཏུ་ངིན་པ་ལ་བླསས་པར་བའོ་ཞིས་མེ་འདྲིས ། ཀུན་དགའ་བྱོ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆརེན་བོ་འདེ་ལ་ཡང་འདུང་མིག་ཅན་གཙོ་བར་སམས་ཤིང་འོངས།ད་ 
ལྭ་གགསྭ་ཀྱང་རད་པར་འགྱུར།གཞན་ཡང་ཀུན་ དགའབྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆས་མ་ཡིནཔ་ཁབབ་ལསྱུར་བརའགྱུར་ཏ།འདིནི་བདག་གི་གྲེགས་པ།དེན་བྱབ་ཐེད 
ལ་ཡང་ཡངམེ་འདརར །བངག་གི་གེགས་བྲོ་དང རུབ་སམས་དཔའ་གཞན་ཡངམངདད་ཡད་ཀང །དདགན དབག་གི་བསམ་པ་ཡྲསུ་རོགས་བརྡ་པངོ་སམ་ན ། 
ཀུན་དགའ་བྱབང་རུབ་སམས་དབའ་འདི་ལ་ཡང་བདྲུད་སྡིག་ཅན་གཙོ་བར་སམས་ཤེངའོངས །གླགས་ཀྱང་ཌཱང་པརའགྱུར །གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བེྲང་རུབ་སེམས་དཔའ 
སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདིབཤད་པན །ུང་རུཐ་སེམས་དཔའ་གཞན་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བྲར་ཏེ།རྱ་མ་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་ོགཏུ་ཕྱིན 
པ་འདི་བབ་སུུ་ཁུད་ལ་འདེ་ཨཏན་པས་ཅེ་ཞིག་ཀྱ །མདོས་པག་ལས་དེབཞིན་གཤགས་པས་ཇི་སད་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རང་སས་ཡངམ་པད།ཁོ་བོས་ནེ་འདིའི་གཏིང་མྱེ་ཞིད་ན ། 
/ 


ལལ ༄༅། །བྱདལ་ ་མཉན་པའམ་བས་བས་ཅི་ཞི་གྲ་བ་ཞཾས | བདརུབ་སམས་དབའ་གཞན་དཀྱ་ཀངདྷ་ཝཱར་འབལ་བདྲཔདད་ ། ཀུན་དགའ་བྱ་བརུབ་སམས་དཔའ་འདི་ ལ་ཡཔ་ད་ཐིགཅན 


ཟོ ཡབརསམ་ཤིང་འྱག །གླུགས་ཀྱང་རཱད་བརྲའགྱུར་ར། གཞན་ཡང་ཀུན་དགའ་བོནམྲ་བངརུབ་སེམས་པཔའ །བྱང་རུབ་སམས་དབུའ་གཞན་དག་ལ་བླམས་བདྲབདཅིང་ །བངག 
ལཿ ནི་བཤུན་བར་སྤྱོད་བས་གནས་ཏ ། གཞན་དག་ནི་དངན་པར་སྤོདཔས་མི་གནས་ས །གཞན་དག་ལ་དཔན་པུར་གནས་པ་མད།།ུམ་ན་རིན་བདུང་ཚུག་ཅན་དགའ་མགུ་ཡད་རས་པ 


7 གྱུམཅིང་།རིཏུ་དགའབ་དང་།རས་པ་དང་ཡིང་དཔ་སྱུས་ཏ །སེསས་དགའ་ཞིང་རྭབཏུ་ཚེས་པ་སྨྱེས་པརའགྱུརོ། །ཉིའི་ཕཱར་ཞན། འདིནློབ་ནམདཔ་ཡངངག་པར་རོགས 
།ཀྣཀཀྣ༧ (པིས ་ 


% དྲུ་་འརོ་མ་བས་མང་འ་བམས་དཔང་བཅོས་དཔའ་ཆགཔ་དོས་པ་དག་པརིོས་ཅནདག་ལ་བརས་བརྡ དདེད་ལྔ་པརིམི་ལག་པའི་བཔྲརབ 
-གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། ཤཾས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེམ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སོདཔ་དག་གི་ཡན་ཏན་ཏི་ཡོངཔ་དང་། རྣམ་པ་གང་ཡིན་བད།རགས་གང་ཡིན་བ་དངམཚནམ་གང་ 
ཡིན་བ་དངག་མདད །།་དག་དལ་མེདབཞིན་དྲ་འའི་ཕིར་མི་འོག་པའེ་ ཏནྲ་ནམས་ལ་ཉོན་མངྭ་བྭ་སདད།པགངལ་སྣ་ངབའི་ཆོས་དེདག་ལ་ཁུདམི་སྣངང །།ཞིས་བདག་ལ 


བསྟོདཅིང་གཞན་ལ་སྨོང་།དལ་བདུང་སེག་ཅནའདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདྭད་ཀྱི་གནས་སྟོངས་པརམི་འགུར་ཞིང་། སམས་ཅན་དྲསལ་བརན་པ་ཞིག་པར་མི་འགྱུར །ཐུལ་གངགེ་སྒྱ 
གནས་དང་། ཡཾ་བགགྲ་ཀྱ་ཡུལ་དང་། ལམ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་ཟད་པར་མི་འྱགུརབ་ལ་སཱམ་ནས། དདྲང་ཐིག་ཅནདྷ་ཝ་དྷཏ་དུནའན་གིས་མོ་་ས། ཅི་ནསྔ་བཛྡནཊ་སམས་དཔའ་དེ 
པས་རེད་པ་པང་། བཏུརསས་ནོན་བའུ་རངབཞིན་ཅནདུ་འྱགུར་ཞེང་ །ཚིག་བྱཅུན་པར་འགགུརབ་བང་།ཆིག་བཅུན་པ་དས་སྒྱ་བམངབ་འཇིནདུ་འདུག་སྙ།དལ་ཅུ་བམངབོ་ཡང་ 
མ༩ནཔ་པང་། དདཔནའོ་སམ་དུ་སམས།།མཐངང་ཐོས་ ན་ཡངད་དག་དྭ་ཏུར་འཆོས་ཤིདྱ་འེདདམཐེངན ས།དག་དྭྭ་ལར་འཆོས་ཤིངད་བཞོན་དྲུ་བ ད་བཞིན 
དུནན་ཏན་མེེ་པུད་པརའགཛུར །དདངག་དྷ་ཱརད་འཞིན་ཉིད་ལ་མི་ སློབ་ཉིང་ དབཞིན་འིད་ལ་ནན་ཏན་སི་ཡུད་བས།ཞོན་ མེངས་པ་ནམ་པར་འ ༢༢༠ 
སྐམསྭ་ཀྱ་ཆུད་ཕིནཅི་ལོག་པས། ལས་དངངག་པང་ །ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཅི་དངའི་བེདཔ་ད་ཐམས་ཅད་མི་འདོདཔ་དང་།མི་སྡུག་པ་དང་།མི་དགའབ་དང་།ཡདདུརི་འོངབརྟ་གུར་ཏོ།ད་ 
དྷྭ་ལཱར་སེམས་ཅན་དམལ་བཅན་བ་ད་དག་ཞིག་པརམི་འགགུར་རོ་ །བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེས་གནས་པང་། ཡེ་དགས་ཀྱི་ཡཱལཱ་དང་།ལྷམ་ཡིན་གྱི་ཆོགས་དང་།བདུད་ཀྱི་གནས་རྣམས་ཞིག་ 
མི་འགྱུར །'ཀུན་དགའ་བ་དནྩོ་གེ་དབང་འདི་མཐོངནས།བདུང་སིག་ཅན་དགའ་མགུ་ཡེད་ཇས་ཤིང་རབཏུ་དགའ་བ་དང་།ཆིམ་པ་དང་།ཡིད་འདབ་སྩེས་བརའྱུར།།གཞན་ཡང་ཀུན་ 


" 


„ བར་འགྱུར་རོ །གལ་ཏེ་གང་ཐགྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཐཾག་པ་ཅན་དང་།གང་ཐགབྱང་རུབྲ་སེམས་ 


༄༅། །བབའ་བནམ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་གང་ཟག་ཞན་བས་ཀྱེ་ཐཾག་པ་ཧུན་དང་། འཐབ་བརྩ་པང་ཅིང་ཆོད་པར་བུད །འྩབད་པའད །གུ་ཤཞིངསཱུ་བ་ཤད། , 
ཤིང་ཞེ་སྡང་སྐྱདན  དཾིཚ་བདུད་སྡིག་ཅནའདི་སམ་དུ་སམས་ཏ །རེགསྐ་ཀི་བུ་འདི་ནི་ཐམས་ཅདམྱ་འུན་པ་ཏིདྱ་མངརིངབརྦེད་པར་འགུར།ེ། དད ་ 
ཙུ ་དཔའི་ཐཾག་པ་ཅན་གཞན་དང་འཐུབ་པར་པད། ཚཱོུདཔ་དབིད། འད་པའབིད ། 
གཤོཞིང་སྤོ་བརཤེད།གནདཔར་བམས་ཞིང་ ཞྭ་མངྱསདན། དལ་བདྡཱ་ཨིགཅུན་ ཤིཏཾ་དགའམག་ཡེདར༨ ཨ་ཤིང་མམཏུངགའབདང་ཚིམ་བ་དང་།ཡིདབདབ་སྨོན 
པར་འྱར། །འདྲསམ་དྲ་བུངྡརབཏུ་ལུངབ སྙནཔ་དོང་།འཐབ་བརའདེ ཆོད་པདབེད།འྱ་མད་ངར་བད། གཤཞིང་སྒྱེ་བརུཀྤད།གནད་པར་སམས་ཡིང་ཞ་སྡིང་ 
དལ།སམས་ལ་གནོད་པ་བྲདངོང་།བྱང་རུབསམས་དཔའ་བས །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཏིདམ་བཏངན །སམས་བྲདཔ་དང་།སམམུ་བྱསདབ་དགདབསྐལ་ 
ཅི ་སྐམས་བྱསདཔ་དངག་ལ་ 


བོར་གོ་ཆབགོ་དགོས་ས།དྲ་གདངས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝནའབས་ལ་ཀུན་དགའ་བ་འདི་སྒད་ཅས་གསོལ་ཏེ།བཅོམ་ཝན་འདས་ 
འབྱུང་བརའགྱུརབ་གང་ཡང་མཆིས་སམ། འནོ་ཏི་བླསལ་པ་དྭསདདྱུ་བུང་རྲུབ་སམས་དཔའ་དེས་གདོན་མི་འཚལ་བརགོར་བགས་པ་འཚ། ལ་བ་ལགས།བཅཾམ་ལན་འདྲཊས 


' ངོ ། 
བཀའསྱུ ལ་པ། ཀུན་དགའ འབོ་གང་ཟག་ཞན་བོས་ཀྱི རརར །བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཐག་པ་ཅན་དག་ལ །ངས་འྱབུང་བ་དང་བཅས ་བའེཆེས་བསན་ཏོ། དལ་ ཀུན་དགའ་བོ་གང་ 


་ཟག བྱང་ཆུབ་སེམས ་རཔའི་ཐག་པ་ཅན་དག་དང་།། འཐབས་ཤིང་རྩོ་དད་བྱལ་ནས་ ་གཤ་ཤི མར །གནདཔར་བསམས་ ་ཤ་སྤངབསྒྱཾད་ན་ 'མཐྲོལ་ཚངས་མ་ཿ ངར་མ ཨོམ་པ་ རེ 
འཛིན་ཁནོད་འཛིནཉེཔར་ཁནོད་བཟུང་ནས་།འདྲགན་ཀྱུན་དགའ་པོ་གངཐགུད་ལ་འྱབུངབ་ཡོད་པརངའ བིས །ཀུན་གའ་བ་གང་ཟགཤན་ཐེས་ཡངབསྒུལ་བ་ད་སཱདཏྐུ་གདན་མོ 
ཟ་བར་གོཆབགོས་སོ།། ཀུནགབ་གིང་ཟག་བ པཆུབ་སེམས་ ་དཔའི་ཐག་བཅནགང་། གང་ཟགྱ་བྲང་རུབ་སེམ་ ས་ ར་ ཀ་པཅན་དང་འཐབས་ཤིང་ཆོདཔ་ བཀྱེ་ནས ། 
གཤ་ཞཾ ཞིང་སྤྲོས '་གནོད་པར་སམས །ཞ་སྣངཿཉུད ཞས།འབོལ་ འཚངསྤ་བས་ནས། པ་ ཁྲིས་ཀྱངསྤོམ ་བ་ འཛེན་ལ་ སྐམས འདྲིལར་ སུདད།ཊ ཅནས་བདག་ ་ཤེས་ སམས་ཅཉན 
ཐྲམ་ས་ཅདྲཾ་ཀྱི་ཚོད་པ་ ་གཅད་བྲབ་བ་ཡིནལ།བདགཿ ་ཞེད་ཆོད་པནྲ་འིད་པ་ འང་།སྨྲས་པ་ལ་ཡང་བདག་སཱར་ རྭ་སཱ་བཞིས་སཱདཔ་སྭཾ།ཿ ནད་པའི་མཾ་ཡིནནོ་ ནོ་ངན་པྭ་རིད།། ལགས་པརམ 
རྣདདེ།།བདག་གི ཙ་ ཅི་ནས་ ་ཨཾམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ ཟམ་པ་ལྟབུ བུརའྱག་རབདབེ་བ་ ཡེནལ། །བདག་ པ་རོལ་ལ 'ཁྱོད་ཉེས ཆགཏཉུ་སྨྲ་བ འམ། །ཚིག་རྩུ་བ། བོས་ལན་འདེབས་ཤིང་ 
སྨྲ་བར་མེ་ཏ བྲས །འཐབ་ཉེང་རྩོད་པ ན$། འགྱེད་པ རྣམས་ ་ལབདགནི་གླེནཔ་དང །འོན་ པཿ དང་ དང་། ལྡུགས་ ་བ་ངང་ ། འདབ༽ཊབའོ། 


།པ་ རོལ་ ཀྱིས་ངྲ དནདུ་སུས་ 


-་ 


ཅི ༦ 


༅ཀ་ ཇོབ 


ངང་། ངནྐད་བྲངོད་བ་བང་ ང་དད་ཟིརབནསས་་ས་ཤུང ། གནན་ལ་ངན་སམསུ་མི་བབོ།།བ་རལྱ་ཀི་ཤས་པ་པང་། སྐྱེན་བདག་གིས་ཤུས་པཿ བརུ་བ་བ་འདི་ 
ནི་བདག་ལ་ལེ ལགས་པམ་ཡ ན་ཏེ་བ ཏ།བདག་གིས་མྲེ་བའ བ། །བདག་གིས་གཞན་གྱི་ཉེས་བའི་སྨྱན་གྲེ་མན་ཏ། །སཱམ་དུ་བསམས་པ་འདིནི་བངག་གི་བའ་སསེ །དངུའི་པར་ཞཾན། 
བདུག་གསྣ་ཝག ་པབི་བསས་པ་འ། འབུག་པརཾསེ་བ་ བ་སྲེ །ཅི་ནས་བདག་དྲན་སང་ ་པ་ པ་ཡ་བུག་བརྡརོགས་བའི་བདྲརུབ་མངན་པརྡ་རོགས་ ་པའ་ས་ལོ རྒྱསནས།༨ སེནྲ་བམསཉད 
བད་བའེ་ཡོ་བད་བསས་ཧདྲ་ཀེས་བངེ་བརླསརོ ། ཡི་་ས་པན་ལས་འདས་པང་བཞིང་བདག་གིས་ཅི་གཞོད་སེམས མས་བསྒྱད་དམ །།ཕལོལ་ལ ་ེས་བཆན་པོ་བས་པ་ལ་ ཡང 
བཤགགས་གནོང་སེམས་མེ་བན ལུ ལྨ་ སབིརལ་གལ་བ །  བྩཆཾར་བདག་གས་མི་ བའེ། །བདག་གོས་བཌལ་བ་བརྐན་པས་བ བངུ་་བརབའིནག་གྲི 


ཆད་བད་བ་ལ་ཡབངག་འཁུགས་བཟའི་བལ། ཞིན ཡི་རང ཤིས་བ །ཀུན་དགའ་བོ་བངརུབསམས་དཔའ་ །་སེམས་དཔའ་རེནང ན་པ་བིི་བྱ་བུང་བ་ཡེན 
ལེ བས་བ །ཀུན་བགའི་བ་དྲ་པར་བོངཆུབ་སེམས་དབའ་སཾསས་དབའ་ཆན་བོས་ །གང་ཟག་ཏེན་ཐོསྤ་ཀོ་ཐག་བཅན་རམས་ལ་ཡབདྭ་ཊར་ གནས་པའ་བྭ་ས། ཅ་ནས་ 
སམས་ཅན་སུ་ལ་ཡ་པེ ཁུགས་བར་ི་འྱོགུར་བ་བྷ་ནརས་ལས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་བརབའ། །ཀུན་བགའ་བོ་བ། བབང་རུབ་སམས་ ་བཔའ་སངལ་ཆན་པསོ།གང་ཟག་བང་ 


༨ ༨ ༩༨ < < ༨ 
ཚུབ་སསས་ངབའི་ལག་བཅན་གཞན་བག་ཇི་མཱར་གནས་བར་བ་ཞེན །ཀུན་དགའ་བོ་འདྲི་ལ་སཱ །སྙོན་བ་ལ་ངྲི་ཝ་བ་ད་བཞིན་དུ །བབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པེ་ 
¬ ༦༤ ༈ >» = ¬ ༦ ` 
.རྣསས་ཀྱང་སྣེན་བའོཞས་ངྭ་ལར་གནས་པའ་བའ། །བང་དུབོ་སམས་བབའ་སམས་དབའ་ངན་ང་འདི་དག་ནི་བདག་དང་ག་པ་གཅིག་ལཞུགས།།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
༨ ༨༡༤ ༡༤ ༄ ` ༣ \ <༨ ༢༣ ༠ ༤ ༽ 
སམས་རབའ་ཆེན་བོ་འདི་བག་ནི་བབག་དབལམ་གཅོག།ཏུ་འུགས་པའ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའཆན་པོ་འདེ་དགནི་བདག་ངང་བས ར་པ་འྲཐྲན་པའ། །བབརབ་ 
སམས་རཔའ་སསྙ། བབའཿའ་པོ་འདི་བག་ནི་བདག་ པང་པགཔ་འཐུན་པ་ལ་ཡངངག་པརཞུགས་པ་ སྭེ། གངལ་འཾང་དགགས་བསབ་པར་བ་བ་ང་ལ་བདག་གེསྤ་ཀང 
རི རྨ ་ རི་བ མ་ར ཐ་མ ་ རོ 
བསུབ་བར་བག །འདགག་གིས་ཇྲི་ཝར་བསབ་ བར་བ་བ་ངྲ་བཤོན་དུ་ །བདག་གསྲ་ཀུང་བྲས བ་པར་བའ།།གལ་ཏེ་འདུཔག་འདས་བརྩོས་དཅིང་གནས་པྲྡ་བུང 
༠༨ \ ' < ༦ ། ཆེ ༠ ༠ ོཛ༽ ༢༩ = ༨ 
ན་ཡང་བབག་གོས་ནིའྲས་པ་སྤངབས་གནས་པར་བའ། །གོལ་ཏ་འདེ་བག་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་པཔྨ་པན་པའི་ མེང་ལོ་ཟེད་པས་མཁངས་པར་སྲུདཅི་ངོགནས་ན །བདག་གིསྱ་ཀ་ 
` ༩ = |། ་\ ༤ ༨ ༤ ༧༨ ༦ / 
ད་བཞིན་དུ་གནས་པར་བའེ། །ཀུན་བོགའ་བ་བང་རུབ་སོ། སས་བཔའསམས་བབའཆན་པ་དྭ་ོར་སྲེབ་པ་ལ ། ཟླན་སིང་པ་ཡང་པཊ་པརྡ་རགས་པའོ་བང་རབ་ལ་བརངམདཔཿ 
སུ ༅ ༨༠ དི ། 


¬ བོ ད་ས ས་ལ ཐམ ༄༅ལསམ་ ཆ་ལ ༥ ༣ ེ༣ཆོ༣ལ,མ་ 
འྱགུ་ངམུ་དདྲུ་བན་མད་པ་ཡང་བག་བརྲོ་ངོགས་པའི་བབྲརུབྱ་ཀངསངོན་པརྡ་རགས་བར་འཚང་ངའེ། །མངོན་པའི་བྱརལ་ གྱི་ལེའུཤཾས་ཐསྤོ། ཉིཔ།བཞི་བའོ།། །། 


($ 
ལྡོ བབ ༄༅། བས་བཅོམ་ལྗན་འབས་པ་ཆདབ་ཝནབརབ་འྱྱ་གིས་འདི་གང་ཅསགསུའ་ཀཏ། །བཅོས་ལྔན་འབསགལ་ཏྲ་བབརབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཟ་པ་ལ་ 
= སེབ་པན ། བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིངལ་སྤེབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་ལས་གལ་ཏཾ་འུ བུང་བ་ལ་སབན་ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་པ་ཞིང་པ་སླེབ་བོ། །གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྗན་ལཐས་འགག་པ་མ་མཆིས་ པ་ལྭ་སོབ་ 
„ ན་ ཐྲམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། དབཞིནད་སཱ་བམ་མཆིས་པ་དང་། དཔོས་པམམཆིས་བ་པང་། དབན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདང་། ནམ་ཁའདང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་པང་ ། 
༡ཚ བཅོམ་ལྡན་འཕས་གཡ་ཏེ་བྱངརུ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ ཆན་པྩོམ་ངན་ལས་ལས་པ་ལ་སློབན། ཐྲམས་ཅད་མཁུན་ པ་ཞིང་ལ་སློབ་པ་ལགསན ། ཅིའི་སླང་དུ་བཅུམ་ 
ཉེ ལྗན་འདག་བང་རུཊ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོདེལ་སྤེ་ _ བན། ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཞིང་ལ་སློབ་པ་ལགས། ངི སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཁྱིས 


་ 3 7 ཆངང་ལཱན་བ༧བ'། ཤཧོརལ་འདྲིསད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། བདོང་གངའདིག ཅ་ཡུ་ུབ་སམས་བབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བ ཟད་པ་ལྭ་སེབན། ཐམས་ཅད་མ་ཁུན་པ་ཉིད་ལ་ 


སེབ་ འབུངབམདཔ་དང་ ། འགག་པམདཔ་ངུང་། པངང་། བངོས་པ་མདཔ་པང་། པན་བངང་། འཇོཔཆགས་དང་བྲལ་བ་ངང་ །ནམཁའཔང་ ] ཆོས་ཀྱི་དབཾངས་དང་ ཧཿ 
¡ཧ་ལས་ལས་པ་ལྭ་ས སྤན ཐམས་ཅདསྱ་རན་པ་ཤིདཔ་སེབ་པརྱམཞེས་ཟེརབ། ཟབིདཇི་མ་དུསམསད་བཞིན་གཤགས་པའི་ར་བཞིནཞད་གང་ཡིན་བང ' ང་བཞིན་ 


༣ པ ` 


ཧིད་གང་གིས་ད་ དེ་བཞིནོ་གཤེགས་བའོ་ཞེས་རབྱ་འབུང་པ་དེབད་བརའྱརུ་བརམ། ཤབ་འབྱེར་གྱོས་གསེལ་པ རཀ བཅོས་ལཱན་འངས་ངེ་ལཱ་མ་ལགསེ། ” ངེཅཾའེསཱང་ དྲ་དུགན་། བ བཅོམ་ 


ལཱན་འདས་ཐང་པཞེ་ཟད་པར་མོ་འགྱུར་ཏེ་ ¦ བཅོམ་ལྔན་འབས་ཟད་པན་མོ ཀཀས་ བཅམ་ལྔན་ ་འདསྭ་ཉཾས་བཀའ་ འསུལ་བ་། ཤབ་འབྲེར་ བ་རེ སཱམ་ དུ་སམས་། ང་བཞེན་ 
ཞིང་གང་གསངད་བཞན་གཤགས་པའི་ད་བཞིན་བ།ཤགས་ བཞིས་སྱཿའྱིཏབ་དེ་འླ་བུར་བར་བྱུག་རརཿ † ཨག་པར་འགྱར་ཚམ། ། ལཱེ་བརའ་གུར་རམ ༢ དངོས་བ 
༅ཾ ༤ ༄ .-=- 
འགྱུཌརམ་། བར་འ ལྟ གས་ངང་ 'བྲལ་བ༢ ། རནམཁའ་འྱགྱར་རམ་། ཆོས་ཀྱི་ ངབྲངས།ཿ ། ། ཤབ་འབྱོར་ང་ ཇི་སམ་ད 
དབེན་ ཙུ འདོདཆ ངང་ ུ རས ཕྱ རཿ མཱ འི 
ཐེར རི་བཞིན་ གཤགས་པའིང་བཞན་ཞིང་གང་ཡན་བད ༨ དེ་བཞན་ཞད་གང་གོས་ ང་ཿ བཞིན་ ག༨ཤགས་པ་ང་ བཞན་གཤགས་པའོ་ ཞས་རབ་ཏུ་འབུང་པ་ང པ་ད 
མྨ་ངན་ལས་འད་ དའབརའགྱུའརམ། རབ་འབེར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྗན་འས་ང་ལཱ་མ གདོ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ ་བཀའསུལ་པ། རབ་འབོར་ངའི་ཕིར་ ཀང 


༦ 4 ›-¿། 


རཱབསཾམས་ད དཔའ་སམས་དཔའ་ཆའ་པོ་དྲ་ལར་ རསྤོབན་། ཀྲམས་ཅང་མ་ཁྱེན་པ་ཏིང་ལ་སླེབ་ངོ། ། དབཞིན་ཞིངམ་ཟང་ངོ་ཁས་ང་ལྔར་སྤེབ་སྭ་། བ་འ འཐོར་བང་རུབ་སམས་ངཔའསྣར། 
= ;ིང་ 
དབའ་ཆན་པོང་ལྟར་སླེབན ། ཐམས་རདམ་ཌྔན་བ་ཞདལ་སླེབ་བོ། །རབ་འདྱོར་བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ 'སམས་པཔའཆེན་པ་ང་ལཱརསེབན། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕརེལཏུ་ཕཱིན་པ་ལྷ་སེབ་བོ་ 


བོ། །སི་འཇིགས་པ་ངག་ལྭ་སེབབ། ། སབྭསྦྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་དག་ལྭ་སྐེབ་བོ། །ཐམས་ཅད་ 

ཁྲ སོ ། སའརྒྱས་ཀྱིས་ལ་སླེབབེ། །སྟེབས་དག་ལ་སླེབ་པོ། །མི་འཇིགས་པ་ངག་ལ་སླེབབེ། ། ཧི་པ་ལལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་རསུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཤ་ ¬༽ ༦ ༥ "( ་རང་ཀ་པ་ེའ་ དི 
༩ རེ ༦ ༨ ཡམས་དཔའ་ཆན་པོར་ལཔ་སོབན ། བསབ་པ་བམས་ཅད་ཀྱི་ ཚོ ༨ནིནརི༽་་་ 

མཁྲན་པའི་ས་ཤས་ལ་སླེབ་བོ། 9:53 ༢༦༢༢༡༩ ༢༥༢༤ ༢ འྲདྱ་ཀེ་སྱ་ཀྱི་ལ་དག་གིསྔ་རི་བར་མི་ནས་ས་། [ཐ་ཾཿ 
ར་ལ ་ ཨན། དང་ད འ།་དནིྱི་ིགཨ $ 

སྲུ རབ་འཧདྲབུབནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆཆན་པོང་ལྟར་སྤེ ཅི་ལོག་པའིཆོའ ཆེས་རྗེསུ་ ཐྲེབ་པར་འགྱུཌེ། ཐཾད 
༡ བུང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆན་པོ་ད་ལྟར་ སེབན ། ག་8་ངྨ།ང རེ། །རབ་ འཕྲེར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམསངཔའཆན་བོ་ངྭ་ལ་ 
ཧཱཿ སེམས་བབའཆེན་པོ་དོ་ལྟར་སྤབན  རྐྱདུ་ བུང་ནུབ་ཀི་སློང་བོ་ལ 2 རའ )ཆགནོ་པགརཔའ་ཚསདག་ལ་སབབ། ༩ 
2 འའ རི བ་བང་དབ་སམས་པཔའ་སམས་ངཔའཆན་ ཤཱར་ ཅེའ།འོར་ཁ་ལན་གསུམ་ངུ་བླབས་ཏ། 
- སླེབན ། རང་གོཿ ད་མུལ་ལ་སྣེད་དོ། །བ་འབྲེ བྱུང མ་ཡབ པད་ལསླེབན། ཆོས་ཅྱིའཁོར་ལོ་ལན་གསུཿ ཇི 

ཆེན་པོ་ལ་སླེབ་ ཉངར་ཆེན་པོ་ལ་སླེབ་བོ། ། རབ་འཐོར་བངྡ་ར་བསམས་དཔའ་སམས ༦ནན་ ༧སེབན ། སམས་ཅན་གཾ་ཁམས་བབར་ཡངམྲི་བའོ་ 
པཆན་པེ་ | །སྙཾངརྫཆན་ ད ༤༣ གན། བའཆན་པོར་ལར་སེབན ཱ 

པ་པ 8⁄0 བའོ །རབ་འབེར་བངོ་རབ་སམས་ངཔའ་ ཊས་ང་ 

རྣམ་པ་བཅུ་གཞཾས་སུ་བཏུ་བསྐེཌབ་ལ་སླེབ་བོ ། ༤༤ 


ཞསྭ་གབ་བོ། །ཟབ་འབྱེར་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་དོ་ལྟུརསྨྲབན་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་མོ་འཇད་པརྲབ་བལ་སྤོབ་པོ། །ཅོ་བྱཾདདུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་༔ དཔའཆན་པོ་ང་ལྟརསྤྲེབན ། བདུང་ཆིའི་ངྲ་ཧ དྲབུངས་དབེའོཞས་སབབོ། །རབ་འབྱོར་བསྒྲབ་པ་རླབས་པོ་ཆ་འདིོ་ སམས་སྡོབས་ཞན་པས་སློབམརྒུས་ 


ཤིང ། _བསླབ་པ་འི་ལ་མཐུ་ཆུང་ུ ངུས་མི་ནུས་ཏ ། དེཅིའྡཔོར་ཞན་ ། ། ཤབ་འབེར་འི་ལ་བང་གླེབ་པ་ངེངགནཾ ། སརའང་རན་། ན་ཐམས་ཅད་ཀཀྱི་བུན་མངངོ་ །ཁབ་འབེར 
ཡུད 
དེདགན་སམས་ཧན་ ཀྲམས་ཅང་ཏྱིམགོན་ནོ། ། གང་བླསཔ་བ་འདིལ་སླེབ་པ་དེ་འོག་ནི་ ། ་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་བརའཕགས་པྲ་བ ཐོབ་པར འཇོང་པ་ 
ཡིན་ཏ ། རབ་འབེར་ ་བངརབསནས་དཔའས་ མས་དབའཆེན་པོ་ངེ་ལྟརསླེབ་བནི་ ། སམས་ ཅན་དམལ་བངག་ ཅུམ་སྩ ། བྱོལ སང་གཾ་སྒཾ་ ་གཞས། 
༦༤ 


< ༢. 
ངག་ཏུམི་སྐ ། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལརྣམསུ་མཾ་སྭཾ ། ལྷ་མ་ཡནེ་གྱི་ཡུས་སུ་མ་སྒྱ ། མཐལའཁོབ་ྱིསྩ་བོའནང་དུམཾ་སུ། གདོལ་པའི་ཤིགས་སུ་མ་སྤཾ། བ བའི་རི ཅིགས་སུ་མི་ 
སྙ རྦོན་པ་དང་ ། ཤ་བ་དང་ ། ཤན་པའི་རགསུ་མི་འགྱུར དྭལྟ་བུའིརིགས་ཡན་པ། ལས་ངན་པ ། སྙན་ངན་པའི་རིགས་གཞན་དུ་ཡངམ། ལོ། །རབ་འབོར་བང་ 
༤ 3 ༣ 


དྱང་རླབ་སས་ངཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོང་ལྟར་སྤྲེབ་པནི། ལེང་བརམ། འབྱར། ཏེན་པའ་ མོ་འབྱུཿ ཀླ ཞ་བརམ་འབྱ༢ ། ཇུར་པོངས་ ཅི ། 


་ 


ཌྷ པོརའིར་ར།འ་ ཆི རོ བིི་་བ་། ༡ རལར་རོ་ར་བ ་བ་ར་་བ།་ར ཁེའི པོ སབང་༤་ལ་ང་་ 
ཤཱ ༄༅། ཊྲ །ཐེང་པོརམི་འགྱར།ཞ་ མམི་འགརྭ ཟུམ་པརམི་འྱགར། ཐུན་པཟམ་འཛུར། གུ པཿསི་འགྱུར།བརྐམ་པརམ་འགྱུར། ཡན་ལག་ཉམ་པརམ་ 
བ་ལབང་རཾི༽ཀ ར་པ་ལ ག-འ་ ཏི འི ེག་བོབ་རོ་ ར་་་ 
$ འགྱུར། ཡན་ལག་མ་ཆང་པརས་འགྱུར་། ཡན་ལག་སི་སྡུག་པརམ་འགྱུརལ།མདགམ་སྡུག་པར་ ུར།དབབས་མ་ བྱུག་པ ཆམ འར།དབང་པ ༡ཉམས་པའམ 
ཚོགས་པརའྱག་རོ།བ་འྱབར་བང་ནུབ་སེམས་པཔའ 
= པ་ ལོ 


འགྱུར།དབང་པལ་ཆང་བརསི་འགུར།དབང་པོའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་ཡོང་ཇོགས་པརའྱགར། བངས་པུན་སུམ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེད་པོར་ལཱར་སོང་པནི། སོག་གཅོད་པ་སི་འྱགར  མྲ་བིན་པར་ལན་པརསི་བྱགར། འདོད་པས་ ལོག་པརགཡིམ་པརི་འགུར།བཛད་དྲུ་ག་བར་ པ 
, མི་འྱརོ།ཕྲམ་སྨྲ་བརསི་འགྱུར།།ཆིགས་ཆུབ་པོ་སྤྲ་བརམི་འཇྱུ རཾཆིགྲ་ཁལ་བླ་སྭ་བརམི་འྱགར།བརབ་སེ མས་ཅན་དུམི་འྱ༅༢།གནང་སེམས་ཅན་དུཔ་འགུར། 
4 ལོག་པར་ལྟ་བརཡི་འགྱུར།ལེག་པརའཚེ་བས་འཚོབརམི་འགྱུར།འབ་འྲོདུངནུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའཆེན་པོ་དྲ་ཏརྣསབ་བི་ལུཌ་རིངཔོའི་ངདུསི་སེ། 
ངན་པའི་པཱངུལ་ཅནདུ་ཡོངསྭ་མི་འཛིན། ཡང་དག་པམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡོངྱས་མི་འཛིན།བསམ་གཏན་དང་སོམས་པ་ འཇྲུག་པའི་དབང་གིས་མི་སྐེའོ།ད་ཅིའྱ་པིར་ཞིན།ད་ལ་ 
ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའརན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གང་དང་ལན་པས། ལར་ཟིང་པོའིནངདྲུ་སེ་བརམི་འྱགར་བའི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ལ་ཡོད་ད།འབ་འབྱོར 


±? 


7 


༦» 


ཐབས་མཁས་པདེ་གང་ཞེན། འདིི་ལ་སྟ། ཤཾས་བབྱ་ཀི་པ་ལོར།ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ལྭ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གང་དང་ལན་པས་ 
བསམ་གཏན་ལ་ཡང་སྙོམས་པར་འཇྲུག་ལ།བསམ་གཏནྱ་གི་དབང་གིས་ཀྱང་སྐྱེ་བཟམི་འགྱར་བ་ད་ལཱ་བུར་ཐབས་མཁས་པ་ལ་རལ་འབརདྱ་བད་དོ། འབ་འབོར 
ཤང་ནུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལར་སོབ་པནི།སབས་ཡོངྲ་བོག་པའའྱབར།མི་འཇིགས་པ་ཡོངསྤུ་ངག་པར་འ.གར།སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ཡེངས་དག 
པ་བྱ་གར།བ་འྲབརྦྱ་གིས་གསོལ་བ།བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལརཆོས་ཐམས་ཅང་བང་བཞིནྱ་གིས་ནམ་པར་དག་པ་ལགས་ན། བཅོས་ཝན་འངས་བངརུབ་སེམས་བཔའ 


ཟོ རཾ ཟོ ྲཾ ཇི 
སེམས་དཔའཆན་པོརོས་གང་གིས་སྩོབས་ཡོངསྲུ་དག་པརའ གུར་།མི་འཇིགས་པ་ཡོངྲས་བག་པར་ལྱུག ར།སབསྦྱ་རས་་ཀྱི་ཆོས་ཡོངསྤུ་དག་པརགར་ང་ 

--- = --- ༨ ༧ ` = ༽ ༤ རྲེ. ༽ 
སྐདངས་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཤེས་ཚདང་ལྡན་པ་ཁབ་འབོར་ལ་འདྲི་མདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།འབ་འབོརད་དེ་བཞིན།།ད་ད་བཞིན་ཏ།ད་ཅིའི་ཕིར་ཞུ་ེ། འབ 
འཐོརཆོས་ཐམས་ཅད་དྲི་དབཞིན་གིས་ཡོངསྤུ་དག་པ་ཡིན་ཏེ།དྷ་ལ་རཆོས་ཐོད་ཡོངས་དག་པ་ལ། བང་ནུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྲའ་བའོལ་ 
~ 2 ༦2 བོར་རེརེ་ཚོརར་ ར་རམ 2༧ འ་ཞ 
ཏྲ་པིར་པ་ལྭ་སབ་པ་དག་མི་ཞྲུམམི་འགོ་པན། རབ་འབོར་དནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་བཏྲཱ་པིར་པའོ།།ཁབ་འབ་འབིས་པ་ས་སོའི་སྒྱེ་བོ་དག་ཆོས་འདི་དག་ད་ལཱ་མ་ཤེསམ 


དི ` སང =ང་་ །དཔའ་ཆན་པ་འབད་ཅིང་བྱ་རྐོན་ 
>¬ ཆབ་སམས་ངང་ཁ་སམས་དཔ། & 
ཀི་དོད།ཤིད་སྲི་ ཤས་མི་ཟླ་ཤོང་སེ།ལབ་ ོར་སེམས་ཧནད་དག་གྱི་ཕིར། བངཆུབ་ >£ ༢ བ་པ་འདི་ལྭ་སབ་བོ། 
:# ༢༨༨༠ ` ¬= 
, འགུས་ཆོམ་ཏ།བདག་ཅག་ཤེས་པས་སེམས་ཧནནམས་ཤེས་པརྡ་བའོ།བདག རྗེས་ཐོབ་པར་འགུར། མི་འཇིགས་པ་ནམས་རསུ་ཐོབ་པྲབྱགུ་།རབ་འུང 
¬; བཅ་་ ཐ་མ ཨམས་དབའཆན་བོ་ནི། སྟོབས་ནམས་ཇེས་ཐོབ་པར་འགར།ལི་ ཐོུང་པ་དང་། གཡེས་པ་ནམསཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱའགའ། 
བསླབ་བ་འདིལ་སོབ་པའྲི་བངྡ་རུབ་ ་སོབ་པནི།སམས་ཅན་པ་ལོལ་དང་། གང་ཟག་པ་རོལ་དག་ག་སུང་ ་འབྱང་བ་ངེ་འྭ་བུ་ནྲི་ལང་གི། 
ཧཱཾ བངནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཅན་པོ་ད་ལརྨ་སོབ་པདི། མཐུཧུན་ ན་གསེར་དང་།ས་ལེ་ སྦུམ་དང་། གག་བླ་ཅུང་ ཏོང 
2 ༥ ལབ ངོ་བ པ་ངང་། ཐག རའ >= ་ངོ་།། ཀབ་འྲབརད་བཞིན་དུ་སནྱ་གེ་ལེ་ 
'„ བ་བ་པའི་ལྟཱ་ཧེ། དབ་པན།ས་ཆེན་པོའྲི་ཤོགས་གངནདོབ་ མེད་པ་དུང་། ཚོགསྤ་རིས་གང་བད་ལྷུ་བུནི་ཤིནཏ་མངང་།རབ་འབོརུད་བཞིན་དུ་སནྱ་གིལི 
༤ -  ་ 52 ེ དུམ་དང་།ཚཿམ་སྣ་ དཾ ཤི 2 = ས་དཔའན་འུང་ངོ་།སམསཅན་ 
ཙཾ མཆན་པོ་ལ་ས་ དཱ ༤༢ ༦: དུ ཁུ ཐམས་ཅད་མ།ཁན་པའི་བམབ་པ་ ལྭ་སོབ་ པའགང་ནུང་ ར་ ནྲ་སྲིི་ རྭའཁོརལོ་ 
ལྟོལ་སི། ཤཾས་འབྱའི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པའི་བསབ་པ་དང་། ཤིནཏུ་མང་ངོ་། རབ་འབརའདི་ལྟ་སེ་དཔེཔན།སེམས་ཅནྲ་གིའིསར་འ། 
ནྭ། གངདག་འདི་ལྭ་ཧ། ཤས་འབྱི་པ་ བཔ་ལྭ་སོབ་པའི་སེམས་ཅནད་དགའི་ ཤིནཏུ་མང་ངོ་། རབ་འབོར 
གྱིརིས་ན་ཉན་ཐོས་དང་།ཌངསངས་རྒྱས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་ ད 


རྒྱུརབའི་རྒྱལ་པོའི་སྲིང་ཐབ་བཡའགྱཡབའི་ལས་ཨངངག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའིསེམས་ཅན་ད་དགནི་ཏུང་གི།སེམས་ཧན་གི་རིས་ན།མཁངར་གྱི་རྒལ་སྲིང་ཐོབ་ 
པྭགུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པ་དྭབངས་ཏ་གནས་པའི་སམསརན་ང་དགནི་ཤིན་ཏཱ་མང་ངོ་། ལུབ་འབོ་རད་བཞིན་དུསེམས་ཅནྲ་གིརིསན། ཟན་མེང་པ་ཡང་དག་པར 
རྫོགས་པའྲི་བང་རྲུབཏམངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་ཧབརྡ་བའོཞཾས།ལམཆན་པོ་འདྲེལ་སྟེ། ཤེས་འབྱ་ལི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པའེ་ལ་མདུ་ཞུགས་པའྲི་བང་རྲུབ་སེམས་ 
དཔའདདབ་ནངཤཞངངོ་།སེམས་ཅནྲ་གིརིས་ན་གངཏར་པོ ས་དང་། རང་སངས ཀེ་ལམ་དྲུགས་པད་ལྟ་བནི་ཤན་ཁུམངང་།རབ་འབེ་པའཔ་ལས། 
ར་སེམས་ཅནགང་དག་ལཱའི་འཇིག་ཏན་དྭ་དུ 'བར་འྱརར་བའི་ལས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་པད་ངག་ནི་ཤིནཏམངངོ་།།ལབ་འབོར་དེ་བཞིན་དྲསམས་ཏནྱ་གི་རིས་ན ། 
ཤང་ཆུབ་སེམས དཔའ་གང་དགྲ་ ཤས་༢བྲ་ཏི་ལ་འོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པྲ་ར་དགའི་ཞུང་ངོ་། ། 25 འབོར་སེམས་ཧན་གྱི རིསན། སེེ རི ་ ལེ 
གྱི་བསླཾབ་པ་ལ་སློབ་པ་ད་དག་ནིཤིན'ཏཱམངངོ་།འབའྲོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན།ཨཾན་ཨཅད་གྱིའིས་ན།ི སེམས་ཉན་གངེ་དག་ཚངས་པཏེད་འགྱུར་བའེ་ལས་ཡང་དག་པའ་བླངས་ 


ཕྲ 


༅༅། །ཏེ་གནས་པ་ད་དག་ནི་ཏུང་ངོ་།སེནྱ་གཱ་ཁིས་ན། སེམས་ཉན་གང་དགཆངས་ པའི་འཁོ་དྲུ་ས་བཏའྱ་གུར་བའི་ལས་ཡངདག་པར་བཱཔས ཀ་ག ཀའཨ་པ་དེ་དག འི ཤིན 
མངའངོ་།། ཤབུ་འབོར་ངེ་བཞིན་དྲ་སིམས་ཅན་་གྱི་རིས་ན། བྱངནུབ་སཾཿ སེམས་དཔའ་གང་དགྲ་བནམང་པ་ཡང་ དག་ པ་རཛཾགས་པ 'པའི་བང ་རུབ་ལས་ྲིལསི་ལྗོག་པ་ ཏི དགའི་ཏུང་ངོ་། 
བ་འ བོརསེརུས་ནནྲ་ཧི གྱིའིསན། །ངརྲུབ་ བ་སེམས་དཔའ་གངྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དར་པ པ་རྔིགས་པའྲི་བངནྲུབ་ ལསྲ་པི་ཿསི་ལོ་ ལྕོག་པར་འ འ'.གབ་ ད་དག འིཿཤིར་ ཏྭ་མང་ངོ་།ལབྲ་འཿ 
རཱི རེ་ལུ ཿབསུན་སེནྱ་གི་ལིས་ན།སེམསཧན་གངྱ་བཱན་སེང་པ་ཡང་ངག་ པཿརྫོགས་པའེ་ “བང་ནྲུང་ཏྭ་ཡང་ངག་པར་ ཞྭགས་པ་ང་ངགའི་འུ་ ཞུང་ངོ།། བ་འ ྲ 
- །རབ་འབོར་ཞུང་བ་ད་ངག་པས་ ཀྱང་ཆེས་འུ ཉང་བ་ བད་བཞིན་དྲ་ ཉན་ཏནྱ་བིང་པའིནང་ ་ན་གང་ཤས་ཀྲབ་ཀྱི་ ཡུའོལ་ཏཱ་ ཕྱིར་པ་ལ། སློབ་པ བརྡི 

ཙཾ 'ཀུང་བ་དེ་ངག་པུས་ཀྱང་ཆེས་ལུ 'ཉང་ང་ ངོ་།བ་འྭགོ་པ་ཤས་རབ་ཀི་ ཕུ་ལོལ་ཏྭ ཕྱིནཔ་ ¬ སྲོབ་པ་འུ 'ང་ ་བ་བསླ་ཀ ཀྲང་ཆེས་ཉུང་ ་བ་ང་བསྲ་ཁང་། བང་ཅུང ཨརས་ དཔའ སེམས་ དཔའ 
པོ་གང་བླ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་པཿཚོགས་པའྲི་ ངྲ་ནུབ་ ་ལསུ་ཕྲིརསི་ ་ལྗེག་ པ་དེ་ངག་ནི ཤིན་ཏྲ་ཏུདབ་བསྲ་གངཆས་ཞུང་ོ་། ཤབ་འབོར་ད་བསན་ བུང བ་སེསས་དཔའ་ ཨེངས 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཏུང་བ་བསྲ་ཀང་ཆསཞུང་བའེ་ཕིརསི་ལོ་ ལྡོག་པའབངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་རན་པོ་ངག་གི་ གི་གྲངསུ་བགྲང་བར་ འངོང་པས་ཤས་འབྱཀི་ཕ ཕའོ་ལཏྭ་ཕྱི 


པ་འདི་ཉིང་ལ་བླསབ་པའྲ་བའོ། ཨཔ་ ལ་$ བ་བ ༦ཤས་བབྲཀི་པ་ལོལཏྱའི ནོད 
སིམསྤཀི་བ་བ་ བཝནཔའསེམསརྱ་ཅིང་ བཆོས་བང་ལན་པའི་སེམས་མི། །གསེ་བསུ་བངྲ་ཝ་ ན་པའི་སེམས་མི་སྦྱང།། པང་ཆུཿ་དཱན་པ་དང་ལྔན་ 3 
སྐེད གནོད་སེམས་དང་ལྔན་པའེསེམས་མི་སྐྱད། ལེ་ལོ་དང་ལཱན་པའི་སེམས ྭསྙེད་།གཡེང་དང་ ་པའི་སེམས་མི་སྦྱེད། གི་ཤེལ པའི་སེམས་ 
སྩྱེང་ད།ལབ་ བ་འབོརད་ལྭབངཆུབ་ སེམས དཔའ་སེམས་ (༡༡ ༢༡༠ ༣༡ པཿ ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་ པས།ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐད་ཡང་དག་པའ་བསྡུས་ཤིང་ 
ཕ ཕ་འོལཏཱུ་ཕྱིན་པ་ ཐམསཿང་འ བཟུང་བར་ལྱུག་པོ།ལ་ལོལ་ཁྱི་ ན་པ་ཐུམས་ཅད་ ཡོངསུ་ཤེས་ པར་འགུར། །ཕ་ ཤོ་གཏྟ་ཕྱིན་པ་། ཐམས་ཅདྲ་རེསུ་ཨོང་བྲ་འགར།པ་ 
ཀོལ ཏ་ཕྱིན་པ་ ཐམས་ཤུད་ནང་དུ་འདྲུས་ པར་འྱུག་པྲོཾ་ལ་ ཀབ འབྱཿའདི་ལ་ སྭེ་དཔཡན། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་ ཉཱ་བའྲསཔདུ་ལཱ་བྱ་དྲགྲ་ཱུར ་གཉིས་ འཇུས་ཏུ། ཤབ་ བོས 
བྱ་རུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོ་ཤས་བབྱ་ཀི་ ཀྱ་ཕ་ཚིལཏྱིན་པ་སྲོང སྲོབ་པའཾ་ནངད །ཕཾ་འོསཏྲུྱིན་པ་ པ་ཐད་དྲས་ ཇི འཛྱརའི་ལྟ་སྟེ་དཔ་ཡན།ཅྱེས་ཇིུ 3 
སོག་གི་དབང་ ་པོའི་ངདུ་ །དབང་པོ་ཐམས་ཅང་འདུས་པ༢འགརོ།ལ་ ཤབ་འབརང་བཞིན་དྲུ་ ཅཤེསྲ་འབྱའྱི་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ 'སྲེབ་པན །བངནུབ་སེམས་དཔ ཁསམས་དཔ 


ཧཾཿ ༅༅། །ཉེན་པོའི་དག་བའིཆོས་ཐམས་ཅང་འདས་པཀའྱགརོ་། བ་འྲོ་བའའི་ལྷ་སྟེ་དཔ་བན། སྤེས་བཅི་སྲོག་གི་འབང་པོབ་གགསན་དབང་པོ་ཐམས་ཅང་འགགས་བ་ད་བཞིན་ 
]' == རི ཞོ 


ཿ > གཾ. པྲ ོ ༢༨༨༥ ༡༡༤།༦༥འབ་བྲིང་། བལོལ་ཁ་པར་པ་ཐན་དྲ་དང་ 
དྲ བངྱནུབསམས་བཔའ་སེམས་བསའཆནེན་པོ་ཤེས་བབྱའི་པ་ལོལཏྭ་བྱིན་པ་ལྭ་སོབན། མི་དག་བའི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་འགགས་ང ༡ ༩. 7 
༢ འཇས་བླ་གྱ་བཀ། ཡོངས་བཟུང་བརའྱ་གུརོ་། བ་འྱོརད་ལཱ་བསནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ = ་ ་ ཅར ་ 
ཧཱ ཤེས་འབྱའི་ལལོར་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པརྨ་བའོ།།ཟབ་འབིརྦ་བངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བོ་ཤེས་ལབྱཀི་མ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྭ་སབ་ན། མས་ཅན་ཐམས་ཧད 
7 རེ < ཉི རའ ༨ ༤༨ ` ༄༅ ༢༧ ༥རང་འའ་ང་བསའ་། 
# ཧྱིམཆོག་ཏཱ་རྡུབ་བོ།།ད་ཅིའི་ཕྱིརཤེན། འབ་འུྱོར་སྟོང་གསུམ་ གྱ་སཱོངཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན།སེམ ས་ཅན་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དག ཅད་དུ 
9 ¢ ༨༤ གང °= ད་[1\**དྲ་-: ཀའ ་ར༼་རའ་པཤ་ ཤབ 
༧ ནཾ སེམས་ཅནང་པག་མངབ་མིནནམ། འབ་འབོརྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇམ་བདི་གླིང ༢ ༧ རར རབ 
ཁམས་ཅིསེམས་ཅན་ལུའི་སོས་བཅས་ལྔན་འདུསཁིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ ་བནབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པིགས་ལ བརོད འོ མག 
ངག་ཐམས་ཅང་ལ་གོས་དང་།ཟས་དང་།མལ་ཆ་དང་།ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཡྲོ་བད་དང་།བདེ་བའེ་ཚོགས་ཆས་ཐམས་ཧད་ཤིས་རམ་བརྲ་བསན། བ་བམ་དྲངྷསམདཱ་ 


དབམ་ཆས་བསོདནཔས་མངད་བཟེདད། དའིབགིན། རབའུབོའབངནུབ་སྤེམམ་དཔའ་སེརས་དཔེའཆེན་པོ། ས་བྱའི་ལའོལ་ཁྲ་ཡིན་པའི་རོའ་དྲང་ར་ེ། 


6ྫཾ འེ ༄- རླེ ` = ༤ 

ཀཾ ༄༅། །ཀྱི་གཏམ་བྱད་པར་འདོད་པའི་ཀྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པས། ཤེས་ཀབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་པིརཔ་ལ་བླསབ་པར་བའི་།རབ་འབྲའ་བང་ནུབ་ས 

༢2 ¬ ཤར -8 ¬> ` ཅེ}ྣྷྣྐྲེྲེྲད ར་འ ༤ ༨ 
དཔའ་སམས་ང་པའ་ཆན་པོ། ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏྲ་པིར་པ་ལྭ་སོབ་པ་དེས་གངམ་བླསབས་པར་འགགུར་བའི་ཕན་སྐུམཆོགས་པའ་བྱགར་བ་ད་ཡང་དག་པའ་ 


རབ་འབོརྒ་གིས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ཉན་ཐོསྤི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་། བངརྦུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆརད་པོ་དེས་བླསབས་པ་ལག། 
ུ འུབས་ཤིས་བཀའ་སྦུལ་པ། བ་འྱབཾརཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དས་བྲསབ་པར་འགགརའ། ཆུ 
་: སེམས་དཔའ་ཆད་པོའི་ཏུན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ གནས་པྲར་བའོཞས་མི་སྐོབ།བདག་ལ་ཉན་ཐོ སྤ་ཀི་པཱན་སྤུམ་ཚོགས་པ་ཡེད་པར་ 
¿ སྡོབ་པར་མི་བེད། ཁབ་འབོར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ཡཱན་གང་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམསཧདྱ་ཀང་རབཏཱ་ཤེས་ཏ།ད་ལ་ཡང་མི་གསོས་ འདྷིལྭ་དྣནམ་པར་སྔོད་ཅིང་འྭགལ་བ་ལྲི་པད།བདག 

| གིས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡོན་འདི་བགྲ་ཀང་བཤད་པར་བའོ།།བཏུ་བསྟན་པར་བའོ་ཞེསྤ་སློབ་བོ།།འབ་འོ་དབངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བོ་དྲ་ལརསང་ན།འ་དངལི་ངང ྭ 
ལྕམ་ཡིནངུ་ཐཅས་པའེ་འཇིག་ཏེ་གྱི་སྦྱིན་པའེ་གནསུ་ཁགྱུརོ།) ཤབ་འབྲོར་བབརབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལྟརྣམབན། དམ་ཡིན་པའི་སྦྱིན་པའི་ག ནཨ་ཞནཤོས་ 


༢ 


ངང་ལྡན་པ་དང་།འཇས་པཅུརྒྱས་དང་ལྡནཔ་ཐམས་ཅད་ཟིལ  གྱིས་གན་ཏོ།དེ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ལ་ཉེ་བརའྱགུར་།རབ་འབཱར་བངཆུང་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ་ད་ལར་སྲོབ་ན། ཤེས་ འབཀྱི་པ་རོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་མི་འདར་ང། ཤེས་༢བཀྲི་ཕ་ལཔཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྩོང དོ། ཤྭས་འབྲ་ི་ པ་འལཏྲ་ནཔ་ལ་གནས་པ་ པ་དངམ་བལ་བ་ས། 
བའྲབོད་བང་ཇུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔ །འཆན་པོ་དེ་འུརྭ་སོབ་ན། ཐོད་མཁན་པ་ཉིང་ལས་ཡོངས་པོ་ཉམས་ ངཁིཆོས་ཧན་དྲ་རིག་ རྲའ་བའོ་།། ཉོན་བོས་དང་པང་སཔ རུས 

ཀྱེ་ས། ང་ཅིང ྲ་བར་ རྒོབ བླན་མེང་པ་ ཡང་ དག་པརརྔགས 'པའི་ ཤང་ནུབ་ལ ་ལ་ཉེ་ བར་འྱག་ར།གལ་ཏྲ་བ ཏེ་བངྡ་རུབ་ས མས་ ངཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ང་འདི སྭས་དུ་ལ འང 
ཁྲོའི ་བྱྱྱི་ཕ་ ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་ ་སཱ། བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་འདི་ ཐོབ་པར པྲ ཡབང་པའོསམ་དྲུ་སེམས་ཤིངང་ལང་ ཤས་ཤིང་། ། ཤཾས་རབྲ་ཀི་པརལ། ཏ་པཾན་པ་ལམི་ 
དྷ་ལར་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལ་ཏཱ ཏྭ་ཕྱིན་ བ་ང་ ཡང ཡང་དག་ པར་སི་ཤེས་ལ་ ལའ འཛིནི་ཤེས་རབྱའི་ཕལོལ་ཏྭ་ཕིན་པའོ། །འབིའི་ཤུས་པ ླབྲཀྱི་ཕ་ཚེལ།ཏཱ་ ཕྱིན་པའོཾ། ༠ཤསབྱ་ཀྱི་ཕོ་ 
རམཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ནི་བརས་ཧད་ ང་མཁན་པ་ ་ཡངསྤུ་སུང་ད་། ཞེས་ཤ་འབྲརད་ལར་ཡང་ བངནུབ་སེམས་དཔའ་ ༽སམས་ངཔ དུབའེ་དབོ།དའུབ་ང་ཊ། པཏམི་ཤས། ཡང་བག 
པརྡ་རཾསུ་མི་མཐོངན། བ་འྲ་གལ་འདའ ཤཱརསཱུང་ནྭ། བ། བང་རྲུབ་སེམས་ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆརཔོ་དྲ་ ཤེས་འབྲ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོལཏཱྲིན་པ་ལ་གྩོང་ ང་དོ།།རྨྱར་བའི། ་ལའུ་ཤེས་བ་སེ་ིུ་ ༨ 


༧ 
7 


ཡོ 


&. 828 


ས 


&ོ་ 


= \ ངང ང་ཾིི་ 
ཆང ཅོར ལྷོའི ང ་ལཁི་དབང་པོ་བྱར་བིན་འདེ་ཨར་དྲ་སམས་ཏ 
༄། །རྩ་ལ་པའོ། །། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་པ་ལོ་པཏཱ་པྱིན་པ་བྱ་དང་སང་པ། །བམ་བོ་ཅི་གླུ་ཚྭ་གཅིག་པ། [8 ོཔགྲསགཔས་ ཀ་ 
= ༨ ༽ 3 ར་བོར་ང་ང་ལང་ ཏད ཐམསཧང་འའྲི་ལཟིལྷ་ཤིས་གནོན་ན།ནམླ་བ་ན་འ ད་པ་ཡང་དག་པརྦར ྱུ ་པའྲི་བ རུ 
ཧུ་ཨམས་ད་འ༨མས་དངའཿནང་ཆུ་ངང་དངར་འམཉང་ནཐམའ་ཅ་འ་ ན་པ་ཉིདྡ་དུ་སེས་འངག་པ་དདགནྷི་རད་པ་ལེགས་པ་དང་པ་ཡིན།སམས་ཧན་ 
པེཿཛེགས་པ་སབྱསྦྱརས་པརྒྱགརཔ་ལཱའི་སོས། སེམས་ཤན་གུང་དག་ཐམས་ཧད་མའ་པ་ཉིད་དུ རྲེ གི་ལས འ་བ 
ད་དགནི་འཚོབ་ཡང་ལེགས་པར་འཇོབ་ཡིནན། གང་གིསྨ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའླི་བངྡཝུབཏུ་སེམས་བསླེང་བ་ལྟི་ས་ འརི 
ད་དགནི་འཚོབ་ཡང་ལགས་པར་འཚོབ་ཡིནན། གང་གིསྨ་བ་ ྒྱབར་འགྱུར་བའེ་ཨེམས་ཧན་དང་གནི་ ར་བར་བའོོ་ཨཱས་དྲ་བས་སོ།།ད་འབས་ལའི་དབང་པོ 
ཡངངས་པ་རོགས་པའྲི་བངྡརུབ་ཏུ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར 9 སྒུ ཧེ ་ བཅོམ་པ་ཡང་པག ་པཿརྫགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ལ་ 
བྱར་བིནྱ་ཤིས་སེ་ཏོག་མནུད་ར་བུ་དག་མངོན་པར་སྲུལ་ནས་མ་ཏོག་སྟིམ་པ་ཐོགས་ཏ། དབཞིན་གཤགས འར་གིས་ ལའོ་བོ 
ཙཾ བ་ཆི་པར་པ་ལ་འ་རི་ས་རངས་ རའོ ལ་ བསམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་ཟག་གིས། བུན་མེང་པ་ ~ང ངུབ། ཛོགསུ་པ་འངཿ 
གཏཿནས།ཆགཏུ་ཡང་འ་སད་ཧོས་སྨྲས།། བྲངརུཐསཊ ཡས་བསྐྱེད་པ་ད་དག་གི་འཆཾལ་བ་དང་། ཡོངས་བསམ་པ་བང་། ཡོབྲ་གྲཟུང་བའེ་སེམས་བསད་བ 
པཿ་བགགིའ།།ཞེས་བཱནམེད་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའི་བངནུབྭཏསམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་གི་འཆེལ་བ་དང་། ; 


< རེ = ༨ ༨ ` ༨ ལྐ ཟླ ་ > ༩: 
ཆཔརྱ་གུརཆིག།ད་དག་གི་ས་བ]ྒྱ་ཆས་ཀྱིཆོས་དེ་དག་ཡོངྭསྡུ་ཚོགས་པའརྱ་གཱརཅིག། ཐམས་ཅང་མཁྲེན་པ་དང་ལན་པའེ་ཆོས ར་དག་ཡུངས་ཆོགས་བརྱར 
= ༨ ༤. ༦ པར ༤༣ ` ཟལ 22 རེ རོ རེ གཤ  - ༩ 
ཤབུང་གཟ ཨ་ད་དག་ཡོངསྤུ་རགས་པརྱ་བུའཆག།མི་འབྲོགས་པའིཆས་དངག་ཡས་ཚིགས་པར་རུལ་ཤོག།བཅོམ་ཝན་འདུས་ བདགན་བང་ནྲུབ་ནུམས་ དབའ་ 
སེམས་ངཔའ་ཆན་པོ་སིང༧ཿ 
དབ་སེམས་ངཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་ ཟགྲ་བན་སིང་པ་ཡང་ངག་པརརོགས་པའྲི་ཤང་ ཞུུབཏ་ཡང་དག་པའའྲུགས་པ་ལས་སང་ལེག་པང་ 
ཆོཾ ༨2 2 མ་ ༨ >ˆ རྩ = ༨ ༨ 
སེནྭསུ་བྱེད་པ་གཅིག་ཤུང་མྱི་སེ་ཏ།འཁོར་བ་ནུ་མཆིས་པ ཁྲི་སུག་བསལྲ་རམས་མཐོང་བསྡ བན་མངཔ་ ཡང་དག་པྲ་རོགས་པའྲི་བང་རུ་ཀུ་སྤོན་ལམ་རྒྱ 
ཆཾར་སྙེད་པཿའགྱོ། །ད་ཆེའི་སང་དུ་ཞན། གངསམས་བབྩེད་པ་འདི་ལ་ཐུ་འདི་དག་དང་ ར་པ་དག །ཧི་ནས་བདག་བནལ་པས་སནི་བྲསལ་བ ༧བྲགེ། གྲོལ་བས་དགོལ 


དའ ཁི ཏྟ དཿ ༢ 
#་བྱས། དས ཨ་ངུབུངབས་དབྱགས་ཕྱང་བར་བགྱི ༽ ཡོངྲ་ས་ངན་ལས་འདུས་པས་ཡོངསླུ་མུ་ངན་ལས་བླཟོ་བའ་བྱ་གིའོ་ཞས། དྭ་ལལ་སམས་ བསད་ནས གནས་པ་ 


ཨའེ 


༧ 


རྭ 


ཝཱན་འངས་བདག་ 


༄ 


€ < (ˆ ༤ ༽ ༤༨ ༨༤ ༨༩༡ 
ད་དོན་དྲུ་འཆལ་བ་དག། སྨན་པའ་འཇལ་བ་ངང་། ལཱ་དང་སི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དྲུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ལ་སྙིང་བཅ་བལབྱགིང་པ་ལ་གསོ།། བང 


༄༅། །སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ། ཐག་ བ་ཅན་ ཡོ་ ངང་པ་ཞགས་པ་ངག་ གི་ སམས་བསྱད་པ་ང་དག་ ་མས་འངའ་ ཐཱ་དྭག བངྡརུབ་སེམས་ཏཔའི་ 

] ཨ་བ ་བ་ སེུཾང་ ་པ། ཟྭམས་ཀྱི་ 'ཀྱིསམས་ བསླེད་པ་ ང་དག་ལ་ཡང་ སཿ ཡི་ངབ་ དུང་། ཡྱིཿཡི་ལོོ ལཾག་ང པའི་བང་ནུབ་ སེམས་དཔའ སེམས་ དཔའ་ཆན་པ ་ ཟི 'ལཾག་པོའེ་ 
ཚེས པོལ ་ཡང་རྗས་ཡི་རང་ ངབ བྱགིང་ན ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་རིགསྤུ་འི་ ་བཁམ།ལ །ཟགསྤ་ཀི་བོ་འ་དེ་བསོད་ནམས་ཇི་ ཇི་ཅཾམ་ཞིག་སྱེད་པར་འགྱར །དཱ་སང་ཧས་བ ་གསོལ་ 

ཧཱཾ པ་དང་།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ལྦའི་དབང་པོ་ པོ་བྱུར་བིན་ལ་འདི་སྐད་ཅས་ བཀའ་སཱུ་ཏོ། །ཀྱོངཤི་ཀ་རི་ཟབ་ལིའྱི་ཧུལ་བོ་སང་གངས་གཅལ་ བའ ༣ཆང་ནི་གྲ་བུང་བརནྙུས། 

ཏྲ ༧ རྱས་ཀྱཤིཀྲ་རིས་ཡི་ལང་བ་དང་ལྔན་པའི་ སེམས་ ངི སྐེང་པའི་བསོང་ནམས་ དའི་ཚངནི་གཟུང་བ ÷ ར་མི་ནུས།། ཀྱོའི ཀ་ ཡུང་གླིང་ཆེན་པོ་བ: བཞེ་པའེ་ 

༩ཾ འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་ ་སང་གངསུ་བཅལ་བའེཆུད་འི་གཟུངས་བརྡནུས་ཀྱི།ཀོའཤི་ཀ་རྗེས་ཡི་ར་བ་ དང་ལཱན་པའི་ས སེམས་པ བྱསད་པའི་བསོངནམས་ི་ཚདདི་གཟུང་ 

བྱ མི་རྡུས།ཀྲོའ ཤི་ཀ་ ཡང་སོང་ཕཱི་ཕུང་ཀི་འདྲི་ འཇུག ུན་གྱི་ ཁམས་སང་གངས་བཅལ་ བའནངའི་ གཟུང་ ་བརའྲུསཀི། ཀྭ ཤིཀྭ་ཇཾས་ཡིལང་བ་ དང་ལཱན་པ པའི་སེམས་ 

བྱྐེད་བིའ་བསོད་ནམས ཀྱིཚདའི་ བྲོབུང་བརམི་ཟླ་ སོ།།ཡང་ཀློའུ་ཤིཀ་སོང་གཞིས ་པ་བར་མའི་འཇིག རིན་གྱི་ཌ །ཁམས་སྲང་གངས་ གཅལ་བའེ་ཚངན་གཟུང་བརྙས་ 


© 


ཧེ3-7ང་ ` 


༨ = > རི ༤` 
ཧྱིཀོའུཿ ཤི་ཀ ཛེས ཡི་ལང་བདང་ལྔན་པའི་སེམས་ བླསེད་པའི་བསོངནརསྤུ་འིངནི་གཟུང་བར་སིནུས།།ཀྱོཤི་ཀ་ཡ ཨང་སང་གསུམ་ བི་ ར་གྱི ཁམས་ 
འེ ཆོཾ = སག 
སང་གངས་གཅབལ་བའ་ ང་བ ཟེ ཀ་བང་ཆུབ་སེརས་ །འསེམས་དཔའ་ཆན་པོ། པོའིརེས། ཡཆང་བ་པང་་ནང དྲས ླ་ 
སྲང་ཟ་ ས་ག ང་ནི་གཟུང་ ཆནུསྤ །ཀོའུ་ཤི་ཀྲ་བ ངད ཱུ ཐཾ 


ནརསྤ་ཤྱི་ཆད་ནི་གཟུང་བརམྲི་ནསོ། དྷ་སད་ཅོས། 2 ་པ་ ངེ བརྩོལ། ལྡན། འདས་ལ ”ལྕའི་ཿ འབང་པོ་ པོ་ྱབིན་ཅིས། འདི་ན ་ ཟོ 
དགྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆན་པྲོ་ 'རྣམསཤྱི་ སེམས་ངང་པོ པོ་བྱསད་པ་ནས་ གཟུང་སྟེ། བན 
སྦུ་སྦྱ་ནུ་ པ་པའི་བུརྱ་ཧཾ ཏཾ མང་བ་ཚང་མ་མཆིས་ བ་ད ལཱན་པའི་༣ སེམས དྲྭ ་བུ་ལ། བསོདནམས་ལ ཧུས ཆོོ 'ཉན་ཏམ་མ་ ་པ་ཁཆའ་ །ཆེས་ཡི་ལ འང་བུ་ རེ 
སིུས་པ་ ཡད་དག་ད་ བདུད་ཀྱཾསྔ་བིརྦ་བིས་ཿ བླ་བས་ བའ་ཆིག་པའ་བྱ་གའོ། ༢བཅོམ་ ཧྱ ་སེམས་ཅན་གད་བང་ནུབ་ ་སཾམས་པ་ དབབ་ ཐསེམས་ དཔའ་ཆར་པོ་རར མསྭྭ ཀསེར་ས་ 
བསྐྱང་པ་ ་འདི་ལྔ་རསཡི་འང་བར་སི་ བྱིང་པ་ ་དེ་དག་ནི་བདུདྱ་ཀི་ང ཕོགསུ་ྱུརཔ་° གསོ།བཅམ་འ ཝྡན་འངས་བོ། ངཆྲུབ་སེམས་ བཔའ་སམས་ ས་དཔའཆད་པོ་ནར་སྲའི ་ཨར་ས་ 


བསྐེད་པ་འདི་ལ་རྔཔཡ ཡེ་པང་བཿམི་བྱགྱིང་བ་ བ་ད་དག་དི་བདུདྲ་འི་ གནས་ནས་ཤིའཡོས་ པལ་གསོ། ངྭ་རིའ་ སླང་དུ་ཞི་ན་བཅོས་ལཱར་ འབས་སེམས་ བསྩེང་བ་མ མངོན་པའ་ 


༄༅། ་། བ་པ་འདི་ག་ནི་བདུདའི་གནས་འཇིག་པར་བྱ་གིངཔ་ལགསོ།།གང་གིས་ཁདི་དགྲ་བན་སེདཔ་ཡང་དག་པ་རཇོགས་པའི་བབརབ་ཡོངྱས་བམོས་པ་འམ། 
¬ ེ སྲིར > 3 ༩ ངེ ༤ སཱ ཧེ ཅོང་ 
ཡི་ལང་བའི་སེམས་བྱསེང་པ་ད་ངག་དི་རྲས་ཡི་ལང་བ ༄བགིང་པ་ལ་གསོ།། བཅོ རྭ་ལཱན་འབསྤྲ་བཔརྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་དག་གིས ]བླ་ར་མེང་པ 
རི རེ དཾ ྱེ སཱི ངཿ 
ཡགལབ་རའརྲདཏ་སེམས་བྱེད་པའི། བངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ད་དག་གི་སེམས་བྱསེད་པའེ་དག་ལགས་ཀབཅོལ་ལནའད 
༤ རོ ༤4 ༤ ༨ ~` ཆས་ི ཅེ རེར བ་དར 
ཱི གང་གིས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡོངྭས་མ་གཏང་བ་དང་།ཆོས་ཡོངསྤུ་མ་གཏང་བ་དང་། དག་འདྲད་ཡོངསུ་མ་གཏང་བའི་རིགསྤ་ཀི་བུ་ཡས། ཅིགསྲ་ཀ་བླུ་མ་ད་དག་གས 
ཏྲ ༣ ༣༡ ཟམ ར་ས གར ཟོ རིི༨ིས་ིིཾིེིཾེིྲིྲེཾིང 
སེམས་བརེང་པ་འདིལྔ་རས་ཡི་ལང་བར་བྱགིའ།དྲ་གདངས གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འངས་ཀྱིས་ ཁའི་དབང་པོ་བྱ་རུ་བིན་ལ་འདྲ་སདངས་བཀའ་སྩང་ཏ། 


= 


༩ ྱོརཤིཀ་དད་བཞིན།།།དེ་ད་བཞིནཏ།རིགསྤ་ཤི་བུ་འམ་འགས་ཀིབ་མོ་གང་དགུ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོ་སུམ་གཏངབ་དང་།ཆོས་ཡབང་བཏ་བ་དོང་ པ་ 


2 ` 


༤; 


འདུན་ཡོངསུམ་བཏང་བ་ད་དགུ་གིས། སས་བཀྱེད་བ་ལྔ་རྔས་ཡི་ལང་བྲ་བའོ།།ཀྱོར་གིཀ་རིགས་ཙི་བུ་འམ་ །རིགསྤ་ཀི་བྲ་མོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་འསྲ། ཅསས་ 
རྒྱས་གྱི་ཕེག་པ་པ་འམ།ཉན་ཐོསྦ་བི་ཕག་པ་པ་གངདག་གེས།སེམས་གེད་པ་འདི་ལ་ཇིས་ཡི་རང་བརུ་བསན། དདག་རྨྱམ་དུ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ངགྲུ་བཅོས་པ་ 


ཡདདག་འཇོ གོས་འིབོོ་ོང་གོ་་་ སས ་བའྲི་རྭ་བད་དག་གིས་།གང་ 
བང་གངུདུ་སྩེས་པརྱ་གུར་པ་ ་དེ་དང་དརབཀུར་སྟྲི་བྱས་པའ་འགྱུརྭ། གཙོ །ཅོ་བྲོཅབས་པ་ ་བང་། པ། རིམོརྲ་བུས་པ པ་དང་།མཆོད་པ་དང་། རྗེད་པ་དང་། ཕྲུ་དུ་ དྲུ་བུས་བརྭའྭ་ུ། 
དབག་ལིབདལིཁོངབའི་གྲུགས་མཔངབརརི་ཁྱེག། དག་ཡིད་དུམ་འོངབའྲ་མ་བོས་པརསི་འྱགར། ངེ་བཞིནད་དི་ཡངམ་ཡིན།།རོ་ཡངུམ་ཡེའོ།།ད་དུག་གིས 
ཡིད་དུ་མི་འོང་བའྲ་འགྲ་ད བ་ལ་ཤེག་པརམི་ འྱུཾརོ།ད་དག་ ངན་སོང་དུ་མི སེ་བ སྱེ་བར་རིག་པྲའབྲའོ།ད་དག་མཐོ་རྲིསླ་ས་བར་རིག་ པརྲ་བའོ།།ངེཅིའི་ཕིར་འེ ཞེ་ན།བ་ འདི་ཉར་ 
སེམས་འརང་ངག་གིས་སེ སེམས་ཅན་གང ངས་མེང་པའི་དག བུའྱི་ར་བསེམས་ཅན་ཐརས་འ ཅད་ང ༥བྲའ་ འགྱར་བ་ལ་རྲཨཡི་ ང་བའི ཤེགོ། གསམལ་པ། 
བཅོམ་ ཅི གང་གེས་ ་མོས་པ་ བསྐྱེང་ད། གང་ཟག་བྲང་ཆུབ་སེམས་ ངཔའི་ཐེག་ པ་ ་བ་ནམསྲ་ཤི ཀྱི་སེམས་བ བསྐེང་པ་ པ་ད་དག་ ལྔ་ཇྫས་ཡི་ རང་བརགྱིས་ པ། ངྲ་དག་བོ་ རེ 
སེམས་བསྐྱང་པ་ད་དག་ ཨུཇ་རྣམ་པུཆ་ འལེལ་བས། བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརརོགས་པའི་ འཤུ་ོ ་ཤོབ་པའ་ ར་བྱིང་པར་འགྱུརོ།།ད་དགྱ ཀང་བན་སེང་པ་ཡང་དག་པྲང་ 
རྫོགས་པ བབཊ་ རུ བངོན་ ཆོགས །ར་སསྤྲ་རས ནས། སར མས་ཧནྲ་གངས་ ་མ་མཆིས། དཔགཏུམ ་ཀདཆས།་ང། ༨ 'ཡོངསྤུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱགིང་པར། ་འྱཿ 


ལཾ 9=། །བཅམ་འ ཝ་ན་འདྲསྭ་ཀྱིས་བཀའ་ ༢སུལ། ཀོའུ ཤི་ཀ་ ང་བཞིན་གཤགས་ །་བའིམྡཐུས་ཊ ཁྱོད་ཀྱིས་ཚིག་ ཇྲི་སང་སྤས་པ་ཊ ད་བ་བཞིད།།ད་ད་བཤིན་ཏ།ཀའྲ་ཤཀ་རིགས 
བྲ་བས་པ།ཀྲོའུཧཤི་ ཀཿ ཀྲ་ར་ཐ གིོོཾ། 


:÷ ༨ 

པ བུའུམ། ། ཁིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་གང་ཟག་བྱང་རུ་ རུབ་སེམས་ དུཔའི་ཐེག་ པ་པྲ་རམསྦ་ཀིས་སམས་ བསྐྱང་པ་ ར་དག་ལ་ཝེསལི་འང་བ 

སྦཀི་བུའམ། རགསྤཀི ཀི བླུ་མ་དས་ གང་ཟག་ ་བྱང་ཆྲུབ་ སེམས་ དཔའི་ཐེག་པ་བྷ་ནམསྦའི་སེ སེམས། བསྐྱད་པ་ད་དག་° ལྔ་རཿ ཨི་རངབར་ བསྔ་ནས།ང སེམས་ཅད་ 

རྭ གྲང” གང་ ངཔག་ཏྭ་ ་མེང་པའ་ ངག་ བའི་ཆུ་བ བསྐྱེང་པརཾའྱས་རོ།ལ བ་འབ་རིས་ ་གསོལ་པ། བཅས་ལཝཱན་འངས་ སེམས་བླ། བསྒེད་པ་སྦྱ་མ་ལཱ་བུཨ་ཇ ཇི་ལྭཿབཱན་མེད་པ་ཡང་ 
དུག་པ་ངོགས་ པའྲི་བངརླུ་བ་མངཾན་པར་ ཚྫགས་པར་འཆང་ རྒྱབརའབྱར །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ སུལ་པ། བ། །བཟོར་འདི་ཇིསས་ད་སེམས།ཌེ ཏྱོད་ཤྱེས་ 

” སཾམང། སྦྱ་མ་ཝཱ 'ཤ་པ' ་བུ་ཡངཔག་པརརཾས་མཐོང་ ངམ། ཀབའྱབོརྱ་གི གྲས གསོལ པ།བཅོམ ་འངས་ །དདེམ་ལགསོ།།བཱཿ་ བཅོམ། ལྡན་འདུས་ཀྱཾས་བ ་བཀའ་སུལ་ ་པ། བའ 'འབོངད་ 

ཇིསྙམ་ད་ ཛུ ཁྱོང་ཀྱིས་སྒྱུ སྒྱུ་ར།'ཡང་དག་ པར་རཾསུ་མཐོང་ངམ། རབ། ་།བཅོམ་ ཚུག ལ་པ་བཅམ་ ཝཱན་འདས་དུ་ དདི་ས་ལགས་ཏེ། བཅས་ལཝན་འས་ བ་ཿ གིས་སྒྱུ སྒ་མ་ 

ངང་། སེམས སྦྱ་མ་ལྟ་བུ ་བུཆཿ ཡོང་ བདག་པའ །རྔརསུ་མ་མཐོང་ང་།། ཀབཅོམ་ ལཱན་འདས་གྱིས 'བཀའ་སུུལ་ བ།བ་ འབཾར་འདི་ཇི་སྐམ་ 'དུ་སེམས། གངྒྱཔ་ མ་།ཡངམ་ 'ཨིན། ཨེམས་ 


འདས རེ 


རྩམ་ཁ་ཁུམཨེས་ ཡིན།སེམས སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ལས་གུཿ གདན་ཆོས། གངྱ་བཱན་མེད་པ་ཡང་པ་ དག་པ་རེགས་པའི་ འ་བང་ནུབ་མངོ །ངོན་པ་འརོགས་པལ་ འཆང་རྒྱ་བའིཆོས་ད་ཡང་ 
ངག་པ་འ་རས་མཐོང་ངམ། ཤབ་འབོར གྱིས་ སོལ་བ བཅོམ་ཝར་འདས་ང་ འི་མ་ལགས།བཅོམ་ལན་འདས་ ་བངག་གས་ སྒྱ་མ' ཀཊ།། སེརའྲ་མ་ སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ལས་གུང་ན་ 


ལི ༦ རི རེ ཊཱ 
ཆས་གངྭ་བ་མརམང་པ་ཡང་ ་དག་བར་ཆོགས་ང རའྲ་བང་ནུབ་མ་ ཡངོན་པར་ཚོགས་པར་འ འཆངྱ་རབའི་ཆོས་དེ་ ཡངངག་པར་རྔསུ་ར ཨ་མཐང་ང །བཅས་ ལ་ཁད ས་བངག་གིང། 
རཿ །མཔོངན་མཆིས་པའོའ འབམ། མ་མཆིས་པའོ་ཞས་གང་ ་ཁིག་བརྔོང་ པར་བྱགི།ཆོས་ནི་ཤིདཏ་དབན་པ་ལགས་ཏ།ད་མཆིས་པའོ་ཞེ་འ 


ར།རེས། ཆེས་གང་ཤ ཤཾརཏ་ད པེན་པ་ཿ དནྡིང ཧཱན་སེང་པ་ ཨང་བག་པར པའཆོགས་ པའི་ བང་ཆུབ་མངོན་ པའ་རྔགས་པའ་འ ཆངས 

འདས་རོས་མ་ མཆིས་ འོ །ཨང་ངག་ང པརརགས་ པའི་བང་རྲུ་བ་མངོན་ རམཔའ 
འི ར་འ 

དབན་པ་ལ འགས་ ཏྲ ཆས་ཿ ་གང་ཤིན་ཏ་དབན་པའི་ 
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ཏོམ་ཝཱན་འངས་ཇིལ་ང་ ཤེས་འབྲ་ཤི་པ་ཁོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཤིན་ཏ་དབ ན་པ་འ 


འས ྗཾྗསགསསཾཾལཆཆ་་་་་་་་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


༄༅། །བབའ་ཆན་པོ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་ཀངནུབསངོན་པ་རྔ་ངོགས་པར་འཚྨ་མབར་ལྱགུར།བནམེད་པུ་ཡང་དག་པ་རྫངོགས་བའི་ཤང 
ཆུབྱ་ཀང ཤིན་ཏཱངབན་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་ལབྱ་བི་བལོ་ལཏྲཱ་བིན་པ་ཡང་ཤིནཏུ་དབེརཔ་ལགས་ལ་ །བཱན་སེང་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའི་ ཡཱ 
ཤྱ ཅང་ཤན་བལགས་།ང པ་འ ཁག་ག ེནང་མཛོན་པ་བངོགས་བརསངསྤ་ཆམ་པར་འཇུར།དགུདངས་གསོང་བ་དང་།འོ་ 
འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་ སྐད་ཏས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༢བ་འབོར་ལེགསོ་ལ གསོ། བའྲོརདད་བཞིན།ད་ད་བཞིན་ཏ། རབ་འ ༄ཤེས་ཐབ་ 
ཁ ཁི་་འོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ནི་ཤིནཏཱ་དབེན་པའོ།འབ་ བོླབ་ནསད་པ་ཡང་དག་པརཆོགས་པའེ་ ཤངྱ་རྭབྱ་ཀང་ཤིནཏུ་འབན་པ་ཡིནཏ། ཀབྱབོཔའདྲི་ལརཤེས་ 
ཤ ིི༩ས༅ས༅ང་་་ 
བབཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་འབྱི་ཕུ་རོ ཨང ག་འཚ ཤས་ན།ད་ས་འབི་ཐོཏུ་ཡིནཔུ་ཡིནོ།། བོང 
ལྟརབངརུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་འབྱའི་ པོ །ོ་ིབམལ་བནནས་བནམེད་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའྲ་བང་ནུབ་མངོན་བརྔངོགས་བར་འཚད་ 


༩2 ྣ 


༨, \ ༨ ྲླ 


= རྨ ལེ བལ ལའ ླ ༨ ༤ མོ ༩“ = ༽ 
རྒྱས བ་འབྲོ་ཤས་ཤབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སབཏདན་པརའ། ཟུནམེད་པ་ཡང་དག་བཟྔངོགས་པའྲི་བངརྦབ་མངོན་པ་རྔརོགས་པརའཚང་རྱི་རའོ།། ངབན་པས་དན་ 


སྲཾ བང་རྦུབ་སམས་དཔའསླེམ 
¬ >'ངཾོང་ཐ་་་རེ་་༽།བོང་ངོན བདྲོལ་ འེ ༨ སལ < འ༤༽ ༤ གཤ ༨ 
དཔའ་ཆན་པ་ན་དན་ཟབ་མ་ལ་ས་ང་ང་།བཅམ ཝཱན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརདད་བཞིནོ།།དེ་བཞིན་ཏ། ཟྱངཆྦུབ་སམས་དཔའཆེན་པོནི་དོན་ཟབ་མོ་ 
རཾ ཧྲ སཱོད་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ། ༄ང་སངབསྒྲ་རསྲ་ཀྱི་སར་དོན་ད་ 

༧༧: རར > 2 པན ༧ རླ ༨ 2 
མངོན་སུམ་དུ་མྲ་པང་པནི་དཀའ་བླ་བད་པ་ཨན།།རབ་ ཤོརྦ་གས་གསོལ་པ། བཅོས་ལཝན་འདས་ཇི་ཁར་བཅུ མ་ལཱན་འདྲསྤ་ཤིས་བཀའ་སཱལ་པའི་དོན་བདག་གིས་ 


༨. > = = \ ར༽ < > ༨༩ = 
མ་དམགས། གང་མངོན་སུམ་དུ་བགྱིད་པའི་ཆོས་ད་ཡངམ་དམགས་པའ་སླད་དུཧ། བཅོས་ལན་འངས་གལ་ཏ་འདེ་བཤད་པ་ལ། བང་ 
ཀཾ སདསུཿ རེ 


༄༅། །བཔའཆེན་པོ་མི་ཞུ༔ ཤུམ་མི་འགོང་སི་ སྐག མི་བཔང་དཔང་བརམི་ ཤགུན། ཤེསྲ་བཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སོད་ད། ཐུ ་ཏ་ ཡུད་དོ་སྭམ་དུ་ཡང་བག་པ པར 
ཧད རྗེསུ་ མི་མཐོངན། ། ཤས་ཀབྱ་ཀི་པ་ལ ༢ོམཏླ་ཕིན་པ་ལ་ གོད་དོ།།ག གལ་ཏེ་བ [བྲནམེང་པ་ །ཡང་དག་པ་རྔརོགས་པའྲེ་བངྒརབ་ཏུ་ ཏུཀ་བརྱ་གུང ོ་སྭམ་དུ་ དྲུ་ང \རུར་ ཡང་དག 

ཤུ པརྔརཾསྦུ་མི་མཐོཔན། ༧ ཤེས འབྲ་ཀི་བརོལ་ ཏ་ཕིན་པ་ལཾ སྩོད་དོ་།བ བངག་གིས་ཉན་ཐོས་ བང་མངས་ངྲསྱ་རས་ི་ སྒ ངེད་བསངོ་སཱམ་ དྲུད་ཧར་ ཡང་མི་ མསན 
ཧཱཾ ༅ཾས་བབཀྲི་ཕ་ཡོལ་ཏུ ཏཱྱིན་པ་ལ ༠ སྩོང་དོ།། །བཅོམ་ལཝན་འདས་ འདི་ལྷ་སྙེ་ དཔེ་པན།ནམཁཁའནི་འདི་གམ་དཱ་བུ་དག བྱཅིག་བངན་ཞའོ།།ཁྲ་ཅིག་ བརྒ་སང་རིང་ངྭོ་སམ་ 
༧ ཅུས ཨའ་ིགད། བཅོམ དབོན ལའ ་མ་ངའ་ཏོག་ བམ་ཆ་ཆིས་པའི་སང་དྲ་ཧེ།བཅོམ་ ལན་འདས་དེ་བཞིན་དུ༔ དྲ་བརརླུབ་སེམས་ །ཨངཔའ་ 

༧ སེམས་བཔའཆེམ་བོ་ཤ ས་བྱ ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལཱ་ཛཱཿ ོཔ་མུང། བད ྲི་གོ་དབ་ ཡང་ངག་པར་ ༢ ོགས་ཕིའྲ་བངྲ་རབ་དཔ།བརྩ་གརཏ། ཉན་ཤོས་གིས་དང་། 
ལཛས་པསྒྱ་རས་ཀྱི་ས་ནི་བདག་བ་ ་ངལིངམ་དྲིུའ །དེཅིའྲ་ཡིར་འ ཤཾན།བཅོམ་ཝན་ལབས་ཤས་རུབ་ བཀྱི་ཕ་ལོ་ཀཕིན་པ་ ལརྣམ་ བ་གག་ པམ་མཆེས པའེ 
སླདཱཧོ བཅོམ་ལཱན་འབས་འདི་ལྭ་སེ་ དཔེ་རནྱཾ་སཱམའི ས་བུནི་འདི་མདྱུམུམ་བདཔའི་ བདག་དང་ཤེའི། སྒྱ་བོའིཚོགས་གཞན་འདྱས་བནི་བངག་ བངྱ་ཧུང་པིང་ 


_ 


ངོསྭམ་དྲུ་མི་སེམས་།ད་ཅེའི་ བྲ་སད་དྲུ་ཞིན།བཅོལ་ ལཱན་འངས་ ལཁི་སྙེས་ སས་རས པ་མ་མཆིས་པའི་སདདྱུ་སེ།བཅོས་ཝན་འདས་ད་བཞིར་དྲ་བང་ 
ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤུས་འབྲའི ཀྲི་ཡལོལ།ཁཱི་ཐིན་པ་ལ་སྩོད་པ་ཡུང་། བངག་ དངྱ་བཱནམེད་པ་ ཡངདག་པརྡ་རྲོགས་ །་པ་འྲི་བང་རུབ་ཉེ་བཀ ཚྱགུར་ 
ཌི ཉན་ཐོས་དང་ །ཀངས་བསྒྲ་རས་ཀི་སནི་བདག་ །དངྱ་རྐང་རིང་ངོསམ་དྲམི་སམས ི་མདདཞན། བྲ བཅོམ་ 'ཝཱན་འཕ་ཤཱཾས་ ,བཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ལྭམ་པ་བོས་ 
པམ་མཆིས་པའི་ སྲངངཱཊཱ་ བཅམ་ ཝཱན་འངས་ འདི་ལ [སེ་དཔརན།གཟུགས་ བྷ ནིའི སྙམ་དུ་ དུ་དམིགས་ པ་གང་ གིས་ །གྲཟུགས་ བརྙནདུ་བྱུང་བ་ངདེ་བདག་ངང པཿ 


ཡབ་ཡིནླ་གི། གང་དག་ལ་ལོང་ངམ་ མསོང་རུས་བཀང་བ། བའྱི་དུ་ དུ་འོངས་པ་ ད་དག་ནི་བདག་ བྱ་གྲང་རིང་ སཱམ་དུ, མི་སེམས་ཏ། དིའི་སྤདུཞེ་ན། མ་ལརལས 
གྲཟུགས་བཏན་ལ་ །རྐར།པ་ཐོག་པ་མ་མཆིས་ པའ སང་ུ་ཉེ། བཅོམ་ ལཱནའདས་དེ་བ བཞིན་ང་ [་བྱང་ནུབ་སེནས་ ངང་འསེསས་ དཔའཆན་པོ་ཤས རྩོལ། ཀཏཱ་པྲེན་པ་ལ་སྙད 
` %‰ ཱ 


པ་ཡང་ འདི་སཱམ་དུ དུ་གགནི་བན་ཡོདཔ་ ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་ །་པའྱི་བངརུ་ 


ཉན་ཐོས ཀྱི་ས་དང་།ཡང་སངསྤྱ་བ ཨྒྱསཀྱི་སའེ་བདག་དང་རྐྱང་ 
ཟོ = ཱ 
པིའི་སུངདུ་འན།བཅོམ་ལན་ དས ཨབྲཀྲི་ཕཾ། ལོམཏྭ་ཕིན་པ་ལྔ་རམ་པ་ཅོག་པ་ས ར།མཆས་ 


པའྲ་སང་ “ངའ།གོམ་ལ་ པ་འ ཀང 


ཟྲི 


ཀཀ ་ ག་པ་འམ། མི་སྔག་པ་ཁ་མིསོ།།དིའི་མངདུ་ཤན།ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཏོག་པ་བརནས་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་མས་པའི་མང་དྭ་སེ། 
བཅོམ་ལྡན་འབས་དེབཞིན་དུ་བངམུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཤས་བབྲ་་པལ་ྭཏྲ་བིན་པ་ལ་སྔོང་པ་ཡངྡས་ལ་ཡང་མུག་པ་འས། ི་ཐུག་པམ་མཆིས།དེ་ 

ིའིདདུ་ཞན། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལརད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཉོག་པ་དང་ནུམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཧད་ཝུངས་པ་དབའིསྡད་པམ་ལའ་ལས་ ས་རང་གི 
ཡིན་པ་ཡང་རྟོག་པ་པང་།རྣམ་པཿརྟོག་པ་ཐོད་སྔངས་པའོ།། བཅོམ་ཝན་འངས 'འདི་ལཱ་སེ་དཔ་ལན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇུགས་པའ་ས་ 

རྒས་ཀིས་སུལ་པ་གང་མངོན་པར་སྨ།པ་པད་འདྱེན མུ་དུ་བདགནི་བུན་མེད་པ་ཡང་ངྲག་པར་རགས་པ འི་བང་ཆུབ་དང་བརྡ་བུར་ཏ།ཉན་ཐོས་ཙིས་བང་པང་སབས་ 
གིསླ་སི་བདག་བངྲ་སང་ཡིང་ངོ༣མི་ྲམི་སེམས།། ངཅིའི་སད་དྲ་ཞན། བཅོས་ལྔན་འདས་སྦལ་པ་ལྷ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་མམཆིས་པའྱ་སདདྲ་སེ། བཉོམ་ལྡན་འདུསདེ་བཞིན་ 
དུཟང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། འྲ འཆེན་བོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྭ་པིན་པ་ལྭ་སྤོད་པ་ཡང་འདྲི་སམ་དྲ་བདག་ནྱི་བ་མེང་བ་ཡང་ངག་པཱརྡ་རོགས་པའི་བདྡ་རུབ་དངཉེ་བར་ 
༄ུ„།ཉན་ཐོས་གིས་དང་། འང་ས་བྱརས་ཀྱི་སནི་བདག་དངྱ་ཧང་ཁེང་བོསམ་དུ་མི་སེམས།།།དཉིའི་སྲད་དུ་ཤན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབྱ་འི་ཕོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་ལ་རོང 


® = ® 


(£ 
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༦ 


བད་བའི་གོང བགི་བ་དེ་ཡང་བྱགིང་ལ། སྔལ་པ་པཡངྡ་ནམ་པ་ཏོག 
ལེ ི་ལ འ་པ ཆུ 
དྲུ་སེ། བཅོམ་ཝན་འདུས་དབཞིཿ དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ །འཆན་པོ་ཡང་ 
ད་ལ། ཤས་བྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཏྭྱིན་པ་ད་ཿ ཡང་ནམ པ་ཏོག་པ་ར་མཆིས། ང དེ་ཏིའི་ས་ 

ཧཱ ༨ \ སི ་ྲ 
སོ བཅོམ་ལན་འདས་འདྲ་་་ ཡེཔན་ཤིང་སཁན་མཁས་པ་བས། ཤོངམཁརྱ་གི 
བྷ ར་བ་བགིས་ནས།དབྱགི་བ་ གྲ གི པའི་དོན་བྱགིདྱ་གང་། ཤིང་གིཆོག 
8 'འདས་དེ་ བཞིན་དུ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཕབ ༨ 


ཅི 
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༤ པ་ག་འ་རེ་ཨ།༽ ོ་འོ 


\¬ 


ཿཡང་རམ་པ་ཏོག་པ 


། 
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༅༠། །དེ་གསཚ་དཔ་ལཱན་པ་ཤཱརིའི་བྱུས་ཚ་དང་ལཱན་པཟབ་འབོ་པལ་འབྲི་སངཅེས་སྨས། ཚདང་ལཱན་པ་རབ་འབུརྱསམྲ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
གང་ཤས་འབྱི་ཕ་ལོ་ྲུ་པིནཔ་ལ་སོད་པན་སྙིང་པོ་ལུ་ཨཱོད་པའོ། །དྲ་སང་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་།ཚ་དང་ལྔན་པ་ཟབའབྱརྩ་བུས་ཁདང་ཝུན་པཤ་ལོའབུལ་འདི་སྐང་ངས་སྨྲས 
ཚོ་བང་ལཱན་པར་རིའི་བླུ་ཁེ་སྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གངཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོར།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པན་སིང་པ་མ་ཡིན་པ་ལྭ་སྦོང་ད། དནསཁངད་པན་ 
རཱུང་པའི་ཝཱའི་བྭ་སོང་ཝག་མངཔོ་ནམས་འདི་སྣམ་དུསེམས་ཏ།གང་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡངངག་པ་རཚིགས་པའི་བངརུབཏ་སེམས་བྱསད་ནས། མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་ ཀཿ 
གྲེང་ཕག་ཤས་2བཀྱི་ཕ་ཕཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ཟབསོ་ འདི་ལྭ་སྱོད་ཅིང་།དྭ་ལར་སྤོད་ཁྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ ཐོསྲཀ་ས་བང་། ངས་སྤྱ་རས་ཀྱི་སབ་ཨང་ངག་པའེ་མཐའ་ 
མངོན་སྐུམ་དྲ་མྲི་བང་པའིསན་དངག་དྱི་པགྱ་བ་བ་ཡིནོ།།གངཆས་ནམས་ཀིཆས་ཉིང་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་།ཆེས་ཉིང་མངོན་ཨུམ་དུ་སིི་པུང་ན། ནས་བངས་འདིས་བང་ནྲུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ པྲོནམས་དཀའ་བྲ་དངཔ་ལིན་པའིག་པརྲ་བབོ་སྐམ་སྙེ།དནས་ཚོ་དང་ཝན་པ་རབ་འབར་གིས་འ ་པན་སྩོད་པའི་ལཱའི་བྲུ་སང་པག་མངཔ་ད་དག 


གི་སཾནས་ཀི་ཏོག་པ་སེམསཀྱིས་ཤས་ནས།འབོད་པན་སྤྱོད་པའི་ལའི་བུ་སོང་ཕག་མང་པོད་དག་ལྭ་སུས་པ། ལེའི་བུ་གང་དག་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ད་མངོན་སྤུམདྲ་སྱི་བུད་ 


བའྲི་ཏང་ནུབ་སེམ ཨ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དདག་ནི་དཀའ་བུ་སོ་ ཡུང་པ་མ་ཡིན་ཨྱི། ཝའི་བུ་རྣམས་ གང་སེམས་ཅནཚད་མང་གངས་མད་ བའྨ་དསསག་ས 
བླཟ་བྲ་བདུའ་ འོསམ་དུ་གོཆ་བགོས་ པའྲི་བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ །དཔའ་ན་པོ་ད་ངག་ནི་དཀའ་བྲ་བད་པ་ཡིན། མཆག། ཏུ་དཀའ་ བྱ་བགཔ་ཡིན་ ེཀསེནནརས་དི་ 

བཟེན་པ འཕེ །སེམས་ཉན་དེ་དགྲ་ཀ ཀྱང ཤིན།ཏཱ་ ཡངདག་པའ སེད ཡང་ངག ི་བར་མེང་པས་ དམིགྭསུ་མེད་ད། ཡང པར་མང་པས་ ི་ོ ལཱགདུང་ 
བནུ ྷརས་ཤིན་ཏ་ ཡང་ངག་ཕཿ་མེད་ད མིགསྭུ་མངོ།།དྭལའ ནྲ་བང་རུབ་སེམས་ངཔ ངཔའ་སེམས རན་པོ པོ་ནས་ས་སེམས་དན་དག་གང་པ་བའ་བའོ་ སཱས་ 


་ བན་མང་པ་ཡང་ངག་ པརརཾགས་ རུཾ ངཆཱབཏྟུ་ ངུ དག་པ འུ ༢» པའེ་ ༽ །ལའི་བ་ བུ་པག་ གང་སེམས་ཅན་ནམས་བ གངུ་པ། རབ ཱལོ་གམ་ཊ དུ སེམས་པ ཛོ 


ངཔའ་སེསྲས་དཔའཆན་པོ་གང་སེར ༨: འེ པར་མེད་ཏིང་ ༣ གྱོབ་དའ་གམང་ ཀྱི་ཕྲིར་།ག་བགོས་ ན་བབས = མ་དཀའབ་པེད་པ་ཡེ་ ཡིའོ།ལཱའི་ 


>× 


བུ་དག་གངཅེམས་ཅན་ནམསྭ་ཀྱི་ཕིར་ག་ཆ་བགོས་པན་བའོ་སྐམ་དུ་སེམས་པ་ དི་ནམཁབའ་དངྡ་རོད་པར་བའྲ་སམ་དུ་སེམས་པའོ།། བངནུབ་ རྲུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རན 
སསང 


༡ 


3 


སྲེ སྭ ལུ དག ར་བ་བ == ཀ།ང་དྲབ།ང་འ་ཚོབ། 

) ༅༠༠། །པཡོས་སྲེ ཅན་ནསས་ཀྱི་ཕྱིར་གོ་ཆ་བགོས་པ་འདི་སེམསཅན་དེ་དག་ཤིནཏ་ངམིགྲས་མེད་བརང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་འ པོ བགྲ 

- ཀ་ཁ ནི ཀ་ཤི ་༠།བའ་འག་ང།་”་བའ།།བལ་་བངའ་བཟབ་བ་ ལའེ་པྲ་ 'སེརས་དང་འ་དཔེན་པའ་ 
པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཀིས་གསུངས་ཏ།དམང་སེམས་ཅན་བབེན་པའྲི་ཕི་རང་ལཱ་བུར་རིག་པརྨ་བའེ དྭ་ལཱར་གདྭལ་བྲཀབ་བ་བན་པའི་ཤིར་བངནུཔ་སམས་དཔའ་དབནང 


པ་བའོ།གལ་ \ ༨ བར་ལ 
འི ༨ \ ེ ༣༢ རོ་འྲར།པ་ཀ་བ།བ།༡་ར"་བང་རབ་སམས་དཔལ་འ་སེམས་ངབ་འ་ཆད་པ་དན་ཤས 
ཅིག་ ༽།བ ཏེ་འདི་ལར་བཤང་པ་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས ངཔའ་ཆནཔོ་ ཞུས་ བཅ གྱྱལན། ་བ་རབ་ སམས འཔའ་༥ 


ཅར "༥༢ ༨ 
༨ = ༣ ` འག ལི 2 ཕའ ེེ ཡོ “་༡ཀ་ངཔ།༡་བའོ་། ར་བཞིནང་སེམས་ཅན་བདན་ 
ཏཾ ཟབཧཾ་པོ་པཏྲཕིནཔ་ལྭ་ཚོདཔ་ཡིན་པར་ཡིག་པརྲདའ།།དཅིའྱ་ཕི་བཞ་ནུ་སམས་ཅན་བཟེན་པའི་པིརབྲ་ུགས་དབན་པར་ངེག་པརབའོ། པས་ནཇམསཅན་ད 
པའྱི་ཕི་བཛོ་རབ་དང་། འྱང་ཤས་བང་།འླ་ཐིང་རྒ མས་དང་།ནམ་པར་ཤས་པ་དབན་པར་ཁག་པར་ གའོ།།དྭ་ལརསེམས་ཧན་དབེན་པའི་པི་ཆས་ཐམས་ཧང་ 
: འི གྲ ཾ ས་ >` བིར་ི རོར་རིར་་ལ་འབ ཕྲིའི 
ཁྱ འབར ཚིག་པ འོ ལའི་བུ་དག ་ཏ་ད་འྭཔཆོས་ཐར་ས་ཅང་དབེན་པ་ཏིང་ ་དྲ་བཤད་པ་ལྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔྲའ་སེརས་ དཔའཆེན་པོ་ཞུས་པར་པི་ 
རོ 
* བྱངན།འདི་ 


རོ པོ 5 ང་ང ར་འ ' 
ལྟར་ཊུམ་པུཿ་སིཿ ང་པ་དའྲི་ཕིར ཤེས་བབྱ་ཤི་ཕ་ལོས་ཏླ་ཕིན་པ་ལྭ་སོང་པའོ།།པམས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཤས་མཁུན་བཞིན་དུཚོངང་ལན་པ་འབ་འབྲིར་ལ་བཀའ་ 
ངོ ` ཆོ = ༨ = ཆོོ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆཆན་པོ་ཞུམ་པར་སྲི་བང་། ༧བ་འབོ་གེས་གསོལ་པ། 
སྩལ་བ།ཟ བྱ ཨོའི་པོར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་དབན་པ་ཉིད་དྲུ་བཤང་པ་ 'བངནུ་ 


བཅོག་ཁ་གཁངས་ང་ ་དབན་པའི་ 'སྲདངུ་ཞུམ པ་་མི་བྱྱགང་ངོ།། བཅོམ་ཝན་འངས་ངའི་སླང་དུ་ དྲུ་བཱངནུང་ བ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའརའ་པོ་ཆོས་ སྲ་ཐམས་ཅད་བབེན་པ་ ཉིད་དྲུ་དཤང་ 
པ་ལ་ཞྲུམ་བར་ ཧིཿ བྱ་གིང་ད། བཅམ་ལན་འངས་ཆོས་ གང་ཡང་ཞུུས་པའ་འགུརྤར་ ར་མཆེས།། ངེ་ཅིའི་ས་ཞིན། བཅོམ་ཝན་འདས་ གང་ཞྷུམ་པར པརའྱགུར་བའི་ཆོས་དའི་འ དེ་གང་ཡང་ 
པ་བང་།བཤད་པ་དང་།བསྙན་ 


,/(' 


ངསིགགྲུ་བ་མཆིས་ཏ། བྲང བཅོམ་ མ་ཛཱན་ འངས་ཆོས་གང་ གིས་ཆོས་གང་ཞུམ་ང པར་འཛུར། བའེ་ཆོས་ང་ ཡང་ ངམེགྲསུ་མ་མཆིསོ། གལ་ཏ་ང་སྐང་བརྔོང 


་བ་རྲང་ཊ སེམས་བཔའསེམས་བཔའཆར ར་པོ ཊུས་པཿ་མི་ཁྱགུཌ། ཡི་མི་གསོད། ཡིང་གསོང་པ །ཀ་ི་འྱག ༡ ཀྲར་ཏཁྲམ་པའ་ 
= ༄ ༽`༽ ༦༦ 


་ ༤ ` ཐིང་ 
ང་ར རེ པེ ཧེ ཇོ ངངང་ངང་བཀྲའ། 'ྲགབྲ། ཀར་ ཤཊ་།1: ཤྱི་ །ཏཱ་པར་རང།འ།་སང་པའང་།། 
རཱོ ཇི པགས་པ གྱིང་ མ་སྐ སི་པ་ བ་ ༨ ཟྒྱ་ཆན ཤེས ཡབ ཕའ །ཏ་ཤན་པ ལ་སྩང་ ༨ ད་ལར་སྩོང་ངའི་བྲང་ རུ 
སེམས་ངང་འ་སར ཨ་དང ཆེན་པོ་ལ་ངབང་པོལ་བྱངས་པའི་ ་'ལྨ་རྣམས་ངང་།ཆངས་པ་བཅས་པ་པང་། སེ་ངགའི་བངས་པ་ ༡བཅས་པ་དང་། དབང་ལན་ངང་བཅས་པ་རསས་ 
༤ ༄༅ 
རྱང་མ་འས་ཐལ་མ་། མུར་ཏྲ་ཡག་ ཚལ་བ འགྱར ཀ་བ འབྱཾམ་ཚངསཿ ཅེསྲ་ཀཾ ལུ་སུས་ པང་།ཆངས་པ་མངུརཿ རའངོན་བང་།ཆངས་པ་ཀྲན་འཁོལ་བང་། འདྲ་དྲུང་བང་། ཆང 
༨. 3 - ÷= = ཧེ ¬ ངེ ༢༽༤ 
སེངའོད་བང་།ང་གསལ་དང་། བ་ཆང་བང་ བང་།ཚང་མེང་བཀ་བང་། པག རྒྱས་དང་། སཱིན་མེང་ང ངང་།བསང་ཿ། ༥འཕལ་བ བང་།འབས་ བྱུམདང་ \ འདྲ་༩ས་ཡང་ངཁི་སད་ 
༄ ༄ 


༅༠། ་།མི་ཆབ་བང་།སི་གདྲུང དྲུང་བ་བང་།གནོམ་སྣ སྲང་ ་བངང་། ཤིནཏ་མ་བོང་བ་བང་།ཁོག་སིིནྡ་བ་ལ་ཇིསད་ཡོང་པ་ང་ ཀྱང་།བྱང་ཆུབྱ་སེར །ས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆནཔོ 
ཤསྭ་ཀབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏ་ཕྱིན་ པ་ལ་སྔོང་པ་ལ་ ལ་པག་འཆལ། བརའྱགུར་ རབ་འབབེ་པལི འའ? རྔས་གངས་རེང་ ང་ དུབ་། ནཾ ངེ བེན གཤགས པཿ ཅཱ་ཨཾཿ 
ཛཿ བ་ཚགས་ པའེསསྤྱ་ཧས་གངདག་ད་ལར་ བཞུག སཏྭ འཆོཞིངབཞིས་པའིསབ ཙས བཅུམ "ལན་འདྲས་དེ་དགྲ་ཀ $ 9 0༦༩༦ ན་འ 
སོང་བའི] བངཆྦུབ་སེམས་དཔའ་སེ ཟསེམས་དཔའ་རན་པོ་སངབས རྒྱས་ཀྱ་ སྩརགྱེས་གཟྲིགས་ཏ།༢ འཐར་ དུ་དག་ གིསྲ་བང ང་རྲ་བསམས་དཔའ་ སེམས་ངཔ་ཁ་ཆེན་ངོ་ ༢ 
༧རོམཏྭ་ཡིན་པ་ལ་སཱོ༔ ཡྱོད་པ་ངེ་ལ་ ་ཡན་འདོགས་ ཤིང་ངགོངས་པའམཛངངོ་ ང་འ ཅོ གང་རྦུབ་ས མས་དཔའ། པས་དཔའཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས ཀབྱབ་པའལ 
` ༽བ་འབ་ 


ཏུ་ྱིན་པཱ་ལ་སྩོང་པ་དེུ བངར་ངག་། ་ལང་ བཞིན་གཤུགས་པ་ ངྲག ་བཅོམ་ང =་ཡང་ངག་ པར་ཆོགས་ ༥།པཔི་སྭངས་ རྒྱས་རྣམས་ཕན། །ཡན་འདོགས་ཤིང་དགོངས་པ་ མཛང་ད ཅེ 
རྱངནྦབ་སེམས་དཔའ་སརས་དཔའ་ཆེན ར་པོ་ང་ ད་དངང་དག་ནི། བྲུན་མང་པ་ཡང་ ངས་ བཀྲ་ཆོགས །པའ་ཤང་རུབ་ལས་ སས ྱརམཾ་ཝོན་པའ་ པའ་གསླབུང་ བ་བ ཀ༽ ངུ་ངག་ལ་བདླུད 


= ༤༦ \ ༤ ` 


དམ་གཞན་དག་གིས་བརཆང་བྱང་པར་མ་འགརོ།། ད་ཅིའྲི་༔ ཡིར ཞི་ན། ཟབ་འབོརསང་ ང་གསུམ་གྱེ་སོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏནྱ་བི། ཁམས་ན་སམས་ཧར་ང་ སེེང་ཡོང་པ་ངེ་ 


` 


བ ༄ 


ཐུམས་ཆད་བདུང་ཐིག་ཅནད་གུར་ལ།བདུངད་ 2 མི་བདེན བ་འབོརབདུ་གཅནདབག་ས་བབརསེམས་དཔའ་ 
དགར་ས ༢ོལཏཱ་པྱིསཔ་ལ 'སུཾང་པ་ངྭ་བ་ ནམེད་ང་། "ཡང་ངག་ པ་རངོགས་པའི་ཤངནུབ་ལས་བརུཆདྱ་བ་ ་བཟ་ 


སེམས་དཔའཆན་པོ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་ 
རིས ཌབ་འབྱརསོང་ སོ ེེ་འིགཉན་པ ཁམས ཀྱི་སེམསཅན་ཐམས་ཧད་བདུད་སྡིགཅན་དུ་གུར་པ་ལུ་ ལཱ་ཞོག་གི༽ ཤབ་ བ་འྱབོར་འཇིག་ཏིད་གི་ ཿ 
སུཧན་ཇི་སེང་ཡོང་པ་ང ར་ངག་ཐམས་དང་བདུད་སག་ཅན་དྲུ་གུར་ལ། བདུད་སི་གྲ་དནང་དག་འའསྲ་ཀང་། བདུད་ཀྱི 


ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གྱི་བེ་མ 'སཱེད་དག་ན་སེམ 

སྔ་ངེ་སྙེད་མངོན་པརོ་ སྤུལ་ཀྱང་། ཤབ འབྱོར་བད ངྭ་སྡིག་ཅན་ད་ ངག་ གིསྤ་བངནུབ་སེམས་ དཔའས མས་ ཐདཔའཆན་པོ་ས་བས་རུ རྒྱས་ཀྱིས' དགོངས་ཤིང་ཤས་ 
.ཌབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་སྩོང་པ་ ངེ་ལ། བླྱར་སེང་ཡང་དག་ པརཆོགས་པའུ་བངྲཟུབ་ལས་བཟཆང་བ བ་བར་སིནུ་།ུབ་ འབྱོརབྱང་ནུཊ་ སེམས སཱ་དཔའ་སུམས་ ངཔའ་ 
ཆར་པོ་ཆོས་གཉིས་ དང་ལན་ན། བདྲད་སྔེག་ཉར་རྣམས་ སམ། བདུདྱ་ཀིརིསཏི་ ལྷ་རྣམས ཀེད།་ ཊུཐ་ བརོ་ དཀའ་བ་ ཡིན་ཏེ གཉིས་པོ་གང་ཞན། འདི་ལཱ་། སཱ།སེན་ ཐམས་ཧུང་ 
ཡོངསྤུ་མ་བཏང་བ་ཡིན།དས་ཆོས་ ༥ཐམས་ཅད་སོོང་པའ་བཏགས་ པ་ཡིན བ་ འཐོརས་དགཉིས་ དང་ལན་པའི་བ འ་བངརབ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་རན་པོ་ནིབདུད 


988 ; ཏི 


ཤ༅། །སྡིགན་རྣམས་ ངང་། བདུད་ཀྱི་ ཧེས་ཀྱི་ལ 'ལཱྣམས ཀྱིས་ཐུབ་ པར་པཀའ་བ་ ཨིནོ།། བ་འུང ངྲ་རྲུབ་སམས་ བདཔའ་སམས་ །དཔའ་ཆན་པོཌོས་ །གཞིས་པ་ 
གཞན་དང་ཝཱན་ན། བདུང་སྔིག་ཉན་རྣམས་ ་སམ། བདུད་ཀྱི་ལས ཀྱི་ལྷ་རྣམ།ྱིས་ཁུབ་བར་དཀའ་བ། ཡིན་ཏེ། གཉིས་པོ་ །་གང་ཞི་ན། འདི་ལ སཱེ། ཇི་སད་སྤས་པ་དེ་ བཞིན་ 
བྲང་པ་ པ་ཡིན། སངསྤྱ་རས་བཅམ་ ཝཱན་འདས་ རྣམསཀྱིས་ དགོངས་པ་ཡྲིན་ཏ། བ་ འཐོཿབང་ནུང་སེམས་ང དཔའ་ 'སྤམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་ ངེ་གཏིད་ དང་ཝཱན་པ་ནི། 
བདུང་སྔིག་ཅན་རྣམས་སམ།་བདུངུ་ཀྱི་འིས་ཀྱི་ལཱ། རྣམསུཧིསྭ་ ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ ཨིན ཅབ་ བའྱ་བོངང དེ་ལཱ སོང་པའུ་བང་རུབ་ སམས །དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་ལ་ 
རྣམན།ཀྱ ཀྱང་ཉེ་བརུ་འོང་བརྲ་སེམས་ རར་ ཅེ་བར་འོངས་ཞསྲུ་ཀུང་དི་བ་བ་བཀ་ སེམས།ཡོ་ པསྡུ་དི་བླབ་བ་ ཀསེལས། བསྙེན་བཀུར་བྲ་ བསམས ཨེ 
ངལ་ཧཱོཿ བ་ཡང་སྱེང་བཀྲ་ དད ོགས་ཀྱི་བྱུ་ ཁོང་སྱུདུ་ཟླ༣་མེང་པ་“ ཡང་དོག་ པརརྔགས་ པའི་ པའི་བངནུབ་མངོན་པརྦ་རོགས་པ པརུ་འཆངྱ་ུང་རའྱབ འགྱར གྱིས། 
ཚིགས། དེ་བས་ན ངྒོ་ལ་སྟེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཉོ་ཕྱི ;ཕྱིན་པ་ལ་གནས ་པའི་སྩོང་པ འདི་ཞིདྱ་ཀིས་གནས་པྲ་བྲའོ། །ད་ཆིའྲི་ཤི་པཞི་ན་། ཁེ བོང་དེ་འ་ར་གན། ནས་པ་ ཐད 
ཏིང་ཀྱིས་གནས་ཤིང་། ད་ལྟར ཡེམས་ཅན་མགོན་སེད་པ་ མགོས བའ །སེམས་ཅན་གཞི་མེད་པྲ་རསས་ཀྱི་ བཞི་ྱགར། སེམས་ཅན་གནས་ཡེད་ 


ས་མེང་པྲ་ནམསྲ་འི ཀྱ་སྱབསུ་འྱགུར།སེམས་ཅན་དྲབང་གཉེན་མེད་བ་ནམ། རྣམས་ཀྱི་དཔུངྲ་གཉ་ དཛུར། ཟླ 

༦༨ ངོའོ་ དཾ ༥༽་བ་༤་རབ་་ 
གླིངདུ་ཁ ཀྱལ་ཏ སམས་ཅན་ཏན་མེང་ བ་རམས་ཆི་ཏན་དྲ་འཛུ )སེམསན་དམུས་ལོང་ནམས་ཀྱི་སཱང་ ང་བཅན་པོར་འྱུག་འས། ལཱ་ ཤའི་བུང་དག་ 
མས་དཔའ་སམས་ འཔའ་ཆན་པོ་ལ་སྔོབ་སེ བ་སྩེང་དོ་། དམིའི་བིརཞིན། རབ་འབོརེ་ ད་རི་འདི་ལཱར་གང་ཡདབངྡརྦབ་སེམས་དཔའ་སེམ མས་ངང་ 


ཇའ 
ལོལ ཊཏྲཕྱི་མོཔ་ལ ་གརས་པ པ་འདིས ཀན སུ་ པཱ་ད་དག་ལུ བང་བ ཏནྱ་ཀི་ ཁར་འ [ཀྲངས་མེང་ཚང་མེང་པ་དག ་ན་སཿསྤ་རས་བཅོམ མ་ལཱར། 'འངས་ང་ངག་ འིས 


༡ 3 
༡. 
7 / 


༩7 


༤ 

ཀྱི་ཝ ངམ 
སྲོང་གི་དག་འདནྣ་གྱིས་ ཡོངས་བ །དགེ་སློང་ དག་འདྲརྲ་གིས་མདུན་དྲ་བང་བཅིང་བཞུཊ ཞུགས་ཏ། འཚོ་ཞིང་བཞུས་པའི་སངསྤྱ་རས་ བཅོམ་ 55 
ཀྱང་བ། ང་རྭུབ་སེམསུ་ །དཔའ་ སམས་ ཤོས་ར ཀེ་ཕ་ལོལ་ ཏཱཕྱིན་པ་ལ་ ་སྩོདཔའི་ཡོན་བངརམ་བ་ འདི་ལ་བ་འདི་ལ་ སཱེ། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལཁཱཔྲིན་པའི་ཡཱར་ 
ངང་ལན་པ་ར་ངག་གི་ ལིང་པང་གཟུགས་བངུརྩས་དཔ་ཁ་དོགནམས་ཡོངས༔ བོདཅིང་རཾས་ སྙོན བ བང་ཆྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོང་ཁ་ཆེད་དྲ་བྲ་ང་པ་ཡང 


ཆང་ད་བརྔོང་ དོ།།ལབ་འབོར་འདི་ལ ༈ས།ངཔེརན།ང་ལཱཿ་ངཏིང་ བྱང་ནུབ་སེམ པས་དཔའ་སེམས་བྲ འཆེ་པོ་རིར་པོ་ཆཉོག་ དང་བྱངྒ་རཱཊ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ 
ཆོད 
ཊཱ 


༄༅། །ཆན་བོ་གཙུག་བུད་ ན་དང་། བངནུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ ངཔའ་ཆན་པ པ་གཞན་གང་ ང་ངག་ང་ལར་དེ་བཞི་ན་གཤཤགས་ཿ པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་བར་ 
ཚེགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ ལི་སྦྱོང་པའི་དྲུང་ན་ཚངས་པར་སྩ་ སུང་པ་ སོང་པ་དག་ང གེ་སིང་ པ་དང་རྫས་བང་ཁ་ ཁ་དོག་ བང་།གྲཟུགས་ཡོངཕ་བརོད་ཆིངཆོས་སྟོ་ སཱོན་ ་ཏེ། ཆད་དྲུ་བརོང་པ་ཡང 
ཆེང་དུ་ དུ་བརྗོང་བབཞིན་ད་བ་འབྲོར་སས་རྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ དེ་བོགྲ་གང་དྲ་ཝར་པའི་སངས་ སྒྱ་གསྲ་བུ་ ཀེ 'ཞིངན། བངཆ་བ་ ཨེམས དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆན་པོ་ རི 
༦ མ་ད ུད་ཅིང་། ཀ ཤེས་མབྲ་ཀི་ བ་རོལ་ཏ་ ཕྱིན་བ་ལ་གནས་པ །འདེས་གནས། ཿབའྲི་བངཆུ་ །ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དེ་དག་གི་མིང་དངྲ་རྣས་དང་ཁ་ 

དོག་བང་གྲཐགས་ཡོངས་བརང་ཅིང་།སངསྱ་ཆས་ བཅོམ་ལན་འས་ངེ་ངག་ཆོས་གོཊ ཧཱཱན་ཏ །ཆེད་དུ་བརྗོད པ་ཆད་དུ་བརོད་དོ།། བ་འབོརྭ་གཱིས་གསོལ་པ།སངསྤྱ་ཆས་ 
༥ ཆ་འ དགྲ བང་རུབ་སམས་ ཡས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམསྣ་རདྱའི་ལ སིང་དངྡ་རྲུས་བང་། ཁ་དོག་དང་གཟུགས་ཡོངས་ དངར སྙོན་ཏེ།ཆད་བརྗོད་ 
མ་ཝཱན་འདུསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོརདནི་མ་ཡིན་ཏ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡར་འཇས་དུ་དགྲ་བང་ནུབ་སེ སམས་ ཊ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
=` ས་དག ཁ་དོག་བང་། གཟུགས་ཡོངྲས་བཅོང་ཅངཆོསསྟནཔ་ བང་། ཆེད་དུ་བརྗོང་པ་ཆང་དུ་ ཅས ་ས་ཡིན།། བ་འབརསས་ 


རྒྱབ་བཅོམ་ཁཱན་འང་ སཀིས ནྲི་ཕིརམི་ གྭ་བའྲི་བངྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་ས སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ང་ངག་གི་མིང་ དང་།རྩས་དང་ཁ །ཁ་དོག་རམས་དང་། གཟགས རུམས་ ཡཾཡ་ 
བརོང་ནས་ཆས་བཆང་ཅིང་ཆེང་ངྲུ་བརོད་བ་ཆང་ དྲུ་བརྗོད་དོ་། རབ། འབོ་ྱ་གྱིས་གསོལ་ །ང་། བཅོམ་ ཝཱན་འདུས་སབསྤ་རས་བཅོམ་ 'ཝན་འདས་ཤ ཀྱིས་བང་ཆཱབྲ་སེམས་དཔ་འ་ 
སེམས་ང་ ངཔའ་རར་པ་འ =་པི་ལྲོག "ཟག་པ་ ༤༢༨༢ མ་གཏོགས་པ ར་ད 8 པའི་  ལ་ དཔའ་སེམས་ དྲབ ཆནཔོ་གཞན་ངི རྩ ཀཁ་དོག་དུང་ 


སི་ལོག བ ༢ རྣམས་མ་ གཏོགས་པ སོ རྒྱས་བཅོས་ འོོ འཇས་ད་དག་ གི་སཱིང་ ངང་།རྲུས་པང་ཁ་ །ངོག་ ངོ ག ཟུགས 
སས་ཆལ སེར་པ། ` ཨང་ཆདུ་བརོད་པའི་ གང་ཟུགྲ་བང་ནུབ་ 'སེམས་ དཔའི ཐེག་པ་པ་ ཡོ སང་ ད་ངག་ གང་ཞེ་ ཤན།གངུད་ཏ ར་འ ་ 
པ་དག་བཅམ་པ་༥ །ང་ངག་ པརཚོགས་ པཁི་ ་སསྤྲ་བས་ བཅོས་ 'ལྔན་ ཨུམ ལི་ རྩོད་པའི འེ་ཐང་རྲུབ་སེམས་ ངཔའི་སྔོང་པའི་ བཇེསྤ་སབ་ཅིང་། བ གངྦ་དྲུབ་ མས་ངཔའི་སང་པ་སྲད 


ཚིསླཧཱང་པའ་རཱཡ་དུ་གནས་པ་ནམས་ཏ། རབ་འབོར་འདིདགའི་བང་ནུབ ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེར་པ །པིརསི་ལཱག་པ་རམས་མ་གཏགས་བར་ 


ཅེ 


དཿ ི 


ཧཱཾ རོག་ང༨གཟཟུགས་ཡོངས་བརོད་ཅིང་ཆོས་སྙན་པ་དང་ཆད་དྲ་རོང་པ་ཡིན།།ཁབ་འབབ་རད་དག་ 
ཨེ ཤུང་ནུབ་སེམསུ་དཔའ་ཆིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་བུངནུབ་སེམས་པཔའི་རྫསུ་སླབ་ཅིང ། ཐང་ནུབ་སེམས་པཔའི་སྩད་པ་སྩོད་ད །ཌེས་སཱུང་པའི་ནུལ་དུ་གནས་པ་ནམས་ཏ ཤབ 
འབོར་འདི་དག་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་པིར་མི་ལག་པ་ནམས་མ་གཏགས་པ༧སཔས་རྱས་བཅམ་ ལྔནའུངས་ད་ངག་གི་མིང་བང་ །ཅ་ངང་ 
ཁ་ངོག་དང་གཟུགས་ཡོངྭ་བརོད་ཅིང་ ་ ཆོས་སྙོན་པ་དངཆད་དུ་བངྔོང་པ་ཡེནོ། གཞན་ཡང་ ་མ་འྲོར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ 
གངཤུས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོ་སྭཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྔོང་ ཅིང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལི་སླ་བའ་ཞེས་དྭ་ལརམོས་ལ་ ད་དུང་མྱི་སེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་པྲ་ཐབ་པ་པང་།ཆས་ཐམས་ 
༩ རད་ཞི་བའོ་ཞེས་མས་ལ། ཚོས་ཐམསཧད་ལྔ་ཐིཿམི་ལོག་པའི་དབང་ཐོབ་པྱ་མ་ནོནཔ་བང་།བ་འབོར་གནས་པ་དེ་ལྭ་ སྲ་གནས་པའི་ཤང་རུབ་སེམས་ཕཔའ་ 
སེམས་དབའཆན་པྒོ་ནམསྤ་ཀི་མིང་བངྱ་ུཿ་དང་ཁ་དོག་དང་། གྲཟུགསྦ་ཀུང་སཔསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ནམས་ཡོངྲས་བརདཅིང་ཆོས་སྙན་ཏེ་རད་དུ་བཛྗད་པ་ཡང 
ཆད་དུ་བོང་དོ།།ལབ་འོར་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འབས་ནམས་བངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བོ་གང་དག་གི་མིང་དང་།ཟྩུས་བང་ཁ་དོག་དང་གྲཟུགས་ 


# ~ཿ ༤༠ < 
† ༄༅། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ངག་གས་མིང་པང་ །རུས་ངང་ཁ་ 


)ིེ 


ཡོངར་ཆོད་ཅིང་ཆེས་ ་སྩེན་པ་དང་། ཆེད་དཱརྫདཔ་ཆེང་དུ་རྫོང་པར་མཛང་པ་དེ་དགནི་ཉན་ ཊོས་ཧིས་ཐུང་ འང་སངས་ རྒྱས་ཁྱི་ས་སཱཿས་ ཅེ་དེ་དག་གིས་ས་པསྤྱ་རསྤ་ཀྱི་ས་ལ་ ` 
ཚེ་བྲཿ ཀབས་ཏ།ད་པག་༔ བྲནཨང་པ་ "ཡཨང་ ག་པརཱོགས་ང བའྱི་བང་རྲུབཏཱ ཡུང་སྙན་ ན་པར་འྱགོུ།། ༽ དྲ་རྭའྲ་ཇི ཀཞེན། རབ་ ཤཐོརས་སྲྲ་བས་ ་བཅས་ལཝར་འངས་ རཾས་ས་ 

འིལ ཟགྲ་བངྡ་དུབ་ སམུས་དཔའི་ཐེག་ པ་པ་གང་དེ་ ལྟར་ཤས་འབྲྱི་པ་ལོལ་ ལྭ་ཏྲ་ིན་པ་ ལོ་སྩོང་པ་དག མིང་བང་། རྭས་ངང་། ཁ་དོག་དང་། གཟྲུགས་ནམས། ཡོངས 
རོ ཆོཔནས་ཆོས་སྟོན་ཏུ།ཆད་དུ་ངོང་པ་ཡ ཙ་ཡང་ཆད་དུ་བྲརྫོད་པ ཡད་ངག གྭ་ཀང་ཕིརམི། ལྗོག་ པ་ཉིད་ལ་གནས་ པའའྱགུར་ །།ཀབ་ འབ་འབྱོར་གཞན་ ཨད་བང་ནུབ་སཾ ་སེམས་འཔ་འ་ སེམས ཊསཾ་ 
དཔའ་ཆན་པོ་ པ་གང་ཤས་རབྱའི་ པ་ལོརཏུ་ - ིན་པ་ཟ བབ་མོ།འདི་བཤང་པ་ ཐོསནས་མོས་ པའ བེད་ཅིངཾརོངས་ ལཿཡྲི་འར ར།ནམ་ རཿམྲི་བད་ཐེཙོ ཙོམ་ ཚན 
སྙེ་ ཇི་ལར་ ཿ བཞིན་བ གཤེགས་ པ་དག བཅོམ་ པ་ཡང་དག་ པརརོགས་ པའི་སངས རྒྱས: ཀྱིས་བཤང་པ་ ང་བཞིན་ཞེསྤྱ་ཧ རྒཊ་ང་ཞར རཅིང་འདི་སྣམ་དུ་ དུ་བདག་ གིས ཨ་ 

རབཀྱི་ཕའོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་འདེདེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརཛོགས་ པའི་སངསྤ་ཆུས ལེ (བསྩོད་པ་དང་། །གང་སཔྲྦ་ཆྭསྲ་ཀ་ གྐ་ཞིང་རིར་ཆངས་པར་ སོད་ 
པའི་གང་ཟག་བྲ ངྲནུབ་སེམས་ང ་ངཔའི་ཐག་པ་པད་པག་ལས ཀྱང་རྒྱས་ པ་ར་ཉན་ཏོ་སམ་དུ་ དུསེམས བསྐྱེང ་དོ།ད་དག་གི་ བུང་དྲུ་ ཤས་འབཀི་ ཀྱི་པ་ལོལ།ཏཱཔྱིན་ ན་པ་འདི་མཉན་ 


ཚྭ ༄༅༅། །བསམོས་པ པརའྱས་པོ། ཤེས་༣ འབྱ་ཀ་པ་ལོབ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདིལ་མོས་ཤིང་།དབཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་༈རགསུས་པ་བཞིན་དུ་མོས་པསྲ་ཕིར་སི་ 
= ལྕོག་པཾ་ཉིད་ལ་གནས་པརའགྱུར་ཏ།འབ་འབྱོར དེ་ལཱར་ཤེས་འབྱའི་པ་རོ ལོལཏྲ་ཕིན་པ་ཐས་པ་ཡང་གཅས་ ྭསཱསྭ་བེང་པར་བསནན། གམས པར་པདཅིང ་མོསནསྤ་བུང 
ང་བཞིན་ཉིང་དུ་ དུ་བསྒྲུབ་པ་བང་། ད་བཞིན་ ཉིང་ལ་ ་གནས་ཤིང་ད་ ་བཞིན་ཉིང་ལ་ བསྒྲུབསུནས་གནས་ ཏ།ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས་ ཐམས་ཅང་མ བུན་པ་ཉིད་ དྲ་རས་སུན་་ 
པ་ལྷ་སྨོས་ཀང་ཅི་པགོས། ཁབ་ འབྱརྱ་གིས་བ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་དྭ་ལ་དེད་བཞིན་ཉིད་མ་གཏོག་པར་ཆོས་གཞན་གང་ཡང་དམིགསྲུ་པ ་མཆིས་ན། ཆོས་གང་ཞིག ཊ 
4ཿ དེ་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་པར་འགགྱཾར།གང་ཞིག་ ཟླ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརརོགས་པའྲི་བངཆུབ་ མངོནཔརཆོགས་པར་འཚངྱ་གབཿ་འརུར །གང་ཞིགཆོས་ 
འདི་སྒུན་པར་འགུར་། དེ་སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལུན་འདྲག་ཉིཚ་དང་ལནཔ་རབ་འབོར་ལ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ་སྩལ་ཀོ།།བ ཁོར་གང་འདི་སདདུ་གངད་ 
ལྱར་ད་བཞིནཉིང་མ། མ་གཏགས་ པར་ཆོས་གཞན་གང་ཡང་དམི་གསུ་མ་མཆིས་ན། ཆེས་གཞན་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ རེ ཆུ ུང་གང་ཞིག་བནམང་པ་ ཨང 
ངག་པརརོོགས་ པའྲི་བངརུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་ ` ་ 'སྙོན་བརའགྱུར ཤེས་ རྨམ པ་ནི་བ་ཤ འཐོར་དེ་བཞིན་ཉིང་མ་གཏགས་པྲ་ 
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་ ༧ 
ཆོས་གཞན་གངད་གཞིན་ཏིང་ལ་གནས་བརའྱ་གའ་བའིཆོས་གངཡང་དམིགསུ་མེང་དོ། །བྲ་འབོར་ད་བཞིནཏིང་དམིགསུ་མེད་ན། གངང་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་པར་ 
འགྱུ་ཁབ་ཁཱི་སྦོས། ཤབ་འབོ་པད་བཞིན་ཏིདྱ་བན་སེདཔ་ཡང་དག་པའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པ་རོགས་པརའཆང་གྱི་ཧས། ཌབ་འབོར་ཆོས་གང་བནསདཔ་ཡངདག་པའ་ 
རྫོགས་བའི་ཀང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པྲར་སངས་རྒྱས་པ་ལམ་མངོན་པརྡཆོགས་པརའཚང་རྱ་བར་འགྱར་བ་འུམ།མངོན་པཇོགས་པར་འཆུང་རྒྱ་བའི་ཆོས་དནི་གང 
ཡང་ངསིགསུ་མདད་། བ་འྲ་བོརད་བཞིན་ཉིད་ དི་ཆོས་མི་སོན་ཏོ། ༢བ་འིར་གང་ཡང་བསྙན་བརྤང་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དམིགས་མེད་ད།།ནས་བཅོར་ཝརའས་ 
ལ་ལཱའི་དབངཔོ་བྱར་བྱིན་གིས་འདི་སདཅས་ གསོལ་ཀོ། བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་འབྲ་ཀི་པར་ ལྭ་ཏྭ་ཡིན་པནི་ཟབ་བོ།། བཅོམ་ལཱན་ཁངས་གང་བན་མེང་ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགམ་པའྲ་བངཆུབ་མངོན་པརརོགས་པར་འཚང་་རྒ་བརའཚལ་བའྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་དཀའ་བ་བྱགད་པ་ལགསོ།།ད་ཅིའི་ 
སདུ་ཞྲེ་ན) བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ཛཤེན་ཏིད་ལ་གང་ཡངགནས་པམམཆིས་ལྔ་བན་མེངཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའུགངནུབ་མངནཔ་རྔངོགས་པར་འཆངྱ་ཧུབ་གང་ཡུང 
ཱུ མ་མཆིས་ཆས་སནཔ་གངཡངས་སཆིས་པ་འདི་ལ་ཞུམ་པརམ་འགྱུར། ནམནུ་སི་བྱགིང།མངས་པརའི་འྱག་པབའྱི་སྐད་།དནས་ཚདང་ལན་པ་རབ་འབརྩ་གིས་ 


དབང་པ་བྱ་ཧ་བྲིན་ ྲ ཀོ ངི དག་ཆོས་ཟབ་སོ་འདི་ལ་བ་བཤང་བ་ལནམ་ནུ་མྲི་བང་པ་དང་མོངས 
ཟེ ྩེ ངེ རི ས-_- བབ ཅ་ཆ་ལ ཤེ =÷ །པའངི་སང་ གང་དག་ཆོས་ཟབ་མོ་འདྲ་ལ་བྲ་བཤང་བ་ལན་ ཙུཿྱངྱདཔཾཱ 
3; ཙཿ །ལྔའི ་བ ་ལ་འདི་སད་ཉས་ ི་ོ ཤི་ཀ་ཆོས་འམས་ཧང་སྙོང་པ་ནཱ་འིང་ལ་སུ་ཞིགཞེམ་ནུཌ་ 
¿¡ ༨ = སབ * 'ངཔའ་རན་པ་ངག་རདེ་ བེ ཅེ ཨས ེ ཞིག ་ 
པརམི་ཁྱགར་བའྲི་བངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ ཅཅ ་ དཔ་དེ་དང་དའི་གོང་བ་ཉིད་ལས་བརམས་ཏབ་ཤད་བྲ་ལ་ཡང 
ˆ བང་ཆིང་རོངས་པྲ་ལ །བྱྱར་བྲིན་གྱིས་ ས་པ།འཕགས་པ་ལབ་འབྲོཿགྱིས་གང་བཤད་པ་ད་ ས་བ ་ 
ཤིང་ཅིང་རྤོངས་པཿའག བྲུརབ་ཉང་སིས། ཅི་ལ་ཡང་ཤོགས་བམད།དེ་བཞིན་དུའཕགས་པ་ཡབ་འབོརྦགིས་ཆོས་བསན་པ་ཅི་ལ་ཡང་ཐློག་ 
4 ཐོགས་པ་མདོ།། འི་ལྭ་སེ་པབ་པད།བར་སྦྲང་ལ་མདའ་འཕངས་ནཅི་ལ་ཡེང་ཤོགས་པ་མེད།ད་བཞིན་དུ། གྲྲསྣིཾྲཾྲྲཾཾེགག 
ཧཾ ཐོགས་བ་མངོ།། འདི་ལྷ་སེ་ང་ སུ 7 
༼ བེ དོ འདས་ལ་ལའི་ ་ཡོ་བྲར་ཤིཧ་ཧི འདེ་ ད་ཅས་གསོལ་ཏོ།བ ཅེམ་ལཱན་འདས་བ ས་གནས་བ། ཅུ 
པ་མེད།དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ལྔབི་དབ ང་པོ་བྱརིནྱ་གིས་འདྲེག ཞིན་སྐས་པ ལགས་སམ ཆོསྨ་སྲ་བ་འཕ།ཆོས་དང་ཁྭའཐུ་པའི་ 
[ ཟི བཤད་ཅིང་འདི་ དུ་བྱསྐན་པ། ད་བཞིན་གཤགས་པས་གསུས་པ་བཞིན་སྨྲས་པ་ལགས མ། ཆོས་སྨྲ་བ་འམ་ཆོ་ དང་གྱའཐུན་པའི་ 
ླྨ བརུམས་ཏ་། འདི་སྐད་བ སེེ དི དུ ན་འདུསྤ་ཀྱིས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱདབོན་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། ཀོའུ ཤི་ཀ་ཁོདྱ་ཀྱིས་འི་སྐད 
ཆོས་ལུང་སྙོན་པ་ལགས། ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་།ཿ ཡིས།ཆོསཀྱ་རིས་འཐྲན་པའིཆོས་ལུང་སྟོན་པ་ཡིད།།དབེའི་ཕེ་ཞེ་ད། ཀ་ཤེག་གརས་ 
བབསྟན་པའི་དབཞིན་གཤགས་པས་གསུབས་པ་བཞིན་སྨྲ་བ་ཡིནོ།།ཆོས་སྨྲ་བ་ཡིན།།ཆོསཀྱི་ཝེསའཕྲུན་པའི་ཆོས་ལུང་སྟོན དཅུའ་པ 


་བུང་གང་ས་བས་ པ་འྱགར་ 'ར་རྷི་སོང་པ་ཉིང་ལ་ །བརྩམས་ཏེ་ སྭོབསོ།།ད སོ།དཅིའི་ཕིར་ཞེན།ཀོའྱ་ ཤི་ཀ་གནས་བཏན་ཚབ་འབོ ོཌནིཤས་ཁབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏྲ 
ཡྱིན་པ་ཡང་ ༤ཡང་ངག་ ག་བརྡ་རེས་མི་མཐོང་གིང་མི་དཔི དམིགས་ན། གང་ཤས་བྱ་ཀི་ལ་རོལ། པྲི པ་ལ་ 'ཨོད་པ་ 'ལཱ་ག་ལ་ཡོང་ བངྒ་རུབ་ཞིདྱ་ལང་མི་དམགས་ན།གང་ 
བྱངཆུབ་མངོན་པའ་ རྔཾགས་ པར་འཚུང༔ རྒྱབའ་འགྱུར་བ་ལྙ་གྲྭ་ལ་ ཡོད། ་ ཉིད་ཀྱི 'དམིགསན།གང་ ཐམས་ཅང་མྔ ཌིན་པ་ ཏིང་ཐོབ་པ་ བྲ པར་འགུརབ་ 
ལྟ་ག་ལ་ཡོང་། པ་བཞིན་ཉིང་མི་ དམིགས་ན།གང་ དེ་བཞིན་གཤེགས པར་འགྱུ༧བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད། མི་སྒྲ་བ་ཉི ིདྱ་ཀྱང་མི་དམིགསན། གང་མི་སྩེ་བ 'ཉིད་མངོན་དྲྭ་ 
ཤང་པརའྱགཱར་བ་ ལཱ་ག་ལ་ཡོད། ཤབང་རུབ་སས། ས་པཔའ་ཉིངྱ་ཀུང་མི་ དམིགསན། གང་མངོན་པར་ རྫོགས་ པའ་འཆངྱ་རྐྱབར་ འགྱུར་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད་སྙ སྲུབས 
ཉིང་ཀྱང་མེ་ དམིགས་ན། གང་ སཱཾབས་དང་ལྔན་ པར་འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་། མི་འཇིགས་པ་ཧིདྱ་ཀང་མི་དམིགསན། གང་མི་ ངམིགས་ པའ་ འགྱུར་བ་ ་ལྟ་ག་ལ་ཡེང་ 
ཆོས ཏིདྱ་ཀྱང་མི་ ངམིགས་ན། གང་ཆོས་སྙེན་ པའ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ ཡོད། ཀོའུ་ཤི ཀ་གནས་བརྟན་ཡབ་ འབྲཾརནི་ཆོས་ཐམས་ཧད་དངེ དབེན་པའ་གནས་པ་ངང་། ཆོས་ཤོད་ 


མི་དམིགས་པར་གནས་པས་གཞཨེ། ཀློའུ་ཤི་ཀ་གང་གནས་བརན་ ཌབ་འུབྱརྦ་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གནས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགསྲུ་མེད་པའི་ 


889. 


༄༅། གནས་པའི་གནས་པ་འདི་ ི་ནི། ཀོའུ་ཤི་ཀ 
༣བར་སི་ཿ 'འགྲའཾ།། སཱེང་གིཆུར་ ང་། བ 


༤༨ ༨ ༤ ༨ = 
ང་རྲབ་སེམས་དཔའ་ ་ཨེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ལྭ་འོལཏྭ་པིན་པ་ལ་སྤོན་ཅིང་གནས་པའི་བྱ་ཧའི་ཆང་ཡང་ 


ཅི གྱ 
ེ རྫ. གི 
ྒྱ་སྙང་ ཇིར ཡང ཤེ་ བ་བྱརའི་ཆུར་ ཡང་ ། བེ་བ་སོང་གི་ཆ་ (ཡང་། ཅྱི 'བྲ་ཁྲག་ཁག་ བྱ་སསང་གི་ཆལ་ཡང་ཉ་བར་ འགྲོའོ 
གུགཿདྲང་ བགྲང་བ་ བངུ་པཔེ་ ་བངྱ་ཧླར་། ཡང་ལི་བ ་བཟོད་དོ།།ཀྲོའ ཀོའུ་ཤི་ཀ བང་ཆྲུབ་ སེམས་དཔའ པའསུམས་བཔའཆན་པོ་ ཤེས་ 3བ:་ ་ཡ་ལོ་ཀུ་ངི ན་པ་ལ་སེང་པའ་གནས་པ་གང་ 
ཡིན་པའི་གྲམས་པ་འདིནི་ད་བཞིན་གཤེགས།ང པ་འི་གནས་ པ་ས་གཏོགས་པངམ་ཡིན་པའི་གནས་པ་ བེ 


ཐམས་ཧང་བིལྱ་གྲིས་གནན་ཏོ།།ཀོའྲུཤི་ཀ་འདི་ནི་གནས་པ 
ངེ་ངག་ ་ཐམས་ཅད་པས་མཆོག་ཅུས་ ་བའོ་།གཙོ་བོ་ ཞས ་བའོ་།ཕུལ་ ་ཞེསྱ་བུའོ་། འབཅས་བུའ།མཆོ ག་ཁབཅས་བའེ 
པབ 
པཇ༥་ 


༢།༽ གནོམ་པ་ཞེསྤ་བུའོ།བླན་སེང་པ་ཏ ཞྲེས་བའོ 
མ །ཞེས་བུའོ་།གོང་ན་ མེང་པ་ཞེས། བྱའོ།བྱངཇུབ སེམས་དཔའ སེམས ་ངཔའ་ ཅེ ཤེས་ཅབྱྲ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན པ་ལ་ 'ཧཱུད་ཅིང་གནས་པའི་ བ་གནོས་པ པ་གང་ཡིན་ངའི་གནན། 
པ་འདུས་ཉན་ཐོས་དང་།འངསབསྤྱ་ཧུས་ཀི '་གནས་པ་ཐམསཅད་ཟ ཟིལྱ་གིས་གནན་ཏ།།ཀྲོའྡ་ ཤི་ཀ་དྭ་ལྭ་བས་ནཾ་སེམས་ཧནོ་ཐམས་ཅད་ མཆག ཉ་ཡིན་པར་འདོད་བདང་།གཙོ་ 
བོརཕྱིན་པར་འདོད་པ་བང་། པཱཔ་དྱཱ་ཕིན་པར་འདོད་པ་དང་། རབྲྲ་ཕིན་པར་འདོད་པ་བང་།མཆོག་ཌབཏྲ་པིན་པར་འདད་པ་དང་།ཅུ་ 


༨ 


(772 


ན་པ འདོང་པ་དང་།ཟླ་ 


རམ 3 


རྟ 

མརཐིན་པར་འདོདཔ་ དང་། བླནམེད་པར ༧་ཕིན་པར་འདོང་པ་དང་། ངང་།གོངནམང་པའ་ཤིན་པར་ ༥འདོང་པའི་ཚིགསཀྲི་བཁམ། ལེགསྭ་ཀྱ་བུ་མོས་བ ་བང་རྦབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ 
ངཔའཆེན་པོ་གང་ དག་ཤུས་འབྱའི་པ་ལོལ་ཏྭ་པི ཏྭ་ཕྱིར་པ་ལ་ ་ #འ་ པ་ཁེས་གནས་པྲ་ཤའོ།། སྙིངཔའི་ལའུ་ཞེསྤ་བསེ། ཉི ཤླུ་ར་བདུན་པུའོ།། དད 

༡ཁཀྱི་ལ་འོལ་ཏྭ་པིན་པ་བྱ་བད་སང་པ། བམ་པོ་ཏི་ གཉིས་པ དེ་ནསའི་བྱ་གཞན་ཞིག་སུམཧཱ་ དྷརཾ་གསུམ་པ པོའི་ལཱ་ནམས་དང། ས་ཏོག་མན་ང་ར་བ་རང་།མར་ 
དའ་བཅེན་པོ་ངག་ཐོགས་ནས་བཅོས་ལྔན་འངས་ ག་ལ་ དང་སོང་ངོ་། རའི་ཆན་དགྲ་སོང སོང་དུག་ ་སོང་འབརདར་འདྲས་ ་ཏལཁོད་པརྱ་གུ་པནས། དེ་དགྲ་ཀུང་སྙན་ལས་ 
ལམས་ཏྭཾབ་གོས་པག་པ་ ་གཅིག་། ཏགཟརནཱས། ལེ མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་ བྱུགས ཏེ། བཅོམ་ ཝཱན་འཇས་ག་ལ་བུ་ ད་ལགསྭ་ཐལ་མེ་སྔ་ ཀཏྲ་པག 
ཨར ཀྱི་མཐུཊ་ངེ དེ་དག་གི་སྙིམ་ བ་སེ་ཏོག་སན་དྲ་ར་བ་དང་།མན་ད་འབཆེན་པོས་གང་ བླརྱ་གཡནས། །ངེ་ངག་གིས་མ་ཏོག་མན་ང་ར་བ་ངང་།མན་དར་ 
བཆན་པོ་ད་བག་གིས་ ་བཞིན་ ་གཤེིགས་པ་ལ མངོན་པར་གཏར།མངོན་པར་ཁབ། ཌགཏོརནས།ཆི ཆིག་ འདི་སྐང་ཅས་གསོལ་ཏོ ཏོ བཅོམ་ལ་ན་འས་བདག་ཅག་ གིསྲཕྲ་བ་ 
ཀྱི་ཡ་ཚོ ཚོཀཏཱ་ པིན་པ་ པ་འདི་སྩུང་པར་ བགྱིའོ ༽ བཏྲོམ། ཝཱནམའངས་ བདག་ཅག ཧི སྲ་1བྱཀྱི་ ཕ་རོལ ཏྱ ཕིན་པ་ པ་ལ་གནས་པའི་དམ་པ་ 'འདིས་ གནས་ བར་བ བགྱེའ །།ང་ནས་བཅས 


༤ 


| 


ཁཿ གཟྲ་ཏཏ། དྲཔས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ བཙུག སབས།བཅོམ་ལཱནའངས་ག་ལ་བ 


༄༅། །ལཱར་འཇས་ངའི་ཚན་འདས་པ་མཛང་ད། སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འབས་གང་གིཚ་འཛྲམ་པ་མཛང་པ་པཙ་ཆ་ཆོས་ཏིང་ཤིས་འོང་ཟེརཁ་དག་སྣ་ཚོགས། ཁ་ངོག་དྲུ་པ་ 
༨ > ༤༨ > ༢༥༦༨ ༥ ཀྲ༧ པ ༽ རོལ་བ 
འརི་ལྷ་སྟེ། སོན་པོ་དང་།སེའ་པོ་བང་།དརའ་པོ་བང་། དཀྲའ་པོ་དང་། ལབྲ་དན་ངང་། ཤེལ་དང་གསེརཡི་ཁ་དོག་ནམས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོནས་བྱུང་སྟེ།དེ་དབ་བིས་ 
༤ དེ རི 5 སི དི ར་ར་བཿ་བ་བོའི་རིག་ = ་ས་་བབ་ཟས།་བརས་རའ་བ།་ 
འཇིག་ཅན་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་སྲུ་མེད་པ། ཐུག་པ་མེད་པ། ཀུནཏཱ་སཱང་བརགྒུཿནས། གྱན་དུ་རངས པའི་འཇིག་ཉེན་མན་ཆང་དུ་འཕང སཏྙསཿ ངའ ཆ$ ༤ ཙུག 
ལ་ལན་གསུམ་བསྐ་བྲ་བས་ཏ།བཅོམ་ལན་འདས་བི་དབུའེ་གཅུག་ཏནུས་བརྩབ ༢ཏོ།།དནས་ཚ་དང་ལཱན་པ་གྲུར་དགའ་བོ་སྙན་ལས་ལངསནས། ད་གྲས་ཕག་པ་གཅགཏུ 
ཟ ང་ལོགསུ་ གལྭ་མོ་སར་བ་བཏང་ང། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདི་སྐང་ཅས་གསལཏ 
དྱ མངེ ོ ཤློ -( ༣༠ ༡༨ 
ྲ ༡མ་མཆིསྱ་ཆེར་ས་མཆིས་བར་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརརྫོགས་པའི་སཔས་རྒ ས་འཛུམ་པ་སི་མཛང་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་འཛམ འ་བ 
༽ ` ..& - ༢༢༥༤ དང་། ༠༨།༩༽ˆ དུ "ཀང༽།་ལའེ་ 
གང་ལགསྭ་ཆྱན་གང་ལགས། དྭ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་ཚོ་དང་ཝན་པ་ཀྱུན་དགའ་ང་ཁ་འདྲ་གདངས ་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཀྱུན་བགའ་བམ་ལང་པའ་ 
ལེ ༤ ཀཱ 0 = སར ཆགས ༥ 
2༨ ི་ོ བེ ་་བར་ྲང་པ་ང་རག་པ་ཚོགས་པའི་བངནྲ་བྲཊ་མངོན་པར་ཆོགས་པའ་འཆོངྱ་དྲབའ་འགར་ཏ། 
ངི བསྐལ་པ་སྐའ་མ་ ལྟ་བུལ་དགེ སློང་དྲུག་ སྩོང་པོ་འདི་དག ཐམས་ཧདྲ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲ་བངྡརུ་བྱཏམཿ ན་པར རྒྱབ༣འཁྱུ 


་ཚ་ཀར།་ང།་་ = ཀྲེ་བོ =. པར་ ( 
: གས་ པར་སངྱསྦྱ་རས་ནསྤ་པང་ཆོས་སྟོན་པར་འྱག་པོ། འདྲི་ལཱ་སཾ། ཐམས་ཧདྲ་ཀང་མེ་ཏོག་བཀྲམས་པ་ཞེསྲ་བ་བ རསིང་ཡང་འབྲུན་པར་འྱག་རཏཏ། སོན་བྷ་ནམས་ 
ཿ (༠ °; 2 ༤༨ སེ ཧུ ཧཿ ཤོ = རོ ༢༠ 
པཿ བུ བུང་བརའྱག་ོ།།ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་པའི་སབས་རས་སེ་ཏག་བཀརས་པ་འསྲ་བབ་ད་དག་གི 
༡ འོ་ར་གིངིད བ་རིང ༢༡! ཁ།སོ་།།  ་བའིར་བྲ། བྲས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ ༩ ཆེ ` 
ོོ ཐོསྱ་ཀི་དེག་འདུན་ཡང་མཉམ་པྲར་འབུངར། རེ་བཞིན་ག ཤགས པ་དགགུ་བཅོམ་པ ཡང་དག་པ རྔ་ངོགས་པའི་སངས་རས་མ་ཏོག་བཀམས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ད་དག་གི 
ཆའི་ཚདྲ་ཀང་བྣམལ་པ་སང་ཕག་ཉི་ཤུང་བརདྲུ་ མཉམ་པ་འགགར་།དངག་ཐམས་ཧངས་སོའི་ གསུང་ཟབྱ་ཀུངྱ་རས་པར་འྱགུར་ཏ། ལཱ་བང་མིའི་ནང་དུ. 
3 ལོཛ་་། ར་རོལ ལ་འ ས་འདིར ༡ རོར་ ® ༩འརེ་བཿ ྲ ལ་ཤ རི རརང་རའོ་ར་རར་རརོ་རོ་ 
ཡབས་ཤིང་རྱཆབ་ འགྱུར ངེ་བག་ཐམས་ཅང་ྱའི་ སོ སོའི་ཆོས་ཤུང་བསྒལ པ་སྙང་ཕྭགཉི་ཤུའྲ་བརམཉམ་པར་གནས་ པའ་འགགུརོ།།དདག་ཐམས་ཤད་གོང་དང་ གོང 
ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡབ་དང་། ཏཱོངས་བང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། ཕྲོ་བངའཁོརགང་ངང་གངནས་མངོན་པར་འབུང་ཁིང་།མངན་པརྨ་བུང་ནས་བངཌ་ ཀྱ་འཁོར་ལོ་བསར་བར 
འུ ༢ ཤགཏུ་བྷསོརརས་ཀང་དེ་བརདར་ག ནས་པར་འགཔོ། གངངང་ གངདྭ་འཇྲག་པ་ངང་། གང་དང་གངནས་འབུངབར་ཛུརབ་འཛུ་བ་ད་ འབྱུང་བ་དང་གནས་ 
པ་ད་བང་ང་ངག་ཏ་ཁ་དོགྲ་རམ་པ་ལ་བང་ཝན་པའ་མ་ ཡ་གྷི་རར་རབ་ཏ་འབབ་པར་འགུར།ཀུན་དགའ་བོ་དྭལ་བས་ན་གནས་པ་མཆག་གིས་ ་ཤནས་པརའ་དཔའ་ 


ཏཱཾ ༅༠། _ །ཤང་རུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོསྲ་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལཏྲ་ཡིན་བའི་གནས་བས་གནས་བརྡྲ་བའོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་གནས་པས་ 
གནས་པར་འདོད་པས་ཀང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་པིན་པའི་གནས་པས་གནས་པ་བའོ།། ཀུན་བགའ་བྲོ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་སུ་དག་ཤས་ 
འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སྩོདན།ད་ངག་མི་ལས་ཤེ་འཕོས་ཏ་འདིར་སྲེས་པ་ཁམ། དགའ་ལཱ་རྒ་གི་ལཱའི་རིས་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མིའི་ནང་དྲུ་མྩས་པར་ཟིག་པྲའབའོ།ད་ 

ྲ ཅིའྱི་ཕི་ཞེན།མིའིནང་ངམ། ཡངན་བགའ་ཁྔནྲ་གེ་ལཱའི་རིས་ ན། ཤས་འབྱ་ཤི་པ་རོལ་ཏླཱཔིན་པ་འདྱི་རས་པར་རབྱཏྭ་སྦྱོད་པའི་ཕཱརོ།ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏཱ་ཡིན་པ་འདི་ལ་སྤོད་པའྲ་ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་བབའཆེན་པོད་དགནི། ད་བཞིན་གཤེགས་ པས་གྲཟིགས་པར་རིག་པར་བའོ།། ཤས་བ་ 

/2ཾཿ ཀྱི་ཕ་མོསཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ལརན་པ་བང་། འཆང་བ་བང་ །ཀློག་པ་བང་། ཀུན་ཆུབ་བྲཤང་པ་དང་། རབྱཏུ་འདོན་པ་བང་། སྙོན་པ་བང་། འཆཔ་ད། ཁ་ཏནདྷ་བད་པ་ 
བང་( ཐན་ཡིགརའདིབ་དང་། གཟུང་བཅངསྤ་ཀུགས། ཀུན་རུབ་པརྲ་བས། རབྱཏུ་བཏན། ཁཏོན་དྲུ་བས། བིས་ནསྤ་ཀད་བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ 
ལ་འདོམས་ཤིངྡ་རྔསྭཱ་སན་པ་དང་། ཡང་དག་པ་སྙན་པ་དང་། ཡངོངག་པར་གཟེང་བསོང་པ་བང་། ཡང་ངག་པར་བཏ་དགའ་བརྡ་ཤད་པ་དང་། ཡང་དག་པརའཛྲུད་ 


` 
"!།ང་ངབ།་ང།རོ་བའ།ངའི རས་ས་ལ་དག་བའི་ 
ན་ བོ་ད་བཞི པ་ ་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་བརརགས་པའི་སངསྤྱ་ཧྐ་ན ུ 
འྱི་བངཆུབ་སེམས་དབུའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དངགནི་ཀུན་བགའ་བོད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡར ཉིཚ་ལ་ངག་བའྲེ་ར་བ་བྱསད་པ་མ་ 
ཅཅ {` ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་པིན་པ་འདི་ལྭ་སོབ་པ་ད་ངག་དི། ཉན་ཐོས་བང་ལངས་བསྒྱ་ཆས་ཏི་ བྱ་་བ་ཨ་ 
རྩ་བ་བྱསེངཔ་ཡིན་པརལིག་པའྲ་བུའོ།གང་ཤས་རབྱའི་པ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ རཾཆན་འ གྭ་བཅོས་པ་ཡང་ག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ྤ་ཆས་ནམས་ལ་གངོན་མི་ཟ 
ཡིན་གྱི ༨ དིའི མོབཅིང་སྐག་པཿ་སི་པྱད་པ་བང་། གང་ཤེས་༢བཀྲི་ཕ་ལོལ་ཏྲྲིན་བ་ 
བར་དག་པོའྱི་ར་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིནོ།།ཀུནངགའ་བོ་གང་ཤས་འབཀྱི་ཕ་འོ་ཤཏྤྱིན། ངང་།སོན་པ་དང་འ ཆངདཔ་པང་། ཁ་ཏོན་དྲ་བང་པ་བང་།ཡི་ག་ 
བུ ཀཀོག་པ་པྲ་ །ཀྲརབྲབ་པྲར་ དས་པ་ད རཀ་འདོན་པ་དང་།སོན་པ་བང།འ དང་།།བཏོནད་བིད་པ་ཨང་། བབའ་ 
འདིུ་འཛིནབ་བང་། འཆངབ་བ་། ཀློག་པ་ད་།ཀུནནུ་ང རར རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ད་དགནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ རཾ 
འདིབ་བང་། དོན་བང་ནུལ་ངང་། ཆེས་ཞྭདྱ་ཀྲསྔ་རྲས་ཅགས་པ རེ རཆ་སཨྲེིྲིེིྲིྲིིིིི་ ཀོ 
- = ༤ 1 4 ང་ག༩་པ་ཡེར་པ་ ¦ ༽་ ' རབ འམ ང་ར དྲག 
ག་ཤ ༦ དངད པརི་བདན བནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དངག་སྔོར་རི་རལ་བ་བག ལྲ་བ་བྲ་བས་པ་ཡིནཏྣ་ 
ཅེ :པསེ་པང་སོང་བའ་མ་བང།འ ་ླ ནྲུབ་སར 
མི་པེང།འའངག་པ་སྲི་བད། སྔོ་བར་སྲྲ་ད ཊེ 


ཐ ལོས་རེ་བཞིན་བྲ། བས་ང་ །བཅོར་པ་བང་ 

པཔ རའ སྤལས་གུཿསེསཡུ་ཧ་ཅེན་འོ་དྲ་བིཏུ། གཅར ཚེཁབ་ 

།ཀུན་དགའ་བོཉན་ཐོས་དང་། ང་སངསྦྱངས་ཐོབ་བརྡུབ གི་བརྒ་གིནམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་འྱབུང་བྲ་བང་ལ། 0 ་ རད ཏཱ 

རོ་རེ འརྩ་བས་བསང་བ་བརྒ་བརམ་པར་ས $ །དྲ་ལྭ་བས་ན་ཤས ཏུ 

་པ་ཆོ་གས་པའི་སྲངས སྲ་ལ་ད།བའྩོ་བསངྱ་སདཔ་བརྫ་པན = ང་པར་རིག་པརྲ་བའོ།།ཀུན་དགའ་བོ་དྲ་ལ་ ༢ 

བག་པར་རིགས་པའ་སངས་རྱས་རྣམ ལལ་རིར་ཁགོར་བྱིལ་རོལ་ ཤོན་པ་ཡ་ཕུད་པརའག་བའྲ་བ།།སུ་ དགའ་བོ་གལ་ཏ་ཤས་འབྱ་ཀི་བའོལ 

ོ ༤༠༠༠ ༢༢ གདད བཅུག ཀཱལ ཡིས་གཏང་ངས།བཛེད 

¦ ་༤`༤ི །"་རི ༥༽ལེ -ཤས་ཚཁབ་ "ཤཿ ༢༤་ ༡༨༥༩ ' རཿ 

ཡིན་པམ་གཏགས་པ་ 1 འའ. ི.་:ར འབོ་འདི་ལཱ་ཁདྱ་ཀྱིས་ཤས་འབྱའི་ཕ་ མབ་ ཀ་བ་པ 

ཌཱ རདཱ༽ད ིྣྨྣླྣནོ་-་ ག་ས 
པོ གི་ཡན་ལགྱ་ཀང་འུང་གེ་ནུང་གསར་ཏས། བཏང་ངམ་བརེང་པའྲ་བས་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ཁང་ ཀི 

། ༄ ༡ 


༦ ཀྐ རྭ་སི་མྲ་བས། བླམཿས་ 
ུ་དའ་བྲོ་ངོད་ཡས་གལ་ཁ་ཤསའབི་པ་ལོལཏྭ་པནཔ་གྲངནསྔརསྔ་རུདགསན་ཅང་བཏང་སེབད་པ་བསན།ཁད་ིས་བཔ་བཀུ 


ལོ། ཊ།་ 


ཤྲ 


རི ལྭ ཛཾ ྡ 
\.>--༤$ ` ངོ ཤྱ ཅོ ཤིནྡ་འྲིང་ 
ཅས་།ཁིསོ་བསྲ་བས།མཆོད་པརསྤྲ་བས།ཇེད་བཟམསྤ་བས་གསོལ་བར་སྲ་བསོ།།ཀྱུན་དགའ་བོ་གལ་ཏྲ་ཁད་ ༡ ཤེས་བ རར ` ༤ མཆ ་ ྭ 
གསན་ཅིང་བཏང་སྙེ་བརྗེང་པརྲ་བས་ན། ཀྲུན་དགའ་བོ་གང་དག་འདས་པ་དང་། མྭ་བོར་པ་བང་།ད་ལརྱ་བུང་བའ་སབསྤྱ་ཆུས ༠. མགི ལ་བ 
༤ ༤ ༄༅ ༧ རོ †=་།" ༢ ༡༡༢" སོོ་་བཟམ་ པ་ ང་ཅི ཀུ 
རོ་པ: ༢༢༨ ར་ར བ་རས ར་པ ༢༨༨ ས། ཇང་པ་མ་བས།ག ་ངི། 
དགའུ་བྲོ་བོདྱ་ཤིས་བཀྲུར་སརམ་བུས། བམརཿ་སྲ་བས། རམརམྲ་བུས།མཆོད་པརམ་བས། ང་ང བོ་བ་ཡི་ག་བ་ོ་འ་པ་དེབ ལོ 
ཆ 2259 ཆི ལ་ར ༡ ཐོ པཔ་ངང་། དྭ་ལྔའ་ ང་བའི་དོ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ངག་བཏོལ་པ་ ང་ད ཆོགས་པའི་ རྒྱ 
བངག་ཚ་ང་བའདས།ཏ་ཕྲན་པ་ལ་ན་འང་བྲད་ པི ན ངདང་། (ཧད ༤ ±= ཡི ཛེར ༠ 'པ་ཀང་ངག་ ག་ཆོས་བ 
ྦ ུ ཐཿཧཿཿད་ཐནཏ་ཛཿང་ ཱ པ་ོགས་པའི་ 
ཆིའི) ང་ཡི བེང ཀ་བབེའ་འ་བའོ། ཉི དྲ་ཐོབ་པ་བང་པ་ཡན་པའ་ངད་བཞན་གཤགས་པ དག་བཅོམ་པ་ཡ་ པ་ངག་ ཆོ 
རྣམསབྱ་ཡུམ་སྲ། སྐྱང་པ་འབྱན་པ ཐམས་ཅད་མན་པཉི ལེ ཤོབ་ བུད དེ་ཅི་ནསྱ་ཀང་རབ་པའ་མི་འྱགལ་བརཁོང་ལ་གཏང་དོ།། རྗེས་གཏང་ད་།ཀྲུར་དགའ 
སཿསྤྱ་ཧས་ཀྱིས་གསུངས། ཀུརདགའ་བ་དྭ་ཁཱ་བས་ན་ཤས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལཏྲཱ་ཕིན་པ་འདཅིནས་ཀུང་ནུང རེ འཛུ ` ལོ སྭ་བྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏ་ ཡིན 
བོ་ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕལོལ་ཏྭ་པིན་པ་འདི་རས་གཟུང་བའྲབའོ།།ཀུན་དགའ་བོ་ ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏྱཡིན་པ་འདི་བཅ ༨༣ སའ ་ ་་ 
༢ ར་རོ །ཀབྱ་ཀེ་པ་རལ།ཏ་ཇི པཔ་འདི་ཀུན་ཆུབ་པྲ་བུའོ་།། ཀརདགའ་བོ་ཤེས་ཤབྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏྲ་པེར་པ་འདེ་འབྟཏ་གདོན་པརྲ་ 
བཆ ¡ \ ཅཡསབ་ཙ་ ;རྱན་ ༽¬༽ ` 


- 


ཀཾ ༄། ཀཀུནདགའ་བོ་ཤེས་འབི་ལའོ་བྟུ་ིནཔའདྲཀུན་བསྟུན་བཟབའོ།ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་འབྱའིལ་འོགན་པ་འདིགྱཆང་བརུ་ོ། ནདགའཔོ་ 
_„ ཤེས་ཁབ་ཁྱི་བ་འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འཇི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱའོ།།ཀུན་དུགའ་བོ་ཤསྲ་འབྱི་ཕ་ཡོ་བཏུ་ྱིན་པ་འའི་ཡེ་གརབྲི་བརྲབ་སེ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁདྲ་ཤིས་ལུགས་པྲ་ཡིད་ 
ལྲ་བས་པ་དང་།ལེགས་བརཀུན་རུབ་བརྡ་བས་པ་དང་།ལེགས་པབེན་པརྡ་བའོ།། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདིའ་ཡི་ག་ངང་།རིག་འབྲུ་དང་བས་པའི་ཚིག 
ཤྭ འབུ་བཟང་པོས་ཤིན་ཏུགསལ་བར་གཟུང་བར་ བའོ། དྲརིའྲི་ཕི་་ཞེན། ཀུན་དགའ་བོ་འཇས་པ་བངམྲ་བོན་པ་བང་། དྭ་ཁཱརྱཐཱང་བའེ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག 
 ¿ བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པཿརྫགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆོད་མདུབས་ནས་ཀུན་དགའ་བོ་ དྭ་ལ་རབཞུགས་ཤིང་འཆོ་བ་དང་གཞེས་པའེ་ད་བཞིན་ ་ 
7 གཤེགས་པ་ལ་ཁྲོད་ཀྱིས་ཕན་པཌསེམས་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། གྲུས་པ་དང་། དག་བདྲ་བས་པ་དང་། བད་བར་གནས་པའཤྲ་བ་འམ། དབུལ་བ་འམ་བསས་པར་ 
ཐ་བར་སམས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་བོད་ཀྱིས་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་འདི་གྲབུང་བརྲ་བའོ།། བཅང་བཀྲ་བ། ཀླག་པརྲ་བ། ཀུན་རྲུབ་བའྲ་བ།འབཏ་གདོན་པརྡ་བྲ། , 
བསྙན་པའུ་ག།བཤད་པའབ། ཁཏོན་དྲུ་བ། བྲསུཿསྟི་བ། བླམཧབ།རིམ། མཆོང་པརྨ་བ།རེེད་པའྲ་བ། གསོལ་བབའ།།གུན་དགའ་བོ་ཕན་པ་འསྲེམ ༣ 


= 


_ པ་ངཾ་དང་། དགའ་བདེ་དང་།གྲུས་པ་དེདང་།སོན་དང་ལཱན་པ་ངེས་དྭ་ཝར་ང་དང ང་། བང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སྣེམས་དཔའ་རན་ བོ་ད་དགྲ་ཀང་ཁོད་ཤིས་མཆོདཔ་པའྱ་ག 


ཁྱེང་ ཤྱིས། ཅུ པ་བང་།མ་ 'བན་པ་ ངང་། དབང་འ སས་སྤྱ་བས་ ོ་ རྩེ. ་ལ་ཡང་དགའ་བ་ངང་། དད་པ་ ཅི་འ ༈གྙུས་པ་ བསྩེད་པ་ ་ 
བགའ་བོ་གལ་འ་ ཏ་ཁ་ལུ་ཁོད་དགའ། བ་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བ བ་ཡོངསྤུ་མི་གཏང་ ཏོངནཀྲུན་དགའ་བྲོ་ཁེ དྲ་ཤིས། ཅནས་ཆིག་ཅིག་ཀང་ནུངས་ཟོ ཟོས ཤིངས་ ཅུང་པརྱ་གཱར་བ་ད་ 

ཤེས་ཀབྱཀྱི་པ་ཁོཀཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ལ། ཁྱོད་དགའཿ བ་དང་ ཡིང་དུ་ཡོངབ་ཡོ ཡོངས་མི་གཏོང་པརྱ་རིས་ ཤིག་ཤྲུན་དགའ་ བོ ཤས་ཀབཀཀི་ ཀེ་པ་ལོལ་ཏྲཾ ་ཤན་པ་འདི་ 
ཡོངསུ་གཏང་ པ་ལས་བརྩམས་ ལི ངས་ཁད་ ལཱ་ལན་མང་དུ་བཤདན།བསྐལ་པ་འམ།བྷས ལ་པ ་ལས་ལྷག་ བའམ། བསྐལ་པ་ བྱསའལ། ་ པ 


སྙོང་དུམ།བསྐལ་པ། ་པ་ཐེ་བྲ་ཕག་བྱར་སཾང་ང ངམ།ཡུངན་དབསྦ་ཀང་ལག་ ར་ར་བཤད་དཱ་ཡོང་མོད་ཀྱི། ཀུ ཀུན་དགའ་བོ་མདོརན་ཇི་ལར་ཁོདྱཀི་ སཱན་པ་ང་ཡིན་པ་དྭ་ 
བྱ་ཤ ཀབཀྱི་ཕ་ = ཏཱ ཡིན་པ་༥ (ང་ད ་སེན་པ་ པ་ཡེནོ། ཇིལཱ་རའདས་ པ ཅུར ། མ་བོན་པ་ བང་། དཱ་ལཱར་བྱ། བྱང་བའི་ ༽ྲ་ས་ སངས རྒྱས་ བཅྲོམ། ཛུརཧ རྣམསུ་2 ཅཱ་བང་མི་ བྲ ༽ 


ཆོ ༨༣ 
ཏྱ ལྔ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི། ་འཇིག་ཏད་ནམསྤ་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡི ཡར་པ་ང་ དྭ་ལྭ་བུར་ཤཾས་རབྱའི་ ལ་རལ ཡིན་པ 'ཡང་ལཱ་ 'ངང་མི་ བང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པ པའི་འཆིག་ཏན་རྭམ་ 


2 
༢ 
/7£ 


སོ 
% འདོན་པ་དང་། འཆད་པ་དང་།ཁཁ་ དྲུ་ཐུད་པ་དུས་འདས་པ་དང་། མ་བོན་པ་དང་། ང་ལརྦ་བཱ་ 


།གྱོ་སྙེན་པ་ ཡིནོ། ཀུན་དགའ་བ་ ་ བང་མི་བརྭལ་མ་ཡིན་དྲུ་བཅས་པའི་འཇིག་ ཏུན་ནམས་ལ་ པ་ལ་ཕན་པ་ངང་། བད་བརྲ་བ་བའི་ ཕྲེཆང་སེད་ 
པའི་ཤས་འབྱ་བི་པ ལ་ལོས་ཏྭ་ཕིན་པ་འདི་ཚད་མང་པའི་ཡོཊ ཡོངསུ་གཏང་པས། ཤཨ་འབྲུ་ཀི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འདི་ཁྱོང་ལ་ ཡོངས་གཏད་པའ་བའ་ བཀུན ངགའ་བོ་གང་གྲིེ 
ང་བཞིར་གཤགས་ པ་ཡོངསྤུ་མ་ བཏང་བ་དང་ །ཆོས་ཡོངསྲུ་མ་གཏང་བ་ བུང་། དུག་ འདུན་ཡོངསྦུ་མ་ བཏྲང་བ་བང་། ཁངས་པ་བང་།མ་ བོར་པ་ང པ་བང་། )དལྟརྭ་བུང་བའ་ 
ས་པསྒྱ་རས་བཅམ་ །ཝཱན་འདས་རམསྤ་ཤྲུ་བ། བང་ནུབ་ཡོངསུ་མ་བ བ ་ཏཅང་བ་དས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ ོལ་ཏཱ་པེན་ པ་འཾི་ཡོང།་ སྭུ་མི་ ་གཏང་བའབ་ སེ འདི་ནི ་བའི་རཾས་བྱསན་ 
པའོ ཤུན་དཡ་ བོ་གང་ལ་ལ ཞིག་ཤེས་བྱྲ་ཀི་ ཕ་ངོལ་ 'ཏཱྤྱི ན་པ །འདེ་འཛིན་པ་ ངང་།འཆང་བ་དང་]ླླ། ཀློག་ པ་དང་། ཀུན་ཆུབ པར་ཤང་པ་ དུང་། ཿན-ཀྭ་ངཊ།ཏྲ་ 
ངང་བུའི་སུབས་ རྒྱས་བཅ མ་ཝཱན་འདས་རྣམས: ཀྱི་བྲང་ནུབ་ ཡོངས་བཟུང་ 
བརའགགུརོ།། ཀླུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ ལ་ཞིག་ཤེས བ་ལའོ ཏྭཡིན་པ་འི དི་ཡབ འཇིག་པའི ཆ་རེས་བྲབངན་ཁངས་པ་ བང་། མ་བོན་པ་བང་། དཀརབུང་བའི་ 
སསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམསྲ་ཀྲི་བཛྲརུ་བྱ་ཀང་ཡངས་བཟླང་བར་འགུརོ། ཀ། པཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ཀུ ཀྲུར་དགའ་བོ་སངསྨྱ་ཆས ་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ནམསྤ་ཀྲི་བང་ 


ཆུབནི་ཤཾས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྭ་པིན་པ་ལས་སྒྱེས་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་འདས་པའི་དྲུསྲ་ཀྱེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརཆགས་པའི་སངསྤྱ་བས་ 
ནིདགགྲི་བན་མེད་བ་ཡང་དཀ་ཆོག།་པའྲིབ་བུང་ཤིས་འཇོའི་འྲ་ངོལ། དང་འ བཅོ ། དོ་ཡ གོ་གོ 
གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ད་ངག་གི། བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོག། ་པའྲི་བང་ནྲབྱ་ཀང་ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་འོལ།ཏ་པིན་པ་ལ་ 
སྙེའཾ་༽ ཀུར་དགུའ་བོ་གང་ངག་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ཆད་མད་གངས་མེད་པ་དག་ནས་ཅ བསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འས་ དྭ་ལཱར་བཞྱུགས་ཏེ།འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་ 
སུངསྤ་རྱས་བཅོམ་ཝན་འཇས་ད་ངས་གྱི་བན་མེད་པ་ཡང་དག པར་རོགས་པའྲ་བང་ནུབྱ་ཀང་ཤེས་འབྱ་བི ཕའལ།ཏྱྱིན་པཱ་ལས་སྒས།། ཀུན་དགའ་བ་ 
ངའྲི་བཱན་མེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བང་རྐུབྱཀྱང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐེས།།ཀུན་དགའ་བོ་དྲ་ཚུབས་ནྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ 

ཆན་པྲོ་བ་སེང་པ་ཡང་ངག་པ་རགས་པའྲི་བང་ནུབ་མངོན་པར་རགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བར་འདོད་པ་དང་། ཕ་ལོསྟདྭ་པིན་པྲ་དྲུག་ཁྭ་སོབ་པ་ར་འདོད་པསྤ་ཀང་ཤས་ 


རབྱའི་ཕ་ལོ་ཏྲ་ཕིར་པ་འདི་ཉིང་གཟུང་བརྲ་བ། བཅང་པྲ་ྲ།ཀག་པརྲ་བ།ཀུན་རྦུབ་པའ་བ། ལབཏུ་གདོན་པར་བ། བསན་པྲའ་བ། བཤང་པརྲ་བ། ཁ་ཏོན་དྲུ་བའཤ་ 
ུ ཧེ ཅེ 
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༄༠། །འབ་ཀྱི་ཕ་ཝོམ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་པའྲ་བ །རྣལ་འབྱཾར་དུ་བྱའོ།། དི གི་་ཞི་ན།ཀུན་དགའ་བོ་ཤཾས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་པིན་པ་འདིནི། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆརའ་ཕོ་ནམས ་ཀྱི་ཡྱུམ་སྟ་བྱང་པ་འབྱིན་པའོ།། བང་ནྲུབ་ས ཱ །དབའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་གང་པ་ལོ་གཏྭ་པཱིན་པྲ་དག་ལས་བ་ 
ནམེང་པ་ཡང་ངག་པརརོགས་པའྲི་བངརུབ་སྩེས་པ་པང་། སྙེ་བ་དང་སྱེ་བར་འཚུ ༢བོ་ད་དག་ཐམས་ཧད་ཀུང་ཀུན་དགའ་བོ་ ཤས་རང་ཁི་པ་ལོ་ཀཏཱཱ་ཕཱན་པཱ་ ་ལ་བཏནནས 
ཕ་ཆོམཏཱ་ཕཱིན་པ་དྲུག་ལ་བྲསབས་པ་ཡིན།།ང་དགྲ་ཀང་ཤས་ ཀབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་ཡིན་པ་འདེ་ཉིང་ལུ་བཏནནས་པ་རོལྟ་ཏྲ་ཡིན་པྲ་དུག་ལུསྤ་སེསོ།དཅིའྲི་པིར་ཤན 
ཀུན་བགའ་བོ་ཕ་ཡོལ་ཏྭ་ཡྱིམཔ་ཐམས་ཅང་ནི་ ཤས་འབྲ་ཧི་པ་ རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལས་ཟེ ས་ཏེ། བླན་མེང་པ་ཡ ང་ངག་པརཆྔགས་པའྲི་བུངནུབ་ཐོབ་པརྲ་པད་ 
པའོ་ཀླན་དགའ་བོ་དྲ་ལེ་བསན་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ཅི་ནས་ཀང་ནུབ་པརམི་འྱུར་བར་ལན་གཞེས་ཁད་ལ་ཡེངྱས་གཏང་དོ།།ཇྔིས་གཏད་དཀཀུན་ 
དགའ་བོ ཤེས་འབྲ་ཤི་ལ་ལོལཏྲ་ཕིན་པ་འདིན་དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ཤཆོསྤ་ཀི་མངོང་མི་ཟང་པའེ།།དཅིའི 
ཝིར་ཞེན། ཀུན་དགའ་བོ་གང་འདས་པའི་དྲསྤ་ཀི་ཐོག་མ་མང་པལའཁོར་བན་སེམས་ཅནནམས་ལ་སབསྤ་ཆས་བཅོམ་ཁྫརན་འདས་རམསྲ་ཀིཆོས་བཤད་པ་ཡང་འད 
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སེ བྷ ' 
ཁཱ་སྟེ། ཤཾས་འབྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཀྱིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་འདི་ལས་བཤད་དོ།།ཀུན་དགའ་བོ་མ་འོངས་པའི་དྲུསྤ་ཀྱི་དཔགཏ་སེད་པའེ་འཁོར་བན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 
སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ཝན་འདས་ཆོས་འཆད་པ༣འྱུགབ་དེ་ཡང་སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལན་འདས་་ནམསྤ་ཀྱིས་འདི་ལྟ་ར་ཤེས་འབྲའི་པའོལ [ཕྱིན་པ་འདི་ལས་འཆདོ› 
ཀྲུན་དགའ་བོ་དྲ་ལར་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མེད་གངས་མེད་པ་དགན། སབསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འངས་ནམས་བཞུགས་ཏེ།འཆོ་ཞིང་ག 'ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ 
སཔསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་དགྲ་ཀུང་། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྷ་སྟེ། ཤཾས་འབྱཀི་ཕྲ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པའི་མཛོང་བ སྒྲགས་པ་འདི་ཉིད་ལས་ཆོས་བཤད་པར་ 
ག་ཏ ཀུན་དགའ་བོ་ང་ལ་བསན། འདི་ལྷ་ས། ཤས་འབྱ་ཀི་ ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པའི་མཛོང་ད་རི་མི་ཟང་པའི་ ཚསཀི་མཁོང་དོ་།།ཀྲུན་དགའ་བོ་གལ་ཏྲ་བོད་ 
ཀྱེས་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་གྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཞན་ཤོས་ཀྱི་སའེ་ཆོས་བཤད་པའྱ་གུའ་ལ།ཆོས་བཤད་པ་དས་སྙོང་གསུམ་གྱེ་སྙང་ཆན་པོའི་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དག 
ནཱ སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅ་དགུ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་པརྨ་གུརན་དེས་ཀྱང་པའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ལ། ཉན་ཐོསྭ་ཀྱི་བ་བྲ་བས་པརྦཔ་ 
འགྱོ ཀུན་ བགའ་བོ་ག ཁ་ཏ་བོངྱ་ཀྱིས་བང་ཏྐུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ངཔ འཆནཔོ་ངག་ལ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་པོལ།ཏྲ་ཕིར་པ་པང་ལར་པའཆོག་ཅིག་ཙམ་ ་ཡང་ 


ཅེ ༤ 


༦ངཾཏ® 


༄ག། །བཤཤདདས་ཟགཏཱ་བསྟན་ན།དེས་ནྲི་ཁོད་ཅིས་ངལ་མཉེས་པདྲ་བས་པར་འྱག་རོ།། སྔནྱ་གི་ཆོས་བཤད་པ་ངཉིད་ཀིས་སྟོང་གསུམྱ་བ་སོང་ཆན་པོའི་ 
འཇིག་ཏནྱ་བི་ཁམས་དགན།སེམས་ཅན་ཇྡི་སེད་ཡོང་པ་དེ་དག་ཝམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིང་ཐོབ་པརྩ་གུརན།ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཇི་སམ་དུསེམས།དྲག་བཅོམ་པ་ 
ད་ངག་གི་སྫིན་པ་ལས་བངབའི་བསོངནམསྲ་བ་བའི་དངས་པོ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའེ་བསོངནམསྤ་བ་བའེ་དངས་པོ་དང་། བྫསོས་པ་ལསྤ་བུང་བའི་བསོང་ 
ནམས་བ་བའི་བངས་ བསོང་ནམསྲ་ཤྲི་ལུང་ པོ་ང་མང་བ་ཡེནནམ། ཀྲུར་དགའ་བས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་མང་ངོ་།།བད་བཅག་ཤེགས་པ་མངངོ་ ེ 


_„ བཅོམ་ཁྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཉན་ཤོསྤ་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟུག་དེ་དག་པས་ གདྲ་བངཆནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ཤས་ 


རབྱཀྱིཕ་ལོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྔན་པའི་ཆོས་སྙོན་པ་འདེ་ས་བསོད་ནནས་མད་དྲ་བསད་དོ་༽ཀུན་དགའ་བོད་བསྲོ་ཁང་གངྲ་ བ །དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
གྲྭ བངྡ་རུབ་སེལ་སོ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆག་པོ་གཞན་ལྭ་པན་ཉིན་ཅི་གཙམ་ཡང་ཤས་རབྲ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་བང་ལཱན་པའི་ཆོས་རྒནན་པའི་བསོང་ནམས་ཆས་མང 


དུ་བྱཾསིད།ཀུན་དགའ་བོ་ཉིམ་གཅིག་ལྷ་ཞོག་གི། ཐན་སྭ་དོ་ཙམ་འམ། ཀུན་དགའ་བོ་མྔ་དྲོ་ལྟ་ཞོག་གི།ཝནརུ་ོད་ཅིག་གམ། ཀུན་དགའ་བོ་ཆུ་ཚོད་ཅིག་ལཱ་ཞོག་གི ; 


- བུ་ནྲ་ཐང་ཅིག་གམ། ཀུན་དགུའ་བོ་ཐང་ཅིག་ལ་ཞོག་གི །ཡུད་ཙམ་ཅིག་གམ། ཀུན་དགའ་བོ་ཡུད་ཅམ་ཅིག་ལ་ཞོག་གི། ཐནཱ་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་ཡང་ཀུན་དགའ་བློ་བ་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཌན་པོ་གཞན་ཤས་འབྲ་ཤི་ཕ་ལོལ་ཏ པ་དང་ལན་པའི་ཆོས་སྟཾནན། འདནི་ད་ 
བས་ཆས་བསོད་ནམས་མདདུ་སྐེང་དོ།།ཀུན་དགའ་བློ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆད་པོ་ངའི་ཆོས་འི་སྦེན་པ་འདས་ནི། ཉན་ཐོསྦ་ཀྲི་ཐག་བཅན་བི་གང་ཟག 
ཐམས་ཧད་དང་། ལང་སཔསྐྱ་རས་ཀྱི་ཐག་པ་པའེགང་ཟག་ཐམས་ཧདྱ་ི་དག་བའྲེ་ཚ་བ་ཟིལྭ་གིས་ག ནོན་ཏ།།ཀྲུན་དགའ་བོ་ང་ཁྭ་བྱའི་ངག་བའྲ་ར་བ་བང་ལན་ 
པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན པྲོ་བུ་ན་མེང་པ་ཡང་ངག་པ་པོགས་པའྲེ་བང ཆུང་ལས་པིར་ལོག་པ་ནི་གནས་མང་ བས་མེད་འདིནི་ 
གནས་མ་ཡིན།།དངས་བཅོམ་ལཝན་འདྲས་ཀྱི་ད ཁཆ་ཇི་ལཱ་བུཌྲི་རཱ་ལྔཕ་ལ་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བམངོན་པར་འདྲ་མཛོད་པས་ངག་སློང་དང་། རད ངད 
བསྟན་དང་། དག་བསྙེན་མའི་འཁོར་བཞི་དང་། ལྷ་དངུ་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་པང་།ལཱ་མ་ཡིན་དང་།ཞམཁའ་ཝིང་པང་།མི་འམ་ཅི་བང་། ལྟོུ་པ་ཆེནཔ་དང་།ྲི་ 
དངསི་མ་ཡིན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ས་པྱ་་ཆས་ཀྱི་མཐུས།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངདག་པརརོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་མི་འྲབགས་པ་ངག 


ཀླ ཙཿ །སོང་གི་དགི་འདུནྱ་ི 'བྐསོ་ཅིང་། དག་སློང་གི་བག་འདྲྱ་གི་མདྷཱྱ་གིས་བཱས་པ་ངང་། སི་འཁྲུགས་པའེ་འཁོ རྒ་ྒམཚོ་ལ་བྲུ་ཟབ་མོའི་ནང་ན། 
བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ཀ་བསམ་གྱིས་སི་ཁབ་པའི་ཨཱན་དང་ལན་པ་པང་། ཐརས་ཧངྲ་ཀང་དྭག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་བང་པ། ཉོན་མོངས་པ་མད་པ། 

~¬ ་ངོབང་དང་ལཱན་པ།སམས་ཤིནཏྟནམ་པརྦ་གོལ་བ། ཤེས་འབི་ཤིནྟཏླཱ་རམ་པརྦ་གཱལ་བ། ཧང་ཤུས་པ། གླང་པོ་ཆན་པོ་བྲ་བྲས་པ།ཤེང་པྲ་བྲས། ཁུར་བོར་བ། 
4 བཞུག་གི་དན་ཆེན་ཐོབ་པ།མིད་པ་ྩལ་ཧོངབ་ ཡོཿྭ་ཐད་པ། ཡང་དག་པའི ཤེས་པས་སེམས་ཤིནྟཏྲ་མ་པར་ཐོལ་བ། སེམསི་དབང་ཐམས་ཅད་ཤི་དམ་ 
༢ གྲ་ཅོར་བྷནདུས་ཡོབ་ཚ བ་ལ པ་བུས་ཏེ།རོས་སྟུན་པ་མཐོའ་བརུ་ ཏ ་བད་ལུད་ལཱ་བྱུརར་འྲབུལ་མངོན་པར་འདུམཛད 
༦ པ་མངོན་པཿ་མཛད་དོ།།དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ར་འཕྲལ་མངོན་པར་འདྲ་མཛུད་པ་དེདགྲ་སར་བཅུལ་ཀ། བཅོ་ལན་འཛས་རས་དའལ་བམངོན་པར་འདུར་ཛདཔ་ 

རྩ་སཱར་བྷཏཱལ་ནས། ངེ་བཞིན་གཤུགས་པ་བྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ལི་ གས་པའང་མི་སྣང་བར་གྱུར། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆན་པོདེ་དག་དང་།ཉན་ཐོས་ཆན་པོདེ་དག་དང་།སབསྦ་རས་ཀྱ་ཞིངདེ་དྲ་ཀང་འཁེར་བཞི་པོད་དག་དང་། བང ཀུདང།བནོངསྦིན་དང།དྲིབ་དང་ ལྕམ་ 


,་ མི་འམ་ མཆི་དང་། ལཱོ་འྲཆན་པོཿ བང་།མི་ ངང་མིམ་ཡིན་པ་ ང་དག གི་མིག་ ལམ་དྲ་མི་སྣང་བར་ གྱལཏོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ད་ བཞིན་ གྲ ཤི 
ར་པ་ཡང་དག་པ་ཚེགས་པའི་སཔསྤྱ་ཧས་ཀྱིས་ར་ རྫ་འྲཕུལ་མངོན་པར་འདྲུ་མཛད་པ་ད་བཏུལ། ་བརྱ་གུརཔས། དེནམས་དག་གི གི་མིག་ལམ་ དྲུམི་ སྣང་བཿ 
བྱོ ཏ་། ད་ནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་ཚདང་ལན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྱུལ་པ། ཀླུན་བགའ་བོད་ལརཆོས་ཐམས་ཅདན་མིག་ལམ་དང་སང་ བཅིམ་འུ་ 
ཏེ་།ཆསྲ་རམས་ལ་ཆོསྐ་རམས་ ་སུང་བར་མི་འགུཌ འགུར། ཆོས་ནམས་འི ཀྱིསཆས ནམས་ཇི་མཐོང་ རོས་ནམས་ ཀྱིས་ཆོས་ རྣམས་མི་ཤེསོ།། དཅིའྲི་ལི་པ་ཞན། ཀུན་དགའ་ 
བོ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཤེས་པ་པོམ་ ཡཱ །མཐོང་ པ་པོ་མ་ ཡིན་དགོས་ པྲ་བད་ནུས་པཱམ་ ཡཡིནོ།།ད་ ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། ཀུ ཀུན་བགའ་བོནམཁའ་བེངཔ་མེད་པའྱི་ལི པིར་ ; 
ཆེས་ ཐམས་ཅུང་གཡ་ ་བ 'སུང་དེ་གཟུང་ ངུ་མེང་ དོ།ཀུ གུ སྭ '་ཐམས་ཧད་ན་ ་མའི་སེས་བུ་ལཱར་ ་བསམ་ཆས་མྲ་ཁབ་ ་བོ།། ཀུན་ དགའ་བོརོས་ ཐམས་དད་ ངོས་ 
པོམད་པའྲེ་ཕིར།ཚོ་བ་པོ་ མཿ ཡིནོ།། ཀུན་ དགའ་བོ་ཿ བང་ཆུབ སྭསས་ ་དཔའ་ སེམས་ །དཔའ་ཆན་པོ་ད་ ལྟར་སྩོད་ན། ༽ ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལཏ་པིན་པ་ལ་ སུང་ཧིང་ཤ ཆོས་གང་ 
ལ་ཡང་མངོན་པ་ཞེན་པ་མང་དོ།། ཀུན་དགའ་དྲོ་བངྡ་རྲུབ་ ཨསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོར་ལ་སོབན། ཤས་བྱཀི་ཕའོལ་ཏ ཏཱ་ཕྲིན་པ་ ༢ སོབ བོ།།ཆོས་ཐམས་ 


༠བྱ། ༡ཅང་ཀྱི་དམ་པའི་ཕ་ཁོལ།ཏྭ་ཕྱིན་པ་ཡྲོབ་པར་འདོད་པའི་བྲངནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའཆན་བོ་ཤེས་རབྱཀི་པརོ་ལཏྭ 
ད་ཧིའི་པྱཾར་ཞི་ན། ཀྲུན་བགའབོ་བླསབ་པ་འདིར་བྲསང་པ་ཐ མས་ཧདྱ་ཀྲི་དམ་པ་ཞིསྤ་བའོ།། གཉོ་ང་ཞསྲ་བའ་། ཕུཝ་ཁེསླ་བུའ་། མཆོགཅས་བའ་།མཆོག་ལུབ་ནུས་ 
བའོ: གོམ་པ་ཞེསྲ་བའོ།བམ་ཞསྤ་བའོ།།བན་མང་པ་ཞསྲ་བའོ་། གང་ནམེང་པ ཁེས་བའོ།།འཇིགཏན་ཐར་སཅད་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པྲར་པང་པའེ།། འཇྲིག་ཏན་ཞད་ 
ལ་བད་བ་ཐོབ་པྲརྲ་པེང་པའོ་།མགོན་མེང་པ་ རྣམསཀྱི་མགེན་དུ་གླུཆ་པའ།ྐྱབས་ རེ དུཾུ 


ཏིས་བསགས་པ་སྟེ། ཀྲུར་དགའ་བོ་བླསཔ་པའ དོ་ལ་བ། བས་ཤིར་གང་པ་འདྲ་ལ་གནསན ས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པའ་རྲག 
'བསྔགས་པ་ཧྲ།གུཿ ཟླས ཨཱ སླ ཱ རོ ངཱ 
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' ཡའི་སངས་་རས་ནར་ས་ཀིས་སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོཊཆན་པོའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་འདེ་ཞབས་ཀྱེ་མཱཐཾ བོང་གཅིག་གིས་བཏག་སྭེ་སཱ༧་བཞུག་ཁང་།སེམས་ཧནད་ངག 
¢ ༩ ༨ ཆེ = རྭ ༤ _.\ ༨ .°, = 
འདི་སྙམ་དུ་སྙེང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆན་པོ འཇིག་ཏནྱ་གིཾ་ཁམས་འདི་བ ག་པ་འམ་བཞག་པར་མི་སམས།།ད་ཧུའི་པར་ཞན། ཤེས་བཀྱི་པ་ལོལ་ཏྲྱན་པ་ན་གྲངས་ 


སྡ ༨ 


མེད་གཞལ་དུ་མེདཔའི་ལྟོན་དང་ལྔན་པའི་ཕིརཏ། ཀུནདགའ་བོ་སངས་རས་བཅོམ་འྔ།འ་འབྲས་ཀྱིས་ཤེས་འབྲི་ཕ་ོལཏྱིན་པའི་བྲསབ་པ་འདི་ལ་བླསབས་ནས། 


འས་པ་དང་མ་ཁོངས་པ་བང་།ང་ལརྭ་བུང་ བའི་ཆོས་ནམས་ ལ་ཆགས་པ་མང་པ་ །ཉིད་ཇས་བླཊས་ས སོཾ།།ཀུན་བགའ་བོ་ ་བོ་ཁངས་པ་དང་།མཁྲོངས་པ་དང་། ད་འ ཿརྒ་བུང་བའི་བྲསྤི 
༤.༽ ༤ = ངེ 
བྲསབ་པ་ཇི་སྭང་པ་ང་ངག་ ས་༦ ༥ལས་ཤས་ འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་པན་པའི་བྲསབ་པ་འདིན་ངམ་པ་། པ་ཞེས ་བའོ།།གཙོ་ ཙྲ་བོ་ཞྲསྲ་བའོ།།ཕུཌ་ཞིསྦ་བའོ་།མཆོག་དང་།མཆོག 


ཀཁབ་ཏང་། གྱ་ནོམ་པ་བང་། བམ་བང་བ་ བ་ནམེང་པ་དང་། གོངན་སེང་པ་ཞེསྤ་བའ་།ཀུན་ དོཿ གའ་བོ་གང་ཤས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏྲ་པིནེ་པའཆུང་དམ། ལ སྐཕའ་མ་གྲབུང་བཀ་སྨས་ 
་ །རབའ་ མ་གྲཟུང་ བར་སེརསོ།།དིའི་ཕིར་ཞིན ཀུན་དགའ་བོ ཤས་རབ་ ཀྱི་ཕ་བོལ་ཏཱ་ཕྱིན་ང =ི་རང་འ། པང་དོ་།ཀུན་པག། དགཀའ་བ་ཤས་ཚབྱ་བྲ་ 

ཅེ བྱེད =¬ 
་མང་ ་ངོ་།ཀྱུན་ངག འ་ངོ་ངས།་ ཀ་ར ཀ་ཀ བྱ་ཀྱི་ལ་ཚོལ་ཏྭ་པིན་པའ་ཆང་ དམ་མཐའ་ར། །ནི་མ་བཤང་ད་ཀུ ཀར་དགའ་ "བ་རང་གཅགས་ངང་། 


༤༦97 \༄ ¬ ཇིར 3 
ཆིག་གི་ཆོགས་པང་། མི་ལ་འེརོགས་ནམའ ས་ལཱ་དི་རྱ་ཆད་པ་ཡོདྱ་ཀི། ཀུན་དགུའ་ང་ ༨༡ས་བབྲའི་ཕ་པོལ་ཏྲ་ཕིརཔ་ལནིཚདཆང་པ་མེང་ད།དཅིའི་ཕིར ཆ་ར ་གེ་ཆོགས་ 


༨༤... སྒྲ ཏི 
ངང་་ ཆིག་བིཆོགས་དང་། ཡ་གའ་ཆོགས་ན་ཤས་འབྱ་བ་པ་འ ལོལྟྲ་ཡིནཔ་མ་ ཨིན་ཏེ། ཀྲུན་ དགའ་བོ་ཤས་འབྲ་འི ཀི་པ་ལལ། །ུ་པྲིན་པ །ན་ཆད་ད དང་ལཱན་པ་མ་ཡེདོ། ན་དགའ་བོ 


ཤེས་འབྲ་འི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ རི བཞལ་དྲ་སེང་པའོ། ཀན་དགའ་བོས།་གསོ།ལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས ཧིའི་སཱང་དུ་བཅོས་ལཱར་ ཀདཀྲ་ཀིས་ ཁ་ས =`: » ༥ 
༣ = :༢༄. 


* ༄༅། །ཆཚངམ་གསུངས།བབཅོམ་ ན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་མི་བཟད་པའྱི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཚད་ས་ 
བསན་ཏོ།།ཀུན་དགའ་བོ་ཤས་འབྱའི་ཕ་ ལཏྲ་ཡིན་པ་དཔེན་པའྲ་ཕི་རད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆད་མ་བརོད་དོ།།ཀུན་དགའ་བོ་དཔེན་པོའི་ཆོས་ལ་དཔན་པ་དཔིགསྲུ་མདན་ ལཿ 
དེའི་རད་ལཱ་ག་ལ་ཡོད།ཀུནདགའ་བོད་བཞིན་དྲུ་ཤས་འབྱཀིལ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་དཔག་ཏ་མད་པའྱི་ཕིར་གཞལ་དྲུ་མེད་པའོ།།ཀུན་དགའ་བ་འདུས་པའིདུས་ན་ད་བཞིན་ : 
ཤཱ གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཛོགས་པའིས་ཕྱཿ་རུམ་གང་དགྱ་བུངབརྱགུཔཔ་དདགྲ་ང་ཤེས་ཟབཅི་ཕ་ལོ་ཏྭཱ་པིནཔ་འདི་ཉིང་ཡིས་རབཀྲུལ་བ་ཡིན་ཡང་། 
÷ ཀུན་དགའ་བོ ཤེས་འབྱི་ཕ་ཡོལ་ཏྲ་ཡིམཔ་ཟད་ ཟིན་པ་འམ།ཟད་པ་འམ།ཟད་པརའྱ་གར་བ་མ་ ཡིནོ།།ཀུན་དགའ་བོམ་འོངས་པའིདྲུས་ན།ང་བཞིན་གྱ 
ཇོ པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པརརོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གང་དག་འབུང་བརགྱུརབ་ད་དགྱང་།ཀུན་དགའ་བོ-ཤེས་3བྱི་ཕ་འོལཏཱ་ཕྱིན་པ་འདིཉིད་ིུས་ཁབ་ཏུ་འཁྱེད་ 
ྱག་ང་། ནའ འི་ལོ ནཔའདིདན་ཇ།བདཔའ་ཟད་པར་འགུ་བསཡན། ུནགུ་ོདུའཇགནི་ཁམམཆ 
མེད་གངས་མད་པ་དགན།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པཿརོགས་པའི་སབསྤྱ་རུས་གང་དག་བཞུགས་ཏ། ཞིང་གཞེས་པ་ད་དགྲ་ཀུང་ཀྱུན་དགའ་བ ༨ 


ཤས་ཁུབ་ཀྱི་བ་ལོ་བཏྲ་ཕཱིན་བ་འད་ཉིང་ཧྲིས་ཁགཏཱ་པེ་བ་ཡིན་ 'ཡང་ཀུན་བགའ་བོ་ ཤེས་བབྲ་ཀི་ཕ་ལོ་པ།ཏྲཱ་བིན་པ་འདི་ཟང་ཟིནྟང་འམ།ཟ། ཟང་པ་འུམ།ཟད་པར་འ 
བ་གཡིན།་།ཀྲུན་ང་ གའ་བོཿ བྭ་ལ་པད་བཞིན་གཤགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་ ཀཔརྡ་རོགས་ ་པའི་སསྤྱ་རུས་ང་ ཡང་། ཀྱུན་དགའ་བོ་གང་ཤསྲ་བ ཀྱི རེ 


ཅ,>» ༨ 


£ 
༄༅ -༽\ ༤༤ 
ཡན་པ་འད་ཉད་ གྱིས་ཁབཏཱ་པཱ་ ་བ་ ཡེན་ཡང་།ཀུན་བགའུ་བོ་ཤེས་འབྲ་ཀི་་རོལ་ ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ཟང་ཟིན་པ་ ཡན ཟད་པ་འམག།ཟད་བཅ། “འཛུར ཀ་བྲ་མ་ ཡིན།།ང་ ཁྲི་ཝྲི 
ཞི་ན་ ཤུན་དགའ་ཛོ་གྲང ཤེས་རབ ཀྱི འོ ལོམཏ་ ཕྱིན་པ་ ་ཟད་པཔ་ སེམས་པ དནིནམ།ཁའ་ཟད་པརྲ་བ་བར ་བར་སེསས་ཏེ། ཀྲུན་དགའ་བོ་ བརི་ལྟ་ བསན་ཤས་འབྱ་འི་ལ་ 

༦ ¬ >» 


ན་པ་བ བ་བར 'འདི་སྒམ་དུ་སེམས་) །ད་བཞིན་ག ཤགས་པས་ ་གསུངས་པ པའི་གནས་བདིནྲི་བབ་མོ་ཞིག་ཡིན་ 
གྱེས་ ་དབཞིན་གཤེགས་ པ་ལ་བདག་བེ གིས་གདས། ་ངེ་ཞུའི་ སཱམ་མོ།།དནས་བཅོམ་ལཱནའངས་ལཁོ་ངང་ ཝཱན་པ་རབ་ བྲ་འོ་ཕྱགིས། 'འངི་ཤ སྐད་ཅུས་ གསལ་། ཏ།བཅོམ་ 'ཝྡུན་ 


༤ 


འཇས་ཤས་ཀབྱའི་ ་པརོལཏྱུ་པཾན་པ་ པནི་ཟང་པ་མ་ལགསོ།། བཅོམ་ལཱར་འདྲསཀྱིས་ བཀའ་སྲུལ་པ། བ་འབྱོབ་ འདི་ལ ཨེ་ནམཁའ་ཟད་པ། །སེང་པའི་ ཁ་ཕེ ཤསྲ་ བཿ བཀི་ཕ་ 


རྟ་ཀྲུ་ ནཔ་ལཏབདབ་རིད།ཌ བ་འབོརྲ་རིས་གསལ་པ། །བཅམ་ན་འཕས་དངནུཊ་སེམས་ད ཡའ་སེམས་པཔའཆན་ལོས། ཤས་འབྲའི་ལ་ལོ་ ཨཏྟ་ ཏ་ཕྱིན་པ་འ ༢ 


ཅག་ །ལླ་ཁམངོན་པ་པབ བརབྱ་གི།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བུ། ཤབ་ཁྱབོ་དབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆན་པོས།གྱཟུགས་ཟད་པ་མེད་ 
༡ ༨ ས་བབ ནངོནཔརབླཔར བའ །བ་འཇོའ་བང་ཁབསམས་བབའ་ཅམས་དཔལ་ཆནཔས་ནོརབ་དང་ ཤེས་དང དྲ་བདནམས་ད་ 
རྣམ་པཿཤཾས་པ་ཡངད་བཞིན་དྲ་ཟད་པ་མང་པཤེས་བྲ་ཀྱི་པ་ལོལཏྲ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པའྲ་བའ །ཐ་འྱརད་ལརྦབངན འང དད ་ ཏྲ དུ 
ཌ ངེས་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ཡོལཏྲ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་ པཿ་འོ།། རབ་འྱརྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ བང་ ། ༤༦༨༠ རྡེ རེ ངེ 
༡5 ལོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྲབ་པརབྱའ།འབ་ལ ངོ ཤྱང་རུབྱ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོས་དེ་བཞི རཾ དུ་དང སྒྲར དང ནྣ ༢ ༠ 
ཆི པ་བང་།མིང་དང་གཟུགས་མི་ཟཾངཔ་དང་། སྒྱེ་མཆང་དྲུག་མི་བད་པ་དང་། ག་པ་མི་ཟད་པ་དང་།ཆོརང་མི་ཟད་པ་པང་། སིད་བུ་མི་ཟདཔ་དང་ ཉན་པ ཨིན པ་ བླ 

པ་དང་།སྐྱེ་བ་མི་ཐང་པ་པང་། ར་ཤི་མི་ཟད་པ་དང་།རུ་ངན་ ཱ་སྔགས་འདན་ང་ངང་། སྔུག་བསྔལ་བ་བང་། ཡིང་མཾ་བད་བ་བང་། འཁྲུག པ་མི་ཟང་པས་ཤེས་བ་ 


ཤྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར8འོ་། བ་བྱི་འདིནྱི་བརྒརུབ་ སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྷོ།ནཅིང་འབྲལ་པརྦའྱབུངབ་ལེ་ནམ་པརཝ་བ་མཐའ་གཉིས་སྔངས་ 


པའོ་ཁབ་བྱབོརད་ལཱ་རྣནམ་བར་ལཱ་ བའྲི་བངརྲུབ་ས༔ མྲས་ དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆན་པོའི་ཏིན་ཏིང་འབྲལ་ པརྭྱ་བཱང་བ་མཐའ་དང་དབུས། ས་མེད་པཿནམ་པ་ ལཱ་ཧཱ་།གང་ཏན་ 


ཅིང་འབྲེལ་པྔ རའབྱུང་བ་ལ་ད ང་ལར་ལྟ་བེ་འ འདིནི་། །བངྡ་རུབ་ སེམས་ =་འསེམས་ང་ པཁརན་པྱོ་ བང་ནྷུབ་ བཀྱི་སྙིང་བོ་ལ། འདྲུག་པའིམ། ཅ་པ པའིཆས་སོ།།བ་འབོར་ 
ཤངརྭུ་བ་ ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་དེ ཐར་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་ པརའབུངབ 


'་བྭལ་ 'བནི། ཐམས: ཅང་མཁན་པ་ ལའི་ཡེ་ཤས་ཐོབ་ པར བྲ་ཁྱའྦ་བངྒརུབ་ སྤེམ་ 
འོཔའ འཨེམས་ ངཔའ་རན་པོ་གངལ་ ཅི་ཟང་པ་མངོན་པ་བླསབ་ 
རྐེ 


པ་འ ཛིས :ཤསཿབྲ་ཀི ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ ཏྲུ་ཕིན་པོ་༥ པ་སཱད་ཅིང་ཏནིང་འབྲེལ་ པརྦའབུང་བ་ལྷ་ནུས་པར་ཞད་ 
ཞན་ཐོསྱ་ཀྱི་ས་ཁམ། ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་ ཀཀ ཐམ་ཧང་མ ངྲ་མཁན་པ་ཊ ཉིད་ལ་ག ནས་པྲ་། རབྱུུ་རོ། ཚབ འབྲི གང་ཆུང་སེམས་ དཔའ་ 
སམས་ དཔའ་རན་པོ་ གངཱ་སུ་དགྲ་བ་ན་མེ སེང་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངནྲུབ་ལུསྤ་པི་རམི་ཝེག་པ་ དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ནི་ཡིང་ལྲ་བུང་པ་འདི་དང་ཐབས་ མཁས་བ 
ལཾ ་ལ་དན་པའ།་འ་ཤིསོ།།ངིའ ཁི སྭ་བྲྱི། ཁ་ལོལཏྟ ཏཱཕྱིན་ང པ་ལ་ སྩོང་པ་སི་ཟད་པ་མངོན་པར་ ར་བླསབ་ པས། ཤས་ཁབ་ 
པས་ཤས་བྱ་ཀི་ ་ཡོལ་ ཏྭ་ཕཱིན་པ་ལ་སྩོང་ཅིང་ ང་ཏནངང་འལ་ བརའབབུངབ་ལ་ 


བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེར༥ ས་ངཔ་འ་ཆརན་པོ ཤེ 
“༨༦ ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོང་པ་བསྒྲབ་པར་བ །ཛི་ལཱ་མི་ཟང་པ་མངོན་པྲའ བསྲུབ་ 


ཀྭ །རྣམ་པར་ལཱ་ཞེ་ན། ཟབའྱབོརྲ་བང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སྲུ་དགྲ་བན་མེད་བུ་ཡང་དགུ་པྲ་རགས་པའྲ་ག རྲབ་ལསིལ་ 
¬ ཁོག་པ་དང་།ཕྱིལྡོག་པ་དང་། ཕྱིར་ཁཱོག་པརའགྱུརབདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཐབས་མཁས་པ་འང་་མ་བཏན་པསྲ་པིར་ལོག་གྲོ་ཕྲིར་ལེག་ག། ཟར་ཁ 

། རུ །བ་འབོའ་བྲ་རདྲབ་ ¢ ' ་ ༣ ངོ་བ བདང ལ་འང ་ར་ོར་རང་ ༡༧༢ རར (༢༥ ཏོིའེ་བ་འིར་ཁ་བང་།ཡི་་ 
ཚཱ པརའརོ།བ་འྱོརྲ་བངནུབ སེམས དཔའ་སེམས དཔའཆེན་པོ གངསྤུ་དགྲ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རཆོགས་པའི་ ་བངྲ་ནུབ་ ལྲསྲ་བིརྨམ། ལོག ཟོ ཀཾ ཡྱིཿ 
༩ མི་ཁཱག་པ་དང་། ཕྱི ལཱོག་པརསི་འགྱུཝབ་ད་ངག་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་ཁབཤྲི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས་ཕིརམ་ལོག གོཡིརམི་ཝོག་གོ། ཕྱིར་ལྡོག 

ཚོ པརསི་འྱགུརོ།ད་ལརྦ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་འབྲའི་པ་ལོལ་ཏྟ་ ཕིན་པ་ལ་ཕྱུད་པསཡི་ཐང་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་པསཏྐན་ 

ཅིང་འབྲེལ་པ་ཡའཇྱུང་བཾ་ལ་རྣམ་པར་ཕཱའོ།། བ་འབྱོདྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཕིཏནྡ་རིང་འྲ་བལ་པར་འྱ་བུང་བ་ལྔ་ནམ་པར་ལ་བས་ཆོས་ 
འབོལ ཀཀནིམཚྣཅིིསཾིྣ།སོིཾི།་། ་་ད་འ་པ། རོ གང་ཡང ང་པོ 

གང་ཀྱང་རྒྱ་མེང་པརེ་འབྱུང་བར་ཡང་དག པརྡ་རྲ་མི་མཐོང་ངོ་།ཆོས་གངྱ་ཀུངཏག་པ་འམ། རྦཟུགཏཱ ཡང་དག་པཿ་་མྲ་མི་མཐོང་ངོ་།ཆོས་གངུ་ཡང་པང་ 


འསཊ་ཚོ་བཔོ་ཡང་ས་པརྡས་མི་མཐོངང་། བྲའབོར་འི་ནྤི་བནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་ཤེས་འབྱི་ལ་ལོ་བཏྲ་ཡིན་པ་སྟ། ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་ 


ངི པ ༢ ” 
ཆོལ་ཏཱ ཧཤིནཔ་མི་ ་བང་པ་མངོན་ པར་བསླུབ་པ ས་མངོན་པྲ་་བྲསབ་ཆིང་ ། ཤེས་མབ་ཁྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ 2 སོད་པའིཉནཅིང་འབྲེ ལཿ པར་འྱར་བ་ལྭ་ར མ་པཿ་ལ་བ་ཡིནོ་ 
རཿ 'བང་ནུབ་སེམས་ དཔ སེམས་དཔའ ཆེན་པོ ཤོས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏ ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ པས་མངོན་པར་བསླྲབ་པ་ །ཏན་ཅིང་འབལ་ བོ 
ཟོ པོང ལཱ་བ་ང་ རོའི ༽བང་ཇུབ་སེམས་ དཔའ འསམས་དཔའཆེན་པོ་ གཟྫུགས་འ ་ཡང་ངག་ ་པརརསྭུ་མི ་མཐོང་ཆོ་བ་བང་། འདྲུ་ཤེས་བང་། འང་ དྲུ་བིང་ཆམས་ དགཀླནས་པང 
¬ ཤེས་ བཔ་ཡང་ངག་ པ་མ་སིམཐོང་ །མ་རིག་ པཱ་ཡངདག་པར་ །རྔ་རས་མི་ མཛོང་། ད་བཞིན་དུ་འདྲ་ པྲུ་བིང་ རྣམསྲ་ ངང་།ནམ་པ པ་པར་ཤེས་ བ་བང་། སིང་བང་གཟུགས་ངང་ 
ཅོ་འ དང་། ཚེག་པ་ དང་།མོར་བབ་ ་ དཾ སེང་པ་དང་ ང་།ལན་པ་དང་། སཱི སེང་པ་དང་ སྱེ་བ་བང' རཤི་དང་། རྒྱ་ངན་དང་།སྨེ་ སྱགས་འདཾར་པ་དང་ ཅག་ལ 
བ་པང་། ཡིང་མི་བད་བ་ངང་། ལྔ་བུག་པ་ཡང་ ཡང་དག་པ་༧རྗེསུ་མི་མཐོང་ངོ་] ༢ འཛིནི་སངསྦ་ཆས་ཀ་ ཞིང་ ངོ་ཞིས་ཡང་དག་ པརཛྲཨི་མཐོང་ངོ་། ས་བྲ་རསྤ་ཀྲི་ཞིང་གཞན་ 
ཡིནོ་ཞས་ ཡང་དག་པ ་རེསྤུ་མེ་ ར་ཐོང་ངོ་ ང་ཆོས ཐཾ ་གིས་ ་ཨངསྤྱ་རསའུ ཀི་ཞིང་འདེ་འམ་ གཞནོ་ཞེས་ ཉཱ །པརརེསུ་མི་ཊ མཐང་ ཐོང་བརྭརབའཆོས་ང་ །ང་ཡང་ཡངག, 


ཡ་མི་མཐོང། སེ བྲ་འྲབོབ། འངེརྡི་བང་ནུང་ སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔབའ་རན་པ་ རར་སྲ་ཀི་ཤེས་འབྱ་ཁི་ ཕཌཚོལྭཏྲ་ཡིར་པའོ།།བ་ འཤབྱབནམ་བང་རུ་ བང་ཆུབ རུབ་སེམས་ བའ 


ཏཾ ཧྱ ˆ །སེམས་ །བསའཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི པ་ལོར་ཏྲ་པིན་པ་ལ་སྩོང་པ་དའི་ཆ། བཅུད་སིག་ཏོ་ཅནྱ་མཱ་ངརྩ་གི་ཟུག་རུ་པབ་པན་པར་འླུགུརོ།།རབ་འབར་འདི་ལ་སེ་མི 
ཞིག་། ་ཡ་མ་འཆི་བའེ་དྲུས་སྤུ་བུརན། ཤིནཾཏྤཱ་སུ་ངདྱཾ་གི་ཟུ་ བུསྭ་རུ་བང་ དང་ལན་པེར་འྱུགརབདེ་བཞིད་དྲུ་ ཀརབ་ བོརནསྤ་བངཆུབ་ སས་དཔབ་སངས་བ་ ཡའ་རོན་ལྲ་ ཤས་ཁབ་ རྨ 
ཀྱི་པ་ལོལ། ཏྭ་པྲར་པ་ལ་ཐྭ སུང་པ་ རའི། བདུང་སྡིག་ཅན་ ཡའོ ཤིནྟ་ཁས་ངན དྲ་བ ི་ཟུསཛུ་དང་ཝུན་པར་ལ འགྱརཾ།།བ ཀབ ཤྱེ ་:, གྱེས" གསོལ་པ། བཅོམ། ༣ བདུད་མི་གཅན་ 
2 ཀད་ང།༡༽་བ༽༧ ་འརོ་རརས༼་ རཾ 

༩ གཅིག་ཅིག་མྱ་ རིགས་པ འོན། ཏ་བདུད་མངཔོ་ཤིན་ཏྲུ་མ་ངརྱ་གི་ཟུག་ཇ་ རུདང་ལཱན་པའའྱ་རུང ར།འོན་ཏྭ་སོང་གསུམྱ་གི་ གྱེ་སྙོང ལེའ པའི་འཇིག་ཏན་ 
 གི་ཁམསར་བདུད་སྡེ་གཅན་ཇི་སྭང་མཆཾས་པ་  ད་དག་ ཐམས་ཅད་མ ངརྱ་བླ་བུཊ ཟུས་རཱ་ རུད་ཝནཱཔརའ ^. བྱང ཟུར།དསྐངཅས་ གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་འི ཤིས་ 


༦ ཆོ་བང་ལཱན་བ་ཤབ་འྱིར་ལ་འདི་ དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། འབ་འབྱཔར་ ་ ཡ་ངཔ་ སེམས་ད བའཆན་པོ་ ཤེསྲ་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ (ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ པས་ 
ཟུ མ་བངནུ༔ ཌུ 
ཤ་ 


ཟེབ པ་དའི་ཚེ། ཐེ སྔོང་གསུམ་གྱེཿ སོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏ་ ཏར་ཆ་བརསན་བདདཚིག་ཅན་ཇིསེད་ཡོད ཡོང་ པཱ་ད ད་དག་ ཐམསུ་ཧད་ཤིན་ཏཱར །ཏྲ་ས་ངནྱ་ཧི་ཟུག་རྡུ་དང་ཝན་པརྨ་རུརཏ། ལངང་ 
ན་ལ་འདྲ་ཀཏའང་ཉམས སཿ ཟ་བ འ་བརའྱགཱ་ར་།ད་ཆིའྲ་ང པིར་ཞི་ན ]བྱཿཐུབསེམས་ད དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་ལོ་ཤེས་ ཀགྲ་ཀེ་ ཀྱིབཟོ་འཚུ་འཞིབ་པ་ ་གནས་པས་སྩྱོཿ རོ རོ 


7 


`  ; རོ 

ལ་ནི་ལཱ་དངམི་དང་། ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏནྲ་གིས་བདག་ཅག་ གེས་འདི་བཟུང་ལ་མཐོ་བརམ་མོ་ པོ་སམ་འམ། བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་དང 
རུབ་ལས་སར་བླཟཐོག་པར་བའོ་སྐམ་པའི་གགས་རེང་པརསི་འགགར།གཏིང་ཌཱང་པར་སི་འྱབུརོ།བ་ ཤབྱརདྷཾ་ལ་བསན། །བུངྱརཱ་བ་སེམས་དཔ རཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ 
་བ ནས་ད ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་ངནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའྲ་བངཆུང་ང པར་འཛིང་པས། ཤེས་བབ་འི་ ཀྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྱད་པར་ བའོ།།ད་ དཅིའི་ཡིར་ཞེན། 
' རབ་འབོར་བངརླུབ་སེགཾས་དཔའ་སེམས་ ཡབ འཆན་པོ ཤེས་2བྱ་ཀི པོམཏྣ་ཕིམཔ་ལ་སྩོང་པ ཁེ་ཕ་ཡོལ་ཏཱྱིན་པ་ ཐམས་དང་བྒགོམ་པ་༥ ཡོཾསྲུ་ར ་ཆོགས་པཿ 
འགུ་རོ། ཐབས་མཁས་ པ་ཐམས་ཅང་བསོས་ པ་ཡོངས་ཆོགས་པར་ཁྱ་གཔཏ།  བངྲ་རུབ་སེམས་ བྲབ འཕེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཤས་འབྲ་ཀི་ལ །རོསཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་ 
ཚུང ང་ལ་བདུང་ཀྱི་ལས་ གང་དག་འ འབུང་བར་འྱ་རབ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་འྱུང་བའི་ཚ ཿཁགཏུ་ཤུས་པརའྱུུར་ཀ།ལབཏ་ཤས་ནས་ མ་པཿསཱང་ བརའྱག་རོ།ཁ 
འདོར་ཐབས མཁས་པ་ཐམས ཅང་མོཁྲས་གྲཟུངབ་འབདཔའི་བརྡརུ ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ །དཔའཆན་པོས་ཤེས་ ༢བྱ་ཀི་ ཡ་ཡོལ། ཏཱ ཡིན་པ་ལ 'སྭད་པརྦ་ཱའོ།། ཤེས 
བབྱི་ལ་ལོལ།ཏྭ་ཕི ཕིན་བ་བྲསོམ་ པར་ལོ - འོཿནས་བ ་གང་དུབ་ བསེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་བྲ་ཏི་ ཕ་ལོ ་ཡྱིན་པ་ ཁ་སཱཱད་ཅིང་། ། ཤས་ ་ཁབྱ་ཀི་ 


ཏྭཾ ༄༅།་ ་།པལོལཏཱ ྲ་ཕིན་བ་མངོན་པཿ་བླསབ་པྲ་བེ ེད་པ་དའིར་། འཇིག་ཏནྱ་བེ་ཁར་ས་གངས་མང ང་དཔ་གཏ་མང་པ་ གན་སངསྤ་རཱ ཅས་བཅོམ་ལན་འདས་ 


¬ གང་བག་བཞུགས་ཏེ།འཚོཞིང་གཞེས་པ་ད་དག་གི་ ཡམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིངྱ་བངའདྲི་ལྐ་སེ ་སཱེ། ཀི པ་རོལྭཏྭཱ་ཕིན་པ་འདི་ལས་སྣེ 'སེས་སཱམ་ དུ་བསམ་པར་བའོ། 
དྭ་ལ་བབསམས་ནས་ ་བང་ནུབ་ ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོར་ཡང་འདི་སཱམ་ད་ ད་རི་ཝར་སཁས་རྒྱ ་ཧས་བཅོས་ལན་འདས་ད་དག་གིས་ཆོས་བ ཝེ འག སུབས 


,¢ 
༧ 23 
རཔ་འ་བརྡ་ངོ་ 


ླ པ་ད་བཞིན་དུ་བདུག་གི གིསྲ་ཀངཆོས་ དེ་བགྲ་རེས་ཐོབ་པ བ་པྲྲ་བའོ སམ་དྲུ་སེསས་བསྱད་པརྲ་བའོ།།བ་འབོད་ ཤུ ༡ དནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ བཆེན་པོ་ཤཱ་ 
ཅེ ཟལ འབཀྱི་ལའོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩུ ཆས་རུདུ་བུས་ ཉིན་གཅིག 'འདས་པ པའ་ བ་ཁལ་སེ་གྲོལ་ཏོབ ཏག་པ་ གཉིགཙམ། དྲུ་མྲང་སེམ བདང ་པ་ཀང་དྲག་ 'བསྐེད་པའ་བྲ ་ག།རམངོན་པའ་ 
4 བསྒྲབ་པརབྲའོ། བ་འ དམིགས་པ་བང་བཅས་པའི་ གང་རུབ་ སེམས་དཔའ་གང་གིས་བསལ་པ་གང་ གའྱི་ཀུང་གྱི་པ སཿ པ་སིད་དུ་ སྱ པྲབ ནི་བའྲི་བདྡན་ །ཨེམས་ 
དཔའམིགས་པཅནད་བས་ནི། ཤང་རྲུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གྲང་དག་གི་ གིས་ཉིན་ ༥༨༢ ་ལ ཤེས བྱ་བ ལལ པལོ་ཀཏྱཱ་ཕིན་པ། 'འད་ཐན་སེ་ 


-གོལ་ཏོབ རམ རར ྫྩ་ ་མང་དུ་སྐྱེད་དེ། བྲངཆུབ་ ་ཨམས་ ཟས པའཆན་པོ་འདྲི་པིཔསི་ལག་པ་ལ་གནས་པ་འབྱུདངོ། 


༣ 


2 


ཁྱེ 


བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཊེ རན་ལོ་གང་ཉིན་གཅིག་འབས་པའི་བར་ལ་ཐན་ས་གོལ་ཏོག་པ་སིང་ཅམ་ ཡང ཤེས་བབྱ་ཀི ཀྱི་ ཡི་བ་མོ་པ ཏ་ཕིན་པ་འདི་ལ་སཱང་ཆིང་སརས། 
བྱེང་པ་ད་བཞ ཞིན་གྲ ཤགས་ པས་ བགྲོས་ "ངེ 'པནདྲ་བན། །གང་སེམས་བསྐེད་པ་འདིའི ཟི་རྲས་ཉིན་ཐོག་ཐ་ ཐགཏྭ་འཇུགྲ་པ་ པ་ ་པ་ཤཱཅི་སློཿ ཀའ ཤབོར་ཁི་ལྭསེེ་དོབ་ཤན །རཾ་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡངཔ ག་པྫོགས་ པའི་སངསྨྱ་རས་སི་ 'འབུགས་ པ པའྲི་དུངན། ད་ལ ་གང་ཆུབ་སེམས་ སེས དཔའཆན་པོ་སོསཤྲཱི་གུང་པོར 
༣ ཡཐ་བ་ཚཔས་པར་སྔད་པ་སྩོད་པ་བཞིན་ནོ།། མེ་ཏོག་བཀརས་པའི་ལེའུ་ འེས ་་སེ། ཧྲི ཤྱུཆ་བ བརགད་པའོ་། །བ་འུབྱོཆགཞན་ཡད་བངརུ་བ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤས་འབྲེ་ཀ་པའོལཏྲ་ ་ཕིན་པ་འདི་ད ཁྭ་རྔ་རྦ་རིག་ པཏྲ་བ་ ག་སེ།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆག ས་པ་སད་པའྱི་ཡིལ་ :ཤས།འབྱ་ཀེ་ཕཾ་རོལ་ཏཱ་ 
ཝིན་པ ཆིག པ་འ ཆེས་ཐམས་ཉང་མ་ "འདེ ཊྭ ངའི་ཤྱིཿ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ ༦ ཏྱ ་ངིར་ང ཁཆེས་རིག་ བྲ་བའོ།།ཆས་ ཐར་ས་ཧང་ ང་འྱ་རབ་མིང་པ་བང་མཉམ་པས 
སཿ ཤམུ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏཱའྔི ཅོན་པརྔརས་ཚིག་པྲའབའོ།ཆོས་ཐམས་ཧང་རམ་པར་ ཀཁྲིག་པ་མེད་ཅིང་ རྣ །་པཱརྨརྤཾ་ཏོག་པས་ཤས་བ ཀབྲ་ཀེ་ཕ་ལོལཏྲ་ཕིན་པརྡ་རཾས་ཆིག་པའྲ་བའ 
ཆོས་ཐམས་ཅང་ ༠་སྭང་གངགས་ པཅསྨྱ་གིས་བྗོང་པའི་པི། ཤེས་བྱ་ཀྱི་པ་ལོལཏ་ཕིན་པརྔརྲས་རིག་པརྨ་བའ་། ཐ་སང་གདགས་པ་ཡང་གང་ལ་ཡང་ཐ་སྙད་གདག 


ཏཱ ༄༅། །པ་མང་དོ།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་སྟད་མེང་བ་བརོད་དྲུསདཔའི་ཕིར། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲ་པིན་པརྡ་རཾས་རི །པར་བའོ།།ཆོས་ཐམས་ཉང་ཚད་མང་པའི་ 
༤ ~- ཤ \ ལེ 


ཁི་ཏ།ཤས་བྱའི་པ་ལོལ།ཏྲ་པིན་པར། ིག་པརྲ་བྭའོ།། གཟུགས་ཆད་སེང་པའྲི་ཕིརཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ།ཏྲ་པིར་ང་འྔརཾས་ཡིག་པའྲ་བའོ།དེ་བཞིན་དྲུ་རོར་བརད་ 
སས མེད་པ་དང་། འདྲུ ཤས་ཚད་མེད་པ་དང་། འདྲུ་བང་ནམས་ཚད་མད་པ་དང་། རྣམ་པཝཤེས་པཆད་མེད་པའི་ཕིར། ཤེསུ་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཀྭྲ་ཕིན་པརྔརས་ཚིག་པརྦ་བའོ། 
, ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་མ་མེད་པའི་ཕིར་།ཤ ས་ཤབྱ་ཀི་པ་ལོ་ྭཏྭ་ཕིན་པརྔརཾསྦུ་རིག་བྲ་འོ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་པས་པར་འྱཾདཔའ་པའ ཤེས་ཀབྱཀྱི་ཕ་ཚོལ་ 
རླ ཊིན་བ་ངརསུ་རིག་པྲ་བའོ་།ཆོས་ཐམས་ ཅད་བང་བཞིནྱ་གིསརམ་བདག་པའྲི་ཕིར།ཤ ས་འབྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱྲྱིན་པརརཱེསུ་ཚིག་པརཀུའོ།ཆོས་ 
ཌ ཐམས་ཧུད་ཆིག་མེད་པའྱི་ཕིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཌོལ་ཏྲིན་པ་ཅས་ཟིག་པྲའྲ་བུའོ། ཆོས་ཐམས་ཅང་འགོག་པ་བང་མཉམ་པའི་ིར་། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏླ་ཕིན་ 

པར །པརྦ་བའ་།ཆོས་ཐམསཅངྱ་མ་ངན་ལས་འསས་པ་ཐོབཅིང་ད་བཞིན་ཉིར་དང་མཉམ་པའྲི་ཕེར། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པརྡརཾསྦ་ཚིག་པའབའོ།།ཆོས་ཐདི་ 

གག ིངགིབོྫྣ 


།ཏ' 
¬ 


༦ ། 


༡ = སོ > 
པ་འོ།འཕགས་པ་དགབཅོམབནུས་ཟབ་བཞིནཅས་ཡོབསབག་པ་ར།ཤེསང་ི་་ོ་ིནཔསཅིགཔར།ཆས་ཐམསཅུད་བ་བོ 
གརསགསིིིིི་ཚ་ིཾེཾེིྲིྲིྲིོོ 
པ རརེས་རིག་པྲརྲ་བའོ་།ད་ཆེའྲི་ཕིར་ཞེན།འབ་འབྱོརག ཟུགས་ནི་ཅང་བཞིནྲ་བིས་ངོང་ཉིདཚེས་ ཡུ་མེདྲ་ོགས་ ཅུང འུ དབཞན་དུ ` ། འའ 
འདྲ་བེང་རམས་པང་།རྣམ་པཿཤེས་པནིི་ ང་བཞིན་་གིས་ངོ་བོ་ཉིངྱ་ཀྲིས་ཡུལ་ཡེད་ཕྱོགས་མེད་ པའོ།ཆོས ‡ྩ±ྩ རོ ྡ་པ་ 
ཝིར རོ ཤེས་ཀབྱ་ཀི་པ་ལོསཏ་ཕིན་པརས་ རིག་པརྦ་བའོ།། དགའ་བ་མེད་ཧུང་དགའ་བ་དང་བལ་ བའྲི་ཕིར། ཤེས་བབྱ་འི་ལལོལ ཏཱ་ཕྱིར་ 8 ་ད 
ཤའོ འདོད་ཆགས་མ་ཡིན་པ་དང་འདོད་ཆགས་དངྲ་དུལ་བའི་ཕིར། ཤེས་བབྱའི་ལལོལ་ཏྭཡིན་པརྔརས་རིག་པའབའོ།ངཅིའི་ཤིརེནུ།གཟུགས་ནི་ ཡག པར 
འོང་ཆགས་པ་སི་བང།འབོང་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་སྲི་པང་དོ། ངབཞིན་དྲུ་ཚོརབ་དང་།འདྱུ་ ཤས་པང་། འདྲ་བང་ རུམས་དཔ་ནམ་པཿཤས་པ་ =÷ བར་དོད 
ཆགས་པ་སི་བེད། འདོང་ཆགས་ངངྲ་བལ་བཟཔི་བངཔོ། ལང་བཞིནྲ་བིས་ཡོངས་ངག་པའྲི་ཕིར། ཤཾས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོརཏྲ་པཾན་པརྡ་རྲ་ཏངས་ངྲ་རྨ་ཀུའ། ། 


\*7 
༤ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་མ་ཆགས་ཤིང་ཆགས་པ་བངྲ་བལ་བའྲི་ཕིར། ཤེས་བབྱའི་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་རྔརཾས་ཤིག་པརྦ་བའོ།།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་ཁོང་དཆུད་བར 

¬ བད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བངྡ་རུབ་བོ་ཞེས། ཤས་རབྱ་ི་པ་ལོསཏྲ་པིན་པ་རྔརསཱ་པཾག་པརྲ་བའ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་བཞིད་བང་།མཆན་མ་མངཔ་དང་སྨོན་པ་མང 

ངཿ ༢ = = ༩ \ = 

པའྱི་ལིརྲ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་པཏྲ་ཕིན་པརྔརསུ་རིག་པརྲ་བའོ་། ཤམས་པ་ཆེད་པོ་སོན་དྲུ་འགོ་བས་ཆོས་ཐམས་ཧུད་སྨན་ ་ལ་བུའོ་ཞིས་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏ 

པར་རྗེསུ་རིག་པའྲ་བའོ།།ཆོས་ཐམས་ཅང་བམས་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཚངས་པ་འྭ་བྲརྱ་གུར་པས་ 
ཁོང་ཁོ་བམེད་པའི་ཕིར། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 


® 


=༠ཿ 


& « 
འ 


ཕྲ 


༦༨༢༥ 
ས་ཆས ར་ར རང་ས རརརི་་རིལ་བ་རིང་བིས་། 
ཐག 2 རོལ་ཏུཔིན་པརྫཿས་ཟིག་པའྲ་བའོ།རྒུམཚོར་མེད་པའྱི་པིར། ཤེས་བབྱའི་བོ་ཀཏཱ་ཕིན་པ་སྤུ་མེད་པརཱརིས 
ཚིག་པརྲ་བའོ།ནམཁའ་མུ་མེང་པའྲི་ཕིར། ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོསཏྲཱ་ཕིན་བ་མུ་མེད་པརྔརས། ་ཚེསྱ་རིག་པྲ་བའོ།།གྲཟུགས་སྣ་ཆོགསཀྱི་སེར། ཤེསྲ་བྲ་པ་ 

རསྐ་རིག་པ་འོ་།གཟུགས་མུ་མང་པའིི་ཕིར། ཤེསུ་འབྱ་ཀི་ཝཾ་ཡོལ་ཏྲ་ཡིན་བྲ་མུ་མེང་པ་རྔརཾས་ལིག་ 


ཙཾ 


›; 


་ པལྟཀྲུ་ཕིན་པར་ 
༤.༨ ༤ ༨ བྲ་བའོ།ད་བཞིན་དྲུ་རྲོ་བ་དུང་། ཞྭ ུ་ཧས་དང་། འདྷུ་པད་ནས་ 
,དང་རྣམ་པརཤེས་པ་མྲུ་མད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབཀྱི་ཕཀོ་སཏཱ་ཕྱིན་པེ་ཨུ་མེདཔརརྔཡུ་ཞིག་བཏྲབའོ།།ཉི་མའི་འོད་ཟེརྒ་གི་དཀྲིལ་འཁོརམུ་མེད་པརསྣང་བའི་ 


= =. དར £ ༦ ཡཾ འརི ༤ དབ ད་ཤ 

ཕྱིང ཤེས་ཡབྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁྱིམ་པ་མུ་ཨེངཔར་ ཅཏིག་བྲ་་བའོ།། སྒྲ་ཐམས་ཅད་མུ་ཨེད་པའི་ ཤཿ ཤཧྭ་ཀྱབ་ཀྱི་ཕ་འོལ། ཏུ་ཕྱིན་པ་སུ་མངཔཏྔརྔདུ་ཌིག་བའྡ་བྲའ་། 
± འོ = 1 = ཏོམ 

སེམས་ཅནྷ་གི་ཁམསྭུ་མྦུ་མད་པའྲི་པིར། ས་རབྱཀྱི་ཕ་ལཾ་པཏྭ་པྱོན་ 


ཝ་ལོརཏཱ་ཕིན་པ་སྲཱ་མདཔ་རྣརྤས་ཡིག་བྲྲ་བའོ།།ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཏིང་འཛིན་མྱུ་མེང་པ 
༤ 


༥༦. 


' 


ཿ ཅེ = ལྟ £ ༢ ི # ཤྲ 
བྱུང་བསུ་མང་པའི་ཕྲིར། ཤེས་ཡབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལཏྲ་པིན་པརམུ་མང་པརྡ་རྤ་རིག་པའྲ་བའོ་།སེམས་ སུང་པ་མུ་མང་པའི་པིར། ས་བཀྱི་པ་ཁོལ་ཏྭ་ལིན་པ་གྲམང 
དོ ཀྣ།ཀྣ  ཀཀྣཀྣཀྣླས་ིྣསྣི།རངའལང ༢ རའ་་རོལ་ར་ངག་པའརོསར་གོ་་ངོཚི། 
པརརསྤུ་རིག་པའ་ བའོ།།ག་བའཆོས་གཞལ་ དྲ་སང་པའྲ་ཕི་་ཤཾས་ལབ་ ཀྱི་ཡ་ལོལཏུ་ཁྱིན་པ ་གཞལ་དུ་མེང་པརྡ་རཱ་འིག པྲ་ཙུན།རྱ་ནུ་བ ཆས་མེད་ 9 
ཀ༢༠༠༩༽༣།། ང་དབ་ལོ་་། 


བ་ས མལ ˆ ༣ \ ལེ >=། ༢ རིང 
ིས་2བཀྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པརརྫསུ་ཚིག་པརྡ་བའོ།།སང་གེའི་སྒ་སྤོག་པའི་ཕིར། ཤེས་འབྱའྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པརྔརསཚིག་པའ་བའ།། ད་ 


; 
ཧེ ༥ 


རེ ༤ 
ངང་མྔ་དྲ་པ་པའོ།། གྲབྱགས།་དི་ནས།བའ་དང་ 
༄ 


ཅས་ངཁ།།ཚོ་ང་བ་ . 


པ་བངམཚུངས་པའོ།ཚོར་བ་དང་། འདྲུ་ ཤེས་དང་། འདྲུ་བིད་ནམས་དང་།རམ་པཿཤེས་པའི་སེམས་ཅན་གི་ཁམས་སྲུ་མེང་པ་ང་མཚུངས་པའོ།།གྲཟུགས་ནས་དང་སྐུངུས 

ཤས་ངང་། འདྲུ་བདནྲ 

དང་། རྣཱམ་པཆཤེས་པ་ནིནུ་དང་མཆུངས་པའོ།།གླབུགསཞི་མ་དངམརྡུངས་པའོ།།ཆོརབ་བང་། འདྲུ་ཤུས་དང་། འདྲུ་བིང་ནམས་དང་། ནམ་པཅཤཾས་པན་ས་བསཚུས་ 
' ༼ོ 7; ྫ 


པའ གཟུགསའྭི་ཏུང་དང་མཚུངས་པའོ་ །ཆོར་བ་ངང་། འདྲུ ཤེས་དང་། འདྲུ་ཟིང་རྣམས་ ངང་། རྣམ་པ ༢ཤས་ པ་པ་ནྡི་རུང་ ངང་མཆུང ཅ་ ་པའོ།གཟུཌསནིནར་ཁའ་བང་ཚྫུངས་ 
པའོ།ཚོར་བ་བང་།འདྱུ་ཤུས་དང་།འདྲུ་བིང་ནམས་དང ང་།རྣམ་པ པ་འཤེས་པནི་ནམཁའ་དང་མཚུངས་ང པའོ།།གཟུགསནི་དག་བའི་ཚུ་བབསགས་པ་ དང་བལ་བའོ།ཚོངབ 
དང་ འདུ ཕས་ ངང་།འྲད་ དྲ་བང་ནར་ས་ང དང་།རྣམ་པའཤས་ ་པནི་ ངག་ རཾ བཐུསགསྦ་པ ངང་བལ་བའེ།།གྲབག། ས་ནི་ངག་ བའི་ཆོས བསགས་པ་དང་བལ་བའོ།ཆོར 
བ་ང་།འདྱ་ ཤེས་ དང་། འདྲ་ཟང་ རྣམས་དང་།རྣམ་པ= ཤེཾས་པ་ ནི་དག་བའྲ་ཆས་བསགས་པ་དྲ་བལ་བའོ།།གཟུགས་ནི་ཏིང་འཛིན་སུ་མེང་པ་ ངམཚུས་པའོ། 
ཆོར་བ་པང་ །འདྲུ་ ཤེས་བ དང་། འདྲ་བིང་ནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་ པནི་ཏིང་འཛིན་མྲུ་སང་པ་དང་མཚུངས་པའོ། གཟུགསན་བུལ་བ་། སཱེ། གཟུགསྭཀི་ངོ་ངོ་ཉི 

ང་། གཟུགསྤའི ་ད་བཞིན་ཉིངནི་སང ངསྒྱ་གས་ཀྱི་ཆས་སེ།།ཆོཿ་བ་དང་། འདྱུ་ཤས་ ངང་། འད་ དྲུ་བིང་ནར་ས་ ངང་ །རྣམ་པ༧་ཤེས་ པན་བལ་བ་སེེ ཊྨམ། པར་ཤསང སུབ 
ཆྣམ་ ཁཿ པའིང་བཞིན་ཉིདནི་སངསྤྱ་དུས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །གཟུགས་ནི་རླུ་མེད་པའི་ཆོ ཆོས་ཉིང་དོ། །ཚོར་བ་དང་། ་ ངང་། འདྲུ་བུང་རུམས་ངང་།རུམ་པཤེས་པའིསུ་ 
པའི་ཆོས་ཞིད་དོ་།གཟུགས་ནི་མུ་མང་ པའི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀི་ཕིར་སོང་པའོ།།ཚོར་བ་དང་ འདྲུ ཤུས་ ངང་། འདྲ་བང་ནམས་དང་། ནམ་པཔཤེས་པ་ནི་སྲུ་རེད་པའིཆོས་ཉིདྲ་ཀི་ཕིར 


༄༅། །སྭོང་བའོ།།གྲཟུགསནི་མུ་མེང་པའོ་།གྲབུགསན་སམས་ཀྱི་སྩོད་པ་སའོ།།ཆོང་བ་དང་། འདྲུ ཤས་པང་།འདྲ་བང་རམས་དང་། རྣམ་པཌཤེས་པ་ནི་མུ་མང་ 
¬ པའོ་།རྣམ་བཝཤས་པ་ནིསམས་ཀྱཾ་སྩོང་པ་སྐྱེའོ།།གཟུགས་ནི་ངག་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དང་། མི་དམིགས་པའི་བརད་ོ།།ཚོང་བ་དང་།འདྲ་ གས་དང་། འདྲྭ་བདྲ་ནམས 
(2 བང་། རམ་པ ཤས་པཱ་ནི་དག་བ་བང་། །དག་བ་ངང་། མི་དམིགས་པའི་བར་དྲའོ།།གཟུགསྤ་ཀྱང་མི་འྭབུགས་པའོ།ཆོར་བ་བང་། འད ཤས་བང་།འདྲུ་བུང་ནམས་དང་། 
4 རྣམ་པ་8ཤཾས་བཏང་མི་འབྲུགས་པའོ།།གཟུགས་ི་སང་གའེ་ སྒྲ་བཔམཚུངས་པའོ།། ཚོཿབ་དང་། འདྲ ཤཾས་དང་། འདྲུ་བང་རམས་དང་།རྣམ་པཿ ཤས་པའི་སང་ 
, གེའི་སྒྲ་དང་མཚུངས་པའོ་། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཚན་པོ་གངརྷུན་ཆད་ཤེས་བབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲསི ན་པ་ཉིད་ལ་སྒྱ་དངུ་ག་ཡོ་ཐུམས་ཅང་ནམ་པར་ 
/ སྔངས་པའི་ཡིང་ལ་བུང་པ་དང། ལེ་ལོ་ཐམས་ཅང་རམ་པརྭསཱ་པའི་ཡེང་ལྔ་བང་པ་ ང་།རོམ་སེམས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་སཱངས་པོའི་ཡིད་ལྲ་བྲང་པ་དང་། བདག 
ལ་བསོངཔྲ་རམ་པ སངས་པ་ཡིང་ལྲ་བད་པ་བང་ གཞན་པ་སོངཔ་ུ་པར་ལ་ཝ་པ་ཡིང་ བེད་པ་དང་། བབག་ཏུ་ད་ཤེས་པནམ་པར་སབས་པ་ཡིད་ལ་བདཔ་དང 
རྙད་པ་དང་། བཀུར་སྙི་བང་། ཚིགས་བཅང་པ་ནམ་པར་སྔངས་པ་ཡིང་ལྭ་པད་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་ལྔརྣོམ་པར་སྔངས་པ་ཡིད་ལ་བྲེད་པ་བང་ ། ཕག་དོག་དང་སེཿསྭ་རྣམ་ 
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པཿསྤངས་པ་ ཡིང་ལྲ་པང་ ང་པ་དག་གིས ཾས་ཤིགཔརད་པ་བང་།ན་ ངང་། རྣམ་པརཾ་སྩོང་པ་ངང་ ༽འཛྲ་ག་པ་ངང་ སོག་པ པར་ བེང་པ་དང་། །སེམས་པ་ངང་། ཡོབྭ་ཏགས་ པར་ 
འགྱར་བ་ངའིཆ། དལ་སངསྤྱ་རསྦ་ཀེ་ཞིང་གི་ ཉུན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཆོགས །པེ་དང་།སབསས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་བ བྲན་སེང་པ་ པྲརམས་ ཡོསྣ་རོགས་པྷ་རང་དཀའ་བརསི་ཁྱག་རོ།། 


ལཿ 
རེས་ཆིག་ བཿ ་ག་བའི་ལྤའུ་ འཞེས སྭུ་བ་ སྭེ། ཉི་ཤུཚ་ དགུ་པའེ། ༽ །ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏ ཏྭ་ཕྱིན་པ་ བྒསང་སྙོང་པ།  བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གསུམ་ ང། །གཞར་ཤང་ཁབ་ 
འོ་རས་འབྲི ཀི་ཁ་འོལཏཱ་ཕྱིར་པ། ་འདྲི་ངི་འ ཉར་བང་རུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས དཔའ་ཆན་པོ་ཏག་ ཏུདུ་གྲངད་འཱར་ དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ངག་ བཅོར་པ་ ཡུང་བག 


༧༢རྔེགས་པའི་སངསྐ་རྐྱས '་སྣ་ཛྲ་གངས་ མི་ཟང་པ་སློགས་པ པཾ  ཁླེདུང་ནཚངས་པ པའ་ ཡུ ངས་ ཡོས བཅལ། བད་བཞིན་དྲུ་བཙའ ལ་བར་བ བའོ།།ང་སང་ 
རཱ ་བཀའ་སལ་ལ།་ དང་ ༽ བཅོམ་ 'བཱར་འདས། ོ་དང་ ་ བ། འབོཿ་གྲིས་ (འདི་སྐད ་ཏོ།། བཏར དོར།ཝན་འཇས་བང་རུ་ ་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ ས་དཔའ་རན་པོ་ 
ཤཿ ཏྭ་པིན་པ་འདི་ཚོལ་བན་ངི་ལར་ཡོངས་ བཅལ། དྷ་སདཅས་གསོལ་ པ་བ ཀབཅོམ་ཝ ལཱན་འདས་ཀྱིས ཚ་དང ལན་བརབ་འབོར་ལ ་འདི་སྐད་ 
རལ བང་ནྲབ ་ །ཨ་དཔའ་སེམྲས་ །དཔའ་རན་པོ་། རགྲ་དྲ་སོན་ཤེས་འབྲཀི་པ་ལོལ་ཏྭཡིན་པ་འདིཚོལ་བར་ལྕས་འ །ཆེད་ར་རི སི་བད་། སོག་༩ ལ་མི་ལྭ། 
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ཇིཿཿཆི་ &‰ 


སི སྙེང་ང་ཁོག་ ངང་། ཕྱོགས་མཚསསུ་འངམ་ལཱ་ བརསོང་ཤིག།ཟིགསྤ་ཀི་ བུ་ཆཾ་ནས། འཇིགས་ཆོགས་ལས་ཀྱངམ་ག 


།རྟེངཔ་དང་། །བཀྲུང་ བྙསེ་བང་།ཆིགསུ་བཅང་པ་ངག་ལ་མི་གནས་པའ་ ཡོངས་བཙའ་ཏོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་པིན་པ་ ཡོངས་ཚོལ་ཞིང་འབྲོག་དགོན 
༤ 
་ཞི་ག་ཏྭ་ ཀྩབ་ན་བན་བརུ་ཆང་འ ལས་སྒ་ཐོས་པར་ གྱུརཏ།ཿི ཟིགསྦའི་བླ ཤར་ཕོགས ཨང་ཤིག། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ོ་པཏྲཾ་ཕིར་པ་ཐོས་པར་ བྱར་ཛཱས།ཇྭ་༡ར་ཡྤས་ཕཔ་ 
བ་ཡི་ ཡང་ལྲ་བུང་པ་མི་སྱདཔ་བང་། གཉིང་པང་རགས་པ་ པ་ཡིང་ལྭ་བུང་པ་མི མི་སྒེད་པ། ངང་།བཟའ་བ་ སིང་ལྲ་བང་ པ་མ་ སེད་པ་ བང་།བཏང་བ་ཡང་ལྱ་བང་པ་ི་ བདཔ་ 
པང་ མཆན་མོ་ཡིང་ལྲ་བེང་པ་༣ི ་རྭཾ་སྐེང་པ་ངང་། ཉིན་མོ་ མོ་ཡིད་ལྔ་པུང་པ་ མི་སྐྱང་པ་ ངང་། གྲང་བ་ ཨིང་ལྭ་བུང་པ་མི་བྱསེང་པ་ང ངང་།ཆྲ་བ་ཡིང་ལྭ་བང་པ་མི་ མི་སྩེང་པ་ད་ 


ལྟར་སོང་ཤིག།ནང་ངམ་ཕྱི་ལོལ་ གངས་སང་ སམས་ ལྫོན་པ་ མ་ཧ གངཅིག །ཅིགསའི་ བུག ཡས་ ་གཡེན་ད་ར མལ་ བ་སོང་ཤིག། ནབ་བང་ ངྱ༔ྱ། 
` རོ །ཅིནས ་བཟགས། 'ས་ཀྱང་ཡ།ཿ གཡོས་ 
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པ་བང་།ཅིནས་ཆོར་བ་དང་། འདྲ་ཤེས་བང་། འདྲ་བུངྡ་ནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལསྤ་ཀངས་ གཡས་པ་ བྟར་སོང་ཤིག་བ གང་འདི་ལས་གཡོས་པ་བདི་ནམ་བར 
༡མས་པཿ་འྱགོ།ཅི ཧེ་ལ་ས་འ ༡ཉམས་ རཿ བགྱུརཞེཿ ན། སངས ° ཀྱིཆས རྣམས་ལས ཉམས་ པཿའྱགུརོ།། གང་སབསྤྲ་བས་ ཀྱི་ཆོས: རྣམས་ལ ས་ཉམས་པ་ པའ་€གུར་ 


ཅ་ལག འཁོ་ངོབ་ལ སྩོང་པ་དནི་ཤེས་ཁབ་ཧྱི་ཕ་ལོ་ལཏཱ་ཡྱིན་པཱ་རེསུ་མི་འཐེབ་བོ།།ད་སྐང་ཅས་སྨས་པ་དང་། བུང་ནུབ་སེམས་བཔའ་སེམ། 
ཆན་པོ་ཏག་ཏྭ་ངྲས་ས་ང་ལཱ་འདི་སངརས་ སྨྲསོ།ང་བཞིན་དུ་༔ བྱའོ།།ངེ་ཉིའི་ཕྲིར་ ཞི་ན། ངནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ སྣང་བར བརཔད་ པ་འད ངསྦས་ཀཆས་ཝ༽ ཐཱ 
ཧཱང་བསྒྲབ་ བ་པཏ་འངོང་ ་ངོ།། དེ་ སྐང་ཧས་བཱ སྨས་ པ་པང་། སྔ་ ་དས་ གངྒ་དྲུབ་ སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ ངཔའ་ཆན་ བོ་ རྟག་ཏཱ་ ± 'འདྲ་སང་ཏས་ ་སྤསོ།།རི །ཅིགས་ཀྱི་བུ་སྟགཏཱ་དྲ་ ངེ ་ཁེགསོ་ 
ལབས ། ད་ནས་བ ངུབ སེམས འ་འ སར ངཔའ་ 'རད་ ་ངོ རྟག་ཏུ །ཏ་ངུས་ ཡང་ཐོས་ཊ ཏེ འངེ་ སྙང་དུ་ཡག འབེ ཀྱི་བུ་ཡངྲོ ཁང་ཀེ 2 'སཱོང་ པ་ིང་ངང་ ་༢ཁ།རའམ་མང་པ་ ངང་ 
སླན་ པ་སེང་ ལཊེ་ཆརས་ ལག་ལ་རོས་པ་ 'སེད་ལ འའ) ཤཨབཀྲེ ཀྱི་ཕ་རོའ ལ།ཏཱ་ ཝྲིནཔ་ ཡོངསུ་བཙལ་ བ་ཿ་ ཤའཾ་། ཁོད་ཀྱིས་མཚན ཡཿ ཡེ སུ་སཱང་ པབ ངང་།དངོས་པོ་ཡོལ། 
སུ་སཱང་བ་ བྱུ །སེམསཿཧན་དྲྭ་ལཱ་ ་ཡངྲསྭ་སཱང་བར་བ བའོ་། ཏིགསུ་ཀྱི་ བྲུ་བྱངྱ་ཀྱིས་ 'ཝཱིག་ པའི་ '་གྲོགས། ་པོ་ངག་ སྩང་བར་བ ཤའ ༽ངྲག་པའེ་ བཤས་ གཉན་གང་སོ། སོང་ང།ཉིང་ངང་། 
མཆནམ་མེང་པ་བང་། སྨོན་པ་མེང་པ་དང་། མ་བྱྱངབ་ངང་།མ་ སྲེས་པ་ངང་།བངོས་པོ་སེང་པ་ངང་། འཕགས་ པའི་ཆོས་རམས་ སྭ་སཾན་པ་ངག་ལ། བསྟེན་པུརྲབ། བསྙར་པརྲ་བ། 


བསྙན་བཀུར་བའ་། རིགས་ཀྱི་བྲ་ཁ ངྲ་ཀིས་དྲ་ལར་བ །བསན། རིང་པོ་མི་ཐོགས་ པཿཝཤས་་བཀྱི་ཕ་འོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ ༈གླགས་བམ་དུ་རུདྲ་པ་འམ། ང དགྲ་སོངརོ ངོརས་སྤྲ་བའི་ 


: 


ཧུ ིན་པ་འདྲི་ཐོས་པད་ལ། ཆིགསྤ་ཀི་བྱ་ཁྲོདྲ་ཀཾས་སོན་པ་འདྱ་ ཤུས་བྱསང 
_ ཟ པའྨ་བ་ཞིང་། ཁོདྱ་ཀཱཾསྲ་བས་པ་བྲབོ་བ་དང་། ཤུས་པ་ཆོརབདྲབ་སྟ། གངུ་ལས་ཤེས་བབཀྱི་ཕཾོལེཏ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་པ་འདིནི། བདག་གི་དག་བའི་བཤས་གཉེན་ཡིན་ཏ 
ཏྭཾ རོ ཧོ རེ རང ༨ 
ལྭ ཤིས་འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པད་བབག་གིས་ཐོས་པས། མྱར་དུ་བླན་ ང་པ་ཡང་ངག་པརོགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་ལས་ཕི་ཿམི་ལོོག་པརའྱགུང།དེ་བཞིན་གཤགས་ 
༼ པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའེ་ སངསྤྱ་རསྐ་ནམས་ལ་བསྙེན་བཀྱུར་བར་འྱགུར་ཞིང་། སཔསྦྱ་རཱསྭ་ཀྱི་ཞིང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མ་བལ་བ་ 
„ རྣམསུ་སྱེ་བར་འགྱརེ་།མེ་ཁམ་པ་རྣམས་སཱང་ བཿའགྱུར།དལ་བ་པན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པ ལྒར རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ཕན་ཡོན་འདིནམས་ཁདྲ་ཀྱིས་ཡང། 
རསརརངརེིྲག སང འབར་བར་བ རོ རིས་འཚོལ་ར་ངའི་ བང་བིང་རང་ལན་པདའེསམསྤྱྱི་བདྲ་ཤིས། 
@ རྟོགས་ལ། དགྲ་སོངཆོས་སྨྲ་བ་ལ་སྙོན་པ་ཡིན་པར་འདུུཾས་བསྒྱང་པར་བྲའོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེང་ ཅིས་འགཏན་པའི་ཟང་བྱིང་དྲང་ཝན་པའི་སརསྱི་རུད་ཤིས། 
དགྱེ་མོངཆོས་སྨ་བའི་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བར་མི་བྲའ། ཁྱདཁྱིས་བག་སློངཆོས་སྨྲ་བ་ལཆེས་ དཔེ་དང་།ཆོས་ལ་གུས་པྲརྲ་བ་བསྔ་པི་བཞིན་འབང་བར་བའོ།།ཁེད་ངིས་ 
ཀེད བ་བ བུས ེལི་ལི་མ ལ་ས ངུ རྨམ གྲབབ་ས་བར། ས་བོང་།དབང་།འོ་ 
བདུདཀྱི་ལསནམས་ཏོགས་བྲ་བ་སྟེ། རིགསྤཀི་བུ་བདུད་སིགཅན་ནི། བུ སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྒོ་ནམས་ལ་གཟུགས་བང་། སྒྲ་བང་།དྲིངང་།འོ་ 


£ ། 
ཊཱ རོ སྡེ < 
ཆ ༄༅། །་ལ་ ཡོད་པ་ཐོས་པར་འགགརཏ་། ཅིགསྲ་ཀྲི་བུ་གང་ལས་ཤས་བབྲ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ 


| 


ཅས་་ 


བང རེག་པ་དག་བསྙེན་པ་དག་བསེ ་བསྟེན་པ་དང་། སུང་པར་བ ་བའྲི་ཕིར་ཉབརྨ་སྒུབ་སྟེ། དྭ་དག་པས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས། ཐབས་མུཁས་པས་ འགྲོགས་ཤིང་ སྟེན་པ པ་དང་། 
བསྙེན་པ རཤང་པ་ ཡཨང་ ཡོད་ད ཁིགསཀྱིཿ ཁ་ཚོ ཤྱིསཆོས་ སྨཿ བླེར ་མ་ པདང་པ་ སྙེད་པར་མི་བྲའོ། །གཞན་དྲུན་སེམས་ འདི་ལྐར་བྱེད་པའ་བ་ སྟེ།བཿ །བདགནི་ཐབས་ 
མཁས་པ་ །དེ་མི་ཤེསྤཀི ཁི། འདི་ནི ཐབས་མཁས་ ་པས་ཐབཏ་ཤསོ། འི འདན་ ནི་སེམསཉན་གྱི་ཆུལ་བི གྱིས།། སེམས་ཧནྱ་བི་ གི་དག།ཿ བའྲི་ར་ = འབཏུ་བཟུང་ ་བའྲ་ཆོས་འདེ་ དག་ལ་ 
ཏཾནཅིང་འགོགས་ཊ ཏ།བསྐེན་པར་བྲང་ཀྱི། བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམསནི་ གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་འམ། སྦིབ་བ་མ , དྲ་ཤིས། སྐད་ཅིག 
ངཉིང་ལ ༢ཆིགས་ཀེ ཀྱི་བུ བད ཆོ ཆུལ་སཾ་སོར་བརྟུག་པ ངཿ ང་གའོ།། འི །ཅགསྤ་ཀི་བུཆོ སྐརསསྲ་བ ཀི་ཡང་ངག་ བའྲི་ནུལ་གང ་ཤེ་ན། འདི་ལ ་སྭེ་ཆོས་ཛད 
ཀུན་ནས་ཉོ་མོངས ཇུས་བམ་ ཨིན།རྣམ། པཱན་བྱང་ བ་མ།་ ཡིནོ། པོ། དཆིའི་པི་ 'ཤེ་། (དོན །ཆོས་ ཐམས་ཅདནི་ང་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཧེ སོང་ང ་པའོ།། ཆོས་ ཐར།འྲ་དད་རི་ སེམས་ཧཅན་སེང་པ། 
སོག་མེངཔ། གསོ་བ་མེད་པ། སྙེས་བུ. བམད་པ། གང་ཟག་མེང་པ།སྒ་མ། ལྟ་བུཤམིལམ་ ངུ བྲག་ཆ་ལྟ་བུ། མིག་ ཡོ་ལཱ་ ལཱ་བླུ་སེ། ཚི ཅིགསྲ་ཀྱི་བུ་ཆོས་ ནྣམསྱི་ ཡང་ 
པག་པའ་ ཁི་ནུལ་དེ་ལཱ་ཏོག་ཅིང་ཆོས ཆས་སྲ་ སྤ་བའི་ཕྲིར་ བྲངན། ངིང་ངོའི ཐོགས་ པར་ཤས། ཁབྲ་བ། ཟེ ཤ་ཚོལ།། ཏུ་ཕིན་པ་ ལ་ངས་ ཡཿ ¬ འགྱུ་ཏྐ། གཞན་མ།ང་རིགས༔ ཀྱི་བུ 


རཱ ༄༅། - །ཁློངཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ལས་ལ་སོམས་ཤིག།ཟིགསཀྱི་བྱ་རི་སེ་ཆོས་སྒྲ་བ་བག། ཤེས་འབཀྱི་ ོ་ཡ་ཏྭ་པྲིན་བ་འདོད་པའི་ཚིགས་ཀྱི་བུ་ལ་བྷརས་པརྲ་བུང་ 
_ ¬ ཅིང་མི་སེམས་ན།ད་ལ་ཆིགསྤ་ཀི་བྲུ་ཁོད་རྱིས་བརྡོ་བ་སྲི་བྷ་སེ། གཞན་དྲུ་ནཆོས་འབོད་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ལ་གྲུས་པྲརྲ་བེད་པ་ཉིད་དང་། ཡིད་མི་སློ་བས་དག་སྲོངཆོས་སྨྲ་ 
ཁྱུ ངའྲི་ཕི་བཞིན་འབང་བདྲ་བའོ་ཞེས་ཐོས་སོ།།དནསྤ་བངྡརུབ་སེརས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཅག་ཏུ་དྲས། སྒྲ་ད་ལས་ངེ་ལྟ་བུཉ་བསྟན་པ་བླངས་ནས། ཤར་ཛགས་ 
རཿ ག་ལ་བ་ང ༧སྔོངབ་དང་། ཟང་པོསྲ་ཕིན་པར་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ།བདག་གིས་སྒྲ་ད་ལ་ཇི་སིད་དུ་ཊགོ་བརབྲ་བ་ མ་དིས་སོ་སམ་ནས།དསྲ་ལགས་དིད་དྲུ་དྲ་ 
÷ ཞིང་ཆོངས་འདེབས་ཏ། སྣ་ཞིང་འདྲ་གོ།དེས་སྱ་ཕོགས་དཞིདན་ ཉིན་། 'གཅིག་གི་བརད་ཉིན་མཆན་ཁངས་པ རྭ་བད་ ཉིན་མཚན་གཉིས་སམ།གསུམ་མར། 
༢, བཞི་འམ།ལྭ་འམ། དྲུག་གམ།བདྲུན་འངསུ་ཀྱང་] ཤེས་བབྱི་པ་རོལཏུ་ པ་ཐོས་པར་མྱྱ་གཱརྦ་གྱི་བརདུ །ཕྱུས་པལ་ག་ཡིང་ལྭ་བེངཔ་མི་སླེད། རྨུགས་པཱ་བང་གཉིད་ 
ཡིང་ལྔ་བེད་པ་མི་སྐྱེད། བཟའ་བ་ཡིང་ལླ་བདཔ་མི་སླེད། བཏུང་བ་ཡིད་ལྲ་བུད་པམ་བྱསེང ། མཆན་མོར་ཡིད་ལྭ་བང་པ་མྱི་སེད། ཏིན་མར་ཡིད་ལྭ་བད་པ་མྱི་སྒེད། གྲུང་ 
བ་ཡིང་ལྔ་བེང་པ་མི་སྤྱད།ཚ་བ ཨིང་ལྭ་བེད་པ་མི་བྱསེང་དོ།།ཁབ་འཔ་རབོདི་ལྟ་སྣ་དཔེརནྱ་སེས་བུལ ལ་ཞིག་བུ་གཅིག་པ་འཆེ་བའི་དྲུས་ །བས་ནས།སྡུག་བས་ལ་་ 


` 


བུ་གཅིག་བུ་ཡིང་ལྲ་པད་པ་འྱབུང་བ་མ་གཏོགས 'པར།ཡིད་ལྭུ་བང་པ་ 'གཞན་གང་ཡངསིེ་ 


གཏྭ་དྲ་ཡང་ རརེར་བངག་ གཾས་ནམ་ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་ལོབ་ཏྭངི ལཏ་པིན་ང བ་ཐོས་པར་འྱགརསམ་ 


ནྭ་ཏ། ཅིགསྤ་ཀི་ བ་ཁོངཆིག་ད དྲ་སང་སྭ་ཐཱ་འ ཅེག ལེགསོ།།ཇིཌར་བོདྱ་ཀྲིས་ 
སྤྱ་རས་ནམས་ཀྱིས་ཤང་། །སྔོན་བྱང་རུབ་སེམས་ 
།ཆིགས་ཀྱེ་བུ་པའི་ཕིར་ཁོདྲ་ཀཱིས་བརན་འགྲུས་ འདི་ངང་། ས་བ་འདི་དང་།དོན་དྲུ་གཉེར་ བ་འདི་དང་། 
ཧོས་བང་ལཱན་པ་ཞེསྲ་བ་ བའི་གྲོང་ཁརའི རེན་པོར་ སཱ་ 


༤ < ¬ ༣) = 

བ་དང་ ཡིངམི་བད་བཅ་པོ་བང་ཝན་པར་འགུར་ །ངའི་བུའྱི་མ་བནྱ་གས་བ་ 
འབྱུང་ས །བ་བྱ་བོ་རད་བཞིན་དུ །བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའཆད་པོ་། 

པ་མ་གཏོགད བར།ཡིང་ལ ལ་བང་པ པ་གཞེན་གང་ཡང་མི་འྭ འབུང་ངོ་།དགུས་བངུརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆར་པོ་ཅག་ཏུ ཏང དྲུ །དྲ་ལར་གདུང་ཞིང་འདྲུག་པའི པའི་ 
མདྡུདད་།ད་ ་བཞིན་གཤགས་ བེག ་གཟུགས་ཤིག་བཞྲུགསན ས། འགསོ་ཞེས་ ག་བྲ་བི 
ངྭ་རཱཔ་ཡོངྭ་བཙ་བ་ད་བཞིན་ དྲུ སན་གི དབཞིན་གཤེགས་པ་ ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་ ཆྔགས་པའི་སང 

< ༄$ ¬ ཁིང ང་ཡི 
དཔའི་སྩད་པ་སྔང་པན། ཤས་བྲ་བ་པལལ ཧཏྲ་ཕིནཔ་ལོབ ཡོངསུ་ བཅལ་ཀོ། ཟེ 
ངོཤོར་ོབ་འར་།་བབྲང་ཞིང་ ང ཧྲ ཀྱེ་བུ་འད ཨ་ངཔ་ ཆང་ལཱ་བྱརན །ཧོས་ 
འབོང་པ་འདྲེ་ལུ་བུ་ལ་རཾས་འབུང་ཞིང་། ཤ རྔ་བ ས་ཧིང་དུ་ཚ སོང་ཤིག་དང་། འི གསྤ་འུ་བུ་འིནཱསེ་དཔག་ཚད་ལཱ་བརརྒྱན། ཐོས་ད་ 
ལས་ ཧས ་པོ་ལ་བ་བདྲརྱ་བས་བྒམས་བ། ཡརིམ་ པ་ བདྲན་བང་། ཤིང་ཏ་ལའི་ཕ་ ལ་བ་བས འཇས་བྐསརབ བ། 

༦ ¬ 


` ཚད་བྱཅཱ་གཉིས་ཞ ཞེང་དྲཔག 


ཏཱ ` རེའི ༨ ༨ = འར 
_ ༄༅། །ཆད་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ། འབྱོར་པྱྱ་ཆས་པ།བདབ་ལོ་ལགས་པ།སྐྱེ་བོམང་པོ་དང་མིས་གང་བྲ།གྲོང་བརྡ་གྲི་སངམཉམ་ཁིང་མཚུངས་པ་ལ་བྱམངག་གིས་རི་ 


= 


༩ 


< 
7 


2⁄ 


ལཾ 


༧ར་བཾས་པ་བཞི ར་དུ་གཏམས་པ། ཁྲོགས་ཁྲི་ཉམ་མི་ང་བ་ངག་བར་བའ་དགཏ་བམ་པ་བཏགས་པ། གྲོང་ཁྲཿ་གྱི་ཁར་ཡྭཱགྲཏུ། ཞོལ་གྱཾ་པྱིར་ཝན་པོར་སྣ་བདུན་ལས་ 


ལེགས་པྲ་ཤྱས་ཤིང་སྐོང་ལ། རིན་པོ ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིར་བ་དེ་དག་གི་མདའ་ཡབ་རྣམས་ནི་འཇམ་བའི་རུབྲ་གསེར་ལས་བྲས་པ་མཐོ་ཞིང་ནང་དང་ལུན་ པ།ར་དའ་ཡབ་ཐལ་ 
ཧདྱ་ཀྱི་ཙེ་མོ་ལསྤ་ཀང་། རིད་པོཆྭས་བདྲ་རྲ་གི་ ཤིངྱ་སས་ཏ།འིན་ པོཆཾསྣ་ཚོགསཀྱི་ཤིང་ཏོག་གི་འབྲས་བུ་ཆགས་པ།མདུང་ཡབ་ལས་ཤངྱསས་པ་ཐམས་ཅུད་ . 
ལསྭ་ཀྱང་ཅིན་པོ་ཆའྲི་ཐག་གླུ་བུང་བས། མངའ་ཡབ་གཉིས་པ་ག ཞན་དང་འབྲེལ་པ།གོང་ཁཿད་ཐམས་ཅུང་གསང་ གྱི་དྲིལ་བུ་གཡར་ཀའི་དྲ་བྲས་ཁབས་ཏེ 
གསེར་གཱི་དཱི་པ་བྲུ་གཡེར་ཀ་དེ་ངག་ལྕ་རུང་གིས་བཏབན། སྒ་འཇམ་ཞིང་སྙན་ལ་ཡིང་ད་འོང་བ་དག་འབྱུང་བ་འདི་ལྟ་སྙ་དཔཏན། ཡུན་ལག་འཱ་དང་ཝན་པའི་ལལ་མོའི་ཚོགས་ 
པ་ ལྲོལ་མོ་མཁན་མཁས་པས་བརུངས་ཤིང་བངས་ནྭ།ས་ལྔངམ་ཞིང་སྙན་ལ་ཡིདངུ་འོངབ་དག་འབུང་བ་དེ་བཞིན་དྲ །དཱིལ་བུགཡེར་ཀ་དངག་ལྭ་རུང་གིས་བཏབན།སྒྲ་ 
འཇམ་ཞིང་སྙན་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དག་འབྱུང་སྟེ།སྒྲ་དེས་སེམས་ཅནད་དག་རྩ་དགའ་ཞིང་ཀུནཏུ་སྩོདད།གྲོང་ཁྲར་ད་ཁོང་ཡུག་ཏཱ་འབས་རུའབབ་པས་གང་ཞིང་། རུ་ཧྲང་ 


ཡངསི་གྲང་།ཧ་ཅང་ཡངསྲི་དོབས་གངབ་དག་ཡོང་ད། མུད་ལ་མྔོནྲ་གྲིནམ་བ་སིནྷཔསྤ་བྲུབ་པ། རིན་པོེ་སྣ་བད་གྲི་ གུ་བག་ཡེད་ད །དྲངསེམས་ཅན་དག་ཞུགས་དུ་ 
ཙཾ དགའ་ཞིང་འགཏྲྭ་རཱའ་ འོ གད་ཐམས་ཅད་་ཁང་སེ་ཏོ ཏོག་ཨུདྲ་པ་ཡ། པ་དང་། ཀླུ་མཱ་དབུང་། བུ པུན་དྲ་ཏིཀ་བག་ གྲིས་ ཁེབས་པ། པ། མེ་ཏོ ཏག་ གི་ཚིགས་ཆཞིང་ བྲཟང་འ པྲདཾཞིས་པོའ་ 
ོ་ ཅྭ་ལན་པ་ གཞན་དག་གིསྲ་ཀང་ཁབས་ཏ།སྙོང་གསུམ་གྱཾ གྱེ གི་སོང་ཆན་པོ ཚོ་འི་འཇིག ་ཏནྲ་ཧི་ ཁམས་ན་ཡོད་པའིས ་མེ་ཏོག་ 'གཏིགས་ལས་ ་དེ་ན་མེང་པཱ་ གང་ཡང་མེད་ད ངོ 
གོང་བ ༨ རིས ངན་བསྐྱང་སོས རལ་ཝ་ བྱམཡོད་ད། ཐམས་ཅད ང་ཅིན་པོཆི་སུཧྦ་ནཱ་ཨངཨ་པ པརམ་པར་བྲ་ ཞིང བལྟན་སྡུག་པཤ་སྙག་ ཧེབ བསྐྱེང་མཾས། རལ 
དྲ་དག་ར་ རོར ཡངརིངཔཱཁོར་སཱཀང་ག ་གངསི་རང་ཅཾས་ ལྔ་བརྒྱལ་བརྒྱ་ཡོང་དོ།། ཛྲིབབུ་དབག་འ གི་ཁོང་ ཡུག་ཐམས་ཅང་ནས། ཧྲིན་པོ་རྲ་ས་ང དྲང 
མེ་ཏག་ཨུང་པ་ལ་དང་། ཀླུ་མུ་ཏ་ངང་ པ། པུན་ད་རི་ཀ་རམ་པ བཟབཀ་ ཞིང་བལྟན་སྡུག་པ་དགུ་སྦེཏེ །དདག་ གིས་རྦུད་ཁེབས་ཤིང་ །སེ་ཏག་ 'ཨུང་པ་ལ་བངུ་ཀྱུམ་དུ་དང་། 
ིེ ཕུན་དའི་ཀ་དེ་དག་གམས་དྲ་ཀྱང་ནུ། ེང་དྲུ་ཤིང་ཏཾའི་ཁཁོར་ ཤམ མ་ཏེ། ཆྭ་བིང་ཀ་ བ་ངོག་ ༣ྲབྲིང་ཀ། མཐིང་ཀརཾསན་པ །མཐེང་ཀར་ ༧སུང་བ།སེའ =་ངོ་ཁ་དོག སྲེ ལོ་སའ་ པོ ། 


སོན་པ།སེཿ་པོཌ་སཱང་བ།དམར་པོ་བ་དོག་དམར་པོ།དམར་པོརྟ་སོན་པ།དམར་བོར་སྣང་བ།དཀར་པོ་ཁ་དོག་དཀར་པོ། །དཀར་པོཿསྙོན་པ།དཀར་པོར་སྣང་བ་དག་ཡོདད 


ཨག ` ' 


ཡཿ 


ˆ 


སི ཀ་བ་པ བབཀོ་བབ་ ང་་རསྲས་འབིནབད་ ་ ° རོ 


་ ་ = ༢ གག་གིཆུ་ཡིལ་ བུང འ་ ་བདན་ལས་བས་པ། པ། རྨེར ཡུག གད ་ ཤུ ངསྤ་ནམ་པར་བ 
ཏལའི་ ལེང་བ་ བདུན་གྱིས' ་ཡོངསུ་བསྐོར་ ་བ་ཞིག་ ཡོདད། ཁང་པ་ ་དན་ཁང་པ་ རའི་ ལངས་ སྩོད་དུ ། །རྟགཏྭ ཏ་ 3 ' 
པ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་། མ་ངན་དུང་བལ་བ་ཞེསྤྱ་བ་བངང་། མུ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེསྲ་བ་ ཿབའི་བསྩེད་མོས་ཚལ་བང ད་། བྱསཾདཔོས་ཆལ་ ཐོ 


ན་ཡང་། བྲ་བཟངཔ་ཞས་བ ག་བ་ 'དང་།བཟང་མཆོགཉསྲ་བ་བ་ དང་། དགའ་ང་ ཞེསྤ་བ་ བདང་། དགའ་མཆོག་ཉསྤ་བ་བ་དང་།བང་བ། 
བང་། རེས་པ་ ་ཞེས བ་བ་དང་ རཿ འབབ་ཉས་བྱ་བ་དང་ ]བརྒྱང་བརྒྱང་ཡོང་ད། ཆིང་བྲུངདབགོ་གི་ངས་གཅིག་ནི་གསའ་ ལས ་བས། ངེ ངས་གཉིས་པ་ 


ཀྭ 


ཀྱི་བཞིཿ 
་བཀ་ཞིང་བྱལ་ན་ ངབ བདྲན་དང་། 
ཀྲ་ཞང་ བའ རེ ་བ ་ 
།བ་བའ་བྱསད་རམས་ཆལ་དང་།མ་ངན་མད་ 


གས ་ལ་ དོག 
ངི 


ས་བ་བ་ངང་། བང་མཆོག་དྲསྤ་བ་བ་ 


པའི ད་པ ལས་བས་ངོས་ ་གསུས་ 


པནི་ལྕེའུ ཌླུམལསྲ་བས། །ངོས་བཞི་པན་ ཤེལ་ལསྦ་བས། ནང་གི་ས་ གཞི་ནི་ཀེ་ ཀྭ་རྔལ་ གསེར་གྲི་བྲེ་མ་བདལ་པ པ པ་སྟེ །རྫིང་ཐུདྲ་དགའེར་ལ། 'ཡང་ཐེམ་ ་སྐས་ ཐམ་པ་རིན་པོཿ བོཆ་སཱ་རླ 
རམ་པ་ཐ ཡཱ་བད་པས་བྱ་སན་པ་བྱ་བང་བྱ་བད་ཡོང་ད། ཐམ་ སྐས་དེ་དུག་ ཐམས་ཅད་ཀི་བརནས་ཀང་། འཛམ་ བུའི་རྲུབ་གསིཿྫ་གྱི་ཤིང་བག་ སྩེས།།ཆཱ རྫིངབུ་ྲེ་དགུ་ འམསཅངཅི་ནནི། ལི་ 
ཉོག ཀླུ་པཱ་ཏ་པང་། ཨུད་པ་ལུ་ངང་། པུན་ད་རིཀ་ སཱཌོགསྦ་ཀྱིས་ཁེབས་ཤིང་།པ་ །ངང་དྲུ་དང་། ཁུང་ཁྲུང་དང་། སར ་སྣ་ནམསྭ་སང་འབྱིན་ཏོ།།ཚིང་བུད་ངག་གི་ཁོ་ (ཁྲོ ཡུ མེ་ཏོག་གི 
ཤོངྒ་མས་པ་སཾ་ཆོགས༔ སྤེས་ ཏི ཤིང་དདན། ༢ ཤྱུ་གིས་ བསྒོད་པ་ བང་།ཨེ་ཏོབ ཏོག རྣམས་རཱིང་བའི་ནང་ད་ པྲ་ལུང་བས། ཛྫིང་བུ་དཐམས་ཧང་ཀྱི་ རྨུ་ཡང་ཙ ན་དཧ་གྱི་དྲིཿ་པྲོ ཤོགས་ཤྲིང་བ ཁ་ 
དོག་ དང་ལཱན་དཱ་དང་ལཱརནོ།།ད །དུན་ བྱང་ཆུ༔ སམས་ ད པའ་སེམས་ དཔའ ནཱཔོ། ཆོས་ 'འཁ་གས་ འུཁོར་དང་ བཅས་པ་ །བུད་མེད་དྲག་ཁྲི །ཁ་ བརྒྱང་སྙོང་ དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུ ཏཱ་ 
འཇོང་པའི་ཡོ། ཨོན་ ལྔ་དང་ལཱན་ཞིང་དབང་དུ་ དཱ་གུར་ཏ ཙེ ་དགའཀུནཏ་ སོོད་དོ།། གྲོང་ཁྱཾཐ་ ་དན་སེམས་ཧན་སྐྱེས་པ་དང་། བུང་སང་གང་དག་འཁོད་པད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ བསྩེད་ཨཾས 
ཚལ་ལ་མ།རིིང་བྲུ་དགན་རག་ཏྲ་ དགའ ཞིང འདོང་པའི་ཡོནྭ་ལ དངུ ལཱན་པས།བབངད་ གྱུར དགའ་ཀུནཏཱ་ སོངདཾ། ཅང བང་རུབ 'ཨསེམས་ །ངཔ་འ་སེམས་ རཱ ཅཆན་པོ་ཆོས་ 
འབགས་ང་འཁ་རརས་བང་ལྔན་ཅིག།ཏ ཏཾ དགའ་ཀུམཏ་སཱ༔ སེུད་ཅིང་ དེན་དུས་ ་གསུམ་ངུ་ ༈་ '25ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལཏཕིན་པ་སེ སྣེན །སེམསྭ་ཉན་གང་ངག་གྲོང་ཌེ ཁཿསྙཾས་ལཝརན་ 


༤༠ ༽ = 
ཆར་པ བཅོས་འཕགས་འ ཀློ། པ་གས་ྱ་ཏང་པ་བང་།དྲང་པ་ 


` ༢ ¬; 8 ༨ ༤ ༤ ༥༦ =. 

༄༅ཿ། །ནངདག་ཛྱད །གྲང་ཁྲར་གྱ་དབུས་གྱ་བཞམ། །ཅཿརཿ། སེམས་ངཔའ་ སེམས་ འཔའ་ 

གྱི་རྐང་པ་དང་།པི་ཀླུཀའི་རྐང་པ་དང་། ཤལྱ་གྱི་རྐང་པ་ བཙུགས་པ། ཤིང་བལ་བཏིང་བ།ཧ ཐན་པ་༧ཆངཔས་ཅན་བཏིང་ བསྟེང་སིང་པཅན་དྲུ་བས་པ། ཀ་ཤི་ཀའི་གོས་ བཏིང་བ 
༣ མར 

སེང་དྲ་གྲོས་ཀྱི་བླལ་མུ་ཏིག 'གིས་བྒྱསྒན་པ །གྲེས་ཤིང་ །དེ་ལྟཿ་ཆོས་ ལ་གྱུས་ པར་ཤང་པས། ས། ཡྱོགས་ དེ་ཁ ཡྲུགྲ་ཀང་ 

ཤིན་ཏུ་བདྲག་པར་ཀད་དེ། ང་ལ། ་བང་ཆུབ་སྲས་ 


འཔང་དྲྭ་མངགགསྲ་བ སུ་པང་ཡེང་པའ་བཤམས་ །སེང་དུ་ 


མེ་ཏོག ག་ཁ་ངོགས་ཁཱ་པ་དག་མངོན་པའ་གཏོང་ཅིང་། 
། ཤེས་འབྲ་ི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ཅུ རུན་ཏེ།ཌི རིགས་བི་བུ བུ་སམ 


དཔའ། སེམས་ །དཔའ་ཆད་པོ་ཆོ ཆོས་འཕགས་འདྲག་ནས 


¿ ཞུབ་ སེམས་ ངཔའ་ ཨེམ མས་ གའོ ངགའ།་འས། ཤེས ཀབྲ་ཀེ ་ཕ་ ལོལ་ཏྲྲི 
པ་ད་བག་ལས་། ལ་ལུ་ནི་ ྱགོད། ལ་ལ་དི་ཁ -„ ༨ དེ་ཡི ཤེ 
བུན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ལསྲ་པི་ 


ཆགས་ སྩེང་པྭ ཡག་སང་པ།ས སྲོག་ཆག ཤུས བྒརསྟོང་ཕ་ ཕག་མང་པོཆོགས་ 
ལ་བངཔས་ཏོགས་པྲར་པད་ད།སམས་ཅནད་དག་ ཐམས་ཉད་ཀྱང་ལེག་པའ་ ི་ཁུང་བའཆས་ཅར་ 


རྩི 


ས་ཕྲོགས་དེ་ཡང་སྔོས་ སྣ་ཆོགས་ དང་། བདྲུག་པ་སྣ་ །དོགསྤ་འི ཁིང ཱུ 
¡ སུ་ཧནད་དགུ གཞིད་ལབར་ས་ པཿང་ཅིང་།བྱང་ 
ཡབ 


་ཕག་མང་པ་། སབ 
བག་མང་པ།ས 

° ༤༨ 
་རྲུལ་བཞིན་ཡིང་ 


༤ ༤ 


མ་ཁཱག 
ངེ 


་དྲེ།ལ་ལ 


' ཁཾ ཅཐ 
པ་ཡིན།།ཁིགསྤ་ཀྲི་བྲུ་བུང་དྲུ་བ་ བ་སེར་ཀ།་དཔའ་སེམས་ ་དུཔའཆན་པོ་ཆོས་ འཕགས་པའི་བུ་ ངུ་དྲ་སང་ཤིག་ དྲང ཡོ་བ ་ཡ་ལོ་རཏྲ་ཕྱིན་པ་ ཤོས པར་བ ཛེ 
རིགས་ཀྱི བུ་ངནི་ ནི་ཡུན་ཁོང་པ ནས ཁྱོད་ཀྱི དག་བའི་བཤས་ ་གཉན་ཏེ། བླ་ བླན་མེང་པ་ ཡུང་བག་ བྲ རྔོགས་ པའེ །བང་ཆྲུབ་ཡང་ངག་ བརསན་ཀོ། ཡང་དག་ པར ་འཇིན་དྲ་ལྔབ། 

ཁ་ངག་པའ་གྲབ་ ཟེངས། བྱ་ངངཔ ཨཡང་ངག་ང་འ་འབཏ་ ཅར བདྲ་པང་པ་ ་ཡེན།། ཚིགསྤ་ཀི་ བླ་པསྲ་ཀྲང་ཝན་ ད་ལར། ཁྲོང་ཆོལ་བ་ ང་བཞིན་དུ། ཤེས་འབྱ་ཏ ཀྱེ ལ་འལཏཱ་ ༥ 
རྱིམ་པ་ཡེསུ་བཅའ་ ཀྱིས། ཅེགསཀི་ བུ་ཉིནམཆཚན་དཱ་ཡིང་ལྔ་བ གེང་པྱ་ཧུན་མ་ བཅད་པརསོང་ཤིག་ད དང་།ལིང་ པོ་མི་ཐོགས་ པརཤས་བབྱའེ་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཐོས་ 
ཛཿ འགྱུར །དནསྤ་བང་ཆུང བ་སེམས་བ དཔའ་སམས་ དཔའེཆན་ལོ་ཏགཏཱ་བུ ཇྲུས། དྲ་བོས་ནས་ ཁཿ ཡིང་འངས་ལ། འབཏྭ་མགུ་ཞིང་དགའ་བ་ འང་།ཡིང་ 
ུ བང་བྲ་སེས་པའྨ་གཱའ ‡ འེ རཾ ཤཱ །སྒྱེས་བུ་མངའུ་རཱུ་ཅར་ཞིག་ཊ གས་ལག་ན། ° ཡིད་ལ 'གད་པ་ གཤ་ྤྱིཆེང་ཤ གང་བངག་། སྲུག བསྔལ འདི་ལས་ཐ ཤ་པ 
ྲ [3 གིས་ནསྟ་རང་སམ་སེམས་པ་ ང་བཞན་དྲུ བྱང་ཆུབ སམས་དཔའསམས་ དཔའ ར་པརྟགཏུ་ད་ དྲ་ཡང་ །གང་བདག་ཤས་ཀབྱཀཀྱི་པ 


ང་།ཆོས་གང་ཤོས་ནས་བདག་གི་ དམེགས་ པ་ ཡིད་ལ ་བངཔ་སྔོང་བར་འྱགུར་བའི་ཚིགསཀྱི་བུ་ད་བདག་ གིས་ རམ་རོང་སམ་སེམས 
༦ = ༄ 


ྭ 


༄༅། །པམ་གཏགས་པར་ཆོས་གང་ཡུང་ཡིད་ལ་མྲི་བདངོ།དེནསྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཉཏུ་བས་ོགས་དཀིད་དུའག་སེ།ཆོས་ཐམས་ 
རདལ་ཡི་གནས་པའི་འདྲ་ཤེས་བྱསདནས། དེཏིངའཛིན་གིམོ་ད་མ་མངད་དྲུ་གརཔ་འདི་ལ་སེ།ཆོས་ཐསས་ཅང་ཆི་ངོ་བོ་ཉིང་ལ་ལ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཇོན་དང་།ཆོས་ཐད་ 
་ངཞིད་མ་དམེགས་པ ཤེས་བ་བའཏ་འཛིནདཔ་ཆོས་ཐམས་ཨུངམི་ཡ་པ་བངྲ་བལ་བཞེས་བབའ་ཏིང་འཛིནདང།ཆོས་ཐསས་ཅུ་འབུ་བསེད་པརས་ཐོང་བ་ 
ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དུང་།ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྣུང་བཏྲབ དཔ་ཞེསྤ་བ་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་།ཆས་ཐམས་ཅངམུ་ ན་པ་དངྲ་བལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་དང་། ཆས་ 
ཐམ་ས་ཧང་མི་ཤས་པ་སེལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཏིང་འཇིན་དང་། ཆོས་ཐམ་སཅད་མི་དམེགས་པ་ཞསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ ངང་།མ་ཏག་བྲཀམས་པྲ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིད་འཛིན་ 
ངང་ ཆོས་ཐུམས་ཅད་བདག་གྱི་འབས་པོ་མི་བླསཁ་པ་ཞེས་བ་ཐའེ་ཏིང་འཛིན་དང་། སྒྱམྣམ་པརྭསཱཏས་པ་འསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་།མེ་ལོང་གི་དཅིལ་འཁོར་སུང་བ་བླམས་ 
པཞྲསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། སམས་ཧུན་ཐར་སཅད་ཀྱི་སམུབ་པ་ཞེས་བ་བའེ་་འཛིན་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཞུསྲ་བ་བའིཏིང་འཛིན་དང་།སེམས་ཅནཐལས 
དྲ་མངོན་པའར་དག འབ་ཞིསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་བང་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅོང་ཀླིས་ལ་མཁས་པའྲིརས་སོང་བ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་དང་། སྒྲ་དང་ཆིག་དང་། འབྲུ་སྣ་ཆོགས་ ' 


2 


བབ ་བུ་་ ། མ་ཁབས་པ་ཞསྭ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་བང་།ལང་བཞིན་ རྣམ་པར་བྱལ་བ་ཞེས་ བ་ཤིང ་འཇིན་དང་། སླིབ་པ་མེད་པའི་ནྣམ་པའ་ཐའ་པ་ 
།ཁ་ཞྲསྤ་བ་ བའི་ཏིང་འཛིན་ང དང་། ཇུལ་བང་བལ་ བ་ཞྭསྤ་བ་བའི་ཏིང་འི འཛིན་དང་། མིང་དང་ངས་ ཿ་པའིསྒྲ་དངུ་ཆིག 'བང་འདབུ་ཞེས་༔ ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་བ ངང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
མ་པར་བ བཨསུངཱ་བྦ་ཧང་བྡ་དོང་ །ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་སྒྲེ '་སྒབ་པ་ ་མེང་པའི་ འམུཐའ །ཞིསྲ་བ་ ་བའ་ཏིང་འཛིན་དང་།ནམཁའ་བང་ དུང་མཚུངས་པའ ་བ།ཞེས་བ་བའེ་ ཏིང་འཛིན་དུང་ ། 
རྔོར བིས བུ་བའི་ཏི་འཛིན་བང་ ། གྲཟུགསྦ་ཀྱི་རྡུལ་ཉེ་བར་སེལ་བ །ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་འ ་འཛིན་དང་ རྒ །རྒྱལ་བ་ཐེབ་པ་ཞསྲ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་དང་། རི །ཕིཿམི་ཝཱ ལོག་པའི་མིག་ཅཏས 
བའི་ཏིང ངེ་འཛིན་དང་། ཆོ དབྱིངས་ ལས་ངེས་ པར འྱབུང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། དབུགས་འབིན་ ྩ་སྦྱེན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ བའུ་ཏིད་འཛིན་དང་། སིང་གསངོན་ 
པའ ༧སྒྲོགས་པཊ ཞེསྤ་བ་ བའི་ཏིང་ ་ཛིན་བང། སེམས་ཅན་ བརས་ཧང་ཟིལ་ གེས་གནོན་པ པ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ཏེ ཏེར་འཛིན་དང་ །རྔུལ་མེད་པ ་བ་ཞེས་བ་ བའིཏིང ཏིང་འཇིན་དང་། ཀྲུན་ནང་༥ 


ཉོན་སོངས་ ་པ་མེང་པ སཞའིས་ ་བ་བའེ་ཏིང་འྔ ན་དང་། པྨད དྲུ་བཀང་པ ཞིསྲ་བ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་དང་།འ །༣མནཱ་ ་གཅོང་པ་ཞེས་ །བ་བའ་ཏང་འ ཅན་བང་ ༽ སཱིང་པོ་ཿ བ་ ཤམས་ནདྲ་ཏྲི་རཱསྤུ་སེང་བ་ 
ཞེས །བ་བའི་ཏིང་ ་འཛིར་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅང་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས། །་བའེ་ ཏི༤་འཛིན་དང་། མངོན་པང་ཤེས་པ་དང་། སོབས་དང་། པི་འ འཇིགས་པ་ཐོབ་པ་ཞིས་བ 


་བང་ཆེ་ 
>¬ 
༩༢ 


༩34 


་ ༦ 


ཟ༅། །བའིཏིང་འཛིན་དང་།ཆོས་ཐམས་ཧང་ལ་ངས་པར་འབེགས་པ་ཞེས་ ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་པང་།ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་འབྲོར་ པྱ་ཧམཆོ་ཞསྦ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། 
ཟླ ཆོས་ཐམས་ཧུད་ཀྲི 2 ཁྲག་མེད་པར་ལྟ་བ་༩ ལས བྱུ བའ་ ཁེ་ཏིང་ འཇིན ངང་།ལ་བས། ་གྱུར་པའི་ཐྲིབས་ ་པ་ཐམསྲ་5ངྲ་རམ་པའ་ ༡་སང་བ་ ཞེསྲ་བ་བའེཏིང་འཇིན་བང་ ། མུན་པ་ངང་བལ་ 
# ཡཿ ཞེསྲ་བ ་བའི་ཏིང་ འཇིན་བང་། ཆོས་ ཐམས་ཧདཱམཆཱན་མ་ དང་བྲལ་བ ཞེས །བ་ ་བའི་ཏིང་འཇིན་བང་། ཆགས་པ་ ས་པ་མ །(ཞསྲ་བ་ བའི་ཏིང་འཛིན་པ དང 
དེ་བཞིརཾ་གྲ ཤིགས་ ་བར་ཐོང་བ་ ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་ འཛིན་བུང་ ། ལེ་ ལོ ་ཤརསུ་ཧུང་ ད་པ བ་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཏིང་འཇིན་དང་། ཆོས ། ཆོས་ཟབ་སེ་འང་འབང་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་ 
འེ འཇིན་བང་། ཏི་འབ་དང་འྲང་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏེང་འཛིན་བང་། མི་ འཕྲོ ་པ ཞེས་བ་བའི་ ་ེང་འཛིན་དང་། བདླུད་ཀི་དཀྱིལ་འ ཁོརརམ་ བ་ཁཇོམས་པྲ་བྲེང་པ་ ཞེསྤུ་བ་བའི 
ཿ ཏིང་འཇིན་བང་། འཇིགཏན་གསུམ་ ་བ་མངོན་པའ་མ་ཆགས་པ་ཞསྲ་བ་ བའི་ཏིང་འཛིན་དང་ །འོང་ཟེར་བསྒྲུབ་ པ་ཞིསྤྲ་བ་པའེ་ཏིང་འཛིན་བང་།ང དུ་བཞིན་གཤེགས་པ པ ་མཐོང་བ་ 
` ཞྲསྲ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་ནམས་མངོད་དྲུ་གུར་ཏ། ད་ཏིང་འཇིན་ད་དག་ལ་གནས་པས། ཕྱོགས་ བྱཅུའི་འ ཆིགི་ཉིན་གི་ ཁམས་ན། སབསྦྱ་ངས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་གངས་ མེདུ་པག 
ཇི [མདབ་དགྱ་བངཟུཊ་ཡམམ་ དཔའ་སེམས་ དབརཅིན་བོདཔ་ལ། ཤས་ཐབ་ཀྱི་པ་ལོལཏྲ་པིན་པ་འདི་འབཏྲ་སོན་པ་ངག་མབོང་སྟེ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་གིས་ 


འ 


༨༢ 


གསེ་འས ས་བ་བྲ་ཤིན ར་རས། དབུགས་ངྱབུང་བ་མཛང་ང་ཆིག་ འེ 'སྙད་ཀྱང་གསུཊསོ།།ཟིགསྤི་བུ་ངེདྲ་ཤ ཀྱང་ ང་སྔར་ བྱང་ནུབྱ། སམས་བབའི་སྱད་པ་སྔོང་པན། ས་བ་ 
་ཁའལོལ་ཏ་པིར་པ་ འདེ་བཞིན་དུ་བཅུལ་ཏོ། ཏ ཡོ་ྲས་ཚོལ་བན་ཡང་ཏིང་འཛིན་འདི་ངག་ཐོབ་གེ སེ་ཏིང་འཛིན་འདི་དག་ཐོབ་ནས། ཤེས་ཀབ་ཀི་པ་ལོལཏྲ་ཕྱིར བཅོགས་པའ་ཁོང་ 
ཟེ །ཏ༢།ང།༤་ 
རོ 4 ེ་མི་ སི་ལོག་པ་ ངའི་སཁསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ལ་གནས་པརྨྱ་གུར་ཏོ། བྲ་ཀྱིས་ཏིང་འཛིན་འདི་ངག་ ག་ངོ་བོ་ཉིང་དང་། ཀང་བཞིན་འགླ་ལས་ན། གང་མཉམ་པ་ 
སྟེ ༽' ངཱ ༢ ཆོགས་པའི་བང་ བམངོན་པྲ་ཇོགས་པར་འཆངྱ་བངར ར་བ་བའྲ་ཆོས་དེ་ 
བཞག་པ་འམ། ལང་བྲ་བྲ་བ་ཁས་ བང་ནུབ་ཏྭ་སྦུད་པ་འམ།གང་ ནི་ད ཡང་བ ༢ 
༤: ཀ་ར ཨུ། 'ཿ 
དགྲ་ཁུང་ཡབུ་ བག་ པརྦརཾ་མ་མཐོང་ངོ་ ༠ འགསྦ་ཀི་ བ་འི ཅི་ཤེས་ལབ་ ༤ 'ཏཱཕྱིན་པ་ པ་ད ཡིར་ དཀ ཐིགས་ ཀྱི་བུ་ཆོས་གང་ གིསྲ་ཀང་རོ ཨེརཊ་སར། 
རྨོམ་སམ། སཿ སངཔ་ ཡཿ 'བང་པ་ ་ལ་གནས་ ་དས། ངེད་ཀྱི་འདི་འདྲ་ བའ་ ཟླ་ལས་ གསེར་གི་ །བ་ །དོག་ ་ལཱ་བཱཿ 'ལབ་སེ། སྒྱས ་བུཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྔ་ ་གཉིས་། དྱ ཀང "ཤད་ 
བཐང་པོ་ བྱ་མད་ཅུ་ངང་། འོང་ ཁོར་འོར་གང་བ་ངང་།སངས། ཅུས ཨེ་ཤས་འང་ ། སངསྤྱ་རསྤ་ཤི་ཤེས་ཁབ་བསམ་ཨྱི གྱིས་མི་ཁྲབ་པ་བང་།ས་པསྒྱ་ཆས་ཀྱ ཀྱེ་ཏིང་འཛིན་བར་མང་ 
` ༤ 


ཀྲང ཀང་ཆང་གྲབུང་བ་ཁམ། མཐའ་བྟསན་པར 
པ་པང་།ཨཱོན་ཐམས་ཧང་ཁྱི་ཕ་ ཕ་འོལཁྲ་པིན་པ་རེས་ཐོབ་སྟེ། ཡོན་གྱི་ སེ་པ་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པང་ལ་ང ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་གིསྲ་ཀང་ཆང་ 


ཌཱགྱན་ 


£⁄ 


{ ཤཱ 


༅༅། །མྲི་ན། ཉན་ཐོས་བང་། ཌུང་སབྱསྦྱ་རུས་དག་གིས་ལྷརྲི་སྤོས། རིགསྦ་ཀྱི་བླུ་དྭ་ལ་བས་ད། ཁྱངྱ་ཀིས་ཆོས་འངི་དག་ཉིད་ལ་ རུབཏུདོན་དྲུ་གཉེར་བ་བང་།འདོང 
པས་གུས་པ་ ཅཆོའོ། ཏཱ བསྐེད་པ་དྲ་་ སཱེ། རིགསུཾ ཀྱི་བུ་ཁངྱ་ཀཱི་དོན་ དྲུ་གཉེའ་ ༤་བ་དང་།འདོང་པ་ལ་ནི་ བྲན་སེང་ །ང་པ་ །ཡངུ་དག་ པར་རྔོགས་ ཐཔའྲི་བུང་རུབཉིང་པ སྲི ྕཟ་བ་མ་ 
ིནོ།།དོདམིས་བ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ལཤཱིནཏཱ་གྲུས་པ པ་བྱྱེད་པའྲ་བའོ།།པངས་པརྦ་བའོ །དག་བའི་ ཁ་བཤེས་གཉནྱ་ཅིས་ཡོངསུ་ཟིན་པའི། བངནྡུབ་སམས། 
བཔའསེམས་ ྩཆ. ཅཆེན་པོ་ནི། མྱུར་ དྲུ་བ་ན་མེད་པ་ ཛཿ ཚོགས་པའེ་ བང་རྲིབ་ མངོན་པརྔ་རོགས་པར་ འཆང རྒྱའོ།ད་ནས ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བ རེ 
བགུ་ལྔ་བདཟུབ་སས་དཔའ་ཡིམས། དཔའ་ཆན་པོ། རམ ་འདི་སྐད་ཅས་ གསོལ་ཏོ བདག་བ ་གི་དག་བ འི་བཤེས་ ་གཉེན་གང་ལགདད་དག་གིས་ད་ལ་ 
འད་ དྷི་གད་ཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ།།ཟིགས་གྱི ༡་བུ་བོད་ཡུན ན་རིང་བ ནསུ། བུང་ནྲུབ་སྭྩས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཔ །གདྲ་ཀིས། བླར་མཱད་པ་ པ་ཡང་དག་པ པར་རྔོགས 
པའྱི་བངནུགྭཏ་ཡོངས༔ སྲིུན་པར་བུས་ཤིང་ ཡོངསུ་བཟུང་ སཱེ། -ཤསཱཿ ་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཡཏྲ་པྱིན་པ་དང བུང་ ་ཐབས་མ་ཁས་པ་ ལ་བྲསབསོ།། །།ལྲ་གས ཀྱ་བུ་དནྲི་ཁོདྱ་ཀི་དགུ་བའི་ ་ 

བཤེས་གཉན་ཡོངསུ་འཇིན་པ་ཨི་ཏེ། ངས་ྲོད་ལཅི་བསྦོ་བ་བཞིན་དུ་ཟླང-ཤིག།ཟིགསཀྱི་བུ་གལ་ ་ཁོང་ཀིསླ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆའ་པོ་ 


„ 


ཆོས་འ སས་འཕགས་ལ་བསྒལ་པ་འམ། བསྐལ་པ་གཉིས་སུམ། བའང བྱ་རྲཁས། བསྐལ་པ་སྙང་ ང་ངམ།ད་ལས་ལྕག་ པར་ཡངམགོ་ལ་བོདབཞིན་དུ་ཊྲོགས་ཤིང་བ ད་བའེ 


ཨྲ་བད་བམས་ཉདྱ་ཀྱིས འམ རོ གྲོ་བྱས་ཏ།སྟོང་གསུམ་གྱི་ སྟོང་ཆེན་པོའི་ འི་འཇིག་ཏེདྱ་གི་ ཁུམས་ན། གཟུགས་བང་། སྒྲ་དང་། དི་དང་།རོ་དང་།ཚིག་པ་ཇི་སྟང་ཡོང་པ་ང་བ་ དབག 
་ཡུལ་ཨང་། ཟིགས་ི་བླ་ཁྲོང་གྱིས་ལན་ལོན་པྲ ཞིན། དནིའྱི་པུར་ཞི་ནྭ། ཚིགས་ཀི་ བུ་པའི་མྔབ་ཁྱོ་ཤི་འངི ངི་ལྷ་བའི་ཏིང་འཛིན་ནམསྐ་༩ ལྟེད་པར་གྲུཏ།ཤཾས 
གབྱཀྱི་པ། ལོལཏུ ཡྱིན་པ་པ་ ༤།བངས་མཁས་པ་ཐོས་ཤིང་། ཤས་འབྱ་ཀི་ ཕ་ལོབཏྭ་པུན་པ་ ་ཐོས་ང རང ་ཏོ། (དེནུས་ད་བཞིནགཤེགས་པ་དུ་དག་ཁ གས་བྱང་རུཔ་ 
སམས་དབ། །དཔའས སེམས་ ཐུ ཅག་ ཏཱ་དུ་དབུགས་ ཕྱུང་ནས་སི་ སྣང་བརགྱུར་ ་ཏོ།།རིགསྱི ་བུ་ད་ཡང ཏིང་འཇིན་ད་བག།ལས་། ལངས་ ཀེ) ལ་ངས་ནས་ཡང 
ནས་བོན། དབཞིནག་ཤེགས་བ་ པ་ད་དགུ་གང་ དབཞུད་སར་ མཱ་ཨདད་བཞིན་ག ཤིགས པ་ ༦ དས་ངཁ་ 
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རོ ལ་བདག ་གིས་བཀྲུར་སིའྲ་བ་ ་བའི་གས་རིན་པཅཆའམ།གས 


༄༅། །བདགྲ་བངྡ་དུབ་ ་སམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཆོས་འཔགས་ ཀྱི་དྲུང་དུ་མང ནཱ་ པཿསང་སྟ། ཉེ་བརྲ་པེནནས་ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ང་དག་ གང་ནས་བུན། 


¬ དེ་བའི་ནོག ཤེགས་པར་དག་གང་དུ་བཞུངཅས་དོན་འདི་ཉིད་དིའོ་སམ་མོ།། བནསྤ་བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས གསང་གཡོག་ཡུ་། བད་རུབ་སམས་དཔའསླེས་ 
བའ་ཆན་ངོ་ཆོས་འཕགས་ ་ལ་དགའ་བ་དང་།དད་པ་དང་། རིས་དང་། །གུས་པའ་བ་ བ་ཉ་བ་གཞག ་དས་འདྲི་སམ་དྲུ་ མས།། བདག་ གིས་ཇིལྟ་བུའི བུའི་བཀྲུར་སྙིརྲ་བྲ་བས། / 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས །དཔའཆེན་པོ་ཆོས་ འཕགས ་དེའི་ དྲུང་དུ འགོ་བརྲ་བ། །བདག་ནི་དྲབལ་ཏ། །བངགིསྤ་བང་ནུབ་སེམས་པཔའསེམས་འ། །དཔའ་རན་པོ་ཆས་འ འབྲག 
ར་ལམ།ནོར་བུ་འམ། མུཏིག་གས།པྱེ་རླུར་འམ །དུང་དང་།སུན་ཤེལ་དང་། བྱརྲ་དང་། དཇུཡ་ལམ། . 

£ མ་ཏོག་གམ། སོས་སམ། པངབ་འྭ། བུག་པ་འམ།གདུགས་ད་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་ ་ལ་མང་ལ།བདག་འདི་བཞེ ན་ད ང་རབས སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་ 
འབགས་ཀྱི་དུང་དྲ་སོངན་ནི།བདག་གིས་ཡི་རིགས་པར་ ཤུས་པརྱ་གུར་ཏ། བདག་དགའ་བ་འམ། ངས་པ་མངམྱ་སེབཾསམ་ དྲ སེམས།།དདསྲ་བངརུབ་སམས་དཔའ་ 


སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རགཏྭད ད་ལ་བུའི་སོན་ང་། བེ བླམ་ ལ་གུས ་པ་ ་མེད་ལྭ་བུད་པ་ ངང་ལཱན་པས། སོང་ནས་མཐབར་གེས་ གྲོད་ཁརགཞེནཞི་གཏཁྱིནཔ བང་། 


ངའི་གྲོང་བར་གྱི་ དྭབས་སུ་དེ་འདི་སྐམ་དུ་ དུ་སེམས་ །ཀེཏ། འདི་ཧཱར་བདག་ གེས ལུས་བཙོངས་ ་ལ་ངེའི་ ན་གྱི གྱིས། བང་ནུབ་སེམས་པ་ ངཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་ཆོས་འཕགས་ 
ལ་བཀྲུར་བ བརྙིང གའོ་།། ཡུན་ཁིང་པོ་ནས་བ བདག་ གི ་ྲུས་ སྟོངཙམ་ཊི ཞིག་ བདདེ་ བཅོངསོ།།འཁོར་ བ་ དཔགཏྭ་མེད་པན་འཛོད་ པའི་ཕིར འདོད་པའི་ རྒྱུས་ ཡང་དང་ཿ ཡངས མས་ 


ཧན་དལ་ ་བའྲི་སྲུག་བསལ་དཱ དཔགཏྭཱ་ ་མེང་པ་ འ་འ ་ ཀྱི ཅི་ལ 8 ་ བ་ལུ ངོ ཕེརནི་མ། ཡིནོ སཱམ་མ། 
དེནས་བ བདྡད་སེམས་ དཔའསེམས་ དྭཔ་འཆིནང་ རྟག་ཏུ ཏྭ་ 


6 བར་མེངཔ་ ཡང་ངག་ ༡༤ པའི་ འབུང་རུབ་ ་ པ་ ༧ ལལ །ཤྲོས་ : ༦ ལེའ བདུད་ཤྱི་ཚིས་ཀྱི་ ཀྱི' ལྔ་ངག་ གེས་ 
པར་འྱགར། ཉིན་ཐམསཿ ཀྱི་ཕ་ཚེལཏཱ་ ་ཤེན་པ་རྲེས་ཐོབ་ པར་འགུརཞས། ཤས་ཀབྲ་ཤི་ཕ་ལོལཏྭ་པིན་པ་པང་། ཐབས་མཁས་པ་ ཡོངས 'འདྲི་བ་འྱག#་ཏ ར་ 


༣ །མང་པོ་དག་ག་ གི་དན་བང་པར་འགུ་ར ། བླན་སེད་པ་ 'ཡང་དག་པ་ཚྫོགས་ པའྲི་བངརྲབ་མ། རངོན་པ་ཚིགས་ པར་སངསྦ་རས་ནས། དེ་ ཱ 
བརྲ་བིང་། སེམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཀང་ངའི་ ངའྲི་སྱུལ་ལས་འངའ་ བརྲ་བང་པར་འྱགུརྡ་བི གྱཾས། བདག་བ ཤིས འདི་ལ་ བཿ་ངྲ་བུའཾ་ ཧྭམནས ། བདུད གཅན སུ ྲ ཆེ 
ཁླིམ་བདག་དེ་དག་གིས། བུངནུབ་སེམསུ་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཉགཏྲ་དུས་སི་སུ་འདོད།ངྲས་ལོ་བར་འདོདཅསཟེར་བའྱི་སྒ་མི་ཁེས་པར་འ རར 
བིཾབསོ།།ང་ནསྤ་བང་རུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ ཆེན་པོ་ཏགཏ་དཱ་གང་གིཆ་། བདག་ཉོ་བམ མྭ་འེང་པ་པའི་ ཉིོགས་གཅས་ུསངབས། ལེ རྤ་པུང་སེ།འདི་ལར་ 
བད་གི་ལྲུས་བཙོངས་ ལ།བང་ ང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆན་པོཆས་ འཕགས་ལ་བཀུར་བྷས་ ཤུ་སྙམན། ། ཡྲུས་ཉོ་བ་ཡང་བདག་ གིས་མྭ་རདུན་གཱ་མ་ 

» བངག་ནི་ཐོང་། པ་ངཱན་པ་ཐོབ་བོཿ བོ་སམ་ལ།།ང །།ད་ནས་ ལྷའཾ་དབང་པེ་ཏ བརྱ་བིན་འདི་སམ་དུ་ དུ་སེམས་ ་ཏ། འདི་ལྭར་ བངྲ་དྲུབ་ སེམས་ བཔའ་སེམས་ང་ དཔའ་ཆེན་པོ ཙགཏ་ངཱ་ དའེ་ལྭ་སེ། ཱུ 
ཆོས་ འདོད་པའྱི་ཕི་ ། བདག་གི་ 'ལྷུས་ སཱ་ཡོངས་བཏང་བྲཏབ་བའི་ ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམཚཆོགས་པ་ ིན་དོམ་མ་ཁ ཡིན་པ བངྒརྲུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ང་ དཔའ་རན་ 
པོ་ཏགཏྲ་ད་བདག་གིས་སང་པར་བའོ་སམོ།།དནསལ་ཁི་དབང་པོ་ པོ་བྱ་སྲབིན་བམ་ཟེའི་ཁྭའཅིར་ པ་གད་དུ་མངོན་པར་སྣཔནས། བུང་ཆུབ་ བསམས་པངའ་སེམས་འཔའ་ངའ་པོ་ 


་ &., 18 : ༠༢༥༦ 


- 7 ར་ར ་རོ་རོག་ཁངོལ་འར་ར ཛར རིལ་བོ རིང 
རགཏུ་དྷ་ག་ལ་བ་དཾཿསོང་སེ་ལོཿས་ནས། བངརྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཏུ་ངྷ་ལ་འདི་སྐང་ཅས་སྦསོ།། ིགསྤ་ཀི་བུ་འདི་ཝརྦ་བུང་ཡིང་སི་བགའ་ཞིང 
མིང་གདུང་ལ། མཆི་མྱྭ་བང་བཅི་ཉེས།དྲས་སྨས་པ། བས་ཟེའྲ་ཁེའ་པནིཆོས་འདོད་པའྲི་པིར་བབུག་ཉིང་བཅོངས་ཀ།ཆོས་ལ་མཆོད་པ་བ་བར་འདོདལུས་ཉེབ་སསམ་ 
ཉྟངམས།ད་ལ་ང་འདྲི་སུམ་དུ་སེམསོ།།གྱམ་ངནི་བསོདནམས་རང་བས་འདི་ལར་ཕྲུས་བཅོབས་ཏེ། ཤས་འབྲའི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཤཱན་པ་ལཱ་མཆད་པརཱག་བ་དང་།ཁབ་གས་པ་ 
བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀྲུ་ བདྤྲི་བ་སམན་བངག་གི་འྭ་སུ་ཉོ་བ་ཡངམྨ་དང་དོ་སཱམོ། ད་ནས་བ མྭ་བའྲ་ཁྭའྲ་དསྭ། བྱང་ཆུབ 
ཅེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཏག་ཏྭ་དྲ་པ། ་འདི་སྐངཅས་སྤུས།།ེགསྤ་ྱི་བུ་ང་ལ་མིས་རི་ བྱ་བ་མེདྱ་ཀི། ངམཆོང་སྦི ཞིགྱ་པུངང། དང་རིའི་སེང་ 
ངང་' ཁྲག་དའ་།རྲུས་པ་ངང་། རྐང་དག་ང་ལ་དགོས་ན། ད་རིནྱ་གིས་ཉར་ཤིན་ཅིག་ཅས་བྲས་པ་དང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་རྟག།ཏྭ་དཱ་འཾ་སར་ངྱ་ 
སམས་ཏ། གང་བདག་གིས་བམ་ཟེའྱི་ཁཱའུ་བདག་གི་སྙིང་བང་། ཁྲག་དང་།རྫུས་པ་ངང་། ངཉོབ་རང་པ་འིའི། བདག་གིསྣ་ཅད་པའི་མཆོག་ལེགས་པརྟ་རང་དོ།།བདག་ནི་ 
སྭ་བྱ་ཀི་པ་ལ།ཱ་ཕྲིན་པ་དང་། ཐབས་སཁས་པ་ལ་ཡོངས་རོགས་པར་ གྱརཏོསམནས། དསམསས་དགའ་བ་དང་།སེམས་བད་བ་དང་།སེམས་འབ་ཏ་དགའ་བར་ 


ང" 


®&9 ཏི 


ེར་ ༤ ༣ = ༤༨ = ༤ `--\ € ` ལབ = 
༄༅། །ྱུམསས། བམ་ཟའྲ་ཁཱའྭ་ལ་ཁདི་སྐང་ཅས་སྨསཾ།། བམ་ཟེའྲི་ཁའུ་ཁའི་ལྦུས་ཁདི་ལསྤ་ཁང་གང་འདང་པ་སྦྱིནནོ།། རས་ད་ལ་འདྲི་སྐདྲ་ངས་སྤས།།ཁིགས་ཀྱི 
༄ ༤ ༤༨ ༤-༡༽ ` ཆོཾ ` ¬ ༨ £ = £ ཀུ 
བྱུ་བུང་ཚན་ དིུ་འདོད་པ་སྦྱིན་ཞྭསྲ་བས་པ་ངང་། ང་ལ་འདི་སང་ཧས་སྨས།། ཟམ་ཟེའྲི་ཁའྲ་བདྲ་གིས་གང་ཡོངྲས་བཏང་བདུ་ངལྔ་བིན་ཅིག།དནསྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


རེ ༡ ༡༩༩ ` 
སེམས་བཔའཆན་པོ་ཏགཏ་དྲ་།མཚོན་ནོན་པོ་ཐོགས་ཏ། ལག་པ་གཡས་པ་ཕྱག་སྟེ་ཁུག་གཟགསོ། 


སོ།བླརགཡས་པ་ཤ་མེད་པར་གཏོགས་གསྭ ལུ།་པ་གཅོགཏྭ་རཱཾག 


པའྱ་དྲུང་དུསོང་ངོ་།དནས་ཚོད་དབོན་གི་བུ་མོ་ཞིག་ཁང་ པའི་ཡང་བགན་འབྱུག་པ་དེས། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཏགདུ །བླམ་ཤ་མེང་པ་བཏློ 


༽ 


. ནས ་པ་གྱ་།ིགཔའྲ་དངད་སོང་བརྡ་ཐོངནས་ དའདི་སམ་དསེམས་བརླ་གུར། རིགས་ཤི་བུཌདི་ ཅིའི་པིར། བདག་ཏིད་ལ་བངག་ཀིད་ དི་ལྟ་བཅིན་ 


༤ 


མདེའཔ།བདག་ལས་་བ་ཇད་སངསེ་པའསས་ནས།ཆངབཟོནྱ་གི་བུ་མ་དྲེ་བངབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོཀགྱ་དྲ་ག་ལ་བ་དརསང་ཧེའནནས་བང་ 
ཆུཊསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེར་བོ་ཏག་ཏྲདུ་ལ་འདྲི་གདས་སྲས། ལགསྤི་བྲ་ཁོང་ཅིའྲ་ཕིར།བངག་ཉིང་ལ་འདི་ལྟ་བའིན་ཚ་དག་བིད། ཁག་དང་རྫུས་པ་དང་།ཀང་ 


༤. 


འདིས་ཅི་ཞིགྲ་བ།རགཏྭ་དྷུས་བླུ་མོ་ད་ལ་འདི་སྐད་ཏས་སྨྲས།། བམ་ཟེའི་ཁའུ་འདི་ལ་བཙོངསཏེ། ཤིས་བྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྟ་ཕིན་པ་ལ་མཆོད་པདྲ་བའོ།།འཕགས་པྲ་བདྲ 


བ ° 


༦ 
སེམས་ངང ངཔའ་ཆན་པོཆོས་ འཤགས་ལ་ཡང་གུར ་སིརབའོ།ད་ནས་ཁོང་དཔ་ནྲ་གི་བུ་མོ་དས )བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་བབའ་ ཆེན་པོ གཏ ་དྷ་སྐད་ 


ཅཾས་སྨསོ།།ཌིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་འདི་ལཱར་བདག་གི ི་ཧིང་དང་།ཁྲག་ དང་།རྫུས་པ་བརཀང་ཡང་བཙོངས་ཏ་ཁིགསྤྱ་ཀི་བུང་ལ་བཀྲུརབླི་བ་བར་འདོད་པ། བད་ལྷ་སོོནྲ་གི་ 
རྣམ' ཝཉི་ཞིག་འགུབ 'པརའགྱུར་ད 1 ་ ( ངཀབྲ་མོ་རིགས་ཙིབ བདེས་ ་གང་ལ་ངས་བྲསབ་ པའྲ་བ་བཤས འབྱ ཀྱིཕ་འོ་ཏྭ་ཡིན་བ་ ངང་ཐབས་མཁས་པ་དག 
སྙན་པར་འགྱཌ་ཁད་ལ་ ངས་བླསབསན། ཟླནམེདཔ་ཡ ང་ག་པཏརོགས་ པའྲི་བངརུབ་མངོད་པ་རོགས་ བཿསསྱ་རསནས།ཊ སེམཨུཿན་ཛདཾ་ཀི། རནདྱུ་ 
` ལས་གསརྱབ་ཁ་ དོག་ = པརའགྱུལསྙེ &- - བྱ་བ པ བཿ ༨ རམ་གང་བ་ངང་ འོ 
ཡབདག་པ ©་ །རུ་རིག་པ་བ བཞི་དང 
ང་ཐོབ་པར པར་འགུའ མཛོད ༦ ༤ ྲ ཏྲར ། ཚུཔྲིམསནུམ་པར་ པར ར་དག་ པ་བསམ་ཐིས་སྲཾ་ཁུབ་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ནྣར་ དི 
དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབ བས་བྱད་ངང་།བ་ བླནསེད་པའི་ས །ཁསྤ་གས་ཀྱི་ཡཤཾ་ 


༄༅༅། །ཀྱངམངོ ་པའ་རྫོགས་པར་འཆངྱ་དབར་འགགུར་བ་གང་གིས་སེནས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུནཏུ་བགོ་བརྲ་བ་བའྲི་བུན་མད་པའི་ཆོས་ལིན་པོ་ཆ་ཡང་འབཏུཐབ་ 
༤ པརཅཱོ།དནངོང་དོ་ིར་མོ་ཝ། བདྲ་ཧ་སེས་དཔའས་མམ་དཔའ་ཆེན་བོཏྱའུུང་འདིན་ངས་སུས། ཡས་ཅིང་ཁའ་ི་ཁའ་ཏུར་ཆོས་བཆན་པོ་ དི 
དོ ཅ་པ བཅོས །རིགསྱ པ་འབྲི་ཀུ་བའི་བོ ཐལ་འབྲགརགའ་ཅ ་ཉོང་ཆུ ལོང་བཁའ་ བའ འདང་ 
,£ ཏཾ་(དཙམ་དུ་ཁྱོང་ཁྱིས་འདིངག་རྒྱཆར་ཡོངས།བརོངན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོང་གང་གིས། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་བསྡི་བ་བའ་གསའ་ 
ལམ་འོརབུ་འམྲམུ་ཏིག་གམ། བླེླུརའམ།དཔལ་ལམ་། མ་ཏོག་གན།བྲབག་པ་འམ།སྔོས་སམ། པེང་བ། འམྲ། ཟུག་པ་འམ། ཕེམ་འམ།གོས་སམ།གདྱ 
༧ སུམ་[ཁོད་ལ་ཅི་བགས་པ་དེ་དངདུ་ཁོད་ལ་སྦྱིན་གྱིས།བདག་ཉེད་ལ་འཇི་ལྐ་བུའི་ཕྡུག་བསྔལ་མ་ཧྲེད་ཅྱིག།ཁེ་སོ་ཡང་ཁྲོད་དང་འགྲེགས་ཏེ།བང་རུབསེམས་བཔའ་སེམས་བཡའ་ 
ཆེན་པོཆོས་འཕགས་ག་ལ་བ་དར་དོང་ལ་བདོག་ཁང་ཁྱོད་དང་ལྟནཅིགཏུ་འདི་ལྷ་སེ། ང་ལྔ་བུའིཆོས་འདི་དག་ཐོས་པར་བབའི་ཕིང། དག་བའྱི་རཱ་བ་བླསན་པའྲ་བའོ་།དམས་ 
ལཱའི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྲིན་གྱེས །ཟུས་ཟེའྲི་ཁཱའུའི་མྲ་བད་མི་སྣང་བརྲ་བསནས།བདག་ཏིད་ཀི་ལུས་སུ། ཤངརུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པོ་ཏིགཏུ ངུཿཾམདན་ད་ 


` 


^ 


འབུག་ནས་འདྲི་སད་ཅས་སླསོ།། ཟེགསྤ་ཀྱི་བྲ་ཁོང་དྭ་ལར་ཡི་ངམ་ལ་བརྟན་པནི་ལགསོ་འགས།།།འདི་ལ་བཅིཆས་ འབོད་པ། སྔནྱ་གི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
རྒྱས་བག་གིས་ཀྱང་།སྔེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་པབའི་སྱུང་པ་སྩོད་པའཆ། ཤེས་འབཀྱི་པ་པོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་ཡཁས་པས་ཡེངསུ་རྔོབ 


ཡངབག་པ་འཇོག 
པར་ ག་སྭེ། ཐུན དབུ་ཡར་རཊ། ངོས་ག མའི འའོགུས་པརི ཞོས ོཁ་འོ་པ་ལྟེ་སླིང་ོང )ཁྲག་དང་།འྩུས་པ་དང་།ཆང་ གེསྲ་བ་བ་མད 
ཀྱི་(དཁྲེ་སད་པའི་ཕྱིར་འདིར་འོས་ཁྱིས། ཁིགས་ཀྱི་བ་ ཁྲོདྲ་ཀིས་རཆོག་སྩོལ་ཅིག། ཐེགས ་ཀྱ་བྲ་བོང་ལ་མ ཆོག་ི་ཉ་བྱུ་ཕིན་པྲདབ།དེས་ད་ལྭ་སུས་པ་ད 
བྲེ དེན་སཁས་རྒས་ཀྱི་ཆོསོ་བྲན་སེང་པ༔ ག་འ སུལ་ཅྱིག། བླ་གྲབནྱ་གིིས་སྤས་པ། ཟིགས་ཀི་བྲ་ཡྱལ་ འདིནི་ངའི་ ཡུལ་དྭ་ དྲ་ུར་པམ་ ཡིན་ཏ། །ཡུལ་འང་སང༔ 
བཅོམ་ 'ཆུན་འདྲས་ནམསྤ་ཁི་ཇཱ ཡུཿདུ་ཐཱར་པ་ ཡིན་གིས། མཆོག་གཞན་གསོལ་ཅིག །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟགཏུ་དས་སྤ་ 'སྲས་པ། བངག་ གི་ཡུས་ ཡངསུ་རོགས་ བའྲ་བ་བའ 
གནས་འདེ་ལན། ལའི་དབང་པ་ བཱ ངན་པ་དང ་བཅ་གིས་ཤིག། ལྗའི་དབང་པོ་བངག། 'ནདྱ་ཀེས། བདན་པའི་བཱིནྱ་གིིས་ བླ བསྲ་བའ།། ། ལྱའིདབང་པེ་བ ་བདན་པལ་གང་གོས་བངག 
བྲན་མེད་པ་ ་ཡང་བག་པཿ་ཚེགས་པའི་ ཟ་བང་ནུབ་ལསྲ་པི་ ༧སི་ལྗེག་བཾར།ད་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་ ཀག་བཅོན།རའསང་ངག་ལའ་ཆོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱེས་ལུཏ་ 


(4 རཿ 


སར་ 


\ ༨ ¬¬ $¬ 

༡ངས་བངས་གི་ལུས་སྔོནྱ་ག་བཞིན་དྲུ་གཟཅོག་ཏྲས་བས 
༽) ཨོཾ ༦ 

7 ་ ར་པོ་ཏག་ཏ་ངྲུ་ལྲུས་སིན་ 


༢༢༨ 


།་ཡརྨ་ཀན་པའ་སོབས 


འ ༤ ༤༨ ༥༽ $ 2 ར་ར 
| །བསྟན་ཆིང་།བདག་གི་ལཱག་པའི་བསར་པ་གསོ་མེད་པརམ ན་ན བདེན་པ་དེ་དང་།བདེན་པའི་ཚིག 


གྱི་བཞིར་དུ་གནས་པའ་ ”ཏ།། ཕྐནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་རྲ་བྲིན་སོབས་པ་མད་པར་གལནསུ །བངནུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏང 


༤༦ 


ཁཿ བ་ལ་ལོད་པ་དེར་དོང་ངོ་།།དནས་ཚོང་དཔོནྲ་བི་བུ་མོ་ད་བདག་གྱི་ཁིར་དྲུ་ཡིནནས།ཡམ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྨསོ།།ཡབ་ཡུམ་གསེར་དང་།དབུལ་དང་རིན་པོ་དང་ 
མེ་ཏོག་བང་། ༢ པིང་བ་དང་།ཟུག་པ་དང་ཁྱ་མ་དང་ 


༧སྩོསཛིག།བདག་ཅང ཁུང་ཀྱིས་སུམ་པའི་གཡེག་ས་ལཱ་བྱམཔོ་འདི་དག་དང་འ ལཱན་ཆི་ག་དྲ་གར་གསོལ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཅག་ཏྭ་དྲ་བང་བབག་དག 
འགོགས་ཏ། བུངཛྲུང་སམས་ དཔའ་སེམས་ །དཔའ་ཆིན་པོ་ཆོ ས་འཔགས་ལ་མཆོང་པ་ 'བྱགི་བའྭ་སང་དྲ་མཆོའོ ཤོ།།དཔང་བདག་ཅུག་ལ་ཆོས ཆོས་སོན་པཿ་འ་གུརོ་། དས་བུ་མ་དའ་ 
ཕའ་ཨ་བྷ་མོ་དེ་ལ འདྷ་སངངས་ སྤསཾ།། བུམ བང་ རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་རད་པ་ བྭོ་ཏགཏ་ ཏདྲ་རྭསཱ་ཞིག།བུ་མོཟིགསྦ་ཀིབུ་ ངྭ་ལ་གན་འདྲ་བ། སོས སྤུས་པ། བས་ 

་བ་འགས།་༤།འ༢ < འཇེ་ལཱ་སྙེ། 


སྒོལ་གྱི་སྦེ་བྲུང་ན་མུཆིཾ རེས་ཏ། ཅིགསྤ་ཀྱི་བླུ་དདི་ 'ཐཱུག་ ་ ཟླནམེད་པ་ ཡང་དག་པ་རཆོགས་པའྲི་བ གང་ནུབ་ཏ་ཡང་དག་པར་ཞུཊ 
པ་ལྔབི་བར་འཚལ་བས་དེ་ ཆོས་འ རལ་བའི་སླང་དྲུ པ་པ 


ཀྱ་བུདྲ་ ཅ་འོ་རེཾ 
བའྱི་སྲུག་བ བསའ། དཔགཏ་མ་མཆིས་ པ་ལས་ཐ་་ 
པའ་ཆན་པོ་ཆོས་འ་ མཿ ཊུ ༡༢ 


རོ ` 


སེམས་ཅན་ཐམསུ་ཅད་འཁོ༢ 
༢བྱི་བ་ལོལཏྲ་ཡིར་པ་ལ་ པ་མཆོདཔ་བྱགི་བར་ འཆཾལ།འཕུགས་པ་ཀྲང་རུབ་སེམས་ དཔའ སེམས་ད འཕགས་ལ་ང 
ང་ས དྭ་སྡུབ། བསླལ་ཞང་། ཡིང་མི །བདེ་ནས་མི་ དགའ་བར་ ་སེམས་ཤིང་མཆེས་ཏ། ངས་ངའི་འ ལས་བ རྲོང་བར་འབཔན། ལས་ཉབས་ ཏར 
ད་ཅོས་བྱགིས་པ་དང་ངགྲཏ་དྲ་བ། 


ན་ པའྲི་ལས་ཊ ོ་བ་སུཿཡང་སུ་བྱུ ངྷ་སེ། དྲ་མ 
÷ བཾ 
ཞིས་བྲགྱིས་པ་ དང་།བྱརྲ་བིར་བམ་བ གཟུགསུ་བསྒྱར་ཏེ།ད་ལ་ འདི་སྐད་དུ ཅིགསྦཀི་བྲུ་ཁྲོང་གང་གི གྲི་པི་ཿལས་ ང་བར་འདོད 


(ཚཾ ༄༅། ༽ཤིབ་རབབཀྱི་༡ོབ་།་ཁ༩ཡིར་པ་ལ་འ་རོ་པ་ 
༅ླཿ ༅ཿ། །ཤས་མགཅ་བ་ཡ་བཏྭ་པུན་པ་ལ་མཆད་པྲ་བ་བ་དང་། བང 
ཀེ 


ལེ བ་བ་དང་། བུང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ད་ལ་ཡང་བཀྲུར་བསིའ་བའོ་།བའི་སབསྤྱ་ཆས 
“ ཀྱི་ཆས་རྣམས་ནདེ་ད་ལ་ཝག་ལས་པས་འདྲི་ལྭ་སེ།ཆོས་འ ད་པའྱི་པིར་ཞེས་བྱགིས་པ་དང་། བྱརབིན་བམ་ཟའྲི་ཁྲེའུཡི་གཟུགས་བྒཔཔས་འདི་སྐངཏེས་སྨྲསོ།། ཁྱོངནི་ངརི་ 
ོ འདོང་ད་ངར་ཆོད་སྒྲེན་ཞིག་བྱེད་པས།དརསིའི་སྙིང་དང་། ཁྲག་དང་། རྩུག་པ་བང་།ནྐང་དག་དགོས་སོ་ཞིས་བྱགིས་པ་དང་།ཅིགསྤི་བུངོ་ཡི་མ་བསད་པརད་ལ་འདྲི་སད་དྲ་ 
< རྒྱིའ་ཁེས་སྨྲསནས་དེ་མཚོན་རྣོན་པོ་ཐྲོགས་)ེ།བདག་གི་ལག་པ་ཕུག་པནས་ཁྲག་གཟུགས།བཟླིིཤ་བཏོགས། ་པ་གཅོགཏུ་སངནས་རུས་པ་དང་ཏང་སྨེནོ་སྐམ་འམ། 
༩ ད་བག་གཟག་པ་བདག་ཁང་པའི་ཡང་ཐོགན་མཆིས་པས་མཐོང་སྟེ།ད་ལ་བདག་འདི་ 'བྱགིད་ད།།མི་དཅིའི་ སཱད་དུ་འདི་ལྟ་བུར་བདག་ཉིད་ལ་ན་ཚ་བྱགིད་སྣས་ལེ། 
༧2 ངེའི་ཐང་དུ་མཆིསནམ་འདུ་སྐང་བྱགསོ།།ལིགསྤ་ཀྲི་བུ་འདི་ ལར་བདག་ཧིདྲ་ཀཱ་ལུས་ཀྲི་ཁུག་གཟགས་པ་འ ་རིས་ཅི་ཞིགྲ་བ་ེས་བྱགིས་པ་དང་།དེས་བདག་ལ་ 
ཧེ། བམ་ཟེའི་ཁྲའུ་ལ་ཁག་བང་། གིང་དང་།རུས་པ་བང་།རང་སྦྱིན།།དཅའྱི་པི་པཞི་ན།ངནི་དབུལ་ཏུང་ལནོར་གཞན་ཅེ་ཡང་སེདོཞས་བྱགིའོ།།བདག་གིས་ཁོད 
ལནོརྒ་ཧིས་ཅི་ཞིགྲ་བ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དི་སྐདདུ་འདི་ལྷ་སེ། ཆོས་འདོད་པའྱེ་ཡིཿཤེས་འབྱའི་ཕ་ཁོ་པཏླཡིན་པ་ལ་ 


མཆོད་པ་པུ༡འོ། བངྙན་སིསས་ 


མམ 


པཔའ་སེམས་ །པའཆན་པ་ཆོས་ འཕགས་ལ་ཡང་བཀྲུར་ སི་བབོ་ཞས ་མཆིནས། བདག་གིས་དལ་ 'འདྲི་དད་བྱ་གིས་ཏ། ཚིགས་ཀྱི་བུ་ཁོང་ལ ཅཐ ཅམ་པ་འམ། ཡེན་གྱི: 
ཁད་པ་པཅི་ཞིག་ གྭ་འྱབུང་བརྭའྭགུར། ངས་བདག་ལ་འདི་སྐང་དྲུ།སངསྦྱ་ཆས་ཤྱི ཀི་ཡཱན་ བསམ་ཟྲེས་མི་ མི་ཁབ་པ་ངང་ །ཨངསྦྱ་ཆུས་ཧི་ཆོས་ བཔགཏ་མེང་པ རམས་བཏྲ་ 
སྙོན་པཿ་བགྱ་རོ་། །འདྲི་ལཱ་བུའི་ཆོས་ནམས་ ང་ལས པ་འབུང་བརྭའྱགོ་ཞེས ས་མཆི་སེ། སྔ་སྤྱ་གྲསྤ་ཀི་ཡན་བསམྱ་ཆི གྱིས་མེ ཁྱབ་པ ་དེ་དུག་ཐོས་ནས། བདགྲ་ཧུང་དགའ་བ་ 
པང་ རབ། ཏཾ མུ་ ་བཆན་པོ་ པྱོ་སས་ ་དས། 'འདི་སམ་བགྱིད་ད། ཚིགསྤ་ཀྱིཿ ་བུ་འདི་ ཤཱར། (དི་ ལཱ་ བུའི་གནས་ ལཿ སཱཾ་བར་བགྱིང་པ་ དེནི ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ བྱབྱིང་པ་ པྭས་ 
ངོམནཾཏོ།།ཿ ཧྲིགསྤ་ཀིཿ བྲ་འིཆི་ཆོས། 'འདོང་པའི་ཕིཿ །བདག 'ཉེྱ་ཀང་ཡོངསུ་གཏོང་ ན། བདག་ཅག་ལ ཡོངས ྱ་མཆན་པོ། ངག་ཡོང་ལ། ཅི །ཅིདྲི་ལེརཆོས་ ལ་མཆོང་པ་མི་ 
བགྱིད།འདི་ ལཿ བའི་གནས་ དག་ །ལ་ཅིའི་ཐིརྷ་སར་ལམ་ རི་གངབ་ སཱམ་ནས། ཤོགསྤུ་ཀེ ང་ལ བངག་གིས་འེང་ འྷ་སང་ཅས་བྱགས། འེགསྤ་ཀྲི ་བུཿཁྱོང་ ་བདག་ཉིང་ལ། འདི་ 
ལཱ བུའི་ནཚ་ད བགརྦ་པད་ཅིག། ཁྱོད་ འདོད་པ་ ་གང་དགོས།འཕགས་པ བང་དྲུབ ཅ་འམ་ དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ བཀུར་བསིདབ་ བའིནོར་ ་མང་ བོ དེ་ 
ངག་ 'ཁཾང་ 0 སྤྱིན །བངདགྲ་ཀང་ ཁང་ཉིད་ དང་ 'འགོགས་ཏ། །བང་དྲུབ་ས ` དཔའ་སེམས 'དཔའཅེན་པོ་ཆོས་ འཕགས་ག་ལ་ ་བདརམཆིའོ།། །བངག་ ་གིད། ཁང་ཅིགསྤ་ཀི་ 


=>:5= 


༄༅། ་།བྲ་ངལ་མཆད་པར་བྱགིའོ།།གང་ཁོངྱ་ཀྱིས་ཡེབ ་བརོང་པ་འདི་ལ་སེ།སངསྨ་རས་ིཆོས་བ་ན་སེང་པ་ངག་བདག་གིས་ཤང་ཐོབ་པར་བྱསིའེ་ཞསུ་བྱགིས་ན། 
ཅེ 2. བའི | ཆརེིྲཾིྲིཾིང དསང ར་ཚེ 
ཡབ་ཡྲུ་སྔ་གིས་བཀར་་གི་པཱང་པཆན་པོ་བངག་ལ་སཱལ་དུ་གསོལ། བདག་གིསྤ་ཀང་རིགས་ི་བུ་ད་ དངུ་ཏུན་ཅོཏུ། བང་ུཾ་སརན $ ཨམས བུ 
༨༧ ` ༄༢༨་,,-.6 ཏྲ ˆ སས,-་::._.»ེ་་ར་ང་ེ་༡༡ ལ་ལ ར་རི :5ང་ 
÷¿ འཕགས་ལ་མཆོང་པར་བརྱིའོ།། འ ། ཤེས་བབྱཏི་ལ་ལོལ།ཏྲ་པིན་པ་བྱད་སྟེང་པ། བམ་པོ་ཧྲི་ཤཱར་བཞི་བ། དན ༥༦ ; 
ཁཾ ལེ ལ་བ ༩༩ རེ ༨༡ བརར ལཿ ༧” ༈ ༢༤༠, ༣ ༨ པཱ 
༥ ཅས ིགསཨི་བའའིདའབའི་གནམ་དྭྲ་འོད ཅེས་བསྟུནཔ་ལགས། ར་དདགི་གཅིག་ང་ ཆུདཔ་ར་བསམ་ིས་ལི་ཁུབ་ཛ་འཇིག་ཏན 
སྣ ལས་བི་བྲག་ཏའཕགས་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ ད་བྭ་ཐོབ་པྲ་དདུཔ་ཡིན་ཏ།ཟིགསྤ་ཡི་བ་ི་པོར ༨ དྭ་ལུབའི་དཀའ་བའིགནས་ལ་སུབཅ་བིད་ན་ཁུད 
༥ ངདྱ་ཀས་གནང་གིས།བྱ་མོ་བེདྲ་ཀང་ཁོང་དང་ལཱན་ཅིགཏྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོརོས་འཕགས་བལྟ་ཞིང་མཆོད་དྲུ་དེད་ཁང་འདྲོ ཡསད་ཆ་འ་ 
53 ད་ 0 ་ ཾྲ` ༩༩༩༩༨ྣཨ༩ྣ༨ ་ 
སྐབས་ངཿཤིག།དནས་བུ་མོ་དྲ་བང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པྲ་བ་བ་དང་། བཀླུར་བསུ་བ་བའྱ་ །ལ་འདྷ་སད་ཧ 


སུསཾ།། བདག་ནི་དག་བའྲི་པྲོགས་གང་ག་ཡང་བརཆད་ལི་བགགགིང་དོ།།ད་ནས་ཚོང་དཔོན་་གྱི་བུ་མོ་དེས་ཤིང་ཏཾ་ ལཱ་བརྒྱ་ཡང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། བུམ་ཝཱ་བྱསད་དགྱཀུངྱ་རན་ 


གྱིས་བརྒྱན་ཏོ།]རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནས། བས་བ བང་།གདྱུག་པ་དང་།སོས་བང་། ཕེང་བ་དང་། ུག་པ་དང་། །ཁྱི་མ་དང་།གོས་དང་།གདྲུགས་དང་།རྒྱལ་ 
མཚན་དང་།བ་དན་དག་ཐོགས། གསེར་དང་། དྭཿ་གྱི་མེ་ཏོག་པ་ 'ཐོགས། རིན་པོ པྭས་ཆོགས་ རྣམ་པ་ཐ་ངང་པ་ བ་དགྲ་ཀུང་ཐོགས་ཏེ། 'ཏེ། ཟབ་ད བཅའ་ ་བདང་།མྱང་ 
བམང་དྲུ་ཀླུ་ནས། བུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆནཊ རྟག།ཏྭ་ངཱ་པང་། ཤྲིངྷ་ཏ་གཅིག་ཏུ་ཞུ ཏཾ ུགས་ཏེ།བྱ་མོ་ ་བྱ་ག་ཤིང་ཏ་ཝ་ བྱ་རྱའི་ནང་དྲ་ཞྲུགས་ང ངི 
གིས་བྲས་ཅིང་། མདནུདནཱ་ད་པན་ཨ། ཕམ་ ལ་སོགས་ པའི་འཁོར་སང་པོ་དང བངང་།པ ངུས ག་ལ་བ་ བར་ལོགས་ །ངོང་སྟེ། ། མཐརྨ་གྱིས་སོང་ང་ང རང བུངརྐུབ་ ་ 
དབའ་སེམས་ ཊའཔའ་ཆེར་པོ་ པོ་རྟག་ཏྭ་དྭཱསྦྱ་ཧཱང་འིང་མོ་ཞིག་ ནས། གྲོང་ཁཱརསོས་ལར་རིན་བཆྭ་ས་བདུན་ནམ་ པཿབཀ་བ་ལཱན་སྡུག་པ་ལས་བ བས་པ་ཟིན་བོའ་ 
བདྲྲ་གྱི་ཁབ་རིམ་པ་ བདུན་དྲ་བསོར་པ། ཏང རྟ་བབས བས་ཡད འོབས་རིམ་པ་ བདུན་དང་། །ཏལའི་པང་བ་བདན་རིམ་ ཟྱཾས་ཡོངས་བསོར་པ། འཚུ རཔག་ཚང་ བཅུ་གཉིས 
ཞེང ངད་དཔག་ཚང་བྱརུ་བ གཉེས མོང་པ། འབྱཾཿཅིངམང་པ། བདབ་ 2 ལོ་ཡེགས་པ།ཡི་ ངངྱ་སེ་ སེ་བོ་མང་ལས་ གང་བ གོང་ བར་སངམཁམ་ཞིངམཚུ་ཨཱ་པ་ཝཾ་ བྱ་མངག་གིས་ 
ཙམ 'བིས་པ་ བཞིན་ད་གཏམས་ རཾ ཁྱོགས་ཏ ཁི་ཉམ་ངབ་མང་པ་དང་།བར་བ#་དག།་ཟམ་པ་བཏགས་པ་ ལགས་པྲ་ུས་པ ་མཁོང་ངོ་ ཀིའི དྱས་ཀྱི་བཞི་མངོན 


ཱ ཧོ ཁིར བ་རལ  བྱ་བསོང་ཕག་དྲ་པས་ཡོངས་ 
རན ;: ÷~ ཏཔྲག་དུ་མ་དང་།སྟང་ཕྲག་དུ་མྲ་དང་ རྒྱཏང་ཕྲག་དུ་ ཐེ 
ནྲ རེ་རལ ཡ སྭ་བ་ལ་འྲདཀནས་ ཞཁར་བྱྱུ་དྤཔ ཇོ་དིརལ་་ི་ར རི རོ །མ་གཏན་དང་པོ་རེ་ 
ཧཱཾ ༅། རླབ ི་ བགཏའ་དགགའ་བང་།བ་ཡོབ་བས་ར་ོང་  ་ 
¡ ཨུབ ཱུ ཐཐ ༧༢༢ །བཞིན་དྲྭ་བངྲ་དྲ་བ་ ལེ 
° སུ་བསྐཾར་ཏེ །མདུནྣ་དུ་བད་པ་ཅི་ངཆོས 'འཆང་པ་མ། ༤ དེ་མཐོང་ནས་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་ཤིང་རྟའི་སང་ གས་བཞི་ ན ཧབ ་ 
ཚར པ་ལས་སྙེམས་པའ་ཞུགས ཱུ ཡསག་སས་ ་བ་་དག་པང་མར་བ 
གཅགྟཏཱ་ཡད་ལྭ་ངད་ ༤ ~ˆ ༨ ༢༨༨ །ངཾ ཤང་ཏྭ་ང་ལས་བབས་པ་ང་ ཅ༤༽ ༢༢2 *† གས་རིང 
༢༤༢༢ ཆེ 227༢ མ་ཆའོ་སམནས། ནས་ཤང་རྟ་ དཾ །སོགས་པྲ་བུ་མོ་ཝ་བྱརས ཡོས་གྲ་ 
ཟླ དཔའ་ཆན་པོ་ཆེས་འཕགས་ཨྱི་དྲང་དུ་འགོ་བནི་བདག་གི སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རགཏ་ངྲ ཚོང་དཔོནྱ་བྲ་བུ་ མོ་ལ ༤༨༥༢ 
¿ ཆིའི སིབ་ས སུམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཏག་ཏུ་དྲུ་ ཐེ སསསས་་་ 
ལབ ལེ ཅནསྲ་བང་ནུབ་སམས་པ་ \ ཅེ པོཆོས་འཕགས་ག་ལ་བདྲེ་ ལོ མུ རུབ་སེམས་ད ་ཱ 
ཿ དྲུ ཤཾངྟར་ལས་བབསོ།ད་ ཅིར སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ནཿ ་ཱ དད ` 
ིི ཡིན་ངཁི། བུ་བརཾགས་པ་ཅིན་པོ་ཆྭ་སྣ་བདུན་ལས་བས་ + རྒི 
རས ° རབ་བ ད་ངག་སྡེན་མའེ་བ་ད་བང་ད དྲུག་སུཨྱས་སྭ 
ངཿ ཱུ བ 
གསོགས་བ་ཞིག་བྱེདད་བཅུག་སྟེ།ཁབབུ་བརྩགས་པ་པིའི་གྲ་བ 


ལས་བས་པ་བཞི་ཡང་ཕོགས་བཞིར་བཏགས་ཏེ། འདི་ལྭ་སྟེ། ཤཾས་ཁབ་ཀི་ཕ་རོལྟ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་མཆོད་པརྡ་བ་བའྲེ་ཕིར།ཨ་གྲུ་རྨ་ནག་པོ་འབའ་ཞིག་གིས་བདྲུག་པ་ 
ཧུང ཁང་ཁུ་བགས་པ་དེའི་དས་རན་ལལིསྣ་བདྲ་གིབ་བཞི་བྱས་ཏ་དེའི་སེངདངེནཔ་ཆའ་སམ་བཞི་བཞགནས་ པེན ཤེསའབྱིལའོ་བཏཱ་པརཔ་ 

གསེར་གྷི་གགས་བམ་ལ་བླེ་ླ་༡བཞུ་བས་བྲིས་པ་བླདག་ །ང་བུ་བརགས་པ་ད་ཡང་དརྫ་གི་རུན་པོ་སྣ་ཆོགས་རམ་པ་ཐ་དང་པ་འཕང་བས་བྱ་མན་ཏོ།ད་ནྭསྤ་བང་ནུབ་ 
ཅམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག།ཏྭ་དྲ་ཚོང་དོ དྲ་བི་བ་མོ་ལ་སོགས་ཏ བྷ་མོ་ཝཱ་བྱ་མཔང་བཅ ས་པས་ཁང་བླ་བརཾ་གས་པ་དེ་བཀོད་པཆད་མུང་པས་བྱ་ཧན 
པ་མཐང་ལ་བྒྱས་སང་པག་དྲུ་མ་དགྲ་གང་མཐོང་སྟེ།འ འི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྲིན་ཡང་།ལྔའི་ཨེ་ཏོག་མན་ད་ར་ བ་དང་། ཝཱའེ་ཧན་དནྲ་གྲི་པེ་མ་དང་།ལའེ་གསརྒ་གྲི་ཡེ་མ་ 
ངང་ ལཱའི་དྭངུཿྱ་གྱི་པེ་མ་དག་གིས་ཁང་བུ་བར་གས་པ་དསགསཔ།བོ་མངོན་པའ་འབཏ་འབོར་བཐོང་། ཝྱའི་སིལ་སྙན་དགྲ་ཀང་བོསོ།།ར་ཐོང་ཞིང་ཐོས་ནསྲ་བང་ནུབ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏགཏྣ་དུས། ལའི་དབང་པོ་བྱ་རྭ་བི ཊལ་འདྲི་སད་ཅས་སྤསོ།།ལའི་བབང་པོ་ཁོང་ལྷ་སོང་ཕག་དྲུ་མ་དག་ངང་། རིན་པོ་རའི་ཁང་བུ་བརརགས་པ་ 
འདི་ལཉིའྲིཡིརམ་ཏོག་མན་ད་རབ་པང་།ཙན་དྱ་གྱི་པེ་མ་དག་བིས་མཐོ་ཁིང་མངོན་པར་མཐོར་མངོན་པར་འབ།་འཐོར་ལའི་སིལ་སྙན་འདི་དགྲ་ཀུང་། ཝཱ་དག་བར་སྭང 


༄༅། །ལཅིའི་ཤིར་རྡུ རུང་། ང་སྐདཿེ ཅས་སྨས་ ཀེ་ལེ བང་།ལའཁ་ འེ་བབང་པོ་བྱར་བིནྱ་གིས་བ གང་ནྲབ་ སེམས་ །ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏགཏྭ་ངུ་ལ་འ འདི་ སད་ཧྲས་སྲ་ སྲས ཅིགས་ཀྱེ་བུ་ 

འདི་ནི ཤཾས་ །འབྱ་ི་པ་ལོལཏྭ་ཕིན་པ། །བངྡ་དྲུབ་སེམ སེར་ས་ རཔའ་སསས་ དཔའ་ཆེན་པོ ༢རའྲ་ཤི་ ཡས་བཏཱ་ འདྲན་པ་ཡིན་ ་ཏེ། འངི་ལ་ བླསབས་པསྲ་བངྡ་རུབ་སཊ གགིར་ཨེ། དཔུ །འ་སེ་ ལྤ 

དཔའ་རན་པ་ངག་ཡཱོན་ ཐྲམ་ས་ཅང་ཀྱི་ཡེ་བོ་ཏཱ་པྱ ཕིན་པ་བང་།སུངས་རྒྱས: ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཧང་དང་། ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པ །ཉིདྱ་ཀྲང ངྱརུ་ད་ཐོབ་ པད ག༅ ཡིན་ན་ །ཁྱོད་མི་ 

ཤེས་སམ། དྭ་སད་ཧོས༔ སྤས་པ་དང་། བངྡ་ནུབ་སེམས་ད་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་། པརྟགཏྭ་དུས། ཝའི་དབང་པ་བྱར་ ཤཿ 'འདྲི་སྐང་ཅས་ སྤསོ།།ཀྲོའགི་ མའོ པྲ 
རོམ་ཏཡིན་པྲ་བ གང་ནུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ རྣམས ཀེ་ཡུམ་འབ་ཏ་ འདྲེན་པ་ དགངན་བཞུགས།་ ཚབྲན་གྱིས་ སུས་པ། དོ་ནི་ཁང་བུ་བརུ་བ ཤྱ ་པ་ང་ 

ནྣ གསྦི་གྱི་གླ གྲགས་བས། ་མ་ལ་བྱེརྨུར་བཞུ་ ་བས་ཐིས་པ། བངྡུ་རུ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ང་ དཔའ་ཆན་ང་ཆོས་། འཕགས་གྱིརྒྱ་རིམ་པ་ པ་བདུན་གྱིས་ང བཏབ་ནས་བཞབག། སཱེ། རེ 

ཁྲང་ལ་ཿ བསྒན་པ་བཀའོ།།དེནས །བང་རུབ་ས སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ ་རྟག་ཏུ་ངུ ངུ་ཚོང་དརྦ་གི་བྲ་མོ་འ ་ལ་སོགས་ཏ། བུ་མོ་ཝ་བྱ་ཧངག་ 'བངཆོགས་ནས་ད་བག་གིསཔ 


རད 


ཏོག་དང་། པང་བའི་རུན་པོ་དང་།གོས་རིན་པོཆ་དང་། བདྲུག་པ་དང་། སྔོས་པང་།པ། །ཕང་བ་དང་།ཟུག་པདང་ ཕམ་བང་།གོས་དང་ གདྲུགས་དང་། རལ་མཆན་དང་།བ་དན་དང་། 


གསེའ་བང་།དབུ་གིར་ཏོག་ ཇིསྟེང་ཐོགས་ཏེ་ ཏ་འོངས་པ་ད་དག་གིས། ཤེས་འབྲ་འི ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ ཏྱཕྱིན་པ་ ལ་མཆོང་པྲ་གས་ཏ།ད་པྲག་ལསྲ་བངརུབ་ས སེམས་དཔའ་ས་པས་དཔའ་ 
ཆར་པོཆོས "གས་འ བཀྲུར ¬: ་བ་བའྲི་ཕི 


ཟྲ་པེར།ཆ ཤས་ཤྱིས་བཞག་ག ཀ།དས་ བང་རྲུབ་ ་སེམས་ །ངཔའ་སེརས་པེ་ ་དཔའཆེན་པོ་། བོ་ཊགཏདུས་མ མཏོག་པང་།བྲག་པ་བང་སྱས་ 
$ ཝིང་བ་ པཅ་ ༽བྱྱག་པུ པུ་བང་ ཁྱེ་མེ་བང་།ན་བཟའ་ ༢བང།གྱ་གས་ དང་།རྒྱལ་མཚེན་དང་ དང་།བདན་ལ་སོགས་ ་པས། ཤུས ཅབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ་ཕྲིན་ པ་ལ་སྔཔམཆོད་པྲ་བསནས ' 
བྱང་ཆཱབྲ 'སེམས་ ངཔའ་སེམས་ ་༨པ་འཆན་པོཆོས་ ་འཕབས་གབ་ལ་བ་ ༥རདོར་སྭེ་ཕྱི ་པར་ 


\ 
ཟ་ །ཆོས་ ་ལ་མཆོང་པ་ ིང་ཀྱི་ ཆེ །བང་ནུ་བ་ སེམས་དཔའ སརས།་ངལའ་ ཆན་པོརོས་ 


འཇགས་ལ་མེ་། ཏེག རྨུ ལའ པ་ངང་། སོས་དང་།ཕྲེང བ་ངང་།བྱྱག་པ་ པ་བ་་ ཡྱེམ་ བང་།ཆོས་གོས 'ངང་ ༢ གདྲུགས་ངང་ །རྒྱལ' མཚན་དང] །བ་ངར་ངང་ 'ཚན་ 

ངརྲ་བཾ་ གྱི་ཡེ་མ་ ་ང་། གའི པང་།དང་ཛཱ ེ་ོབ་ད གས་ ་གཏྲ །མངོན་པར་གཏའ །མངོན་པར་འབཏྭ་ གཏོར་ཏོ།། དེ་ནས་མེ ་ཏོབ་ རེ་དགྲ་བང་ནུབ་ སེམས་ འཔའ་སེམས་དལ འཌན་ 

པོ་ཆོས་( འཡ་གས་ཀེ་ ཏིབས ག་ཏོག་གི་ གི་ཁང་བུ་བརུགས་ པ་བྲུ་ཿ བའི ༅ྱའ་ ® གསུར་པང་འངཡ་གྱི་མེ་ཏོག་ དག་འམཁའ་ལ་ གཞུལ བོ ང་བར་འ པར 
ཏོ ཆོས་ཐོས་དང་ ང།གོས་རིན་པོཆའེ དགྲ་ཀང་རིན་པོ པལླཾས་ཚོགས་6ྲི་སྲརྨ་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་འ་བར་འདྲག་ པརྱགཱརཏྭོ། བུང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ར་ 


རྔོགས་པའི་སབསྤྱ་རྩསྭཱ་གུར་ཅིག། བང་ནུབ་སརས་པབའི་སྩད་པ་སྩོད་པ་ན་ཡུང་། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོས་འཕགས་ཀྱི་ཆོས་གངཐོབ་པར་ 
འགྱུ་བ་འདི་ལཱ་བུའི་ཚེས་རྣམས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། ` ུླ་་ 


ཤབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་ཇི་ཉྟ་ར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆརན་པོ་ཆོས་འཕགས་བཀྱུ་བསྩེ་འཤེད་པ་འདི་བཞི ན་དུ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ཡོལ་ཏྭ་ཕིན་ 
པ་ལ་བཀྲུར་བྱསི་དང་པ་་ཤོག་ཤིག།བྱང་ནུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཆོས་འཕུགས་ཇི་ཧར་སོན་པ་བཞིན་དྲུ་བདག་ཅགྱ་ཀྱང་སྒ་བོམང་པོ་ལ་ཚོཊ་ 
རྙུན་པར་གྱུར་ཅིག། ཇི་ལྟརབྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་འདི་ཤས་འབཁྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྔན་ཞིང་ཁོངས། 
རྫོགས་པ་འཾདི་བཞིན་དུ ཀླ བདག་ཅ་གྲ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ རོམ་།ཏྭ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐུབས་མཁས་པ་དང་ལག ཞིང་ཡོབྲས་ཚོགས་པར་ཤོག་ཤེང་འ ས་ར 
ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་རྟགཏུ་དུ་དང་།ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུམོ་ལ་བརྒྱ་པོད་དག་གིས། ཤེས་འབྱཤི་ལ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལེ་མཆོད་ 
བགྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆན་པོཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་སྤི་བས་ནས། བངརྦུབ་ཨིམས་བཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པོཆོས་འཛགསྤ་འི་ཀོང་པ་ 
ལ་མགོ་བོསྤ་ཕག་འཆལནས། ཞེ་སྤ་བུད་ཅིང་ཐལ་མོ་སྦྱཔཏ ཡོགས་གཉིག་ཏུ་འདྲགནས། བང་རཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང འཆེན་པོཆོས་འཕགས་ལྲ་བངྡ་དུབསླེས་ 
- དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ སྣིག ྟྣ}ྣ}ྣ}ྣནྣནའནཆར་་ོ 


ཏཱ =] །ཐེགས་ཀྱི་བུཿཤར་ཕྱོགསྲ་སོང་ཤིག་བང་། ཤེས་འབ་གྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་པར་འགྱ་གཞིས།བདག་གིས་སྒྲད་ཐོསནས། ཤར་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་ད་ལེགྲ 
, སུམཆིསནསུ།འདི་སྒམ་དུ་བསུམས་ཏེ།བདག་གིས་སྒ་ད་ལ་ཇི་སྲིང་གཅིག།ུམཆི་བརྔ་བཛྲིཾ།སུ་ལས་ཤེས་༢བ་གྱི་ཡཀྲོཡ་ཏཱ་ཧྲིན་པ་མཉན་ཧིང་རྙད་པརའགྱུར་བ་མ་ 
དྲིས་སྐམ་སེ།དས་བདག་ཡིད་མི་བད་ཞིང་ཤིནཏུ་གདུང་བརྩ་བུ་འནྐས།ས་ 'ཡུགས་ང་ཉིད་དུ་ཉིན་མཆན་བདུན་འདུས་ཏེ།དེ་ལྔ་རཤིནཏྟ་གདུང་བས་ཟས་ལ་སེམས་པ་ 

/ མ་བྱུང་སྟེ།གཞན་དུ་ནྣ སིཀ རཀ ཌཱུ 
་པ་དང་།ད་ འས་བདག་གི་མདུན་དྲུ་དབཞིན་གཤེགས་པའྱིསུ་ གྲཟུགས་ཤིགྱ་བུང་སྟེ། འི་སྐང་གསུང་ང་། 

ཟི གོ་སྐབས པ་འ ས་འཕགས་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ 


” རྷཱདཔཁའགྱུར་བདེ་སྒྲད་ལམ་དྲིས་སོ་སྒམ་ 
ིཿ རིགས་ཧི་བུཿབྱོད་འདི་ནས་ དང་ད ེཿསྔོས་ཝནཞེསྲ་བ་བ་དན། བང་ནུབ་ ཾ 
ཀཀཀཀཀྣག༩རྫྫ་ དསོ་སས་བྷི་བུསམས་པ་བདིནདུ། ཤར 
ཕྱོགས་ག་ལ་དེ་ལོགསུ་ཊུགས་ཏེ་མཆིས་པྲ་དང་། རྒྱང་རིངས་ཞིག་ནས་འཕགས་པཆོས་ི་ ཤཱ་ལ་བདེ་བ་འདྷི་ལྟབྱུ་སིས་ཏ།དཔེ་ཐན་ 


པར 


དགྭ་སོང་བསམ་གཏན་ངང་པོ་ལ་ཞྲུགས་པ་བཞིན་ཏ།བདག་དགའ་བ་བང་།འབཏ་དགའ་བ་ངེས་ཁབ་པརྱ་གུར་ཏ།སྲ་ཕོགས་དནས་མ་བསྐྱོད་བར་ཁྲོང་ལས་ཤས་ 
་བྲ་ཀྱི་པ་ལོལ།ཏྲ་པིན་པ་ཐོས་སོ།།དཉན་པན་ཏིང་འཛིན་གྱི་སྤོ་སང་པོ་སྐེས་པར་གྱུར་ཏོ།།བདག་དན་མཆིས་པན་ོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ཡི་ཁམསྤ་ཀོ་སངསྦྱ་གས་ 
བཅམ་ཝན་འདསྐནམས་ཤྱིས་དབུགས་དབུང་བ་མཛད་ད།འིགས་ཀྱི་བུ་ལགས་ལེགས། ཁློད་ཀྱི་ཏིང་འྲིན། འདི་དགན་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལས་སེས་པ་ 

ཡིན་ཏ།འདི་ལ་གནས་པས་བདྲ་ཀིསྤ་ཀང་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཆོསྣ་ནམས་ཡོངས་ངོགས་བྲྲ་བསོ་ཞས།ད་བཞིན་གཤེ གསུ་པ་ད་དག་གིས་བདག་ལ་ཤིནྟ།་ལགས་ 
པར་བསནནས་མི་སང་བརྩ་གུར་ཀོ།བདགྲ་ཀང་ཏིང་འ ན་ད་ལས་ལངས་ནས་འདིསམ་དུ་བསམས་ཏད་ བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་གང་དསྲ་བོན།ད་ 
ཁིར་གཤགས་པ་ང་དག་གང་དུ་བཞུང་སམ།།དནས་ཡང་བདག་གིས་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏྲ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ངོས་འཕགས་དྲ་སའྱ་གི་ 
ལ་བ་ལ་ཝག་པར་བྱགི་བ་བྱགིས་པ།དག་བའྲི་ཚ་བ་བསྐུན་པ། ཤེས་༢བྱའི་པ་རོཏྟ་ཕྱིན་པ་དང་།ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཤིན་ཏཱ་བྲསབས་པ་ལགས་ཏ།ད་བཞིན་ག 
་ད་ངག་གང་ནས་བོན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དོག་གངདུ་བཞུད་པ་ད་བདག་ལ་སྟོན་པར་འགྱོུ་སྐམ་ནས། ཏིགསྲཀི་བྲུ་ཁོད་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


(8) /?༔ 
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"ང་ཀ 


༦: 


༦༦༠༢ 


༄། །ངད་ངག་གང་སས་བོན་པ་དང་།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ དག་གང་དུ་བཞུད་པ་བདག་འདྲིན། ཅི་ནས་བདག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དགྲ་བོན་པ་དང་བཞུད་ 
པ་འཚལ་ཅིང་།དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་མབོང་བ་དངམི་འབྲལ་བར་འགགུར་བར།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ད་དག་བྱོན་པ་དང་།བཞྲུང་པ་བདག་ལ་བཤད་དྲུ་གསོལ།རག 
ཏུ་ངུའི་ལེའུ་ཞེསྤ་བ་སེ། སུམ་ཅུ་པའོ། །དེ་སྐད་ཅས་སྨྲས་པ་བང་།བྲངཆུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའཆན་པོཆོས་འཕགས་ཀྱིས། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་པོ་རག་ཏྲ་དྲ་ལ་འདི་སད་ཅས་སྨས།།ཅིག སྲ་ཀྱེ་བུ་་བཞེན་གཤེགས་པ་དགནི་གངནས་ཀྱང་ མྲ་བོན། གང་དྲ་ཡངམ་བཞྲུང་ད།ད་བཞིན་ཉིད་ 
ལས་མ་གཡོསོ།ད་བཞིན་ཏིང་གང་ཡིན་པ་པནི་དེ་བཞིན་ག _ ཤགུས་པ་སྟ།ལགས་ཅྱི་བུམི་སླེ་བལ་འོངབ་འྲུ།འྭག་བམད་ད།མི་མཱ་བ་གངཡིནཔ་དའི་ད་བཞིན་གཤགས་ 
པའོ ཟིགསྤ་ཀི་བྲ་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་ནི་ལོང་བ་འམུ་འགོ་བསནད། ཡང་དག་པའིམྲ་ཐའ་གང་ཡིན་པ་དེནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའོ།།རིགསྤ་ཀྱི་བླུ་སེང་པ་ཉིད་ལ། 

-6 ༤༣. > ༤ ` ,ར རེར 3 ཆ་ད ོ 
བ་འུམ།འབྲོ་བམེད་དེ། སྤོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནེ་ད་བཞིན་གཤུགས་པའོ།།ཐིགསྤ་ཀི་བུ་ཁིདྷ་བ་ ན་ལནི་འོང་བ་འམ་འབོ་བམད་ད། ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་གང་ཡེན་པ་དན་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པའོ།ཅིགས་ཀྱི་བུ་འདོངཆགས་དང་བལ་བནི་འོང་བ་འམ་འགོ་བམེད་དེ། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ་གང་ཡིན་པ་དདི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི།རགས་ 


3 \ 
འེ རི མ་འྲག་བམད་ད། 
བར་དང ཁ་ཁམས་ལན་ཁོང་བ་འ་ ལི 
དེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ།།ཅིགས་ཀྱི་བུནམཁ ༣ ིགས་ཅི་་རོས་འདིདག་གིར་བཞིན 
ནི་ངུ་བའབུ་གབད། གོག་མགུང་ཡིཞཔ ་ གཤུགས་པ་གུང་ནམད་ད། ༢༨༣༦༨༥༨༤༤ 
» ༠༡ གྲ ཤཾགས་པའོ།།ཟིགས་ཀི་བུ་ཆོས་དུ་བག་ལས ཅིག་སྟེ །ཟིགས་ྱྱི་བུ་དྲ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཉིླ་བར་སེད་དོ་། རི 
པཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པད་ད་དེ་བཞན་ག ཤགས་པའོ།།འེས པ་འདི་ནིད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་ཉ །གས་ི་བུ་ད་བཞིན་ཉིད་ 'སྒེས་བུ་ཉི་མས་གདུཏུས་པས་དྤིང་ 
ནམཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དན་ ་པའི་དེ་བཞིན་ཤིང་གང་ཡིན་ །འདས་པའོ་ཟིགསྤ་ཀྲི་བུ་འདི་ལྭ་སེ་དརན ཁར 
ཏི བྲུ འུ 8 | འདུས་པའ་ཚག རྱགན། རིགསྤ་ཀྲི་བུ་འཇི་སྭམ་ངྲ 
ཀཀ ོང རང་དང ˆ" 
བཤཿཉིད་ཊཅིག་ཏུ། འདི་ལཆི།ཡིད་བའྲི་རིང་ས་དམྲ་ཀྱུནན་ ཡོབ་ ཁཱ ཛུམ གཡང་ ༨།ཉཏག།ུ་ང་ 
སྲ ཟ་བ་ཐམ་ལ་ཉིས་གྲུང་གི་དྲུས་ལ ཡི ཙུ་བགས་ཧི རྒྱམམོ་འམྲ། ནུད་ཡོགསྤ་ཀྱི་ཧ ཅཅ ་ བི ་བའྲི་ རུ་བཞིན་ཧད་ཤཨལ་ 
་ ཁངས།གང་དྭསེང་ཆུ་དཤར་ཕྲོགས་ཀྱི་རྒྱ ༦» ས་ཏུ། རིགསྤ་འི་བླུ་མས་ཐུདེ་ཧིམ ཏེས རེར ཀྱེས་སྤས་པ། ཟིགསྲ་ཀེ 
> །ངས། བང་ང་ ་ ལ་མཆ་ ཀ་ ྔ ཆོས་འཕགས་ཀྱས་སྨྲ་ 
8 ང་ རྨུ་པ་མཆིས་ན།འོང་བ་འམ། འགོ་བ་ལ་ག ཤསྭ་ཧིང་།ཾལ་ནུ་ནི་ཡང་བཞིན་གིས་མ་མཆིས། 
༢༨ རབ་་་་ 'ཧྲལ་ར་༢ ༦ ས་ས ཆཿ་ འྲ་ སཅིང་། ༦ ཧཱི 
རསན ༦ གྱིས། སྲིག་རྒྱམཐོངནས་ནུམས་ཆིས་པ་ལརུཿ་ ༦ 
འཆལ་པའ་རླ བཞན་ཅནྱ་བུ ཅེ 


° ཌེན་པ་རཆགས་པ་ ངཔ་ང་དགྲའ་།དེ་ 
$ རར -:22: 35 ་ གས་སལམ། སྒར་མངན་པར་ཆགས་ པའེ ངི དཾ 
ན།། ཕབཞིན་ཏ། ད་བཞིན་དུ ཚིགས་ཀྱི་བུ་གང་སུ་དག་ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ རླ ར་དག་ཐསས་ཅད་ནྲི་བིས་པའི་ཡང་བཞི ན་ཅྭན། ཤས། 

\ ༽ ངཿ པའ་ཅག་པ་ ཀུ ར ཚ་པབབ་ི་ར 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་བན་པའམ་བཞུང་པྲ་་ཉོག་གོ། དུ་བཞན་གཤགས་ང་ ༩སུན་པ་འམ། བཞུད་པུ ཁེ བཆིའི་པི ་ཤིན།ང་བཞིན་གཤབས་པའི་གྲབུགསྟ་ལ ཧུ 
ས་ས་ས 8 བླས ཡཿན། སྒེས' ད་རུ་མེད་པ་ལྷ་རུར་འདྲུ་ ཀས་སྤད་དོ།། ད་ཆིའི་ཁྲིང་ 'ཀྱི་བླ་རི་བཞིན་ང་ད་བཞིན་བ། ཤགས།་པ་ 
ལབ་འཆལ་ངཁི་ལང་བཞེན་ཧན་ ཞསྭ་བའོ། འདྲ་ལ ཡིས་ ཏྱ སྒྲ ངུ ་ ༥ལནི་འོང་བ་འམ།འྲོ་བོ་ སེད་དེ། ཚིགསྤ་ཀི་བུད་བཞིན་དྲ་ རུ ྒ 
མི་བལ་སེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིཆོས་ཀི་ སྐུའོ།། རིགས་ཛི་བུཉྔོས་ཉིད་ ་ ངརེམའི་ ཆོགས་སམ། རའི་ཚོགས་སྭམ། ཤིང་རའི་ཚོགས་སམ་དང་ 

ཿ ༤ ཆ3 པ་ན སྲ་ར།སལ་ང་འ།་ ཌཱ ཀུ ཧྲཾསྲ་ཀྱི་བའདི་ལྭ་སེ་བ༡ 
རྣམས་འུ་ཐོན་པ་འམ། བཞུང་པ་མེངདོ།ཡིག ས༅སུ་ད་སྟཧ དམིརན། རྒྱམ ཅུ ༡༦ །༩་ཤོན་པ་འམ། བཞུད་པ་མེད་ད།།རིགས་ཅི་བུ་འདི་ལྟ་སེ ཐར ་ 
ང་གིས་བ འོ་སོ གས་ཅི དད་དང གས་པའི་འ ལྔ་འཕུ།བཅུ་འམ།ཿིཤཱམ། སུཿཧུ་འམ།བཞི་བཅུ་ 
སྒེས་བུ་གཉིང་ཀྱིས་ལོག་པའི་རྲི་ལམ་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཅིག་གམ།།གཉིས་སུམ།ག 


༤ ར་ཆ ངེ ཁི ཤིག 
ཌི ོུ རམས -, སྦ་ཀི་བུ་ད་ཇི་སམ་དུ་སེམས།ད་བཞིན་ག ༨ 
བུ $ དེ གཤ ་པ་གཅི་ ཀྱང་མ་མཐོང་ན། ཚིག ` ་ ' . 
འམ་ལ་བྱཧ་འམ།དེ་ལས་ལག་པ་ཞིག་མཐོང་བ་ལས་སད་པ་དང་།ད་བཞིན་གཤེགས་ ཅིག ༡: 


བརེདག་གངནས་བོན་གངད་བཞུད། ས་པ། ཆིགསྤ་ཀྱི་བླ་མིལ་མ་ན་ཆོས་གང་མང་གབ་པ་མི་གངའོ།རའ་རྟི་བརྫན་ཏཾ་ཡང་བག་པམ་ལགས་།ཆས་འཕགས 
ནས་བོན་གངད་བཞུད།ཏགཏདྱས་སྲས་པ། ཟིགསཅི་བ་མིལམ་ཆོས་གང་ཨམ་ཐུབ་པ་མི་གདོ།མལཆུ་ྟི་བཛ་ཏི་ཡང་དག་པམ་ལུགས།།ཆོས་འབག། 
རྨིལམེ་ལཱ་བུར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་མི་ཤེས་པ་ད་དགན་མིང་དུཔམན་གྱི་སྐུ་དང་གཟུགས་9ྱི་སླར་མངོན་པར་ཆགས་པ ༥༤༨ རཿ སལ | 
ང་བཞིན་གཤགས་པ་ལྭ་བོན་པ་འམ། བཞུང་པརྟཏོག་གོ། གང་དག་དབཞིན་གཤིགསུ་པ་ལྷ་དནཔ་དང་།བྱཅངང་བར་པའི་ཤས་པ་མོསོའྱིས་ རྨ ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ 
འཁོཿབ་ཁྲོ་བླ་ཐཱག་པརཾསོང་བ་འབོ་བ་འབོ་ འ བར་འྕཐརབའོ།དེདག་ཐདིནི་ཤུས་བཅི་བརོ་བཏུ་ ཤུནཔ་ཁ༔ཿ་ཆིདཱཛྫཔ་ྲ །ག་ཐསུས་ཏད༔ 
སངསྦ་རུས་ཀྱི་ཆེས་ལས་འིང་དྲུ་གུར་པའ། ཡང་ཟིགསྤ་ཀི་བུ་གངདག་ཆོས་ཐམསཅང་རིལམ་ལྷ་བྱ།ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅུང་མི་ལམ་ ཞངུ་ཐཡ 
དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བསན་པ་ཤས་པ་ད་དགའི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འོང་བ་འམ། འགོ་བལམ།སྒྱ་བ་འམ། འགག་པཿམཾ་ཏོག་གོ།གངདགཆས 1ཡ་ཧོ་ངྱུ 
སྩེ་བ་འམ། འགག་པར་མི་ཏག་པ་ད་དག་ནེ་ད་བཞེན་གཤགས་པས་ཆོས་ཏིད་དྲུ་འབཏ་ཤེསོ།། གང་དག་དེ་བཞིན་བཤགས་པཉས་ཉིད་དྲུ་བབ།ུ་ཤས་པ་ད་དགའ །ངེ 


3 
ཧཱ 
= 


“ 
མཆསས་དང་།སྟེང་དང་།འོག་དང་ཕྲོགས་བྱཅུ་གདནསྤ་ཀང་མ་འོངས་སོང་བི་སེམསུ་ཧན་དག་གི་དག་བའྲི་ཚ་བ་ལ་བཏན་ནས། རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པའི་ནང་ན་ 


7. 
¿4 
7 


ཧོ 
རཾ །བཞིནག ཤེགས་པ་ལུ་བོནཔ་འམ།བཞུང་བརསི་ཉོག་གོ།གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆོས་ཏིདད་་བུཟབཏ་ཤེས་པད་དགནི། བན་པེད་པ་ཡང་བག་པརྫརགས་ 
པའྲི་བངཆུབ་ལ་ཉིབརྱཱ་གཱརབ་སྟེ། ཤེས་འབྲའི་བརོ་བཏྭཱ་པིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའོ།།བཅོམ་ལྡན་འབུསྤཀི་ཉན་ཐོས་དེ་བགནི་ཡུལ་འཁོར་ཨི་བསོད་སཱོརས་དོན་ཡོད་པརབྲ་སྟེ།ད་དངད 
དགའི་འཇིགཏེན་གི་སྦྱིན་གནསོ།། ཐིགསྱི་བུ་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔེནྱ རམོཚོ་ཆེན་པོའི་ནངན་རིན་པོཆ་ད་དག་ཡེད་པནི། ཤ༡ཕྱོགསནས་ན་འོངས། ལཱ་བངནྲུབ་དངུ་གང་དང་།པགས 
ཡིན་པོར་དག་འབུང་སེ 
དབག་ཁངྱ་ནཱསིང་པྲད་བུང་ བཅ་ཡིན་་གྲཾ།ུ་བ་ ཤྱ མངང་གཞི་ ཡལ་ག་ལས་པ་ཡིན་ཏེ།བཏནནསྤྱ་བང་ང་།འིན་པོ་ ཆོད་དག་འགག་པ་ཡང་ཕྲོགས་བཅུའེ་འཇིག་ཏེན་ 
གང་དུ་ཡང་སི་འཕོ་སོང་ཀྱི ཆནད་བག་ཡང་ན་རིན་པོ་ཆང་བག་འབྱཏུ་འབང་དྲ།འ ན་ད་དག་ཨེདན་རིན་པར་བག་འབཏུ་དྲ་བ་ཡངམད་པ་འྱག་རོ་།ིགསྤ་ཀི་བུ་ད་བཞིད་གྲ གས 
པད་དག་གྲ་་ཡོ་ྲསླ་ག་པ་ཡང་གང་ནས་བང་དོན། ཤྱོགས་བྱསིའཇགཉེན་གངདུ་ཡངམ་བཞུང་དོ།།སཁསས་ཆས་འཅོམ་ལྔན་འདུསདདགགྱི་ཀླ་མ་མེདངར་ཡངམ་ཡིན་ཏ། 
ྔནགྱི་མུང་པས་ཡོངཝུ་གྲུང་པ་ཡིན་པས།།རྒྱུ་དང་རྱོན་ལ་ཟག་ལས་པེ། སྔོན་གྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་རྐྱལས་ྱང་ང་ཡི ན། དེ་དགྲ་ཀུངྱ་ཧ ན་ནརས་ཡང་ན ༽སྐུ་མངན་ 


པརའགྲུབ་པའ ཆའ གུཌ་ཏཾ། རྐན་དབག་མེད་ནྭསུ་མངོན་ ་པར་འགྲུང་ ་པ་ཡངམི་སཱངང ཅོ ཀཝིགསྤ་ཀི་བུ་འདི་ལ་སྡེ་དཔེའ མཆན།པ བི་ཝང་ གླི་གླ་བ ལོ ཁ་འ ཐུ 
པ་ཡང་གདདུ་ཡངའི་འབྲོ། གངདུ་ཨངསི་འཕྲོར བཱ བཏྟུནནས་འྱུབུང་བ། རྨྱལ་ལུག་ལསྤྱ་ཧན་ལ་ལག་ལས།འདི་ལྟ་སེ་དཔན། པི་ཝང་གི་ཁོག་པ་ལ་བཏན། ཆུང་ལ་གྙན་ 
ཤང་པཱུ་ལ་ བཉེན།རྒྱད་བརྟན་ལ ངོ ན། །སེས་བུ་ ་ང་ལས་ ལེས པའི་རོ ལ་བ་ལ ་བཏན་ནས། པེ་ཝངད་ལས་ སྦ་འབྱུང་ཅེ' སྲ སྒ་དེ་ཨང་པི་ཝང་ གག་པ ཁཿ ཡུས ཨྭ བྱུང་། ཁགས་ 
པ་ཡསམྦ་བུང་།རྒྱང་ལསྤ་མ་ཇུང་ ། ཤིངབུ་ལས ་མྱ་བུང་ ' རྒྱང་རུན་ལས ་མ་བུང་སེ། ས་བུ་ད་ལས་སྐྱེས ་པའི་རལ་བ་ ་བ་ལས་སྒ་ས་བྱང་མེང་ཀྲི ཡི་སྒྲ་དེ་ཡང་འགག་ ་བ་ཡང་ 
བཱ གང་དུ་ཡང་ སི་འི་ །བད་བཞིནདུ་ །ེགསཀྱི 'བུསསྱྱ་ཧ་ ས་ ་བཅོམ། ལཱན་འདས་ །རྣམས་ཀི་སྐུ་ཡོངཔུ་ཐྲབ་པ་ཡ ཡ ངྭ་ རྩལ་་ལས་པ། རྱེན། ་ལ་ཁག་ལས་ པདཔ 
འྱ་ར་བ་དྲུམས་ ཡོཿསྤུ་བུབ་ ་པ་ ི་ན་ཏྭ། ཧུགཅིག་གས་༣ མ་ཡིན རྐྱན་གཅིག་གིས་པ་ཡིན།དག་ ལའྲི་ར ་བ་གཅིག་གིས་སངསྤྱ་རས་ཀི་ སྲུ་བརྟ་དེ་བ བ་ས་ཡེན་ཏྲ། རྒྱ་མེད ཡ་ 
ཡངམ་ ཡིན རྱ་དངྱ་ཧནམང་པོ་ཚོགས་པ པ་ལསྤུ་བུང་བ་ཡིན་ཏ། དའི ངནསྲ་བངམ༔ ་བོན་ཏ རྒྱ་དངཉྱེརཆོགས་པ་ སངྦ་གང་ གངདུ་ཡང་མི་ བཞུདད། ཚིགས་ཀྱི་བུ་ཌ བོངྱ་ིས་ 
ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ད་དགྲ་བོན་པ་དང་ ང་བཞུང་པ པདི་ལཱ་ བབལབོ། ཁིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཆོས་ཐརས་ཅདེཀིཆས་ཏིང་ཁང་ཁོདྱ་ཀིས་ད་བཞིན་དྲ་ཁོང་དྲ་རུང་པ་འྷ་ཤིས་ཤིག།རིགས་ཊ 
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༄༅། །བྱཱ་ཁོང་གང་ནུན་ཆད་དེ་ལྟརདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པཤས་པ་དྲ་ནུན་ཆད་ཁྱོང་བུན་མེད་པ་ཡང་དུག་པར 
ཆྫོགས ་བའྲི་བངྡ་རུབ་ཏུ་ངས་ཤིང་། ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལཏྭ་ཡིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་ལ་ངས་པརསྩོད་པརའྱགརོ། ང་བཞིན་གཤགས་ པྲ་བོན་པ་པང་བཞུང་པ་མེང་པ་ 
འདི་བཤད་པའིཆ།ས་གཡོ་བཆན་པྱོ་བུང་སེ། སོང་གསུམྤྱ་གྲ་སོང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་འདི་ཐར་ས་ཧདྲརས་བླ་དུག་ཏུ་གཡོས་པ་འདེ་ལྭ་སེ།གཡེས།འབཏ་གཡོས 
ཀུན་ཏུ་བ་ཏྭ་གཡོས།འགྲུལ་རབྱཏུ་འགྲུལ།ཀྲུསྭཏ་ཐབ་ཏའགྲུལ། ལག་ཁབ་ཏཱ་ལེག །ཀུན་ཏུ་ཁབ་ཏྭ་ཝལཾག།ཆེམ་ཆས་བཏརསཿམ། ཀུན་ཏ་ཐབ་ཏཾརཾམཆམ།འཁྲུགས་ཁབ་ 
བགས ཤུན་ཏཱ་རབ་ཏ་འབས། བདངགི་གནས་ཐམ་ མཡད་ཁང་དཀོགས་ིང་ྷུ་ྐོངབརྱ་ུ་་ཏསང བསུམ་ྦྱི་སོང་རེནངའིའཇིགཏེནྲའི ཁམས་ད 
ཚྩྭ་དང་ཤཾང་གལ་བ་དང་། སྨན་དང་།ནགས་ཚལ་ཇྲི་སྐེད་ཡོང་པ་ད་བག་ཐམས་ཅད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་གྲ་ལ་བ་ད་ལེགསུ་ཌབཏྲ་འདུད་ 
བརྩ་གུར་ །དྲུས་ས་ཡིན་པའི་སེ་ཏོག་ཀྱང་སྟེང་གི་བར་ ང་ལས་འཐོཿ་ཞིང་མཏོག་གི་ཆང་དག་བབ་བོ།། ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ཧྲ་བན་དང་། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་བཞི་དག་ཀྱང་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆད་པོ་ཏགྱཏ་ད་པ། ལཱའིཧན་དགྲ་གྲི་པེ་མ་བང་།ལཱའིམ་ཏོག་གི་འཐོརམངོན་བར་འབར།མངོན་པར་ཡབ་ཏ་འབེར་ཞིང་།ཆིག་འདི་སྐང་བེརི་ 


ཁེ ༡: 
་ ཟི རེ ངེ རྲེ ¬= ེ ཐ ཁཿ 
ྲ - བརས ་ །སུཧང་བད་པེ་འུན་པ།གང་འཇིགཆོགས་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཧད་དང་ 
ིགས་ི་པོདི་བྲ་ཡུབདབབདག་ཅག་གིས་ཡུ་འོནདམ་ཁ་ལྟསྱ་བངབའི་གཏམ་འཇིག་ཏོན་ཐམསཅད་ད་ི་འྱནང ་ དས་་་ 
༩ ༡༦༧༢ 2༨ 'ུ ཿ "ལ་།བང་ནབ་ ཀའ 
སི་ྱ་ན་པ་བྱསན་པ་ཐོས་སོ་ཞེས་འཛ་ཏོ།།དེ་ནས་བངྡ་རུབ་སམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕགས་ལ།བ རི ནྲེ 
མམཐནཔ་བསྟནཔ་ཐྲས་ས་ཞས་འཇུང་ཏ།།དནསྤ་བུང་བ་སམ། | ཤིས་གས་པ། ཀགསྱ་ཀྲིབ་ར་བཞིན་གཤགས་པ། 
་༠༡འདེ་སྲད་དསྲ་སྲས།། རིགསྤ་ཀྲི་བྲ་ས་བ་ཡོས་པ་ཆན་ལྲོ་བང་བ་འདིའྱི་རགང་འགས། ཧན་གང་ལགས།ཆོས་འཕགས་ཤྱས་ སྨྲས ཛེ ༨ 
ཅུས་འྭ་སྐད་ཧས་སྨྲས།།ཚགས་ཐད་ས་ ཤང ཧུ ཐའ་ ཅན སེ་བ ི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པརྱ་གུར་པ་བང་། སྲོག་ཆགསྤ་བེ་བ་ཁག 
ཡས་ནི་མ་བན་མ་བཞྲང་པ་འདྲ་ཏདྱ་ཀུད་དེས་ཏ།བ་བས་ བསན་པས་སག་ཆགས་བྱ་བསང་སྦྱ་ས་བའ་ | ར་ཚ་བའི་རོས་རར་འ།ལ་ཆོས་ཀྲའི་ 
ངི ལོ ༢།༨།་བང་༤།་ང༤་༽ འྲོ་བ། ༤ འར "བཞེ་རསྲ་ཚའ་ས་ལ ལ་ག 
ཀེས འྲི་བངྒརཏ་སེམསྤ་སེད་པ་དང་།སྲོག་ཆགས་སོང་ བག རད 
བླ ཛ་རམ་།་༽ ` ི་ོ པོ་ཏག་ཏྲ་ང་དགའ་བ་དང་ལངས་པྱ་གཆན་པ་དང་ལན་པརྱ་བུར་ཏ། 
རྡུལ་སེད་ཅིང་དྲིམ་སེང་པ་རྣམ་བཿ་ངག་པརུགྱར་ཏོ།།དནསྲ་དངཆུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པསག་ཏུ་ངྲ་དགའ་བུ་དང །ལ་ཀ། སེམས་ཧན་འདི་སདྱ་ཏ་དེདྲ་བས་ 
».. ¥ 5 རར རང་ཁང" རེས ཌ ༨༨ །༠།རྭཀ།༥།བར་པ་ངང་། བ ་པ་མང་པར་བསྟན་པ་འང་དྲ་ ར་ཁ ཏྭ ༨ $ འེ 
བབ་གྲིས་ སྲ་བཤི་པོལ་ཏ་ ང་། ད་བཞན་བཤགས་པརར།སྲ་བན་པ་དང་། རང་དང 
བདག་གིས་ཤས་ཏབྱ་ི་པ་མོཔཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་། ད་བཞིན རྩམ གས་པའི་བངྨ་རབ་འབུབ་བར་བ་བའི་པགཔའེར བ་མཆོག་གིས། 


༤. 


རྦ པྱགྱ་རབ། བངག་གེསྣ་ཏང་པ་ལགས་པརྟ་དདད།།འདི་ཉིབྱ་ཀིས་བདག་བ་ མེང་པ་ཡང་དག་པ་ 


༄༅། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྔོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ལྭ་ཕིར་ཐེོམ་སྲི་བའོ །བདག་ན་བཅོལ་སེང་པརད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་ 
པའི་སངསྤྲ་དྭསུ་ཁྱགའ་སཱམ་པ་དང་།ད་དགའ་བ་དང་འངས་པ་ད་དང་ཝན་པས། །་ལ་བདུན་ཾ མ་དྲུནམ་བའ་ལ་འཕགསནས། ཏ་ལ་བདན མ་ན་འདྲག་ས། བདག་ནམཁའ་ 
ལ་འདྲུག་ནས། བང་རུབ་སེམས་དཔའས མས་དཔའཆེན་པོཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་བསྟི་བུའོ་སྭས་དྲུ་སེམས།།ད་རས་ལའི་དབང་པོ་བྱྱབ ནྱ་གིས། བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཅག་ཏཱ་དྲ་མངོན་པར་འཕགས་པ་མཔོང་ནས། ལེའི་སེམས་སམསྤའི ས་ཤེས་ནས།ང་ལ་ལའི་སེ་ོག་མན་དྲ་རབ་དགྲ་བིན་ཏ། འདཾ་སྐད་དུ་ཅིགསུྲྱི་བུ་མེ་ཏོག་འད་ 


ངཿ ཤེ > ༤3 ༢༥ ༤ , < ༤.༠༽ ¬ ཁི ༤. 

ཤ་གིསྤ་བང་དྲུབ་སམས་པཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་ པཅས་ལགགས་ལ་བཀུུར་བྱས་བྱས་ཤག། འདན་ ས་ཁོང་ཡོངས། སུ་བྲབང་ བ་ཡེར་ །ཏ། (གའ།ཀྱ་བ་ང 
༤ ོ བར་རོ ༩ ༧ = ༤ པཿ ༤ ༨ ༦ ཀླ = ! ༩ 2 སེ 
རྱྱ་མཐུས་སྲག་ཆགས་དང་ཕྲག་མང་པའང་ ནྱ་བས་ཏ། ཚིགསྤ་ཀི་བྲུ་གང་སེནཾ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ ཕྱར ཏྲ ཧར་ཁོད་སཱཾ་བྲ་ཤང་པ་དྭ་ལ་བུར་བྐསལ པ ་གངས་ ་ཡིད་ ༨པགྟཏུ ཡིད་པར་ 


ཧོ་བདྲབེདཅིང་ཁྱུར་ཆེན་པྲོ་ཁར་བྲར་ཤེད་པའི་སམས་ཅནད་དགནི་འེད་པའ་དཀའ་ཞེས་སྤསོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ངཔའཆེན་པོ་ཏགཏྲ་དྲུས་། ལའི་དབང་པ་བྱྱས 


༦ 


ཤིན་ལས་སེ་ཏོག་ད་དགྲ་བངས་ཏྭ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་གཏོརམངོན་པཿ་གཏོང་།མངོན་པ་ར་བཏ་གཏོར་ནས། བངག་གི་ལྷས་ 
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༤ *- ེ ༣༨ ༤༨, ¬ རེ 
༡ ཧ༅། །དགྲ་རཆན་ཐསས་ཧད་ཀས་བྱ་པན་ཏ། ཤིང་ཏྭ་ལ་བྱྱཧ་ཡང་བྱ་ཧན་ནས། ཐམས་ཅངྱ་བུང་རུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཉན་པ་ཆོས་འཕགས་ 
+ ཀྱི་བུ་བངག་ནཾ་འཁར་འདི་དག་དང་། ཤིང་ཏཱ་ལཱ་བྱ་མ་འདི་དགྲ་ཀང་ཡོངསུ་ལོངས་སྱོང་པའྱི་ཕི་རྔབོད་ལ་འབུཌོ།།དནས་ལའི་དབང་པོ་བླྲ་བིནྱ་ཛས་ལིགས་ཡི་བུད་ལ་ 


ལེགསོ་ཞིསྲུ་བ་བྱ་དིན་ཏ།ལིགསྤཀི་བྲ་ཁ་གསོ་ལགསོ།།ང་ལར་གངྒ་རླུབ་སེམས་དཔེའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དག་གས་བདོག་པ་ཐམསཧད་ཡོངས་གཏང་བརྡ་བའ་།ཡོངས། 
:# རིང ཌི ༄ ༽ ཁེ ཏཾ ` འད 1༡ ༡ བ་འོ་འ་།༥༨།༡།༥།༡༽།༠༥།རོ་།༠།བའ་་ 
ྭ་བྱསྤྱ་རུ་བྲདྷ་བཱ་ནམང་པ་ཡང་དག་བྲ་ཅ གས་པའྲ་ཤངནུབ་སུངོན་པར་རྲཾགས་པ ༡འཆང་རྒྱའི།དད་ལྟ་བན་ཆོས་སྤྲ་བ་དག་ལ་མཆད་པ་ །གསནཿ 


ཏི པོ ༅ ་ ་ རི གོ་ར ང་བ ཟི་ས་་་ོ་བ 
ཤེས་ཀབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྭ་པིན་པ་དང་།ཤབས་མཁས་པ་ཉན་ནུས་ཏེ། སྔོན་གྱ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རོགས པའེ་སངསྒྲ་རས་ད་དག་གིས་ 


&8$ 


ཟླ ; རྫ = ~~ ༨ ` རོ = 
༩ རྱང་(ྱོན་བྱང་ཆུབྱ་སེམས་དཔའི་སྱད་པ་སྩྱོང་པན། འད་ལྟ་བུའ་ཆུཡ་དང་གཏང་བ་ལ་གནསནས། ཟླ་ན་མང་པ་ཡང་ངག་པ རྔ་རོགས་པའི་བང་རྲུབ་ཡང་ངག་པར་བསསྲབས་ 


༩ ཏེ ཤས་འབྲི་པ་ལོལཏྭ་ཕིར་པ་དང་།ཐབས་མཁས་པས་ཡོའངྲསླ་དིས་སོ།དེནསྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བཔའཆེན་པོ་ཆོས་འཕགསིས།ཆོང་བབོ་གི་བུམི་ལ་ 
སོགས་པ་ཐཱམོ་ལྔ་བྱསད་དག་དང་། ཤིང་ཏྭ་ཝ་བྱཧད་དགྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཏུ་ཛའི་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡོབ་བྱསང་བའི་ཤི་བབས་ཏླ་བུས་ས 


ཚེགས ཙི་བ་ཆག་ཏྭད་པྲ་བིནོ།།དནསྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་། དབའ་ཆེན་བོ་ཆོས་འཕགས་སྙན་ལས་ལ་ང་ ངས ས་ཏེ། བདག་གི ཁིས་དུ་ྲུགས ཊ་པ་དང་ཉི་མ་ཞུབ་པར་གྱུང་ 
༤ །། ཐཐ ་བ་བར་ཤལ་བར་བ་ དར ་ 


ཏོ གོ ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ མུས་དཔའཆན་པོ་ཏག་ཏདུ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ།འདྲ་ལ །༡་བངག་ཆོན། 
ནི་བདག་གི་སི་ར་ལ་འདི་ནི་མ་ ལགསྲ་ཀིས། བངྱནབེརཱསདཔའ་སེམསཔ ་དཔའ་ཆེན་པོ་རོོས་འ གྲགའ།༡༨ 


ཡའ ི་ོ འ་གམི།།དཱ་ནསྤ་བརྡ་བུབ་ ་སེམས་དངའ་སེམས་དང་འ ཨང 
པས་ངར་ཞྲུགས་ བཱ ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔ དཔའི་ཏིང་ འཛིན་གངས་མདདཔག་ཏ་མེང་པ་བང ༡ ཤེས་ཀླ་བླ་ཀ། ཧི་པ་ལོལ་ཏྲ་པིར་པ་ བུང་།ཐབས་མཁབས་བ 


བུམ ལ་གནས་པར ཆུ་བཟང རམ །དཔའ་སེརས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཅག་ཏྭང ངདྲུ་ཡང་ལོ་ བདླུནྱ་གི་བར་དུ་འཇང་པ པའི་ཏོག བམྱ་བུང་། །གོད་སེར། ྤུ་བ་ཏོག་ང 
[རླར་ང་ཚ་ ་འཚཿ བའི་ཅོག་པ་ མུབུང་ ། བོ་ལབཏར་པ་མྱབྟསགཞནདགྲ་བངནབ་སེས་དཔའ་ རཿ ཊ་དཔ་འཆ་བོཆོས་ སོ ་ཁང་འཀངན་ཁའ་འྲར།། 'ཝང་ 
+ ༽ ༠ ༤ ༨ 
བའ་འྱ་བཅ་བའྲེ་ཆོན སྤ་ཀྱི་བི 


།བངགྲ་ག་ ཀྱད་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ཀ་ག་ང་འུ་བ།དའ།རོས་ ་སྩན་ང' བཀའ་བ 


ཕགས་ ལ་བདུནྱ་གི་ བར་དུ་ཏིང་འཛི ཅི 


རར་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀི་ཁི་གང་ལྭ་འིགསྲ་འི་བུར་ འདུག་ན 


༄༅། །བཤམས་ན།བདག་གིས་ཕོགས་འདིཆག་ཆག་བཏབ་ཀིས།ལེགས་བྲ་བུགས་ལ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གཏོང་ཏ།ས་ཕྱེགས་གང་དུ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་པོཆས་འཕགས་ཤེས་འབྱའེ་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལབྱཏ་སྟོན་པར་འགུར་བ་དང་ལེགས་པརྨ་བུགས་པདྲ་བའི་སམ།།ཆོང་དཔོན་ 
གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མེ་ད་དག་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་ཤྲང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏ་ངའིརེསྤུ་སོབ་ཅིང་། སྱོད་ལམ་གཏིས་ྱིས་དུས་འབའ་བརྲ་བདད། 
བུ་བཐམས་ཧདྲ་ཀང་པའི་རེས་འངག་གོ། དནསྤ་བང་ནུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཅག་ཏུ་དྲུས་ལའི་ 

¿ དབའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཞག་བདུནན་ཏིང་འདིན་འདི་ལ་ ས་ལང་སེ། ལངས་ནས་གོང་ཁརྦྱ་ཧི་དུས་འདྱག་སེ།ཆོས་ སོན་པ་འགགུར་ཞིས་གྲགནས།བུང་ཆུབ་སྤེམ་ 

! དཔའམེརས་དཔའེནབོའནབོཁཏད་ོིས་ བོས་བསང།ག མདངས་དང གཡུང་བ འའ ཊཾ 
པྲ་བ་མོ་ཝཱ་བྱམངང་། སྲ་ཕོགས་དྲ་པགས་ནསནོས་ཀྱི་བི་རིན་པོ་ཐམས་ཅད་འེས་སྦས་པ་བཤམསུ།།དནས་བྱམོ་དེ་དག་གིསུ་འངང་གླི་བུ་གོས་ཕུད་ད།སྟན་གང་ལ་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་འདྲུག་ནས།ཆོས་སོན་པརགུར་བ་དང་བཏིང་ངོ་།དནསྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཏགཏི་ 


སྡེ་ཕྲཾས་ཏ༽བངནུཐ་སེམས་དཔའསེམས་ 


ཅསྱ་ལོགས་དང་ཆགཆག་གངབ་པར་འདོད་ན། བདུད་སྡེ་གཧུན་གྲིཾས་ཞུ་ཐམས་ཅད་མི་སྣང་བཀྲ་གས་ནས།ཅི་ནསྤ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཏགཏུ་ 
དྲུ་མུསྭ་ཏུངནས། ཡིང་མི་དགའ་ཞིང་སེམས་སྡུག་བསསྔལ་ཏ།སེམས་གཞནདླུ་གུ་པ་དང་།བག་བའྱི་ཚ་བྲ་ནུབ་པར་འྱགུར་བ་དང་།མཆོད་པ་ད་ཡངམི་མཛེས་པར་ 
བབའྱི་་ཞུད་བག་མི་སྣང་བར་བསནསཁྱུསྟ།ན་བཙལ་ན།ཞུམྟ་འང་དདནས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཉག ུདུ་ཊདི་ཉམ་དུ་སེམས་ཏེ་ 
བདི་བུས་ཡ།་བག་བོམས་ ཞོས་འདིལག་ ཆུག་གདབ་བོ།།དཧིའི་ལིར་ཞེ་ན།སྤ་ཕོགས་འདིན་རུལ་ཆེ་ སྙེ། རྔུ་ཡྲ་ཁི།བམས་འདི་ནྭསྤྱ་བུང་བས། བང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ ཆས་འཕགས་ ཤྱི་ལུས་ལ་ཕགན་མྲི་འྲུང་ན།བདག་གི་ལུས་གདོན་མེ་ཟ་ བལ་འཇིག་པ་འདིསཧི་ཞིགྲ་བ།བདག་གི 
ལུས་འདྲི་ཝྭ་བའྲི་བ་བ་ལ་ཞིག་པའྲི་བའེ།ནུས་པ་མེད་པའྲི་བ་བ་ །་འདོད་པའི་གཞིས་འཁོ་ངབ་དགན་འཁོང་ཞིང་། བདག་གིི་ལས་བྱ་ཧསོང་མང་པོ་དྲ་ལྭ་བའི་གནས་སྭ་ 
ཞིག་བནིཧིཿཡང་སྲ་རུང་ངོ་སམ་མོ།། དེནསྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རགཏུ་དྲུས་མཚོན་ནན་པྩོ་བུངས་ཏ །བདག་གི་ལུས་ཀྲུམཏྭ་པཱགནས། ང་གི 
ཁཱག་གིས་སྲ་ལོགས་དཀ་འཁོང་ྲུ་གཆག་ཆག་བཏབ་བོ།གངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའཆན་པོ་ཏག་ཏུ་འིརེས་མོབ་པ་ཚོང་དཔནྲ་གི་བུ་མོ་ལ་སེགས་པ་ 


ཚཱ, ༅། །བུ་མོ་ལཱ་བྱགད་དག་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱིསླ་ཀང་སཆོནནོན་པོ་བས་ཏ།འང་ཁ་གི་ལྔ་ས་པྱ་ག་ནས་ཁང་ཡང་གི་ཁག་གིས་སྤ་ཕོགས་དཆག་ཆག་བཏབ་སེ།གང་ 
 ཇཾ་ངག་ལ་བདུང་སྡིག་ཅན་གྱིས་དུག་བའི་ཡྱོགས་ཀྱི་བརཆང་བྱ་བའི་གླགས་སཤེང་པར་འགྱུར་བུར།བྱངནུབ་སེམས་དཔའུ། མས་དཔའཆེན་པོ་ཏགཏུདྲ་དང་།བུ་མོ་ 
ད་བག་སེམས་གཞན་དྲུ་གུརཔ་མེང་ད།།ད་ནས་ལྔའི་དབང ་པོ་དྱ་གཏིན་འདི་སམ་དྲུ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཏུག།ཏྭ་དུ་འི་ཇི་ངས་དྲུ་ཆོས་འདོང་པ 
ངང་(ཇིཙམ་དུ་ཡི་དམ་ལ་བཏན་པ་དང་། ཇིཿམ་དུ་ག་་རན་པོ་བགོས་པ་དང་། བ་་་ བང་ལོངས་སྫོད་ནམས་ལ་མི་ལྟ་བ་དང་།བཱན་མེད་པ་ཡ 
མམ ` སད སིས ཉར 
: 7” ཤཁོཌཿ་བའི་སཱག་བསལ་དཔགཏ་སང་པ་ལས་སེམས་ཅན་ཐར་པའ་བའོ་སྲམ་དྲུ་ལག་པའ་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་པནི་ངོམཆིཏོ་སྲམ་དྲུ་སམསོ།།དནས་ལའི་དབང་པོ་ 
སཾ ད་ར 
ཁོརཾཡུག་དཔག་ཚད་བྱ་ཧརཚང་བརྡ་དྲིས་ཁབ་བོ།།དནས་ལབི་དབང་པོ་བྱར་བིནྱ་ཆིས། བང་ནྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆན་པ་ཏག།ཏདུ་ལ་འདྲིསདཅས་སྨྲས།། 


༼ 


ིགས་ཁི་་ལགསོ་ལགསོ།།ཁདི་བོནའས་བསྦ་གསམི་ཁབ་བ།།ོིས་ཆོས་འདོངབབང ཆས་ཡོབྱཆོལབྱ་བན་སདཔའོ།།ཟས་ི་བུ་ནྱ་གི་བཏ། 
གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སསྤྲ་ཆ གསང་དག་གིས་ཀྱང་ལྕག་ ་པའི་བསམ་པ་འདི་གྭ་བུ་དང་།བརོན་འྕགས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཆོས་འོདཔ་ 
འདི་ལྭ་བུས། ]བླན་མཱུང་པ་ ཡང་དག་པ་རོགས་ པའྲི་བང་ནྲུབ་ བབླབས་།ད་རསྦ་བང་ནུབ་སམས་ དཔའ་སེམས 'དཔའཆེན་པོ་རྟག།ཏྭ་ངྭ་ པསྭན་དུ་སེམས་ཏ།བདག་གྲ་བ གྱབང་ 
ཆུབ་སེམས དཔའསེམས་ངཔ་འཆེན་པོ་ཆོས་ འཕོགས་ཀྱི་གཱེན་ནི་བཏིང་ །སྲ་ཕོགས་འདྲི་ཕག་ དམནྲི་བས།ཆག་ཆག་ ནི་བཏབ ར།བདག་ ་གིས་རེ་ཏོག ་གངུ་དག་གིས་ས་ 
ཕོགས་འདིལ་ འ་གཏར་བྲརྲ་བུ་བ་དཔ། །བང་ནུབ་སམས ལའ དཔའཆན་པོཆས །འཕུགས་ཆོས་ ་.འཆད་པ་ལ་གཏོར་བརཱབ་བའི ེམེ་ཏོག་ད་གངནསྣ་ཆང་པའྱགུར 
སྟམ ཡངྲུ་སེམསོ།། ༢ །ད་ནས་ ལྔའི་དབང་པོ་ཿ པ་བྱར་བིནཱ་གིསྲ་བང་ནུབ་སེམས་ང དཔའ་ སམས་དུཔའཆན་ ་པོ་ ཐེ ཏངུ་ལ་འི་ དྲ་གང་ཧས་ སྒས། ཤིགས་ཀུ་ བྱ་ལའི་རི་ འི ¡ རསན འ་ 
ངག་ལོང་ལ། ཁོད་ཀིས་ས ཇུགས ་ངེ་དགྭཏཾ་སེ་ཏོག་དྲགམ་ བྱ་ཚིས་ཤིག ང་ནང སམས །དཔའ་ ་སམས་ ས་དཔའུཆན་ ་བོཆོས། །འབགས་ཆོས་སྟོ སྙོན་ཛཱུང་ ་ཨེང་གའི་ཁྲི་ལ་ པ་འདྲུག 
པ་ལ་ཡང་ ང་གཏའཅིགཅས །ངེས་ད་ལ་ ལྔའི་མེ་ཏོག མནད་བ་ཁལ་སོོང་ཤིན།།དེ་ནྭསྲ་བ བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ར ཏགཏདུས་སཾ་ཏོག་ ད་དགྭ་བངས་ཏ། 


ངེ 
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༅༅། །མེ་ཏོག།ཁ་ཅིག་གིས་སྤུ་ཡོགས་དརསེ་ཏོག་དྲགམ་བྲ་བསོ།མེ སེ་ཏོག་ཁ་ཅིག་གིས་ནྲི་བང་ཆུབ སྐམས་ དབའ་སེམས་པབ དབའ་རན་བརོས་འཕགས་ལ་གཏང་ 
རཿ དྭནས་ བང་ཆུབ ་ ངཔའཆན་པོ་ཆོས་ འཁགས་ལ །བདྲུན་འདུས་ བ་དང །ཏིང་འཛིན་ད་ལས་ ལངས་ཏེ ཆོསྤ་ཀྲི་ ཧན་གུཇན་ ཡེང་པ་དར། འོངས་ནས་ 
བཔ། སོར་ཏོཀདནས བང་ཆྡུབ་སྲམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ 


སྩན་བཏིང་བ་ལ། འདུག ་སཱེ། འབོར བྱང་དུ དྲུམས ་བསོཿཅིང་མདྦུན་དྲ་ བད་ནས་་ -ཤསྭ་འབྱ་ཀི་ཕ་ཁལཏ་ ༈ཡྱིན་པུ 
ཆན་པོ་ཅགཏྭདྷས། །བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་ཆོས་འ འཕགས་མཐོངམ་ཐགཏ འདི རླ ཙེ་ དཔེན བསམ་གཏན་ དང་པོ་ལ་སམས་པྲ་ཤླུག 
པའིདག་སོང ང་་གཅིག་པ་ཡིདྲ་ལ་ བྱད་པ་ བཱ ཞིན་དུ་བདབ་ང་ ཉ་བུ་ཐོབ་ བོས་བ 'བང་རུབ་སེམས་ ད་ས ངཔའ་ཆན་པོ ཆོས འབགན།ཤས་ལབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏརཔ 
སྙོན་པ་འདི་ལྭ་སེ།ཆོས། ཐོང ཐདམཉམ་པ ིང་པས། ཤེས་འབྱའི་པའ པཏྱ་ཕིནཔ་མཉམ་པ་ ཧིང་ངོ།།ཆོས་ ཐམས་ཧུད་དབུན་པ་ ཞིད་པས། ཤཾས་བབ ང་དོ། 
ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་མེ པང་པ་ 'ཉིད་པས། །ཤས་༢ ཀང་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏཱ་ ཕྱཾན་པ་ ་གཡོ་བ་མང་པ་ཉིད་ང།།ཆོས་། ཤདཾ་རློམ་ཊ སྲ་མས་ མང་པ་ཞིང་པས་ 
མངཔ་ ཧིང་དོ།ཆོས་ ཐམ་སུ་ཧད་ཁས་པ་མང་པཉིདཔས། ཤས་བྱ་ི་པ་རོལཏྭ་པྲིན་པ་ ཁསས་པ་མང་པ་ཉིང་དོ།ཆོས་ཐམས་ཅངའོ་གཅིག་པ་ཉེང་པས། ཤསྭ་བཀྱི་པ་ལོལཊ 


ཀྱི་ཕ་ཚེལའྟ 'ཕྱིན་པ་ དབན་པ་ཉིད་ད 
རའ ཀབྱཀྱི་ཕལོལ། ལཏྱ་ཕིན་པ་རུམ་སྲས་ 


ཉིན་པ་རོཿ ཆགཅིག་པ་ ིང་དོ།། དོ།ཆོས་ཐམས་ཧང་སྲུ་སང་པ་ཉི འིང པས། ཤསྭ་བྲ་ཀྱི་ཕ་ཚེའ ་ལཏྭ་པྲ “་ཕེན་པཿ མུ་མེད་པ་ ིང་དོ།།ཆོས་ ཐསས་ཧད་སྒེ་བ་མེ བམང་པ་ཏིད་པས། ཤས་རབྲ་ཀི ཁ་ཁ་ 
ཏཱ་ཕྲིན་པ་སྒེ་བ་རང་པ་ ཉིདདོ།ཆོས་ཐམས་ཅུད་འགུག་ པ་མང་པ་ཉིང་ པས། ཤུས་འབྲ་གི་བ་ ལོ ལྟཏྭིན་པ་འ འགག་པ་མེང་པ་ཉིད་ད།ནམ།ཁའ་ ྲུ་མེང་པ་ཉིང་པས་ 
ཆུ ཁི སུ་མེད ད་པ་ཉིང་དོ།། རྱམ་ཆོུ་མེང་པ་ཉིང་པས། ཤེས་འདྲ་ཀི་པ་ལོསཏྲཱ་པིན་པ་སྤུ་རིད་པ་ཏིང་དོ།།རི་ཤབ་སྣཚོགསུ་ཏིད་ཡིན་པས། ཤུས་བྱི་ཕལོལ་ 
ཕྱིན་པ་སྣ ཆོགས་ཉིད་དོ་།ནམཁའཏོག་པ་ མེང་པ་ཏིང་པས། ཤསྭ་བབྱ་ཀྱི་ཝ། ཀོ་བྭཏྲཕྲིན་པ་ཅོག་ པ་མེདཔ་ཉིད་དོ།། གྱབསམུམེད་པས་ཤས་པ འབྱཀི་པ་ལོལྟཏཱཕྱིན་ - 
དད་བ 'བང་། འདྲུ་ཤུས་དང་་ འདྲ་བང་རམ་ས་བང་། རྣམ་པ ཤས་ པ་མུ་མེངཔས་ ཤེས་ བྱའི་པ༢༢ ལྟཏྭཔུཾནབྲ་མཊ སེངཔ་ཏིད་ད་། 
ལ་འ ཀབ་ཀྱི་ ཕའོལ་ཕྱིན་པ་མ་མང་ང་ ིངདོ།དབཞིནད་ན་ཁ ཁམས་དང་ །མེའི་ཁནས་ དང ཆུང་གི་ཁམས་མྲུ་མང་པས་ ཤས་ཝ འབྲ་ཀྱི་པ་ལོལཏ 

ཏིང་དོ དོ།ནས་ཁ་ཡདབུས། ཤེས པར ད་པ་ཉིདོ་རྡོར་ "¥ ་ངུའི་ཆོས་མཉརམ་ 'པ་འོང་པས། ཤེས ཚ་ཀྱི་ཕ ; པའོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་མཉ ཉམ་པ 


'པ་ཉིང་པས། ཤས རེེེ་་ པ་ཧིང་དོ་ཆེས་ བནས་ཅང་དི་གསྲུ་མིད་པ་ཞི ཉིད་པསྣ་ ཤེས་འབྱའྱི་ཕཀ ལོལཏྲཕིན་པ་དཔགསུ 
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ངེ ྲཱ མའོས 


།མེང་པ་ཉིང་ངོ།ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་པ་མཉམ་པ་ཉིང་བས།༨ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ རྫ 
འི 


ང་པས། ཤསྭ་འབཀཀི་ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀྲང་པ་སེང་ང པ་ཏིད་ངོ་།ཆོས་ཐམས་ཧང་བ བསམསྤ་གེས་སྲི་ཁབ་ བ་པ་ཉིང་པས། ཤས་པབ མ་ པའོ 
དྲུངག་བརྲ་བའ དྲནསྭ་བངརླུ་བ་སེམས་དཔ་འས །མས་དབའཆན་པོ་རྟག་ཏྲ་དུར་ལར་འདག་ བཞིན་ད་དའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ པ་ཧིང་དུསྤུ་བ་བའེ། 
ཇུཆཀ།ཿས་ །སཅདང་བར་པ་འསྲ་བ་བའཏིང་འཛིན་དང་ ཆོས་ཐན་སྲ་དང་གཡོ་བ་སིང་ང པ་ཁསྲ་བ་ ་བའེ་ཏིང་འཛིན་དང་།ཆོ་ ཆོས་ཐམས་ཧང་རེ རོམ་སམས་མེད་པའ ཧོཿ 
ཧཱ འཇིན་ང་།ཆོས་ ཐམས་ཅང་ཁེབས་པ་མུང་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་ འཚིན་དང་།ཆས་ཐནས སཅད་ངོགཅིག་པ་ཞེས ཞེསྲ་བ་བའ་ཏིང་ བཛིན་བང་།ཆས་ཐརས་ཧད་མྲ་མེང་པ་ བ་ཞེསྲ་བ་བའེ ་ 
ཏཾཿཾ ཛིར་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅ འོ མེང་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཇི ཚིན་དང་། ཆོས་བར་ས་ཧང་འགག་པ་མེད་པ་ཞེས སུ་བའི་ཏིར་འཛིན་དང་།ནམཁའསྭུ་མིང་པ་ཞྭས་ བ་བའ་ཏང་འཛིན་དང་ 


རྒྱམཆོ་མུ་མེང་པ་ཞེས་བྲ་ བ་བའཏིང་འཛིན་དང་། རི་བ་ས་ཆོགས་ པ་ཞྲསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་པང་།ནམཁའ་ཅོག་པ་མེད་ མད་པ་ཞེསྲ་བབའི་ཏིང་ ཡར་འ 
། ་སངཔ་ཞེསྲ་བ ་བ་བཏི་ཏིང་འྔའི་ ར་། ཆུའི 


ཚིན་ངང་།ཚོ་བ་བང་། ཤའདྷ་ས་དང་། འདྲུ་པད་ནམས་དང་།ཟས་པརཤེས་པ་མྱུ་མདབ་ཞེས་བ་བའི་ ཏེང་འཇིན་དང་།སའ་ཁམས་ཟ ཧི ༄ 


ཁམས་པང་།མའི་ཁརས་བང་ ཅུག གི་ཁམས་མྲུ་མེང་པསའེས་ ཨྱ་ ་བའི་ཏིང་འཛིན་པང་ ང་།ནས་ཁའི་ཁམས་སྲུམེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། རྡོརལ་བུཞེསྤ་བ་བའེ་ཏིང་འཛིན་བང་ 
ཆོས་ ཐམས་ཧད་མཱ'ཊ འདྲེས་ པ་ཞེས སྤ་བབའིཏིང་འཇིན་དང་། ནོས །ནོས་ཐནཨཅད་ང་ ་བཞིན་དིགསྐུ་མེད་པ་ཞེས་ བ་ བའེ་ཏིང་འཛྲིན་དང་། ཆོག ༽ཆོས་ཐམས་ཉང་ནས་པ་འ་འཇིག་པ་མཉམ་པ 
ཅུ ཅེ ་བའི་ཏིང་འ ཅིན་དང་།ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་པ་མད་པ་ཞས་ བ་བའིཏཱིང་འཛིན་ ངང་།ཆོས་ཐར་སངང་བསམ 'གྱིས་མི་ཁབཅས་ཤ་བའིཏིང་འཇིན་རབ་ཏུཐོབ་པར་ རྔ 

ཟེད རཏ བང་ནུབ་སེམས་ད་ ཧག དཔའཆེན་པོ་ཉག་ ཉུཾ་ཐཱདུལ་ སོགས་ པ་ཡིས བྱསོང་ བགྲུ བ་ཐོབ བྲརྨ་གུཌ་།ཆོས་ལ འཕགས་ 


པོབས་ཐགཏ་ཤར་ལོབས་བ ངང་། ལྕོ་ཀྱོགས དང་། ནཱ ་ཕོགས་ ངང་། བུང ལགོས་དང་།པྱོ ༽ཝཡེགས། ་ དང་།ཊ འོག ་ "ངང་། ཕུགས་ པ་བྱའུའི ཁོའི་རིཁྲ 
གང་ག ཀླུང་ག་བྱཿ པེཿ འི སཱེདན།སངསངྱ རྒས་བཅོས ལཱན་འདས་ གྲང ཀླུང་བ གཿ གྲི་བ་མ་སྭ་ ངག་ད་ ` 'སོང་གི་དབ དག་འ འདྲནྲ་བི་ ས་བསྐ་ཅིང་ ། བྱང་ཆུབ ལོ ཆམུས། ་དཔའ་ ཁེ་ཆེགསྤ་ཀྲིས །མདུཿ་ད་ རེབ 


བདཌ་ཏཀནུལ་ །འདི་ལཱ། བུ་ཉིད་པང་ ། མིང་འདི་ཏིད་པང་ ཡིག 'འངི་ཀིདྲ་ཀྲིས་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ ༡ ་པ་པོཏྭ་ཕྱིནཔ་ འངེ་ འཆང་པ་ ་ཐོང་ང་ །འདི་ལཱ་ སེ་ པ་ར ང་ལྔལ་ང་ ༤སོང་གསྤུསྭ ཇྱྱ 


གི་དས་འདྲན་གི གྱེས་བསྙཌ་ཅིང་།བྱངནུབ་ ་སེམས་ དཔའི་ཆོགསྤ་ཀྱིས་མདན་དྲ་བདང་ཏ།རལ་ 
པང་ མིང་འདི་ཉིང་དང་། ཡི་ག་འདི་ཞིདྱ་ཀྲིས་ ཤས་འབྱ་ཀིི་ 7 ༽ངང་པ་བཞིན།།ང་མང་ ཡའོ །་བསམ་གེས་མི། ཁབ་པ་དང་ཐས་པ ྱར་མོ་ལཱ་བུ་ བུ་ དང་ལ ཐན་པ 
གྱཝཏེ།་བ གརྱསས་པ་ ཐམས་ཧད་དྲུ་ཡང་སངསྤྱ་བས་དང་ ཡི འབལ་བ འཛུམ །སྐྱེ་བ་ཐ མསད་དྲ་ ཡང་བ ་གང་དང་གང་དྲ་སངསྐྱ་བ་ རྒྱས་ 'བཅོམ་ཝ་ ར་འངས་ རྣམས ་མངོར་སྲུར་ མ་དུ་ 
ཤང་ངང་ ངད་བགྟ་ རས།བ་པིལ། ཧཁ་་ རྒྱས་བཏཾས་ཝཱར་འངས་ངག་ངང་ ་པེ་འབྲལ་ ་བརའྱ་གཱརོ།ད སམི་ཁོམ་པ། ཐམས་ཅང་ནི་སྔངས།ད ངལ་ རེ པྲ 
ཀྱིཏྲཾ། ཤེས་ལབ་ བཀྱི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕྲིན་པ་ ༥འདྲི་བང་རུང་སེམས་ དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་རམས་ལ་ གསས་ 
གཔའི་ ཡེ་ཤེས སྒུབ་ བརམ བའབ་རདྷ་ཝ་ ༈་བསན་བྱང་དུབ་ད སམས དཔ་འ་སེམས་བཔ། ལའ་ངའ་པོ། བཟསྔ་སཅད་མཏིན་བའི་ཡེ་ ཀྲ ཐོབ་པ བར ± གིས། ཤཾ་ 
རབྱཀཀྱི་པ་ལོལ་ པཏྲ་པིན་པ ་པ་འིད་ལ་ ཡུང་པའ་བའོ། ༢ ད་ནས་བཅོམ། པ་ལྡན་འདུས་ཤིས།ཚེ་དང་ཁུན་པ་ཀླུ་ ཀུན་དགའ་བོ ལ་བཀའ་སུཌ་པ།ཀྲུན་དགའ་ བོ་ཤས་ ཀབྱའྱི་པ་རའ ཏྭ་ཡིན་པ 
འྲ་བངརུབ་ སེམ །ཊ།ཿ །དཔའ་སམས་ ས་དཔའརེན་པར དམས་ཡམང་ངདག་པའ་ ཡོངསུ་བླཟུང་བའི་པི་བུང་ཤག། ཆོངས་ཤིག།ལོགས་ཤིག། ཀུན་ཆུབ པརྱ་གིས་ཤིག།གཞན་ ཡ་ཡ 
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འགཏ་སྟན་ཅིག་ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འདི་བྱང་ བང་ནུབ་བ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཤེ ཐའ་ཆེན་པོ་ད་དག་གིས་མཉན་པ་དྲབ། གཟུང་བརྲ་བ་བཅང་བར་ 
༥ཀླག་པ༣ྲབ།ཀུན་རུབ་པར་ྲ རན ག།ལུང་ནོང་ བླབ།བྷཾ་ ན་པརྲ་བ།ཁ་ཏོན་དྲུ་བ བྱ བཞིན་གྲ་ ཤགུས་ང པ་ཁི་བྲིནྱ་གིས་བླ་བས་། སྲབས་གེགས་ བམ་ཆན་པོ་ལ་ 
ཆོི་ག་གསལ་ཁིང་རོབ་ཏགསལ་བ་ལེགས་ པར་བིས་ཏ།་མེ་ཏག་དང་། གདྲུབ་པ་དང་ །དྲཾ་ བང་། ཐྱུག་པ་བང་ )པྱེ་ས་ བང་།ན་བཟའ་དང་།གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང 
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བ་དན་པང་།ཁོལ་ཡག་ཏུམར་རེའི་པང་བ་བང་།མཆོང་བླན ས་པང་པོས་བཀུར་བསྟེརབ།བབ། ལས་དེབ མཆོངཔྲབ།ཆེང་པར་བ གསོལ་བ ཀྤབ་སེ། ཀྲུན 
དགའ་བོ་འདི་ནི་ངའི་གདམས་ངག་གོ། དཅིའྲི་ཕེར་ཞེན།༨་ ཤཨ རབྱ་ཀི་པ་ལོ ལོལ་ཏཱ་ཕྱིར་པ་འདི་ལས་བམས་ཧང་མཁྲེན་པའི་ ཡེ་ཤེས ཡངསུ་རཱགས་པའ་ བྱ་གོ་། རར 


དགའ་བོ་འདི་ཇིསམ་དྲ་སེམས།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཁངྱཀི་སེར་པ་ལེན་ནམ་ ཀྱུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་བ གི་སྙོར་པ པ་ལགསོ།།བདེ་བ བརགྱ་ཤཾ 
པ་བངག་ ་ཤེཿ སན་པ་ གྲསོ།།ང་ ས་ད་ཧས་བ གསོལ པངང་ བརྩོལ 'ལཱར་འ བསྲ ཤི མདང ཝཱན་པ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་ 'བཀའ་སཱུལ་ཏོ། ཀའར་ངག་འ་ འ་བྲོ་ཁང བྱ་ཀྲས ཀཾ 


2: ༤་། 


སོན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 'ཀཀུན་དགའ་བོ་ཁོང ཁྱོང་ཀྱིས' ལུས་ཀྱི ལས་བམས་པ་ །་ཡེང་དུ་འོང་བདང་ །ཡག་གི་ ལས་བམས་པ་ ཡང་ དང་བ དང 


± ༄༅།་ །ཡིད་དུའོང་བས་རིས་གྲོ་བས་ཏ།ད་ཝ་བསན་ཀུན་དགའ་བོང་ཁརང་བཞུགས་ཀའཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་ །་འདེ་ལྭ་ཁདྲ་ཀིས་དགའ་བ་ངང་། དང་པ་དང་།ཌི་མ་རྲ་བ་བ་ 
ཛེག དེ་བཞིན་དུ། བའདས་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཔཏྭ་ཕིན་པ་འདི་ལ་ཡད་བོས་ཤིག།ཀུན་དགའ་བོཧི་ནས་ཤེས་ར་ཀྱེ་པ་ལོལ་ཏྭ་པྲིན་པ་འདི་ཆུབ་བཟམི་འྱག་རུཞིང་།ཧི་ནས་ཁོད་ རཱ 
ཏྲ རྩེས་བུ་ཐམཿསི་འགྱུཿ་བར།ཁྱོད་ལ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ཡོངསུ་གཏང་དོ།།ཆས་གཏད་དོ།།ཀུན་བགའ་བྲོ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འབྱཀ 
ཤཱ ཐ་པོལཏྭ་ཕྱིན་པ་འདི་འཇིག་ཏད་ར་ཇིསིང་དུ་གྩོང་པདྲ་སིད་དུ་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་བར་ཚིག་པྲ་བའོ།།ཀུན་དགའ་བོདོ་སྲིད་དྲུང་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་སྟོན་པང 
- „- ཁིག་པྲའོ།ཀུན་དགའ་བོ་ད་སྲིང་དྲ ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ ཏྤཝཕིན་པ་འདི་ཉིད་ཉན་པ་དང་།འཛིན་པ་དང་།འཆང་ བ་དང་། ཀློག་པ་ངང་།ཀུན་ཆུབྱ་པའཤྲད་པ་དང་།. 
ཌཾ རབཏུ་འོན་པ་ང་། ལུཐནོད་པ་དང་། སྙོན་པ་བང་།ལེ་བར་སྙོན་པ་བང་། ཁ་ཏོནྱ་བུང་བ་དང་། ཡི་ག་འདི་བ་དང་།མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སཱེས་བང་། དྲི་བང་།བྱུག་ སཔདང་། 

རའ༥ལར་་ཧབས་ < 

ཚོ་་ཤེད།མཆོད་པྨ་འེད།།རེང་བརྲ་པེད་པ་དང་། གསོལ་བྲདེང་པའི་སེམས་ཉན་དེ་དགནི་སབསྤ་རས་མཐོང་བ་དཔམ་བལ་བདང་། དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་བས་བལ་བ་དང་ 


༨ ༽ ཆེ = 5 
བས་འདྲ་ལ་ཅིར་གྲོར་བྲེད་པ་ པ་དང་མ་བྲལ་བརཟིག་པརྲ་བྲའོ།།ཀུན་དགའ་བེབ ཀམས་ཧན་དེ་ངག་ན་ ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དུང་ ན་སྩོང་པརའ - པར་བའེ།།བཅམ་ལན་ 
༣ ས་ ་༄ ༢ 
འཇས་ཀྱེས་དྲ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་བང་། བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོ། བམས་པ་འ ལ་སོགས་པ་དང་། ཚབང་ལྡན་པ་ཐབ་འབྱོར་དང་ཚངང་ ལཱན་པ ཤུ 
རིའི་བུ་པང་།ཚངང་ལྔར་པ་ཀུན་དགའ་ ཕབོ་དང། ལྔ་དང་།རི་ ཿདང་། ལཱམ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟ ཀ་བཅས་པའི་འ 


<` ཇག་ཏི་ འ་འ ཡམེ་ཁངས་ཆེ་། བཅོམ། ་ ཐཱན་འདས་ཤི ཀྱིར 'གསུངས་ང ངལ མངོན་ 
བསད་ད། །ཡེས་གཏད་པའི་ལ། 


འུཞེས་བ་སེ། སུམ ཅུ་གཉེས་པའེ་། 


བྲ་ ལ་ཤས་ ་བྱཀྱི་ ་ཡ་ཚོལ་ཏ་ བྱིན་པ་ བླ་ཧད་ 


= བོ 


` ་ འངས་ི་ 1 


༄༅༅༽། ་ ཀནས་གཏན་ལ་ལ་ ཧོ 

ན་ལ །ཀ་ཁ་འ།། དེ ༣ -- 

སཔ གས་ར །རའ་བྲ 
རྨམ་ད་ བལ ' 
1 །ཡོན་ཏ ཐྲ ཟི འཇུང་གཱནན་ ་དཀེན་མཆོག་གསུམ། ། མཐུ་སེབས་ རྱམ་ཆོའི་བདག ཤིདརོག་ 
རྦ ཐའ ཀུ་ི་མཆོད་པའི འདེརྦ་ཆས་ བད་ཤེག ། ཡྭ་དྷརཱབདཱ་པྲ་ ཧྷ་ལཱ་ཏཏ ཏཀཏན་ཏྲཐཱན་ཏྭ་ཱྱཱ་བ་བ་། 
འ༽ ངྷ་ ¦ པ་འ རར་ ཀོས བཀྲ་ཤེས། 
སྔར་མྨྲ་ད་པ།། རྒྱལརེ་ཁེམ་སྤང་མའེ་བུ་དབྲ་ཤེལ་ཆོས་སུ་བཞུགས་པའེམ་དཔེ་བཤིན་གཅིག་ཞུས།། འད ཤིལ་དེའ་ཐུ་དཔེ་བཞི་བ་ཡོའ།། "དགེའེ 
£: ་ ཐ།་ 


